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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue determinar la influencia del modelo de la clase invertida en el
desarrollo del aprendizaje autbnomo de los estudiantes del Cuarto y Quinto grados de Secundaria,
en el Area de Comunicacion, de la Institucion Educativa Experimental Antonio Guillermo Urrelo de
Cajamarca, afios 2021-2022. Se sigui6 el paradigma positivista y se usé el método hipotético-
deductivo. Por la finalidad del estudio, es aplicada, porque surge de la realidad existente para generar
conocimiento que permita resolver un problema. Se sigui6 un disefio cuasiexperimental, porque se
us6 un reactivo: modelo de la clase invertida para observar su efecto sobre la variable dependiente:
desarrollo del aprendizaje autbnomo. Se us6 un cuestionario con un total de 37 items, dividido en
tres dimensiones de la variable dependiente: planificacién, monitoreo y evaluacion. La poblacién fue
de 133 estudiantes. Considerando las dimensiones de la variable dependiente, se concluye que en la
planificacidn, los estudiantes del grupo experimental, luego de la aplicacion del modelo de la clase
invertida, superaron en un 8,5% al grupo control. En a la dimension de monitoreo, los estudiantes
del grupo experimental superaron en un 17,5% al grupo control. Y en la dimension de la evaluacion,
el grupo experimental superd al grupo control en un 31.1%. Teniendo en cuenta el problema
principal y los objetivos de esta investigacion, se confirma que la aplicacion del modelo de la clase
invertida influye significativamente en el desarrollo del aprendizaje autbnomo de los estudiantes;
pues, en el nivel bueno, el grupo experimental avanzé en un 15%. Asimismo, super6 en 23,6% al
grupo control que descendié en un 3%. Verificando asi que los estudiantes del grupo experimental
desarrollaron su aprendizaje autbnomo, mediante la planificacion, monitoreo y evaluacion de sus
propios procesos de aprendizaje.

Palabras clave: aprendizaje autbnomo, clase invertida, evaluacion, monitoreo, planificacion.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the influence of the flipped class model on the
development of autonomous learning of students in the Fourth and Fifth grades of Secondary
School, in the comunication Area, of the Antonio Guillermo Urrelo Experimental Educational
Institution of Cajamarca, year 2021-2022.The positivist paradigm and the hypothetical-deductive
method were used. Due to the purpose of the study, this research is applied, because it arises from
the existing reality to generate knowledge that allows solving the problem. The design was quasi-
experimental, because a reagent was used: the flipped class model to observe its efecct on the
dependent variable: development of autonomous learning. The instrument used was a questionnaire
with atotal of 37 items, divided into three dimensions of the dependent variable: planning, monitorign
and evaluation. The population was 133 students (control group: 66 students, and the experimental
group: 67 students). Finally, in this research, it is concluded that in the planning dimension of the
dependent variable (development of autonomous learning), the students in the experimental group,
after de application of the inverted classroom model, outperformed the control group by 8,5%.
Regarding the monitoring dimension of the dependent variable, there is also a significant
improvement in the students of the experimental group who exceed by 17,5% the control group.
Concerning the dimension of evaluation, the experimental group improved noticeably, surpassing
the control group by 31,1%. Taking into account the main problem and objectives of the research,
it is confirmed that the application of the flipped class model signicicantly influences the
development of students autonomous learnign; therefore, at the goog level, the experimental group
advanced by 15% (46.3% in the post-test, compared to 31.3% in the pre- test). Likewise, it surpassed
the control group by 23.6%, which decreased by 3% (from 25.8% in the pre- test to 22.7% in the
post-test). With these results, it can be stated that the application of the flipped class model
influences the development of autonomous learning of students, who are able to manage and control

their own learning through planning, monitoring and evaluating their own learning processes.

Keywords: autonomous learning, flipped class, evaluation, monitoring, planning.
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INTRODUCCION

Entre los afios, 2020 al 2021, por efectos de la pandemia del COVID 19 las clases pasaron
de ser presenciales a ser remotas para poner a resguardo la salud de la comunidad educativa
en general. En esta etapa se develaron grandes problemas en el ambito educativo. El Banco
Mundial (2020) indico que para el caso del Peru, después del cierre de escuelas por 13 meses,
la proporcion de estudiantes por debajo del nivel minimo de rendimiento en la prueba PISA
podria aumentar en por lo menos 22 puntos porcentuales. Y que los resultados en

Comprension Lectora serian inferiores a los obtenidos en el 2012.

Ante esta realidad, la tarea pedagogica actual debe orientarse al aprovechamiento de la
tecnologia para el disefio y uso de estrategias didacticas activas que fomenten en el estudiante
la busqueda del conocimiento por su propia cuenta para solucionar sus propios problemas.
Por lo que, es responsabilidad del docente orientar al estudiante en el buen uso y manejo de
la tecnologia como aliados de sus aprendizajes. Sin embargo, ain muchos docentes de la
Educacion Basica Regular no estan familiarizados con las herramientas tecnoldgicas que les
permitan conducir sus clases de manera virtual remota como la que demando la pandemia.
Asimismo, los estudiantes demuestran muchas dificultades para identificar y usar interfaces
de conocimiento o para interrelacionarse adecuadamente con sus comparieros o formar parte
de comunidades de aprendizaje. En pocas palabras, no se evidencia, en la mayoria de
estudiantes del Nivel Secundario, el desarrollo de la competencia de un aprendizaje
autbnomo para seguir aprendiendo en cualquier contexto, mas alld del claustro y de la

instruccion del docente.

Otro aspecto que afecta a los estudiantes es la deficiente capacidad de autorregulacion de
sus acciones para poder desenvolverse con éxito en el &ambito académico. Muestran escasa
iniciativa para buscar alternativas o usar estrategias que les permitan resolver sus problemas
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académicos y todo lo relacionado con este aspecto. La gran mayoria de estudiantes no estan
acostumbrados a reflexionar sobre su propio aprendizaje, en otras palabras, no practicaban la

metacognicion, porque en las clases, los maestros no los conducen a practicarla.

Es por ello que, entendiendo que la educacion tiene la misién de despertar en la conciencia
de los estudiantes la importancia de los procesos cognitivos, metacognitivos y de
autorregulacion que dan lugar a desarrollar el aprendizaje autbnomo, con este trabajo nos
trazamos el objetivo de determinar la influencia del modelo de la clase invertida en el
desarrollo del aprendizaje autonomo de los estudiantes del Cuarto y Quinto grados de
Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la Institucion Educativa Experimental Antonio
Guillermo Urrelo (AGU) de Cajamarca entre los afios 2021- 2022. Nuestra hipdtesis se
oriento a afirmar que la aplicacion del modelo de la clase invertida influye significativamente
en el desarrollo del aprendizaje autbnomo de los estudiantes. También fue nuestro propdsito

desarrollar en el estudiante la capacidad de seguir aprendiendo toda su vida.

Para cumplir con este proposito, el método que se utilizé fue de tipo hipotético- deductivo,
ya que se recurrié a la realidad objetiva para formular la hipétesis; y se utilizaron teorias
generales para llegar a conclusiones especificas. Fue una investigacion cuasi experimental,
se trabajo con un grupo experimental y un grupo control, a quienes se aplico una prueba pre

test y post test.

Esta tesis incluye cuatro capitulos. En el primero se desarrolla el problema de
investigacion. En este capitulo se especificay justificael problema; se daaconocer la hipétesis
y se sefialan los objetivos planteados. En el segundo capitulo, se presenta el marco tedrico:
los antecedentes del tema de investigacion, los referentes tedricos que dan sustento a la
investigacion; y la definicion de términos bésicos necesarios para la investigacion. En el
tercer capitulo, se da a conocer la poblacion y muestra; la definicion, seleccién y la matriz de

operacionalizacion de variables; el tipo y disefio de investigacién; y los instrumentos de
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evaluacion. En el cuarto capitulo, se da a conocer los resultados del procesamiento y analisis
de datos del pre test y post test, luego del desarrollo del modulo de aprendizaje (disefiado con
la estrategia de la clase invertida) con el grupo experimental; y con sesiones de aprendizaje
tradicionales con el grupo control. Luego de la comparacion de resultados, en el grupo de

estudio, se presentan objetivamente los resultados de la investigacion.

Por ultimo, se dan a conocer las conclusiones, las sugerencias, la lista de referencias, los

apéndices y los anexos para el desarrollo de la investigacion.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Planteamiento del problema

En el siglo XXI, se han producido grandes avances, sobre todo en tecnologia; sin
embargo, en el ambito educativo, las investigaciones dan cuenta de que en la educacion
bésica regular no se estan generando avances significativos en los estudiantes. Una de las
causas principales la podemos encontrar en el tipo de estrategias pedagdgicas que se usan
en las aulas, las mismas que no estan propiciando un aprendizaje significativo ni mucho
menos un aprendizaje autdnomo en el estudiante, que esté lejos aln de aprender a aprender

por si mismo.

Esta crisis se refleja con mas frecuencia en la Educacion Basica Regular; pues, ain la
transmision de conocimientos a través del método expositivo es una caracteristica muy
comun; y, aun cuando se utiliza la tecnologia como medio, el estudiante sigue siendo un
ente pasivo del aprendizaje, lo que provoca desinterés por aprender y escasa atencion en la
clase. Con la Pandemia: “El covid-19, se exhibi6 en todo su esplendor lo que podriamos
denominar las “verdades incomodas” de nuestros sistemas educativos. Evidentemente, hay
profundas diferencias entre los paises, pero ninguno de ellos ha salido completamente
indemne” (Rey, 2020, p.3). En Espafia, por ejemplo, sali6 a relucir, producto de esta crisis
mundial de salud, que sus sistemas educativos son excesivamente tradicionales,
presenciales y analdgicos; y que el cambio a una escuela innovadora contemporanea

todavia es incipiente (Rey, 2020).

Por otro lado, el Banco Mundial (2020), advirtio que esta crisis impacto negativamente
sobre todo a paises subdesarrollados en los que, no obstante que se han conseguido enormes
avances en la tarea de lograr que los nifios y adolescentes asistan a la escuela; sin embargo, el

aprendizaje no dio los frutos esperados. Al momento de finalizar la educacion basica regular, el
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53% de todos los estudiantes no mostro desarrollo de la capacidad de leer ni comprender un

texto breve.

Asimismo, los estudios internacionales dieron cuenta que en América Latina, el sistema
educativo no impulsa el desarrollo del analisis y evaluacion de la informacion en los
estudiantes; mucho menos los conduce a explicarse como se genera el aprendizaje, como se
lo promueve y como se lo monitorea (requisitos basicos para desarrollar el aprendizaje
autébnomo). En otros casos, se entiende erradamente el proceso de aprender a aprender. Se
piensa que este solo consiste en que el docente dirija el proceso de aprendizaje utilizando
metodologias activas orientadas a promover la interaccién, el didlogo, el ejercicio de
pensar, etc.; pero no se incentiva al estudiante a investigar por su cuenta mas alla del
claustro, a profundizar un tema, ni mucho menos a practicar la metacognicion que lo llevaria
a reflexionar sobre sus propios aprendizajes (Lopez, et al., 2022). Esto logrd explicar por qué
el estudiante sigue con la misma pasividad, solo como ente receptor, incapaz de organizar

siquiera su propio proyecto de vida.

En el Per(, el mayor problema de la educacion radicé en la escasa formacion de los
docentes, en la falta de tecnologia y materiales de estudio lo que dificulté que se brinde
una educacion de calidad, pero también en el hecho que no se habia considerado la
importancia del desarrollo de la Competencia del Aprendizaje Autbnomo como parte de
los perfiles de egreso de la EBR (Curriculo Nacional, 2016): “El estudiante desarrolla
procesos autdbnomos de aprendizaje en forma permanente para la mejora continua de su
proceso de aprendizaje y de sus resultados” (p. 19). Lo que deberia dar pie a que el
estudiante organice y potencie, por si mismo, a través de distintas estrategias, los

distintos procesos de aprendizaje que emprende en su vida académica.

La razon de este problema radicé en el hecho que en la formacién de los estudiantes,

seguia prevaleciendo el discurso expositivo tradicional, dejando de lado el uso de la
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tecnologia para lograr aprendizajes mas motivadores, activos y orientados a la busqueda e
investigacion de nuevos conocimientos. El maestro siguié evaluando contenidos, dando
continuidad a una educacién bancaria, irreflexiva, autoritaria, centrada en el docente antes
que en el estudiante, en lugar de crear ambientes cognitivos que den paso a aprender a
aprender. Al respecto, Velarde (2021) sefiala que los materiales usados no llegan a ser
suficientemente adecuados para los estudiantes; por lo que el aprendizaje autonomo resulta
muy dificil. Asimismo, Posso (2022) acota que a los estudiantes se les debe proporcionar

los recursos y herramientas que los ayuden a desarrollar su aprendizaje auténomo.

Por otra parte, con la pandemia de la Covid 19 qued6 demostrado que muchos docentes
son analfabetos digitales. Hecho que da cuenta que muchas de las experiencias educativas
se desarrollan con métodos y estrategias no acordes para una época que demanda el uso de
las TICs. La pandemia fue, pues, una sefial de alarma que mostré los cambios urgentes que
hay que realizar en el sistema educativo peruano. No obstante, los esfuerzos de las
autoridades educativas, las brechas educativas se ampliaron mucho mas y los resultados no
fueron favorables en todo el pais. Las modalidades de Aprendo en casa o las clases remotas
de manera sincronica dispuestas por el Ministerio de Educacidn, significaron un fracaso,
porque la mayoria de estudiantes no habia desarrollado minimamente ain su autonomia

para continuar con su proceso de autoformacion.

Cajamarca no fue una regidn quedd exenta de esta situacion. Pues, siendo parte del Perd,
arrastré también sus vicios y toda la problematica educativa; y mas si esta catalogada como
la region més pobre del pais (INEI, 2019). En este escenario, en la Institucion Educativa
Experimental “Antonio Guillermo Urrelo” de Cajamarca, se advirtié que los problemas de
conectividad para llevar a cabo el aprendo en casa no constituian mayor problema. La gran
mayoria de estudiantes (90% aproximadamente) contaban con los recursos tecnologicos,

segun el reporte de la encuesta que se realizo en el 2021 en esta institucion educativa y



segun consta en los archivos de esta Institucion Educativa.

El problema radico en que la gran mayoria de docentes de esta institucion aun no habia
transitado de una ensefianza tradicional a otra que genere participacion del estudiante en la
produccion del conocimiento; que reconozca y valore el potencial del estudiante; y que
desarrolle su autonomia tal como se demanda en el Curriculo del Ministerio de Educacion
del Pert (2016). Consecuentemente, la movilizacion docente a una préactica pedagogica
que promueva el aprendizaje autonomo en los estudiantes para lograr aprendizajes
relevantes y significativos no se habia dado aun.

Por lo tanto, la mayor dificultad se presentd en la practica pedagogica; es decir, que las
estrategias usadas por los maestros no estaban propiciando el desarrollo del aprender a
aprender, el aprender a hacer, el aprender a convivir ni el aprender a ser, requisitos
indispensables para que el estudiante desarrolle su autonomia. Cabe sefialar que en la
dimension pedagogica del Disefio Curricular del 2016, especificamente en el juicio
pedagogico, se menciona que “el docente debe tener criterios variados, multidisciplinarios
e interculturales, para reconocer la existencia de distintas maneras de aprender, interpretar
y valorar lo que cada estudiante demanda en cuanto a necesidades y posibilidades de
aprendizaje, asi como para discernir la mejor opcién de respuesta en cada contexto y
circunstancia” (p.15). Pero ain no eran una realidad en la préctica docente.

No se estaba contribuyendo a prepararlos para responder a las nuevas tendencias y
desafios que el mundo plantea para el ciudadano del futuro tal como lo afirma Perkins
(1992). El Plan Nacional de Emergencia decretado por el Ministerio de Educacion a
mediados de afios 2021, con sus modalidades aprendo en casa Y las clases remotas, no dieron
mayor resultado, porque el estudiante estuvo formado para realizarlo todo en el aula de clase
y a actuar solo bajo la instruccion docente. El docente no habia asumido aun el rol de
mediador y facilitador del aprendizaje; no fue consciente de la importancia de ayudar al

estudiante a practicar la metacognicion y la autorregulacion para dar lugar al desarrollo de
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2.1.

2.2.

su autonomia para seguir aprendiendo toda su vida.

Frente a esta problematica, nos propusimos demostrar que el modelo de la clase invertida
en la practica docente de la IEE “AGU”, contribuye a desarrollar el aprendizaje autbnomo
del estudiante, quien puede lograr aprendizajes mas significativos y relevantes ayudandose
el uso de herramientas tecnoldgicas, pero para lograrlo, el docente juega un papel
trascendente. Como afirma Saiz (2017) “se debe modificar el como y el qué ensefiar en el
siglo actual, que en nada deberia parecerse al pasado” (p. 178). Es, pues, urgente pasar del
discurso expositivo que solo se centra en la comprension y asimilacion del conocimiento
al uso de estrategias que favorezcan el desarrollo de habilidades cognitivas del pensamiento

superior como el modelo de la clase invertida.

Formulacién del problema

Problema principal

¢Cudl es la influencia del modelo de la clase invertida en el desarrollo del
aprendizaje autonomo de los estudiantes del Cuarto y Quinto Grados de Secundaria, en el
Area de Comunicacion, de la Institucion Educativa Experimental Antonio Guillermo

Urrelo de Cajamarca, afios 2021- 2022?

Problemas derivados

¢Cual es el nivel de desarrollo del aprendizaje autdbnomo, antes de la aplicacion del
modelo de la clase invertida, en los estudiantes del Cuarto y Quinto grados de Secundaria,
en el Area de Comunicacion, de la Institucion Educativa Experimental Antonio Guillermo
Urrelo de Cajamarca, afios 2021- 2022?

¢Como aplicar el modelo de clase invertida para lograr un mejor desarrollo del
aprendizaje autonomo de los estudiantes del Cuarto y Quinto grados de Secundaria, en el
Area de Comunicacion, de la Institucion Educativa Experimental Antonio Guillermo

Urrelo de Cajamarca, afios 2021- 2022?



3.1.

3.2.

¢ Cudl es el nivel de desarrollo del aprendizaje autonomo de los estudiantes del Cuarto
y Quinto grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la Institucion Educativa
Experimental Antonio Guillermo Urrelo de Cajamarca, afios 2021- 2022, luego de aplicar

el modelo de la clase invertida?

Justificacion de la investigacion

Justificacion Tedrica

Esta investigacion permitid contrastar las teorias esbozadas respecto a las variables. Los
estudios son amplios y diversos con relacion al uso de las estrategias de ensefianza
aprendizaje en la educacion basica regular; no obstante, el presente trabajo corroboré el
marco referencial establecido respecto a que el modelo de la clase invertida es una
estrategia que contribuye a desarrollar el aprendizaje autbnomo de los estudiantes; y sirve
como antecedente para futuros estudios que con similar proposito busquen mejorar los

procesos de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes en diversas instituciones educativas.

Justificacion practica

La investigacion corresponde al area de Curriculo y a la linea de investigacion didactica
e interculturalidad, pues, tuvo como propdsito proponer cambios en los procesos de
ensefianza-aprendizaje a partir de los resultados de la investigacion, para motivar a los
docentes del Nivel Secundario de la Institucion Educativa “Antonio Guillermo Urrelo”, y
los docentes de la Educacion Bésica Regular en general, a aplicar métodos educativos
innovadores como el modelo de la clase invertida, en pro de una educacién que promueva
el desarrollo del aprendizaje autdbnomo de los estudiantes, capacidad que les permitira no

solo lograr mejores aprendizajes, sino también seguir aprendiendo durante toda su vida.



3.3.

4.1.

4.2.

4.3.

Justificacion metodoldgica

Permitié aplicar estrategias como el modelo de la clase invertida para desarrollar el
aprendizaje autbnomo del estudiante, a través del uso de modulos disefiados con
experiencias de aprendizaje que responden a la secuencia didactica del modelo de la clase

invertida.

Delimitacion de la investigacion

Epistemoldgica

El trabajo investigativo se encuentra dentro del paradigma positivista, porque sus
caracteristicas son: “utiliza predominantemente técnicas cuantitativas, aspira a ampliar el
conocimiento tedrico, se orienta a la formulacion y comprobacion de hipotesis y teorias, se
propone establecer leyes y explicaciones generales por las que se rigen los fendmenos;
aspira a la precision, al rigor, al control, en el estudio de los fendmenos; considera que el

método del conocimiento cientifico es el experimento” (Torre, 2004, p. 16).

Espacial

La investigacion se desarrollo en el &mbito de la Institucion Educativa “Antonio
Guillermo Urrelo”, centro de aplicacion de la Facultad de Educacion de la Universidad
Nacional de Cajamarca, especificamente con los estudiantes del Cuarto y Quinto Grados
de Educacion Secundaria, a los cuales se les aplicd un pre test y un post test para verificar

el cumplimiento de la hip6tesis de estudio.

Temporal

La investigacion se desarrollé desde el 01 de junio de 2021 hasta fines del mes de
noviembre de 2022, tal como se detalla en el cronograma de actividades, en el cual se
especifica de manera detallada las fechas de presentacion de cada avance de la tesis

doctoral.



4.4. Eje tematico
Este trabajo de investigacion corresponde al eje tematico denominado Curriculo y a la
linea de investigacion: didactica e interculturalidad. El aula invertida ha emergido como
una metodologia transformadora que redefine la relacion tradicional entre profesor y
estudiante. Al adoptar este modelo, el curriculo se convierte en un recurso dinamico,
adaptado a las necesidades individuales de los alumnos, fomentando asi un aprendizaje

mas autdbnomo Y significativo.

La esencia de la clase invertida reside en el cambio de paradigma: los estudiantes revisan
el contenido en casa a traves de materiales multimedia, como videos o lecturas, antes de la
clase presencial. Este enfoque permite que el tiempo en el aula se utilice para actividades
interactivas, discusiones profundas y aplicaciones practicas del conocimiento adquirido.
Al liberar a la clase presencial de la transmision pasiva de informacién, se crea un espacio

para la participacion activa y la resolucion colaborativa de problemas.

El curriculo, en este contexto, se convierte en un mapa flexible en lugar de un itinerario
rigido. Los educadores tienen la libertad de ajustar y personalizar el contenido segun las
necesidades y segun el ritmo de aprendizaje de cada estudiante. Este enfoque centrado en
el estudiante no solo reconoce la diversidad de estilos de aprendizaje, sino que también
promueve un compromiso mas profundo con los temas, ya que los estudiantes son

responsables de su propio proceso de aprendizaje.

Y la didactica asociada al aula invertida se convierte en una guia facilitadora. Los
profesores no solo son transmisores de conocimiento, sino mentores y facilitadores del
proceso de aprendizaje. Se fomenta la reflexion critica y el pensamiento independiente,
creando asi un entorno en el que los estudiantes no solo absorben informacion, sino que

también la cuestionan y la aplican de manera significativa en su vida cotidiana, gestionando



su propio aprendizaje y asumiendo responsabilidades individuales que benefician el

desarrollo de su aprendizaje autbnomo.

5. Obijetivos de la investigacion

5.1. Objetivo general
Determinar la influencia del modelo de la clase invertida en el desarrollo del aprendizaje
auténomo de los estudiantes del Cuarto y Quinto grados de Secundaria, en el Area de
Comunicacién, de la Institucion Educativa Experimental Antonio Guillermo Urrelo de

Cajamarca, afios 2021- 2022.

5.2. Objetivos especificos

5.1.1 Obijetivos especifico 1:
Identificar el nivel de desarrollo del aprendizaje autbnomo, antes de la aplicacion
del modelo de la clase invertida, en los estudiantes del Cuarto y Quinto grados de
Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la Institucion Educativa Experimental

Antonio Guillermo Urrelo de Cajamarca, afios 2021-2022.

5.1.2 Objetivos especifico 2:
Aplicar el modelo de la clase invertida para mejorar el desarrollo del aprendizaje
auténomo de los estudiantes del Cuarto y Quinto grados de Secundaria, en el Area

de Comunicacion, de la IEE AGU, afios 2021- 2022.

5.1.3 Obijetivo especifico 3:
Medir el nivel de desarrollo del aprendizaje autonomo de los estudiantes del,
Cuarto y Quinto grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la IEE AGU,

luego de aplicar el modelo de la clase invertida, afios 2021- 2022.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

1. Antecedentes de la investigacion

Antecedentes internacionales

Soldérzano (2016) en articulo de investigacion Aprendizaje autbnomo y competencias,
puntualiza que en la educacion del Ecuador y a nivel mundial, se requiere que en el proceso
de ensefianza aprendizaje se oriente al estudiante al desarrollo del pensamiento consciente,
reflexivo, critico para que pueda aplicar, desde el punto de vista cognoscitivo, estrategias
para aprender por si mismo. Esto es un requisito para cumplir el encargo social de formar

futuros profesionales capaces de trabajar de manera independiente.

Por su parte, Sdnchez (2017) en su tesis doctoral Flipped classroom. La clase invertida,
una realidad en la Facultad de Ciencias de la Educacién de la Universidad de Malaga,
realizé este trabajo con el objetivo de analizar u conocer los resultados obtenidos tras haber
llevado a cabo la inversion de distintas asignaturas en diferentes cursos de la universidad
de Mélaga y analizar la viabilidad didactica de esta innovacion, y su continuidad. Para ello,
uso el enfoque cuantitativo y un disefio cuasiexperimental. Los resultados concluyen que
mas del 80% del alumnado ve con satisfaccién la introduccion de una metodologia que le
proporciona mayor participacién en el aula, que le facilita el acceso a contenidos didacticos
en un formato mas cercano, que puede consultar cuando y como quiera, adaptandose a sus
necesidades, a sus ritmos de aprendizaje y que fomenta la autonomia. Consideran que el
tiempo en el aula es mas eficaz, estiman que realizan un mejor aprovechamiento del tiempo
y que ademas mejora su aprendizaje y la comprension de contenidos, y esta metodologia
promueve un aprendizaje mas activo y colaborativo; asimismo, enfatiza que facilita la
adaptacion a las distintas necesidades y ritmos de aprendizaje. Considera que el tiempo en

el aula es mejor aprovechado por los estudiantes, lo que fomenta su responsabilidad, la
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autorregulacion y el autoaprendizaje.

Por otro lado, Abioa, et al. (2017), en su articulo de investigacion El aula invertida y el
aprendizaje en equipo: dos metodologias para estimular al estudiante repetidor, con el
objetivo de mejorar la experiencia de aprendizaje de los estudiantes que repiten una
asignatura. Concluyeron que la metodologia del aula invertida y el aprendizaje en equipo
eran muy aceptadas por los estudiantes, por lo que hubo un impacto positivo en su
rendimiento y en sus calificativos. EIl grupo experimental mostré un rendimiento del 78,5%

por encima del rendimiento de los demas grupos.

También, Aguilera et al. (2017) en su articulo de investigacion EI modelo Flipped
Classroom o aula invertida (producto de una revision sistematica de articulos cientificos
consultando bases de datos Web of Knowledge, Researchgate y Scopus) concluyen que la
innovacion en la educacion resulta primordial para la sociedad, lo cual conlleva una
importancia extrema en la metodologia a aplicar. Asimismo, concluyen que hoy en dia, los
métodos tradicionales aburren a los jovenes cada vez con mas frecuencia, por lo que los
maestros deben estar al dia de toda innovacion para aplicar nuevos métodos que vayan mas
alla de las clases magistrales. Acotan que estos deben preparar al alumnado para
enfrentarse a un mundo real donde puedan aplicar, sin dificultad, aquellos conocimientos
gue en muchos casos se olvidan o no se proyectan al mundo real. Por lo cual la metodologia
Flipped Classroom puede resultar idonea y apta en casi cualquier contexto, lo que ha dado

lugar a que muchos docentes opten por poner en préactica este modelo pedagdgico.

Por su parte, Hernandez y Tepcan (2017) en su articulo de investigacion titulado: Aula
invertida mediada por el uso de plataformas virtuales: un estudio de caso en la formacion
de profesores de fisica, a través de un estudio de caso con enfoque de investigacion
cualitativo descriptivo, identificaron diversas ventajas y desventajas respecto al aula

invertida como estrategia de instruccion, declaradas por los 31 participantes al término del
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semestre. Entre ellas se destaca, por ejemplo, el desarrollo de héabitos y autorregulacion
para el aprendizaje. Finalmente, en su trabajo, llegaron a las siguientes conclusiones: la
mayor cantidad de respuestas obtenidas sefialan las ventajas que aluden al desarrollo de
habitos de estudio y la autorregulacion, lo cual puede deberse principalmente al hecho de
que durante el curso los estudiantes pudieron aprender los contenidos de manera activa,
asumiendo roles dentro de cada grupo, lo que implicaba organizar informacion, coordinar
didlogos y participaciones, que requerian de autonomia y compromiso con el aprendizaje
personal y del grupo. Otro resultado identificado como ventaja es el reconocimiento hacia

el tiempo que dedican los estudiantes para reflexionar sobre su propio aprendizaje.

Asimismo, Gaviria et al. (2019) en su articulo de investigacién Percepcion de la
estrategia del aula invertida en escenarios universitario, sefialan que el objetivo de su
estudio fue analizar la percepcion de estudiantes universitarios con respecto a la utilizacién
de la estrategia pedagogica aula invertida en los cursos de formacion profesional. Luego,
de la investigacion, llegaron a las siguientes conclusiones: El aula invertida demanda una
planificacion apoyada por las TIC y articulada a estrategias que promueven la
comprension, el desarrollo de competencias y las modalidades grupales como debates,
simposios, foros, seminarios, talleres, mesas redondas, que permiten que los estudiantes
aprecien el aula invertida como un instrumento para canalizar y dinamizar su aprendizaje.
Destacan en su trabajo de investigacion que los participantes, en general, reaccionaron
positivamente a la mediacion en el desarrollo del curso con videos educativos, a través de
los que podian prepararse para las sesiones presenciales no solo con materiales de lectura.
Esto les permitio asistir a los encuentros con conocimientos previos frente a la forma de

abordar los problemas y ejercicios propuestos para el curso de Célculo.

Aprianto, Purwati y Anam (2020) publicaron el articulo de investigacion Aprendizaje

asistido por multimedia en un aula invertida: Un estudio de caso de aprendizaje autbnomo
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en estudiantes universitarios de EFL que tuvo como objetivo investigar el uso del
aprendizaje asistido por multimedia en un aula invertida para fomentar el aprendizaje
auténomo de los estudiantes de la universidad de EFL. En este estudio, participaron 15
estudiantes del Departamento de Educacion Inglesa. El hallazgo de este estudio mostré que
un aula invertida mediante el uso de aprendizaje asistido por multimedia ayuda a los
estudiantes a estimular su aprendizaje autonomo, dado que estos se sienten libres de
explorar su creatividad a través de un ambiente de aprendizaje independiente, sin ninguna
tension. Asimismo, concluyeron que el 53% estudiantes se mostraron mas motivados, que
demostraron mayor responsabilidad en la autogestion de su aprendizaje en linea y en las
sesiones presenciales (lo que se evidencié en la entrega oportuna de sus informes, en su
participacion en los debates de clase y en el compromiso por encontrar soluciones a los
retos planteados en las clases presenciales) y compromiso con las actividades académicas
propuestas por sus docentes. Por otro lado, también concluyen que el 73% de estudiantes
mejoro su aprendizaje autdbnomo con la aplicacion de la clase invertida, demostrando que

no solo importa el qué se aprende, sino la forma como se aprende.

También, Lec (2020) en su articulo de investigacion Evaluacion del aprendizaje
autbnomo en la Escuela de Estudios de Postgrado de la Facultad de Humanidades,
Universidad de San Carlos de Guatemala, cuyo objetivo fue establecer la importancia que
tiene la evaluacion del aprendizaje autonomo para el estudiante como protagonista de su
propio aprendizaje, llegd a la conclusion que el aprendizaje autbnomo promueve la
autonomia, investigacion, autodisciplina, proporciona libertad de manejo de tiempo y
convierte al estudiante en una persona critica. Este estudio lo realizé en una poblacion de

123 estudiantes y 6 docentes, con el criterio de oportunidad.

Por su parte, Maliza et al. (2020) en su trabajo de investigacion Aprendizaje autbnomo

en Moodle con el objetivo de determinar la efectividad del aprendizaje autonomo en la
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plataforma Moodle, con campo de estudio en estudiantes de tercero de bachillerato de la
Unidad Educativa Rey David que posee 648 usuarios, siguieron el enfoque cuantitativo y
del tipo correlacional experimental. Utilizaron los métodos de anélisis-sintesis e inductivo-
deductivo. Y concluyeron que el aprendizaje autonomo resulté efectivo con la
implementacion de actividades interactivas en Moodle. Esta plataforma resultd un
escenario propicio para mejorar el rendimiento de los estudiantes, generando un ambiente
participativo y colaborativo. Asimismo, verificaron que al explorar nuevas fuentes de
informacion, se desarrolla la metacognicion en el estudiante, lo que le permite seleccionar,
procesar, presentar y evaluar de forma critica los conocimientos asimilados, puesto que el

aprendizaje autbnomo fortalece los criterios cognitivos.

Cedefio y Vigueras (2020) publicaron su articulo de investigacion Aula invertida una
estrategia motivadora de ensefianza para estudiantes de educacion general basica, cuyo
objetivo fue identificar las caracteristicas que presenta la estrategia del aula invertida para
la motivacion de los estudiantes de educacion general basica respecto al método tradicional
de ensefianza. Concluyeron que la estrategia del aula invertida presenta caracteristicas que
resultan motivadoras para los estudiantes de Educacién General Bésica, considerando que
el estudiante es el protagonista de sus propios aprendizajes, quienes mediante trabajos en
grupo fortalecen el trabajo colaborativo y aprendizaje autbnomo, estrategias activas e
innovadoras que fortalecen habilidades, competencias e interés por los contenidos

imprescindibles, Utiles para la vida del que aprende.

Antecedentes nacionales

Ventosilla et al. (2021) en su articulo de investigacion Aula invertida como herramienta
para el logro de aprendizaje autdbnomo en estudiantes universitarios, que tuvo como
objetivo determinar la influencia del aula invertida como herramienta para el logro de

aprendizajes autdbnomos en estudiantes universitarios, con un estudio aplicado y disefio
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experimental de subtipo cuasiexperimental, y cuya muestra estuvo conformada por 73
estudiantes distribuidos en dos grupos, de los cuales uno fue el grupo control (37
estudiantes) y el otro el grupo experimental (36 estudiantes) de ambos sexos, con muestreo
no probabilistico de tipo intencional, concluyen que la metodologia de aula invertida es de
gran importancia, debido que permite que el estudiante logre desarrollar un aprendizaje
auténomo usando las TIC como elemento innovador en la transformacion de la adquisicion

de nuevos aprendizajes de manera responsable.

Flores (2021) en su articulo de investigacion Estrategias de aprendizaje en el desarrollo
del aprendizaje autdbnomo en estudiantes del cuarto grado de secundaria, que tuvo como
objetivo determinar si las estrategias de aprendizaje influyen en el desarrollo del
aprendizaje autdbnomo en estudiantes de cuarto grado de secundaria, con un estudio
cuantitativo, con disefio experimental, nivel correlacional causal, no experimental y de
corte transversal; muestreo no probabilistico intencional, concluye que existe influencia
positiva de las estrategias de aprendizaje en el desarrollo autdnomo de los estudiantes del
cuarto grado de secundaria. Asimismo, concluye que la estrategia predominante es la

autoplanificacion.

Rojas y otros (2022), en su articulo de investigacion Metodologia Flipped Classroom
en el aprendizaje autbnomo en estudiantes de una universidad peruana, concluyen que la
aplicacién de esta metodologia mejora el aprendizaje autbnomo de los estudiantes de una
universidad peruana. Asimismo que la clase invertida dio lugar a que los estudiantes
pudieran gestionar su propio aprendizaje mediante la utilizacion de estrategias, recursos y
medios innovadores disefiados por el docente para tal fin, logrando aprender por cuenta

propia sin la intervencién del docente.
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2.

Antecedentes locales

En Cajamarca, Zavaleta (2016) en su tesis doctoral El uso de estrategias de aprendizaje
para el logro del aprendizaje autonomo en los estudiantes del cuarto afio de la especialidad
de idiomas de la Universidad Nacional de Cajamarca, tuvo la finalidad de determinar la
influencia del uso de estrategias de aprendizaje para el logro del aprendizaje autdbnomo en
los estudiantes del cuarto afio de la especialidad de idiomas de la Facultad de Educacion
de la Universidad Nacional de Cajamarca. El disefio de la investigacion fue cuasi
experimental con dos grupos: grupo experimental y grupo control. Los resultados arrojaron
que, luego de la aplicacion del mddulo, los estudiantes del grupo experimental demostraron
un aprendizaje autonomo gracias al uso de estrategias de aprendizaje. Asi, en la fase de
planificacién se obtuvo que un 79% de estudiantes utilizan siempre estrategias de
aprendizaje; el 21% las usa algunas veces; en la dimension evaluacion, un 71% las usa
siempre; y un 29% las usa algunas veces. En lo que se refiere al grupo control, los
resultados antes y después de la investigacion, no variaron significativamente. Con lo que
se demuestra que, luego de la aplicacion de las estrategias en el grupo experimental se
obtuvieron mejores resultados, demostrando que los estudiantes lograron ser autbnomos en

sus aprendizajes.

Marco epistemoldgico de la investigacion

El marco epistemologico va en dos direcciones. La primera refiere a la variable
independiente: el modelo del aula invertida y la segunda alude a la variable dependiente:
autonomia del aprendizaje. En tal sentido el paradigma que orienta esta investigacion es el
Positivismo, dado que los datos que se obtendran seran cuantitativos e identificaran los

cambios en la variable dependiente como consecuencia de la variable independiente.

Al respecto, Cea (1998) considera que “en el positivismo, el proceso de la investigacion

comienza a partir de una teoria, que tratard de comprobarse o verificarse, de la que se
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extraeran hipotesis concretas. Luego se procedera a la observacion de datos empiricos que
seran procesados para su posterior analisis estadistico, para proceder después a la
interpretacion de la informacion extraida de la investigacion que permitan deducir
generalizaciones empiricas, que seguidamente seran contrastadas con las hipotesis

originales de la investigacion”. (p. 65)

3. Marco tedrico-cientifico de la investigacion
3.1. EI modelo de la clase invertida y su relacion con la Teoria sociocultural
En la actualidad, los avances tecnoldgicos han transformado profundamente diversos
aspectos de la sociedad, y su influencia se hace notar de manera significativa en el &ambito
educativo, especificamente en el nivel secundario de la Educacién Basica Regular. Como
sefialan Alvarez y Gonzalez (2013), "la educacion de hoy es tan compleja como el mundo
mismo" (p. 3). Por lo que la tarea fundamental de la sociedad es la formacion de sus
ciudadanos a través de la educacion, buscando asegurar la continuidad cultural y la
evolucion de esta cultura para el beneficio de la humanidad. Sin embargo, este anhelo no
podra hacerse realidad si no se asume que el aprendizaje y el desarrollo cognitivo ocurren

en un ambiente de interaccion social y cultural, tal como lo propone Vigotsky.

A pesar de los esfuerzos realizados, la formacion integral de los estudiantes sigue siendo
un ideal costoso y dificil de alcanzar. Por ello, al examinar el sistema educativo, es
necesario analizar los subsistemas pedagdgico, didactico y curricular para comprender por

que no se avanza lo suficiente en la formacion integral de los escolares.

En el contexto peruano, la democratizacion de la educacion se presenta como una
politica de Estado, con el objetivo de formar a los ciudadanos del futuro en un marco de
incertidumbre y caos. No obstante, el sistema educativo aun sigue configurado para formar

ciudadanos del siglo pasado, manteniendo caracteristicas autoritarias, documentalistas y
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lineales (Capella, 2004). La necesidad de buscar nuevos paradigmas educativos que
rompan con moldes obsoletos se presenta como una urgencia para evitar que los estudiantes

experimenten insatisfaccion e infelicidad en las aulas.

A pesar de proclamar que el estudiante es el centro del proceso pedagogico, en la
practica, el docente sigue ocupando ese lugar central, transmitiendo conocimientos que
carecen de relevancia y significado para estos. Los modelos pedagogicos vigentes no han
evolucionado para crear perfiles de ciudadanos acordes con las demandas de una sociedad
intercultural actual y futura. La educacion en todos los niveles, especialmente en la
educacion secundaria, sigue enfocandose en la transmision de informacion en el aula por
parte del profesor; y, en el mejor de los casos, en su comprension, sin esforzarse por utilizar
otros modelos pedagdgicos que permitan que el estudiante desarrolle todo su potencial de

aprendizaje y que aprenda a aprender.

Frente a este panorama desafiante, Vygotsky (1979) refiere que aprendizaje y desarrollo
estan interrelacionados desde los primeros afios de vida de las personas. Considera el nivel
evolutivo real que supone aquellas actividades que el estudiante puede realizar por si
mismo Yy que son indicadores de sus capacidades mentales. Asimismo sostiene que en otras
oportunidades este necesita de la ayuda de otro para solucionar un problema; es decir, que
no puede solucionar de manera autonoma. A este nivel Vygotsky llama zona de desarrollo
proximo. Esta fase, la adecuada intervencion didactica del maestro permitiran que el
estudiante acceda a su zona de desarrollo potencial. De Corte (1990) sostiene que en la
zona de desarrollo préximo no solo es importante la intervencion de un compafiero, del
maestro, de un adulto, sino también de un computador. Es asi que modelos educativos
como el aula invertida emergen como agentes de cambio que pueden desafiar las normas
establecidas para provocar una transformacion significativa en la forma en que los

estudiantes aprenden dado que usa la tecnologia como medio eficaz no solo para hacer
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3.2.

Ilegar los materiales de estudio a los estudiantes; sino que también provocan la interaccion
mas amena entre estos y los alumnos a través del uso de la tecnologia. No obstante, su
adopcion puede generar desafios cognitivos para los docentes que buscan ser catalizadores
de verdaderos procesos de aprendizaje en sus alumnos (Capella, 2004), quienes deben optar
por practicarlos. Asi también es necesario creer que el estudiante bien encaminado puede
realizar ciertas actividades académicas por si solo, a su propio ritmo, fuera del aula,
fomentando el aprendizaje autbnomo; mientras que en otras trabajara conjuntamente con
sus compafieros en clase, porque el aprendizaje es un fenémeno social tal como lo sefiala

Vygotsky.

En este marco, se corrobora gque existe una conexion clara entre la teoria sociocultural
de Vygotsky y el modelo de aula invertida, ya que ambas reconocen la importancia de la
interaccion y la colaboracion en el aprendizaje como un proceso intrinsecamente social y

cultural, sin descuidar la personalizacién del aprendizaje.

En conclusidn, el aula invertida posibilita el aprendizaje individualizado para promover
el desarrollo de la autonomia de los estudiantes, pero también promueve el aprendizaje en
un contexto sociocultural, en interrelacién en el aula. Los educadores, al adoptar este
modelo, pueden crear un ambiente de aprendizaje mas efectivo y enriquecedor para sus
estudiantes, allanando el camino para una educacion mas acorde con las necesidades y
desafios de la sociedad actual y futura.

La clase invertida: una estrategia de ensefianza innovadora en el contexto
posmoderno

Se La educacion, como pilar fundamental en la construccion de sociedades, se encuentra
en una encrucijada en el siglo XXI. A lo largo de la historia, ha sido testigo de
transformaciones culturales, sociales y tecnoldgicas, pero hoy enfrenta desafios sin

precedentes en el campo educativo que demandan una reevaluacién profunda de sus
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métodos y enfoques tradicionales.

Desde hace siglos, la transmision unidireccional de conocimientos ha sido la piedra
angular de la ensefianza. Sin embargo, esta préactica, que ha perdurado por generaciones,
ha revelado sus limitaciones en la era contemporanea. Al respecto, Capella (2004) plantea
que “el problema de la educacién en la actualidad es la dificultad de hacer un diagnostico
coherente sobre su estado. La educacion esta en crisis [...] epistemoldgica, una crisis de la
mente humana” (p.4). Esta realidad se debe a que en las aulas se sigue privilegiando la
transmision de conocimientos, “actualmente, todavia, una gran mayoria de aprendices y
estudiantes procede de entornos de nuestro sistema educativo, caracterizados por una
pedagogia con discurso vertical en el que se exige que los estudiantes reproduzcan su
conocimiento academicista” (Salmerén y Gutiérrez, 2012) que solo se enfoca en la
memorizacion y comprension de la informacidn, pero descuida el desarrollo de habilidades
mentales complejas. Este diagndstico sefiala la dificultad de la educacion para adaptarse a
las necesidades cambiantes de la sociedad y preparar a los estudiantes para enfrentar los

desafios del mundo moderno.

En este sentido, la clase invertida, una estrategia educativa emergente, se presenta como
una respuesta a estos desafios. La clase invertida, frase que proviene de Flipped Classroom,
propuesta por Lage, Platty Treglia en el afio 2000 con la denominacion inverted classroom,
pero que fue popularizado por los profesores de Quimica Jonathan Bergmann y Aaron
Sams (Woodland Park High School en Colorado-USA) en el 2012, quienes lo catalogaron
como “un método que consiste en invertir los métodos tradicionales de ensefianza, donde
la instruccion propiamente dicha se da fuera del aula y los deberes dentro de clase”. (p.5).
En base a esta definicion, Lage et al. (2000) dicen “Invertir el aula significa que los eventos
que tradicionalmente han tenido lugar dentro del aula ahora tienen lugar fuera del aula y

viceversa” (p.30). Este modelo surgid, pues, como una solucion para estudiantes que no
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podian asistir a clases y, siguiendo la taxonomia de Bloom (1956) da énfasis al desarrollo
de habilidades cognitivas superiores (aplicacion, analisis, evaluacién, creacion) a
diferencia de la clase tradicional que se orienta a desarrollar con més énfasis sélo las

bésicas (recordar y comprender).

En el modelo de la clase invertida, las habilidades cognitivas basicas se abordan en la
fase previa a la sesion presencial, donde los estudiantes tienen acceso a materiales de
aprendizaje antes de la sesion en el aula. Esta estrategia permite que el tiempo de clase se
utilice para construir sobre ese conocimiento basico, allanando el camino para niveles mas
elevados de pensamiento. Durante la clase invertida, el énfasis se traslada a la aplicacion,
el andlisis y la evaluacion. La taxonomia de Bloom destaca la sintesis y la creacion como
habilidades esenciales para el desarrollo cognitivo, las mismas que son de nivel superior.
En grupos colaborativos, los estudiantes aplican conceptos previamente aprendidos,
analizan informacion y evaltan diferentes perspectivas. Este enfoque dindmico fomenta la
participacién activa y la construccion colectiva de conocimiento. En el aula invertida, el
tiempo adicional se dedica a estimular la creatividad de los estudiantes. Se les anima a
sintetizar informacidn, a desarrollar nuevos constructos y a aplicar el pensamiento creativo.
Este enfoque va mas alla de la simple adquisicion de conocimientos, promoviendo la

capacidad de los estudiantes para generar ideas originales.

Como se puede advertir, en este modelo se distinguen dos momentos fundamentales: un
momento antes de la clase en el que el estudiante, de manera individual, asimila
informacién importante usando métodos de aprendizaje autbnomos y con ayuda de la
tecnologia; y un segundo momento, en el que participa de actividades interactivas de
aprendizaje en equipo en el aula con el correspondiente acompafiamiento docente.
Siguiendo la taxonomia de Bloom (1956), es en esta fase en la que se promueve el

desarrollo de habilidades mentales complejas y, muy necesarias para desarrollar el
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aprendizaje autbnomo de los estudiantes. Arias (2019), refiriéndose a la clase invertida,
dice que al prescindir de la instruccién en el aula, el docente dispone de méas tiempo en la
clase para facilitar y potenciar otros procesos de adquisicién y practica del conocimiento

dentro del espacio formativo.

Cabe resaltar que el aula invertida no solo aborda la necesidad de adaptacion a los estilos
de aprendizaje contemporaneos, sino que también aprovecha la tecnologia como aliada en
el proceso educativo. La alfabetizacion digital, esencial en un mundo impulsado por la
tecnologia, se convierte en un componente clave, pues, los docentes, tradicionalmente
transmisores de informacion, asumen el papel de facilitadores y guias en el aprendizaje
activo de los estudiantes. Por lo que la implementacion exitosa de la clase invertida exige
una reevaluacién completa del papel del docente, pues, este no solo debe ser un experto en
su disciplina, sino también un facilitador del aprendizaje, un disefiador de experiencias de
aprendizaje significativas y un guia en el desarrollo de habilidades criticas para la vida.
Ante esto, para que la clase invertida cumpla su fin innovador, es esencial abordar algunos
desafios fundamentales como adoptar nuevas practicas, desaprender y desafiar las
concepciones tradicionales sobre el proceso educativo, alfabetizarse digitalmente para
aprovechar a la tecnologia como una gran aliada para el proceso de ensefianza aprendizaje.
La formacion continua de los docentes se erige, pues, como un pilar fundamental. Es un ir

mas alla de la mera adopcién de tecnologia.

La adopcion de la clase invertida no es simplemente la incorporacion de videos en el
proceso educativo, sino un cambio de mentalidad hacia un modelo centrado en el
estudiante, donde la tecnologia se convierte en una herramienta para la participacion activa
y la construccion de conocimiento. Se trata de desarrollar en los estudiantes habilidades
cognitivas superiores, como el analisis, la evaluacion y la creatividad, en lugar de

simplemente enfocarse en la retencion de informacion y la comprension de la informacion
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que privilegia sélo los niveles basicos del pensamiento como la comprension y la memoria,

en la taxonomia de Bloom.

Para lograr este propdsito es necesario que los docentes cuestionen y reflexionen sobre
la efectividad de sus practicas pedagdgicas, y que realicen el proceso de deconstruccion.
Para lograrlo, es condicion necesaria que pongan en practica habilidades mentales como el
analisis, la evaluacion y la creatividad. Es necesario que volteen también su forma de
disefiar sus unidades y sesiones de aprendizaje. Pero, “un cambio de mentalidad no basta,
es necesario cambiar de manera drastica y dolorosa nuestra propia manera de vivir, nuestra
manera de concebir la educacion y la formacion humana, nuestra manera de ensefiar y
desarrollar nuestras practicas pedagogicas” (Capella, 2004, p. 9). Es imprescindible, que
se concientice a la docencia que la escuela del siglo pasado no solo no desarrolla
habilidades mentales que propicien el aprendizaje, sino que contribuyen a truncarlas. Es
por eso que “los docentes deben tener acceso a una formacion adecuada y a oportunidades
de desarrollo profesional constante y deben estar motivados para aprender y aplicar nuevas
técnicas y nuevos métodos de ensefianza y aprendizaje” (UNESCO, 2005, P.5) como el
modelo educativo de la clase inversa que rompe con viejas formas de ensefianza basadas
en la transmision vertical de informacion. Solo asi la educacion estara formando

ciudadanos capaces de enfrentarse a los retos y demandas de la sociedad posmoderna.

En conclusion, la clase invertida emerge como una respuesta a los desafios educativos
del siglo XXI. Sin embargo, su implementacion efectiva va mas alld de adoptar una
metodologia; implica una transformacion en la mentalidad docente. La resistencia al
cambio y la necesidad de una formacion continua son obstaculos a superar, pero los
beneficios potenciales para el aprendizaje activo y significativo justifican los esfuerzos. La
educacion del siglo XXI demanda innovacion, adaptabilidad y un enfoque centrado en el

estudiante para preparar a las generaciones futuras en un mundo en constante evolucion.
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3.3.

La clase invertida, con su enfoque holistico y participativo, representa una oportunidad
para desarrollar las habilidades mentales superiores en la taxonomia de Bloom, lo que
permitird que los estudiantes enfrenten con éxito y autonomia las demandas educativas del

siglo XXI, y los retos de una sociedad del caos y de la incertidumbre.

Relacion de la clase invertida con las teorias psicopedagogicas

La educacion contemporanea, ha presenciado muchos enfoques pedagdgicos
innovadores; y en este contexto, surge la clase invertida que se circunscribe dentro de las
teorias psicopedagdgicas, particularmente en las constructivistas. Esta estrategia busca
fomentar la creacion activa de significado por parte del estudiante, alentandolo a
seleccionar y perseguir s su propio aprendizaje a través de la interaccion con actividades
intencionales, planificadas y sistematicas propuestas con anticipacion por el docente como
se propone en estas teorias constructivistas, especificamente socioconstructivistas. Y en el
corazon de estas teorias se encuentra la nocidon de que el conocimiento no es una mera

copia de la realidad, sino una construccién individual.

En el modelo de la clase invertida se busca que el estudiante sea menos dependiente del
docente para que gestione sus propios conocimientos y aprenda a aprender de manera mas
autonoma. Carretero (1997) manifiesta que el conocimiento no es una copia de la realidad,
sino una construccion del ser humano a partir de los esquemas mentales que ya posee y
que construyo en su relacion con el medio que lo rodea, a partir de la revision, seleccion,
transformacion y reestructuracion de sus antiguos conocimientos. Precisamente, esto es lo
que se propicia con la aplicacion del modelo de la clase invertida, dado que el estudiante,
fuera de clase, procesa informacion y se apropia de lo mas relevante para utilizarla en las

sesiones presenciales en el aula.
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Por otra parte, el proceso que sigue el modelo de la clase invertida esta estrechamente
relacionado con las estrategias metodoldgicas que se desprenden de la teoria
constructivista, especialmente, con el aprendizaje activo, el aprendizaje cooperativo y el
aprendizaje mediado. Se sabe que el constructivismo pedagogico se basa en los aportes de
la pedagogia activa, cuyos principales exponentes Rousseau (1762), Montessori (1907),
Pestalozzi (1779), Dewey (1916), entre otros, defienden la actividad en el proceso de
aprendizaje que es lo que se busca en el modelo del aula inversa. Por ejemplo, se propicia
que el estudiante indague, experimente, interactle y se constituya en el principal actor de
su aprendizaje, pero con la guia del docente, quien tiene la mision de orientar la actividad
mental del alumno. Shwartz y Pollishuke (1995) refiriéndose al aprendizaje activo,
manifiestan que este privilegia la construccion del aprendizaje sobre el de transmision-
recepcion, lo que da lugar a la autonomia en el aprendizaje del estudiante. Precisamente,
al invertir la clase, la mayor parte de tiempo que el estudiante permanezca en el aula lo
ocuparda aplicando sus conocimientos, analizando, evaluando, creando, en lugar de recibir

pasivamente informacion de parte del docente.

Las teorias psicopedagogicas constructivistas también dan mucho énfasis al trabajo
colaborativo, porque promueven el carécter social, activo e interactivo del aprendizaje
(Mayordomo y Onrubia, 2016). En este sentido, el debate y la discusion académica son
constantes durante las clases presenciales del aula invertida. Asimismo, se promueve, ante
todo el trabajo colaborativo. “El hecho de que se trabaje en grupo, garantiza el aprendizaje,
pues todos tienen una participacion y estan pendientes de lo que el conjunto tiene que decir
con respecto al tema que se trate” (Crispin, 2011, p.63). Collazos y Mendoza (2006) acotan
que en el trabajo colaborativo se desarrollan habilidades de liderazgo, toma de decisiones,
generacion de confianza, comunicacion y manejo de conflictos. El resultado serad la

consolidacion de los lazos sociales y la mejora de la autoestima de los estudiantes, esencial
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3.4.

para lograr aprendizajes autdnomos. Estas teorias psicopedagdgicas también dan énfasis al
aprendizaje mediado; y precisamente ese es uno de los papeles que desemperia el docente
en el modelo de la clase invertida, dado que tiene que tiene la mision de empoderar al

estudiante con estrategias y procesos para construir conocimientos.

En conclusion, la clase invertida no solo se alinea con las teorias psicopedagogicas
constructivistas, sino que también constituye un modelo efectivo para empoderarlos de la
capacidad de gestionar y construir sus propios aprendizajes. Al fomentar la construccion
activa del conocimiento, el aprendizaje autdbnomo, el trabajo colaborativo y la participacion
activa, el modelo de la clase invertida emerge como una estrategia pedagogica
contemporanea que impulsa la formacion de individuos autbnomos y criticos. Este modelo,
ademas, incorpora de manera efectiva las tecnologias educativas y brinda a los estudiantes

una plataforma versatil para explorar y consolidar sus conocimientos.

El modelo de la clase invertida y su fundamentacion en las Teorias Psicopedagdgicas

Constructivistas

En el actual panorama educativo contemporaneo, se han gestado multiples enfoques
innovadores, siendo la clase invertida uno de los modelos que ha ganado atencion. Este
método, intimamente vinculado con las teorias psicopedagdgicas constructivistas, se
presenta como un agente de cambio en el proceso de aprendizaje al fomentar la
participacion activa del estudiante y su blasqueda autdbnoma de conocimiento. Este ensayo
se propone examinar la relacién intrinseca entre la clase invertida y las teorias
constructivistas como la Teoria del descubrimiento, la Teoria del Aprendizaje Significativo

y la Teoria del Aprendizaje Colaborativo y Cooperativo, fundamentalmente.
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La teoria del descubrimiento resalta que en clase invertida, se utilizan plataformas
educativas como Classroom para hacer llegar al estudiante los materiales y recursos
educativos de manera atractiva e interactiva, tales como videos, infografias, médulos
didacticos, juegos, enlaces de paginas web, entre otros. Pero también se estimula al
estudiante para acceder a otras fuentes de informacion para satisfacer sus expectativas y
profundizar en los temas que son de su interés. Esta teoria del descubrimiento propuesta
por Bruner (1966), considera que el aprendizaje es un proceso activo, de asociacion y de
construccion. Al respecto, Gonzalez (2012) manifiesta que “Bruner propone que se debe
ensefiar empezando por la accion, una actividad que lleve al educando a descubrir un nuevo
aprendizaje. Practicamente, Bruner plantea desafiar la curiosidad, la mente, el
conocimiento, para que a través del interés por descubrir, se construyan nuevos
aprendizajes” (p.16). Cabe aclarar que el estudiante no va a almacenar informacion del
exterior, sino que su tarea estara en seguir las orientaciones consignadas, a manera de
ayudas, en el modulo de aprendizaje para transformarla en conocimiento, en consonancia
con lo que experimenta en su propia realidad. Pues, Bruner concebia que es desde la
experimentacion, las vivencias y lo que se percibe de la realidad que el sujeto crea
conceptos a partir de la discriminacion de los diferentes estimulos. Por eso, se pretende que
el estudiante sea un agente activo en el aprendizaje y que no se limite a grabar informaciéon
del exterior, sino que luego la utilice en el aula para consolidar sus aprendizajes. A partir
de esto, “el profesor, deja de ser el poseedor exclusivo del conocimiento para convertirse
en facilitador de un proceso de descubrimiento llevado a cabo por el estudiante, bajo su
guia” (Camargo y Hederich, 2010, p. 339). Con un ambiente favorable y motivandolo a la
manipulacion de diversos materiales, en la clase invertida, el docente mediador lograra que
el estudiante descubra y construya por si mismo el conocimiento. Es decir, que brindandole
ayudas externas de manera graduada, se lograra la gestion progresiva de los aprendizajes.

Esto permitira el andamiaje propuesto por Bruner, de tal manera que llegado un momento
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en el que se le retire las ayudas, el estudiante habra logrado su autonomia en el aprendizaje.

Respecto a la segunda teoria constructivista del aprendizaje significativo, empezaremos
seflalando que en la clase invertida, hay dos momentos muy bien delimitados. El primero
que se da antes de la clase presencial, en el que se busca que el estudiante adquiera
conocimientos previos a través de la exploracion, investigacion, seleccion y
esquematizacién de informacion importante; y el segundo que ocurre de manera presencial,
en el que el estudiante utiliza sus conocimientos previos para aplicarlos en las diferentes
actividades propuestas en el aula. Por lo que tomando a Ausubel (1963), uno de los
pioneros del aprendizaje significativo, si se desea que el aprendizaje sea significativo y de
largo plazo, se debe empezar una secuencia didactica recuperando los conocimientos
previos que ya trae el estudiante. Estos nuevos conocimientos que ha asimilado de manera
autdnoma se constituiran en saberes previos que le permitiran consolidar su aprendizaje al
utilizarlos en el desarrollo de las actividades colaborativas en el aula. De esta manera, el
aprendizaje podra ser entendido como la adquisicion de nuevos significados, pero que
tienen impacto significativo (sentido) en los estudiantes, tal como lo propuso Ausubel
(Rivera, 2004). Por eso, para este autor, la educacién no podia ser una transmision de datos
de forma unilateral a cargo del docente lo que trata de evitarse en la clase invertida.
Asimismo, siguiendo a Ausubel, en las clases presenciales de este modelo, el docente
contara con el tiempo necesario para verificar qué conceptos trae el estudiante y con qué
nivel de profundidad los maneja. Asimismo, podra constatar si el estudiante cuestiond la
informacidn y si provoco en él algn tipo de reflexién, con lo que queda sentado que no se
trata de que este acumule informacion, sino que la entienda y que le signifique algo para
que se produzca la transferencia a nuevas situaciones y contextos de forma auténoma y

productiva.
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Por otra parte, el modelo de la clase invertida, a diferencia del aula tradicional, hace
Ilegar los materiales didacticos organizados de manera coherente y muy bien jerarquizados
para que sean potencialmente significativos, tal como proponia Ausubel. Los mismos que,
como ya se indicd, se les hace llegar a traves de plataformas virtuales, en formatos
amigables y motivadores de acuerdo a su nivel cognitivo y considerando sus saberes

previos.

Se sabe que la motivacién genera actitudes favorables para el aprendizaje, pero que no
obstante que se conoce que sin motivacién no hay aprendizaje, las estrategias recursos y
materiales que se usan actualmente, motivan escasamente. Por ello, en la clase invertida se
intenta rescatar esa disposicion positiva en todos los momentos. Entendiéndose que la
motivacion a aquella actitud interna y positiva frente al nuevo aprendizaje que mueve al
sujeto a la actividad, y que se manifiesta en una actitud favorable para aprender. Por ello,
Ausubel considera importante la disposicion de las estructuras cognitivas necesarias para
relacionar los conocimientos previos con los nuevos aprendizajes (Carrillo, et al. 2009). En
la escuela tradicional se consideraba que la motivacion inicial bastaba para propiciar
actitudes positivas para el aprendizaje; sin embargo esta debe estar presente aun desde las
actividades previas al proceso mismo. Asi, Ausubel (1976) consideraba que la motivacion
debe estar presente desde el hecho de plantear claramente los objetivos al inicio y que la
tarea esté disefiada acorde al nivel y capacidad de los estudiantes. Estos dos factores
entrardn en interaccion para lograr un aprendizaje significativo, pues, “para Ausubel no
hay aprendizaje si no se tiene en cuenta la estructura cognitiva a la par de la actitud afectiva
y motivacional del estudiante” (Viera, 2013, p.39). En definitiva, la clase invertida es un
modelo que impulsa el aprendizaje significativo que conllevard no solo a optimizar el
rendimiento escolar y los resultados de aprendizaje, sino que supondrd también un

crecimiento cognitivo, predispondra a los alumnos hacia nuevos aprendizajes, a aprender
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a aprender e incrementard su autoestima que es lo que se busca para estimular el

aprendizaje autbnomo.

La clase invertida en su segundo momento de desarrollo, es decir, durante la clase,
utiliza el trabajo colaborativo. Este modelo promueve el aprendizaje individualizado para
incentivar la autonomia del estudiante, pero también se vale de la estrategia colaborativa,
para el trabajo presencial en el aula; pues, es en la interaccion con sus pares donde tiene la

posibilidad de adquirir seguridad de poder expresar sus ideas con libertad y entre iguales.

El trabajo colaborativo se fundamenta en los preceptos difundidos por Vygotsky (1995)
“El aprendizaje despierta una variedad de procesos de desarrollo que son capaces de operar
s6lo cuando el nifio interactua con otras personas y en colaboracion con sus compafieros”
(p.167). Este autor, plantea un modelo psicoldgico de desarrollo humano en el que la
cultura juega un papel principal. En este sentido, en el modelo de la clase invertida, el
docente mediador utiliza situaciones significativas para disefiar las actividades
pedagogicas. Luego, diagndstica el nivel de desarrollo de las competencias de sus
estudiantes para determinar la zona de desarrollo real del estudiante, y para poder planificar
sus actividades pedagdgicas en aras de intervenir en la zona de desarrollo préximo para
que el alumno continle su proceso de aprendizaje. Respecto a esto, Vygotsky (1979) sefiala
que el primer nivel comprende el desarrollo de las funciones mentales que una persona ya
alcanzé por si sola y que son indicativas de sus capacidades mentales. Y, en lo que se
refiere al segundo nivel, considera que necesita del apoyo de maestro o de sus pares para

resolver un problema, porque no puede hacerlo por sus propios medios.

Sobre esta estrategia colaborativa, Bueno (2019) expresa que “es una de las estrategias
que provoca mayor placer social y, en consecuencia, permite alcanzar los aprendizajes de

manera integrada y eficiente” (p.125). Este mismo autor acota que el aprendizaje individual
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también es imprescindible, pero que no se debe olvidar una parte necesaria del aprendizaje
cooperativo y colaborativo. Esta estrategia de trabajo es muy importante, porque provoca
que cada integrante del equipo asuma una responsabilidad y que aporte al conjunto para
lograr una meta comun. Permite que los estudiantes desarrollen habilidades blandas, que
aprendan a convivir y a socializar con los deméas. Ayuda a los estudiantes a ejercer su
liderazgo y a buscar el bien comdn. Lo que se promueve en las actividades propuestas en
el disefio de los mddulos con el modelo de la clase invertida que son desarrolladas en
grupos colaborativos en las clases sincronicas, bajo la conduccién del docente mediador.
Asimismo, este modelo usa, fundamentalmente, la estructura de la Webquest (que es
fundamentalmente constructivista) para la creacion de actividades significativas y
comunicativas en el aula, que comprometen al estudiante a transformar la informacién
nueva, a entenderla y a asimilarla a sus estructuras mentales, lo que le permite aprender en
contextos mas significativos y, a la par, desarrollar su autonomia en el aprendizaje

(Chauvel, et al. 2015, p. 134).

En conclusion, la clase invertida, arraigada en las teorias constructivistas, emerge como
un paradigma educativo transformador, al promover la participacion activa, el aprendizaje
colaborativo y la autonomia del estudiante. La clase invertida es un modelo que tiende a
desarrollar el aprendizaje por descubrimiento, pues, la informacion la asimila el estudiante
por su cuenta a partir del material que le facilita el docente de manera virtual. Asimismo,
tiende a lograr aprendizajes significativos, porque se estimula al estudiante a cuestionar y
a reflexionar sobre la informacion que recibe. Y, por ultimo, se relaciona también con la
teoria del aprendizaje colaborativo, porque las actividades de aula se las realizan en equipos
de trabajo bajo el acompafiamiento docente, propiciando no solo mejores aprendizajes, sino
ante todo propicia a que poco a poco el estudiante se desligue de la dependencia docente

para buscar por si mismo generar sus propios aprendizajes. La implementacion efectiva de
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3.5.

la clase invertida no solo transforma el aula, sino que también contribuye a la formacion
de estudiantes capaces de aprender de manera autdnoma y constructiva, consolidando asi

la relevancia y aplicabilidad de las teorias constructivistas en la educacion contemporanea.

El aula invertida y su conexion con otras teorias del aprendizaje

La clase invertida al transformar la dinamica de aprendizaje convencional, no solo
ofrece a los estudiantes la oportunidad de avanzar a su propio ritmo, sino que también
facilita la personalizacion del aprendizaje y promueve el aprendizaje autbnomo que
demanda de una motivacién adecuada para asumir las tareas que debe realizar en casa como
un desafio estimulante y no como una carga pesada. En este sentido, el aula invertida
encuentra también sustento en la Teoria de la Autoeficacia, en la Teoria Cognitiva del

Aprendizaje Multimedia y en la Teoria del Conectivismo.

En este contexto, la teoria de la autoeficacia propuesta por Bandura (1986) encuentra su
aplicacion, destacando la importancia de la creencia personal en la capacidad para alcanzar
metas y superar desafios. Bandura subraya que aquellos estudiantes con una autoeficacia
alta tienden a asumir desafios, persistir ante las dificultades y alcanzar sus objetivos,
elementos cruciales en el contexto de la clase invertida. Aqui, el estudiante no solo debe
asumir un papel mas activo en su aprendizaje sino también autogestionar la adquisicion de
conocimientos fuera del marco tradicional del aula, contribuyendo significativamente al
desarrollo de la autonomia y la autorregulacion del aprendizaje. Por otra parte, la
personalizacion del aprendizaje, otro principio resaltado por la teoria de la autoeficacia, se
manifiesta claramente en la metodologia de la clase invertida, donde los estudiantes tienen
la libertad de aprender a su propio ritmo, fuera de las limitaciones temporales del aula
convencional. Este enfoque personalizado exige una motivacion intrinseca, en consonancia

con Bandura, derivada de las creencias individuales sobre la capacidad de enfrentar las
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tareas propuestas. Por lo que la clase invertida asi como la teoria de la autoeficacia apuntan
hacia la formacion de estudiantes proactivos y autorreguladores de su propia conducta

académica.

Ademas de la teoria de la autoeficacia, el respaldo tedrico del modelo de aula invertida
también se encuentra en la Teoria Cognitiva del Aprendizaje Multimedia, propuesta por

Mayer (2005). Esta teoria sostiene que los individuos aprenden de manera mas efectiva cua

ndo la informacion se presenta en multiples formatos, como texto, imagenes y sonido.
La clase invertida implementa este enfoque al requerir que los estudiantes asimilen
informacion por si mismos, presentada en diversos formatos a través de plataformas
educativas, lo que contribuye significativamente a fortalecer su autoeficacia y capacidad

para procesar la informacién de manera autbnoma, en casa.

Aparte de la teoria de la autoeficacia y la Teoria Cognitiva del Aprendizaje Multimedia,
el modelo de la clase invertida encuentra respaldo en la Teoria del Conectivismo. Esta
teoria, desarrollada por George Siemens y Stephen Downes, destaca la importancia de las
conexiones y redes en el proceso de aprendizaje, subrayando que el conocimiento no reside
simplemente en las personas o en los libros, sino en las conexiones entre individuos y
fuentes de informacion. Para Downes (2014) el conocimiento se distribuye a través de una
red de conexiones, por lo que para aprender, el sujeto debe ser capaz de construir y

atravesar esas redes.

El conectivismo se manifiesta en la clase invertida a través de la utilizacion de
plataformas educativas y recursos en linea. Los estudiantes no solo interactian con el
material proporcionado por el profesor, sino que también pueden conectarse entre si,
compartir conocimientos y participar en comunidades virtuales de aprendizaje. Este

enfoque conectivista no solo amplia las fuentes de informacion disponibles para los
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3.6.

estudiantes, sino que también fortalece la colaboraciéon y el intercambio de ideas,

contribuyendo asi a una comprension mas profunda y significativa de los contenidos.

En conclusidn, la clase invertida, al incorporar la Teoria del Conectivismo junto con la
teoria de la Autoeficacia y la Teoria Cognitiva del Aprendizaje Multimedia, se convierte
en un modelo pedagdgico integral que no solo busca personalizar el aprendizaje y
desarrollar habilidades autorreguladoras, sino que también fomenta la conectividad y la
colaboracion, preparando a los estudiantes para un entorno educativo y laboral cada vez

mas interconectado.

Estrategia del aula invertida para fortalecer el logro de competencias del Curriculo

Nacional

En el contexto educativo actual, la falta de avances notables en el mejoramiento de los
aprendizajes de los estudiantes se atribuye, en gran medida, al desconocimiento de los
procesos cognitivos efectivos y metacognitivos vinculados al aprendizaje significativo.
Diaz (2002) destaca esta carencia, subrayando que la forma de ensefiar esta lejos de abordar
estos aspectos fundamentales. A pesar de contar con procesos de planificacion a largo y
corto plazo, “en el curriculo Nacional de la Educacion Béasica Regular, persiste una brecha
en la implementacion de estrategias que promuevan niveles de pensamiento mas

complejos” (Diaz, 2002, p. 242).

El énfasis continuo en los niveles basicos del pensamiento, como la comprension y la
asimilacion, en las sesiones de aprendizaje demuestra una resistencia al cambio. En la
Secundaria, la mayor parte del tiempo se destina a la lectura y procesamiento de
informacién en el aula, limitando las oportunidades para desarrollar habilidades de
pensamiento critico. Sin embargo, el entorno educativo actual demanda una transformacion

urgente para adaptarse a las nuevas formas de aprendizaje de los estudiantes.
34



En este contexto, la propuesta de la clase invertida emerge como una estrategia
disruptiva. La idea de asignar progresivamente méas tiempo a la aplicacion y analisis de la
informacion que los estudiantes traen consigo al aula sugiere un cambio en el paradigma
educativo. Al invertir el enfoque tradicional, se busca fomentar la autonomia del estudiante

y promover la metacognicion, elementos cruciales para el aprendizaje significativo.

La introduccion de la tecnologia como aliada en este proceso es inevitable. Los
estudiantes de hoy se encuentran inmersos en un entorno digital, absorbiendo informacién
a través de diversas plataformas multimedia. La clase invertida reconoce y capitaliza este
hecho al utilizar recursos tecnolégicos como peliculas, videos, podcasts e infografias para
motivar y facilitar la exploracion de informacién. La tecnologia, por lo tanto, se convierte
en un vehiculo esencial para despertar el interés y mantener la participacion activa de los

estudiantes en el proceso educativo.

No obstante, se deben abordar desafios adicionales en el sistema educativo. La
planificaciéon curricular actual tiende a abarcar un numero excesivo de competencias y
desempefios, lo que puede sobrecargar tanto a docentes como a estudiantes. Ademas, la
falta de acceso a tecnologia adecuada en algunas instituciones educativas y la persistencia
de practicas metodoldgicas centradas en los intereses de los docentes, en lugar de los

estudiantes, complican ain mas el panorama.

En las sesiones de aprendizaje, aungque se plantea abordar retos significativos, la
ejecucion en el aula sigue siendo predominantemente dirigida por el docente. Esto crea un
entorno donde los estudiantes reciben informacion pasivamente, sin la oportunidad de
cuestionar, explorar otras perspectivas o desarrollar un sentido critico. La competencia
propuesta por el Curriculo Nacional, que busca que los estudiantes sean capaces de buscar

y aplicar el conocimiento por si mismos, parece un objetivo lejano bajo estas practicas
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3.7.

educativas convencionales.

En conclusion, es evidente que se necesita una revolucion en la educacién basica. La
adopcion de la clase invertida emerge como una alternativa prometedora que no solo busca
mejorar la calidad de la ensefianza, sino también adaptarse a la realidad de los estudiantes
del siglo XXI. Este cambio, sin embargo, debe ir acompafiado de ajustes en la planificacion
curricular, una mayor integracion de la tecnologia y un enfoque mas centrado en las
necesidades y motivaciones de los estudiantes. Romper con los paradigmas establecidos a
nivel nacional puede ser desafiante, pero es imperativo para crear un entorno educativo que
nutra la iniciativa, la creatividad y el pensamiento critico, habilidades esenciales para el

éxito en la sociedad actual.

Aplicacion de la clase invertida en el logro de competencias del Area de

Comunicacion

En el &mbito educativo peruano, el area de Comunicacion, segun el Curriculo Nacional
(2017), se propone el desarrollo integral de habilidades fundamentales: hablar, leer y
escribir. No obstante, el Ministerio de Educacion del Perd reconoce que los estandares de
logro, particularmente al finalizar la educacidn secundaria, no se alcanzan como se desearia
(MINEDU, 2017). En este contexto, este ensayo explorara el papel fundamental de la
didactica, centrandose en la lectura, escritura y expresion oral, y examinara como la
implementacién de la clase invertida puede ser una estrategia efectiva para superar las
deficiencias actuales y fomentar la autogestion del aprendizaje en el Area de

Comunicacion.

El Ministerio de Educacion del Pert reconoce que los estandares de logro de cada una
de las capacidades del Area de Comunicacion no se alcanzan al finalizar la educacion

secundaria (MINEDU, 2017). Uno de los factores que determina estos resultados se lo
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encuentra en el campo de la didactica. Y es que las estrategias utilizadas por los docentes,
amenudo, desarrollan aprendizajes limitados y de corto plazo, sin la transferencia efectiva
del aprendizaje a otros contextos, ni mucho menos en el desarrollo del aprendizaje

autonomo en el estudiante.

Se destaca la ineficacia de las estrategias de lectura utilizados, lo que constituiria el
principal factor para el escaso desarrollo de esta competencia. Frente a este problema, la
clase invertida, un modelo educativo donde los procesos de analisis y evaluacién de textos,
se realizan en clase bajo la orientacion docente, lo que puede contribuir significativamente

al mejor desarrollo de la competencia de lectura.

En el Perd, el 70% de los estudiantes que egresan de la secundaria no lee realmente, lo
que afecta negativamente su proceso formativo y su capacidad para unirse a la comunidad
cientifica y profesional (Andrade y Utria, 2021). Por ello es importante poner mayor
atencion en la capacidad de analizar y relacionar conceptos, y la habilidad para argumentar
de manera independiente que muestran los estudiantes de la educacion basica regular,

especialmente en la secundaria.

En relacién con la escritura, se argumenta que la falta de lectura real dificulta la
construccion de textos claros y originales, ya que los estudiantes carecen de conocimiento
suficiente sobre un tema (Dijk y Kintch, 1978). La propuesta de la clase invertida implica
que la lectura de la teoria se realice en casa, mientras que la aplicacion, es decir, la creacion

de los textos se lleve a cabo en el aula con el apoyo y la retroalimentacion docente.

La tercera competencia esta relacionada con la expresion oral, destacando que una
argumentacion sélida surge de una buena lectura y escritura. Por lo que en la clase
invertida, los estudiantes adquieren informacion sobre cémo planificar y estructurar un

discurso oral en casa, mientras que las sesiones presenciales se centren en la aplicacion
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3.8.

practica a través de debates, dialogos académicos y exposiciones (Monereo, et al., 2008).

En resumen, el modelo de la clase invertida se presenta como una herramienta eficaz
para mejorar las competencias del Area de comunicacion, ya que involucra activamente a
los estudiantes en su proceso de aprendizaje, fomentando la lectura de informacién, previa
a la clase presencial; la elaboracién de textos en forma cooperativa en el aula; y la
regulacién de sus propios aprendizajes, contribuyendo a desarrollar su independencia en

el proceso educativo.

Secuencia didactica que sigue el modelo de la clase invertida como estrategia

innovadora a diferencia de la clase tradicional

El modelo de la clase invertida presenta una diferencia fundamental con respecto a la
clase tradicional en términos del desarrollo de habilidades de pensamiento. Mientras que
la clase tradicional se centra en la comprension y memorizacion durante la fase presencial,
la clase invertida coloca su énfasis en el pensamiento complejo, destacando que este debe

trabajarse de manera mas intensiva en el aula.

En la planificacion y desarrollo del modelo de la clase invertida, se sigue el proceso de
planificacion establecido en el enfoque por competencias del Curriculo Nacional de la
Educacion Basica regular (2016) (Curriculo Nacional, 2016). En este sentido, persiste la
idea de que el maestro sigue siendo el conductor principal del proceso de comprension y

asimilacién en el aula.

El proceso pedagdgico inicia con una fase de planificacion que abarca la identificacion
de una situacion significativa, la determinacion de las competencias a desarrollar y el

establecimiento del proposito de aprendizaje.
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La situacion significativa debe estar enmarcada en un contexto real o simulado que
presente condiciones desafiantes, exigiendo a los estudiantes seleccionar, movilizar y
combinar estratégicamente habilidades para resolver problemas. Preguntas que despierten
el interés y demanden la combinacion de competencias necesarias para abordar desafios
especificos son esenciales. Ademas, se destaca la importancia de partir de los saberes

previos de los estudiantes para facilitar el progreso hacia un nivel mayor de desarrollo.

Es fundamental establecer la relacion entre el reto planteado y los productos que los
estudiantes generardn como evidencias de aprendizaje. Estas evidencias proporcionan
informacidn sobre el progreso de los estudiantes hacia los propositos de aprendizaje. Antes
de proponer un producto, es crucial definir claramente lo que se espera gque los estudiantes
demuestren y como sus producciones o actuaciones evidenciaran el desarrollo de la

competencia.

En relacion con la evaluacion, se destaca la importancia de formular criterios de
evaluacion claros y precisos, entendidos como referentes para evaluar el nivel de logro de
la competencia. Estos criterios deben ser comunicados a los estudiantes al inicio de la
unidad y deben centrarse en elementos especificos que permitan evaluar la competencia

sin necesidad de otros componentes (Tobon, 2013).

En cuanto a las actividades desarrolladas por los estudiantes para alcanzar el proposito
de aprendizaje, se disefian en tres momentos: antes, durante y después de la sesion de
aprendizaje. Esta estructura permite que los estudiantes gestionen su aprendizaje de manera

activa y autbnoma, en interrelacion con sus compafieros y con el docente.

El proceso culmina con la retroalimentacion y el desarrollo de habilidades
metacognitivas. La retroalimentacion se considera crucial y debe implementarse de manera

sistematica a lo largo del proceso, permitiendo que los estudiantes trasladen lo aprendido
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3.9.

del plano cognitivo al metacognitivo. Se hace hincapié en la importancia de utilizar
instrumentos con indicadores claros y sencillos que faciliten la autoevaluacion y la
reflexion del estudiante sobre sus propios aprendizajes, fomentando asi el aprendizaje

autobnomo (MINEDU, 2017).

En conclusion, se reconoce que la clase invertida, a diferencia de la clase tradicional,
permite el desarrollo de habilidades metacognitivas con mas efectividad dado que se cuenta
con mayor tiempo en la clase presencial para que el docente pueda orientar e instar al
estudiantes a practicar la reflexion sobre sus propios aprendizajes, esencial para que sean

capaces de gestionar y regular su propio proceso de aprendizaje.

Impacto de la clase invertida en el desarrollo de las capacidades superiores

Se sabe que para que exista aprendizaje, es condicion esencial que se aprenda a pensar
y que se aprenda a aprender, y esto implica desarrollo de las capacidades superiores. Es en
este aspecto, una estrategia como la clase invertida contribuye de manera mas efectiva en

el desarrollo de las mismas.

Con la aplicacion del modelo invertido, el primer momento del aprendizaje o el mas
béasico, en el que se produce el contacto sensorial con el material que se transforma en
imagenes mentales, las que se codifican, almacenan (procesos mentales de identificacion
y asimilacion), se dan antes de la sesion de clase. Mientras que durante la clase, se
desarrollan habilidades del pensamiento superior. Se trabaja en grupos colaborativos para
organizar las nociones mediante estructuras semanticas o conceptuales (analizar, clasificar,
cualificar, relacionar) para una mejor comprension del objeto del conocimiento abstraido
de las lecturas y exploracion de fuentes de informacion, realizadas antes de la clase y de
manera independiente (en casa). Asimismo, durante el segundo momento de la clase

invertida, el docente cuenta con el tiempo necesario para estimular la creatividad, las
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contrastaciones, las extrapolaciones y la construccion de redes conceptuales. Esto permitira
a los estudiantes formar nuevos constructos y desarrollar sus habilidades de pensamiento
superior como el pensamiento critico, el pensamiento creativo, el pensamiento resolutivo

y el pensamiento ejecutivo.

La clase inversa favorece el desarrollo del pensamiento critico, porque va mas alla del
simple manejo y procesamiento de la informacion. “La educacion debe promover la
comprension y el desarrollo de la capacidad critica en los estudiantes con el fin de que este
tenga la posibilidad de optar, decidir, y elegir libremente” (Ortiz, 2017, p.40). En la fase
“durante la clase” se busca estimular al estudiante a sopesar los datos y las pruebas que
avalen su razonamiento en su proceso de argumentacion en el aula o en la formulacién de
conclusiones al finalizar una sesién de aprendizaje a partir de la informacion que trae como
conocimiento previo. En esta fase a la que se le brinda mayor tiempo, se orienta al
estudiante a ser respetuoso de las ideas contrarias a la suya, considerando que él puede
estar equivocado y que los demas pueden tener la razén; es decir, se promueve que tenga
una mente abierta. Asimismo, el estudiante aprende a mostrar entereza ante las
adversidades, por ejemplo, ante la critica de los demas, debe aprender a responder con
altura. Se despierta su agudeza perceptiva para que pueda leer entre lineas y detras de las
lineas para que encuentre el meollo del asunto y refuerce su argumentacion de la mejor
manera. A parte de ello, experimenta la autorregulacion, pues, aprende a controlar su forma
de pensar y actuar, toma conciencia de sus virtudes, pero también de sus debilidades para
mejorarlas. Aprende a cuestionar, busca el porqué de las cosas, pone en tela de juicio los
comportamientos de los demas en vez de dejar pasar, pero controlando sus emociones. Esto
implica que debe atacar a las ideas, pero no a las personas (Roeders, 1998). Los seres
humanos debemos ser capaces de juzgar las cosas por nosotros mismos, porque “seria

catastrofico que no aprendamos a pensar con autonomia y ser libres de expresar en publico
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y de manera valiente nuestros sentimientos y pensamientos” (Ortiz, 2017, p.52). Ante todo
esto, es el docente es quien tiene que actuar siempre de manera critica, demostrando en su
persona las caracteristicas de un pensamiento critico para que esto mismo pueda promover

en sus estudiantes.

El contar con mayor tiempo en la clase, en el modelo inverso, también dara pie a que
los docentes cultiven y desarrollen el pensamiento creativo en sus estudiantes, de tal
manera que este aprenda a dar algan tipo de solucion a los problemas. Esto contribuye a
fomentar la autonomia del estudiante, porque conlleva una accion personal que concluye

en un resultado novedoso, pertinente, estructurado y original (Amegan,1993).

Por otra parte, uno de los principios de la clase inversa es la flexibilidad. En este sentido,
el docente pude disponer de las condiciones intelectuales fisicas y pedagdgicas que
favorezcan el pensamiento creativo. Por ejemplo, debe instaurar un ambiente de empatia,
brindando numerosas oportunidades para que los estudiantes usen sus capacidades y
conocimientos. Puede equipar el aula con material diverso, variar la disposicion del
mobiliario segin se necesite; y puede ayudar al estudiante a desarrollar actitudes que

promuevan la espontaneidad, el pensamiento divergente y la originalidad.

La clase invertida también permite el desarrollo del pensamiento resolutivo y ejecutivo,
porque el estudiante es orientado a definir sus metas, a plantearse objetivos, a seleccionar
las estrategias y los recursos que necesitara para la realizacion de una determinada
actividad o tarea de manera proactiva; es decir, por propia iniciativa, adelantandose a los
hechos, sin esperar a que se le instruya en lo que debe o no debe hacer. Sanchez (1994)
propone algunas fases para desarrollar el pensamiento ejecutivo como la formulacion de
cuestiones, la planificacion, el control ejecutivo, la comprobacion y revision; y la

autoevaluacion. Frente a esto, el docente impulsaré a sus estudiantes a arriesgarse, a tomar
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sus propias decisiones, pero también los orientard a pensar antes de actuar, a adoptar
responsabilidades y compromisos, y a cumplirlos. Nuevamente, las conductas que el

docente adopte, seran decisivas para que el estudiante aprenda de su ejemplo.

En conclusion, el modelo de la clase invertida, se presenta como una estrategia eficaz
para desarrollar el pensamiento de orden superior critico, creativo, resolutivo y ejecutivo,
contribuyendo asi al desarrollo integral de los estudiantes, necesario y fundamental para

que el estudiante aprenda a aprender de forma auténoma.

3.10. Laclase invertida y su efectividad en el desarrollo del aprendizaje autobnomo
Desde siempre, en la educacién se ha aspirado, de una u otra manera, a formar
estudiantes capaces de aprender de manera autdbnoma. Sin embargo, la realidad de las aulas
revela una enorme brecha entre este noble ideal y el sistema educativo actual, que al parecer

sigue moldeando seres pasivos y dependientes de las directrices externas.

Hoy mas que nunca, debe tenerse en cuenta que uno de los objetivos principales de la
educacion es la de lograr que los estudiantes “se vuelvan aprendices autdnomos,
independientes y autorregulados, capaces de aprender a aprender” (Diaz, 2002, p.242). Sin
embargo “Muchas practicas pedagogicas que hoy desarrollamos son dafinas para la
formacion y el desarrollo integral de nuestros estudiantes” (Ortiz, 2017). Una de ellas es la
de acostumbrar al estudiante a esperar siempre instrucciones de parte del profesor para
gjecutar tal o cual actividad, a recibir y aceptar como verdad absoluta lo que él dice sin
cuestionar la informacién que recibe, sin tomar iniciativa con libertad, porque se impide
que desarrolle y alcance la posibilidad de aprender a aprender, condicion basica para lograr

su autonomia.
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En este sentido, el aprendizaje autbnomo es una estrategia en la que el estudiante toma
decisiones importantes sobre su propio aprendizaje, autodirigiéndolo, autorregulandolo y
autoevaluandolo en funcion de sus propositos, metas y objetivos de aprendizaje. Se define
como aprendizaje autonomo al proceso en el que el estudiante es capaz de ser consciente
sobre su propio aprendizaje, es decir de sus propios procesos cognitivos y socioafectivos.
“Son auténomas aquellas tareas del aprendiz consistentes en resolver ejercicios por si
mismo plantear nuevos problemas, discutir en grupo sobre algin tema, realizar
investigaciones y cualquier actividad realizada fuera de las horas de clase o sin el curso del
profesor” (Moreno y Martinez, 2007, p.52). Precisamente, en el modelo del aula invertida,
el docente delega esta funcion al estudiante, al hacerlo participe de la planificacion de la
actividad de aprendizaje y al encomendarle tareas fuera del aula, de tal manera que la
instruccion docente disminuya para dar pase a la autonomia del estudiante en la basqueda
y procesamiento del conocimiento. Asimismo, cuando lo incentiva a fijar sus objetivos de
aprendizaje, a seleccionar los recursos, los medios que usara y la forma como valorara sus
progresos dentro y fuera del aula, por si mismo de tal manera que progresivamente

desarrolle su aprendizaje autbnomo.

Al respecto, en el Curriculo Nacional (2016) se considera la competencia 29: Gestiona
su aprendizaje de manera autdbnoma en los siguientes términos: “El estudiante es consciente
del proceso que realiza para aprender. Esto le permite participar de manera auténoma en el
proceso de su aprendizaje, gestionar de manera ordenada y sistematica las acciones a
realizar, evaluar las acciones a realizar, evaluar sus avances y dificultades, asi como asumir
gradualmente el control de esta gestion” (p. 154). Pero para el desarrollo se necesita
cambiar la forma como se estan desarrollando las sesiones en el aula y voltear la clase
como es la propuesta del modelo de la clase invertida, porque “se basa en un enfoque

pedagdgico centrado en el estudiante, lo que le permite analizar y reflexionar sobre el

44



aprendizaje” (MINEDU, 2021, P.7). En esta estrategia, el profesor tiene la mision de
orientar al estudiante para que sepa como planificar, revisar, cuestionar y evaluar sus
propios aprendizajes, a lo que se denomina metacognicion (Bosch, 2009). Entendida como

cada acto de conciencia intencional y reflexivo sobre algun tipo de conocimiento.

Y precisamente en el modelo de la clase invertida, se propicia la participacion activa del
estudiante en las clases a través de técnicas de comunicacion grupal como debates,
exposiciones, foros, etc. en base a lo que ya conoce. Asi se incentiva su sentido critico
sobre los puntos de vista diferentes, tanto en el ambito moral como en el intelectual con el
objetivo de desarrollar su autonomia en el aprendizaje (Kamil,1982). Por lo que la clase
invertida contribuye a lograr el desarrollo de la capacidad de autonomia en el aprendizaje
del estudiante, quien desarrollara la habilidad mental para discernir entre lo que es cierto
de lo que no lo es, aprendera a discrepar y no aceptara sumisamente todo lo que se le diga,
escuche o lea. Asimismo, el hecho de provocar en estos ejercicios grupales en la clase
presencial, daran lugar a que el estudiante piense y actte por si mismo, le permitira tomar
sus propias decisiones respecto a que aprendizajes les resultan relevantes y cuales
insustanciales. Si se logra la reflexion sobre lo que dice y hace, estara en el camino de la

metacognicion que le permitira desarrollar la autonomia en sus aprendizajes.

Con el avance vertiginoso de la tecnologia, el conocimiento se hace tan vasto que se
hace impostergable que el estudiante se desapegue de los conocimientos que recibe en el
aula, para que pueda, con criterio propio, acceder a la ingente informacién que circula de
manera virtual, para seleccionar lo que necesita, pero también para juzgarla o
transformarla. Considerando esto, en la clase volteada se tiene como tarea facilitar a los
estudiantes los recursos que favorezcan y permitan el aprendizaje autbnomo en vez de
transmitirles los contenidos de manera tradicional. En pocas palabras, a esto es lo que

Flavell (1976) llamé metacognicion.
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Por otra parte, desde el Ministerio de Educacion del Peru se vio la urgencia de formar
estudiantes capaces de gestionar y reflexionar sobre sus propios aprendizajes de manera
autébnoma. Por ello, en las experiencias de aprendizaje disefiadas durante los afios 2000
hasta marzo del 2022, tiempo en que por la pandemia se tuvieron clases remotas (aprendo
en casa), se incluyeron algunas novedades en las sesiones de aprendizaje que componen
cada unidad, nos referimos a la inclusion de fichas cognitivas y metacognitivas tendientes
a cumplir este fin. Por otro lado, el Ministerio de Educacion, a partir de esta situacion
vivida a nivel de planeta, sugiere a los docentes el uso del modelo de la clase invertida en
su quehacer pedagodgico. Propuestas que deben asumir cada uno de los maestros,
considerando que si encamina a los estudiantes a desarrollar sus habilidades de
pensamiento superior aprenderan mas rapido, y esto conllevard a que aprenda

progresivamente de manera auténoma.

En conclusidn, es urgente reflexionar sobre la efectividad de la clase tradicional para
verificar si contribuye o no a las demandas educativas actuales o es que es necesario
adoptar otras estrategias como la clase invertida que es un modelo para lograr un ambiente
educativo mas fructifero en el que los estudiantes tengan la oportunidad de asumir
responsabilidades compartidas con el maestro a fin de desarrollar su autonomia en su

aprendizaje para que pueda seguir aprendiendo mas alla de la Secundaria.

3.11. Dimensiones de la clase invertida como metodologia pedagdgica innovadora

El modelo de la clase invertida, una de las estrategias mas innovadoras para lograr
mejores aprendizajes en los estudiantes, de manera similar a la clase tradicional, considera
los tres momentos; antes, durante y después de la sesion de aprendizaje. Sin embargo, a
diferencia de esta, redefine el tiempo que se le dedica a cada uno, asi como también la

manera en que los estudiantes interacttan con el contenido. Por ello, es importante enfatizar
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en las dimensiones de la clase invertida en relacién a tres momentos principales en los que

se desarrolla la sesion de aprendizaje.

En el primer momento antes de la clase, el estudiante desarrolla procesos cognitivos
basicos en la taxonomia de Bloom (1956). Lee y comprende informacién relacionada con
el tema antes de la clase presencial, que su docente le hace llegar oportunamente en
distintos formatos digitales. El estudiante ejercitard su comprension y asimilacion,
seleccionando ideas principales, listandolas y sintetizandolas en organizadores graficos o
en parrafos de resumen. A diferencia de una clase tradicional en la que estas habilidades

del pensamiento se las desarrolla en el aula con el acompafiamiento docente.

En el segundo momento, durante la clase, desarrollara procesos cognitivos superiores.
Se agrupara para trabajar colaborativamente con sus compafieros de grupo. Serd una
oportunidad para que aplique el conocimiento que asimil6 en la fase anterior, de manera
autébnoma, (en casa) en la resolucién de actividades o problemas propuestos en el médulo
de aprendizaje. Realizara el analisis que implica que debe comparar, examinar, relacionar,
categorizar los que destaco de sus lecturas para contrastar sus respuestas con las de sus
compafieros. En este proceso, luego evaluara las actividades ejecutadas en el grupo, dando
lugar a la critica, a la revision, al debate académico, a la argumentacion, entre otras
microhabilidades. EI momento durante la clase, terminard con la presentacion y
socializacion de propuestas creativas del estudiante que le permitan consolidar el
aprendizaje (MINEDU, 2017). El pensamiento complejo, en la clase tradicional, no se lo
trabaja en clase. Se pretende que el estudiante lo desarrolle en la resolucion de ejercicios o
actividades de aplicacién después de la clase. Pero, el estudiante al no contar con el
asesoramiento, ni el acompafiamiento docente, en la mayoria de los casos, fracasa y trunca
su gusto por seguir aprendiendo. De tal manera que estas habilidades del pensamiento

complejo o quedan en un nivel incipiente 0 nunca se desarrollan, lo que impide que la
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persona controle su propio proceso de aprendizaje o se dé cuenta de lo que hace.

El dltimo momento es denominado después de la clase y esta orientado a complementar
el desarrollo del pensamiento en todos sus niveles. Participara en la autoevaluacion, en la
coevaluacion y la heteroevaluacion. En los tres casos de evaluacion, el enfoque sera el
formativo y se usaran fichas de autoevaluacién, coevaluacién y rdbricas para la
heteroevaluacion (MINEDU, 2017). Esta etapa constituye un aspecto laborioso y demanda
de tiempo. Sin embargo, en la clase invertida, se cuenta con mayor tiempo en la clase
presencial para proceder a cumplir con esta etapa de verificacion de los aprendizajes de
acuerdo a los estandares establecidos para cada nivel educativo para brindar la respectiva
retroalimentacion que debe cerrar el proceso pedagodgico. En la ensefianza tradicional, el
docente corrige los productos fuera del aula, sin presencia de estudiantes, por lo que rara

vez 0 casi nunca se procede a la retroalimentacion.

En conclusion, la clase invertida no solo redefine la estructura de la clase, sino que
también ofrece una plataforma para el desarrollo de las habilidades cognitivas, centrando
su atencion, a diferencia de la clase tradicional, en los niveles superiores de pensamiento
en la taxonomia de Bloom, proporcionando al estudiante las herramientas necesarias para
el pensamiento critico y la autorregulacion de sus propios aprendizajes. En ultima
instancia, la clase invertida emerge como un modelo educativo transformador, en el sentido
de que prepara al estudiante para desarrollar con mas efectividad su capacidad de aprender

de manera autébnoma.

3.12. Interrelacion entre la cognicion, la metacognicion y la autorregulacion para

lograr el aprendizaje autbnomo

A lo largo de la historia, agentes externos al propio sujeto, padres de familia 0 maestros,
han influido directa o indirectamente en sus aprendizajes, provocando dependencia el
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estudiante, no solo en lo que debe aprender, sino también en la forma como aprender. Sin
embargo, hoy se considera importante que los estudiantes aprendan a aprender; es decir,
desarrollen su autonomia en el aprendizaje para que logren mejores aprendizajes, y para
que sigan aprendiendo mas alla de las aulas. Siguiendo a Monereo (2001), se debe entender
la autonomia no como independencia del estudiante, sino como la capacidad que le va a
permitir tomar decisiones para regular su propio aprendizaje que lo lleve a cumplir sus
metas trazadas. Por lo que se considera que con una adecuada mediacion docente y con el
uso de estrategias de ensefianza apropiada se puede conducir al estudiante a este fin. Pero
se demanda del desarrollo no solo de la cognicidn, sino también de la metacognicion y la

autorregulacion como requisitos imprescindibles para lograr el aprendizaje autbnomo.

La cognicion implica la comprension, el recuerdo, construccion y elaboracion del
conocimiento (cognitio=conociminto, accion de conocer); mientras que la metacognicién
es la capacidad de ser consciente de procesos y productos internos (Flavel, 1993) que
permite que la persona se dé cuenta qué sabe, qué no entiende, cuando aprende y cuando
no. Esta habilidad permite que la persona sea consciente de sus procesos de cognicion; es
decir de algunos de los procesos y productos que se elaboran en la mente. Por lo que es
necesario desarrollar la autorregulacion de las acciones en el proceso de aprendizaje. Es
decir, que las personas sean mas conscientes de las decisiones que toman, de los
conocimientos que usan, de sus dificultades para aprender y del modo como pueden

superarlas (Monereo, 2001).

En este sentido, es posible la ensefianza de los procesos autorreguladores a traves del
uso de modulos o guias de aprendizaje, en los que se da pautas o interrogantes para que el
estudiante tome las decisiones apropiadas para cada una de las actividades de aprendizaje
que debe desarrollar, de acuerdo a las metas y a los objetivos propuestos antes de la unidad

de aprendizaje. Por esta razon, los modulos disefiados para aplicar el modelo de la clase
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invertida, implican un proceso consciente, pues, se orienta al estudiante a reflexionar sobre
sus aprendizajes y a realizar los reajustes necesarios a través de ayudas o fichas
metacognitivas y autorreguladoras con el fin de conducirlo a desarrollar su competencia de
aprender a aprender. En este proceso, la autorregulacion del aprendizaje es una condicion
imprescindible para lograr aprender a aprender. Hecho que daria lugar a que los estudiantes
dirijan, de forma auténoma, sus habilidades cognitivas para alcanzar metas académicas

(Salmerén y Gutiérrez, 2012).

Cabe resaltar que el concepto de metacognicion nace de la Psicologia Cognitiva y fue
propuesto por Flavell hacia 1976, quien se refiere con este término al conocimiento que la
propia persona tiene sobre su propia actividad cognitiva y sobre sus productos cognitivos.
El primer aspecto esta relacionado con el hecho de que la persona toma conciencia de la
manera como aprende. En tanto que el control de las actividades cognitivas se refiere a
planificarlas, controlar el proceso intelectual y evaluar los resultados. A manera de
ilustracién, cuando el estudiante se formula preguntas sobre la lectura, estd usando
estrategias cognitivas; mientras que cuando verifica cuanto aprendié de ese tema, esta

usando la estrategia metacognitiva (Flavell, 1985).

Otro de los grandes aportes a este campo, lo hace Brown (1975) quien define a la
metacognicion como el control deliberado y consciente de las acciones cognitivas. Para
esta autora, las actividades metacognitivas son los mecanismos autorregulatorios que
utiliza un sujeto durante la resolucién de un problema o al enfrentarse a una tarea, y esto
implica: tener conciencia del propio sistema: poder estimar el tiempo que conllevara la
ejecucién de una tarea; conocer el repertorio de estrategias de las que se dispone y poder
usarlas apropiadamente; planificar y secuenciar acciones para su resolucion; supervisar,
comprobar, revisar y evaluar la marcha de los planes y su efectividad. Asimismo, concibe

que el uso de una estrategia demanda de la autoconciencia, que es el prerrequisito de la
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autorregulacion.

Para Marti (1995), la autorregulacion o metacognicion implica el conocimiento que
tiene el sujeto acerca de la forma como aprende; es decir, este es capaz de observar,
monitorear, controlar y dirigir sus propios comportamientos para obtener verdaderos
aprendizajes. Pinzas (2003), por su parte, considera que la metacognicion permite al
estudiante constituirse en un aprendiz independiente, en la medida que es capaz de
autorregular su aprendizaje y participar activamente en ese proceso. Rondel (2004)
entiende a la metacognicién como el proceso relacionado con las maneras distintas de
procesar la informacidn, para lo cual se toma en cuenta la convergencia entre la conciencia
(o conocimiento) que cada sujeto tiene de sus capacidades y el potencial cognitivo para

asumir compromisos cognitivos.

Elosua (1993), por su parte, considera dos grandes componentes de la metacognicion,
entendida como conocimiento del conocer y el control del conocimiento (autorregulacion).
El primero implica conocimiento del qué, conocimiento del como, conocimiento de cuando
y dénde. En tanto que el control del conocimiento esta relacionado con la planificacion y
aplicacion del conocimiento; la supervision (regulacién, seguimiento y comprobacion); y
la evaluacion de las variables personales, de las variables de la tarea y de las variables de

la estrategia. (p.6).

Para esta autora, el control del conocimiento tiene que ver con el estudio de los procesos
y mecanismos de planificacion, supervision y evaluacion usados por el estudiante en
situaciones de aprendizaje, razonamiento y resolucion de problemas. Otro componente de
la metacognicion es la capacidad de establecer metas y medios apropiados, la capacidad de
determinar si se esta obteniendo un proceso que conlleve al logro de objetivos y el de

modificar oportunamente la accion. Por otra parte la regulacion y control de la actividad
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cognitiva implica la participacion del estudiante en el proceso de aprendizaje, es decir,
antes, durante y después de realizar la actividad en la planificacion, supervision y

evaluacion de la misma.

En conclusion, la metacognicion y la autorregulacion se erigen como pilares
fundamentales para el desarrollo de la autonomia del aprendizaje. Los estudiantes,
conscientes de sus procesos cognitivos, se vuelven mas activos y capaces de aprender a
aprender. Autorregulan su autoaprendizaje estableciendo metas, autosupervisando su
progreso Y reajustando su actuacion frente a su responsabilidad de estudiantes, incrementan
su capacidad de aprendizaje autonomo. Asi mismo, al ser conscientes de sus propios
procesos de aprendizaje, se convierten en personas mas autobnomas, capaces de tomar el

control de sus aprendizajes de manera mas auténoma.

3.13. Importancia de las emociones y la motivacion para desarrollar la

metacognicion

En el proceso educativo, las emociones desempefian un papel trascendente, pues,
influyen en la efectividad y eficacia del aprendizaje de los estudiantes. Por ello, es
necesario explorar las conexiones entre las emociones, la motivacion y la clase, teniendo
en cuenta que un clima favorable en el ambito educativo y la participacion activa del
estudiante se convierten en elementos esenciales para incrementar el aprendizaje autobnomo

y significativo de los estudiantes.

Es bien sabido que las emociones positivas que experimenta el estudiante, junto a una
motivacion intrinseca y extrinseca conducen al desarrollo de la metacognicion, requisito
fundamental para lograr aprender a aprender de manera autonoma. Por eso, la motivacion
para el aprendizaje requiere de un clima emocional favorable. En este sentido, es

importante considerar que la emocion implica accion e interaccion (del latin ex que
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significa fuera, y de motio que significa accion, movimiento, gesto), por lo que en el
modelo de la clase invertida se tiende a que el estudiante participe activamente para vivir

emociones.

Flavell (1985) manifiesta que lo que uno sabe y piensa (conocimiento) interactla, sin
duda, de manera sustancial y significativa con lo que uno siente (emociones) y Bueno
(2019) dice: “las emociones son patrones de comportamiento que se desencadenan de
forma automatica y preconsciente ante cualquier situacion que conlleve un cambio en el
estatu quo del momento, muy especialmente, si este cambio implica la existencia de
posibles amenazas, con independencia de que sean fisicas o sociales” (p. 61). Debe
considerarse que las emociones son un mecanismo que permiten acelerar las respuestas de

las personas o responder de manera inmediata a posibles amenazas (Bueno, 2019, p.62).

En este sentido, Bueno manifiesta también que ‘“cualquier aprendizaje que tenga
componentes emocionales, el cerebro lo interpretara como clave para la supervivencia y,
por lo tanto, lo almacenara mejor y luego permitird que se lo utilice con mayor eficiencia”.
(p.65). Por lo que si un aprendizaje de cualquier tipo no va asociado a emociones
favorables, el cerebro no lo guardard, la persona olvidard muy pronto; y si lo recuerda, no
lo hara en su totalidad, por lo que su uso practico sera poco eficiente. También, las
investigaciones han demostrado que las emociones experimentadas en algin suceso
influyen en una actividad posterior; por lo que si una clase fue motivadora, el cerebro estara
preparado para asimilar con la misma emocion la siguiente clase, aunque los temas o las

clases sean muy distintas.

Es probable que el contexto actual, fuertemente determinado por la pandemia por la
Covid 19, haya provocado en docentes y estudiantes deficits emocionales. Por lo que es

necesario que los docentes que tienen mayor madurez que los estudiantes, reflexionen al
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respecto para reorientar y manejar de mejor manera sus emociones en pro de lograr
verdaderos aprendizajes en sus pupilos. Pero también, es necesario, no obstante las
dificultades de trabajar con medios interpuestos, generar un ambiente de empatia, de
alegria, que favorezca el trabajo pedagogico. En el que los estudiantes se sientan acogidos,
valorados y comprendidos, sin ningun tipo de discriminacién, capaces de enfrentar
cualquier tipo de adversidad y personas positivas que vean en cada nueva experiencia
vivida una oportunidad de aprendizaje. Es necesario, por ello, eliminar la pedagogia del
miedo, de la amenaza, de la intimidacién, del sarcasmo, pues, el miedo es una emocion
més poderosa que la alegria. Queda implantada en la memoria con consecuencias muy
perjudiciales para el estudiante. Es asi que si un estudiante aprende con miedo, su cerebro
asociara el hecho de aprender cosas nuevas a la emocion del miedo, anulando su deseo de
seguir aprendiendo cuando egrese del colegio y volviéndolo temeroso cuando se enfrente

a algo nuevo (Bueno, 2019, p.62).

La educacion para ser efectiva, siempre debe ir vinculada a emociones positivas, dado
que su mision es formar personas dignas que estén preparadas para afrontar situaciones de

incertidumbre y que sean conscientes que la vida es un constante aprendizaje.

Asociada a las emociones positivas, la motivacion docente juega un papel muy
importante en el proceso de aprendizaje. La motivacion estimula a una persona a actuar
para alcanzar una meta, y es aqui donde entran a tallar las emociones. Cuando estas son
positivas, se expande la memoria de trabajo y hace que la nueva informacién sea mas facil
de recordar a largo plazo. Una emocién gratificante puede desencadenar reacciones
positivas a una situacién de aprendizaje, puesto que el estudiante siente mas confianza y
mas seguridad para tomar riesgos. Mientras que las emociones negativas interfieren en la
memoria de trabajo, porque limitan la capacidad y provocan que el estudiante se retraiga.

Por ejemplo, pueden generar ansiedades relacionadas con bajos rendimientos en el pasado
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0 con temas controversiales y muy complejos.

Por otra parte, cuando las actividades no van asociadas a emociones favorables, afectan
la atencion de los estudiantes, requisito indispensable para asimilar un contenido, pero
también para realizar una tarea determinada. La atencion es, pues, crucial en el aprendizaje.
Por ello, cuando los estudiantes estan aburridos tienen predisposiciones negativas hacia el
contenido, y caen en el ciclo de la ansiedad, frustracion y confusion, dando como resultado
la desmotivacion por aprender, lo que se vera reflejado en la insatisfaccion con los
materiales de aprendizaje, aversion por los temas del curso y la evasion de las tareas. Por
el contrario, cuando los estudiantes sienten emociones placenteras tienden a ser
participativos y a aumentar su curiosidad, creando un ambiente propicio para el
aprendizaje. Cuando el estudiante presta atencion en clase es que se siente motivado, y las
emociones que experimenta lo dotardn de la capacidad necesaria para superar desafios
mientras aprende y a apreciar los materiales de aprendizaje. Y lo mas importante es que la

emocion positiva es contagiosa.

Para lograr la atencién de los estudiantes hay diversidad de estrategias que nos brindan
las tecnologias de la informacién y comunicacion virtual que pueden ayudar al docente a
captar la atencion del estudiante y por lo tanto a lograr su motivacion. Se puede generar
sorpresa y novedad, por ejemplo, usando programas como el kahoot, el mentimeter,
woclap, entre otros que son muy llamativos para los estudiantes, porque no solo provocan
la participacion, sino que captan su atencion y los mantienen motivados. Debe considerarse
que la educacion es un proceso bidireccional, depende de qué transmita el maestro en todos
los sentidos y de cdmo lo perciban los estudiantes y viceversa. Si la gestion emocional que
realiza el profesor en el aula no conecta con sus estudiantes, su percepcion sera que no hay
emociones y por lo tanto su cerebro tiende a ignorar los contenidos que se le transmite y

las clases para ellos resultan aburridas. Por ello, los profesores deben usar estrategias que
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permitan la participacion, la interrelacién, en pocas palabras, que los mueva a la accion.
Una de estas es el modelo del aula invertida que se constituye en una alternativa para
provocar emociones positivas y participacion activa del estudiante en las sesiones

sincronicas.

Ante esto, se tiene que empezar por examinar el aspecto emocional de los estudiantes,
dado que estas influyen de manera directa en la cognicion; por ello, un clima positivo en
el aula (presencial o virtual) propicia el aprendizaje. Ante esto, es necesario considerar que
el aspecto emocional del estudiante, asi como del docente o las diferencias culturales de
los integrantes de la clase determinan que se lleve a cabo o no el conocimiento. Comprender
esta situacion, debe llevar al docente a desarrollar empatia con los estudiantes, gestionar el
aula, mejorar los métodos de comunicacion y disefiar actividades de aprendizaje no solo
participativas, sino que comprometan al estudiante a desarrollar el interés y la
responsabilidad de indagar, seleccionar y acopiar informacion relevante de manera

asincronica para compartirla en clase.

Pero el clima del curso no serd favorable si en las reuniones presenciales, el docente
sigue exponiendo informacion sobre un tema sin otorgar algin tipo de responsabilidad al
estudiante como el de leer, indagar, destacar y acopiar informacion importante sobre el
tema antes de la sesion. Queda claro que el clima del curso influye en las emociones de los
estudiantes, por lo que el tono y la claridad de las comunicaciones, asi como el contenido
del curso, juegan un papel importante para crear un buen clima para el aprendizaje. En este
sentido, el docente siempre debe usar un tono acogedor para sus estudiantes, sin
discriminacién alguna, asi los hara sentir que estan en un espacio seguro para que los
estudiantes interactlen, realicen contribuciones y tomen riesgos. Cuando el aula es un
espacio seguro emocionalmente, aumenta el comportamiento de busqueda de ayuda y la

autoeficacia de los estudiantes. Una estrategia eficaz para lograr un clima favorable
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siempre serd comunicar confianza y optimismo a través del lenguaje verbal y no verbal;

asi como también, ofrecer apoyo con frecuencia a los que mas lo necesiten.

Por lo que en las tres fases: inicio, desarrollo y cierre del modelo de la clase inversa, las
emociones se tornan en la clave de los aprendizajes. En la primera fase, porque se intenta
despertar el interés de los estudiantes proponiéndoles retos que involucran su participacion.
Asimismo, se les hace llegar la informacion de manera atractiva a traves de videos,
infografias, paginas web, etc., distinto a la exposicion docente en el aula. En la fase de
desarrollo, los estudiantes participan interactivamente con sus pares y con su docente,
incrementando asi su motivacion intrinseca. Y, finalmente, en la fase de salida, participa
en la reflexion de sus aprendizajes a través de fichas de ayuda que lo conducen no solo a
evaluar su desempefio, Sino a proponerse otros retos para seguir gestionando y

fortaleciendo sus aprendizajes.

En conclusién, las emociones positivas, la motivacion y la clase invertida forman un
entramado inseparable en el proceso de ensefianza aprendizaje. La conexion entre
conocimiento y emocidn, la necesidad de un ambiente emocionalmente seguro y la
participacién activa del estudiante son elementos clave para lograr aprendizajes autbnomos
y significativos. En un mundo en constante cambio, la educacion debe ir de la mano de
emociones favorables para formar personas capaces de enfrentar la incertidumbre y

conscientes que la vida es un autoaprendizaje constante.

3.14. Importancia del trabajo cooperativo como técnica de ensefianza para

desarrollar el aprendizaje autobnomo

El trabajo cooperativo no solo es una filosofia de interaccion, sino también una poderosa
herramienta para fomentar el desarrollo del aprendizaje autdbnomo del estudiante. Por eso,

es necesario explorar la conexion entre el trabajo cooperativo y la clase invertida,
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destacando cdmo la interdependencia positiva entre estudiantes contribuye no solo al éxito
académico individual sino también al desarrollo de habilidades imprescindibles para

desarrollar la autonomia en el aprendizaje.

En este sentido, en el trabajo cooperativo se da la interdependencia positiva entre
estudiantes, pues, “cooperar significa trabajar juntos para lograr objetivos compartidos”
(Johnson,Johnson y Johnson, 1999), lo que daréa lugar a que los estudiantes se aparten poco
a poco de la competencia y el individualismo; es decir, que logren ser conscientes de que
trabajar en grupos cooperativos permitira mejorar su propio aprendizaje y el de los demas;
y que ademas les permitira tomar decisiones a nivel individual y grupal fortaleciendo asi

Su autonomia.

En este contexto, el uso del modelo de la clase invertida tiene éxito, porque las
actividades a trabajarse en el aula estan disefiadas para ser trabajadas cooperativamente,
dando lugar a que sean ellos mismos los que se pongan de acuerdo en la forma que mas les
favorece como equipo. Y para ello, un primer paso muy importante es que el docente
promueva la interdependencia positiva entre los integrantes de cada grupo, de tal manera
que todos se sientan comprometidos y que sean conscientes que uno solo no podra alcanzar
el éxito si todos los demés no lo alcanzan. Asimismo, es necesario que puntualice a los
equipos la meta de aprendizaje de la experiencia de aprendizaje, que especifique los
objetivos de cada actividad, que monitoree y acomparie el trabajo al interior de cada grupo
para que ofrezca la retroalimentacion pertinente y oportuna. Pero que dé lugar a que los

estudiantes sean los que tengan el control de sus propios aprendizajes.

Por su parte, los estudiantes deben asumir una responsabilidad individual, lo que dara
lugar a que cada uno sea consciente de que no puede depender exclusivamente del trabajo

de los demas. Y como integrante de un equipo, también debe estar dispuesto a identificar
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que compariero necesita ayuda o estimulo para cumplir con su parte de la tarea, sabiendo
que todos persiguen un fin comun. Por otra parte, los integrantes del equipo deben verificar
el cumplimiento de los objetivos trazados, la eficacia de sus relaciones de trabajo, evaluar
los desemperios de cada uno para tomar decisiones respecto a lo que se debe mantener y lo

que se deben corregir o cambiar para lograr con la meta trazada.

Es aqui donde se observa que el trabajo cooperativo fortalece la autonomia del
estudiante, pues, tendran que poner en practica sus habilidades sociales tales como el
liderazgo, la toma de decisiones, la construccion de confianza, la comunicacion y el manejo

de conflictos (Johnson,Johnson y Johnson, 1999).

En conclusion, la interseccion entre el trabajo cooperativo y la clase invertida fomenta
el desarrollo del aprendizaje autonomo de los estudiantes; pues, mas alla de la consecucién
de los objetivos académicos, se promueve la préactica de habilidades sociales vy la
consolidacién de responsabilidades individuales que son fundamentales para la
preparacion de los estudiantes en un mundo de constante cambio. Este cambio en la
dinamica del aula impulsa la formacién de estudiantes autbnomos y que son capaces de

trabajar en equipo para la consecucién de un fin comun.

3.15. El proceso deconstructivo docente para desarrollar aprendizajes autbnomos
El papel del docente en el proceso educativo ha evolucionado en respuesta a las
demandas cambiantes de la sociedad y la tecnologia. En particular, la promocion del
aprendizaje autébnomo se ha destacado como un objetivo crucial para preparar a los
estudiantes no solo con conocimientos, sino con las habilidades necesarias para aprender
de manera independiente a lo largo de sus vidas. Ante esto, es importante abordar los
desafios y cambios necesarios en la practica docente para desarrollar la capacidad del

aprendizaje autonomo.
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El docente, efectivamente, juega un papel muy importante para desarrollar el
aprendizaje autonomo en sus estudiantes. Pues es él quien debe desarrollar en estos el
conocimiento sistematico y deliberado de las estrategias cognitivas necesarias para que
logre un conocimiento eficaz, asi como la regulacion y control de las mismas. Pero se hace
necesaria la interrupcion intencionada de sus procedimientos pedagdgicos al que esta
acostumbrado, que sirvieron en una época pasada, pero que no contribuyen a mejorar los
aprendizajes en la actualidad. Por lo que para desarrollar el aprendizaje auténomo, es
necesario un proceso deconstructivo de la forma como se viene desarrollando la préactica
pedagogica en las aulas. Siguiendo a Es necesario que el docente incite a sus estudiantes a
planificar sus propios procesos de aprendizaje, a monitorearlos y a evaluarlos para

desarrollar su autonomia.

En principio, es menester que los docentes sean conscientes que es una necesidad
urgente que en las aulas se potencie un clima escolar favorable donde prime en el ensefiar
a pensar y el aprender a aprender, asi como una evaluacion con enfoque formativo para
favorecer los procesos de reflexion y autorregulacion del estudiante sobre sus propios

procesos de aprendizaje .

Tambien, se necesita una transformacion de la manera de desarrollar los procesos de
enseflanza aprendizaje en las escuelas. Para empezar, se tiene que considerar que la
vigencia de la ensefianza fundamentada en la acumulacion de conocimientos limita al
estudiante a repetir los conocimientos, sin dar lugar a otros niveles de pensamiento como
el analisis o la creatividad. Asimismo, es urgente el quiebre de la transmision vertical de
conocimientos por parte del docente para dar lugar a la insercion de los estudiantes en ese

mar de informacién valiosa que se ofrece a través de la Web.
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Asimismo, tiene que partirse de una situacion significativa para los estudiantes, a partir
de la cual deben trazarse metas y objetivos conjuntamente con el docente, a diferencia de
la clase tradicional donde el docente unilateralmente programaba todo sin participacion de

sus estudiantes.

En la actualidad, se concebir que los procesos son intencionales, pues apuntan al logro
de un objetivo; son conscientes, en el sentido de que son objeto de que proponer con
claridad el objetivo de trabajo para que el estudiante sea consciente de lo que se espera de
él. Esto permitira que emprenda las acciones que lo lleven a lograrlo. Asimismo, el docente
debe tener en cuenta que para lograr un aprendizaje autorregulado tiene que provocarse
una correlacion directa entre el conocimiento y la motivacion, pues, si no se despierta el
gusto por la tarea, los resultados no seran éptimos (Sanz, 1998). En este sentido, el docente
tiene el reto de deconstruir su forma de ensefiar y de adoptar otros modelos de aprendizaje
que conduzcan a su estudiante a realizar la metacognicion y autorregulacién de sus

procesos de aprendizaje.

La responsabilidad de planificar la ensefianza estratégica considerando el enfoque de
“aprender a aprender” para aproximar al estudiante al descubrimiento y construccion del
conocimiento de manera comprensiva y significativa. Asimismo, tiene la obligacion de
acompafiarlo y orientarlo en la ejecucion y reflexion consciente de sus propios procesos de
aprendizaje (Crispin et al., 2011). Siguiendo a estas mismas autoras, este proceso requiere
de una buena planeacion, en la que se debe tener en cuenta el contexto al disefiar los
objetivos de aprendizaje, de tal manera que determine las caracteristicas personales de sus
estudiantes, quiénes son, qué aprendizajes ya han logrado y cudles son sus necesidades de
aprendizaje en la actualidad. La planeacion debe ir de la mano con la evaluacién y con los
objetivos trazados, para dar paso a la propuesta de actividades que permitan la consecucién

de estos.
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Selmes (1988) sugiere que para estimular el proceso metacognitivo en los estudiantes,
el docente, primero, debe procurar hacer que el alumno sea consciente de la estrategia que
va a aprender y de los beneficios de su uso. Luego, debe introducir actividades que
promuevan la reflexion del estudiante sobre sus propios mecanismos de aprendizaje.
Enseguida, debe ofrecer la oportunidad de reflexionar y debatir sobre los procesos y
tacticas de aprendizaje que usan otros estudiantes, lo que permitiria no solo compartir
estrategias, sino aprender de los errores de los otros. En cuarto lugar, el docente debe
facilitar la aplicacion selectiva de las estrategias de aprendizaje, identificadas como
eficaces y evaluar su efectividad. Finalmente, motivar la reflexion sobre los procesos de
aprendizaje implicados en la vida diaria. En el aprendizaje autonomo existe un rol docente

con relacion a la planificacion de las actividades que debe desarrollar el estudiante.

En este reto deconstructivo de la escuela tradicional, como se ha dicho, debe reemplazar
la exposicion unidireccional docente por el trabajo colaborativo entre las distintas Areas.
Pues esta integracion permitirad solucionar un problema contando con el aporte de las areas
involucradas; puesto que las capacidades y competencias estan implicadas en todas las
areas. Asimismo, debe concebir que debe educarse a los estudiantes para aprender a pensar
que es el fin mas genuino de la educacion; asi como aprender a aprender que le permitira
aprender de forma autbnoma durante toda su vida. Pero es necesario considerar que para
desarrollar esta competencia, los docentes deben reajustar los aspectos metodoldgicos:
deben ensefar a los estudiantes a planificar, revisar y evaluar su propio proceso de
aprendizaje cuando hacen frente a determinado material académico. Asimismo, debe
conducirlo a plantearse sus propios objetivos y metas, lo que no ocurre aln en las escuelas;
por lo que muchos de los estudiantes sabe de qué manera proceder para aprobar un curso,
pero no son conscientes de los mecanismos implicados en este proceso: saben como llegar

a la meta, pero no como lo han conseguido (Garcia, 2013). Al respecto, Martin (2008) dice
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que los estudiantes, con la mediacidn docente, deberian aumentar progresivamente el grado
de control que tienen sobre la tarea, entendiendo que sus resultados pueden ser mejorados

y que no dependen del azar.

En conclusidn, el camino hacia el aprendizaje autonomo implica una transformacion
significativa en la practica docente. Estos deben adoptar enfoques mas colaborativos en el
trabajo colegiado, integrar las areas de estudio, y educar a los estudiantes para pensar y
aprender de manera auténoma. Ante esto, la planificacion estratégica, la evaluacién
formativa y la integracion de la tecnologia son factores decisivos para lograrlo. Al asumir
estos desafios, los docentes se convierten en facilitadores del desarrollo de habilidades
cruciales para el aprendizaje a lo largo de la vida.

3.16. Importancia de la evaluacion formativa en el desarrollo del aprendizaje

auténomo

La labor pedagdgica de los docentes tiene como objetivo primordial propiciar
aprendizajes en los estudiantes. En tal sentido, la evaluacion es un proceso permanente de
comunicacion y reflexion sobre los resultados de los aprendizajes de los estudiantes. En
este contexto, la evaluacién emerge como un proceso fundamental, cuyo enfoque formativo

se convierte en la aliada esencial para fomentar el aprendizaje auténomo.

En la clase invertida se practica la evaluacion formativa e integral, porque se ajusta a
mejorar los procesos, las caracteristicas y las necesidades de los estudiantes (Art. 30° Ley
General de Educacion). En este sentido, la evaluacion con enfoque formativo debe
atravesar el proceso de principio a fin, de tal manera que se pueda identificar los avances,
dificultades y logros de los estudiantes con el fin de brindarles el apoyo pedagdgico que

necesiten para mejorar (CNEB, p.177).
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Pero para lograr un aprendizaje autonomo del estudiante, el enfoque formativo de la
evaluacion es la gran aliada, porque esta orientada a reconocer fortalezas y debilidades;
porque contribuye a individualizar la ensefianza, porque permite reconocer aspectos de
mejora para implementar adecuaciones didacticas que contribuyan a mas y mejores
aprendizajes; y porque favorece y fomenta el autoaprendizaje, asi como el aprendizaje
autorregulado que son condiciones indispensables para que los estudiantes sean mas

auténomos en sus aprendizajes.

Cuando el docente usa el modelo de la clase invertida, el docente no solo partira de las
necesidades, dificultades y fortalezas en sus estudiantes; sino que contara con el tiempo
necesario en el aula para brindarles la confianza necesaria para que asuman desafios,
errores y sean capaces de comunicar lo que hacen, lo que saben y lo que no, antes que solo
verificar la adquisicién aislada de conocimientos. Asimismo, identifica el nivel en el que
se encuentran los estudiantes para ayudarlos a avanzar a niveles mas altos y a involucrarlos
en la valoracion de sus desempefios al resolver situaciones o problemas que signifiquen
retos genuinos para ellos, y que les permitan combinar sus capacidades, en un circuito
dialogico entre estudiantes y docente; en el que el docente inicia la reflexion planteandoles
preguntas sobre lo que estan haciendo, luego realiza los comentarios respectivos y emite
juicios de validez en torno a las caracteristicas del producto esperado, lo que Anijovich

(2014) denomina el circulo virtuoso de la retroalimentacion.

En este aspecto, el docente juega un papel muy importante, porque es €l quien confronta
el aprendizaje esperado con lo que logra el estudiante a través de mecanismos o estrategias
adecuados como la retraolimentacion. Esta implica, por ejemplo, prever buenos
mecanismos de devolucion oportuna y asertiva al estudiante, que le permitan reflexionar
sobre lo que estd haciendo y buscar modos para mejorarlo (CNEB, pp.180- 181).

Asimismo, la devolucion debe incluir descripcidn, reflexion y orientacion que ayude a los
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estudiantes a autoevaluarse, a discernir sus respuestas y la calidad de sus producciones y
desempefios en funcion de criterios previamente establecidos por el docente (MINEDU,
2014). En lo que respecta a la descripcion, se debe sugerir con detalle qué debe hacer el
estudiante para mejorar o se le debe especificar lo que le falta para el logro, pues, de esta
manera se le reducird la dificultad de la tarea y se favorecera su avance progresivo. Y en
cuanto a la reflexion y orientacion, se debe orientar al estudiante a descubrir, a través del
andlisis y por si mismo, el origen del problema y optar por una mejor estrategia que

contribuya a la solucién y a la consecucion del logro esperado.

Por otro lado, con el uso del modelo de la clase invertida, el docente ganara tiempo en
las sesiones presenciales no solo para acompafiar a los estudiantes en la ejecucion de las
actividades tendientes a obtener un producto, sino que siguiendo la propuesta de la escalera
de Wilson, tiene la posibilidad de conversar con ellos para clarificar, valorar, expresar
inquietudes, hacer sugerencias sobre los retos establecidos al inicio de la unidad, el
producto esperado y los criterios de evaluacion. Hecho que permitira que los estudiantes
autoevallen su desempefio a la luz del producto que estan ejecutando: lo que estan
haciendo bien, lo que se puede mejorar 0 enmendar, a fin de que este producto cumpla con
las caracteristicas sefialadas en los criterios de evaluacion que les hizo conocer al inicio de
la unidad y que permitan al docente determinar el progreso de la competencia que se esta

trabajando.

En conclusion, la evaluacion formativa, potenciada por el modelo de la clase invertida,
se convierte en un pilar esencial para el fomento del aprendizaje autbnomo. Al reconocer
el potencial de cada estudiante, alentar la autoevaluacion y proporcionar retroalimentacion
en todo el proceso, se sientan las bases para lograr una educacién centrada en las verdaderas
necesidades de aprendizaje de los estudiantes. Cuando la evaluacion formativa se integra

de manera efectiva con un modelo como la clase invertida da lugar a la autorreflexion y a
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la toma de decisiones en la gestacion de los propios aprendizajes.
3.17. Dimensiones del aprendizaje autonomo
El fomento del aprendizaje autbnomo en los estudiantes es un objetivo clave en el
ambito educativo. En este contexto, para lograrlo, es necesario que se consideren tres
dimensiones fundamentales: planificar, monitorear y valorar de manera consciente sus

logros y dificultades (Beltran, 1996).

Al respecto, Brown (1987) llama a estas dimensiones estrategias autorreguladoras. En
la de planificacion considera que el estudiante se anticipa a las dificultades, por lo que
puede prevenirlas con el uso de ciertas tacticas. Respecto al monitoreo o control manifiesta
que en el desarrollo de la tarea, el estudiante debe hacer revisiones, rectificaciones y
constataciones sobre la marcha; y que también debe realizar la evaluacion de los resultados

al final de la tarea para constatar la eficacia de las estrategias utilizadas.

Pero es necesario entender también qué se entiende por “autonomia”. Siguiendo a
Sinclair (2000), la autonomia es la capacidad de tener el control del propio aprendizaje y
de tomar todas las decisiones concernientes al mismo, tales como determinar objetivos,
definir contenidos y progresiones, seleccionar métodos y técnicas; es decir, tener el control
del desarrollo de la asimilacion propiamente dicha o lo que se conoce como monitoreo y
evaluar la adquisicion realizada. Y Coll y Monereo(2008) manifiestan que para que el
estudiante aprenda de manera autbnoma, y para que sepa afrontar con éxito los cambios e
incertidumbres de nuestro tiempo, es menester ensefiarles a aprender, a planificar,

autorregular y autoevaluar sus propios aprendizajes.

El La planificacion se la usa antes del comienzo de una unidad de aprendizaje para que
los estudiantes conozcan la situacion comunicativa, 1os propositos, los motivos y objetivos

de aprendizaje que se quiere lograr. “Planificar las actividades consiste en prever las
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actividades cognitivas ante las demandas de la situacion, asignando los recursos cognitivos
disponibles como atencidon, concentracion y organizacion de las actividades” (Elosua,
1993, p.7). En esta fase, el estudiante establece metas y objetivos. Sanmarti (1995)
manifiesta que el problema fundamental desde el punto de vista didactico no es la
explicacion de los objetivos por parte del profesorado, sino la construccion de una
representacion de estos objetivos por parte del que aprende. Claro siempre bajo el
acompafiamiento docente. Por ejemplo, sera necesario que el profesor facilite informacién
necesaria, que lo incite a buscar informacién, que lo estimule a cuestionar sus propias
propuestas y a contrastarlas con la de sus comparieros, a fin de que los objetivos que se
trace contribuyan a lograr los resultados planificados. Todo este proceso debe conducir al
estudiante a elaborar un cronograma personal para que pueda cumplir con las actividades
académicas que lo lleven a su cumplimiento. También, selecciona los recursos necesarios
que le serviran para la ejecucion de la misma (Pozo y Postigo, 1993). Por otro lado, en esta
primera etapa, los estudiantes son conscientes acerca de qué se espera de ellos, de tal forma
que comprendan la demanda de trabajo que tienen que realizar a fin de cumplir la meta
trazada (Beltran, 1996). Asimismo, en esta primera dimension metacognitiva, el estudiante
selecciona los procedimientos, las estrategias, el orden de ejecucion y es consciente de los
resultados que quiere obtener. Por otro lado, también se anticipa a las posibles dificultades
que puedan obstaculizar el cumplimiento de sus objetivos y metas, con la finalidad de

prever estrategias tacticas para poder contrarrestarlas (Sanmarti y Jorba 1995).

Por ello, en esta etapa es necesario que el estudiante se pregunte: ¢entiendo el proposito
de aprendizaje propuesto por la docente?, ;comprendo a cabalidad el producto o evidencia
que debo presentar al finalizar la unidad?,¢tengo conocimiento sobre el tema?, ;tengo claro
lo que debo hacer para cumplir con el reto?, ¢con cuanto tiempo cuento?, ;como realizaré

la tarea?, ;qué materiales necesito?, ¢ la tarea es individual o en equipo?, ¢a quién recurriré
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en caso de tener dificultades? Estas interrogantes le ayudardn en su proceso de

autoplanificacion.

La segunda dimension para desarrollar el aprendizaje autonomo esta relacionada con el
monitoreo que constituye un paso fundamental del proceso de autorregulacion. El
monitoreo permitira que el alumno comprenda como esta realizando la tarea. También
podra verificar si se esta en la direccidn correcta para alcanzar sus metas trazadas y si esta
cumpliendo el propdsito de aprendizaje. Caso contrario, tiene la posibilidad de realizar, por
su propia cuenta, los reajustes que hubiera lugar. Es decir, que sera capaz de autorregularse.
Elosta (1993) manifiesta que esta estrategia permite “comprobar si se esta llevando a cabo
el proceso segun lo planificado, constatando las dificultades que aparecen, las causas de
las mismas, las estrategias que se utilizan y su efectividad” (p.7). Por lo que en esta segunda
etapa de monitoreo, el estudiante realizard varias revisiones, rectificaciones y
constataciones de principio a fin en su proceso de aprendizaje. Crispin et al. (2011)
proponen algunas interrogantes que el estudiante puede plantearse para llevar a cabo este
proceso: (Como estoy llevando a cabo la tarea?, ¢las estrategias elegidas son las mas
adecuadas?, ¢tengo la motivacion para continuar con ellas? Aparte de ello, es necesario
que identifique objetivamente los logros que va obteniendo, que detecte las dificultades y
que genere alternativas de solucion. Y que tome las decisiones oportunas que le permitan

reorientar sus acciones para que consiga el propdsito de aprendizaje pactado para la unidad.

La tercera dimension esta relacionada con la evaluacion. El estudiante debe ser participe
de la valoracion que se haga de sus productos obtenidos. Por ello, en esta etapa, el
estudiante practica la autoevaluacion que lo hara consciente de lo que ya sabe y de lo que
le queda por aprender. Pero también participara en la coevaluacion para que tenga la
capacidad de juzgar y valorar el desempefio de sus compafieros. Es en este proceso de

evaluacion, en interrelacion, con sus compafieros que va desarrollando su capacidad de
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aprendizaje autdbnomo, porque para emitir juicio respecto a la participacion de sus
compafieros en el desarrollo de las actividades, o en la ejecucién del producto, tiene que

saber cudl es el proposito de la unidad para corroborar si se cumplio o no con lo planificado.

Para que el estudiante logre la competencia es necesario que tenga conocimientos, y la
evaluacion proporciona al sistema cognitivo un juicio sobre la calidad de los procesos y
resultados obtenidos. Pero para aprender a aprender, es necesario que el estudiante
practique la evaluacion metacognitiva, es decir, una evaluacion mas alla de lo cognitivo.
Este tipo de evaluacién incluye el conocimiento de las propias capacidades y los recursos
gue son necesarios para lograrlas. Por lo tanto, la evaluacién metacognitiva consiste en la
comprension de la eficacia y la eficiencia con la que se desarroll6 la actividad de
aprendizaje (Elosua,1993). Por lo que el estudiante al reflexionar sobre sus aprendizajes,
tiene que valorar qué tanto del esfuerzo realizado se corresponde con los resultados
obtenidos. Al respecto, Sanmarti y Jorba (1995) manifiestan que es necesario concretizar
los criterios de evaluacion para determinar si se cumplio con lo sefialado en la planificacion
como estaba previsto 0 es que es necesario enmendar algunos procesos. Para realizar la

metacognicion, el estudiante puede apoyarse de las siguientes interrogantes:

¢Logré la meta deseada?, ;cémo hice la tarea?, lo hice bien?, ;qué aspectos podria
mejorar?, ¢donde puedo utilizar lo aprendido? (Crispin et al. 201). El alumno eficiente es
el que realiza el proceso de autoevaluacion en su actividad de aprendizaje, y el que es capaz
de ajustar su proceso de aprendizaje tras reconocer sus limitaciones y yerros (Marti, 2014).
Es decir, la metacognicion es la etapa mas importante en el proceso de aprendizaje, porque
es aqui donde se evidencia si realmente todo lo emprendido desde la planificacién dio o no
el resultado esperado. El estudiante evaluara los logros siguiendo criterios e indicadores
que él y su equipo se tracen. Y finalmente, en base a los resultados obtenidos, podra

encaminarse para la ejecucion de una actividad posterior.
69



En conclusién, para el fomento del aprendizaje autonomo, deben considerarse tres
dimensiones: planificacion, monitoreo y evaluacion. DestacAndose que el docente debe
acompafar al estudiante en todo este proceso de desarrollo de su autonomia en el
aprendizaje orientandolo para definir sus metas en base a sus potencialidades; para
organizar acciones estratégicas para lograr sus metas: para monitorear y ajustar su
desempefio, durante el proceso de aprendizaje; y para evaluar si las acciones seleccionadas

y su planificacién son las mas pertinentes para alcanzar sus metas de aprendizaje.

4. Definicion de términos basicos

4.1. Evaluacion

4.2.

4.3.

4.4.

La evaluacion es entendida como la comprension de la eficacia y eficiencia con la que
se desarrolla la actividad de aprendizaje. Permite valorar qué tanto el esfuerzo realizado se
corresponde con los resultados obtenidos (Crispin et al. 2011, p.51).

Monitoreo

Se entiende por monitoreo al proceso por el cual el estudiante observa y se da cuenta de
su propio comportamiento estudiantil a fin de lograr un control y regulacion de su propio
aprendizaje (Crispin et al. 2011, p.51).

Metacognicion

La metacognicion es aquella actividad mental en la que el estudiante toma conciencia
de sus propios procesos cognitivos y socio-afectivos, lo que le permite conocer y controlar
sus propios procesos cognitivos. (Crispin et al., 2011, p.50).

Planificacion
Planear es establecer metas y actividades que posibiliten el cumplimiento de la tarea.

(Crispinetal., 2011, p.51).
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1.1

CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO
Caracterizacion y contextualizacion de la investigacion

Descripcion del perfil de la institucion educativa

La Institucion Educativa Experimental “Antonio Guillermo Urrelo” se ubica en la Via
de Evitamiento Sur S/N en el Distrito, Provincia y Departamento de Cajamarca. Su
infraestructura fue construida por el Ministerio de Educacién a través de INFES. Cuenta
con dos pabellones de material noble, de 6 aulas cada uno, dos baterias de bafios y un
pabellon para oficinas administrativas, laboratorios y biblioteca, un pabellon del nivel
inicial, en el primer piso y un auditorio en el segundo piso; ademéas de una sala de

profesores y el Centro de Recursos Tecnoldgicos.

Se accede a los ambientes de la Institucidn por la puerta principal ubicada en la Av. Via
de Evitamiento Sur, asi como por la puerta auxiliar que esta ubicada en la Av. Integracion

de la Ciudad Universitaria.

La Institucion Educativa atiende a una poblacion de 850 estudiantes en sus tres niveles:

80 en el nivel Inicial, 420 en primaria y 350 en secundaria (ndminas de matricula 2021).

Algunas fortalezas de la Institucion son:

e Todos los profesores son titulados, la mayoria con grado de maestro, y algunos

con estudios de doctorado.

e Estudiantes y profesores tienen acceso a las instalaciones la Universidad Nacional

De Cajamarca.

e La mayoria de los padres de familia son profesionales, y estan pendientes de la

educacion de sus hijos.
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e La Universidad financia con recursos ordinarios los gastos en materiales de

ensefianza y otros.

Las debilidades que se presentan son:

e Solo 05 profesores son nombrados, 26 docentes son contratados.

e Los profesores no pertenecen al Ministerio de Educacion y no cuentan con un
codigo como cualquiera de los docentes de las Instituciones Educativas Estatales.
Este hecho impide que los docentes de esta institucion puedan acceder a los
beneficios académicos y remunerativos que la ley de educacion establece para los

trabajadores de este sector.

e No hay capacitacion por parte de la Facultad de Educacion, ni por parte de la

UGEL, no obstante que la Institucion Educativa es estatal.

e En los primeros grados, hay un nimero excesivo de estudiantes.

¢ Faltan ambientes para el desarrollo de talleres.

1.2 Breve resena histoérica de la institucion educativa
La Institucion Educativa Experimental "Antonio Guillermo Urrelo” es una Unidad
desconcentrada de la Facultad de Educacion, fue creada en sus inicios como Secciéon

Nocturna por Resolucion Directoral N° 02760 de fecha 07 de setiembre de 1967.

Esta Institucion Educativa fue creada como Laboratorio pedagogico al servicio de los
estudiantes practicantes de la mencionada Facultad. Por Resolucion Directoral N° 0625 se
autoriza la ampliacion del servicio a los niveles de inicial y de Educacion Béasica Regular

L 1y I,
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En 1974, a gestion de su director Prof. César Alipio Paredes Canto, se crea la seccion
diurna, con los niveles de Educacion Primaria y Secundaria, oficializandose su
funcionamiento mediante la Resolucion Directoral N° 1261, de fecha 14 de noviembre de

1980, de la Regidn de Educacion N° 82 de Cajamarca.

Por necesidad y utilidad puablica, se crea con la Ley N° 24624, el Complejo Educativo
"Antonio Guillermo Urrelo", integrado por el Centro Educativo Experimental del mismo
nombre con sus niveles de inicial, primaria y secundaria; la Coordinacion de la Practica
Profesional de la Facultad de Educacién de la Universidad Nacional de Cajamarca vy el

Instituto de Investigacion Educativa, adscrita la misma Facultad.

En 1993, a gestion de su director Prof. Walter Torrel Pajares, se inicid la construccién
(a través de INFES) de su nuevo local, situado en la Ciudad Universitaria. En mayo de
1995, bajo la gestion de su director Prof. Luis Jaeguer Vallejo, culminada ya la
construccion del nuevo local, se procedid a ocupar las instalaciones del nuevo local,

permaneciendo en éste hasta la actualidad.

En 1991, en el concurso "Los que mas Saben", organizado por Radio Programas del
Perd, obtuvo el primer puesto a nivel nacional. En los ultimos afios, la banda de musica de
nuestra institucion ha obtenido el primer puesto en el Concurso de Musica organizado por
el programa nacional de educacion musical — Nueva Acropolis; y en el afio 2017, se obtuvo

el Primer Puesto en Lideres del Saber, concurso académico organizado en nuestra ciudad.

La Institucion Educativa ha participado y viene participando en diferentes eventos y
concursos: humanisticos, cientificos, tecnoldgicos, deportivos, artisticos, etc., en el ambito
local, regional, nacional e internacional; habiendo obtenido puestos meritorios, haciéndose

acreedor a premios y estimulos significativos.
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1.3

1.4

Caracteristicas demograficas y socioeconomicas

La Institucion Educativa Experimental “Antonio Guillermo Urrelo”, atiende
principalmente a las familias de los barrios ubicados al sur de la ciudad, dando prioridad a
los nifios y jovenes del barrio San Martin y Ajoscancha. La poblacidn de estudiantes que

se atiende es de 850, en los tres niveles.

Respecto al nivel educativo de los padres de familia, en su mayoria, tienen estudios de
secundaria completa; aproximadamente el 30% son profesionales y solo el 5% tienen

primaria completa. (Fichas de matricula 2019).

El 80% vive en casa propia y el 20% en casa alquilada. La mayoria de las viviendas
cuentan con agua, desague y luz. EI 20% de padres de familia se dedican al comercio. Los
padres de familia que pertenecen a la clase media son aproximadamente el 40% vy el resto

a un nivel econémico bajo. (PEI 2015).

Caracteristicas culturales y ambientales
Los estudiantes de la Institucion Educativa visten el uniforme tnico, con el aditamento
de la chompa institucional, los estudiantes de las promociones de primaria y secundaria,

adicionalmente, utilizan una casaca promocional.

La mayoria de las estudiantes profesan la religion catolica (ficha de matricula), habiendo
un grupo de estudiantes que son protestantes 0 mormones; los nifios de 5to. Grado de
Educacion Primaria se preparan y reciben la primera comunién y los jovenes de 4to y 5to

de Educacion Secundaria, el sacramento de la conformacion (IGA 2018).

En la calendarizacion del afio escolar se considera la conmemoracion de fecha civicas y
actividades de aniversario. También se participa en las actividades sociales y culturales

programadas por la Universidad Nacional de Cajamarca.
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Los estudiantes de la Institucion participan en las diferentes actividades deportivas
programadas por la UGEL, principalmente en los Juegos Interescolares; ademas, participan

en los desfiles por Fiestas Patrias y otras fechas civicas.

2. Hipotesis de investigacion

2.1. Hipdtesis General
La aplicacion del modelo de la clase invertida influye significativamente en el desarrollo
del aprendizaje auténomo de los estudiantes del Cuarto y Quinto Grados de Secundaria, en

el Area de Comunicacion, de la IEE AGU, afios 2021-2022.

2.2. Hipotesis especificas
Hipotesis especifica 1: Existe un nivel deficiente del desarrollo del aprendizaje
auténomo, antes de la aplicacion del modelo de la clase invertida, en los estudiantes
del Cuarto y Quinto Grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la
Institucion Educativa Experimental Antonio Guillermo Urrelo de Cajamarca, afios

2021-2022.

Hipotesis especifica 2: La adecuada aplicacion del modelo de clase invertida
mejorara el nivel de desarrollo del aprendizaje autbnomo de los estudiantes del
Cuarto y Quinto Grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la Institucion

Educativa Experimental Antonio Guillermo Urrelo de Cajamarca, afios 2021- 2022.

Hipotesis especifica 3: El nivel de aprendizaje autonomo de los estudiantes del
Cuarto y Quinto Grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la Institucion
Educativa Experimental Antonio Guillermo Urrelo de Cajamarca, afios 2021- 2022,

mejora significativamente luego de aplicar el modelo de la clase invertida.
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3. Variables de investigacion:

Variable Independiente: EI modelo de la clase invertida

Variable Dependiente: Desarrollo del aprendizaje autbnomo de los estudiantes
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4. Matriz de operacionalizacion de variables

Independiente

Modelo de la
clase invertida

pedagégico  que
habilita el espacio
individual de
aprendizaje en
casa; es decir, el
tema y los
contenidos
béasicos se trabajan
en casa con
material
seleccionado por
el docente y de
manera digital; es
decir los procesos
de recordar 'y
comprender se
ofrecen a los
estudiantes de
manera  creativa
para que los
trabajen en un
espacio
individual; y las
actividades  mas

complejas se
realizan de manera
sincronica, en
compafiia del

docente y en un
espacio grupal.
(Bergmann y
Sams, 2014).

Antes de la sesion, en el que los
estudiantes planifican sus
aprendizajes, y desarrollan sus
procesos cognitivos bésicos (recordar
y comprender la informacion
facilitada por el docente) en forma
individual, en casa y de manera
asincrénica.

Durante la sesion, en el que los
estudiantes aplican en el aula lo
aprendido para desarrollar  sus
procesos  cognitivos  superiores
(aplicar, analizar, evaluar, crear),
contando con el acompafiamiento
docente y de manera sincronica.
Después de clase, en el que realiza
actividades individuales de reflexion
metacognitiva, tendientes a fortalecer
su aprendizaje auténomo.
(CNEB,2016)

Durante la clase

Después de la clase

elee la informacion  usando
estrategias de lectura.

Toma apuntes de ideas relevantes.

e Desarrolla actividades cognitivas.

Participa en el dialogo académico
demostrando conocimiento
adquirido, de manera auténoma, en
casa.

Formula preguntas sobre los
aspectos del tema que no entendid.
Integra un equipo para aplicar sus
conocimientos en la practica.
Participa activamente del trabajo en
equipo

Completa la tabla con los criterios
de evaluacion cognitiva propuestos
en el modulo.

Completa las preguntas de
metacognicion en la ficha del
modulo.

o Escribe los compromisos personales
que asume para seguir aprendiendo
de manera autbnoma.

VARIABLES | Definicion Definicion operacional Dimensiones Indicadores Items Técnicas e
conceptual instrumentos
Variable: La clase invertida | La clase invertida se desarrollara en | Antes de la clase e Descarga recursos de aprendizaje. Instrumentos:
es un modelo | tres momentos fundamentales: e Planifica actividades previas. Modulo

Lista de cotejo
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Variable
Dependiente:
Desarrollo del
aprendizaje
auténomo

El aprendizaje
auténomo se
refiere al grado de
intervencion  del
estudiante en el
establecimiento de
sus objetivos,
procedimientos,
recursos,
evaluacion y
momentos de
aprendizaje, desde
el rol activo que
deben tener frente
a las necesidades
actuales de
formacién, en la
cual el estudiante
puede y debe
aportar sus
conocimientos 'y
experiencias
previas, a partir de
los cuales se
pretende
revitalizar el
aprendizaje y
darle
significancia.
Aprendizaje
auténomo.
Capitulo 4 (2016).
Cétedra Unadista.

El estudiante gestiona de manera
auténoma, ordenada y
sistematicamente las acciones a
realizar en su proceso de aprendizaje;
y asume gradualmente el control de
esta gestion. Planifica
conscientemente las acciones que
llevara a cabo para cumplir con un
propésito de aprendizaje; monitorea
su accionar para verificar sus aciertos
y enmendar 0 mejorar sus
desempefios; y evalla sus avances y
dificultades en su proceso de
aprendizaje, a través de la
metacognicion.

Planificacion
(Aspectos
personales,

aspectos de la tarea y

aspectos  de
estrategia)

Monitoreo:
(Regulacion
Seguimiento y
Comprobacion)

la

o Identifica la situacion de la que se
parte en cada unidad de aprendizaje.

e Plantea  sus  propoésitos  de
aprendizaje.
e Se traza metas concretas de

aprendizaje y asume el compromiso
de lograrlas.

e Se plantea objetivos para lograr las
metas.

e Examina la tarea: sus caracteristicas,
su complejidad, los recursos y
estrategias para ejecutarlas.

o Elige estrategias de aprendizaje mas
convenientes para procesar Yy
sintetizar la informacion, de manera
individual y en casa.

e Se traza un cronograma para
desarrollar las actividades y cumplir
las metas.

o Se dispone a manejar un portafolio
personal  para  registrar  las
evidencias de sus aprendizajes.

o Se dispone a participar activamente
en las clases, a partir de la
informacion que lee, investiga
interpreta y sintetiza antes de clase.

o Verifica si su participacion en clase
procede de una buena lectura e
interpretacion de la informacion.

e Examina si sus estrategias de
estudio le estan dando resultado y se

1. Identifico la  situacion
problematica antes de empezar una
unidad de aprendizaje

2. Me planteo propoésitos de
aprendizaje al iniciar una unidad de
aprendizaje.

3. Me trazo metas antes de iniciar
una unidad de aprendizaje

4. Planteo objetivos antes de la
unidad de aprendizaje para lograr
mis metas

5. Antes de ejecutar una tarea,
examino las caracteristicas de la
tarea para  determinar  su
complejidad y los recursos que
necesitaré para realizarla.

6. Hago un cronograma para
desarrollar las actividades y cumplir
asi con mis metas.

7. Preparo un portafolio virtual en
Drive para registrar mis evidencias
de mis aprendizajes.

8. Selecciono estrategias que me
permitan comprender y sintetizar los
textos que leo.

9. Me dispongo a leer y comprender,
en casa, la informacién que me hace
llegar mi docente.
10. Desarrollo
sobre lo que leo.
11. Completo las tareas propuestas.
12. Me predispongo a compartir, en
clase, las ideas centrales y relevantes
que extraje de las lecturas realizadas
en casa.

los cuestionarios

13. Constato si mi participacion en
clase se fundamenta en la
informacion que lei en casa.

14. Verifico si estoy participando
activamente en clase.

15. A lo largo, de la unidad de
aprendizaje, Compruebo si las

Prey post test
Técnica:
Encuesta
Instrumento:
Cuestionario
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dispone a realizar los reajustes
necesarios.

 Verificasi estd tomando en cuenta la
retroalimentacién, para potenciar o
reorientar su participacion en el aula.

e Constata si estd aplicando sus
conocimientos en la ejecucion de la
tarea.

e Toma la iniciativa en su equipo para
constatar si se estan llevando a cabo
las actividades segun los propdsitos
y se orientan a cumplir las metas de
aprendizaje.

e Analiza y determina las dificultades
que aparecen en la ejecucion de las
actividades y las causas que lo
provocan a fin de buscar las
soluciones.

e Comprueba si se estd comunicando
asertivamente en el grupo para
realizar los reajustes necesarios.

o Verifica si esté solicitando apoyo y
acompafiamiento docente cuando lo
necesita.

e Verifica si hay creatividad y
originalidad en el producto que esta
construyendo con sus comparieros
de equipo.

estrategias usadas me funcionan y si
son eficaces.

16. Busco otras alternativas cuando
las estrategias no me funcionan.

17. Verifico si estoy siguiendo las
tres etapas del proceso que implica
producir un texto y analizo los
aspectos que debo mejorar.

18. Compruebo si estoy aplicando
los conocimientos que adquiri de
forma auténoma, en casa, en la
ejecucion de la tarea.

19. Constato si la grabacion de mi
discurso cumple los propositos y
metas.

20. Identifico las causas de mis
dificultades y propongo alternativas
de solucidn.

21. Examino la forma como me
comunico con mis compafieros y me
dispongo a mejorar si es necesario.
22. Verifico si estoy solicitando el
apoyo y acompafiamiento de mi
docente cuando lo necesito.

23. Examino si el producto que estoy
construyendo muestra creatividad y
propongo los reajustes necesarios.
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Evaluacion
(Aspectos
personales

Aspectos de latarea

Aspectos
estrategia)

de la

Reflexiona sobre el proceso de
planificacion de actividades de la
unidad.

Reflexiona sobre los recursos
cognitivos que le permiten o
impiden la comprensién de Ila

informacion.

Reflexiona acerca sus avances en las
competencias  del  Area de
Comunicacion y acerca de aquellas
en las que adn tiene dificultad.
Evalla la calidad de evidencias en
su portafolio personal, tomando
como base los criterios de
evaluacion previstos en las fichas de
auotevaluacion en los modulos de
aprendizaje.

Reflexiona acerca de la efectividad
de las estrategias y los recursos
utilizados en la ejecucion del
producto.

Reflexiona sobre la solicitud de

retroalimentacion  docente  por
propia iniciativa.
Valora la calidad de su

comunicacion y participacion en el
grupo.

Evalla sus emociones y los valores
puestos en préactica.

Introduce cambios o mejoras en su
actuacion.

24. EvalGo si puse la atencion,
concentracién e interés en el
desarrollo de las actividades en
funcioén de las metas planteadas.

25. Soy consciente de mis avances
en cada competencia del Area de
Comunicacion y de las dificultades

que aun tengo para buscar
soluciones.

26. Evalto la efectividad de la
planificacion que realicé para

ejecutar las actividades.
27. Evaluo si estoy en capacidad de

superar mis dificultades de
aprendizaje.
28. Evalto la efectividad de las

estrategias que usé en la ejecucion
de las actividades.

29. Evaluo los recursos que usé para
determinar si me fueron utiles o no
en la ejecucion de las actividades.
30. Evalto la calidad de mis
productos, ayuddndome de fichas de
autoevaluacion.

31. Evalto si consideré la
retroalimentacion  docente  para
mejorar mis desempefios.

32. Evaluo la forma de comunicarme
con mis compafieros y determino los
aspectos en los que debo cambiar.
33. Soy consciente de las emociones
que favorecen el trabajo en equipo y
de aquellas que debo cambiar.

34. Analizo errores, fallos y aciertos
en mi proceso de aprendizaje.

35. Tengo confianza en que puedo
mejorar.

36. Soy consciente de las
capacidades que tengo para seguir
aprendiendo.

37. Utilizo lo aprendido para
aplicarlo en otra situacion.
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5. Poblacion y muestra

La poblacién es el universo, conjunto o totalidad de elementos sobre los que se investiga
0 se hacen estudios. En tanto que la muestra es una parte o subconjunto de elementos que se
seleccionan previamente de una poblacion para realizar un estudio. La poblacion es finita,
porque “son susceptibles de ser identificados por el investigador” (Cabanillas, 2019, p. 184).
En tal sentido, en esta investigacion estuvo constituida por los estudiantes del Cuarto y
Quinto grados de Educacién secundaria (133 estudiantes) de la Institucién Educativa
“Antonio Guillermo Urrelo”.

La muestra se obtuvo a través del muestreo no probabilistico por conveniencia, puesto
que “todos los sujetos de la poblacion tienen la misma probabilidad de ser incluidos en la
muestra extraida (Cabanillas, 2019, p.184), por lo que el grupo control estuvo conformado
por 66 estudiantes; mientras que el grupo experimental estuvo conformado por 67

estudiantes.

6. Unidad de analisis
Cada uno de los estudiantes de los Gltimos grados del séptimo ciclo de Educacion
Secundaria de la Institucion Educativa “Antonio Guillermo Urrelo” con quienes se llevo a

cabo la estrategia de la clase invertida y se evalud los resultados obtenidos.

7. Método de investigacion
El método general que se utilizo fue de tipo hipotético-deductivo, ya que la investigadora
recurri6 a la realidad objetiva para formular hipotesis, pero ademas se utilizaron las teorias
generales para llegar a una conclusién especifica, luego de la confrontacion con los hechos
estudiados. Al respecto, Naupas et al. (2014) considera que “el método hipotético deductivo
consiste en ir de la hipdtesis a la deduccién para determinar la verdad o falsedad de los
hechos, procesos o conocimientos mediante el principio de la falsacién. Comprende cuatro

pasos: observacién o descubrimiento de un problema, formulacién de una hipotesis,
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deduccion de consecuencias contrastables (observables y medibles) de la hipdtesis,

observacion y verificacion o experimentacion” (p.137).

8. Tipo de investigacion

Por la finalidad del estudio, la presente investigacion fue aplicada, porque se us6 un marco
teorico para solucionar un problema educativo relacionado con el aprendizaje. Al respecto
Palomino et al. (2015) afirman: “La investigacion aplicada tiene por finalidad la solucion de
problemas préacticos para transformar las condiciones de un hecho que nos preocupa”.

(p.104)

9. Disefio de investigacion

El disefio del presente estudio fue cuasiexperimental, porque se usé un reactivo: modelo
de la clase invertida para observar su efecto sobre la variable dependiente: aprendizaje
autonomo. Al respecto Hernandez Sampieri (2014) afirma:

En estos disefios también se manipula deliberadamente al menos una variable
independiente para observar su efecto sobre una o mas variables dependientes, solo que
difieren de los experimentos “puros” en el grado de seguridad que pueda tenerse sobre la
equivalencia inicial de los grupos. En los disefios cuasiexperimentales, los sujetos no se
asignan al azar a los grupos ni se emparejan, sino que dichos grupos ya estan conformados
antes del experimento: son grupos intactos (la razén por la que surgen y la manera como se

integraron es independiente o aparte del experimento). (p.151)

Su esquema es:
G1 01 X 02
G2 O3 --- O4

Donde:

G1 : Grupo experimental

O1: Pre test al grupo experimental
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X : Aplicacion del modelo de la clase invertida
O>: Post test al grupo experimental.

G2: Grupo control

Os: Pre test al grupo control

Oy4: Post test al grupo control

10. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

10.1. Técnica e instrumento pre y post

Encuesta

La técnica que se usoé fue la encuesta, que permitié obtener informacidn precisa sobre la
variable dependiente: desarrollo del aprendizaje autobnomo de los estudiantes. Segun Caro
(2021), esta técnica permite obtener, de forma precisa, una gran cantidad de datos, calculando
resultados y obteniendo porcentajes que permiten un andlisis rapido de opiniones o

percepciones de una poblacion debidamente definida.

El instrumento que permitié recolectar informacion fue el cuestionario. Para Caro (2021),
este instrumento es usado en investigaciones de corte cuantitativo, porque su aplicacién con
preguntas cerradas, permite que el andlisis de los resultados y el calculo de los porcentajes
sean mas rapidos y precisos. Asimismo, su aplicacion no requiere de la presencia del
investigador, pues, puede ser aplicado a través de un formulario virtual, usando el Internet
como se hara en este caso. Ademas de ello, para su elaboracion se han considerado las
dimensiones e indicadores de la variable dependiente, lo que ha dado lugar a preguntas con

escalas de valor que permitira llegar al resultado esperado en el presente estudio.

El cuestionario fue aplicado a 133 estudiantes del Cuarto y Quinto grados de Educacién
Secundaria de la Institucion Educativa Experimental Antonio Guillermo Urrelo a través de

un formulario virtual que se publicé en la plataforma educativa Classroom. Los estudiantes
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fueron escogidos segln opinidn del investigador y por conveniencia, distribuidos en grupo
control y experimental. El grupo control estuvo conformado por los estudiantes del Quinto
y Cuarto Grados de Educacién Secundaria, secciones “A”; mientras que el grupo
experimental, por estudiantes del quinto y cuarto grados de Educacion Secundaria secciones
“B” de la Institucion Educativa Experimental Antonio Guillermo Urrelo, en el que se aplicd
el modulo de aprendizaje denominado: La clase invertida y su impacto en el desarrollo del

aprendizaje autbnomo.

El cuestionario constd de 37 preguntas debidamente disefiadas para evaluar el nivel de
aprendizaje auténomo de los estudiantes en sus tres dimensiones: Planificacion (12 items);

Monitoreo (11 items) y Evaluacién (14 items), tanto el en pre test como en el post test.

A nivel del logro, un estudiante que desarrollé un aprendizaje auténomo debi6 alcanzar

un puntaje de 30 a 37 puntos.

Como técnica secundaria se usaron fichas de observacion en cada experiencia de
aprendizaje para contrastar las caracteristicas de los estudiantes en relacion con el desarrollo
del aprendizaje autonomo en sus tres dimensiones. Asimismo, se usé una lista de cotejo que
permitio registrar el cumplimiento de cada una de las actividades de las experiencias de

aprendizaje programadas.

Anélisis documental

Se observaron las respuestas de los estudiantes en las fichas cognitivas y metacognitivas
(portafolio virtual), segin las dimensiones e indicadores establecidos, con la finalidad de
verificar el desarrollo del aprendizaje autdbnomo de los estudiantes que forman parte del

grupo experimental.
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10.2.

Instrumentos

10.2.1. Médulo de la clase invertida

Se desarroll6 un mddulo de aprendizaje denominado La clase invertida y su impacto
en el desarrollo del aprendizaje autbnomo. EI mismo que constd de dos Unidades de
aprendizaje con el modelo de la clase invertida para los estudiantes. Se consideraron las
tres competencias del Area de Comunicacion: Lee diversos tipos de textos en su lengua
materna; Se comunica oralmente en su lengua materna; y Escribe diversos tipos de
textos en su lengua materna. Cada competencia se trabajara respetando los momentos
de la sesién: antes, durante y después (Curriculo Nacional, 2016) aplicando el modelo
de la clase invertida. Se desarroll6 el modulo de aprendizaje con el grupo experimental,

luego de la aplicacion del cuestionario en la fase pre test.

El rol del docente es fundamental para la adecuada aplicacion de este modelo, por
ello, es necesario que se tome en cuenta las siguientes fases previas al disefio de los
maodulos de aprendizaje.

a. ldentificacion de la situacion significativa, seleccién de las competencias a

desarrollar y determinacion del propésito de aprendizaje.
b. Determinacion de las evidencias de aprendizaje.

c. Formulacion de los criterios de evaluacion formativa y sumativa.

d. Verificacion de la disponibilidad de la plataforma virtual y de los recursos
tecnoldgicos por parte de los estudiantes.

e. Determinacion de las actividades que desarrollaran los estudiantes en relacién al
propdsito de aprendizaje, teniendo en cuenta los tres momentos: antes de la sesion,

durante la sesion y después de la sesion del modelo de la clase invertida.
f. Retroalimentacion del aprendizaje
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g. Registro del desarrollo de habilidades metacognitivas, mediante el uso de fichas de

observacion.

En tal sentido, para el disefio del modulo con la estrategia de la clase invertida, se

siguio con el siguiente proceso:

Figura 1

Aplicacion del modelo de la clase invertida y su relacion con las competencias y niveles

de pensamiento, segln la taxonomia de Bloom
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Nota: Elaboracion propia

10.2.2. Desarrollo de las experiencias de aprendizaje
Se desarrollaron 10 experiencias de aprendizaje con el grupo experimental, divididas
en dos unidades de aprendizaje y disefiadas con el modelo de la clase invertida. Se inicid

el 08 de agosto de 2022 y se finalizd 18 de noviembre del mismo afio.

Debe aclararse que cada experiencia de aprendizaje durd aproximadamente dos

semanas; es decir, cada una de ellas dur6 12 horas de trabajo; haciendo un total de 120
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horas de trabajo en las diez experiencias de aprendizaje de manera presencial. Sin
embargo, de manera remota o asincronica el estudiante debié dedicar minimamente 4
horas semanales de manera autdnoma, en casa. En la primera sesion, se socializo el
modulo de aprendizaje y se explicé a los estudiantes el modelo de la clase invertida
para sensibilizarlos respecto a su importancia, a sus ventajas para lograr mejores
aprendizajes y a su impacto en el desarrollo del aprendizaje autdbnomo. Asimismo, se
explico la forma como se les iba a hacer llegar los materiales (uso de la plataforma

educativa Classroom), el papel del docente y su rol como estudiantes.

A continuacion, se procedio a analizar la situacion significativa con los estudiantes,
a fin de que tomen contacto con la realidad y asuman retos. Se orientd a los estudiantes
en el proceso de planificacion para afrontar con éxito los retos planteados. En tal sentido
se trazaron metas y objetivos de manera individual y grupal, examinaron la complejidad
de la tarea para asumir las estrategias mas pertinentes que contribuyan a su ejecucion,
escogieron los recursos necesarios y se dispusieron a elaborar un cronograma para el

cumplimiento de sus compromisos personales con el area.

En la segunda sesion se empezé con la Unidad 1 titulada Promovemos acciones para
un mejor convivencia. En esta unidad se movilizaron e interrelacionaron las tres
competencias del area de Comunicacion, en cinco experiencias de aprendizaje,
empezando por Lee diversos tipos de textos en su lengua materna, seguida de la
competencia Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna y culminé con la

tercera competencia del area Se comunica oralmente en su lengua materna.

De igual forma, la segunda Unidad titulada Exploramos las debilidades humanas en
las tragedias de Shakespeare tuvo una duracion de cinco experiencias de aprendizaje.

Como en la unidad anterior, las competencias se desarrollaron de manera
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interrelacionada; es decir, una es base para la que sigue y asi sucesivamente para dar
lugar al producto de la unidad, motivo de evaluacion docente. Es necesario aclarar
también que cada una de las competencias demandd de la presentacién de una evidencia

de aprendizaje que los estudiantes presentaron al finalizar el trabajo de la misma.

Siguiendo el proceso metodologico sugerido por el Ministerio de Educacion para la
EBR, en la aplicacién del modelo de la clase invertida, se siguieron los momentos antes
de la clase, durante la clase y después de la clase para aplicar el modelo de la clase

invertida.

Se propicié el aprendizaje autonomo en todo el proceso de las experiencias de
aprendizaje. En el primer momento, el estudiante de manera auténoma tuvo que leer,
procesar y resolver algunas actividades referidas a las lecturas o a la visualizacion de

los videos compartidos en la plataforma Classroom.

Durante la clase presencial o en el aula, la docente promovio el debate para verificar
la lectura y procesamiento de la informacion compartida en la plataforma Classroom.
La docente completé algunos vacios de conocimiento, aclaré dudas y respondid

inquietudes de los estudiantes.

Luego de ello, los estudiantes trabajaron las actividades cooperativas disefiadas por

la docente y orientadas a lograr el producto requerido en la competencia. En esta

fase, también se propicié el desarrollo del aprendizaje autdbnomo, dado que los
estudiantes tomaron acuerdos, asignaron responsabilidades y establecieron estrategias
para monitorear si su trabajo estaba cumpliendo los objetivos trazados en la fase de
planificacion, con miras a obtener un producto de calidad. Este momento culminé con

la evaluacion grupal de sus desempefios, la evaluacion del producto requerido en la
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competencia respectiva y la autoevaluacion de sus aprendizajes a través del uso de

fichas.

Finalmente, en el momento después de la clase, el estudiante, ayudado también por
algunas interrogantes planteadas, realizé individualmente el proceso de metacognicion.
En una plenaria compartio los aspectos que le fueron relevantes, lo que aprendio y lo
gue no. Reflexiond sobre su desempefio al interior de los grupos de trabajo y propuso

alternativas para seguir mejorando su aprendizaje y el de sus compafieros.

La docente usé fichas de observacion en cada experiencia de aprendizaje para
recoger informacion sobre los indicadores de cada dimension del aprendizaje autbnomo
que permitieron verificar en qué medida, los estudiantes mostraban progreso en el

desarrollo de su aprendizaje autbnomo.

El mddulo vy los disefios de las experiencias de aprendizaje se encuentran en los

apéndices (apéndice N° 2 y 3).

10.3. Instrumentos de recoleccion de datos
Se usé un cuestionario con un total de 37 items, debidamente validado por tres doctores,
expertos en el campo educativo. Este instrumento esta dividido en tres dimensiones de la
variable dependiente (desarrollo del aprendizaje autdbnomo): planificacion, monitoreo y
evaluacion que se aplico en el pre test y en el post test tanto al grupo control como al

experimental (Ver apéndice N° 1), como se lo puede visualizar en la siguiente ficha técnica:
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11.

12.

FICHA TECNICA

CUESTIONARIO PARA DETERMINAR EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE

AUTONOMO

Nombre

Autor

Evalta

Dimensiones

NUmero de
items

Dirigido a

Duracién

Pautas para
correccion

Cuestionario para determinar el desarrollo del aprendizaje autbnomo.

Judith Chavez Medina - 2022

Nivel de desarrollo del aprendizaje autbnomo

Planificacion (12 itemes:1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11 y 12); Monitoreo (11
itemes:13,14,15,16,17,18,19,20,21,22 y 23); Evaluacion (14 itmes:
24,25,26,27,28,29,30,31,32,33,34,35,36,37)

37 items

133 estudiantes del Cuarto y Quinto Grados de Educacion Secundaria de
la IEE Antonio Guillermo Urrelo Cajamarca - Per(

50 minutos

El instrumento se califica segin la escala Likert, en donde 1= NUNCA,
2= CASINUNCA, 3= AVECES, 4=CASISIEMPRE y 5
= SIEMPRE

A nivel del logro, un estudiante que desarrollé un aprendizaje auténomo
debid alcanzar un puntaje de 30 a 37 puntos.

Técnicas para el procesamiento y andlisis de datos

Para el procesamiento de datos, se usé Microsoft Excel 2019, para probar las hipotesis
estadisticas se usO el software SPSS (28) en sus versiones de prueba. La prueba a
considerar fue la prueba estadistica t para muestras pareadas, puesto que se midio en el

mismo grupo (muestra relacionada o pareada) el aprendizaje autdbnomo, antes y después de

aplicacion del modelo de la clase invertida.

Validez y confiabilidad

La validez del cuestionario para recabar informacién relacionada con en el desarrollo
del aprendizaje autbnomo de los estudiantes del cuarto y quinto grados de secundaria, en
el area de Comunicacion, de la IEE Antonio Guillermo Urrelo de Cajamarca, afio 2022, se

realizd a través del juicio de tres expertos en temas de Educacion, con el grado de Doctor,
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quienes evaluaron y emitieron un veredicto positivo respecto de los items considerados en

el cuestionario (anexo 1, 2, 3,4, 5, 6, 7).

Para la prueba piloto se aplico un cuestionario a 51 estudiantes del quinto grado de
secundaria de la IE Nuestra Sefiora de la Merced a través de un formulario virtual, lo que
permitio recabar informacion relacionada con el desarrollo del aprendizaje auténomo. La
confiablidad de este instrumento se realizé a través del indice Alfa de Cronbach, cuyo célculo

se detalla a continuacion (apéndice 1):

K [,_zvi

a= —
K-1 Vit

Resultados, usando el paquete estadistico SPSS, version 25: Resultados, usando el paquete

estadistico SPSS, version 25 (prueba)

91



Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos  \/41ido 51 100,0
Excluido? 0 0
Total 51 100,0

a. Laeliminacidn por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfade Cronbach N de elementos

,934 37

Interpretacion: De acuerdo a la tabla de categorias, para la interpretacion del Alfa de
Cronbach, 0,934 se encuentra en el intervalo [0,90 — 0,99], lo que indica que el instrumento

presenta un nivel de confiabilidad muy alta y puede ser usado para el fin previsto.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
1.  Resultados, analisis y discusion por dimensiones:

1.1. Comparacion de la variable dependiente Pre Test Grupo Control y Grupo

Experimental

Tabla 1

Comparacion de la variable dependiente, desarrollo del aprendizaje autonomo, resultados pre

test grupo control y grupo experimental

Nivel de Pretest — G. Control Pretest — G. Experimental
desarrollo frecuencia Porcentaje frecuencia Porcentaje
del (nimero de (%) (numero de (%)

aprendizaje estudiantes) estudiantes)
autébnomo
Deficiente 2 3,0 0 0,0
Regular 47 71,2 46 68,7
Bueno 17 25,8 21 31,3
Total 66 100,0 67 100,0

Nota. Deficiente de 37 a 86; Regular de 87 a 136; Bueno de 137 a 185
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1.2. Resultados por dimensiones de la variable dependiente Desarrollo del Aprendizaje

Autdénomo, Post test, Grupo Control y Grupo Experimental

1.2.1. Dimensién planificacion, post test:

Tabla 2

Resultados de la dimension planificacion, pos test, grupo control y experimental

Pos test Grupo Control Grupo Experimental
Nivel de Porcentaje Porcentaje
frecuencia frecuencia
planificacion (%) (%)
Deficiente 1 15 0 0,0
Regular 43 65,2 39 58,2
Bueno 22 33,3 28 41,8
66 100 67 100,0

Nota. Deficiente de 12 a 27; Regular de 28 a 44; Bueno de 45 a 60
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Figura 2

Comparacion dimension planificacion, pos test grupo control y grupo

experimental

70.0
60.0
50.0
40.0

Postest Control
30.0

Porcentaje (%)

| Postest Experimental

20.0

10.0

15 4o
e

Deficicente Regular Bueno
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Nota. Elaboracion con datos obtenidos del pos test grupo experimental y grupo de

control, afio 2022.

Analisis y discusion

En la tabla 2 se observa que en el pos test, el 1,5% de estudiantes del grupo control
se encontrd en un nivel deficiente de planificacion; mientras que el 65,2% se encontro
en un nivel regular; y un 33,3% muestran un buen nivel de planificacién. En tanto que
en el grupo experimental, ningun estudiante se ubicd en un nivel deficiente, el 58,2%
se encontrd en un nivel regular y un 41,8% mostraron un buen nivel de planificacién
de sus aprendizajes de manera autbnoma. Estos resultados dan cuenta que los
estudiantes del grupo experimental, antes de empezar una nueva unidad de aprendizaje,
identificaron la situacién de la que se parte al iniciar una unidad de aprendizaje. Se
plantearon sus propositos de aprendizaje; se trazaron metas concretas de aprendizaje;

se plantearon objetivos; examinaron la complejidad de la tarea; eligieron estrategias
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de aprendizaje; se trazaron un cronograma para cumplir sus actividades, y se
dispusieron a participar activamente en clase.

En la figura 2, se muestra comparativamente la mejora, en la dimension de
planificacién, que han obtenido los estudiantes del grupo experimental respecto del
grupo control, luego de haber aplicado el modelo de la clase invertida al grupo
experimental. Se observa también que en el grupo control el 1,5% mostro planificacion
deficiente del aprendizaje, mientras que en el grupo experimental ningun estudiante
tuvo planificacién deficiente. En el nivel regular de planificacion, el grupo control
presentd a un 65,2%; en tanto que en el grupo experimental obtuvo un 58,2%. Sin
embargo, solo un 33,3% del grupo control alcanz6 un buen nivel de planificacion de

sus aprendizajes, frente a un 41,8% del grupo experimental.

De lo referido, se puede afirmar, que los estudiantes del grupo experimental han
mejorado considerablemente en la planificacion (nivel bueno), lo que coincide con los
resultados obtenidos por Flores (2021) y Zavaleta (2016), pues, los estudiantes del
grupo experimental mostraron mayor desarrollo de la capacidad de planificacion

respecto al grupo control.

Esto se corrobora con la teoria consultada en la que se refiere que la aplicacion del
modelo de clase invertida desarrolla en los estudiantes la capacidad de prever las
actividades cognitivas ante las demandas de la situacion de aprendizaje (Elosua,
1993); son capaces de plantearse sus propdsitos de aprendizaje; de trazarse metas y
objetivos de aprendizaje (Sanmarti y Jorba, 1995; Monereo, 2001); de examinar la
complejidad de la tarea para anticiparse a las posibles dificultades que puedan
obstaculizar el cumplimiento de sus objetivos y metas, con la finalidad de prever
estrategias tacticas para poder contrarrestarlas (Sanmarti y Jorba 1995), y de

seleccionar los recursos necesarios de acuerdo a la demanda de cada tarea (Pozo y
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Postigo, 1993). Arriola (2001) considera el proceso de autorregulacion demanda que
los alumnos aprendan a planificar, monitorear y valorar de manera consciente sus

actitudes y limitaciones con respecto a las demandas cognoscitivas de una tarea.

1.2.2. Dimension monitoreo, pos test:
Tabla 3

Resultados de la dimension monitoreo, pos test, grupo control y experimental

Pos test Grupo Control Grupo Experimental
Nivel de
F . Porcentaje . Porcentaje
. recuencia Frecuencia
monitoreo
(%) (%)
Deficiente 2 3,0 0 0,0
Regular 44 66,7 35 52,2
Bueno 20 30,3 32 47,8
66 100,0 67 100,0

Nota. Deficiente de 11 a 25; Regular de 26 a 40; Bueno de 41 a 55

Figura 3
Comparacion dimension monitoreo pos test, grupo control y grupo experimental
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Nota. Elaboracion con datos obtenidos del pos test grupo de control y

experimental, afio 2022.
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Anélisis y discusion

En la tabla 3, luego de aplicar el pos test al grupo control, el 3% de estudiantes se
ubico en un nivel deficiente en la dimension de monitoreo; el 66,7% estuvo en un nivel
regular y el 30,3 mostré un buen nivel en esta dimensién. En otras palabras, fueron
capaces de verificar si aprendieron, en qué medida y como lo lograron, qué dificultades

tuvieron y qué estrategias adoptaron para lograr cumplir sus metas.

También se observa, en el grupo experimental, que ningun estudiante se ubico en
el nivel deficiente de la dimension de monitoreo. Mas de la mitad de estudiantes
(52,2%) se encontraron en un nivel regular; y que el 47,8% de estudiantes
desarrollaron un buen nivel en esta dimension. Esto implica que fueron capaces de
darse cuenta de si estan participando en clase; y de si estan usando la informacion que
revisaron previamente en casa. Asimismo, estuvieron en condiciones de comprobar
por si mismos la efectividad de sus estrategias utilizadas y de asumir de manera
autébnoma la iniciativa de optar por otras cuando estas no les dieron resultados.
Asimismo, fueron capaces de verificar la efectividad de su proceso al leer un texto, al

producir un texto escrito o al exponer su discurso oral.

En la figura 3, se presenta una comparacion entre los resultados del pos test
obtenidos por el grupo control y el grupo experimental en la dimension de monitoreo,
luego de la aplicacion del modelo de la clase invertida en el grupo experimental. Se
observé que ningun estudiante del grupo experimental estuvo en un nivel deficiente
de monitoreo; en tanto que en el grupo control se ubica un 3% de estudiantes. Respecto
al nivel regular de monitoreo, un 66,7% de estudiantes el grupo control se ubicaron en
este nivel; y en el grupo experimental, un 52,2% de estudiantes. No obstante, en nivel
bueno, el grupo experimental mostré un mayor logro (47,8%) respecto al grupo control

que solo alcanzo6 el 30,3%.
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Respecto a esta dimension de monitoreo o supervision del aprendizaje autbnomo,
se puede afirmar que los estudiantes del grupo experimental alcanzaron un gran avance
en el desarrollo de su capacidad de autorregulacion (monitoreo), luego de la aplicacién
del modelo de la clase invertida. Lo que coincide con los resultados obtenidos por
Flores (2021), quien dio cuenta que el 66,7% del total de estudiantes desarrollo la
capacidad autorreguladora de su aprendizaje. También Aprianto, Purwati y Anam
(2022) concluyeron que con la aplicacion de la clase invertida, el 53% estudiantes se
mostraron mas motivados, que demostraron mayor responsabilidad en la autogestion
de su aprendizaje en linea y en las sesiones presenciales y que el 73% de estudiantes

logré incrementar su aprendizaje auténomo.

En este sentido, la relevancia de esta investigacion radica en que los estudiantes del
grupo experimental desarrollaron su capacidad de monitoreo, porque demostraron ser
capaces de monitorear o supervisar el cumplimiento de las actividades de su
planificacién, de sus logros, pero también de sus dificultades en su proceso de
aprendizaje; y lo mas importante, desarrollaron la capacidad de realizar los reajustes
necesarios, tal como se sostiene en la teoria consultada (Elosua 1993; Manrique,2004
y Crispin, et al. 2011). También Arriola (2001) considera el proceso de
autorregulacion demanda que los alumnos aprendan a planificar, monitorear y valorar
de manera consciente sus actitudes y limitaciones con respecto a las demandas

cognoscitivas de una tarea.
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1.2.3. Dimension evaluacién, pos test:

Tabla 4

Resultados de la dimension evaluacion, pos test grupo control y experimental

Post test Grupo Control Grupo Experimental
Nivel de Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Frecuencia
evaluacion (%) (%)
Deficiente 2 3,0 0 0,0
Regular 54 81,8 36 53,7
Bueno 10 15,2 31 46,3
66 100,0 67 100,0

Nota. Deficiente de 14 a 32; Regular de 33 a 51; Bueno de 52 a 70

Figura 4

Comparacion de los resultados de la dimensién evaluacion, pos test grupo

control y grupo experimental
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Nota. Elaboracién con datos obtenidos del pos test grupo experimental y grupo
de control afio 2022.
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Andlisis y discusion

En la tabla 4, luego de aplicar el post test al grupo control, se evidencio que el 3%
de estudiantes se ubicaron en el nivel deficiente de la dimension de evaluacion. Se
observo que la mayor parte de estudiantes (81,8%) estuvo en el nivel regular; y que el

15,2% se ubico en un buen nivel en esta dimension.

Asimismo, en el post test, luego de la aplicacion del modelo de la clase invertida,
se observa que en el nivel deficiente de la dimension de evaluacion no se ubicé ningln
estudiante. Mas de la mitad estudiantes alcanzaron un nivel regular de evaluacién
(53.7%); y que el 46,3 % han desarrollado un nivel bueno en la dimension de
evaluacion. Frente a estos resultados, se puede afirmar que los estudiantes del grupo
experimental desarrollaron la capacidad de autoevaluacion de sus aprendizajes en

mayor medida en el nivel considerado como bueno.

En la figura 4, se contrasta los resultados obtenidos por el grupo control y el grupo
experimental en el post test. Se observa que el 3% de estudiantes del grupo control se
ubicd en un nivel deficiente de esta dimensidn; mientras que el en el grupo
experimental no hubo ningln estudiante. De igual manera, como ocurrié en las dos
dimensiones anteriores, la mayor parte de estudiantes del grupo control (81,8%) se
ubicé en el nivel regular; mientras que en el grupo experimental se encontrd un 53,7%
de estudiantes. En el tercer nivel, el grupo control solo alcanz6 el 15,2%, mientras que
el grupo experimental alcanzé un 46,3% de estudiantes con un buen nivel en esta
dimensidn. Esto implica que los estudiantes del grupo experimental fueron capaces de
evaluar la planificacion que hicieron para ejecutar las actividades. Valoraron sus
habilidades cognitivas para el aprendizaje con la intencion de autorregularse para
mejorar sus aprendizajes; y  fueron conscientes del proceso que siguen para

desarrollar cada una de las competencias del Area de Comunicacion. También,
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demostraron ser capaces de superar sus dificultades; de examinar la efectividad de las
estrategias utilizadas; de reflexionar sobre la utilidad de los recursos utilizados; de la
calidad de sus productos; de su forma de comunicarse con sus compafieros, y de sus
emociones que les son favorables para el trabajo en equipo. Por otra parte, dieron
cuenta de ser conscientes de sus aciertos, errores y fallos en su proceso de aprendizaje;

de sus capacidades para seguir aprendiendo.

Estos hallazgos concuerdan con lo encontrado por Flores (2021): el 87,6% de
estudiantes desarroll6 la capacidad de autoevaluacion. De igual forma, Zavaleta
(2016) concluy6 que en la dimension de evaluacion, el 71% de estudiantes ha
desarrollado la capacidad de hacer preguntas para clarificar la informacién, resumir la
informacién y chequear si lograron los objetivos o0 no. Monereo (2008) resaltd
también que para que el estudiante aprenda de forma autonoma es menester ensefiarles
a autoevaluar sus propios aprendizajes. Marti (2014), por su parte, sefialé la
importancia de la autoevaluacion que lleva al estudiante a reajustar su proceso de
aprendizaje. Y Arriola (2001) considerd el proceso de autorregulacién demanda que
los alumnos aprendan a planificar, monitorear y valorar de manera consciente sus

actitudes y limitaciones con respecto a las demandas cognoscitivas de una tarea.
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1.3. Resultados totales del variable dependiente desarrollo del aprendizaje
autonomo — pos test

Tabla 5
Comparacion de la variable dependiente, desarrollo del aprendizaje autonomo,
resultados pos test grupo control y grupo experimental

Nivel de Pos test — G. Control Pos test — G. Experimental
desarrollo Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
del (numero de (%) (ndmero de (%)

aprendizaje estudiantes) estudiantes)
autébnomo
Deficiente 1 15 0 0,0
Regular 50 75,8 36 53,7
Bueno 15 22,7 31 46,3
Total 66 100,0 67 100,0

Nota. Deficiente de 37 a 86; Regular de 87 a 136; Bueno de 137 a 185.
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Figura5

Comparacion de la variable dependiente, desarrollo del aprendizaje autbnomo,
resultados del pos test grupo control y grupo experimental
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Nota. Elaboracion con datos obtenidos del pos test grupo control y grupo
experimental de la variable dependiente desarrollo del aprendizaje autbnomo, afio
2022.

Andlisis y discusion

En la tabla 5, se observa que en el post test grupo control el 1,5% de estudiantes se
encontraron en un nivel deficiente de aprendizaje autonomo; mientras que el 75,8% se
ubicé en un nivel regular, y un 22,7 % mostr6 un buen nivel de desarrollo del aprendizaje
autonomo. También se observa que en el grupo experimental ningun estudiante se
encontrd en un nivel deficiente de desarrollo del aprendizaje autonomo; que el 53,7%

se ubicé en un nivel regular, en tanto que un 46,3% demostré un buen nivel de

desarrollo del aprendizaje autonomo.

En la figura 5 al comparar al grupo control y experimental en el post test, se observé
que, luego de la aplicacion del modelo de la clase invertida, ningun estudiante del grupo

experimental motré deficiente desarrollo del aprendizaje autonomo (0,0%), mientras
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que en el grupo control si se ubico el 1,5% de estudiantes. Asimismo, se advierte que el
grupo control en su mayoria se ubicé en un nivel regular de desarrollo de aprendizaje
autébnomo (75,8%) superior al que alcanzaron los estudiantes del grupo experimental
que obtuvo el 53,7%. Pero, en el tercer nivel, el grupo experimental alcanzé un buen
nivel de aprendizaje autdnomo (46,3%), respecto del grupo control que solo logré un

22,7%.

De lo expuesto, se puede afirmar que el nivel de desarrollo de aprendizaje autdbnomo
mejoré considerablemente en el grupo experimental, luego de haber aplicado el modelo
de clase invertida. Este hallazgo concuerda con Sanchez (2017) quien luego de la
aplicacion del uso de la metodologia flipped classroom (clase invertida) en los
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad de Malaga,
concluyé que el método del aula invertida promueve un aprendizaje mas activo y
colaborativo; y que facilitd la adaptacion a las distintas necesidades y ritmos de
aprendizaje. Consideraron también que el tiempo en el aula fue mejor aprovechado por
los estudiantes, lo que fomentdé su responsabilidad, la autorregulacion y el
autoaprendizaje (aprendizaje autdnomo). Por su parte, Hernadndez y Tepcan (2017),
después de aplicar la estrategia del aula invertida a 31 participantes, en un estudio de
caso en la formacion de profesores de fisica, concluyeron que estos desarrollaron
habitos de estudio y de autorregulacion. Ademas, sefialan los estudiantes contaron con
el tiempo suficiente para reflexionar sobre su propio aprendizaje; es decir, para realizar
la metacognicion. Valoramos también el trabajo de Ventosilla et al. (2021) quienes,
después del uso del aula invertida como herramienta para el logro del aprendizaje
autonomo, en 73 estudiantes universitarios, llegaron a la conclusion que la metodologia
de aula invertida es de gran importancia, debido que permitié que el estudiante

desarrolle un aprendizaje autobnomo usando las TIC como elemento innovador en la
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transformacion de la adquisicion de nuevos aprendizajes de manera responsable.

Por otra parte, la teoria consultada también da cuenta de la influencia del modelo de
la clase invertida en el desarrollo del aprendizaje auténomo de los estudiantes. Asi, en
Cétedra Unadista (2016), se concibe que el aprendizaje autébnomo implica un grado de
intervencion del estudiante en el establecimiento de objetivos, procedimientos, recursos
y evaluacion en su proceso de aprendizaje; el cual mejora significativamente luego de
haber aplicado una estrategia como el aula invertida. Este es un modelo pedagogico que
habilita el espacio individual de aprendizaje en casa (los procesos de recordar y
comprender los desarrolla antes de la clase) y las actividades méas complejas se realizan
de manera sincronica o presencial, en compafiia del docente y en un espacio grupal

(Bergmann y Sams, 2014).

1.4. Prueba de hipdtesis

Para probar las hipdtesis planteadas en la investigacion, primero se realizaron las
pruebas de normalidad e igualdad de varianzas, dichas pruebas se adjuntan en el

apéndice N° 5 y sirvieron para escoger la prueba adecuada.

1.4.1. Hipotesis General

La aplicacion del modelo de la clase invertida influye significativamente en el
desarrollo del aprendizaje autébnomo de los estudiantes del Cuarto y Quinto

Grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la IEE AGU, 2021-2022.

1.4.2. Hipdtesis Estadisticas

Ho: La aplicacion del modelo de la clase invertida no influye
significativamente en el desarrollo del aprendizaje auténomo de los
estudiantes del Cuarto y Quinto Grados de Secundaria, en el Area de

Comunicacion, de la IEE AGU entre los afos 2021 - 2022.
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Ha: La aplicacion del modelo de la clase invertida influye significativamente en
el desarrollo del aprendizaje auténomo de los estudiantes del Cuarto y
Quinto Grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la IEE
AGU, 2022.

1.4.3. Nivel de significancia

Del 5% , es decir con: a = 0,05

1.4.4. Tipo de prueba

Para probar lanormalidad de los grupos de control y grupo experimental post
test se tomd en cuenta la prueba de Kolmogorov-Smirnov, por ser el nimero de
casos mayor a 50, y se determin6 que los datos en el grupo control no siguen
una distribucion normal (sig = 0,007) mientras que los datos del grupo
experimental si (sig = 0,2), por lo que se opto6 por la prueba no paramétrica U

de Mann-Whitney, correspondiente a dos muestras independientes.

Tabla 6

Prueba U de Mann-Whitney para muestras independientes, pos test de la
variable desarrollo del aprendizaje autbnomo

Estadisticos de prueba Aprendizaje Autébnomo

U de Mann-Whitney 1700,500
W de Wilcoxon 3911,500
Z -2,299
Sig. asintética(bilateral) 0,02

Nota. Elaboracién con el resultado del procesamiento de datos
obtenidos del post test grupo experimental y grupo control, afios 2021-
2022.
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Anélisis y discusion
Como P valor = 0,02 < 0,05; se rechazd la hipotesis nula y se acepto la
hipétesis alterna; es decir, con un nivel de confianza del 95%, la aplicacion del
modelo de la clase invertida influyo significativamente en el desarrollo del
aprendizaje autébnomo de los estudiantes del Cuarto y Quinto Grados de

Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la IEE AGU, afios 2021 - 2022.

Se demuestra que la aplicacién del modelo de clase invertida influye
significativamente en desarrollo del aprendizaje auténomo en los estudiantes.
Este resultado concuerda con lo hallado por Sanchez (2017), Hern&ndez
Tepcan (2017) y Ventosilla (2021) quienes, luego de la aplicacion del modelo
de la clase invertida, concluyeron que el estudiante logré desarrollar un

aprendizaje autbnomo.

En la teoria planteada por Bergmann y Sams (2012), la clase invertida, que
es un modelo pedag6gico que habilita el espacio individual de aprendizaje en
casa, mientras que las actividades mas complejas se realizan en el aula, influye
significativamente en el desarrollo del aprendizaje autobnomo. Competencia se
refiere al grado de intervencion consciente del estudiante en su proceso de
aprendizaje, que le permitié planificar su aprendizaje, monitorear su proceso y
evaluar sus propios aprendizajes. Lo que es corroborado por Sinclair (2000)
quien define la autonomia como la habilidad para tomar decisiones sobre su
propio aprendizaje; lo que implica plantear sus propios objetivos, monitorear,

evaluar con conciencia metacognitiva.
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1.4.5. Hipotesis Especifica 1

Existe un nivel deficiente del desarrollo del aprendizaje autonomo antes de la
aplicacion del modelo de clase invertida en los estudiantes del Cuarto y Quinto
Grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la Institucion Educativa

Experimental Antonio Guillermo Urrelo de Cajamarca, 2021-2022.

1.4.5.1. Hipotesis Estadisticas

Ho: No existe un nivel deficiente de desarrollo del aprendizaje autbnomo antes
de laaplicacién del modelo de clase invertida en los estudiantes del Cuarto
y Quinto Grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la
Institucion Educativa Experimental Antonio Guillermo Urrelo de
Cajamarca, 2021-2022.

Hai: Existe un nivel deficiente del desarrollo del aprendizaje autbnomo antes
de la aplicacion del modelo de clase invertida en los estudiantes del
Cuarto y Quinto Grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de
la Institucion Educativa Experimental Antonio Guillermo Urrelo de
Cajamarca, 2021-2022.

1.4.5.2. Nivel de significancia

Del 5% es decir con: o = 0,05.

1.45.3. Tipo de prueba

Para probar esta hip6tesis primero se hizo la transformacion a niveles y se
considerd: deficiente = 1; regular = 2 y bueno = 3.

El tipo de prueba elegido para los grupos de control y grupo experimental
antes de aplicar el modelo de clase invertida, fue la prueba de Wilcoxon para
una muestra con mediana igual a 2 (Ho: 1 = 2; no es deficiente; Hi: 1 <2; es

deficiente).
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Tabla 7
Prueba Wilcoxon para una muestra con media igual a 2, nivel de aprendizaje

autonomo deficiente (Grupo Control).
Hipotesis nula Ho:n=2

Hipotesis alterna Hiin<2

NUmero
de Estadistica
Muestra prueba de Wilcoxon Valor p
Nivel Aprendizaje 19 170,00 0,999

Auténomo G. Control

Nota. Elaboracién, resultado del procesamiento de datos obtenidos del pre test
nivel de aprendizaje autobnomo grupo control.

Analisis y discusion

En latabla 7, grupo control, se observa que P valor = 0,99 > 0,05; por lo que se
acepto la hipétesis nula; es decir, los estudiantes del grupo control, antes de la
aplicacion del modelo de clase invertida, no tuvieron aprendizaje autonomo
deficiente, sino en un nivel de aprendizaje autdbnomo regular.

Es decir, segun los resultados obtenidos, no se observé mucha deficiencia en
cuanto a identificar la situacion problematica, o para plantearse propositos, metas
y objetivos, o para determinar la complejidad de la tarea y seleccionar los recursos
para realizarla; o para elaborar su cronograma para desarrollar sus actividades; o
para preparar su portafolio de evidencias; o para seleccionar las estrategias de
lectura; o para predisponerse a leer la informacion que le proporciona su docente
de manera autonoma antes de la ejecucion de la experiencia de aprendizaje; o para

desarrollar los cuestionarios o tareas; o para predisponerse a compartir en clase
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las ideas centrales y relevantes que extrajo de sus , antes de la clase presencial.

Tabla 8

Prueba Wilcoxon para una muestra con media igual a 2, nivel de aprendizaje

autonomo deficiente (Grupo Experimental)

Hipdtesis nula  Hp:n=2

Hipotesis alterna H;:n<2

NUmero
de Estadistica

Muestra prueba de Wilcoxon Valor p

Nivel Aprendizaje Autdbnomo G. Exp 21 231,00 1,000

Nota. Elaboracién con resultados del procesamiento de datos obtenidos del pre
test nivel de aprendizaje autbnomo grupo experimental.

Analisis y discusion

En latabla 8, grupo experimental, se observa que P valor = 1,00 > 0,05; por lo
que también se aceptd la hipotesis nula; es decir, los estudiantes del grupo
experimental, antes de la aplicacion del modelo de clase invertida, tampoco
mostraron aprendizaje autonomo deficiente, sino un nivel de aprendizaje
autonomo regular. Pues, al igual que el grupo control, estuvieron en condiciones
de identificar la situacion problematica, puedieron plantearse propdsitos, metas y
objetivos. También determinaron la complejidad de la tarea, elaboraron su
cronograma, Y todo lo que involucra el proceso de autoplanificacion antes de una

experiencia de aprendizaje.
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1.4.6. Hipotesis Especifica 2
La adecuada aplicacion del modelo de clase invertida mejora el nivel de
desarrollo del aprendizaje autdbnomo de los estudiantes del Cuarto y Quinto
Grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la Institucion Educativa

Experimental Antonio Guillermo Urrelo de Cajamarca, afio 2022.

Este modelo se us6 de manera adecuada, porque se vio plasmado en un modulo
de aprendizaje que se disefié con un total de diez experiencias de aprendizaje para
dos unidades desarrolladas segin un cronograma que se cumplié a cabalidad,
segun consta en la lista de cotejo. En cada experiencia, se observo objetivamente
los indicadores que dan cuenta del desarrollo del aprendizaje auténomo,
previamente planificados para relacionar el impacto del modelo de la clase
invertida con el desarrollo del aprendizaje autbnomo de los discentes. Se precisa
también que el modelo fue adecuado, dado que en cada unidad se consideré la
interrelacion de las tres competencias del Area de Comunicacion: Lee diversos
tipos de textos en su lengua materna; escribe diversos tipos de textos en su lengua
materna; y se comunica oralmente en su lengua materna con actividades que
conducen al estudiante a desarrollarlas de manera autonoma. Por ultimo, se
considera que se usé adecuadamente el modelo de clase invertida, porque se usé
la evaluacion formativa en todo el proceso para favorecer el autoaprendizaje y la

autorregulacion del mismo en cada estudiante.

Finalmente, se uso la plataforma educativa virtual Classroom para hacer llegar
a los estudiantes los diversos y motivadores recursos y materiales que los
estudiantes debian examinar, analizar, estudiar y trabajar, siguiendo la ldgica del
modelo del aula invertida y que lo condujeron a mejorar el desarrollo de su

aprendizaje autbnomo.
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1.4.7. Hipotesis Especifica 3
El nivel de aprendizaje autonomo de los estudiantes del Cuarto y Quinto
Grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la Institucion Educativa
Experimental Antonio Guillermo Urrelo de Cajamarca, afio 2022, mejora

significativamente luego de aplicar el modelo de la clase invertida.

1.4.7.1. Hipotesis Estadisticas:

Ho: El nivel de aprendizaje autbnomo de los estudiantes del Cuarto y Quinto
Grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la Institucion
Educativa Experimental Antonio Guillermo Urrelo de Cajamarca, afio
2021, no mejora significativamente luego de aplicar el modelo de la clase
invertida.

Ha: El nivel de aprendizaje auténomo de los estudiantes del Cuarto y Quinto
Grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la Institucion
Educativa Experimental Antonio Guillermo Urrelo de Cajamarca, afio
2021, mejora significativamente luego de aplicar el modelo de la clase
invertida.

1.4.7.2. Nivel de significancia:

Del 5%; es decir con: a = 0,05.
1.4.7.3. Tipo de prueba:

Primero se probd la normalidad de la diferencia (post test- pre test) en el grupo
experimental, pues se tuvo que probar que luego de la aplicacion del modelo de
la clase invertida, hubo una mejora significativa en el desarrollo del aprendizaje
autonomo. Se verifico que la diferencia no tiene una distribucion normal (sig =
0,018); por lo que se opto por la prueba no paramétrica de Wilcoxon, por tratarse

de un antes y un después del mismo grupo.
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Tabla9

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Rango Suma de
Rangos N promedio rangos
Aprendizaje Rangos negativos 6° 19,67 118,00
Auténomo Pos Test  Rangos positivos 59° 34,36 2027,00
Grupo Empates 2°
Experimental - Total 67

Aprendizaje
Auténomo Pre Test
Grupo

Experimental

a. Aprendizaje Auténomo Post test Grupo Experimental < Aprendizaje Auténomo Pre Test
Grupo Experimental

b. Aprendizaje Auténomo Post test Grupo Experimental > Aprendizaje Autdnomo Pre Test
Grupo Experimental

c. Aprendizaje Auténomo Post test Grupo Experimental = Aprendizaje Auténomo Pre Test
Grupo Experimental

Tablal0

Estadisticos de prueba

Aprendizaje Autonomo Post test Grupo
Experimental
Rangos con signo
- Aprendizaje Autonomo Pre Test Grupo

de Wilcoxon
Experimental
yA -6,244
Sig. 0,000

asintética(bilateral)

Nota. Elaboracion propia, resultado de comparar el post test y pretest del grupo

experimental, pues es el grupo donde se aplicd el modelo de clase invertida afio
2022.
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Analisis y discusion

En la tabla 10 se observa que P valor = 0,00 < 0,05; por lo que se rechaza la
hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna; es decir, el nivel de aprendizaje
auténomo de los estudiantes del Cuarto y Quinto Grados de Secundaria, en el Area
de Comunicacion, de la Institucién Educativa Experimental Antonio Guillermo
Urrelo de Cajamarca, afios 2021-2022, mejoro significativamente luego de aplicar el

modelo de la clase invertida.

Se demuestra que la aplicacion del modelo de clase invertida mejora el desarrollo
del aprendizaje autbnomo. Este resultado concuerda con lo hallado con por Sanchez
(2017), Herndndez Tepcan (2017) y Ventosilla (2021) quienes, luego de la
aplicacion del modelo de la clase invertida, concluyeron que el estudiante logra

desarrollar un aprendizaje autonomo.

En la teoria planteada por Coll (1990), se sostiene que las estrategias de
aprendizaje deben ir méas all& de la transmision de conocimientos y el uso de técnicas
para su aplicacién; es decir, que deben contribuir a que el estudiante construya de
forma auténoma y propia sus propios conocimientos. Este planteamiento fue
corroborado por Villalba et al. (2018), quienes consideraron que la clase invertida se
basa en un enfoque pedagogico centrado en el estudiante, permite que este pueda
analizar y reflexionar sobre su propio aprendizaje; es decir, con la aplicacion de la
clase invertida, el estudiante cuenta con el tiempo necesario para realizar la
metacognicion que es requisito indispensable para desarrollar el aprendizaje
autonomo. Con lo que se puede advertir que el modelo de la clase invertida influyd
significativamente en el mejoramiento del desarrollo del aprendizaje autbnomo de
los estudiantes de 4 y 5 grados de secundaria, de la Institucion Educativa Antonio

Guillermo Urrelo— Cajamarca, en los afios 2021-2022.
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CONCLUSIONES

Referente a la dimensién de planificacion de la variable dependiente (desarrollo del
aprendizaje autonomo), se concluye que los estudiantes del grupo experimental superaron en
un 8,5% al grupo control. Es decir, en el grupo experimental, los estudiantes desarrollaron en
mayor medida la identificacion de la situacion de la que se parte antes de empezar una unidad;
demuestran mejor planteamiento de los propésitos de aprendizaje; se trazan metas concretas de

aprendizaje.

En lo relativo a la dimension monitoreo, se concluye que esta capacidad también mejora
significativamente en los estudiantes del grupo experimental luego de aplicacion del modelo
de clase invertida; pues, superan al grupo control en un 17,5% al grupo control. Es decir, que
en el grupo experimental se desarrollé en mayor medida la capacidad de verificacion respecto
a si estan aprendiendo, en qué medida lo estan haciendo y como lo estan logrando. Ademas los
estudiantes de este grupo son mas conscientes de las dificultades que tienen y de las estrategias
que deben adoptar para lograr cumplir sus metas.

Concerniente a la dimension de la evaluacion, se concluye también que esta capacidad
mejora ampliamente en los estudiantes del grupo experimental después de la aplicacion del
modelo de la clase invertida; pues, superan al grupo control en un 31.1%. Es decir, que el grupo
experimental, a diferencia de los estudiantes del grupo control, desarrollaron en mayor medida
la evaluacion de su planificacion antes de ejecutar las actividades y la valoracion de sus
habilidades cognitivas para el aprendizaje con la intencion de autorregularse para mejorar sus

aprendizajes.

Por otro lado, considerando el problema principal de la investigacion, el objetivo general
y considerando el resultado de la prueba de hipotesis general, que refiere la existencia de dicha
influencia, se concluye que la aplicacion del modelo de la clase invertida influye
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significativamente en el desarrollo del aprendizaje autdbnomo de los estudiantes: el 15% de
estudiantes del grupo experimental pasaron de un nivel regular a un nivel considerado como
bueno en el pos test (46,3%); a diferencia del grupo control que en el pos test alcanzo solo el

22,7% (3,1% menos de lo alcanzado en el pre test).

Considerando el primer problema derivado, el objetivo especifico y la prueba de hipotesis
especifica 1, se concluye que los estudiantes de ambos grupos, antes de la aplicacion del
modelo de clase invertida, mostraron un nivel regular de aprendizaje autdbnomo: 71,2% y
68,7%, respectivamente. Es decir, los estudiantes estaban en un nivel medio de realizar la
planificacién, el monitoreo y la evaluacion de sus propios aprendizajes en el proceso de su

aprendizaje.

Teniendo en cuenta el segundo problema derivado, el objetivo especifico 2 y la prueba de
hip6tesis especifica 2, se concluye que la adecuada aplicacion del modelo de la clase invertida
si contribuye a mejorar la gestion y control del aprendizaje del estudiante. Esto se observa en
el post test, nivel considerado bueno, en el que los estudiantes del grupo experimental superan
en un 8.5% al grupo control en la planificacién; en un 17.5% en el monitoreo; y en 31.1% en

la evaluacion de sus actividades personales y de la tarea.

Visto el tercer problema derivado, el objetivo especifico 3 y la prueba de hipotesis
especifica 3, se concluye que el nivel de aprendizaje autdbnomo de los estudiantes del Cuarto y
Quinto Grados de Secundaria, en el Area de Comunicacion, de la Institucion Educativa
Experimental Antonio Guillermo Urrelo de Cajamarca, afio 2022, mejora significativamente el
desarrollo de aprendizaje autobnomo en un 15%, luego de aplicar el modelo de la clase invertida

(del 31,3% se subid al 46,3%).
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RECOMENDACIONES Y/O SUGERENCIAS
A la comunidad cientifica, dedicada a buscar mejoras en el campo educativo, se recomienda
continuar realizando estudios orientados a seguir buscando mecanismos que contribuyan a lograr
el desarrollo de la competencia de aprendizaje autdbnomo de los estudiantes para que estos sigan

aprendiendo durante toda su vida.

A los psicologos y educadores, involucrados en el campo de la investigacidn educativa, para
que elaboren instrumentos de recojo de informacién referidos al desarrollo del aprendizaje
autébnomo, a fin de poder contar con los indicadores precisos que nos permitan verificar en qué

medida los estudiantes desarrollan su autonomia en el aprendizaje.

A las autoridades encargadas de velar por la calidad de educacion como el Ministerio de
Educacién, Regiones de Educacion y UGELES, se recomienda acciones de sensibilizacion y
capacitacion a todos los docentes de la Educacion Bésica Regular a fin de que pongan en préctica
modelos educativos como el aula invertida que, bien aplicados, a través del aprovechamiento de
las tecnologias y todo lo que brinda el mundo virtual, logra contribuir al desarrollo de la

autonomia del estudiante en su formacién personal y académica.

A los docentes de todos los niveles educativos, especialmente a los docentes de la IEE AGU,
se sugiere implementar en sus experiencias de aprendizaje y en sus sesiones de aprendizaje el

modelo del aula invertida para lograr mejorar el desarrollo de aprendizaje autbnomo.
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Apéndice N° 1: Cuestionario

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA ESCUELA DE POST GRADO
Programa de Doctorado — Mencién Educacion Tesis Doctoral
PRE/POST TEST

CUESTIONARIO PARA DETERMINAR EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS ESTUDIANTES
DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE EDUCACION SECUNDARIA, EN EL AREA DE COMUNICACION, DE LA IEE ANTONIO
GUILLERMO URRELO DE
CAJAMARCA, ANO 2021

NOMBRES Y APELLIDOS: _

GRADO: SECCION:

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, a continuacion, te presento una serie de items sobre
aprendizaje autonomo. Para responder esta encuesta, te pido que leas con atencion cada uno de los items y
marques con un aspa (X) de acuerdo con las afirmaciones que se expresan.

iMuchas gracias por tu apoyo!

| 1= NUNCA 2= CASINUNCA 3= AVECES 4 = CASI SIEMPRE 5 =SIEMPRE |
B Valoracion
N° Items 1 2 3 4 5
DIMENSION: PLANIFICACION
1 Identifico la situacién problematica antes de empezar una unidad de aprendizaje.
2 Me planteo propésitos de aprendizaje al iniciar una unidad.
3 Me trazo metas antes de iniciar una unidad de aprendizaje.
4 Planteo objetivos antes de la unidad de aprendizaje para lograr mis metas.
5 Antes de ejecutar una tarea, examino las caracteristicas de la tarea para determinar

su complejidad y los recursos que necesitaré para realizarla antes de la unidad de
aprendizaje.

6 Hago un cronograma para desarrollar las actividades y cumplir asi con mis metas.
Preparo un portafolio virtual en Drive para registrar mis evidencias de mis
aprendizajes.

8 Selecciono estrategias que me permitan comprender y sintetizar los textos que leo.

9 Me predispongo a leer de manera auténoma y a comprender la informacion que
me hace llegar mi docente antes de cada sesion de aprendizaje.

10 Desarrollo los cuestionarios sobre lo que leo.

11 Completo las tareas propuestas

12 Me predispongo a compartir, en clase, las ideas centrales yrelevantes que extraje

de las lecturas realizadas antes de clase.
DIMENSION: MONITOREO

13 Constato si mi participacion en clase se fundamenta en la informacion que lei en
casa.

14 Verifico si estoy participando activamente en clase.

15 Alo largo de la unidad, compruebo si las estrategias usadas en la lectura de textos
me funcionan y si son eficaces.

16 Busco otras alternativas cuando las estrategias no me funcionan.

17 Verifico si estoy siguiendo las tres etapas del proceso que implica producir un
texto y analizo los aspectos que debo mejorar.

18 Compruebo si estoy aplicando los conocimientos que adquiri de forma auténoma
en la ejecucion de las actividades.

19 Constato si la grabacion de mi discurso cumple los propésitos y metas.

20 Identifico las causas de mis dificultades y propongo alternativas de solucion.

21 Examino la forma como me comunico con mis comparfieros y me dispongo a
mejorar si es necesario

22 Verifico si estoy solicitando el apoyo y acompafiamiento de mi docente cuando lo
necesito.

23 Examino si el producto que estoy construyendo muestra creatividad y propongo

los reajustes necesarios.

DIMENSION: EVALUACION

24 Evallo si puse la atencion, concentracion e interés en el desarrollo de las
actividades en funcion a las metas planteadas

129



25 Soy consciente de mis avances en cada competencia del Area de Comunicacion y
de las dificultades que aiin tengo para buscar soluciones.

26 Evallo la efectividad de la planificacion que realicé para ejecutar las actividades.

27 EvalUo si estoy en capacidad de superar las dificultades de aprendizaje.

28 EvalUo la efectividad de las estrategias que usé en la ejecucion de las actividades.

29 Evaluo los recursos que usé para determinar si me fueron Utiles o no en la
ejecucion de las actividades.

30 Evalto la calidad de mis productos, ayudandome de fichas de autoevaluacion.

kil EvalGo si consideré la retroalimentacion docente para mejorar mis desempefios.

32 Evallo la forma de comunicarme con mis compafieros y determino los aspectos
en los que debo cambiar.

33 Soy consciente de las emociones que favorecen el trabajo en equipo y de aquellas
que debo cambiar.

34 Analizo errores, fallos y aciertos en mi proceso de aprendizaje.

35 Tengo confianza en que puedo mejorar.

36 Soy consciente de las capacidades que tengo para seguir aprendiendo.

37 Utilizo lo aprendido para aplicarlo en otra situacion.
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Anexo 1

VALIDACION DEL CUESTIONARIO
(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo, Doris Teresa Castafieda Abanto identificada Con DNI 26676451, con Grado Académico de
DOCTORA EN CIENCIAS por el Colegio de Postgraduados, México, hago constar que he leido y
revisado los 37 items del Cuestionario para determinar el desarrollo del aprendizaje auténomo de los
estudiantes del cuarto y quinto grados de secundaria de la IEE Antonio Guillermo Urrelo, afio 2021,
correspondiente a la Tesis de Doctorado:

INFLUENCIA DEL MODELO DE LA CLASE INVERTIDA EN EL
DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS
ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA,
EN EL AREA DE COMUNICACION, DE LA IEE ANTONIO
GUILLERMO URRELO DE CAJAMARCA, ANO 2021

de la maestrista Judith Chavez Medina

Los items del cuestionario estan distribuidos en 03 dimensiones: Planificacion (12 items), Monitoreo
(11 items), Evaluacién (14 items). Luego de la evaluacion de cada item y realizada las correcciones
respectivas, los resultados son los siguientes:

CUESTIONARIO

N° ftems revisados N° de items validos % de ftems validos

37 37 37

Lugar y Fecha: Cajamarca, 03 de julio de 2022

Apellidos y Nombres del evaluador: Doris Teresa Castafieda Abanto

FIRMA DEL EVALUADOR
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FICHA DE EVALUACION
(JUICIO DE EXPERTOS)

Apellidos y Nombres del Evaluador: Doris Teresa Castafieda Abanto Grado académico:

Doctora en Ciencias

Titulo de la investigacion

INFLUENCIA DEL MODELO DE LA CLASE INVERTIDA EN EL DESARROLLO DEL
APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS

DE SECUNDARIA, EN EL AREA DE COMUNICACION, DE LA IEE ANTONIO
GUILLERMO URRELO DE CAJAMARCA, ANO 2021

Autora: Judith Chavez Medina

CUESTIONARIO PARA DETERMINAR EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS
ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA DE LA IEE ANTONIO GUILLERMO
URRELO, ANO 2021

CRITERIOS DE EVALUACION
N° Pertinencia con el Pertinencia con la Pertinencia con el Pertinencia con la
ftem problema, objetivos e variable y dimensiones dimension/indicador redaccion cientifica
hipdtesis (propiedad y coherencia)
apropiado | inapropiado apropiado | inapropiado apropiado | inapropiado apropiado inapropiado
1 X
2 X X X
3 X X X X
4 X X X X
5 X X X X
6 X X X X
7 X X X X
8 X X X X
9 X X X X
10 X X X X
11 X X X X
12 X X X X
13 X X X X
14 X X X X
15 X X X X
16 X X X X
17 X X X X
18 X X X X
19 X X X X
20 X X X X
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21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X
X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

EVALUACION. No valido, Mejorar (

Nota: La validez exige el cumplimiento del 100%

FECHA: 03 de julio de 2022

)

Vaélido, Aplicar ( X )

FIRMA

DNI: 26676451
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VALIDACION DEL CUESTIONARIO
(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo VIRGILIO GOMEZ VARGAS, identificado Con DNI N° 26682819, con Grado Académico de
DOCTOR de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, hago constar que he leido y revisado los 37
items del Cuestionario para determinar el desarrollo del aprendizaje autbnomo de los estudiantes del
cuarto y quinto grados de secundaria de la IEE Antonio Guillermo Urrelo, afio 2021, correspondiente a
la Tesis de Doctorado:

INFLUENCIA DEL MODELO DE LA CLASE INVERTIDA EN EL
DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS
ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA,
EN EL AREA DE COMUNICACION, DE LA IEE ANTONIO
GUILLERMO URRELO DE CAJAMARCA, ANO 2021

de la maestrista Judith Chavez Medina

Los items del cuestionario estan distribuidos en 03 dimensiones: Planificacién (12 items), Monitoreo
(11 items), Evaluacion (14 items). Luego de la evaluacion de cada item y realizada las correcciones
respectivas, los resultados son los siguientes:

CUESTIONARIO

N° items revisados N° de items validos % de ftems validos

37 37 100

Lugar y Fecha: Cajamarca, 06 de noviembre de 2021

Apellidos y Nombres del evaluador: Gomez Vargas, Virgilio

FIRMA DEL EVALUADOR
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FICHA DE EVALUACION

(JUICIO DE EXPERTOS)

Apellidos y Nombres del Evaluador: Gomez Vargas, Virgilio

Grado académico: Doctor

Titulo de la investigacion

INFLUENCIA DEL MODELO DE LA CLASE INVERTIDA EN EL
DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS
ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA,

EN EL AREA DE COMUNICACION, DE LA

GUILLERMO URRELO DE CAJAMARCA, ANO 2021

Autora: Judith Chavez Medina

IEE ANTONIO

CUESTIONARIO PARA DETERMINAR EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO
DE LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA DE LA IEE
ANTONIO GUILLERMO URRELO, ANO 2021

CRITERIOS DE EVALUACION

N° Pertinencia con el Pertinencia con la Pertinencia con el Pertinencia con la
item problema, objetivos e variable y dimensiones dimensién/indicador redaccion cientifica
hipotesis (propiedad y coherencia)
apropiado | inapropiado | apropiado | inapropiado | apropiado | inapropiado | apropiado | inapropiado
1 X X X X
2 X X X X
3 X X X X
4 X X X X
5 X X X X
6 X X X X
7 X X X X
8 X X X X
9 X X X X
10 X X X X
11 X X X X
12 X X X X
13 X X X X
14 X X X X
15 X X X X
16 X X X X
17 X X X X
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18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

X[ X X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X
X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

EVALUACION. No valido, Mejorar (
Nota: La validez exige el cumplimiento del 100%

FECHA: 06 de noviembre de 2021

)

Vaélido, Aplicar ( X )

FIRMA
DNI: 26682819
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VALIDACION DEL CUESTIONARIO
(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo MARIA ROSA REANO TIRADO, identificado Con DNI N° 19221354, con Grado Académico de
DOCTOR de la Universidad Nacional de Cajamarca, hago constar que he leido y revisado los 37 items
del Cuestionario para determinar el desarrollo del aprendizaje autonomo de los estudiantes del cuarto y
quinto grados de secundaria de la IEE Antonio Guillermo Urrelo, afio 2021, correspondiente a la Tesis
de Doctorado:

INFLUENCIA DEL MODELO DE LA CLASE INVERTIDA EN EL
DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS
ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA,
EN EL AREA DE COMUNICACION, DE LA IEE ANTONIO
GUILLERMO URRELO DE CAJAMARCA, ANO 2021

de la maestrista Judith Chavez Medina

Los items del cuestionario estan distribuidos en 03 dimensiones: Planificacion (12 items), Monitoreo
(11 items), Evaluacién (14 items). Luego de la evaluacion de cada item y realizada las correcciones
respectivas, los resultados son los siguientes:

CUESTIONARIO

N° items revisados N° de items validos % de items validos

37 37 100

Lugar y Fecha: Cajamarca, 06 de noviembre de 2021

Apellidos y Nombres del evaluador: Maria Rosa Reafio Tirado

\\

FIRMA DEL EVALUADOR
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Apellidos y Nombres del Evaluador: Maria Rosa Reafio Tirado

Grado académico: Doctor

Titulo de la investigacion

INFLUENCIA DEL MODELO DE LA CLASE INVERTIDA EN EL
DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS
ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA,

EN EL AREA DE COMUNICACION, DE LA

FICHA DE EVALUACION

(JUICIO DE EXPERTOS)

GUILLERMO URRELO DE CAJAMARCA, ANO 2021

Autora: Judith Chavez Medina

IEE ANTONIO

CUESTIONARIO PARA DETERMINAR EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO
DE LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA DE LA IEE
ANTONIO GUILLERMO URRELO, ANO 2021

CRITERIOS DE EVALUACION

N° Pertinencia con el Pertinencia con la Pertinencia con el Pertinencia con la
item problema, objetivos e variable y dimensiones dimensién/indicador redaccidn cientifica
hipotesis (propiedad y coherencia)
apropiado | inapropiado | apropiado | inapropiado | apropiado | inapropiado | apropiado | inapropiado
1 X X X X
2 X X X X
3 X X X X
4 X X X X
5 X X X X
6 X X X X
7 X X X X
8 X X X X
9 X X X X
10 X X X X
11 X X X X
12 X X X X
13 X X X X
14 X X X X
15 X X X X
16 X X X X
17 X X X X
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18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

X[ X X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X
X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

EVALUACION. No valido, Mejorar (
Nota: La validez exige el cumplimiento del 100%

FECHA: 06 de noviembre de 2021

)

Vaélido, Aplicar ( X )

\\

FIRMA
DNI: 19221354
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Anexo 2

VALIDACION DE LA FICHA DE OBSERVACION
(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo Doris Teresa Castafieda Abanto, identificado Con DNI 26676451 con Grado Académico de
DOCTORA EN CIENCIAS por el Colegio de Postgrados, México, hago constar que he leido y revisado
los 37 items de la Ficha de observacion para determinar el desarrollo del aprendizaje autonomo de los
estudiantes del cuarto y quinto grados de secundaria de la IEE Antonio Guillermo Urrelo, afio 2021,

correspondiente a la Tesis de Doctorado:

INFLUENCIA DEL MODELO DE LA CLASE INVERTIDA EN EL DESARROLLO
DEL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO Y
QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA, EN EL AREA DE COMUNICACION, DE LA
IEE ANTONIO GUILLERMO URRELO DE CAJAMARCA, ANO 2021

de la maestrista Judith Chavez Medina

Los items de la Ficha de observacion estan distribuidos en 03 dimensiones: Planificacion (12 items),
Monitoreo (11 items), Evaluacion (14 items). Luego de la evaluacion de cada item y realizada las

correcciones respectivas, los resultados son los siguientes:

FICHA DE OBSERVACION

N° items revisados N° de items validos % de items validos

37 37 100

Lugar y Fecha: Cajamarca, 03 de julio de 2022

Apellidos y Nombres del evaluador: Castafieda Abanto, Doris Teresa

Jeei

FIRMA DEL EVALUADOR
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FICHA DE EVALUACION
(JUICIO DE EXPERTOS)

Apellidos y Nombres del Evaluador: Doris Teresa Castafieda Abanto
Grado académico: Doctora en Ciencias

Titulo de la investigacion

INFLUENCIA DEL MODELO DE LA CLASE INVERTIDA EN EL
DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS
ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA,
EN EL AREA DE COMUNICACION, DE LA IEE ANTONIO
GUILLERMO URRELO DE CAJAMARCA, ANO 2021

Autora: Judith Chavez Medina

FICHA DE OBSERVACION PARA DETERMINAR EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE
AUTONOMO DE LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA
DE LA IEE ANTONIO GUILLERMO URRELO, ANO 2021

CRITERIOS DE EVALUACION
N° Pertinencia con el Pertinencia con la Pertinencia con el Pertinencia con la
item problema, objetivos e variable y dimensiones dimension/indicador redaccion cientifica
hipotesis (propiedad y coherencia)
apropiado | inapropiado | apropiado | inapropiado | apropiado | inapropiado | apropiado | inapropiado
1 X X X X
2 X X X X
3 X X X X
4 X X X X
5 X X X X
6 X X X X
7 X X X X
8 X X X X
9 X X X X
10 X X X X
11 X X X X
12 X X X X
13 X X X X
14 X X X X
15 X X X X
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16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

X[ X| X| X X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

37

X[ X| X| X X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X

X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

EVALUACION. No valido, Mejorar (
Nota: La validez exige el cumplimiento del 100%

FECHA: Cajamarca, 03 de julio de 2022

)

Valido, Aplicar ( X )

FIRMA
DNI: 26676451
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VALIDACION DE LA FICHA DE OBSERVACION
(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo VIRGILIO GOMEZ VARGAS, identificado Con DNI N° 26682819, con Grado Académico de
DOCTOR de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, hago constar que he leido y revisado los 37
items de la Ficha de observacién para determinar el desarrollo del aprendizaje auténomo de los
estudiantes del cuarto y quinto grados de secundaria de la IEE Antonio Guillermo Urrelo, afio 2021,
correspondiente a la Tesis de Doctorado:

INFLUENCIA DEL MODELO DE LA CLASE INVERTIDA EN EL
DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS
ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA,
EN EL AREA DE COMUNICACION, DE LA IEE ANTONIO
GUILLERMO URRELO DE CAJAMARCA, ANO 2021

de la maestrista Judith Chavez Medina

Los items de la Ficha de observacién estan distribuidos en 03 dimensiones: Planificacién (12 items),
Monitoreo (11 items), Evaluaciéon (14 items). Luego de la evaluacion de cada item y realizada las
correcciones respectivas, los resultados son los siguientes:

FICHA DE OBSERVACION

N° items revisados N° de items validos % de items validos

37 37 100

Lugar y Fecha: Cajamarca, 30 de junio de 2022

Apellidos y Nombres del evaluador: Gémez Vargas, Virgilio

FIRMA DEL EVALUADOR

FICHA DE EVALUACION
(JUICIO DE EXPERTOS)

Apellidos y Nombres del Evaluador: Gomez Vargas, Virgilio

Grado académico: Doctor

Titulo de la investigacion
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INFLUENCIA DEL MODELO DE LA CLASE INVERTIDA EN EL
DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS
ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA,
EN EL AREA DE COMUNICACION, DE LA IEE ANTONIO
GUILLERMO URRELO DE CAJAMARCA, ANO 2021

Autora: Judith Chavez Medina

FICHA DE OBSERVACION PARA DETERMINAR EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE
AUTONOMO DE LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA
DE LA IEE ANTONIO GUILLERMO URRELO, ANO 2021

CRITERIOS DE EVALUACION

N° Pertinencia con el Pertinencia con la Pertinencia con el Pertinencia
item problema, objetivos e variable y dimensiones dimension/indicador con la
hipdtesis redaccion
cientifica
(propiedad y coherencia)

apropiado | inapropiado | apropiado | inapropiado | apropiado | inapropiado | apropiado |inapropiad
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21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

X| X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

EVALUACION. No valido, Mejorar (

Nota: La validez exige el cumplimiento del 100%

FECHA: 30 de junio de 2022

)

Valido, Aplicar ( X )

S

FIRMA
DNI: 26682819

145




VALIDACION DE LA FICHA DE OBSERVACION

(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo MARIA ROSA REANO TIRADO, identificado Con DNI N° 19221354, con Grado Académico de
DOCTOR de la Universidad Nacional de Cajamarca, hago constar que he leido y revisado los 37 items
de la ficha de observacion para determinar el desarrollo del aprendizaje auténomo de los estudiantes del
cuarto y quinto grados de secundaria de la IEE Antonio Guillermo Urrelo, afio 2021, correspondiente a la

Tesis de Doctorado:

INFLUENCIA DEL MODELO DE LA CLASE INVERTIDA EN EL
DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS
ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA,

EN EL AREA DE COMUNICACION, DE LA IEE ANTONIO
GUILLERMO URRELO DE CAJAMARCA, ANO 2021

de la maestrista Judith Chavez Medina

Los items de la ficha de observacion estan distribuidos en 03 dimensiones: Planificacion (12 items),
Monitoreo (11 items), Evaluacion (14 items). Luego de la evaluacién de cada item y realizada las
correcciones respectivas, los resultados son los siguientes:

FICHA DE OBSERVACION

N° items revisados N° de items validos % de items validos

37 37 100

Lugar y Fecha: Cajamarca, 30 de junio de 2022

Apellidos y Nombres del evaluador: Maria Rosa Reafio Tirado

N

FIRMA DEL EVALUADOR
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FICHA DE EVALUACION
(JUICIO DE EXPERTOS)

Apellidos y Nombres del Evaluador: Maria Rosa Reafio Tirado
Grado académico: Doctor

Titulo de la investigacion

INFLUENCIA DEL MODELO DE LA CLASE INVERTIDA EN EL
DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS
ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE
SECUNDARIA, EN EL AREA DE COMUNICACION, DE LA IEE
ANTONIO GUILLERMO URRELO DE CAJAMARCA, ANO 2021

Autora: Judith Chavez Medina
FICHA DE OBSERVACION PARA DETERMINAR EL DESARROLLO DEL APRENDIZAJE
AUTONOMO DE LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO Y QUINTO GRADOS DE SECUNDARIA

DE LA IEE ANTONIO GUILLERMO URRELO, ANO 2021

CRITERIOS DE EVALUACION

N° Pertinencia con el Pertinencia con la Pertinencia con el Pertinencia con la
Item problema, objetivos e variable y dimensiones dimensién/indicador redaccion cientifica
hipotesis (propiedad y coherencia)

apropiado | inapropiado | apropiado | inapropiado | apropiado | inapropiado | apropiado | inapropiado
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X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

EVALUACION. No valido, Mejorar (
Nota: La validez exige el cumplimiento del 100%

FECHA: 30 de junio de 2022

)
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Apéndice N° 2:
MODULO DE APRENDIZAJE

MODELO DEL AULA INVERTIDA PARA LOGRAR EL DESARROLLO
DEL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO Y
QUINTO GRADOS DE EDUCACION SECUNDARIA, AREA DE
COMUNICACION, ANO 2021

I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. UGEL: Cajamarca
1.2. Institucion Educativa Experimental “Antonio Guillermo Urrelo”
1.3. Nivel/ Modalidad: Secundaria de menores
1.4. Area: Comunicacion
1.5. N° de estudiantes: 65
1.6. Duracion:
- Inicio:  01/08/22
- Término: 14/10/22
1.7. Responsable: Judith Chavez Medina

1. DESCRIPCION

El modelo pedagdgico del aula invertida se ejecutara en tres momentos. El primero
denominado antes de la sesion de aprendizaje consistira en que el estudiante leera,
comprenderd y asimilard informacion sobre un tema del &rea de Comunicacion que la
docente le haré llegar a manera de videos, lecturas y paginas web a través de la plataforma
educativa Clasroom. En el segundo momento del aula invertida: durante la clase, los
estudiantes realizaran la aplicacion de sus conocimientos en el desarrollo de actividades que
implicaran analisis, sintesis, evaluacion, creacién y metacognicion, con acompafiamiento
docente. En el Gltimo momento, realizaran actividades de transferencia del conocimiento a
otros contextos, asi como la profundizacion del tema tratado acudiendo a la exploracion de
otras fuentes del conocimiento.

I11. OBJETIVOS
3.1. Fomentar el desarrollo del pensamiento complejo de los estudiantes para lograr
mejores aprendizajes en el Area de Comunicacion.
3.2. Promover en los estudiantes la planificacion, el monitoreo y la evaluacién de sus
procesos de aprendizaje para desarrollar su aprendizaje autonomo.
3.3. Valorar el uso del modelo de la clase invertida como un medio para lograr aprendizajes
auténomaos.
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IV. CRONOGRAMA

N° de CRONOGRAMA
Experiencias de
aprendizaje Actividades y secuencia de sesiones Agost. Set. Oct| Nov.
1 Presentacion de la situacion significativa de la X
Unidad | / Lectura de discursos no literarios
2 Redaccion de discursos argumentativos X
3 Anélisis de las propiedades textuales en el discurso X
redactado.
4 La comunicacion oral: lenguaje verbal y no verbal X
5 Planificacion del discurso oral X
6 Presentacion de discursos orales/Evaluacion de la X
unidad
7 Presentacion de la situacion significativa de la
unidad Il /Lectura de noticias nacionales
relacionadas con el tema de los celos
8 Lectura de la tragedia de Otelo de William
Shakespeare
9 Creacidn de libretos para la representacion de la X
tragedia Otelo de Shakespeare.
10 Representacion de la obra Otelo de Shakespeare/ X
Evaluacion de la unidad

V. METODOLOGIA

Para el desarrollo de este programa se usara el modelo de la clase invertida en 10

experiencias de aprendizaje. Cada una de ellas seran desarrolladas en tres momentos: antes,

durante y después de la sesion (MINEDU, 2016). Para lo cual, en la primera sesidn se explicara

a los estudiantes en qué consistira cada uno de los momentos de esta estrategia didactica, asi

como las actividades que implica cada uno de estos. Asimismo, se conversara con sus padres

para sensibilizarlos en la importancia de esta estrategia para lograr mejores aprendizajes en sus

hijos, asi como para lograr el desarrollo del aprendizaje auténomo.

Se usara la metodologia activa y el aprendizaje colaborativo, sobre todo en la fase

denominada durante la sesidon de la clase invertida. También, se movilizaran las tres

competencias del Area de Comunicacion, siguiendo lo dispuesto en el Disefio Curricular

Nacional (2016), partiendo de situaciones significativas del contexto nacional y contando con

la mediacidon y el acompafiamiento docente permanente.
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MODULO: LA CLASE INVERTIDA Y SU IMPACTO EN EL DESARROLLO DEL

APRENDIZAJE AUTONOMO

CUARTO Y QUINTO GRADOS DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA

IEE “AGU”

Titulo de la
Unidad de
aprendizaje:

Promovemos acciones para una mejor convivencia

PREPARAMOS LA UNIDAD DE APRENDIZAJE |

ANTES DE LA CLASE

Situacion

Reto

Ingresa al siguiente enlace y observa el video:

https://www.youtube.com/watch?v=wlQSxGISJbs

Sintetiza la situacion que se presenta en el video.

¢Por qué en Cajamarca o en tu comunidad adn existe discriminacion y exclusion y no nos reconocemos
como sujetos en igualdad de derechos y oportunidades? ;Qué acciones propondrias para mejorar el bien

comun y el buen vivir?

DURANTE LA CLASE

Proposito general

Participa en el plenario:
¢ Cudl sera tu proposito general en esta unidad de aprendizaje?

Evidencia

Desarrollo de la ficha de lectura, redaccién de un discurso y exposicion oral del discurso

DESPUES DE LA CLASE

Prepara tu portafolio

Elabora un horario con las horas que dedicarés a leer y desarrollar los ejercicios de este curso por cuenta propia.

Competencia

Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna.

ANTES DE CLASE

Actividad 1

e Te invito a observar el titulo del discurso de David Choquehuanca sobre el buen vivir, disponible en la
plataforma del classroom de tu aula y a responder a las siguientes preguntas:
¢De qué lugar crees que es el autor del discurso?
¢Por qué crees que en pleno siglo XXI algunas personas adn discriminan a sus semejantes?
¢A quién estarda dirigido el discurso?
¢ Cudl sera el propdsito de este discurso?

o Escribe las estrategias que usaras para leer el texto.
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o Ahora debes proceder a leer el discurso sobre el buen vivir, siguiendo estas recomendaciones:
a. No olvides subrayar las palabras desconocidas.
b. Haz una lectura comentada: anota al margen las sumillas o parafraseo de cada parrafo.
c. Identifica los marcadores textuales para determinar la estructura del discurso.
d. Revisa lainformacion sobre los marcadores textuales y sobre el discurso en los recursos disponibles

en la plataforma del classroom

DURANTE LA CLASE

Actividad 2 e Participa en un dialogo socratico sobre el tema abordado en el discurso del buen vivir.
e Entucuaderno de trabajo, completa el organizador con informacién que obtuviste del discurso.

e Evallatus avances, completa la siguiente tabla.

£éQué puedo
hacer para

Estoy en
Criterios de evaluacién proceso de

m r mi
lograrlo ejora >

aprendizajes?

Identifiqué informacion explicita, relevante vy
complementaria seleccionando datos especificos
y detalles en el discurso sobre el buen vivir con
informacién contrapuesta, paradojas, matices y
vocabulario especializado.

Expliqué el propésito comunicativo del discurso
sobre el buen vivir cuando este presentaba
informacién especializada o abstracta.

Distingui lo relevante de lo complementario
del discurso sobre el buen vivir clasificando y
sintetizando la informacién.

DESPUES DE LA CLASE

Actividad 3 e Presenta y expon tu trabajo en clase para recibir la retroalimentacion respectiva.

Actividad 4 ¢ Ahora evalUa tu proceso de aprendizaje de manera individual, respondiendo las siguientes preguntas:
¢Planifiqué de qué forma procederia a leer el discurso el buen vivir?

¢Pude darme cuenta si estaba entendiendo o no durante la lectura?

¢ Utilicé algunas estrategias para comprender mejor el texto?

¢Puedo dar mis opiniones en torno al discurso que lei?

o Presenta las evidencias de tu aprendizaje en tu portafolio.

Competencia
Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna

ANTES DE LA CLASE

Actividad 5 o Vuelve a leer el discurso el buen vivir.
o Ahora responde: Para convencer o persuadir sobre el tema del buen vivir, ;qué tipo de discurso seria
mas pertinente o adecuado? Completa:

Segun el area
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Segun su estructura

Procede a leer el texto “Guia para elaborar el discurso argumentativo” (plataforma del classroom).
Subraya las ideas clave.

DURANTE LA CLASE

Actividad 6 Elaboracion del primer borrador

Relnete en equipo de tres integrantes y planifica tu discurso, para ello, responde las siguientes preguntas:
e ;Con qué finalidad vamos a preparar nuestro discurso?
e ¢ldentificamos a quién o quiénes va a estar dirigido nuestro discurso?
e (/Qué mensaje pretendemos transmitir?

e De acuerdo al destinatario, ¢qué registro lingiiistico vamos a utilizar en nuestro discurso?
Escribe el tema de tu discurso:

Completa el esquema propuesto para organizar la estructura de tu discurso:
Tema:
Tesis:
Argumento 1:
Contraargumento:
Contrastacion:
Argumento 2:
Ejemplificacion
o Utiliza la “Plantilla para elaborar el primer borrador del discurso argumentativo”, la cual encontraras
en el classroom.
e Redacta el discurso en parrafos y elige un titulo.

e Evalla tu trabajo, completa la siguiente tabla:
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DESPUES DE LA CLASE
Actividad 7 Presenta tu trabajo para recibir la retroalimentacion respectiva.
e Mejoratu texto y guérdalo en tu portafolio.
Actividad 8 e Verifica como va tu aprendizaje, respondiendo las siguientes preguntas:
¢Planifiqué la produccién de mi texto con responsabilidad? ¢ Adecué y ordené mis ideas en torno al tema
del buen vivir y la convivencia, argumentando soluciones para afrontar los problemas de la discriminacién?
¢Pude observar si mi texto estaba estructurado en parrafos de forma coherente y bien cohesionada?
¢ Tuve en cuenta el registro que debia usar, segun los destinatarios?
¢ Qué estrategias usé para verificar la correcta ortografia y puntuacién en mi texto?
¢Reflexioné y evalué la forma de la estructura del discurso?
o Presenta las evidencias de tu aprendizaje en tu portafolio.

Competencia
Se comunica oralmente en su lengua materna

ANTES DE LA CLASE

Actividad 9 Observa los videos sobre el manejo del lenguaje verbal y no verbal en un discurso oral y toma nota de las
ideas importantes. Accede para ello a estos enlaces: https://www.youtube.com/watch?v=Zsh_Dnw79cc
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Lee la secuencia que se debe seguir al pronunciar un discurso oral ante un publico, mostrada en la siguiente
tabla.

Secuencia de presentacion

Saludar. Buenos dias, buenas tardes o buenas noches
Saludo inicial :
Identificarte. Soy Juana..., Maria..., Juan...,, Mario..., etc.

Presentar la motivacion. Qué vas a presentar y por que.

Presentar la idea gancho y objetivo. Puede ser una anécdota,
un dato curioso o preocupante que despierte y mantenga la

Exordio del discurso atencion del publico, y para qué escribiste el discurso.

Presentar la tesis. [dea o argumento principal que desarrollaras
como parte de la argumentacion.

Introduce en tu discurso un marcador textual de desarrollo
o0 secuencia. Puedes ayudarte del documento “Marcadores
Desarrollo del textuales”, el cual encontraras en la seccion “Recursos para mi

discurso aprendizaje”.

Menciona unas palabras de reflexion siempre relacionadas
con el tema, en este caso, sobre el bien comun y el buen vivir.

Introduce en tu discurso un marcador textual de cierre.
Puedes ayudarte del documento “Marcadores textuales”, el
cual encontraras en la seccidon “Recursos para mi aprendizaje”.
Peroracion del

2 Introduce una cita o proverbio. Debe ser de un personagje
discurso

ilustre, escritor o pensador.

Agradece a todos por su presencia. Muchas gracias..., gracias
por la atencién..., muy agradecido..,, etc.

Asimismo, lee los siguientes consejos:
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cQué hacer? £GQué no hacer?

« Busca un lugar de la casa que || * Evita presentar el discurso sin
funcione como auditorio. preparacion.
« Pronuncia las palabras || * Evita proponer ideas de forma
correctamente, con claridad v desordenada.
precision. = Evita mostrarte confiado, altanero o
« Modula el wvolumen de tu wvoz pedante.
teniendo en cuenta el espacio fisico. || . Eyita ser retérico (repetir diferentes
= Usa una ayudamemoria para hacer palabras con similar significacion).
una presentacion ordenada. « Evita iniciar un tema distinto al que
« Procura gue tu presentacidon no estas tratando.

pase los 20 minutos.

+ Adecua el vocabulario al publico o
auditorio.

« Mo abuses de las “muletillas”,
expresiones gue se repiten
innecesariamente.

+* La relacion con el publico debe ser
natural.

DURANTE LA CLASE

Actividad 10

Comparte en clase las ideas importantes que registraste de los videos.

Usa el esquema de la secuencia de presentacion para armar tu discurso.

Secuencia de presentacion

Saludo inicial

Exordio del discurso

Desarrollo del discurso

Peroracion del discurso

Evalda tu trabajo usando la siguiente lista de cotejo:
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Estoy en
Criterios de evaluacion o logré proceso de
logrario

Adecué el texto oral a la situacion comunicativa,
el propdsito y las caracteristicas del genero
discursivo.

£Qué puedo
hacer para

mejorar mis
aprendizajes?

Elegi estratégicamente el registro formal,
adaptandome a los interlocutores y sus contextos.

Expresé oralmente ideas y emociones de forma
coherente y cohesionada.

Ordene y jerarquicé las ideas en tormo a un
tema, y las desarrollé para ampliar o precisar la
informacidn.

Estableci diversas relaciones ldgicas entre las
ideas al hacer uso preciso de varios marcadores
textuales.

Incorporé un vocabulario pertinente y preciso con
términos especializados.

Empleé estratégicamente gestos y movimientos
corporales que enfatizaron lo que dije. Controlé la
distancia fisica con mis interlocutores.

Ajusté el volumen, la entonacién y el ritmo de
mi woz, asi como las pausas y los silencios, para
transmitir emociones, y producir efectos como la
persuasion y el convencimiento en el pablico.

DESPUES DE LA CLASE

Actividad 11
Actividad 12

Realiza la grabacion de tu discurso y preséntalo en el aula para recibir la retroalimentacion respectiva.

o Compértelo con tus familiares y amigos, solicitando el permiso de tus padres.

o Verifica tus aprendizajes, respondiendo con honestidad las siguientes preguntas.

1. ¢ Me fue importante planificar mi discurso oral? ¢Estoy convencido(a) de que siempre debo hacerlo?
2. ¢Observé qué con qué aspectos de mi discurso oral me senti bien y cuéles debia mejorar?

3. ¢ Tomé la decision de ensayar antes de grabar para obtener un mejor resultado?,

4. ¢Qué valor tiene este trabajo para mi? ;En qué medida me ayuda como persona?

o Presenta las evidencias de tu aprendizaje en tu portafolio.
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Titulo de la
Unidad de
aprendizaje:

Exploramos las debilidades humanas en las tragedias de Shakespeare

PREPARAMOS LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

ANTES DE LA SESION

Situacion Lee la noticia sobre el caso de una mujer asesinada por celos.
Visualiza el video Mujer de 35 afios fue asesinada por presunto caso de celos
https://www.youtube.com/watch?v=dBkOnRI_H4U
Sintetiza la situacion que se presenta en el video.
¢Por qué en nuestro pais se presentan estos casos de asesinatos por celos? ;Son los celos parte de nuestro ser?
Reto ¢ Se puede decir que los celos constituyen una debilidad humana? ;Qué acciones propondrias para evitar que
los celos nos lleven a una tragedia?
DURANTE LA SESION
Propésito Participa en el plenario:
general ¢ Cudl sera tu proposito general en esta unidad de aprendizaje?
Evidencia Desarrollo de la ficha de lectura sobre Otelo, redaccién de un libreto sobre Otelo y representacién de la obra
en base al libreto propuesto.
Reflexion de Reflexiona en torno a lo siguiente y contesta.
lo logrado

Criterios Si No ¢;Qué me dispongo a

hacer para mejorar?

Evallo si puse la atencidn, concentracion e interés en el
desarrollo de las actividades, en funcion a las metas planteadas
hasta aqui.

Soy consciente de mis avances en cada competencia del Area
de Comunicacion y de las dificultades que aln tengo para
buscar soluciones.

Evallo la efectividad de la planificacion que realicé para
ejecutar las actividades.

Evallo si estoy en capacidad de superar las dificultades de
aprendizaje.

DESPUES DE LA CLASE

Prepara tu portafolio

Competencia
Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna.

ANTES DE CLASE

Actividad 13 Te invito a leer la tragedia titulada Otelo de William Shakespeare.
o Escribe las estrategias que usaras para leer esta obra.
Utiliza tu cuaderno para tomar apuntes sobre las acciones importantes de cada acto y escena de la obra.
DURANTE LA CLASE
Actividad 14 e Relnete en equipos de trabajo y comparte tus impresiones sobre la tragedia de Otelo.

Analiza la siguiente propuesta de andlisis y crea tu propio esquema para analizar la obra.
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https://www.youtube.com/watch?v=dBkOnRl_H4U

(FASES FUNDAMENTALES PARA ANALIZAR UN TEXTO LITERARIO)

N
1. NATURAL 2. DE UBICACION 3. ANALITICA ( 4, EXPLICATIVA E INTERPRETATIVA )
| |

I |

3 N A N
Segln qué criterios ele- Consultar fuentes para (Esté centrada en el texto, sus ( Explicar e interpretar el )
gimos un texto o un au- ubicar epistemolégica y mediaciones y el contexto. texto de acuerdo con el dia-
tor. estéticamente al autor, logo que ha entablado con su

su obra y el texto. 1. Paratexto contexto social, histérico y
1. Elegir un texto: qué a) Verbal cultural, para ver su posicon
textos, qué géneros son 1. Ubicar fuentes es- b) Gréfico. estética, ética y politica.
mads apropiados para in- pecializadas para supe-
teresar e inculcar el gozo rar primera lectura y 2. Cotexto 1. Sociedad y valores
por la lectura. comprensién del texto. a) Estructura promovidos y cuestionados
b) Mundo representado por el texto.
2. Leer el texto: evaluar 2. Ubicar al autor en su ¢) Retdrica y Estilo
los niveles de lectura que época, estética, genera- d) Estrategias discursivas 2. Implicaciones sociales,
contiene el texto, léxico, cién y bases ideoldgicas. politicas, ideoldgicas, genérics,
retorica... 3. Estructuras de mediacion ecolégicas, étnico-culturales,
3. Ubicar su obra segin a) Intertextos epistémicas derivadas,
3. Comprender el texto: géneros, clasificacion de b) Interdiscursos
valorar las competencias de sus textos, lineas te- c) Cogniciones 3. Filias y fobias derivadas
lectoras y comprensivas maticas y problemas d) Mitos del punto de vista, tono, posi-
que demanda el texto. abordados. e) Simbolos cién del texto ante el mundo
mostrado y de las estrategias

4. Valorar el texto: qué 4. Ubicar el texto elegido 4. Contexto discursivas.
aporta al sentido “estético, para ver qué han dicho, Précticas:
ético y politico de la realli- desde qué perspectiva y a) Sociales 4. Actitud y poscién promo-
dad desde la cual leo y en- qué podemos agregar a b) Discursivas cionada, cuestionada y deman-

Lse:’io a leer. ) | esas lecturas anteriores. Il e) Ideoldgicas dada por el texto en el lector,

YV J

(Gréﬁco 4: Fases fundamentales del andlisis de textos literarios. Elaboracion de Silvia Solano Rivera y Jorge Ramirez Caro, 2016.)

Presenta tu analisis en clase.
Contrasta tu analisis con el trabajo de los otros equipos.
Mejora, corrige y amplia tu andlisis.
Completa la ficha cognitiva
Criterios de evaluacién

Investigué sobre la biografia del autor de la tragedia.
Lei la tragedia de Otelo de principio a fin.

Entendi a cabalidad la obra de Shakespeare.

Pude distinguir y caracteriza al protagonista principal.
Pude determinar las causas y consecuencias de las bajas
pasiones como los celos.

Aporté activamente en el desarrollo de la ficha de
analisis de la obra de Otelo.

DESPUES DE LA CLASE

Actividad 15

e Ahora evalla tu proceso de aprendizaje de manera individual, respondiendo las siguientes preguntas:
1. ¢Planifiqué la lectura de la tragedia Otelo por cuenta propia?
2. ¢Pude darme cuenta si estaba entendiendo o no durante la lectura?
3. ¢Utilicé algunas estrategias para comprender mejor el texto?
4. ¢Puede realizar el andlisis de la obra y aportar en el desarrollo del trabajo encomendado?
5. ¢Qué estrategias me sirvieron y en qué debo mejorar?
o Presenta las evidencias de tu aprendizaje en tu portafolio.
Competencia
Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna
ANTES DE LA CLASE
Actividad 16 | e Visualiza el video sobre Otelo https://www.youtube.com/watch?v=77B8XLxV308

Elabora un contraste entre la obra que leiste y el contenido del video. Usa la siguiente tabla.

Criterios de comparacion ‘ Obra Video
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Caracterizacion de Otelo
Caracterizacion de Desdémona
Caracterizacion de Yago
Caracterizacion de Casio
Escenarios

Acciones

Caracterizacion de la época

Escribe un comentario personal a partir de este contraste.
Explora en la web sobre la elaboracion de libretos para una representacion teatral corta.

DURANTE LA CLASE

Actividad 17

Relnete en equipo de cinco integrantes y planifica la construccion de un libreto para escenificar la tragedia de
Edipo. Para ello, responde las siguientes preguntas:
e ;Con qué finalidad vas a construir este texto?
e ;ldentificamos a quién o quiénes va a estar dirigido?
e (/Qué mensaje pretendes transmitir?
e De acuerdo al destinatario, ¢qué registro lingtistico vamos a utilizar?
Escribe el titulo de tu libreto:
Disefia creativamente un esquema para organizar la estructura de tu libreto para una duracion maxima de
10 minutos. Incluye lo siguiente:
Tema:
Personajes
Acotaciones
N° de actos
N° de escenas
Dialogos
Monol6gos
Eval(a tu libreto siguiendo la siguiente tabla:
Criterios [ ST [No [ Accionesdemejora |
El titulo es atractivo.

Caractericé a los personajes segun el papel que deben
desempefiar.

Consideré dos actos y dos escenas en cada acto.

Hay logica y secuencialidad en los didlogos.

Precisé las acciones que deben desarrollar los personajes en las
acotaciones.

Inclui al menos un mondlogo sobre los celos.

Realice la descripcion del escenario en donde se realizard la
presentacion de la obra.

Las acciones cumplen el tiempo establecido para cada grupo.

El lenguaje que empleé en el libreto cumple con las propiedades
textuales de coherencia, cohesion y adecuacion.

¢ Socializa tu trabajo en clase para recibir la retroalimentacion respectiva.
e Mejoratu texto y guardalo en tu portafolio.

DESPUES DE LA CLASE

Actividad 18

o Verifica como va tu aprendizaje, respondiendo las siguientes preguntas:
¢Planifiqué la produccion de mi libreto con responsabilidad? ;Adecué y ordené mis ideas en torno al tema de los
celos, incluyendo dialogos que lleve a mis espectadores a reflexionar sobre esta debilidad humana?
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¢Pude observar si mi texto estaba estructurado en actos y escenas de forma coherente y bien cohesionada?
¢ Tuve en cuenta el registro que debia usar, segin los destinatarios?

¢ Qué estrategias usé para verificar la correcta ortografia y puntuacién en mi texto?

¢Reflexioné y evalué la forma de la estructurar mi libreto?

¢ Qué decisiones tomaré para seguir mejorando por cuenta propia?

o Presenta las evidencias de tu aprendizaje en tu portafolio.

Competencia
Se comunica oralmente en su lengua materna

ANTES DE LA CLASE

Actividad 19

Explora en la web y observa videos sobre representaciones teatrales cortas.
Toma apuntes de ideas importantes que te serviran en tu representacion teatral y elabora un decélogo de
recomendaciones.

Ensaya con tu equipo la representacién del libreto, prepara la indumentaria necesaria y los recursos que
necesitaras para ambientar el escenario.

DURANTE LA CLASE

Actividad 20

Representa, en el aula de clase, el libreto que preparaste.
Evalla tu trabajo usando la siguiente ficha cognitiva:

Criterios de evaluacién

Representé el papel que me toco siguiendo el libreto.
Ensayé varias veces el papel que representé.

El volumen, intensidad, ritmo y timbre de mi voz fueron
adecuados al contexto.

Aprendi los didlogos y me comuniqué con naturalidad.

Usé los espacios segln lo dispuesto en la fase preparatoria.
Mi vestimenta sirvié para caracterizar a mi personaje y a la
época en la que se ambientd el libreto.

Mis gestos, los movimientos de mis manos, mi lenguaje
corporal y mi mirada complementaron a mi lenguaje verbal
de manera adecuada.

Mi representacion provoco la reflexion sobre el peligro de
no controlar los celos en la audiencia.

Participa en el proceso de coevaluacion y contribuye a formular conclusiones sobre Tas representaciones de Ios
equipos.

DESPUES DE LA CLASE

Actividad 21

o Reflexiona sobre tus aprendizajes, respondiendo con honestidad las siguientes preguntas.
¢Me fue importante planificar y ensayar mi representacion teatral?

¢ Estoy convencido(a) de que siempre debo hacerlo?

¢Soy consciente de qué aspectos de mi participacién los hice bien y cuéles debo mejorar?
¢Motivé a mis compafieros a ensayar varias veces para tener un mejor resultado?

¢Qué valor tiene este trabajo para mi? ¢En qué medida me ayuda como persona?

¢Qué medidas tomaré en un proximo proyecto de aprendizaje?

o Presenta las evidencias de tu aprendizaje en tu portafolio.
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Apéndice 3: Experiencias de aprendizaje
UNIDAD I

Situacion: Cajamarca es una ciudad donde existe mucha discriminacion y exclusion, pues, no se reconoce
el valor de cada persona indistintamente de su raza, su cultura o su condicidn social.
Ingresa al siguiente enlace y observa el video que te brindara informacidn sobre este tema:

https://www.youtube.com/watch?v=wIQSxGISJbs

Sintetiza la situacion que se presenta en el video.
Reto: ¢Por qué en Cajamarca o en tu comunidad aln existe discriminacion y exclusién y no nos
reconocemos como sujetos en igualdad de derechos y oportunidades? ¢Qué acciones propondrias para
mejorar el bien comdn y el buen vivir?
Evidencias: Desarrollo de las fichas de lectura, redaccién de un discurso y exposicion oral del discurso.
Experiencia de aprendizaje N° 01
I. Datos generales
1.1. Institucion Educativa Experimental: Antonio Guillermo Urrelo
1.2. Area: Comunicacion
1.3. Grados: Cuarto y Quinto de Educacién Secundaria
1.3. Duracién:
Inicio: 08 de agosto
Término: 19 de agosto
1.4. Docente: Judith Chavez Medina
Il. Unidad: 1
I1l. Competencia: Lee diversos tipos de textos en su lengua materna

IV. Experiencia de aprendizaje

ETAPAS Procesos Actividades Recursos
mentales

Antes Comprensién e Visualizacion de un video relacionado con la discriminacion y Video
Asimilacion exclusion: https://www.youtube.com/watch?v=wlQSxGISJbs Lectura

e Lectura del discurso de David Choquehuanca sobre el buen
vivir

¢ Desarrollo de un cuestionario
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https://www.youtube.com/watch?v=wIQSxGlSJbs
https://www.youtube.com/watch?v=wIQSxGlSJbs

Durante Aplicacién Recuperacion de saberes previos. Lectura
Analisis Satisfaccion de dudas o inquietudes. Cuaderno
Creacion Andlisis del discurso de David Choquehuanca (trabajo en de trabajo
Evaluacién equipos).
Ejecucidn de un plan de accidn y socializacion en el aula.
Retroalimentacion docente y complementacion del tema.
Desarrollo de la ficha cognitiva
Después Metacognicion Desarrollo de la ficha metacognitiva Portafolio

Presentacidn y valoracion de evidencias individuales
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Universidad nacional de Cajamarca
Escuela de Posgrado
Doctorado en Educacion

FICHA DE OBSERVACION: DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO

(experiencia de aprendizaje N° 1)

Profesora: Judith Chavez Medina

Area: Comunicacion
Fecha: del 08 al 19 de agosto
DIMENSION: MONITOREO

1= NUNCA 2= CASINUNCA 3= AVECES 4=CASISIEMPRE 5=SIEMPRE
1. Identifica |2. Se 3.Setraza |4.Plantea
la situacion | plantea metas antes | objetivos
problematica | propositos | de iniciar la | paralograr
antes de de unidad de Sus metas
empezar la | aprendizaje |aprendizaje. | antes de la
unidad de al iniciar la unidad de
N | Apellidos y nombres aprendizaje. | unidad. aprendizaje.
1| ABANTO MARINAS, KATHERINE LUCIANA 5 S 4 4
2| ALCANTARA CUZCO, RANDY 3 3 3 3
3| ANAYA RODRIGUEZ, MELISSA ARIANA LIZETH 4 4 4 4
4| ARIAS SIANCAS, JIMMY GERARDO DAVID 4 4 3 4
5| ASTO CACHO, LUIS DIEGO 3 3 4 4
6 | BARDALES JAUREGUI, RODRIGO SANTIAGO 4 4 4 3
7 | BECERRA GIRON, LUIS ANDREE 4 4 3 3
8| CABALLERO TEJEDA, GABRIEL ALEJANDRO 4 4 3 4
9| CABANILLAS DIAZ, CESAR HUGO MARIANO 4 4 4 4
10| CHAVEZ PISCO, YERALDYN DE LOS MILAGROS 4 4 3 3
11| CHUQUIVIGUEL CUBAS, SANDRO ESTEFANO 2 3 2 2
12| CORDOVA SANGAY, NESTOR EMANUEL 4 4 3 3
13| DAVILA ABANTO, RAY JOSE RAPHAEL 4 4 4 4
14| pIAZ SAUCEDO, JHERAMEEL NEJHIEEL 4 4 4 4
15| FLORES AGUILAR, PIERO ALEXANDRO 4 4 3 3
16 | GOICOCHEA CARMONA, MAURICIO DANIEL 4 4 4 3
17| GOICOCHEA INGA, SILVANA RAQUEL 4 4 3 4
18| GOMEZ CASAS, GIANELLA DEL PILAR 4 4 4 3
19| GUTIERREZ DURAN, MIGUEL ANGEL 4 4 4 3
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20 | LOMBARDI YAREZ, KLEVER ANDRE 5 3 3 4
21| LOMBARDI YANEZ, LUCIANA BELEN 5 4 4 4
22 | MENDOZA ALCANTARA, LESLY YOJANA 4 4 3 3
23 | ORDONEZ SANCHEZ, GRESSIA ANGELICA 5 4 4 4
24| ORTIZ SANCHEZ, JHULIANA ROXANA 4 4 4 4
25| PALACIOS REYES, ERIKA ELIZABETH 4 4 4 4
26 | PISCO CENTURION, ADRIANITA MARYCIELO 3 3 3 4
27 | POTOSI QUISPE, DANNA BELEN 4 4 4 4
28 | QUIROZ ALFARO, JOSE JHAIR 3 4 4 4
29 | RAMOS VALIENTE, JIMENA YOSELY 4 5 4 4
30 | SALAS BRINGAS, AARON ALESSANDRO 5 4 4 4
31| SANGAY CHICLOTE, WILLAN ANTONY 4 4 4 5
32 | TORRES MARRUFO, JHON SLEYTER 4 4 4 4
33 | TORRES PASTOR, RENZO GABRIEL 4 4 4 3
34 | \ASQUEZ GONZALES, KARIN CRISTHINA 5 4 4 4
35 | VILLANUEVA FLORES, CHRISTOPHER ROBIN 4 4 4 4
36 | VILLANUEVA SALDARIA, CRISTHIAN JOEL 4 3 4 3
37| ABANTO RAMIREZ, ANDREE EDUARDO 3 3 3 4
38 | AGUILAR HERRERA, PEDRO JHOSEP 4 4 4 3
39 | BARBOZA MANTILLA, LUZ SELENA 3 3 3 3
40 | CABANILLAS AGUILAR, LIZANDRO ELEODORO 4 3 3 3
41| cABRERA MINCHAN, DIANA FRANCISCA 5 3 4 4
42| cAMPOS VALIENTE, MARYCIELO BRYGITH 4 3 3 4
43 | CERQUIN MINCHAN, MARCO DAVID 5 4 4 4
44| CHILON MANTILLA, DANA BRENDA 4 4 3 4
45| CHUGNAS LOPEZ, JHORLY ANGELICA VICTORIA 4 4 4 4
46 | CONTRERAS QUIROZ, ALEXANDRA FIORELLA 4 4 4 4
47 | ESCORZA CONDOR, CRISTIAN CARLOS 4 4 4 4
48 | ESTACIO SALCEDO, ALEJANDRO LORENZO S 4 4 4
49 | |NTO ASTOPILCO, GERSON DAVID 4 4 3 3
50 | LLATAS VIGO, BETZY DARIANA 4 4 3 3
51 3 3 3 3

LOPEZ POMPA, MILAGROS ESTHER
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52

MEJIARUIZ, FREDY HERNAN

53

MICHA CASTREJON, CYNTHIA BRIDGET

54

MINCHAN ZAVALETA, ZULMY MARICIELO

55

MORAN GUERRERO, ANDREA MARLENY

56

ORRILLO ROJAS, ANGI TATIANA

57

ORTIZ SALAZAR, ERICSON JAIR

58

PORTAL CASAS, YAJAIRA ROSA

59

QUIROZ VASQUEZ, GUIOVANNI JAVIER

60

QUISPE SEGURA, CAROLI NICOLLE

61

REYES SANCHEZ, DANNA MAYTE

62

RODAS AQUINO, SAIRA MIRELY

63

ROJAS GUEVARA, VIVIANA SALOME

64

SANCHEZ QUIROZ, ARIANA NOEMI

65

TACILLA QUISPE, EIMY BRIGITTE

66

TELLO PEREZ, ESTEFANY DAYANA

67

TORRES TAMAYO, PAMELA NICOLE
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Experiencia de aprendizaje N° 02
I. Datos generales
1.1. Institucion Educativa Experimental: Antonio Guillermo Urrelo
1.2. Area: Comunicacion
1.3. Grados: Cuarto y Quinto de Educacion Secundaria

1.3. Duracion:

Inicio: 22 de agosto

Término: 02 de setiembre
1.4. Docente: Judith Chavez Medina

[l. Unidad: 1
I1l. Competencia: Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna
ETAPAS Procesos Actividades Recursos
mentales
Antes Comprension e Exploracion de fuentes de informacion en la Paginas
Asimilacién Web sobre qué es, cual la su estructura 'y Web
como se hace un discurso Guia
e Lectura de la guia para elaborar el discurso
argumentativo (plataforma del classroom)
e Sintesis de la informacién en un esquema
Durante Aplicacion e Recuperacion de saberes previos Lectura
Anélisis e Satisfaccion de dudas o inquietudes Cuaderno
Creacion e Planificacion de la redaccion de un discurso de trabajo
Evaluacion argumentativo en equipos colaborativos
e Aplicacion del conocimiento en la
elaboracion de una ficha original para
planificar el discurso argumentativo
¢ Desarrollo de la ficha cognitiva
Después Metacognicion e Desarrollo de la ficha metacognitiva Portafolio
¢ Presentacion y valoracion de evidencias
individuales
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Universidad nacional de Cajamarca

Escuela de Posgrado

Doctorado en Educacién

(experiencia de aprendizaje N° 2)

Profesora:

Area:

Fecha: del 22 de agosto al 02 de setiembre

Estudiante:
DIMENSION: MONITOREO

FICHA DE OBSERVACION: DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO

1= NUNCA 2= CASINUNCA 3= AVECES 4=CASISIEMPRE 5=SIEMPRE
5. Examina las 6. Se 7. Selecciona
caracteristicas de | predispone a | estrategias que le
la tarea para leer de permitan
determinar su manera comprender y
complejidad y auténoma la | sintetizar los textos
los recursos que | informacion | que lee.
necesitara para | que se le hace
realizarla antes llegar en la
de launidad de | plataforma
N° | Apellidos y nombres aprendizaje. Classroom.
1| ABANTO MARINAS, KATHERINE LUCIANA 4 4 4
2| ALCANTARA CUZCO, RANDY 3 4 4
3| ANAYA RODRIGUEZ, MELISSA ARIANA LIZETH 3 4 4
4| ARIAS SIANCAS, JIMMY GERARDO DAVID 3 4 4
5| ASTO CACHO, LUIS DIEGO 3 3 4
6| BARDALES JAUREGUI, RODRIGO SANTIAGO 4 5 5
7| BECERRA GIRON, LUIS ANDREE 4 4 3
8| CABALLERO TEJEDA, GABRIEL ALEJANDRO 4 4 4
9| CABANILLAS DIAZ, CESAR HUGO MARIANO 4 4 4
10 | CHAVEZ PISCO, YERALDYN DE LOS MILAGROS 4 4 3
11| CHUQUIVIGUEL CUBAS, SANDRO ESTEFANO 3 3 3
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12

CORDOVA SANGAY, NESTOR EMANUEL

13

DAVILA ABANTO, RAY JOSE RAPHAEL

14

DIAZ SAUCEDO, JHERAMEEL NEJHIEEL

15

FLORES AGUILAR, PIERO ALEXANDRO

16

GOICOCHEA CARMONA, MAURICIO DANIEL

17

GOICOCHEA INGA, SILVANA RAQUEL

18

GOMEZ CASAS, GIANELLA DEL PILAR

19

GUTIERREZ DURAN, MIGUEL ANGEL

20

LOMBARDI YANEZ, KLEVER ANDRE

21

LOMBARDI YANEZ, LUCIANA BELEN

22

MENDOZA ALCANTARA, LESLY YOJANA

23

ORDONEZ SANCHEZ, GRESSIA ANGELICA

24

ORTIZ SANCHEZ, JHULIANA ROXANA

25

PALACIOS REYES, ERIKA ELIZABETH

26

PISCO CENTURION, ADRIANITA MARYCIELO

27

POTOSI QUISPE, DANNA BELEN

28

QUIROZ ALFARO, JOSE JHAIR

29

RAMOS VALIENTE, JIMENA YOSELY

30

SALAS BRINGAS, AARON ALESSANDRO

31

SANGAY CHICLOTE, WILLAN ANTONY

32

TORRES MARRUFO, JHON SLEYTER

33

TORRES PASTOR, RENZO GABRIEL

34

VASQUEZ GONZALES, KARIN CRISTHINA

35

VILLANUEVA FLORES, CHRISTOPHER ROBIN

36

VILLANUEVA SALDANA, CRISTHIAN JOEL

37

ABANTO RAMIREZ, ANDREE EDUARDO

38

AGUILAR HERRERA, PEDRO JHOSEP

39

BARBOZA MANTILLA, LUZ SELENA

40

CABANILLAS AGUILAR, LIZANDRO ELEODORO

41

CABRERA MINCHAN, DIANA FRANCISCA

42

CAMPOS VALIENTE, MARYCIELO BRYGITH

43

CERQUIN MINCHAN, MARCO DAVID

CHILON MANTILLA, DANA BRENDA

45

CHUGNAS LOPEZ, JHORLY ANGELICA VICTORIA

6

CONTRERAS QUIROZ, ALEXANDRA FIORELLA

47

ESCORZA CONDOR, CRISTIAN CARLOS
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48

ESTACIO SALCEDO, ALEJANDRO LORENZO

49

INTO ASTOPILCO, GERSON DAVID

50

LLATAS VIGO, BETZY DARIANA

51

LOPEZ POMPA, MILAGROS ESTHER

52

MEJIARUIZ, FREDY HERNAN

53

MICHA CASTREJON, CYNTHIA BRIDGET

54

MINCHAN ZAVALETA, ZULMY MARICIELO

55

MORAN GUERRERO, ANDREA MARLENY

56

ORRILLO ROJAS, ANGI TATIANA

57

ORTIZ SALAZAR, ERICSON JAIR

58

PORTAL CASAS, YAJAIRA ROSA

59

QUIROZ VASQUEZ, GUIOVANNI JAVIER

60

QUISPE SEGURA, CAROLI NICOLLE

61

REYES SANCHEZ, DANNA MAYTE

62

RODAS AQUINO, SAIRA MIRELY

63

ROJAS GUEVARA, VIVIANA SALOME

64

SANCHEZ QUIROZ, ARIANA NOEMI

65

TACILLA QUISPE, EIMY BRIGITTE

66

TELLO PEREZ, ESTEFANY DAYANA

67

TORRES TAMAYO, PAMELA NICOLE
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I. Datos generales

Experiencia de aprendizaje N° 3

1.1. Institucion Educativa Experimental: Antonio Guillermo Urrelo

1.2. Area: Comunicacién

1.3. Grados: Cuarto y Quinto de Educacion Secundaria

1.3. Duracion:

Inicio: 05 de setiembre

Término: 09 de setiembre
1.4. Docente: Judith Chavez Medina
Il. Unidad: 1
I1l. Competencia: Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna

ETAPAS Procesos Actividades Recursos
mentales
Antes Comprension |e Lectura de la separata sobre propiedades textuales Separata
Asimilacién bésicas. Video
e Visualizacion del video sobre las propiedades textuales.
e Desarrollo de cuestionarios y ejercicios sobre el uso de
herramientas linglisticas: referentes, conectores y signos
de puntuacion.
Durante Aplicacion e Comparte las estrategias de lectura que usé para Lectura
Analisis procesar la informacion antes de clase. Cuaderno de
Creacion e Socializa las ideas importantes que registro en sus trabajo
Evaluacion lecturas sobre las propiedades textuales. Diapositivas
e Contrasta sus respuestas de los cuestionarios con las de
sus compafieros con la finalidad de corregir y
complementar.
e Escribe el primer borrador de su discurso en equipos
colaborativos y presenta su trabajo en el aula.
e Completa las ficha cognitiva
o Retroalimentacion docente y complementacion de
informacion
Después Metacognicion | e Desarrollo de la ficha metacognitiva Portafolio

¢ Presentacion y valoracion de evidencias individuales
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Universidad nacional de Cajamarca
Escuela de Posgrado
Doctorado en Educacion
FICHA DE OBSERVACION: DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO

(experiencia de aprendizaje N° 3)

Profesora:
Area:
Fecha: del 5 al 9 de setiembre

Estudiante:
DIMENSION: MONITOREO
1= NUNCA 2= CASINUNCA 3= AVECES 4=CASISIEMPRE 5=SIEMPRE
8. Planificasu | 9. Planificala | 10. Haceun | 11. Prepara 12. Se
proceso de grabacion de | cronograma | un portafolio | predispone a
redaccion: su discurso para virtual en compartir, en
seleccionalas | oral en desarrollar Drive para clase
estrategiasy | concordancia las registrar sus | presencial, las
recursos conel actividadesy | evidencias de | ideas centrales
necesarios. prop6sitoy las | cumplirasi | sus y relevantes
metas con sus aprendizajes. | que extrajo de
N o establecidas. metas. las lecturas
Apellidos y nombres realizadas.
1| ABANTO MARINAS, KATHERINE LUCIANA 4 4 3 4 4
2| ALCANTARA CUZCO, RANDY 5 4 3 4 4
3| ANAYA RODRIGUEZ, MELISSA ARIANA LIZETH 5 4 4 5 5
4| ARIAS SIANCAS, JIMMY GERARDO DAVID 4 4 3 4 3
5| ASTO CACHO, LUIS DIEGO 4 4 4 3 3
6| BARDALES JAUREGUI, RODRIGO SANTIAGO 4 4 4 4 4
7 | BECERRA GIRON, LUIS ANDREE 3 4 4 4 3
8| CABALLERO TEJEDA, GABRIEL ALEJANDRO 4 4 4 4 3
9| CABANILLAS DIAZ, CESAR HUGO MARIANO 3 4 3 4 3
10 | CHAVEZ PISCO, YERALDYN DE LOS MILAGROS 3 3 4 3 3
11 | CHUQUIVIGUEL CUBAS, SANDRO ESTEFANO 4 4 3 4 3
12 | CORDOVA SANGAY, NESTOR EMANUEL 4 4 3 4 4
13| DAVILA ABANTO, RAY JOSE RAPHAEL 3 4 3 3 3
14| DIAZ SAUCEDO, JHERAMEEL NEJHIEEL 4 4 3 4 4
15| FLORES AGUILAR, PIERO ALEXANDRO 4 4 4 3 4
16 | GOICOCHEA CARMONA, MAURICIO DANIEL 3 4 4 4 3
17 | GOICOCHEA INGA, SILVANA RAQUEL 4 4 4 3 4
18 | GOMEZ CASAS, GIANELLA DEL PILAR 4 4 4 3 4
19 | GUTIERREZ DURAN, MIGUEL ANGEL 3 4 3 4 4
20 | LOMBARDI YAREZ, KLEVER ANDRE 3 5 3 3 4
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21

LOMBARDI YARNEZ, LUCIANA BELEN

22

MENDOZA ALCANTARA, LESLY YOJANA

23

ORDONEZ SANCHEZ, GRESSIA ANGELICA

24

ORTIZ SANCHEZ, JHULIANA ROXANA

25

PALACIOS REYES, ERIKA ELIZABETH

26

PISCO CENTURION, ADRIANITA MARYCIELO

27

POTOSI QUISPE, DANNA BELEN

28

QUIROZ ALFARO, JOSE JHAIR

29

RAMOS VALIENTE, JIMENA YOSELY

30

SALAS BRINGAS, AARON ALESSANDRO

31

SANGAY CHICLOTE, WILLAN ANTONY

32

TORRES MARRUFO, JHON SLEYTER

33

TORRES PASTOR, RENZO GABRIEL

34

VASQUEZ GONZALES, KARIN CRISTHINA

35

VILLANUEVA FLORES, CHRISTOPHER ROBIN

36

VILLANUEVA SALDANA, CRISTHIAN JOEL

37

ABANTO RAMIREZ, ANDREE EDUARDO

38

AGUILAR HERRERA, PEDRO JHOSEP

39

BARBOZA MANTILLA, LUZ SELENA

40

CABANILLAS AGUILAR, LIZANDRO ELEODORO

41

CABRERA MINCHAN, DIANA FRANCISCA

42

CAMPOS VALIENTE, MARYCIELO BRYGITH

43

CERQUIN MINCHAN, MARCO DAVID

44

CHILON MANTILLA, DANA BRENDA

45

CHUGNAS LOPEZ, JHORLY ANGELICA VICTORIA

46

CONTRERAS QUIROZ, ALEXANDRA FIORELLA

47

ESCORZA CONDOR, CRISTIAN CARLOS

48

ESTACIO SALCEDO, ALEJANDRO LORENZO

49

INTO ASTOPILCO, GERSON DAVID

50

LLATAS VIGO, BETZY DARIANA

51

LOPEZ POMPA, MILAGROS ESTHER

52

MEJIARUIZ, FREDY HERNAN

53

MICHA CASTREJON, CYNTHIA BRIDGET

54

MINCHAN ZAVALETA, ZULMY MARICIELO

55

MORAN GUERRERO, ANDREA MARLENY

56

ORRILLO ROJAS, ANGI TATIANA

57

ORTIZ SALAZAR, ERICSON JAIR

58

PORTAL CASAS, YAJAIRA ROSA

59

QUIROZ VASQUEZ, GUIOVANNIJAVIER
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60

QUISPE SEGURA, CAROLI NICOLLE

61

REYES SANCHEZ, DANNA MAYTE

62

RODAS AQUINO, SAIRA MIRELY

63

ROJAS GUEVARA, VIVIANA SALOME

64

SANCHEZ QUIROZ, ARIANA NOEMI

65

TACILLA QUISPE, EIMY BRIGITTE

66

TELLO PEREZ, ESTEFANY DAYANA

67

TORRES TAMAYO, PAMELA NICOLE
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I. Datos generales

Experiencia de aprendizaje N° 4

1.1. Institucion Educativa Experimental: Antonio Guillermo Urrelo

1.2. Area: Comunicacién

1.3. Grados: Cuarto y Quinto de Educacion Secundaria

1.3. Duracion:

Inicio: 12 de setiembre

Término: 16 de setiembre
1.4. Docente: Judith Chavez Medina

[l. Unidad: 1
[1l. Competencia: Se expresa oralmente en su lengua materna
ETAPAS | Procesos Actividades Recursos
mentales
Antes Comprension e Lecturade la separata con informacion acerca del | Separata
Asimilacion discurso oral. Video
o Visualiza videos sobre consejos para usar
adecuadamente el lenguaje verbal y no verbal en
un discurso oral:
https://www.youtube.com/watch?v=tWchxSVus
ms
e Desarrollo de un cuestionario.
Durante | Aplicacion o Comparte sus conocimientos sobre el lenguaje Lectura
Anélisis verbal y no verbal en grupos colaborativos. Cuaderno de
Creacion e Evaluacion de las ideas y sintesis de ideas trabajo
Evaluacion importantes. Diapositivas
o Participa en un panel para socializar ideas
relevantes sobre como debe manejarse el lenguaje
verbal y no verbal en un discurso oral.
e Completa la ficha cognitiva
¢ Retroalimentacion docente y satisfaccion de
dudas e inquietudes.
Después | Metacognicién | e Desarrollo de la ficha metacognitiva Portafolio

e Presentacion y valoracion de evidencias

individuales
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https://www.youtube.com/watch?v=tWcbxSVusms
https://www.youtube.com/watch?v=tWcbxSVusms

Universidad nacional de Cajamarca
Escuela de Posgrado
Doctorado en Educacion

FICHA DE OBSERVACION: DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO

(experiencia de aprendizaje N° 4)

Profesora:

Area:

Fecha: del 12 al 16 de setiembre
Estudiante:

DIMENSION: MONITOREO

1= NUNCA 2= CASINUNCA 3= AVECES 4=CASISIEMPRE 5=SIEMPRE
13. Constatasi su | 14. Verifica si 15. Compruebasilas | 16. Busca otras
participacion en | esta participando | estrategias usadasen | alternativas
clase se activamente en la lectura de la cuando las
fundamentaen la | clase. informacion le estrategias no
N° Apel lidos y nombres :nfqrmacién que fu_ncionan y si son le funcionan.
eyo en casa. eficaces.
1| ABANTO MARINAS, KATHERINE LUCIANA 3 4 4 4
2| ALCANTARA CUZCO, RANDY 4 3 4 4
3| ANAYA RODRIGUEZ, MELISSA ARIANA LIZETH 4 5 4 3
4| ARIAS SIANCAS, JIMMY GERARDO DAVID 4 3 4 3
5| ASTO CACHO, LUIS DIEGO 3 3 3 3
6 | BARDALES JAUREGUI, RODRIGO SANTIAGO 4 4 3 4
7| BECERRA GIRON, LUIS ANDREE 3 4 4 4
8| CABALLERO TEJEDA, GABRIEL ALEJANDRO 4 3 4 3
9| CABANILLAS DIAZ, CESAR HUGO MARIANO 4 4 4 3
10 | CHAVEZ PISCO, YERALDYN DE LOS MILAGROS 4 3 4 3
11| CHUQUIVIGUEL CUBAS, SANDRO ESTEFANO 3 4 3 4
12| CORDOVA SANGAY, NESTOR EMANUEL 3 4 4 4
13 | DAVILA ABANTO, RAY JOSE RAPHAEL 3 3 3 4
14 | DIAZ SAUCEDO, JHERAMEEL NEJHIEEL 4 4 3 3
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15

FLORES AGUILAR, PIERO ALEXANDRO

16

GOICOCHEA CARMONA, MAURICIO DANIEL

17

GOICOCHEA INGA, SILVANA RAQUEL

18

GOMEZ CASAS, GIANELLA DEL PILAR

19

GUTIERREZ DURAN, MIGUEL ANGEL

20

LOMBARDI YANEZ, KLEVER ANDRE

21

LOMBARDI YARNEZ, LUCIANA BELEN

22

MENDOZA ALCANTARA, LESLY YOJANA

23

ORDONEZ SANCHEZ, GRESSIA ANGELICA

24

ORTIZ SANCHEZ, JHULIANA ROXANA

25

PALACIOS REYES, ERIKA ELIZABETH

26

PISCO CENTURION, ADRIANITA MARYCIELO

27

POTOSI QUISPE, DANNA BELEN

28

QUIROZ ALFARO, JOSE JHAIR

29

RAMOS VALIENTE, JIMENA YOSELY

30

SALAS BRINGAS, AARON ALESSANDRO

31

SANGAY CHICLOTE, WILLAN ANTONY

32

TORRES MARRUFO, JHON SLEYTER

33

TORRES PASTOR, RENZO GABRIEL

34

VASQUEZ GONZALES, KARIN CRISTHINA

35

VILLANUEVA FLORES, CHRISTOPHER ROBIN

36

VILLANUEVA SALDANA, CRISTHIAN JOEL

37

ABANTO RAMIREZ, ANDREE EDUARDO

38

AGUILAR HERRERA, PEDRO JHOSEP

39

BARBOZA MANTILLA, LUZ SELENA

40

CABANILLAS AGUILAR, LIZANDRO ELEODORO

41

CABRERA MINCHAN, DIANA FRANCISCA

42

CAMPOS VALIENTE, MARYCIELO BRYGITH

43

CERQUIN MINCHAN, MARCO DAVID
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44

CHILON MANTILLA, DANA BRENDA

45

CHUGNAS LOPEZ, JHORLY ANGELICA VICTORIA

46

CONTRERAS QUIROZ, ALEXANDRA FIORELLA

47

ESCORZA CONDOR, CRISTIAN CARLOS

48

ESTACIO SALCEDO, ALEJANDRO LORENZO

49

INTO ASTOPILCO, GERSON DAVID

50

LLATAS VIGO, BETZY DARIANA

51

LOPEZ POMPA, MILAGROS ESTHER

52

MEJIARUIZ, FREDY HERNAN

53

MICHA CASTREJON, CYNTHIA BRIDGET

54

MINCHAN ZAVALETA, ZULMY MARICIELO

55

MORAN GUERRERO, ANDREA MARLENY

56

ORRILLO ROJAS, ANGI TATIANA

57

ORTIZ SALAZAR, ERICSON JAIR

58

PORTAL CASAS, YAJAIRA ROSA

59

QUIROZ VASQUEZ, GUIOVANNI JAVIER

60

QUISPE SEGURA, CAROLINICOLLE

61

REYES SANCHEZ, DANNA MAYTE

62

RODAS AQUINO, SAIRA MIRELY

63

ROJAS GUEVARA, VIVIANA SALOME

64

SANCHEZ QUIROZ, ARIANA NOEMI

65

TACILLA QUISPE, EIMY BRIGITTE

66

TELLO PEREZ, ESTEFANY DAYANA

67

TORRES TAMAYO, PAMELA NICOLE
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Experiencia de aprendizaje N°5
I. Datos generales
1.1. Institucion Educativa Experimental: Antonio Guillermo Urrelo
1.2. Area: Comunicacion
1.3. Grados: Cuarto y Quinto de Educacion Secundaria
1.3. Duracion:
Inicio: 19 de setiembre
Término: 23 de setiembre
1.4. Docente: Judith Chavez Medina
[l. Unidad: 1

[1l. Competencia: Se expresa oralmente en su lengua materna

ETAPAS Procesos mentales | Actividades Recursos
Antes Comprension o Lectura de informacion sobre la secuencia Separata
Asimilacién que debe seguirse en un discurso oral; asi Video
como consejos para la presentacion
e Desarrollo de un cuestionario
Durante Aplicacion e Organizacion de equipos colaborativos para | Lectura
Analisis planificar el discurso oral Cuaderno de
Creacion ¢ Aplicacion de los conocimientos para trabajo
Evaluacién disefar una ficha de planificacion de un Diapositivas
discurso oral sobre discriminacion e
inclusion.
e Socializacion de propuestas de cada equipo
colaborativo.
e Desarrollo de fichas cognitivas
Después Metacognicion e Desarrollo de la ficha metacognitiva Portafolio
¢ Presentacion y valoracion de evidencias
individuales
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Universidad nacional de Cajamarca
Escuela de Posgrado
Doctorado en Educacion

FICHA DE OBSERVACION: DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO

(experiencia de aprendizaje N° 5)

Profesora:

Area:

Fecha: del 19 al 23 de setiembre
Estudiante:

DIMENSION: MONITOREO

1= NUNCA 2= CASINUNCA 3=

A VECES

4 = CASI SIEMPRE 5 =SIEMPRE

17. Verifica si estd | 18. Comprueba si 19. Constata si la
siguiendo las tres esta aplicando los grabacion de su
etapas del proceso | conocimientos que discurso cumple los
que implica adquirié de forma prop6sitos y metas.
producir un textoy | auténoma en la
N° Apellidos y nombres analiza los as_pectos eje.cu.cién de las
que debe mejorar. | actividades.
1| ABANTO MARINAS, KATHERINE LUCIANA 4 3 4
2| ALCANTARA CUZCO, RANDY 4 4 S
3| ANAYA RODRIGUEZ, MELISSA ARIANA LIZETH 4 4 4
4| ARIAS SIANCAS, JIMMY GERARDO DAVID 4 3 4
5| ASTO CACHO, LUIS DIEGO 4 3 4
6| BARDALES JAUREGUI, RODRIGO SANTIAGO 4 4 4
7| BECERRA GIRON, LUIS ANDREE 4 4 4
8| CABALLERO TEJEDA, GABRIEL ALEJANDRO 4 3 4
9| CABANILLAS DIAZ, CESAR HUGO MARIANO 4 4 3
10 | CHAVEZ PISCO, YERALDYN DE LOS MILAGROS 4 4 4
11 | CHUQUIVIGUEL CUBAS, SANDRO ESTEFANO 4 4 3
12| CORDOVA SANGAY, NESTOR EMANUEL 4 4 4
13| DAVILA ABANTO, RAY JOSE RAPHAEL 4 4 4
14| DIAZ SAUCEDO, JHERAMEEL NEJHIEEL 4 3 4
15| FLORES AGUILAR, PIERO ALEXANDRO 4 3 4
16 | GOICOCHEA CARMONA, MAURICIO DANIEL 4 3 4
17 | GOICOCHEA INGA, SILVANA RAQUEL 3 4 3
18 | GOMEZ CASAS, GIANELLA DEL PILAR 4 4 4
19 | GUTIERREZ DURAN, MIGUEL ANGEL 3 3 4
20 | LOMBARDI YAREZ, KLEVER ANDRE 4 4 3
21| LOMBARDI YAREZ, LUCIANA BELEN 4 4 4
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22

MENDOZA ALCANTARA, LESLY YOJANA

23

ORDONEZ SANCHEZ, GRESSIA ANGELICA

24

ORTIZ SANCHEZ, JHULIANA ROXANA

25

PALACIOS REYES, ERIKA ELIZABETH

26

PISCO CENTURION, ADRIANITA MARYCIELO

27

POTOSI QUISPE, DANNA BELEN

28

QUIROZ ALFARO, JOSE JHAIR

29

RAMOS VALIENTE, JIMENA YOSELY

30

SALAS BRINGAS, AARON ALESSANDRO

31

SANGAY CHICLOTE, WILLAN ANTONY

32

TORRES MARRUFO, JHON SLEYTER

33

TORRES PASTOR, RENZO GABRIEL

34

VASQUEZ GONZALES, KARIN CRISTHINA

35

VILLANUEVA FLORES, CHRISTOPHER ROBIN

36

VILLANUEVA SALDANA, CRISTHIAN JOEL

37

ABANTO RAMIREZ, ANDREE EDUARDO

38

AGUILAR HERRERA, PEDRO JHOSEP

39

BARBOZA MANTILLA, LUZ SELENA

40

CABANILLAS AGUILAR, LIZANDRO ELEODORO

41

CABRERA MINCHAN, DIANA FRANCISCA

42

CAMPOS VALIENTE, MARYCIELO BRYGITH

43

CERQUIN MINCHAN, MARCO DAVID

44

CHILON MANTILLA, DANA BRENDA

45

CHUGNAS LOPEZ, JHORLY ANGELICA VICTORIA

46

CONTRERAS QUIROZ, ALEXANDRA FIORELLA

47

ESCORZA CONDOR, CRISTIAN CARLOS

48

ESTACIO SALCEDO, ALEJANDRO LORENZO

49

INTO ASTOPILCO, GERSON DAVID

50

LLATAS VIGO, BETZY DARIANA

51

LOPEZ POMPA, MILAGROS ESTHER

52

MEJIARUIZ, FREDY HERNAN

53

MICHA CASTREJON, CYNTHIA BRIDGET

54

MINCHAN ZAVALETA, ZULMY MARICIELO

55

MORAN GUERRERO, ANDREA MARLENY

56

ORRILLO ROJAS, ANGI TATIANA

57

ORTIZ SALAZAR, ERICSON JAIR

58

PORTAL CASAS, YAJAIRA ROSA

59

QUIROZ VASQUEZ, GUIOVANNIJAVIER

60

QUISPE SEGURA, CAROLINICOLLE
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61

REYES SANCHEZ, DANNA MAYTE

62

RODAS AQUINO, SAIRA MIRELY

63

ROJAS GUEVARA, VIVIANA SALOME

64

SANCHEZ QUIROZ, ARIANA NOEMI

65

TACILLA QUISPE, EIMY BRIGITTE

66

TELLO PEREZ, ESTEFANY DAYANA

67

TORRES TAMAYO, PAMELA NICOLE
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Experiencia de aprendizaje N° 6
I. Datos generales
1.1. Institucion Educativa Experimental: Antonio Guillermo Urrelo
1.2. Area: Comunicacion
1.3. Grados: Cuarto y Quinto de Educacion Secundaria
1.3. Duracion:
Inicio: 26 de setiembre
Término: 07 de octubre
1.4. Docente: Judith Chavez Medina
[l. Unidad: 1

[11. Competencia: Se expresa oralmente en su lengua materna

ETAPAS Procesos mentales | Actividades Recursos
Antes Comprensién o Lectura de una separata sobre la imagen Separata
Asimilacion personal Video
o Visualizacion de videos acerca de como
proyectar una imagen personal adecuada en
una presentacién oral.
https://www.youtube.com/watch?v=E4DF9
VIbG3w
e Desarrollo de un cuestionario
Durante Aplicacion e Presentacién de su discurso oral en el aula Lectura
Andlisis sobre el tema de la discriminacion e Cuaderno de
Creacién inclusion en el Perd. trabajo
Evaluacion e Participacion en la coevaluacion Diapositivas
e Desarrollo de la ficha cognitiva
¢ Retroalimentacidn y satisfaccion de dudas e
inquietudes.
Después Metacognicion e Desarrollo de la ficha metacognitiva Portafolio
¢ Presentacion y valoracion de evidencias
individuales
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https://www.youtube.com/watch?v=E4DF9VIbG3w
https://www.youtube.com/watch?v=E4DF9VIbG3w

Universidad nacional de Cajamarca

Escuela de Posgrado

Doctorado en Educacién

FICHA DE OBSERVACION: DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO

(experiencia de aprendizaje N° 6)

Profesora:

Area:

Fecha: del 26 de setiembre al 07 de octubre

Estudiante:
DIMENSION: MONITOREO

1= NUNCA

2= CASINUNCA 3=

A VECES

4 = CASI SIEMPRE 5 =SIEMPRE

No

Apellidos y nombres

20. Identifica
las causas de
sus
dificultades y
busca
alternativas de
solucion.

21. Examina la forma
como se comunica
con sus comparieros
en el trabajo en
equipo y se dispone a
mejorar si es
necesario.

22. Verifica si esta
solicitando el
apoyo y
acompafiamiento
de la docente
cuando lo
necesita.

23. Examina si el
producto que esta
construyendo muestra
creatividad, y
propone los reajustes
necesarios.

ABANTO MARINAS, KATHERINE LUCIANA

ALCANTARA CUZCO, RANDY

ANAYA RODRIGUEZ, MELISSA ARIANA LIZETH

ARIAS SIANCAS, JIMMY GERARDO DAVID

ASTO CACHO, LUIS DIEGO

BARDALES JAUREGUI, RODRIGO SANTIAGO

BECERRA GIRON, LUIS ANDREE

CABALLERO TEJEDA, GABRIEL ALEJANDRO
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o

CHAVEZ PISCO, YERALDYN DE LOS MILAGROS
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=

CHUQUIVIGUEL CUBAS, SANDRO ESTEFANO

=
N

CORDOVA SANGAY, NESTOR EMANUEL

-
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DAVILA ABANTO, RAY JOSE RAPHAEL

=
>

DIAZ SAUCEDO, JHERAMEEL NEJHIEEL

[
[&)]

FLORES AGUILAR, PIERO ALEXANDRO

=
(o]

GOICOCHEA CARMONA, MAURICIO DANIEL

=
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GOICOCHEA INGA, SILVANA RAQUEL

[
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GOMEZ CASAS, GIANELLA DEL PILAR

=
[{e]

GUTIERREZ DURAN, MIGUEL ANGEL

N
o

LOMBARDI YANEZ, KLEVER ANDRE

N
=

LOMBARDI YANEZ, LUCIANA BELEN

N
N

MENDOZA ALCANTARA, LESLY YOJANA

N
w

ORDONEZ SANCHEZ, GRESSIA ANGELICA

[N
~

ORTIZ SANCHEZ, JHULIANA ROXANA
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25

PALACIOS REYES, ERIKAELIZABETH

26

PISCO CENTURION, ADRIANITA MARYCIELO

27

POTOSI QUISPE, DANNA BELEN

28

QUIROZ ALFARO, JOSE JHAIR

29

RAMOS VALIENTE, JIMENA YOSELY

30

SALAS BRINGAS, AARON ALESSANDRO

31

SANGAY CHICLOTE, WILLAN ANTONY

32

TORRES MARRUFO, JHON SLEYTER

33

TORRES PASTOR, RENZO GABRIEL

34

VASQUEZ GONZALES, KARIN CRISTHINA

35

VILLANUEVA FLORES, CHRISTOPHER ROBIN

36

VILLANUEVA SALDANA, CRISTHIAN JOEL

37

ABANTO RAMIREZ, ANDREE EDUARDO

38

AGUILAR HERRERA, PEDRO JHOSEP

39

BARBOZA MANTILLA, LUZ SELENA

40

CABANILLAS AGUILAR, LIZANDRO ELEODORO

41

CABRERA MINCHAN, DIANA FRANCISCA

42

CAMPOS VALIENTE, MARYCIELO BRYGITH

43

CERQUIN MINCHAN, MARCO DAVID

44

CHILON MANTILLA, DANA BRENDA

45

CHUGNAS LOPEZ, JHORLY ANGELICA VICTORIA

46

CONTRERAS QUIROZ, ALEXANDRAFIORELLA

47

ESCORZA CONDOR, CRISTIAN CARLOS

48

ESTACIO SALCEDO, ALEJANDRO LORENZO

49

INTO ASTOPILCO, GERSON DAVID

50

LLATAS VIGO, BETZY DARIANA

51

LOPEZ POMPA, MILAGROS ESTHER

52

MEJIARUIZ, FREDY HERNAN

53

MICHA CASTREJON, CYNTHIA BRIDGET

54

MINCHAN ZAVALETA, ZULMY MARICIELO

55

MORAN GUERRERO, ANDREA MARLENY

56

ORRILLO ROJAS, ANGI TATIANA

57

ORTIZ SALAZAR, ERICSON JAIR

58

PORTAL CASAS, YAJAIRA ROSA

59

QUIROZ VASQUEZ, GUIOVANNI JAVIER

60

QUISPE SEGURA, CAROLINICOLLE

61

REYES SANCHEZ, DANNA MAYTE

62

RODAS AQUINO, SAIRA MIRELY

63

ROJAS GUEVARA, VIVIANA SALOME

64

SANCHEZ QUIROZ, ARIANA NOEMI

65

TACILLA QUISPE, EIMY BRIGITTE

66

TELLO PEREZ, ESTEFANY DAYANA

67

TORRES TAMAYO, PAMELA NICOLE
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UNIDAD II

Situacion: En el Per( y en nuestra ciudad es comun ver en los noticieros o leer en la prensa escrita casos
de asesinato de mujeres a causa de los celos de su pareja.

Lee la noticia sobre el caso de una mujer asesinada por celos. Visualiza el siguiente video titulado: Mujer de 35 afios fue
asesinada por presuntos celos.

https://www.youtube.com/watch?v=dBkOnRI_H4U

Sintetiza la situacion que se presenta en el video.

Reto: ;Por qué en nuestro pais se presentan estos casos de asesinatos por celos? ;Son los celos parte de nuestro
ser? ¢Se puede decir que los celos constituyen una debilidad humana? ;Qué acciones propondrias para evitar
que los celos nos lleven a una tragedia?

Evidencias: Desarrollo de la ficha de lectura sobre Otelo, redaccion de un libreto sobre Otelo y representacion
teatral del libreto.

Experiencia de aprendizaje N°7
I. Datos generales
1.1. Institucion Educativa Experimental: Antonio Guillermo Urrelo
1.2. Area: Comunicacion
1.3. Grados: Cuarto y Quinto de Educacion Secundaria
1.3. Duracion:
Inicio: 10 de octubre
Término: 14 de octubre
1.4. Docente: Judith Chavez Medina
Il. Unidad: 2
I1l. Competencia: Lee diversos tipos de textos en su lengua materna

ETAPAS Procesos mentales | Actividades Recursos
Antes Comprensién e Lectura de una noticia nacional sobre un Separata
Asimilacién feminicidio por celos. Video

Visualizacion de un video Mujer de 35 afios fue
asesinada por presunto caso de celos
https://www.youtube.com/watch?v=dBkOnRI_H4
V)

e Resolucion de un cuestionario
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https://www.youtube.com/watch?v=dBkOnRl_H4U
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Durante

Aplicacion
Analisis
Creacion

Evaluacién

o Realizacion de un conversatorio en el aula

respecto al proposito, al reto y al producto que

presentaran en esta unidad de aprendizaje

e Plasmacion de acuerdos

o Determinacion de metas y objetivos en equipos

colaborativos

e Especificacion del producto de la unidad

o Elaboraci6n de un cronograma para el
desarrollo de actividades

o Seleccion de estrategias de aprendizaje.

¢ Seleccion de recursos para cumplir con las
actividades.

¢ Realizacion de una plenaria

Lectura
Cuaderno de
trabajo

Diapositivas

Después

Metacognicion

¢ Desarrollo de la ficha metacognitiva
¢ Presentacion y valoracion de evidencias

individuales

Portafolio
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Universidad nacional de Cajamarca

Escuela de Posgrado

Doctorado en Educacién

FICHA DE OBSERVACION: DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO

(experiencia de aprendizaje N° 7)

Profesora;

Area:

Fecha: del 10 al 14 de octubre
Estudiante:
DIMENSION: MONITOREO

1= NUNCA 2= CASINUNCA 3= AVECES 4=CASISIEMPRE 5=SIEMPRE
24. Me doy 25. Evaltassi la 26. Evalta sus 27. Evaldasi
cuenta si la atencion, avances en cada las estrategias
planificacion concentracion e competencia del de
que realicé interés que pusoen | Area de comprension
para ejecutar el desarrollo de las | Comunicaciényes | de textos que
las actividades | actividades fueron | consciente de las utilizé le
dieron buenos | suficientes parael | dificultades que sirvieron o no.
No . resultados o logro de las metas. | adn tiene para
Apellldos y nombres no. buscar soluciones.
1| ABANTO MARINAS, KATHERINE LUCIANA 4 3 4 3
2| ALCANTARA CUZCO, RANDY 4 4 4 4
3| ANAYA RODRIGUEZ, MELISSA ARIANA LIZETH 3 4 4 3
4| ARIAS SIANCAS, JIMMY GERARDO DAVID 4 4 3 3
5| ASTO CACHO, LUIS DIEGO 4 3 4 4
6| BARDALES JAUREGUI, RODRIGO SANTIAGO 4 4 4 4
7 | BECERRA GIRON, LUIS ANDREE 3 4 4 4
8| CABALLERO TEJEDA, GABRIEL ALEJANDRO 4 4 4 3
9| CABANILLAS DIAZ, CESAR HUGO MARIANO 4 3 4 3
10 | CHAVEZ PISCO, YERALDYN DE LOS MILAGROS 3 3 4 4
11 | CHUQUIVIGUEL CUBAS, SANDRO ESTEFANO 3 3 3 3
12 | CORDOVA SANGAY, NESTOR EMANUEL 3 4 3 4
13 | DAVILA ABANTO, RAY JOSE RAPHAEL 4 3 4 3
14 | DIAZ SAUCEDO, JHERAMEEL NEJHIEEL 4 4 4 4
15 | FLORES AGUILAR, PIERO ALEXANDRO 3 4 4 3
16 | GOICOCHEA CARMONA, MAURICIO DANIEL 3 3 3 3
17 | GOICOCHEA INGA, SILVANA RAQUEL 4 4 4 3
18 | GOMEZ CASAS, GIANELLA DEL PILAR 4 4 4 4
19 | GUTIERREZ DURAN, MIGUEL ANGEL 4 3 4 3
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20

LOMBARDI YANEZ, KLEVER ANDRE

21

LOMBARDI YARNEZ, LUCIANA BELEN

22

MENDOZA ALCANTARA, LESLY YOJANA

23

ORDONEZ SANCHEZ, GRESSIA ANGELICA

24

ORTIZ SANCHEZ, JHULIANA ROXANA

25

PALACIOS REYES, ERIKA ELIZABETH

26

PISCO CENTURION, ADRIANITA MARYCIELO

27

POTOSI QUISPE, DANNA BELEN

28

QUIROZ ALFARO, JOSE JHAIR

29

RAMOS VALIENTE, JIMENA YOSELY

30

SALAS BRINGAS, AARON ALESSANDRO

31

SANGAY CHICLOTE, WILLAN ANTONY

32

TORRES MARRUFO, JHON SLEYTER

33

TORRES PASTOR, RENZO GABRIEL

34

VASQUEZ GONZALES, KARIN CRISTHINA

35

VILLANUEVA FLORES, CHRISTOPHER ROBIN

36

VILLANUEVA SALDANA, CRISTHIAN JOEL

37

ABANTO RAMIREZ, ANDREE EDUARDO

38

AGUILAR HERRERA, PEDRO JHOSEP

39

BARBOZA MANTILLA, LUZ SELENA

40

CABANILLAS AGUILAR, LIZANDRO ELEODORO

41

CABRERA MINCHAN, DIANA FRANCISCA

42

CAMPOS VALIENTE, MARYCIELO BRYGITH

43

CERQUIN MINCHAN, MARCO DAVID

44

CHILON MANTILLA, DANA BRENDA

45

CHUGNAS LOPEZ, JHORLY ANGELICA VICTORIA

46

CONTRERAS QUIROZ, ALEXANDRA FIORELLA

47

ESCORZA CONDOR, CRISTIAN CARLOS

48

ESTACIO SALCEDO, ALEJANDRO LORENZO

49

INTO ASTOPILCO, GERSON DAVID

50

LLATAS VIGO, BETZY DARIANA

51

LOPEZ POMPA, MILAGROS ESTHER

52

MEJIARUIZ, FREDY HERNAN

53

MICHA CASTREJON, CYNTHIA BRIDGET

54

MINCHAN ZAVALETA, ZULMY MARICIELO

55

MORAN GUERRERO, ANDREA MARLENY

56

ORRILLO ROJAS, ANGI TATIANA

57

ORTIZ SALAZAR, ERICSON JAIR

58

PORTAL CASAS, YAJAIRA ROSA
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59

QUIROZ VASQUEZ, GUIOVANNI JAVIER

60

QUISPE SEGURA, CAROLI NICOLLE

61

REYES SANCHEZ, DANNA MAYTE

62

RODAS AQUINO, SAIRA MIRELY

63

ROJAS GUEVARA, VIVIANA SALOME

64

SANCHEZ QUIROZ, ARIANA NOEMI

65

TACILLA QUISPE, EIMY BRIGITTE

66

TELLO PEREZ, ESTEFANY DAYANA

67

TORRES TAMAYO, PAMELA NICOLE
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Experiencia de aprendizaje N° 8
I. Datos generales
1.1. Institucion Educativa Experimental: Antonio Guillermo Urrelo
1.2. Area: Comunicacion
1.3. Grados: Cuarto y Quinto de Educacion Secundaria
1.3. Duracion:
Inicio: 17 de octubre
Término: 28 de octubre
1.4. Docente: Judith Chavez Medina
Il. Unidad: 2

I1l. Competencia: Lee diversos tipos de textos en su lengua materna

ETAPAS Procesos mentales | Actividades Recursos Tiempo
estimado
Antes Comprension o |ectura de la tragedia Otelo de William Separata
Asimilacion Shakespeare Video
e Sintesis de ideas importantes de cada acto de la
obra
Durante Aplicacion o Andlisis del fondo y forma de la tragedia de Lectura 180
Andlisis Otelo siguiendo un esquema de andlisis y en Cuaderno minutos
Creacion equipos colaborativos de trabajo
Evaluacion e Creacion de un esquema de analisis propio Diapositiv
e Socializacién de trabajos as
o Participacion en la coevaluacion de trabajos
presentados por los equipos
o Autoevaluacion cognitiva
¢ Retroalimentacion docente
Después Metacognicion o Desarrollo de la ficha metacognitiva Portafolio | 90
¢ Presentacion y valoracion de evidencias minutos

individuales
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Universidad nacional de Cajamarca
Escuela de Posgrado
Doctorado en Educacion

FICHA DE OBSERVACION: DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO

(experiencia de aprendizaje N° 8)

Profesora:
Area:
Fecha: del 17 al 28 de octubre
Estudiante:
DIMENSION: MONITOREO
1= NUNCA 2= CASINUNCA 3= AVECES 4=CASISIEMPRE 5=SIEMPRE
28. Evallala | 29. Evallasi
necesidad de | los medios y
seguir el recursos que
proceso de us6 para 30. Evalta si
planificacion, | grabar sus las fichas de 31. Evaltasi
textualizacion | ejercicios de autoevaluacién | participa con
yrevision en | expresiénoral | le ayudarona | honestidad en
la le dieronono | mejorar la los procesos
N° Apellidos y nombres construccion los resultados | calidad de sus | de
de textos. esperados. productos. coevaluacion.
1| ABANTO MARINAS, KATHERINE LUCIANA 4 4 3 4
2| ALCANTARA CUZCO, RANDY 3 4 4 4
3| ANAYA RODRIGUEZ, MELISSA ARIANA LIZETH 4 3 3 5
4| ARIAS SIANCAS, JIMMY GERARDO DAVID 4 3 4 3
5| ASTO CACHO, LUIS DIEGO 4 3 4 4
6| BARDALES JAUREGUI, RODRIGO SANTIAGO 4 4 4 3
7 | BECERRA GIRON, LUIS ANDREE 4 4 3 4
8| CABALLERO TEJEDA, GABRIEL ALEJANDRO 3 3 4 4
9| CABANILLAS DIAZ, CESAR HUGO MARIANO 4 4 4 4
10 | CHAVEZ PISCO, YERALDYN DE LOS MILAGROS 4 4 3 4
11 | CHUQUIVIGUEL CUBAS, SANDRO ESTEFANO 4 3 3 4
12 | CORDOVA SANGAY, NESTOR EMANUEL 4 4 4 4
13| DAVILA ABANTO, RAY JOSE RAPHAEL 3 3 3 3
14 | DIAZ SAUCEDO, JHERAMEEL NEJHIEEL 4 4 4 4
15 | FLORES AGUILAR, PIERO ALEXANDRO 4 4 4 4
16 | GOICOCHEA CARMONA, MAURICIO DANIEL 4 3 3 4
17 | GOICOCHEA INGA, SILVANA RAQUEL 4 4 4 4
18 | GOMEZ CASAS, GIANELLA DEL PILAR 4 4 4 4
19 | GUTIERREZ DURAN, MIGUEL ANGEL 3 3 3 4
20 | LOMBARDI YAREZ, KLEVER ANDRE 3 4 3 3
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21

LOMBARDI YARNEZ, LUCIANA BELEN

22

MENDOZA ALCANTARA, LESLY YOJANA

23

ORDONEZ SANCHEZ, GRESSIA ANGELICA

24

ORTIZ SANCHEZ, JHULIANA ROXANA

25

PALACIOS REYES, ERIKA ELIZABETH

26

PISCO CENTURION, ADRIANITA MARYCIELO

27

POTOSI QUISPE, DANNA BELEN

28

QUIROZ ALFARO, JOSE JHAIR

29

RAMOS VALIENTE, JIMENA YOSELY

30

SALAS BRINGAS, AARON ALESSANDRO

31

SANGAY CHICLOTE, WILLAN ANTONY

32

TORRES MARRUFO, JHON SLEYTER

33

TORRES PASTOR, RENZO GABRIEL

34

VASQUEZ GONZALES, KARIN CRISTHINA

35

VILLANUEVA FLORES, CHRISTOPHER ROBIN

36

VILLANUEVA SALDANA, CRISTHIAN JOEL

37

ABANTO RAMIREZ, ANDREE EDUARDO

38

AGUILAR HERRERA, PEDRO JHOSEP

39

BARBOZA MANTILLA, LUZ SELENA

40

CABANILLAS AGUILAR, LIZANDRO ELEODORO

41

CABRERA MINCHAN, DIANA FRANCISCA

42

CAMPOS VALIENTE, MARYCIELO BRYGITH

43

CERQUIN MINCHAN, MARCO DAVID

44

CHILON MANTILLA, DANA BRENDA

45

CHUGNAS LOPEZ, JHORLY ANGELICA VICTORIA

46

CONTRERAS QUIROZ, ALEXANDRA FIORELLA

47

ESCORZA CONDOR, CRISTIAN CARLOS

48

ESTACIO SALCEDO, ALEJANDRO LORENZO

49

INTO ASTOPILCO, GERSON DAVID

50

LLATAS VIGO, BETZY DARIANA

51

LOPEZ POMPA, MILAGROS ESTHER

52

MEJIARUIZ, FREDY HERNAN

53

MICHA CASTREJON, CYNTHIA BRIDGET

54

MINCHAN ZAVALETA, ZULMY MARICIELO

55

MORAN GUERRERO, ANDREA MARLENY

56

ORRILLO ROJAS, ANGI TATIANA

57

ORTIZ SALAZAR, ERICSON JAIR

58

PORTAL CASAS, YAJAIRA ROSA

59

QUIROZ VASQUEZ, GUIOVANNIJAVIER
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60

QUISPE SEGURA, CAROLI NICOLLE

61

REYES SANCHEZ, DANNA MAYTE

62

RODAS AQUINO, SAIRA MIRELY

63

ROJAS GUEVARA, VIVIANA SALOME

64

SANCHEZ QUIROZ, ARIANA NOEMI

65

TACILLA QUISPE, EIMY BRIGITTE

66

TELLO PEREZ, ESTEFANY DAYANA

67

TORRES TAMAYO, PAMELA NICOLE
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Experiencia de aprendizaje N°9
I. Datos generales
1.1. Institucion Educativa Experimental: Antonio Guillermo Urrelo
1.2. Area: Comunicacion
1.3. Grados: Cuarto y Quinto de Educacion Secundaria
1.3. Duracion:
Inicio: 31 de octubre
Término: 11 de noviembre
1.4. Docente: Judith Chavez Medina
Il. Unidad: 2
I1l. Competencia: Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna

ETAPAS Procesos mentales | Actividades Recursos Tiempo
estimado
Antes Comprension o Visualizacion del video sobre Otelo Separata
Asimilacion https://www.youtube.com/watch?v=77B8XLx Video
V308
o Elaboracion de un contraste entre la obra 'y el
contenido del video.
e Redaccion de un comentario personal.
e Exploracién en la Web sobre modelos de
libretos para realizar escenificaciones cortas.
Durante Aplicacion e Andlisis de modelos de libretos en equipos Lectura 180
Anélisis colaborativos. Cuaderno minutos
Creacion e Creacion de un libreto propio para la de trabajo
Evaluacion planificacion de una representacion teatral en Diapositiv
base al tema de los celos. as
e Socializacion de libretos
¢ Retroalimentacion docente y coevaluacion
o Desarrollo de la ficha cognitiva
Después Metacognicion o Desarrollo de la ficha metacognitiva Portafolio | 90
o Presentacion y valoracién de evidencias minutos
individuales
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https://www.youtube.com/watch?v=77B8XLxV3O8
https://www.youtube.com/watch?v=77B8XLxV3O8

Universidad nacional de Cajamarca
Escuela de Posgrado
Doctorado en Educacion
FICHA DE OBSERVACION: DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO

(experiencia de aprendizaje N° 9)

Profesora;
Area:
Fecha: del 31 de octubre al 11 de noviembre

Estudiante:
DIMENSION: MONITOREO
1= NUNCA 2= CASINUNCA 3= AVECES 4=CASISIEMPRE 5=SIEMPRE
32. Evalta los 33. Esconsciente | 34. Evalla si
aspectos que de las emociones | considerd la
favorecieron su que le retroalimentacién
comunicacion favorecieron docente para mejorar
con sus trabajar en sus desempefios.
comparieros y equipoy
aquello que debe | aquellas que
N° | Apellidos y nombres :;:‘;:Z:O debe campta
1| ABANTO MARINAS, KATHERINE LUCIANA 4 4 3
2| ALCANTARA CUZCO, RANDY 3 4 4
3| ANAYA RODRIGUEZ, MELISSA ARIANA LIZETH 4 S 4
4| ARIAS SIANCAS, JIMMY GERARDO DAVID 3 3 3
5| ASTO CACHO, LUIS DIEGO 4 4 4
6 | BARDALES JAUREGUI, RODRIGO SANTIAGO 3 4 3
7| BECERRA GIRON, LUIS ANDREE 4 4 4
8| CABALLERO TEJEDA, GABRIEL ALEJANDRO 4 4 4
9| CABANILLAS DIAZ, CESAR HUGO MARIANO 3 4 4
10 | CHAVEZ PISCO, YERALDYN DE LOS MILAGROS 3 3 4
11 | CHUQUIVIGUEL CUBAS, SANDRO ESTEFANO 3 4 3
12| CORDOVA SANGAY, NESTOR EMANUEL 4 4 4
13| DAVILA ABANTO, RAY JOSE RAPHAEL 4 3 3
14| DIAZ SAUCEDO, JHERAMEEL NEJHIEEL 4 3 4
15| FLORES AGUILAR, PIERO ALEXANDRO 4 4 4
16 | GOICOCHEA CARMONA, MAURICIO DANIEL 3 4 3
17 | GOICOCHEA INGA, SILVANA RAQUEL 4 3 4
18 | GOMEZ CASAS, GIANELLA DEL PILAR 4 4 4
19 | GUTIERREZ DURAN, MIGUEL ANGEL 4 3 3
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20

LOMBARDI YANEZ, KLEVER ANDRE

21

LOMBARDI YARNEZ, LUCIANA BELEN

22

MENDOZA ALCANTARA, LESLY YOJANA

23

ORDONEZ SANCHEZ, GRESSIA ANGELICA

24

ORTIZ SANCHEZ, JHULIANA ROXANA

25

PALACIOS REYES, ERIKA ELIZABETH

26

PISCO CENTURION, ADRIANITA MARYCIELO

27

POTOSI QUISPE, DANNA BELEN

28

QUIROZ ALFARO, JOSE JHAIR

29

RAMOS VALIENTE, JIMENA YOSELY

30

SALAS BRINGAS, AARON ALESSANDRO

31

SANGAY CHICLOTE, WILLAN ANTONY

32

TORRES MARRUFO, JHON SLEYTER

33

TORRES PASTOR, RENZO GABRIEL

34

VASQUEZ GONZALES, KARIN CRISTHINA

35

VILLANUEVA FLORES, CHRISTOPHER ROBIN

36

VILLANUEVA SALDANA, CRISTHIAN JOEL

37

ABANTO RAMIREZ, ANDREE EDUARDO

38

AGUILAR HERRERA, PEDRO JHOSEP

39

BARBOZA MANTILLA, LUZ SELENA

40

CABANILLAS AGUILAR, LIZANDRO ELEODORO

41

CABRERA MINCHAN, DIANA FRANCISCA

42

CAMPOS VALIENTE, MARYCIELO BRYGITH

43

CERQUIN MINCHAN, MARCO DAVID

44

CHILON MANTILLA, DANA BRENDA

45

CHUGNAS LOPEZ, JHORLY ANGELICA VICTORIA

46

CONTRERAS QUIROZ, ALEXANDRA FIORELLA

47

ESCORZA CONDOR, CRISTIAN CARLOS

48

ESTACIO SALCEDO, ALEJANDRO LORENZO

49

INTO ASTOPILCO, GERSON DAVID

50

LLATAS VIGO, BETZY DARIANA

51

LOPEZ POMPA, MILAGROS ESTHER

52

MEJIARUIZ, FREDY HERNAN

53

MICHA CASTREJON, CYNTHIA BRIDGET

54

MINCHAN ZAVALETA, ZULMY MARICIELO

55

MORAN GUERRERO, ANDREA MARLENY

56

ORRILLO ROJAS, ANGI TATIANA

57

ORTIZ SALAZAR, ERICSON JAIR

58

PORTAL CASAS, YAJAIRA ROSA
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59

QUIROZ VASQUEZ, GUIOVANNI JAVIER

60

QUISPE SEGURA, CAROLI NICOLLE

61

REYES SANCHEZ, DANNA MAYTE

62

RODAS AQUINO, SAIRA MIRELY

63

ROJAS GUEVARA, VIVIANA SALOME

64

SANCHEZ QUIROZ, ARIANA NOEMI

65

TACILLA QUISPE, EIMY BRIGITTE

66

TELLO PEREZ, ESTEFANY DAYANA

67

TORRES TAMAYO, PAMELA NICOLE
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Experiencia de aprendizaje N° 10

I. Datos generales
1.1. Institucion Educativa Experimental: Antonio Guillermo Urrelo
1.2. Area: Comunicacion
1.3. Grados: Cuarto y Quinto de Educacion Secundaria
1.3. Duracion:
Inicio: 07 de noviembre
Teérmino: 18 de noviembre
1.4. Docente: Judith Chavez Medina
[l. Unidad: 2

I1l. Competencia: Se comunica de forma oral en su lengua materna.

ETAPAS Procesos mentales | Actividades Recursos Tiempo
estimado
Antes Comprension o Visualizacion de representaciones teatrales Separata
Asimilacion escolares cortas de obras de Shakespeare. Video
o Elaboracion de un decélogo de
recomendaciones para una representacion
teatral corta.
¢ Ensayo de la representacion en equipos de
trabajo
Durante Aplicacion ¢ Representacion de la obra teatral en base al Lectura 180
Andlisis libreto preparado colaborativamente. Cuaderno minutos
Creacion e Participacion en la coevaluacién de trabajo
Evaluacion « Desarrollo de la ficha cognitiva Diapositiv
¢ Retroalimentacion docente as
Después Metacognicion o Desarrollo de la ficha metacognitiva Portafolio | 90
¢ Presentacion y valoracion de evidencias minutos

individuales
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Universidad nacional de Cajamarca
Escuela de Posgrado
Doctorado en Educacion

FICHA DE OBSERVACION: DESARROLLO DEL APRENDIZAJE AUTONOMO

(experiencia de aprendizaje N° 10)

Profesora:

Area:

Fecha: del 07 al 18 de noviembre
Estudiante:

DIMENSION: MONITOREO

1= NUNCA 2= CASINUNCA 3= AVECES 4=CASISIEMPRE 5=SIEMPRE
35. Analiza errores, | 36. Esconsciente | 37. Utiliza lo
fallos y aciertos en | de las aprendido en la
su proceso de capacidades que | formulacion de
aprendizaje y tiene para seguir | unsiguiente plan
manifiesta su aprendiendo. de aprendizaje.
N° | Apellidos y nombres confianza en que
puedo mejorar.
1| ABANTO MARINAS, KATHERINE LUCIANA 4 4 4
2| ALCANTARA CUZCO, RANDY 4 4 4
3| ANAYA RODRIGUEZ, MELISSA ARIANA LIZETH 5 4 4
4| ARIAS SIANCAS, JIMMY GERARDO DAVID 3 4 4
5| ASTO CACHO, LUIS DIEGO 4 4 4
6 | BARDALES JAUREGUI, RODRIGO SANTIAGO 4 4 3
7| BECERRA GIRON, LUIS ANDREE 3 4 4
8| CABALLERO TEJEDA, GABRIEL ALEJANDRO 4 3 4
9| CABANILLAS DIAZ, CESAR HUGO MARIANO 3 4 4
10 | CHAVEZ PISCO, YERALDYN DE LOS MILAGROS 3 3 4
11 | CHUQUIVIGUEL CUBAS, SANDRO ESTEFANO 4 4 3
12 | CORDOVA SANGAY, NESTOR EMANUEL 4 4 3
13 | DAVILA ABANTO, RAY JOSE RAPHAEL 4 3 3
14 | DIAZ SAUCEDO, JHERAMEEL NEJHIEEL 4 4 4
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15

FLORES AGUILAR, PIERO ALEXANDRO

16

GOICOCHEA CARMONA, MAURICIO DANIEL

17

GOICOCHEA INGA, SILVANA RAQUEL

18

GOMEZ CASAS, GIANELLA DEL PILAR

19

GUTIERREZ DURAN, MIGUEL ANGEL

20

LOMBARDI YANEZ, KLEVER ANDRE

21

LOMBARDI YARNEZ, LUCIANA BELEN

22

MENDOZA ALCANTARA, LESLY YOJANA

23

ORDONEZ SANCHEZ, GRESSIA ANGELICA

24

ORTIZ SANCHEZ, JHULIANA ROXANA

25

PALACIOS REYES, ERIKA ELIZABETH

26

PISCO CENTURION, ADRIANITA MARYCIELO

27

POTOSI QUISPE, DANNA BELEN

28

QUIROZ ALFARO, JOSE JHAIR

29

RAMOS VALIENTE, JIMENA YOSELY

30

SALAS BRINGAS, AARON ALESSANDRO

31

SANGAY CHICLOTE, WILLAN ANTONY

32

TORRES MARRUFO, JHON SLEYTER

33

TORRES PASTOR, RENZO GABRIEL

34

VASQUEZ GONZALES, KARIN CRISTHINA

35

VILLANUEVA FLORES, CHRISTOPHER ROBIN

36

VILLANUEVA SALDANA, CRISTHIAN JOEL

37

ABANTO RAMIREZ, ANDREE EDUARDO

38

AGUILAR HERRERA, PEDRO JHOSEP

39

BARBOZA MANTILLA, LUZ SELENA

40

CABANILLAS AGUILAR, LIZANDRO ELEODORO

41

CABRERA MINCHAN, DIANA FRANCISCA

42

CAMPOS VALIENTE, MARYCIELO BRYGITH

43

CERQUIN MINCHAN, MARCO DAVID
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44

CHILON MANTILLA, DANA BRENDA

45

CHUGNAS LOPEZ, JHORLY ANGELICA VICTORIA

46

CONTRERAS QUIROZ, ALEXANDRA FIORELLA

47

ESCORZA CONDOR, CRISTIAN CARLOS

48

ESTACIO SALCEDO, ALEJANDRO LORENZO

49

INTO ASTOPILCO, GERSON DAVID

50

LLATAS VIGO, BETZY DARIANA

51

LOPEZ POMPA, MILAGROS ESTHER

52

MEJIARUIZ, FREDY HERNAN

53

MICHA CASTREJON, CYNTHIA BRIDGET

54

MINCHAN ZAVALETA, ZULMY MARICIELO

55

MORAN GUERRERO, ANDREA MARLENY

56

ORRILLO ROJAS, ANGI TATIANA

57

ORTIZ SALAZAR, ERICSON JAIR

58

PORTAL CASAS, YAJAIRA ROSA

59

QUIROZ VASQUEZ, GUIOVANNI JAVIER

60

QUISPE SEGURA, CAROLINICOLLE

61

REYES SANCHEZ, DANNA MAYTE

62

RODAS AQUINO, SAIRA MIRELY

63

ROJAS GUEVARA, VIVIANA SALOME

64

SANCHEZ QUIROZ, ARIANA NOEMI

65

TACILLA QUISPE, EIMY BRIGITTE

66

TELLO PEREZ, ESTEFANY DAYANA

67

TORRES TAMAYO, PAMELA NICOLE
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Apéndice N° 5. LISTA DE COTEJO DESARROLLO DEL MODULO DE

APRENDIZAJE

N° de ¢Se cumplieron las actividades
Experiencias programadas del Mddulo de

de aprendizaje: Impacto del modelo del
aprendizaje Aula invertida en el aprendizaje

autdnomo de los estudiantes?

OBSERVACIO

Actividades y secuencia de sesiones Sl NO NES

1 Presentacion de la situacion significativa de la Unidad I/ | X
Lectura de discursos no literarios

2 Redaccion de discursos argumentativos X

w
X

Anadlisis de las propiedades textuales en el discurso
redactado.

La comunicacion oral: lenguaje verbal y no verbal

Planificacion del discurso oral

Presentacion de discursos orales/Evaluacion de la unidad

~N| o o
X| X| X| X

Presentacion de la situacion significativa de la unidad Il
/Lectura de noticias nacionales relacionadas con el tema

de los celos

X

8 Lectura de la tragedia de Otelo de William Shakespeare

9 Creacidn de libretos para la representacion de la tragedia | X
Otelo de Shakespeare.

10 Representacion de la obra Otelo de Shakespeare/ X

Evaluacién de la unidad
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Apéndice N° 4: Matriz de consistencia metodoldgica

Titulo: Influencia de la estrategia del aula invertida en el desarrollo de la autonomia del aprendizaje de los estudiantes del Cuarto y Quinto grados de Educacién Secundaria del Area de Comunicacion, de la
Institucion Educativa Antonio Guillermo Urrelo de Cajamarca, afio 2021

Formulacion del Objetivos Hipdtesis Variables Dimensiones Indicadores Instrument Metodologia Poblaciény
Problema ode muestra
Recoleccion
de Datos
P. General O. General Hipotesis General V. Enfoque de Poblacién
¢Cuél es la influencia | Determinar la influencia La aplicacion del modelode | Independiente Antes de la o Descarga recursos de aprendizaje. Instrumento: investigacion: 133 estudiantes
del modelodelaclase | del modelo de la clase la clase invertida influye Elmodelodela | clase o Planifica actividades previas. Cuantitativo de la IEE AGU
invertida en el invertida en el desarrollo significativamente en el clase invertida e Lee la informacién usando estrategias de Médulo con Tipo de Muestra:
desarrollo del del aprendizaje auténomo | desarrollo del aprendizaje lectura. experiencia investigacion: 67 estudiantes
aprendizaje autonomo | de los estudiantes del auténomo de los estudiantes  Toma apuntes de ideas relevantes. sde Explicativa del Cuarto y
Cuartoy Quinto | de Secuncuria,en el Avea | de Seoundais, enel Areade ® Desarrola actividades cogritives. PR | iceros Cussi | do Educacion
grados de Secundaria, | de Comunica}cién, dela Comunigacién, de la IEE Durante la o Participa en el didlogo académico experimental Secundaria de
en el Area qg IEE AGU, afio 2022 AGU, afio 2022. clase demostrando conocimiento adquirido, de ) la IEE AGU
Comunicacién, de la manera auténoma, en casa. Método de
E;;';ﬂ%%’;;?;ﬁgﬁo « Formula preguntas sobre los aspectos del :_Ti“’)eos’tgggglon'
Guillermo Urrelo de tema que no entend_m. . deductivo
Cajamarca, afio 20227 o Integra un equipo para aplicar sus
' ‘ conocimientos en la practica.
P. Derivados O. Especificos H. Especificas * Participa activamente del trabajo en equipo
(Cuél es el nivel de | Identificar el nivel de Existe un nivel deficiente del * Completa a tabla con los criterios de
desarrollo del | desarrollodelaprendizaje | desarrollo del aprendizaje evaluacion - cognitiva  propuestos en el
aprendizaje auténomo | auténomo antes de la auténomo, antes de la médulo. -
antes de la aplicacién | aplicacion del modelo de | aplicaciéon del modelo de * Completa las preguntas de metacognicion en
del modelo de clase | la de clase invertida en clase invertida, en los la ficha del médulo.
invertida  en los | losestudiantes del Cuarto estudiantes del Cuarto y . .
estudiantes del Cuarto | y Quinto Grados de Quinto Grados de Después de e Escribe los compromisos personales que
y Quinto Grados de | Secundaria, enel Areade | Secundaria, en el Area de la clase asume para seguir aprendiendo de manera
Secundaria, en el Area | Comunicacion, de la Comunicacion, de la autonoma.
de Comunicacion, de la | Institucion Educativa Institucion Educativa
Instituciéon  Educativa | Experimental Antonio Experimental Antonio
Experimental Antonio | Guillermo Urrelo de Guillermo Urrelo de
Guillermo Urrelo de | Cajamarca 2022. Cajamarca, 2022.
Cajamarca, afio 2022?
¢Como aplicar el Planificaci | ® !dentifica la situacion de la que se parte en Técnica;
modelo  de  clase | Aplicar el modelo de la La adecuada aplicacion del | V.Dependiente | n cada unidad de aprendizaje. Encuesta
invertida para lograr un | clase invertida para modelo de clase invertida | Desarrollo del (Aspectos * Plantea sus propdsitos de aprendizaje. Instrumento
mejor desarrollo del | mejorar el desarrollo del mejoran el nivel de | aprendizaje personales, e Se traza metas concretas de aprendizaje y | .Cuestionario

aprendizaje auténomo

aprendizaje auténomo de

desarrollo del aprendizaje

asume el compromiso de lograrlas.
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de los estudiantes
Cuarto 'y  Quinto
Grados de Secundaria,
en el Area de
Comunicacién, de la
Institucion  Educativa
Experimental Antonio
Guillermo Urrelo de
Cajamarca, afio 2022?

¢Cudl es el nivel de
desarrollo del
aprendizaje auténomo
de los estudiantes del
Cuarto 'y  Quinto
Grados de Secundaria
en el Area de
Comunicacién, de la
Institucion  Educativa
Experimental Antonio
Guillermo Urrelo de
Cajamarca, afio 2022,
luego de aplicar el
modelo de la clase
invertida?

los estudiantes del Cuarto
y Quinto Grados de
Secundaria, en el Area de
Comunicacién, de la IEE
AGU, afio 2022.

Medir el nivel de
desarrollo del aprendizaje
auténomo de los
estudiantes del Cuarto y
Quinto Grados de
Secundaria, en el Area de
Comunicacién, de la IEE
AGU, luego de aplicar el
modelo de la clase
invertida, afio 2022

auténomo de los estudiantes
del Cuarto y Quinto Grados
de Secundaria, en el Area de
Comunicacion, de la

Institucion Educativa
Experimental Antonio
Guillermo Urrelo de

Cajamarca, afio 2022.

El nivel de aprendizaje
auténomo de los estudiantes
del Cuarto y Quinto Grados
de Secundaria, en el Area de
Comunicacion, de la

Institucion Educativa
Experimental Antonio
Guillermo Urrelo de

Cajamarca, afio 2022,
mejora  significativamente
luego de aplicar el modelo
de la clase invertida.

auténomo de los
estudiantes

aspectos de
latareay
aspectos de
la estrategia)

Monitoreo:
(Regulacién
Seguimiento
y
Comprobacié

n)

Se plantea objetivos para lograr las metas.
Examina la tarea: sus caracteristicas, su
complejidad, los recursos y estrategias para
ejecutarlas.

Elige estrategias de aprendizaje mas
convenientes para procesar y sintetizar la
informacion, de manera individual y en casa.
Se traza un cronograma para desarrollar las
actividades y cumplir las metas.

Se dispone a manejar un portafolio personal
para registrar las evidencias de sus
aprendizajes.

Se dispone a participar activamente en las
clases, a partir de la informacién que lee,
investiga interpreta y sintetiza antes de clase.

Verifica si su participacion en clase procede
de una buena lectura e interpretacion de la
informacion.

Examina si sus estrategias de estudio le estan
dando resultado y se dispone a realizar los
reajustes necesarios.

Verifica si estd tomando en cuenta la
retroalimentacién, para potenciar o reorientar
su participacion en el aula.

Constata si esta aplicando sus conocimientos
en la ejecucion de la tarea.

Toma la iniciativa en su equipo para
constatar si se estan llevando a cabo las
actividades segun los propdsitos y se orientan
a cumplir las metas de aprendizaje.

Analiza y determina las dificultades que
aparecen en la ejecucion de las actividades y
las causas que lo provocan a fin de buscar las
soluciones.

Comprueba si  se estd comunicando
asertivamente en el grupo para realizar los
reajustes necesarios.

Verifica si estd solicitando apoyo vy
acompafiamiento docente cuando lo necesita.
Verifica si hay creatividad y originalidad en
el producto que estd construyendo con sus
compafieros de equipo.

Reflexiona sobre el proceso de planificacién
de actividades de la unidad.

Técnica:
Observacion
.Ficha de
Observacion
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Evaluacion
(Aspectos
personales
Aspectos de
la tarea
Aspectos de
la estrategia)

o Reflexiona sobre los recursos cognitivos que
le permiten o impiden la comprensién de la
informacion.

o Reflexiona acerca sus avances en las
competencias del Area de Comunicacion y
acerca de aquellas en las que adn tiene
dificultad.

e Evalla la calidad de evidencias en su
portafolio personal, tomando como base los
criterios de evaluacion previstos en las fichas
de auotevaluacion en los mddulos de
aprendizaje.

o Reflexiona acerca de la efectividad de las

estrategias y los recursos utilizados en la

ejecucion del producto.

Reflexiona sobre la  solicitud de

retroalimentacion  docente por  propia

iniciativa.

e Valora la calidad de su comunicacién y
participacion en el grupo.

e Evalla sus emociones y los valores puestos
en préctica.

Introduce cambios 0 mejoras en su actuacion.
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