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RESUMEN 

 

La investigación tuvo por objetivo Determinar la relación que existe entre 

la migración venezolana y calidad de vida familiar de los habitantes del barrio 

San Antonio de la ciudad de Cajamarca,2022, el estudio es de tipo correlacional 

y la muestra consistió en 133 pobladores del Barrio San Antonio de Cajamarca, 

a quienes se les aplicó un cuestionario compuesto por 38 preguntas. El estudio 

demostró que la calidad de vida de los migrantes venezolanos está relacionada 

con su estatus económico y ocupacional. Además, la investigación ha 

demostrado que la falta de redes de apoyo y la discriminación por parte de las 

comunidades locales también pueden afectar negativamente su calidad de vida, 

creando un entorno de exclusión y marginación que afecta su salud mental y 

emocional. 

Los resultados obtenidos han permitido saber que el 53% son hombres y 

de estos, el 24% se ubica en un rango de edad entre los 42 y 49 años. Por otro 

lado, el 47% de los migrantes encuestados son mujeres, y la mayoría de ellas 

(26%) se encuentra en un rango de edad similar, de entre 42 y 49 años. Además, 

se ha establecido una correlación de bajo nivel (0.125) entre la migración 

venezolana y la calidad de vida familiar. 

 

Se concluye que la inmigración venezolana al traer nuevos patrones de 

comportamiento y perspectivas socioculturales, influye en el desarrollo social 

tradicional de la población Cajamarquina. Finalmente, la integración, el acceso a 

los servicios y el empleo son las principales limitantes que enfrenta la población 

migrante, dichos aspectos requieren la adopción de políticas y planes de acción 

pertinentes. 

 

 

Palabras clave:  Migración venezolana, Calidad de vida, Comunidad.  
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ABSTRACT 

 

The objective of the research was to determine the relationship that exists 

between Venezuelan migration and quality of family life of the inhabitants of the 

San Antonio neighborhood of the city of Cajamarca, 2022. The study is 

correlational and the sample consisted of 133 residents of the San Antonio 

neighborhood. Antonio de Cajamarca, to whom a questionnaire consisting of 38 

questions was applied. The study showed that the quality of life of Venezuelan 

migrants is related to their economic and occupational status. Additionally, 

research has shown that a lack of support networks and discrimination from local 

communities can also negatively impact their quality of life, creating an 

environment of exclusion and marginalization that affects their mental and 

emotional health. 

The results obtained have shown that 53% are men and of these, 24% are 

in the age range between 42 and 49 years. On the other hand, 47% of the 

migrants surveyed are women, and the majority of them (26%) are in a similar 

age range, between 42 and 49 years old. Furthermore, a low level correlation 

(0.125) has been established between Venezuelan migration and quality of family 

life.  

It is concluded that Venezuelan immigration, by bringing new patterns of 

behavior and sociocultural perspectives, influences the traditional social 

development of the Cajamarquina population. Finally, integration, access to 

services and employment are the main limitations faced by the migrant 

population; these aspects require the adoption of relevant policies and action 

plans. 

 

 

 

Keywords:  Venezuelan migration, Quality of life, Community.  
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INTRODUCCIÓN 

El estudio analiza la complicada situación política y económicas que se 

han presentado en la nación caribeña, la migración venezolana se perfila como 

una de las tendencias más significativas en América Latina. En este contexto, 

Cajamarca se ha convertido en uno de los destinos de viaje más populares para 

la población migrante, y el barrio de San Antonio en particular ha visto una 

afluencia considerable de migrantes venezolanos recientemente.  

Las estructuras socioeconómicas y culturales de la comunidad local han 

sufrido cambios significativos como resultado de este proceso migratorio, que 

también ha presentado nuevas oportunidades para incrementar el nivel de la 

calidad de vida de los residentes locales, es fundamental realizar un análisis 

profundo de la migración venezolana y sus consecuencias para la calidad de 

vida familiar de los habitantes del barrio San Antonio de Cajamarca.  

Se pudo constatar que la migración venezolana ha sido un tema de gran 

relevancia en los últimos años en la ciudad de Cajamarca, debido a que ha 

provocado cambios significativos en la vida de los lugareños, especialmente en 

el barrio San Antonio, a través de la identificación de los problemas principales 

que afectaban negativamente tanto a la comunidad y los factores que inciden en 

la calidad de vida de los habitantes de la localidad. La estructura del presente 

trabajo consta de cinco capítulos.  

Capítulo I: se aborda la problemática que motiva la investigación a través de un 

análisis de documentos oficiales e investigaciones previas asociados al 

tema de investigación.  

Capítulo II: desde una perspectiva teórica, se exponen los conceptos de calidad 

de vida y migración internacional, con la finalidad de establecer las bases 

necesarias para la consecución de los objetivos propuestos. 

Capítulo III: se describen los aspectos metodológicos del estudio y los 

instrumentos utilizados en la investigación .  

Capítulo IV:  se realiza el análisis y la discusión de los resultados obtenidos a 

partir de la aplicación de las encuestas.  

Capítulo V:  se exponen las conclusiones y recomendaciones derivadas del 

estudio realizado.  

Finalmente, la bibliografía y los anexos.  
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CAPÍTULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

 

1.1. Contextualización  

 

A finales del siglo XX la globalización, impulsada por las políticas 

económicas y los avances en las telecomunicaciones, generó un panorama 

mundial caracterizado por la pobreza y la desilusión ante la perspectiva de 

un futuro próspero de la población de los países en vías de desarrollo. Esta 

coyuntura, se ha convertido en un factor determinante para el aumento de 

los flujos migratorios a nivel internacional (Herrera et al.,2018).  

Ramos(2023),sostienen que la migración es una característica 

integral de la globalización,  la cual ha sido reconocida durante décadas 

como un componente fundamental en la promoción de la interdependencia 

económica, cultural y global. Según Morán (2021), argumenta que a medida 

que se intensifican los vínculos entre las naciones y se difuminan las 

barreras, la movilidad de las personas en pos de oportunidades son 

factores ineludibles en el desarrollo socioeconómico actual. 

En consonancia con lo expuesto por Ali (2018), la globalización 

ejerce un impacto significativo sobre los ciudadanos de las naciones en 

vías de desarrollo, tales como Colombia, Ecuador, Perú o Venezuela, 

impulsándolos a migrar en busca de mejores oportunidades en los 

ámbitos económico, sanitario, educativo y de seguridad. Asimismo, Morán 

(2021) alude a que la apertura socioeconómica de las naciones ha 

transformado a los inmigrantes en la principal fuerza laboral a nivel 

internacional. 

El fenómeno de la migración internacional se presenta con una 

persistencia obstinada, exhibiendo una tendencia ascendente 

pronunciada y alarmante(Oyarzún et al.,2021). Por su parte, Union (2015) 

indica que millones de personas se encuentran en situación de 

desplazamiento debido a las políticas socioeconómicas implementadas 

por los líderes políticos de sus países de origen. Según Camargo (2023), 

existen 281 millones de migrantes internacionales, una cifra equivalente 

al 3,6% de la población mundial. 

Maldonado y Flores (2021), señalan que el flujo migratorio 

experimentado en Latinoamérica durante la última década ha presentado 
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un crecimiento desmedido y sin control, el cual se ha visto exacerbado por 

los problemas políticos y sociales que aquejan a la región, especialmente 

en Sudamérica. De acuerdo con el Alto Comisionado de las Naciones 

Unidas para los Refugiados (ACNUR) en Latinoamérica, la presencia de 

gobiernos socialistas ha experimentado un auge en las últimas dos 

décadas. Países como Venezuela, Bolivia, Ecuador, Nicaragua y 

Argentina han elegido líderes con ideologías de izquierda que priorizan la 

justicia social, la redistribución de la riqueza y la participación popular 

(ACNUR,2021).  

Por su parte Bazante et al.(2021),estos gobiernos han implementado 

diversas políticas sociales, como la ampliación de programas de salud, 

educación, la reducción de la pobreza y la desigualdad, la nacionalización 

de recursos naturales. Sin embargo, también han enfrentado desafíos 

como la inflación, la corrupción y la inestabilidad económica. La migración 

venezolana ha experimentado un crecimiento exponencial en las últimas 

dos décadas, configurando una de las mayores crisis migratorias de la 

historia reciente de América Latina (ACNUR,2021).  

De acuerdo con Ramírez y Ospina (2021), se estima que más de 7 

millones de venezolanos han abandonado su país en busca de mejores 

oportunidades en otras naciones. Diversos factores han contribuido a este 

éxodo masivo, entre ellos la profunda crisis económica, política y social 

que ha azotado a Venezuela bajo el régimen socialista. La escasez de 

alimentos, medicinas y otros productos básicos, la hiperinflación, la 

inseguridad personal y la falta de oportunidades laborales han empujado 

a millones de venezolanos a buscar refugio en otros países (Bazante et 

al.,2021). 

Aunque la crisis migratoria venezolana tiene raíces complejas, la 

principal causa es el modelo de gobierno socialista implementado en el 

país, que ha jugado un papel fundamental en su masificación  

(ACNUR,2021). De Acuerdo con Padrón y Freier (2021), las políticas 

económicas erróneas, la corrupción desenfrenada, la represión política y 

el control social han deteriorado significativamente las condiciones de vida 

de la población, forzando a muchos a tomar la difícil decisión de migrar. 

Por su parte Chirme y Sosa (2021) también coinciden en este análisis y 
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añaden que la crisis ha sido exacerbada por la falta de oportunidades 

laborales, la escasez de alimentos, medicinas y la hiperinflación. 

Los migrantes se ven obligados a abandonar sus lugares de origen 

debido al caos socioeconómico u otras circunstancias que representan 

una amenaza para sus vidas o su seguridad (Bazante et al.,2021). Por su 

parte Panzeri (2016), sostiene que las migraciones internacionales son 

una característica intrínseca de la dinámica social del mundo moderno. 

Estas migraciones se producen por una multiplicidad de razones que 

impactan en diferentes escalas geográficas y generan consecuencias 

políticas y económicas tanto en el país de origen como en el de destino. 

Según ACNUR (2021), la migración continua de venezolanos hacia 

países de América del Sur y el Caribe está principalmente motivada por la 

violencia, la inseguridad y la escasez de suministros básicos. Esta región 

se ha convertido en el principal destino para los migrantes venezolanos, 

configurando la segunda mayor crisis de desplazamiento externo a nivel 

mundial. Los países de América del Sur se enfrentan a diferentes 

realidades migratorias, actuando como lugares de origen, tránsito y 

destino para esta población (Bazante et al., 2021). 

Por su parte la Comisión Económica de las Naciones Unidas para 

América Latina y el Caribe (CEPAL) los principales países receptores de 

migrantes venezolanos son Colombia, Perú, Chile y Ecuador, los cuales 

se han convertido en los lugares de reasentamiento de dicha población, 

lo que representa un desafío para estas naciones que no están 

acostumbradas a recibir grandes flujos migratorios(CEPAL,2020). 

Asimismo, la Agencia de la ONU para los Refugiados informa que se 

contabilizan 5,285,546 migrantes venezolanos en América del Sur. De 

este total, el 46.87% (2,477,588) se ha desplazado a Colombia, el 24.34% 

(1,286,464) a Perú, el 9.50% (502,214) a Ecuador, el 8.48% (448,138) a 

Chile, el 6.78% (358,412) a Brasil, el 3.24% (171,050) a Argentina y el 1% 

(41,680) a Paraguay, Uruguay y Bolivia. En muchos casos, estas 

personas se vieron obligadas a tomar rutas irregulares debido a sus 

limitados recursos económicos (ACNUR,2021). Según Chirme y Sosa 

(2021), la población de refugiados y migrantes venezolanos en América 
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del Sur está compuesta principalmente por familias con niños, mujeres 

embarazadas, adultos mayores y personas con discapacidad.  

Chinchazo (2020), identifica una serie de factores que motivaron la 

emigración de la población venezolana. Entre las principales razones del 

proceso de desplazamiento se encuentran: el elevado costo de vida, la 

búsqueda de oportunidades laborales, la escasez de alimentos, la 

inseguridad, la violencia y la necesidad de acceder a servicios médicos. 

Esta situación refleja un escenario sumamente complejo. 

Figueroa et al.(2019), señalan que el proceso de inmigración 

repentina al Perú condujo a ciertos cambios de política y reformas 

migratorias. Estas reformas han permitido que los inmigrantes que viven 

en el país accedan a un seguro social, educación básica gratuita y a la 

implementación de intervenciones sociales. Según Padrón y Freier 

(2021), el Perú ha sido uno de los países más afectados por la pandemia 

de COVID-19. En este contexto, los inmigrantes y refugiados venezolanos 

se han visto particularmente impactados por la pérdida de empleos e 

ingresos, el acceso limitado a la atención y los servicios de salud, el riesgo 

de deportación y el aumento de los episodios de xenofobia y 

discriminación, lo que ha deteriorado su calidad de vida. 

Las autoridades de migración peruana han constatado que la gran 

mayoría de las personas refugiadas y migrantes venezolanas se 

encuentran en una situación de permanente inseguridad y vulnerabilidad 

(Acuña et al.,2023). Por su parte, Chirme y Sosa (2021) añaden que a la 

comprensión y la solidaridad se suman las preocupaciones sobre la 

posible competencia entre las poblaciones venezolana y peruana por los 

puestos laborales.  

El acceso de los migrantes venezolanos a servicios básicos y de 

salud en el Perú es un desafío constante debido a la creciente cantidad 

de personas que han llegado al país en busca de mejores oportunidades. 

Aunque el gobierno peruano ha implementado políticas para facilitar la 

integración y el acceso a estos servicios, los migrantes a menudo 

enfrentan barreras como la falta de documentación, la sobrecarga de los 

sistemas de salud (Hernández et al.,2020). 

De acuerdo con la Comisión Económica para América Latina y el 

Caribe durante el 2020, la calidad de vida de la población venezolana en 
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el Perú se ha visto afectada por diversos factores, incluyendo el acceso a 

servicios básicos, vivienda, salud, integración social (xenofobia) y acceso 

a la educación. A pesar de estos desafíos, la población venezolana que 

radica en el Perú ha demostrado resiliencia y capacidad de adaptación, 

muchos han encontrado oportunidades laborales y de emprendimiento, 

integrándose de manera positiva en la sociedad peruana (Padrón y Freier, 

2021). De acuerdo con Chirme y Sosa (2021), la calidad de vida de la 

población venezolana en Perú no presenta homogeneidad. Las 

condiciones varían en función del lugar de residencia, el estatus 

migratorio, el nivel educativo y las habilidades de cada individuo.  

Loayza (2020), sostiene que la escasez de recursos y la limitada 

capacidad de las instituciones para atender a los migrantes venezolanos 

en el Perú han agravado su situación, dificultando el acceso a tratamientos 

médicos esenciales y servicios educativos de calidad. No obstante, 

diversas organizaciones no gubernamentales y programas de 

cooperación internacional han intervenido para ofrecer asistencia 

humanitaria, brindando apoyo en áreas críticas como la salud, la 

educación y la inclusión laboral, con el objetivo de mejorar la calidad de 

vida de los migrantes venezolanos. Según Inche et al. (2023), la 

participación de algunos migrantes en actividades delictivas puede ser 

atribuida a factores como la pobreza, la falta de oportunidades, la 

discriminación, la xenofobia y las redes criminales. En palabras de 

Hernández et al. (2020), la relación entre migración y delincuencia es 

compleja y multicausal, y no se puede afirmar que todos los migrantes 

venezolanos son delincuentes ni que la migración sea la única causa del 

aumento de la delincuencia en Perú. 

 La ciudad de Cajamarca, al igual que otras ciudades del Perú, se 

encuentra inmersa en el fenómeno migratorio venezolano. En los últimos 

años, se ha observado un notorio aumento de la población migrante de 

esta nacionalidad, lo que ha generado diversas reacciones en la población 

cajamarquina. Según el INEI (2022), el 2.8% de la población total de 

Cajamarca era migrante venezolana, lo que representa un total de 51,644 

personas. De estas, el 53.4% (27,673) eran hombres y el 46.6% (23,971) 

mujeres. Entre las principales preocupaciones expresadas por la 

población es el incremento en la violencia, algunos residentes asocian 
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este aumento de la delincuencia con la llegada de migrantes venezolanos, 

la reducción de oportunidades laborales. 

La ciudad de Cajamarca enfrenta una situación crítica en cuanto al 

acceso a servicios básicos, salud, educación y empleo, agravada por el 

incremento de la demanda debido a la población local y la llegada de 

migrantes venezolanos. La presión sobre los servicios de salud y 

educación ha generado largas esperas, insuficiencia de medicamentos, 

falta de personal sanitario y aulas abarrotadas, afectando la calidad y 

accesibilidad para todos los residentes. Paralelamente, la oferta laboral 

ha disminuido, aumentando el desempleo y obligando a muchos a recurrir 

a la venta ambulatoria y a trabajos informales. Este contexto ha provocado 

un incremento de la mano de obra barata, intensificando la competencia 

en el mercado laboral y reduciendo los ingresos de muchas familias. La 

falta de infraestructura adecuada y la escasez de financiamiento agravan 

aún más la problemática. 

Además, algunos residentes del Barrio San Antonio manifiestan 

sentirse afectados por las actividades sociales, como parrilladas o bailes, 

realizadas por la comunidad migrante, lo que les genera temor y afecta su 

percepción sobre su calidad de vida. Estas actividades, aunque son 

expresiones culturales y formas de integración de los migrantes, son 

percibidas por algunos vecinos como fuentes de ruido y desorden, 

generando tensiones y prejuicios dentro de la comunidad. Este malestar 

ha llevado a un aumento en las quejas y demandas de mayor regulación 

y control por parte de las autoridades locales. 

Por otra parte, los residentes del barrio San Antonio consideran que 

las situaciones antes descritas afectan su calidad de vida y la de los 

migrantes, debido a la existencia de fricciones entre la población y la 

dificultad para acceder a los servicios básicos que ofrece el barrio, 

generando incertidumbre y malestar. La saturación de los servicios de 

salud, educación y la infraestructura urbana ha exacerbado las tensiones, 

con residentes locales sintiéndose desplazados y migrantes enfrentando 

barreras para integrarse adecuadamente. Este clima de tensión y 

competencia por recursos limitados ha fomentado la desconfianza y el 

resentimiento, impactando negativamente en la cohesión social del barrio. 
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1.2. Formulación del problema  

 

¿Qué relación existe entre la migración venezolana y la calidad de 

vida familiar de los habitantes del en el Barrio San Antonio de Cajamarca 

durante el año, 2022? 

1.3. Justificación  

 La presente investigación se justifica por la creciente problemática 

que representa el proceso de migración venezolana hacia la ciudad de 

Cajamarca, el cual ha generado un impacto negativo en la sociedad 

cajamarquina. Este impacto se evidencia en el aumento de la percepción 

de inseguridad, la reducción de oportunidades laborales y la realización 

de actividades sociales que generan malestar en algunos sectores de la 

población, lo que afecta el contexto socioeconómico al que los residentes 

del barrio de estudio están acostumbrados y deteriora su calidad de vida. 

 La justificación teórico-científica de este estudio se centra en 

ampliar el entendimiento de los procesos migratorios dentro del contexto 

social peruano, con un enfoque particular en cómo estos procesos 

impactan la calidad de vida de las comunidades receptoras. La migración 

internacional no solo introduce diversidad cultural y económica en las 

comunidades locales, sino que también plantea desafíos y oportunidades 

significativas para el desarrollo socioeconómico y la cohesión social. 

Comprender estas dinámicas es crucial para diseñar políticas públicas 

efectivas que promuevan la integración positiva de los migrantes y 

maximicen los beneficios para todos los residentes. 

 Desde una perspectiva teórica, este estudio permite comprender 

mejor las dinámicas sociales y económicas que surgen a raíz del proceso 

migratorio. La migración internacional no solo introduce cambios 

demográficos y culturales en las comunidades receptoras, sino que 

también influye en aspectos cruciales como el empleo, la educación, la 

salud y la cohesión social. 

 Desde un enfoque práctico, el análisis de los factores que afectan 

la calidad de vida de las familias migrantes y no migrantes en el contexto 

específico del barrio permite identificar desafíos y oportunidades. Esto 

incluye entender cómo las condiciones socioeconómicas y ambientales 
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del barrio se ven moldeadas por la presencia y dinámicas de los 

migrantes, así como por las interacciones entre estos y los residentes 

locales. 

 Además, el estudio facilita la exploración de las diversas formas 

en que la migración puede influir en la calidad de vida de los habitantes 

del barrio, destacando tanto los impactos positivos, como el 

enriquecimiento cultural y las oportunidades económicas, como los 

desafíos, como posibles tensiones sociales o limitaciones en el acceso a 

servicios básicos. 

 Los resultados obtenidos en este estudio no solo proporcionarán 

un conocimiento profundo, sino que también ofrecerán una mejor 

comprensión de las causas subyacentes relacionadas con el proceso 

migratorio y su impacto en la calidad de vida de la población 

cajamarquina. Esta nueva información será de gran relevancia para las 

principales instituciones involucradas en la gestión y estudio de la 

migración, proporcionando datos empíricos que pueden orientar políticas 

públicas más efectivas y adaptadas a las necesidades reales de las 

comunidades receptoras. 

 Además, este estudio no solo cumple con la función de generar 

conocimiento a nivel local en el Barrio San Antonio de Cajamarca, sino 

que también representa una contribución significativa a nivel nacional. Al 

promover la investigación en este campo, se abre la puerta a un mayor 

entendimiento de los procesos migratorios en contextos urbanos y 

rurales del Perú, fortaleciendo así las bases para el desarrollo de 

estrategias que fomenten una integración positiva y beneficiosa tanto 

para migrantes como para residentes locales. 

 Esta iniciativa no solo busca llenar un vacío de información, sino 

también fomentar el diálogo y la colaboración entre investigadores, 

autoridades locales y la comunidad en general. Al facilitar un espacio 

para el intercambio de ideas y experiencias, se abre la posibilidad de 

encontrar soluciones innovadoras y sostenibles que puedan mejorar las 

condiciones de vida y promover la convivencia pacífica y respetuosa 

entre todos los habitantes del barrio y más allá. 

 La migración venezolana no solo es un problema social, sino 
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también económico, educativo, cultural, entre otros; por ello al estar en 

el repositorio, esta investigación sirve a la Facultad de Ciencias Sociales 

para una reformulación curricular; con ello los futuros sociólogos 

entenderán mejor la problemática social ya que constantemente surgen 

nuevos problemas, nuevos procesos y algunos aumentan y otros 

descienden según la coyuntura. Para la Universidad Nacional de 

Cajamarca, esta investigación aporta información valiosa y relevante 

para la producción científica.  

A nivel personal la investigación incrementa nuestra formación 

profesional, ya que al realizar esta investigación podremos comprender la 

problemática social de una manera directa a través del estudio hecho. Los 

resultados sirven como base para futuras investigaciones en esta área de 

estudio y como una importante contribución para los profesionales de las 

ciencias sociales. Por otro lado, este estudio también contribuirá a 

despertar el interés de futuros sociólogos en aprender más sobre el tema 

y motivarlos a realizar investigaciones adicionales en este campo en el 

futuro. 

 En relación con la justificación social, esta investigación busca 

despertar niveles de conciencia sobre la repercusión de la migración 

venezolana en la calidad de vida de la comunidad cajamarquina. Por otro 

lado, se determinó que la investigación se realice en el Barrio San 

Antonio debido a la alta incidencia de población venezolana, la 

proliferación de negocios y comportamientos no asociados al estilo de 

vida de la comunidad cajamarquina, lo que afecta su tranquilidad y no 

permite un adecuado desarrollo de las reglas de convivencia y urbanidad. 

 En cuanto a la justificación metodológica, la complejidad de los 

hechos sociales que se investigan en este estudio justifica la elección de 

la encuesta como técnica de recolección de información. Esta técnica 

permite obtener datos cuantitativos que pueden ser analizados de 

manera objetiva y procesados estadísticamente. 
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1.4. Objetivos de la investigación   

1.4.1. Objetivo general 

 

Investigar la relación existente entre la migración venezolana y 

calidad de vida familiar de los habitantes del barrio San Antonio de la ciudad 

de Cajamarca, 2022. 

 

1.4.2. Objetivos específicos  

 

▪  Determinar la relación entre el bienestar económico y calidad de 

vida familiar de los habitantes del barrio San Antonio de la ciudad de 

Cajamarca, 2022. 

▪  Determinarla relación entre la comunidad y calidad de vida familiar 

de los habitantes del barrio San Antonio de la ciudad de Cajamarca, 

2022. 

▪  Determinar la relación entre la educación y calidad de vida familiar 

de los habitantes del barrio San Antonio de la ciudad de Cajamarca, 

2022. 

▪  Determinar la relación entre la salud y la calidad de vida familiar de 

los habitantes del barrio San Antonio de la ciudad de Cajamarca, 

2022. 
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CAPÍTULO II.  MARCO TEÓRICO  

2.1.  Antecedentes de investigación 

 

2.1.1.  A nivel internacional  

 

Aquite (2024), en su estudio "El rebusque como estrategia de 

supervivencia en la población migrante venezolana en Colombia", analizó 

las condiciones socioeconómicas y laborales, así como las causas que 

han llevado a esta estrategia a convertirse en la principal opción de 

subsistencia. Los resultados muestran que la economía del rebusque 

surge como una estrategia de supervivencia en contextos precarios, 

integrándose en el ámbito de las economías informales, caracterizada por 

su naturaleza creativa y ocasional. El estudio concluye que aquellas 

personas que recurren al rebusque buscan oportunidades económicas 

para satisfacer sus necesidades básicas debido a la falta de empleo 

formal, la pobreza y la escasez de recursos. Aunque puede involucrar 

estrategias consideradas al margen de la ley, representa un medio de 

subsistencia en momentos de crisis y forma parte de prácticas históricas 

de una economía informalizada para la subsistencia de sectores 

empobrecidos en Colombia. 

González y López (2024), en su estudio "Análisis de las medidas 

para mitigar el desempleo por migración venezolana en Pereira 

Risaralda", tuvieron como objetivo determinar las medidas implementadas 

por el municipio de Pereira para mitigar los efectos del desempleo 

provocado por la migración venezolana, evaluar su efectividad y proponer 

posibles mejoras en las políticas públicas. Los resultados muestran que el 

desempleo entre los migrantes venezolanos requiere un enfoque integral 

que combine la normativa existente con acciones concretas y recursos 

adecuados. Es fundamental fortalecer la capacidad de respuesta de las 

autoridades locales y promover la colaboración entre diferentes actores, 

incluyendo gobiernos, organizaciones internacionales, sector privado y 

sociedad civil. A pesar de la existencia de normativas internacionales, 

nacionales y locales que establecen principios fundamentales como el 

derecho al trabajo y a condiciones laborales justas, su cumplimiento no 

siempre se lleva a cabo de manera adecuada. El estudio concluye que la 
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falta de recursos económicos y la migración masiva de venezolanos han 

generado un colapso a nivel institucional, dificultando brindar la atención 

y los servicios necesarios tanto a la población nacional como a los 

migrantes. Esta situación muestra la necesidad de fortalecer la capacidad 

de respuesta de las autoridades locales e implementar soluciones 

integrales que aborden los desafíos asociados a la migración y el 

desempleo. 

Salazar (2022), en su estudio “Calidad de vida de migrantes 

venezolanos”; trató de medir la calidad de vida de los migrantes 

venezolanos de Jóvenes por el Futuro. La muestra incluye 250 migrantes. 

Los resultados muestran que el 40,87% de los usuarios encuestados tiene 

un trabajo como vendedor informal, mientras que el 35,65% no tiene 

trabajo; El 45,22% de los usuarios venezolanos vive de 2 a 4 años 

después de llegar a Ecuador y el 34,78% de 10 a 12 meses. El autor 

concluye que la calidad de vida de los migrantes venezolanos que utilizan 

el fondo Jóvenes para el Futuro no es buena, ya que representan 

porcentajes del índice de calidad de vida de -1 a 49, relativos a nivel 

emocional, físico y mental. 

Ardila y Zappa (2021),  en su estudio “Impacto de la migración 

venezolana en la empleabilidad de colombianos que residen en Bogotá 

entre los años 2015 y 2019”; buscaron determinar cómo la llegada de 

migrantes desde Venezuela afectó las oportunidades laborales de los 

colombianos residentes en Bogotá entre 2015 y 2019. La muestra incluye 

55 familias migrantes. Como resultado fueron que la difícil situación 

demográfica está sujeta a fraude por parte de empresarios, gerentes o 

propietarios de edificios, que recortan salarios y crean más cargas de 

trabajo. El autor concluye que la tasa de desempleo en Bogotá aumenta 

cada año, pero la ciudad es uno de los mercados más grandes del país. 

La reforma laboral fue desarrollada por una serie de empresas que apoyan 

las malas prácticas laborales. 

Bazante et al. (2020), en su estudio “Calidad de vida relacionada 

con la salud en familias inmigrantes venezolanas en la ciudad de Santiago 

de Cali”; tuvo por objetivo determinar la relación de la calidad de vida y la 

salud de las familias inmigrantes venezolanas en la ciudad de Santiago 

de Cali.  Con una muestra conformada por 114 personas migrantes. Los 
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resultados fueron que el 12,3% son del estado de Aragua; el 9,6% son del 

estado de Bolívar e igualmente con este mismo porcentaje pertenecen al 

estado de Zulia; los que pertenecen al estado de Miranda y Anzoátegui 

son el 5,3% cada una; el 4,4% son del estado de Guárico; el 3,5% son del 

estado de Falcón y el 1,8% pertenecen a los estados de portuguesa, 

Apure, y Táchira; y lo que corresponde al 0,8% pertenecen a los estados 

de Barinas, Nueva Esparta, Amazona, Trujillo y Yaracuy. El autor 

concluye que adaptarse a nuevas culturas, costumbres y vocabulario 

variado puede afectar negativamente la calidad de vida percibida, esto se 

refleja en los resultados ya que los encuestados se sintieron menos 

satisfechos con su calidad de vida en contraste con los resultados 

ambientales. 

Morales (2020), en su estudio “La migración irregular y la calidad 

de vida de la familia en las comunidades de origen, en la aldea Las 

Canoas del municipio de San Andrés Semetabaj”;  trató de determinar la 

frecuencia de la migración ilegal, así como la calidad de vida de las 

familias cuyos padres vivían en Estados Unidos desde hace al menos 5 

años en el corregimiento de Las Canoas, en la ciudad de San Andrés, 

departamento de Sololá, Guatemala. La muestra incluye 60 familias 

migrantes. Los resultados muestran que el 66% de la población es pobre 

y el 10% de la población vive por encima de la línea de pobreza y no se 

considera pobre. El autor concluye que la migración ilegal tiene un impacto 

negativo en las familias migrantes y si bien ayuda económicamente, en 

realidad no las ayuda a salir de la pobreza, por el contrario, rompe familias 

en las zonas rurales de su comunidad de origen. 

 

2.1.2.  A nivel nacional  

 

Condori y Chambi (2024), en su estudio titulado "Problemática en 

familias venezolanas menesterosas y los derechos de los niños en el 

distrito de Arequipa", tuvieron como objetivo mostrar la problemática de 

las familias venezolanas en situación de pobreza y los derechos de sus 

niños que se encuentran en la vía pública en el Centro Histórico de 

Arequipa en 2022. La muestra incluye a 76 migrantes. Los resultados 

revelan que las familias venezolanas en situación de pobreza y los 
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derechos de sus niños que se encuentran en la vía pública en el Centro 

Histórico de Arequipa enfrentan vulneraciones diarias de sus derechos, 

sin una reacción efectiva por parte de las autoridades competentes. El 

estudio concluye que los derechos que asisten a los niños venezolanos 

en la vía pública en el Centro Histórico de Arequipa en 2022, tales como 

el derecho a la salud, educación, protección y seguridad, están contenidos 

en el principio de interés superior del niño y adolescente de la Convención 

sobre los Derechos del Niño. 

Yangali (2024), en su estudio titulado "Factores asociados a la falta 

de atención médica de una población de migrantes venezolanos en el 

Perú: resultados de la encuesta ENPOVE 2022", tuvo como objetivo 

identificar los factores vinculados a la falta de atención médica en una 

población de inmigrantes venezolanos en el Perú, utilizando los resultados 

de la encuesta ENPOVE 2022. La muestra incluyó a 120 migrantes. Los 

resultados muestran que las personas mayores de 37 años tienen una 

mayor probabilidad de recibir atención médica adecuada en comparación 

con los individuos más jóvenes. Asimismo, se observó que el estatus 

migratorio influye en el acceso a una atención adecuada y que el acceso 

al seguro social está vinculado a la posibilidad de que los migrantes 

reciban atención médica adecuada. Además, aquellos migrantes que 

buscaron atención médica en general recibieron una atención apropiada 

en comparación con aquellos que no lo hicieron. En conclusión, el estudio 

señala que los factores asociados a la falta de atención médica para los 

migrantes venezolanos están relacionados con la edad, el estatus 

migratorio, el acceso a la seguridad social y la búsqueda de atención 

médica. Todos estos factores contribuyen a la insuficiente atención 

médica para los migrantes venezolanos en Perú. 

Chirme y Sosa (2021), en su estudio titulado “La influencia de la 

migración venezolana en el desarrollo sostenible de Lima Norte”;  tuvieron 

como objetivo describir el impacto de la migración desde Venezuela en el 

desarrollo sostenible en la región de Lima Norte. La muestra incluye 384 

migrantes. Como resultado, muchos inmigrantes han comenzado su 

carrera profesional en su país de origen; el 33% tiene negocios propios, 

el 26,6% trabaja en la administración pública, el 22,9% en el comercio, el 

9,9% ejerce la medicina y el 7,6% son ingenieros. El autor concluye que 
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la migración venezolana tiene un impacto significativo en el desarrollo 

sostenible del país. Esta afirmación se basa en la consideración de la 

emigración venezolana como el evento más importante en la historia 

reciente del país. La llegada de un gran número de venezolanos a 

diferentes países ha tenido un impacto considerable en diversos sectores 

de la sociedad, tanto en los países de origen como en los de destino. 

Cruz y Leveroni (2021), en su estudio titulado “Actitudes de 

comerciantes ambulantes y estudiantes universitarios peruanos hacia los 

inmigrantes venezolanos”;  tuvieron como objetivo determinar la dirección 

de las actitudes hacia los inmigrantes venezolanos de vendedores 

ambulantes y estudiantes. La muestra incluye 100 migrantes. Los 

resultados muestran que existe una diferencia significativa para los 

inmigrantes venezolanos entre vendedores ambulantes y estudiantes. El 

autor concluye que el problema no es que los vendedores ambulantes y 

estudiantes peruanos tengan actitudes extremadamente negativas hacia 

los inmigrantes venezolanos, sino que se estima que toda la población 

tiene una actitud moderada hacia los inmigrantes venezolanos residentes. 

Chinchazo (2020), en su estudio titulado “La migración venezolana 

y su efecto en los factores socioeconómicos de la población del Cusco-

2018”;  tuvieron como objetivo describir la migración venezolana y su 

influencia en los factores socioeconómicos de la población del distrito de 

Cusco – 2018.La muestra estuvo conformada por 220 personas 

migrantes. Los resultados fueron que los factores sociales que afectan a 

la población del distrito de Cusco debido a la migración venezolana se 

reconocen en los desequilibrios y cambios en el espacio de asimilación e 

intercambio de patrones culturales, y el espacio de normal convivencia 

donde la actividad delictiva es vista como una sola. El autor concluye que 

se ha observado un aumento de la mendicidad entre la población móvil en 

diferentes partes de la región, quienes creen que la pobreza de sus 

países los obliga a realizar este tipo de actividades. 

Wiese(2019), en su estudio “Factores socioeconómicos que 

influyen en la calidad de vida de inmigrantes venezolanos en una 

Institución Migratoria, Lima, 2018”; tuvieron como objetivo determinar el 

impacto de los factores socioeconómicos en la calidad de vida de los 

inmigrantes venezolanos en la oficina de migración, Lima, 2018. La 
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muestra fue de 120 personas. Los principales hallazgos del estudio son 

que el 52,5% de los inmigrantes venezolanos tienen una mala calidad de 

vida, sin acceso a vivienda y salud. El autor concluye que los factores 

sociales influyen en los principales factores relacionados con la calidad de 

vida de la población migrante. 

 

2.1.3.  A nivel local  

 

A nivel local, en los principales archivos de la universidad pública y 

universidad privada de la ciudad de Cajamarca no se encontraron 

estudios previos sobre el objeto de estudio. 

 

2.2. Bases teóricas de la investigación 

 

2.2.1 Calidad de vida  

 

a. Definición de calidad de vida  

Diversos autores han abordado el concepto de calidad de vida 

desde diferentes perspectivas. Silva y Salazar (2011) la definen como un 

conjunto de factores que crean el bienestar material y emocional de una 

persona. Según Rubio et al. (2015), la definen como el estado de bienestar 

físico que permite a las personas satisfacer adecuadamente sus 

necesidades.  

Schwartzmann (2003) por su parte, la conceptualiza como una 

noción que abarca el cuidado personal, la salud pública, los derechos 

humanos, laborales y finalmente, las preocupaciones sobre la experiencia 

del sujeto, respecto a la vida social, actividades diarias y la salud misma. 

En este sentido, Rubio et al. (2015), refiere que la calidad de vida 

se configura como un concepto multidimensional que abarca tanto 

aspectos objetivos como subjetivos. Los aspectos objetivos se refieren a 

las condiciones materiales de vida, como el acceso a la vivienda, la 

educación, la salud y el trabajo. Los aspectos subjetivos, por su parte, se 

refieren a la percepción que las personas tienen de su propia vida, 

incluyendo su bienestar emocional, psicológico y social. 
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b. Características de la calidad de vida  

En palabras de Cerda et al. (2023), las características 

asociadas a la calidad de vida han experimentado una evolución a 

lo largo del tiempo. Inicialmente, se centraba en el bienestar físico 

y la satisfacción de las necesidades básicas. Posteriormente, se 

amplió para incluir aspectos como la salud pública, los derechos 

humanos y la participación social. En la actualidad, se reconoce 

que la calidad de vida también abarca la experiencia subjetiva del 

individuo, su vida social y sus actividades diarias.  

Según Martínez y Sisalima (2015) que cita a Ardilla (2003), 

el concepto de calidad de vida se desarrolla según las siguientes 

características: 

Figura 1.  

Características de la Calidad de vida  

Nota: Obtenido de calidad de vida: una definición integradora Ardilla (2003). 

 

c. Componentes de Calidad de Vida 

Souza y Figueroa (2023) identifican que los principales 

componentes de la calidad de vida son: 

a) Componente físico: se refiere a la salud física y mental del 

individuo. Incluye aspectos como la ausencia de 

enfermedades, la capacidad física para realizar actividades 

cotidianas, el bienestar mental y la autoestima. 

b) Componente psicológico: se refiere al bienestar emocional y 

psicológico del individuo. Incluye aspectos como la satisfacción 



19 
 

con la vida, el manejo del estrés, la resiliencia, la autoestima y 

el sentido de propósito. 

c) Componente social: se refiere a las relaciones sociales del 

individuo y su participación en la comunidad. Incluye aspectos 

como la calidad de las relaciones familiares y sociales, el apoyo 

social, la participación en actividades comunitarias y el sentido 

de pertenencia. 

d) Componente económico: se refiere a las condiciones 

materiales de vida del individuo. Incluye aspectos como el 

acceso a la vivienda, la educación, la salud, el trabajo y un nivel 

de vida decente. 

e) Componente ambiental: Esta dimensión se refiere al entorno 

físico y social en el que vive el individuo. Incluye aspectos como 

la calidad del aire y del agua, la seguridad del entorno, el 

acceso a espacios verdes y la sostenibilidad ambiental. 

 

d. Importancia de la Calidad de Vida 

Existen diversos factores que pueden influir en la calidad de 

vida, como la salud, las relaciones sociales, el trabajo, las 

condiciones económicas y el entorno ambiental. La salud es uno de 

los factores más importantes que determinan la calidad de vida. Una 

buena salud permite a las personas disfrutar de una vida más plena 

y activa (Gasperín et al.,2023).  

De acuerdo con Souza y Figueroa (2023),la calidad de vida 

puede variar, ser mejor o peor, independientemente de la etapa de 

vida en la que se encuentre la persona. Esto significa que la calidad 

de vida no es un concepto estático, sino que puede cambiar con el 

tiempo. 

e. Calidad de vida y salud  

De acuerdo con Rubio et al. (2015), la calidad de vida y la 

salud son aspectos fundamentales que impactan directamente en 

el bienestar integral de las personas. De acuerdo con diversas 

investigaciones han destacado la estrecha relación entre estos dos 

factores, subrayando cómo un acceso equitativo a servicios de 

salud de calidad influye positivamente en la calidad de vida de las 
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comunidades. Sin embargo, persisten desafíos significativos, 

especialmente en contextos donde existen disparidades 

socioeconómicas y acceso desigual a la atención médica. La falta 

de acceso a servicios de salud adecuados no solo afecta 

físicamente a los individuos, sino que también tiene repercusiones 

en su estabilidad emocional y en la capacidad de desarrollo 

personal y profesional. 

La calidad de vida y la salud en el Perú son temas de gran 

relevancia y complejidad debido a diversos factores sociales, 

económicos y geográficos que influyen en el acceso y la 

disponibilidad de servicios sanitarios adecuados. A pesar de los 

avances en los últimos años, persisten desafíos significativos que 

afectan a diferentes grupos de la población. Las áreas rurales y las 

poblaciones más vulnerables enfrentan barreras significativas para 

acceder a atención médica de calidad, debido a la falta de 

infraestructura adecuada, personal capacitado y recursos suficientes 

(Chinchazo, 2020).  

Esto se agrava por la fragmentación del sistema de salud y la 

desigual distribución de servicios entre las zonas urbanas y rurales. 

Además, la incidencia de enfermedades crónicas y la prevalencia de 

condiciones de salud pública, como la desnutrición infantil y las 

enfermedades infecciosas, representan retos adicionales para 

mejorar los estándares de salud y calidad de vida en el país (Yangali, 

2024). 

 

f. Calidad de vida y educación  

En muchos contextos, incluido el Perú, la calidad educativa 

varía significativamente según la ubicación geográfica, los recursos 

disponibles y el acceso equitativo (Chinchazo, 2020). La calidad de 

vida y la educación están estrechamente interrelacionadas, ya que 

una educación accesible y de calidad es fundamental para el 

desarrollo integral de los individuos y la mejora de sus condiciones 

de vida. 
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Las disparidades en el acceso a una educación de calidad 

afectan especialmente a comunidades rurales y poblaciones 

marginalizadas, donde las infraestructuras educativas pueden ser 

limitadas y los recursos pedagógicos escasos (Yangali, 2024).  

Además, la calidad de la enseñanza y la formación de los 

docentes juegan un papel crucial en el proceso educativo, influyendo 

directamente en el aprendizaje y el desarrollo de habilidades de los 

estudiantes. Mejorar la calidad de vida a través de la educación 

implica no solo garantizar el acceso universal a la educación, sino 

también promover currículos inclusivos, programas de formación 

docente continuos y políticas educativas que respondan a las 

necesidades específicas de cada comunidad (Chinchazo, 2020).  

 

g. Calidad de vida y aspectos laborales   

La relación entre calidad de vida y aspectos laborales es 

fundamental, ya que el trabajo no solo implica ingresos 

económicos, sino que también afecta profundamente el bienestar 

general de las personas. En el contexto actual, tanto a nivel 

nacional como global, la calidad de vida laboral abarca desde 

condiciones de trabajo seguras y saludables hasta oportunidades 

para el desarrollo profesional y la igualdad en el empleo 

(Chinchazo, 2020). 

No obstante, persisten desafíos significativos como la alta 

informalidad laboral, que afecta a una parte considerable de la 

población, especialmente en sectores vulnerables y de bajos 

ingresos. La falta de acceso a trabajos formales conduce a 

condiciones laborales precarias, salarios bajos y una protección 

social limitada, lo que repercute negativamente en la calidad de 

vida de los trabajadores y sus familias. Además, la desigualdad de 

género y la discriminación en el entorno laboral representan 

barreras adicionales para lograr una calidad de vida equitativa y 

digna para todos los individuos (Yangali, 2024). 
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2.2.2 Migración  

a.  Definición de migración  
 

De acuerdo con Kearney y Becerra (2005) citado por Morán 

(2021), define la migración como un movimiento que atraviesa una 

frontera significativa, la cual es definida y mantenida por un régimen 

político específico. Este orden puede ser formal o informal, y el 

hecho de cruzarlo afecta la identidad del individuo. Según Gasperín 

et al. (2023), la migración como el cambio de residencia de las 

personas de un lugar a otro a través de límites geográficos. Esto 

puede ser de una región a otra, de un municipio a otro, o incluso 

entre países. 

b. Leyes de migración 

Según Fernández y Orozco (2018), que cita a Raveinstein (1885), 

mencionan que las principales leyes de la migración son:  

a) La distancia es un factor determinante para decidir la movilización, 

y la mayoría de las personas que lo hacen se dirigen a zonas 

urbanas con ciertos establecimientos globalizados. 

b) La migración se da por etapas, generalmente sigue el siguiente 

patrón: del campo a una ciudad un poco más grande, pero con 

menos beneficios que una altamente desarrollada. 

c) Los habitantes que se movilizan suelen ser los de zonas rurales. 

 

c.  Contexto actual del flujo migratorio  

Maldonado y Flores (2021),analizan el flujo migratorio en 

Latinoamérica durante la última década, el cual ha experimentado un 

crecimiento desmedido y sin control. Este fenómeno se ve 

intensificado por los problemas políticos y sociales que atraviesan 

países como Venezuela, Bolivia y Ecuador, donde los cambios 

radicales en las políticas económicas y sociales han dificultado el 

acceso a una calidad de vida digna. La inflación y el aumento 

exponencial de la tasa de desempleo han exacerbado la situación, 
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empujando a miles de personas a migrar en busca de mejores 

oportunidades. 

Gasperín et al.(2023), refieren que las consecuencias de la 

migración son variadas y tienen un impacto significativo en los países 

de origen, tránsito y destino. En los países de origen, la migración 

puede generar una fuga de talentos y una disminución de la fuerza 

laboral. En los países de tránsito, la migración puede aumentar la 

presión sobre los servicios públicos y la seguridad. En los países de 

destino, la migración puede contribuir a la diversidad cultural y al 

crecimiento económico. 

d. Etapas de la migración  

Según García (1993), citado por Gasperín et al. (2023), la migración 

se caracteriza por un proceso dinámico que se divide en cinco 

etapas: 

1) Pre migración: en esta etapa, el individuo toma la decisión de 

migrar, motivado por diversos factores como la búsqueda de 

mejores oportunidades económicas, la huida de situaciones de 

violencia o la reunificación familiar. Durante esta etapa, se inicia 

la planificación del viaje, incluyendo la recopilación de 

información sobre el destino, los requisitos de entrada y salida, 

y la estimación de los costos del viaje. 

2) Salida: esta etapa comprende el viaje físico desde el lugar de 

origen hasta el destino. La duración, complejidad y medios de 

transporte utilizados en este viaje pueden variar 

considerablemente. Los migrantes pueden enfrentar diversos 

desafíos durante esta etapa, como la falta de recursos 

económicos, los riesgos asociados a los viajes irregulares o la 

discriminación por parte de las autoridades. 

3) Adaptación: una vez que el migrante llega al destino, comienza 

la etapa de adaptación a un nuevo entorno social, cultural e 

idiomático. Esta etapa puede ser desafiante, ya que el migrante 

debe familiarizarse con el nuevo contexto y buscar 

oportunidades de trabajo, vivienda y educación. 

4) Integración: en esta etapa, el migrante comienza a integrarse a 

la sociedad del país de destino. Esto implica un proceso gradual 
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que incluye el aprendizaje del idioma, el desarrollo de relaciones 

sociales, la participación en la vida económica y cultural del 

país, la búsqueda de la residencia permanente o la ciudadanía. 

5) Retorno: algunos migrantes, después de un periodo de tiempo 

viviendo en el país de destino, pueden tomar la decisión de 

regresar a su lugar de origen. Esta decisión puede estar 

motivada por diversos factores como el deseo de reunirse con 

la familia, la nostalgia por el hogar o la falta de oportunidades 

en el país de destino. El retorno puede ser un proceso complejo, 

ya que el migrante debe reinsertarse en la sociedad de su lugar 

de origen, que puede haber experimentado cambios durante su 

ausencia. 

e. Tipos de migración  

Según García (1993), citado por Gasperín et al. (2023), los 

tipos de migración, considerando aspectos como el tiempo, el modo 

de vida, las necesidades y demandas profesionales, la edad y el 

grado de libertad, se clasifican de la siguiente manera: 

a) Según el tiempo:  

▪ Estacionales: son las de aquellos individuos que se 

trasladan para realizar trabajos en determinadas 

temporadas del año.  

▪ Temporales reiterados: aquellas en donde a las personas se 

les renueva su contrato de trabajo hasta que se finalizan las 

mismas. 

▪ De varios años:  se emigra generalmente con la fantasía de 

que solamente se va a estar unos años fuera del país de 

origen y la emigración se convierte, en definitiva.  

▪ Indefinidas: se parte del lugar de origen con la idea de no 

volver a éste.  

b) Según el modo de vida:  

Relacionada con las preferencias y estilo de vida de acuerdo a 

las actividades que realicen las personas.  

c) Según las demandas y necesidades profesionales:  

▪ Buscando un status profesional estable y desarrollo 

superior, se engloban las migraciones de los intelectuales, 
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que buscan nuevos horizontes formativos y/o profesionales 

fuera de sus fronteras.  

d) Según la edad:  

▪ Infantil: Los niños suelen cambiar de país acompañando a 

sus padres, generalmente al mismo tiempo o después que 

éstos.  

▪ De adultos: son los que lideran el proceso a partir de sus 

criterios y necesidades, principalmente asociadas al proceso 

de atención y manutención de otros.  

e) Según el grado de libertad:  

▪ Voluntarias: hoy este tipo de migración se observa 

especialmente en aquellas personas cuyo móvil y 

motivación principal es de tipo económico. 

▪ Forzosas: dentro de éstas se consideran:  

Los deportados o desterrados. Son aquellos a los que se les 

obliga a dejar su país o región porque se les quita su tierra, 

los refugiados. Aquellos que han de abandonar su país 

porque de lo contrario peligran su medio inmediato de vida o 

incluso su vida misma. 

2.3. Perspectiva teórica de la investigación  

 

La investigación "Migración venezolana y calidad de vida familiar de 

los habitantes del Barrio San Antonio de la ciudad de Cajamarca, 2022" se 

fundamenta en diversas perspectivas teóricas que analizan los movimientos 

migratorios y su impacto en las sociedades contemporáneas. Según 

Echeverry (2012), señala que la globalización ha facilitado la movilidad 

internacional, influyendo en la migración como fenómeno social y 

económico. Por otro lado, Chirme y Sosa (2021) desde la escuela clásica 

interpretan la migración como resultado del desequilibrio entre oferta y 

demanda laboral, afectando la dinámica de empleo local.  

Desde la escuela neoclásica, Sanz (2016) argumenta que la 

migración implica la movilización geográfica de grupos con habilidades 

comparables, lo que genera competencia salarial en el contexto peruano. 

Estas perspectivas teóricas proporcionan un marco para comprender cómo 

la migración venezolana afecta la calidad de vida familiar en Cajamarca, 
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considerando factores económicos, sociales y laborales que influyen en la 

satisfacción de necesidades y aspiraciones individuales, tal como proponen 

Bandura (1978) y Maslow (1982), citados por Roselló (2023) y Gómez 

(2023), respectivamente. 

Además, la interacción dinámica entre personas, sociedad y medio 

ambiente, según la teoría de Maslow, subraya la importancia de satisfacer 

no solo las necesidades básicas, sino también los deseos de 

autorrealización, aspectos cruciales para evaluar el impacto integral de la 

migración en la calidad de vida familiar en contextos urbanos como el Barrio 

San Antonio de Cajamarca. 

 

2.4.  Hipótesis  

2.4.1. Hipótesis general  

 

Existe una relación positiva entre la migración venezolana y la 

calidad de vida familiar de los residentes del Barrio San Antonio en la 

ciudad de Cajamarca en el año 2022.  

2.4.2. Hipótesis específicas   

▪ Existe una relación positiva entre el bienestar económico y la calidad 

de vida familiar de los residentes del Barrio San Antonio en la ciudad 

de Cajamarca en el año 2022. 

▪ Existe una relación positiva entre la comunidad y la calidad de vida 

familiar de los residentes del Barrio San Antonio en la ciudad de 

Cajamarca en el año 2022. 

▪ Existe una relación positiva la educación y la calidad de vida familiar 

de los residentes del Barrio San Antonio en la ciudad de Cajamarca 

en el año 2022. 

▪ Existe una relación positiva y la calidad de vida familiar de los 

residentes del Barrio San Antonio en la ciudad de Cajamarca en el 

año 2022. 
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2.5.  Definición de variables de la Hipótesis  

 

2.5.1 Variable 1: Calidad de vida  

 

Es la interacción dinámica de las personas, la sociedad y el medio 

ambiente, así como la realización de los deseos y aspiraciones 

individuales, que determina la calidad de vida. Esta definición enfatiza la 

importancia de considerar tanto los aspectos materiales como los 

aspectos subjetivos y emocionales que influyen en el bienestar y la 

satisfacción personal de las personas dentro de su entorno social y 

ambiental (Sen, 2001). 

. 

2.5.2 Variable 2: Migración  

 

La migración es un cambio de lugar de residencia de un lugar 

denominado "origen" a otro denominado "destino", de carácter casi 

permanente, por razones económicas, sociales y/o políticas. Este proceso 

implica el desplazamiento físico de individuos o grupos que buscan mejorar 

sus condiciones de vida, escapar de conflictos o perseguir oportunidades 

laborales y educativas en un nuevo entorno geográfico (Martin, 2018). 
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2.6.  Operacionalización de variables  

Tabla 1  

Operacionalización de variables de estudio  

 

Variable (1) Dimensiones Indicadores Ítems Fuente  
 

Calidad de vida  

Bienestar económico  

Nivel de ingresos  

01 a 04 

Cuestionario y trabajo 
bibliográfico en archivo  

 

Tipo de vivienda   

Acceso a servicios   

Comunidad 

Flexibilidad 

05 a 08 

 

Vinculo amical  

Adaptabilidad  

Educación  

Espacios abiertos 

09 a 13 

 

Libre circulación   

Centros de esparcimiento   

Salud 

Ideología  

14 a 17 

 

Bienestar integral físico  

Desarrollo psicológico   

Variable (2) Dimensiones Indicadores ITEMS 
 

 

Migración internacional  

Factores económicos  

Las disparidades de ingreso entre los países 
de origen y destino 
  1 a13 

 

 

Escasez de puestos de trabajo 
 
 

Recepción de remesas  

Factores sociales  

Desestructuración familiar. 

14 a21 

 

Fuga de capital humano 
 
 

Endeudamiento familiar 

 

 
Nota: Elaboración propia según guía de investigación.  
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2.7.  Definición de términos  

 

▪ Cultura:  

Diferentes estilos de vida, costumbres, saberes y artes, grado de 

desarrollo de la ciencia y la industria a lo largo del tiempo, grupos sociales, 

etc.; habilidades que la persona ha desarrollado (Valverde et al., 2023). 

▪ Desarrollo Económico:  

Se refiere al proceso de mejora y crecimiento sostenido de la economía 

de un país o región. Implica el aumento de la producción de bienes y 

servicios, la generación de empleo, el aumento del ingreso per cápita y la 

mejora en los estándares de vida de la población (CEPAL, 2020).  

▪ Desarrollo Laboral:  

Se refiere al proceso de mejora y crecimiento de las habilidades, 

competencias y condiciones laborales de los individuos a lo largo de su 

trayectoria profesional. Implica el desarrollo de conocimientos, aptitudes 

y destrezas, así como la adquisición de nuevas habilidades técnicas y 

sociales (Caballero, 2023). 

▪ Desarrollo Social:   

Se refiere al proceso de mejora y transformación de las condiciones de 

vida y bienestar de la sociedad en su conjunto. Se enfoca en promover la 

equidad, la inclusión y la participación activa de todos los miembros de la 

sociedad en el acceso a oportunidades, recursos y servicios 

fundamentales para su desarrollo integral (CEPAL, 2020). 

▪ Educación:  

Es un proceso fundamental que implica la adquisición de conocimientos, 

habilidades, valores y actitudes a lo largo de la vida. Se refiere al conjunto 

de experiencias y prácticas que tienen como objetivo facilitar el 

aprendizaje y el desarrollo integral de las personas (Caballero, 2023).  

▪ Mano de Obra:  

Se refiere al conjunto de personas disponibles y capacitadas para llevar a 

cabo trabajos físicos o intelectuales en un determinado sector económico 

o empresa. Es la fuerza laboral humana que se emplea en la producción 

de bienes y servicios (Caballero, 2023). 
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▪ Migración Interna:  

Se refiere al movimiento de personas dentro de un mismo país, ya sea de 

una región a otra, de áreas rurales a urbanas o de una localidad a otra. 

Es el desplazamiento de individuos o grupos de personas que deciden 

cambiar su lugar de residencia dentro de las fronteras nacionales. 

(CEPAL,2020). 

▪ Migración:  

Se refiere al desplazamiento de personas de un lugar a otro, ya sea dentro 

de un país o a través de las fronteras internacionales, con el propósito de 

establecerse temporal o permanentemente en un nuevo lugar de 

residencia (CEPAL,2020). 
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CAPÍTULO III.  METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN  

 

3.1. Tipo de investigación  

 

La investigación es de tipo básica al tener por objetivo incrementar la 

comprensión teórica y comprender los conceptos subyacentes del proceso 

de migración y como se relaciona con la calidad de vida.   

 

3.2 . Diseño de contrastación  

 

El estudio adopta un enfoque cuantitativo, caracterizado por la 

recolección y análisis de datos numéricos. En cuanto a su temporalidad es 

transversal, lo que significa que los hechos fueron examinados en un 

momento específico. 

El estudio tiene un nivel correlacional, lo que implica que se busca 

establecer relaciones entre variables sin establecer causalidad directa. En 

este caso, se determinó la relación entre la calidad de vida y los procesos de 

migración, analizando cómo diversos factores asociados con la migración 

pueden influir en diferentes dimensiones de la calidad de vida de los 

individuos y las comunidades afectadas. 

Finalmente, el estudio de acuerdo al nivel de manipulación de la 

variables es no experimental, los fenómenos se observaron en su entorno 

natural sin la intervención directa de los investigadores. 

3.3 . Unidad de observación y análisis 

 

3.3.1 Unidad de observación  

Las familias residentes y migrantes del Barrio San Antonio de la ciudad de 

Cajamarca. 

 

3.3.2 Unidad de análisis  

Las familias residentes y migrantes venezolanos del Barrio San Antonio de 

la ciudad de Cajamarca.  
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3.4  Población y muestra   

 

3.4.1 Población  

Las 250 familias que residen en el barrio San Antonio de la ciudad 

de Cajamarca están registradas en el padrón del barrio bajo la supervisión 

de la Municipalidad Provincial de Cajamarca (MPC). Este registro no solo 

establece la residencia legal de estas familias, sino que también 

proporciona una base de datos fundamental para la planificación y la 

gestión urbana local. 

El padrón del barrio San Antonio, administrado por la MPC, cumple 

un papel crucial en la organización y el desarrollo comunitario, permitiendo 

la implementación de políticas públicas orientadas a mejorar la calidad de 

vida de sus habitantes.  

 

3.4.2 Muestra   

 

La muestra fue determinada a través del muestreo probabilístico, se 

aplicó la fórmula para poblaciones finitas. Cálculo de la muestra  

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo de formula estadística:  

 

                                                          (1.96)2 x (0.5) x (0.5) x (250) 

 

                                                  (0.05)2 (250-1) + (1.96)2 x (0.5) x (0.5)  

                                      

                                                                       23,748.77 

                                 

                                                                           62.78 

 

 

                                                      153 

 

Donde: 

        N = población 250 familias   

        n = tamaño de la muestra 

        Z = (nivel de confianza 1.96) 

        P= (probabilidad de éxito 0.5) 

        Q= (probabilidad de fracaso 0.5) 

        E= (nivel de error 0.05) 

 

n = 

n = 

n = 
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La muestra consiste en 153 familias del barrio San Antonio en la 

ciudad de Cajamarca, registradas en el padrón oficial de la Municipalidad 

Provincial de Cajamarca. De estas, 100 familias corresponden a 

residentes oriundos del barrio, mientras que las 53 restantes son familias 

de migrantes venezolanos. Este enfoque permite examinar las dinámicas 

y diferencias en la calidad de vida entre los residentes locales de larga 

data y los recién llegados venezolanos, proporcionando una visión integral 

de cómo la migración afecta las condiciones de vida en esta comunidad 

específica. 

 

3.4.3 Criterios de inclusión y exclusión     

Criterios de inclusión: 

• Familias con al menos cinco años residiendo en el barrio San 

Antonio hijo menor de edad. 

• Familias migrantes que radiquen tres años en el barrio San Antonio 

hijo menor de edad. 

• Familias que estén dispuestas a participar en la encuesta. 

Criterios de exclusión: 

• Familias que no residan menos de 5 años el barrio San Antonio. 

• Familias que migrantes que no residan en la zona de estudio según 

el plano municipal del barrio San Antonio. 

• Familias que no estén dispuestas a participar en la encuesta. 

 

3.5 Técnicas e instrumentos de recojo de datos  

 

3.5.1 Método  

Zúñiga et al. (2023), el método hipotético ductivo, implica partir de 

lo general para llegar a lo específico, utilizando principios o hipótesis 

para luego contrastarlas con la realidad a través de la observación y 

la experimentación. 

 

3.5.2 Instrumento de recolección de datos 
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Las encuestas se aplicaron a las familias del barrio San Antonio de 

la ciudad de Cajamarca. Se utilizó un cuestionario estructurado con 38 

preguntas cerradas y con alternativas (ver anexo 3).  

El cuestionario fue diseñado para obtener información sobre las 

características socioeconómicas de las familias, sus experiencias con 

la migración y sus opiniones sobre las políticas públicas relacionadas 

con este tema. 

3.5.3 Procesamiento y análisis de datos   

Para la recolección de datos se aplicaron encuestas 

preconfiguradas de forma personal. Se realizó un análisis descriptivo de 

la muestra y una estimación utilizando Microsoft Excel. El análisis 

estadístico consistió en un resumen de los elementos de la muestra, 

utilizando como parámetros números reales y extrayendo conclusiones. 

Los datos relevantes para el estudio se agregaron a la base de datos. Se 

utilizó la prueba estadística Rho de Spearman es una prueba estadística 

no paramétrica que se utiliza para evaluar la relación entre dos variables. 

Es decir, permite Determinar si existe una asociación entre dos variables, 

sin necesidad de que estas variables sigan una distribución normal. 

3.6 Consideraciones éticas  

 

Las disposiciones de la Ley de Protección de la Propiedad 

Intelectual relativas a los derechos de autor sirvieron de base para los 

principios éticos de la investigación. Se consideró que el objetivo del 

estudio no era revelar la información privada de las familias que 

participaron en el estudio, y que la ética se ocupaba de cómo los 

investigadores debían comportarse con la sociedad. Además, se 

reconoció correctamente el uso de las fuentes citadas. 

De esta forma, se puede decir que se cumplieron las normas que 

rigen la protección de la propiedad intelectual de los investigadores, y se 

aseguró que los datos recolectados no revelaran ninguna información 

personal de las familias participantes. Era fundamental citar 

correctamente las fuentes utilizadas para garantizar la validez de los 

hallazgos y evitar el plagio u otras formas de fraude científico. 

 



35 
 

CAPÍTULO IV.   RESULTADOS Y DISCUSIÓN  

Hipótesis general: 

 

Se formulan las hipótesis estadísticas  

 

H1:  Existe una relación positiva entre la migración venezolana y la calidad de 

vida familiar de los residentes del Barrio San Antonio en la ciudad de 

Cajamarca en el año 2022.  

H0:  No existe una relación positiva entre la migración venezolana y la calidad 

de vida familiar de los residentes del Barrio San Antonio en la ciudad de 

Cajamarca en el año 2022.  

Tabla 2  

Resultados estadísticos de la correlación calidad de vida y migración internacional 

Rho de Spearman Calidad de vida  Migración internacional  

  Coeficiente de correlación 1,00 ,125** 

Sig. (bilateral) . ,00 

N 153 153 
Nota: elaboración propia.  

 

Los resultados inferenciales presentados en la tabla 2, indican una 

correlación  (0,125) entre la V1 y V2. Esta conclusión se refuerza al observar que 

el valor p es 0,000, se sitúa por debajo del umbral crítico(0,05). Por ende, se 

acepta la hipótesis  (H1), confirmando así la existencia de una relación la calidad 

de vida (V1) y la migración internacional (V2).  

Esto implica que los cambios en la migración internacional están 

asociados positivamente con cambios en la percepción o condiciones de vida de 

las personas estudiadas. Sin embargo, es importante considerar que la 

correlación encontrada no implica causalidad directa; otros factores podrían 

estar influyendo simultáneamente en ambos fenómenos o mediando esta 

relación. 
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Hipótesis especifica uno 

 

Se formulan las hipótesis estadísticas: 

 

H1: Existe una relación positiva entre el bienestar económico y la calidad de vida 

familiar de los residentes del Barrio San Antonio en la ciudad de 

Cajamarca en el año 2022. 

 H0: No existe una relación positiva entre el bienestar económico y la calidad de 

vida familiar de los residentes del Barrio San Antonio en la ciudad de 

Cajamarca en el año 2022. 

 

Tabla 3  

Resultados estadísticos de la correlación bienestar económico y migración internacional 

Rho de Spearman Bienestar económico Migración internacional  

  Coeficiente de correlación 1,00 -0,047** 

Sig. (bilateral) . ,05 

N 153 153 
Nota: elaboración propia.  

 

Los resultados inferenciales presentados en la tabla 3, indican una 

correlación  (-0,047) entre el bienestar económico y la migración internacional 

Esta conclusión se refuerza al observar que el valor p es 0,05, se sitúa por 

encima del umbral crítico(0,05). Por ende, se rechaza la hipótesis  (H1).    

Los resultados sugieren que la migración internacional no tiene un 

impacto significativo en el bienestar económico de la población estudiada, o que 

factores adicionales no contemplados en el análisis podrían estar influyendo en 

esta dinámica.Es crucial destacar que una correlación baja o no significativa no 

implica que no haya ninguna relación entre las variables; simplemente indica que 

la asociación medida en el estudio no es lo bastante fuerte como para ser 

considerada estadísticamente significativa. 
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Hipótesis especifica dos 

Se formulan las hipótesis estadísticas: 

 

H1: Existe una relación positiva entre la comunidad y la calidad de vida familiar 

de los residentes del Barrio San Antonio en la ciudad de Cajamarca en el 

año 2022. 

H0: No existe una relación positiva entre la comunidad y la calidad de vida 

familiar de los residentes del Barrio San Antonio en la ciudad de 

Cajamarca en el año 2022. 

Tabla 4  

Resultados estadísticos de la correlación calidad de vida y migración internacional 

Rho de Spearman  Comunidad Migración internacional  

  Coeficiente de correlación 1,00 0,034** 

Sig. (bilateral) . ,05 

N 153 153 
Nota: elaboración propia.  

 

Los resultados inferenciales presentados en la tabla 4, indican una 

correlación nula (0,034) entre la comunidad y la migración internacional Esta 

conclusión se refuerza al observar que el valor p es 0,05, se sitúa por encima del 

umbral crítico(0,05). Por ende, se rechaza la hipótesis  (H1).  

Esto se interpreta como indicativo de que la migración internacional no 

afecta perceptiblemente el sentido de comunidad entre los residentes locales, o 

que otros factores no considerados en el estudio podrían estar influyendo en esta 

dinámica. Por ejemplo, podría ser crucial explorar cómo la integración cultural de 

los migrantes en la comunidad local, las políticas de inclusión social o incluso la 

percepción individual de la identidad comunitaria podrían estar influyendo en la 

percepción de comunidad más allá de la presencia de migrantes. 
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Hipótesis especifica tres 

 

Se formulan las hipótesis estadísticas: 

 

H1: Existe una relación positiva entre la educación se relaciona y la calidad de 

vida familiar de los residentes del Barrio San Antonio en la ciudad de 

Cajamarca en el año 2022. 

H0: No existe una relación positiva entre la educación y la calidad de vida familiar 

de los residentes del Barrio San Antonio en la ciudad de Cajamarca en el 

año 2022. 

Tabla 5  

Resultados estadísticos de la correlación educación y migración internacional 

 

Rho de Spearman  Educación Migración internacional  

  Coeficiente de correlación 1,00 0,14** 

Sig. (bilateral) . ,00 

N 153 153 
Nota: elaboración propia.  

 

Los resultados inferenciales presentados en la tabla 5, indican una 

correlación (0,14) entre la educación y la migración internacional. Esta 

conclusión se refuerza al observar que el valor p es 0,00, se sitúa por debajo del 

umbral crítico(0,05). Por ende, se acepta la hipótesis  (H1).  

Esto se interpreta como que un nivel educativo más alto podría estar 

asociado con mayores oportunidades de empleo en otros países, lo que 

incentivaría la migración. Asimismo, podría reflejar cómo la migración 

internacional puede influir en el acceso a oportunidades educativas y viceversa. 
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Hipótesis especifica cuatro: 

 

Se formulan las hipótesis estadísticas: 

 

H1: Existe una relación positiva entre la salud y la calidad de vida familiar de los 

residentes del Barrio San Antonio en la ciudad de Cajamarca en el año 

2022. 

H0: Existe una relación positiva entre la salud no se relaciona y la calidad de vida 

familiar de los residentes del Barrio San Antonio en la ciudad de 

Cajamarca en el año 2022. 

 

Tabla 6  

Resultados estadísticos de la correlación salud y migración internacional 

Rho de Spearman  Salud Migración internacional  

  Coeficiente de correlación 1,00 0,39** 

Sig. (bilateral) . ,00 

N 153 153 
Nota: elaboración propia.  

 

Los resultados inferenciales presentados en la tabla 6, indican una 

correlación (0,39) entre la salud y la migración internacional. Esta conclusión se 

refuerza al observar que el valor p es 0,00, se sitúa por debajo del umbral 

crítico(0,05). Por ende, se acepta la hipótesis  (H1).  

Esto se interpreta como que una mejor salud podría facilitar la capacidad 

de migrar y adaptarse a un nuevo entorno, o la migración podría influir en el 

acceso a servicios de salud diferentes y variados en diferentes países. 
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Discusión de resultados 

Características demográficas de la población migrante venezolana que 

radica en el barrio San Antonio. 

 

Figura 2 

Género y edad de la población venezolana que radica en el barrio San Antonio. 

 

Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio.  

 

En la figura 2 se evidencia que el 53% de los inmigrantes venezolanos en 

el barrio San Antonio de Cajamarca son hombres. En términos de distribución 

por edad, destaca que el 24% se encuentra en el rango de 42 a 49 años. 

Figura 3  

Lugar de origen de la población migrante 

Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio.  
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En la figura 3, se destaca que el 72.93% de los encuestados en el barrio 

San Antonio de Cajamarca provienen de Venezuela, mientras que el 17.29% son 

de Colombia. Además, un 6.77% procede de Ecuador y un 3.01% de Chile. Estos 

datos subrayan la abrumadora presencia de migrantes venezolanos en el área, 

seguidos por migrantes de otros países de la región, especialmente de Colombia 

y Ecuador. 

Análisis del indicador: La migración venezolana hacia América Latina, 

incluido Perú, es un fenómeno complejo y variado que involucra la búsqueda de 

seguridad, mejores oportunidades de empleo y mejores condiciones de vida. A 

pesar de que muchos migrantes han encontrado un lugar al que llamar hogar en 

Perú, continúan luchando con la integración social y el acceso a los servicios 

esenciales. 

Se coincide con ACNUR (2020), el cual refiere que había cerca de 

843,000 venezolanos en el país, siendo la principal nacionalidad de migrantes, 

la migración venezolana en Perú se caracteriza por ser principalmente 

económica, buscando mejores oportunidades de trabajo y un futuro más 

próspero. Sin embargo, también hay una importante presencia de solicitantes de 

asilo y refugiados venezolanos en el país, ya que muchos han huido de la crisis 

humanitaria y política que enfrenta su país de origen. 

Se coincide Smilde (2021), Los efectos de la migración venezolana se han 

sentido con fuerza en personas de todas las edades, desde niños pequeños 

hasta ancianos. La migración de adultos jóvenes en particular ha sido 

particularmente significativa, es importante señalar.  
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A. Calidad de Vida 

Dimensión: Bienestar económico 

Tiempo de residencia  

 

Figura 4   

Tiempo de residencia de los migrantes en el Barrio San Antonio  

Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio.  

 

En la figura 4, se evidencia que el 43.61% radica en el barrio San Antonio 

aproximadamente de 17 a 24 meses, el 18.80% de 6 a 11 meses, el 18.05% de 

12 a 16 meses, el 9.77% de 1 a 5 meses y finalmente el 9.77% de 25 a más 

meses. 

Nivel de ingresos 

Figura 5   

Nivel de ingresos   

 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio.  

 

En la figura 5 se observa que encuestados el 33.08% refiere que sus 

ingresos son hasta 1024 soles, el 29.32% sus ingresos máximos son de 700 
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soles, el 15.79% refiere que sus ingresos máximos son 1500 soles, el 14.29% 

refiere que cuenta con ingresos superiores a los 1500 soles y el 7.52% su nivel 

de ingresos es menor a 350 soles.  

 

Tipo de vivienda  

Figura 6   

Tipo de vivienda de la población residente del barrio San Antonio  

Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio.  
  
 

En la figura 6 se observa que el 72.18% refiere que su vivienda es 

alquilada, 12.03% en hogar familiar, el 6.77% en un refugio, el 6.02% en una 

vivienda prestada y el 3.01% en una vivienda propia.  

 

Acceso a servicios 

Figura 7  

Acceso a servicios básicos de la población residente del barrio San Antonio  
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Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio.  
 

En la figura 7 se observa que el 38.35% refiere que su vivienda cuenta 

con agua, luz y desagüe, 24.81% refiere que cuenta con agua, luz, desagüe, 

internet y teléfono, el 18,80% cuenta en su vivienda con agua, luz, desagüe, 

internet, gas natural y teléfono, y el 3.76% solo cuenta con agua y luz.  

Análisis del indicador: Se coincide con la Organización Internacional 

para las Migraciones (OIM), la población inmigrante venezolana en Perú tiene un 

nivel de ingresos relativamente bajo en comparación con los trabajadores 

peruanos, con un ingreso mensual promedio de alrededor de 1.000 soles. 

Finalmente se demuestra que las mujeres venezolanas en Perú ganan un 27% 

menos que los hombres venezolanos y es más probable que trabajen en trabajos 

esporádicos y desorganizados. 

Según ACNUR (2020), la ciudad capital de Perú, es el hogar de la mayoría 

de los migrantes venezolanos, que representan alrededor del 70% de la 

población migrante venezolana en todo el país. La mayoría de los migrantes 

venezolanos en nuestro país son jóvenes y adultos en edad de trabajar, con título 

universitario y con un alto nivel de experiencia laboral. Siendo un desafío para 

ellos lograr integrarse a la sociedad peruana, porque muchos de ellos tienen 

problemas para acceder a los servicios básicos y encontrar empleo en su campo 

de especialización. 

Más del 95% de la población migrante venezolana en Perú tiene acceso 

a servicios básicos de agua y saneamiento, según un informe del Ministerio de 

Vivienda, Construcción y Saneamiento de Perú; para algunos migrantes el 

acceso a una vivienda adecuada y mejores servicios de saneamiento sigue 

presentando importantes obstáculos. Algunos migrantes pueden tener 

dificultades para acceder a los servicios públicos y programas de asistencia 

social si no cuentan con la documentación adecuada. 
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Dimensión: Comunidad 

Flexibilidad 

Figura 8  

Derechos de la población migrante  

 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio.  

 

En la figura 8 se observa que el 61.65% de los residentes encuestados 

refieren que si debería existir una igualdad de derechos entre la población 

migrante y los cajamarquinos, el 38.35% refiere que no.  

Figura 9 

Decisión de alquilar sus viviendas  

 

 
 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio.  
  

En la figura 9 se observa que el 80.45% de los residentes encuestados 

refieren que si alquilaría su vivienda a la población migrante, el 19.55% refiere 

que no.  
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Vinculo amical 

Figura 10  

Vinculo amical con la población migrante Flexibilidad de la comunidad con la presencia de 
migración  

 

 
 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio.  

 

En la figura 10 se observa que el 65.41%, si tiene relaciones amicales con 

la población migrante venezolana, el 27.07% refiere que no y el 7.52% menciona 

otro motivo.   

Figura 11  

Confianza en la población migrante venezolana  

 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio.  

 

En la figura 11 se observa que el 93.98%, refiere que si confiaría sen la 

población migrante venezolana, el 6.02% refiere que no. 
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Adaptabilidad 

Figura 12  

Conducta de la población venezolana  

Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio. 
 

En la figura 12 se observa que el 76.69%, refiere la población migrante si 

presenta una conducta adecuada, el 23.31% refiere que no.  

Figura 13  

Aceptación de la población migrante  

 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio.  
 

En la figura 13 se evidencia que el 84.21% refiere que si aceptaría tener 

como vecinas a un grupo de venezolanos en su cuadra, el 15.79% refiere que 

no. 

Análisis del indicador: La comunidad cajamarquina es conocida por su 

cálida hospitalidad y su apertura a la población migrante. Los cajamarquinos 

tienen una cultura arraigada en la amistad y la cercanía interpersonal, lo que les 

permite establecer vínculos con personas de diferentes orígenes y culturas.  
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En este sentido, la población migrante que llega al Cajamarca es recibida 

con los brazos abiertos por pobladores de los distintos barrios de la ciudad, los 

cuales están dispuestos a compartir su cultura, su comida y su alegría de vivir. 

La comunidad cajamarquina es flexible y se adapta al proceso de migración, 

comprendiendo las dificultades y desafíos que enfrentan los migrantes al 

ajustarse a una nueva vida, la cual presenta una serie de desafíos dentro de su 

cultura y experiencias de vida. Los cajamarquinos tienen una actitud amistosa y 

abierta hacia los migrantes, lo que contribuye a la creación de vínculos amicales 

y relaciones duraderas.  

 

Dimensión: Educación  

Accesos a la educación  

Figura 14  
 
Derecho a la educación  

 

 
 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio.  
 

En la figura 14 se observa que el 72.18% refiere que el estado debe garantizar 

el acceso a la educación a la población migrante a pesar de las deficiencias que 

presenta la misma, el 27.82% refiere que no. 
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Libre circulación 

 
Figura 15 
 
Comodidad para desplazarse  

 

 
 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio.  
 

En la figura 15 se observa que el 86.47% refiere que se siente como al 

desplazarse por el barrio a pesar de la presencia de la población migrante, el 

13.53% refiere que no. 

Figura 16 
 
Personas con las que convive  

Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio. 
 

 

En la figura 16 se observa que el 42.11% refiere que convive con 

inquilinos, 30.06% no especifica con que personas convive, el 18.80% con 

amigos, el 9.02% con familia.   
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Figura 17 

La población migrante contribuye con el desarrollo del barrio 

Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio. 
 

En la figura 17 se observa que el 81.20% refiere que la población migrante 

contribuye con la seguridad del barrio, el 18.80% refiere que no. 

 
Figura 18 
 
La población migrante contribuye con la seguridad del barrio 

Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio. 

 

En la figura 18 se observa que el 81.20% refiere que la población migrante 

contribuye con la seguridad del barrio, el 18.80% refiere que no.  
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Espacios abiertos 
 

Figura 19 

Uso de espacio abiertos  

Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio. 
 
 

En la figura 19 se observa que el 90.23% refiere que las buenas relaciones 

que existen con la población migrante permiten el uso adecuado de los espacios 

públicos, el 9.77% refiere que no. 

 

Figura 20   
 
Actitudes negativas en los espacios abiertos  

 

 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio. 
 

En la figura 20 se observa que el 88.72% refiere que las actitudes 

negativas de algunos migrantes limitan el uso de espacios de esparcimiento en 

el barrio, el 11.28% refiere que no.  
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La menor percepción de discriminación hacia la población migrante en los 

espacios de esparcimiento no debe ser motivo de complacencia. Es necesario 

un esfuerzo conjunto por parte de los diferentes actores sociales para construir 

una sociedad más justa e inclusiva, donde todas las personas puedan disfrutar 

de los espacios públicos sin temor a ser discriminadas 

Centros de hospedaje  

 
Figura 21   
 
Porqué alquila sus residencias     

Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio. 

 

En la figura 21 se observa que el 35.34% refiere alquila su vivienda por 

que se encuentra en un lugar accesible, 30.06% refiere otros motivos, el 27.07% 

al ser acogidos de manera amistosa, el 7.52% debido a que las habitaciones son 

económicas.   

Análisis del indicador: Aunque la mayoría de los migrantes venezolanos 

son bienvenidos en muchos barrios de la ciudad de Cajamarca, un pequeño 

número de migrantes tiene actitudes desfavorables y comportamientos 

inadecuados que pueden dañar las buenas relaciones entre los vecinos  y los 

migrantes, por dichas actitudes pueden surgir conflictos entre los inmigrantes y 

los vecinos, entre las actitudes que refieren  es que la población migrante no 

respeta los espacios públicos y la propiedad privada, como cuando ocurre la 

ocupación ilegal de tierras y el arrojo de la basura en las calles fuera de los 

horarios estipulados.  
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Además, el acceso de los inmigrantes a los servicios de salud y educación 

puede verse restringido debido a la falta de documentación, lo que puede causar 

resentimiento y tensiones entre la población inmigrante y los vecinos.  

Según Chirme y Sosa (2021), la interacción entre migrantes y 

comunidades locales puede verse afectada por percepciones y estereotipos 

preexistentes. Las actitudes desfavorables hacia los migrantes pueden derivarse 

de temores infundados o de una percepción errónea sobre el impacto de la 

migración en los recursos locales. 

Por otro lado, Smilde (2021) señala que las tensiones entre migrantes y 

residentes locales a menudo se intensifican cuando los recursos públicos como 

la salud y la educación son percibidos como limitados y competidos. Esto puede 

llevar a resentimientos mutuos si los servicios se ven afectados o si hay 

percepciones de preferencia hacia los migrantes en detrimento de los locales. 

Además, Condori y Chambi (2024), destacan la importancia de políticas 

integradoras y educativas que promuevan el respeto mutuo y la comprensión 

cultural entre los migrantes y las comunidades receptoras. La falta de estas 

políticas puede exacerbar las tensiones existentes y perpetuar los estereotipos 

negativos. 

En términos de soluciones, Aquite (2024) sugiere que la promoción de 

espacios de diálogo y la participación comunitaria son fundamentales para 

mitigar conflictos y fomentar la coexistencia pacífica. Esto incluye iniciativas que 

fortalezcan la participación de los migrantes en la vida comunitaria y promuevan 

su integración social y económica 

Las razones que motivan la elección de una vivienda por parte de los 

inquilinos migrantes son diversas y dependen de las circunstancias personales 

de cada individuo. Algunos de los factores que pueden influir en esta decisión 

son la proximidad al trabajo, la cercanía a familiares o amigos, la preferencia por 

una zona determinada o el acceso a servicios básicos. En cuanto a los 

propietarios, la oferta de alojamiento asequible es una estrategia para atraer 

inquilinos y asegurar una ocupación constante de sus propiedades.  

Si bien la mayoría de los migrantes venezolanos encuentran una cálida 

acogida en diversos barrios de la ciudad de Cajamarca, un sector minoritario 

presenta actitudes desfavorables y comportamientos inadecuados que 

deterioran las relaciones entre la población local y la migrante. Estas actitudes 

generan conflictos entre ambas partes, siendo el más recurrentes la falta de 
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respeto por los espacios públicos, como la ocupación ilegal de terrenos y el arrojo 

de basura en las calles fuera del horario establecido. 

 

Dimensión: Salud  

Bienestar fisiológico 

Figura 22   

El estilo de vida de la población migrante afecta la salud de los pobladores  

 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio. 

 

En la figura 22 se observa que el 86.47% refiere que algunos estilos de 

vida de la población venezolana afectan su salud y tranquilidad, el 13.53% refiere 

que no. 

Figura 23  

Salud familiar frente a la población migrante  

 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio. 

 

En la figura 23 se observa que el 35.34% refiere que la salud familiar frente 

a la población migrante es buena, el 24.06% es mala, el 24.06% no opina y el 

16.54% le es irrelevante.   
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Figura 24   

Accesos a programas sociales  

 

 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio. 
 

En la figura 24 se observa que el 63.16% refiere que la población migrante 

venezolana si debería tener acceso a programas sociales del estado, el 36.84% 

refiere que no. 

Ideología política  

 
Figura 25  
 
La ideología de la población migrante afecta su entorno familiar 

 

 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio. 
 

En la figura 25 se observa que el 68.42% refiere que la ideología política 

de la población migrante afecta a su entorno familiar, el 31.57% refiere que no. 
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Figura 26 
 
La ideología económica de la población migrante afecta su entorno familiar 

Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio. 

 

En la figura 26 se observa que el 88.72% refiere que la ideología 

económica de la población migrante afecta a su entorno familiar, el 11.28% 

refiere que no. 

Desarrollo psicológico  

Figura 27 

Afecciones psicológicas por la presencia de la población migrante  

Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio.  

 

En la figura 27 se observa que el 83.45% menciona que, si le afecto 

psicológicamente la presencia de la población migrante en su comunidad, el 

16.54% refiere que no. 

Análisis del indicador: Según Smilde (2021), las diferencias ideológicas 

y religiosas entre migrantes y residentes locales pueden generar tensiones 

significativas en las comunidades receptoras. Esto se debe a que las ideologías 

políticas y religiosas forman parte integral de la identidad cultural y comunitaria, 

y pueden ser percibidas como amenazantes cuando difieren de las normas 

establecidas en el barrio. 
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En el contexto de la migración venezolana en Perú, ACNUR (2021) 

destaca que las condiciones de vida y la falta de recursos económicos pueden 

influir negativamente en la salud física y psicológica de los migrantes y, por 

extensión, en las dinámicas comunitarias. La falta de higiene o las condiciones 

precarias de vivienda pueden contribuir a problemas de salud pública en el 

vecindario, exacerbando las tensiones entre migrantes y residentes. 

Bandura (1978), citado por Roselló (2023), señala que el estrés y la 

adaptación emocional durante el proceso de migración pueden afectar la salud 

mental de los individuos involucrados, tanto migrantes como residentes. Este 

impacto psicológico puede manifestarse en tensiones interpersonales y 

dificultades en la integración comunitaria si no se gestionan adecuadamente con 

apoyo y recursos. 

Según Chirme y Sosa (2021), las discrepancias económicas y la 

percepción de competencia por recursos y empleo entre migrantes y locales 

pueden intensificar las tensiones. Algunos residentes pueden sentir que los 

migrantes representan una carga económica o una competencia desigual en el 

mercado laboral, lo cual influye en sus actitudes hacia la integración y 

convivencia. 

El análisis del impacto de la migración venezolana en Cajamarca revela 

la complejidad de las interacciones sociales, ideológicas y económicas entre 

migrantes y la comunidad local. Para promover una integración armoniosa, es 

crucial implementar políticas inclusivas, programas educativos y apoyo 

psicológico que aborden las necesidades tanto de migrantes como de 

residentes, fomentando así un entendimiento mutuo y la convivencia pacífica en 

el barrio. 
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B. Migración internacional  

Dimensión: Factores económicos 

Escasez de puestos de trabajo 

Figura 28  

Políticas económicas a favor de los migrantes  

 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio. 

 

En la figura 28 se observa que el 84.96% menciona que si se deberían 

desarrollar políticas económicas para el desarrollo de empresas por parte la 

población migrante, el 15.04% refiere que no. 

Recepción de remesas 

Figura 29  

Destino de los ingresos   

 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio. 

 

En la figura 39 se observa que el 88.72% menciona que gran parte de sus 

ingresos son enviados a Venezuela, el 11.28% refiere que lo invierten en 

Cajamarca. 
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Dimensión: Factores sociales 

Desestructuración familiar. 

Figura 30  

Destrucción Familiar  

 
Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San Antonio 

 

En la figura 30 se observa que el 84.21% menciona que, si existe una 

destrucción del núcleo familiar por el proceso de migración, el 15.79% refiere 

que no. 

Fuga de capital humano 

Figura 31   

Fuga de talento  

Nota: resultados obtenidos de la encueta aplicada a los residentes del Barrio San 
Antonio 

En la figura 31 se observa que el 83.46% menciona que, si existe fuga de 

talento debido al proceso de migración, el 16.54% refiere que no. 
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Análisis del indicador: Según Chirme y Sosa (2021), el fomento del 

emprendimiento entre los migrantes no solo promueve el desarrollo económico 

local, sino que también fortalece la cohesión social al involucrar a la comunidad 

receptora en actividades económicas colaborativas. Como señala Cruz y 

Leveroni (2021).Es fundamental que las políticas públicas no solo incentiven el 

emprendimiento, sino que también protejan los derechos laborales de los 

migrantes para evitar situaciones de explotación. En cuanto al impacto de las 

remesas, Chinchazo (2020) destaca que estas no solo constituyen un soporte 

vital para las familias en los países de origen, sino que también pueden ser un 

motor económico local en las regiones receptoras. Como lo sugiere Salazar 

(2022),Las remesas no solo satisfacen necesidades básicas, sino que también 

pueden canalizarse hacia inversiones productivas que contribuyan al desarrollo 

económico local. 

Respecto a los efectos en la estructura familiar, estudios como el Ardila y 

Zappa (2021),revelan que, aunque la migración puede causar separación física, 

muchos migrantes desarrollan estrategias para mantener la cohesión familiar 

mediante el uso de tecnologías de comunicación. Como lo sugiere Bazante et al. 

(2020), estas estrategias son cruciales para mitigar el impacto negativo en las 

dinámicas familiares. 

En relación con la fuga de talentos, estudios de organismos 

internacionales como el Banco Mundial (2020) indican que los países de origen 

enfrentan desafíos significativos debido a la pérdida de capital humano 

calificado. Como discute Morales (2020), esto puede limitar sus capacidades de 

desarrollo y competitividad en el ámbito global, agravando las desigualdades 

económicas y sociales. 

Abordar los efectos económicos, sociales y familiares de la migración 

implica diseñar políticas que equilibren los beneficios económicos con la 

protección de los derechos humanos y sociales de los migrantes, promoviendo 

así un desarrollo inclusivo y sostenible tanto en las comunidades receptoras 

como en los países de origen. 
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CAPÍTULO V.    CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES  

CONCLUSIONES 

 

Como parte del proceso de investigación, se cruzaron los datos obtenidos de 

la población objetivo con los objetivos de la investigación y la hipótesis planteada, 

lo que permitió obtener las siguientes conclusiones: 

▪ Se concluye que existe una correlación positiva  (0,125) entre la calidad 

de vida y la migración internacional indica que la presencia de migrantes 

puede estar vinculada con cambios perceptibles en la calidad de vida de 

los residentes de la comunidad. Esto sugiere que la diversidad cultural y 

las contribuciones de los migrantes pueden enriquecer la vida 

comunitaria, aunque se necesita un análisis más detallado para entender 

la naturaleza exacta de esta relación. 

▪ Se concluye que existe una correlación negativa (-0,047) entre el 

bienestar económico y la migración internacional sugiere que la presencia 

de migrantes tiene un impacto leve pero adverso en el bienestar 

económico de la población local. Este hallazgo resalta la importancia de 

políticas económicas y sociales que mitiguen posibles efectos negativos, 

al mismo tiempo que capitalizan los beneficios que los migrantes pueden 

aportar a la economía local. 

▪ Se concluye que existe una correlación nula (0,034) entre la comunidad y 

la migración internacional indica que la presencia de migrantes no parece 

afectar significativamente la percepción de comunidad entre los 

residentes locales. Esto sugiere que, en términos de cohesión social e 

identidad comunitaria, la migración internacional puede no ser un factor 

determinante en la forma en que los residentes locales se perciben a sí 

mismos en relación con otros. 

▪ Se concluye que existe una correlación positiva  (0,14) entre la educación 

y la migración internacional implica un aumento leve en la demanda de 

servicios educativos, tanto por parte de la población local como de los 

migrantes. Esto destaca la necesidad de políticas educativas inclusivas 

que aborden las necesidades crecientes y diversas de la comunidad 

estudiantil, adaptándose a un entorno cada vez más multicultural. 

▪ Se concluye que existe una correlación positiva  (0,39) entre la salud y la 

migración internacional indica un aumento notable en la demanda de 
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servicios de salud relacionados con la presencia de migrantes. Este 

hallazgo subraya la importancia de políticas de salud pública que 

garanticen el acceso equitativo y la calidad de los servicios de salud para 

todos los miembros de la comunidad, independientemente de su origen. 
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RECOMENDACIONES 

 

Considerando los resultados obtenidos en el proceso de investigación, se 

presentan algunas recomendaciones dirigidas a las autoridades académicas e 

instituciones responsables del control de la población migratoria venezolana: 

▪ Se recomienda llevar a cabo estudios adicionales para comprender mejor 

la naturaleza y los mecanismos detrás de la correlación encontrada. Esto 

puede incluir investigaciones cualitativas para explorar cómo la presencia 

de migrantes internacionales impacta específicamente en diferentes 

aspectos de la calidad de vida de la comunidad, como la cohesión social, 

la diversidad cultural y el acceso a servicios. 

▪ Se recomienda implementar políticas y programas que aborden las 

consecuencias socioeconómicas derivadas de la migración internacional. 

Esto incluye iniciativas de capacitación laboral, programas de apoyo 

empresarial para la comunidad local y políticas de integración laboral para 

los migrantes, con el objetivo de mitigar cualquier impacto negativo en el 

bienestar económico de la población local. 

▪ Se recomienda monitorear las dinámicas sociales y comunitarias en áreas 

con alta migración internacional. Se sugiere promover el diálogo 

intercultural, programas de integración comunitaria y proyectos 

colaborativos que fomenten la cohesión social y la inclusión tanto de 

residentes locales como de migrantes. 

▪ Se recomienda fortalecer las infraestructuras educativas para satisfacer 

la creciente demanda generada por la presencia de migrantes. Esto 

incluye el aumento de las vacantes en los colegios, capacitación de 

docentes en diversidad cultural y políticas de inclusión educativa que 

garanticen el acceso equitativo a la educación para todos los miembros 

de la comunidad. 

▪ Se recomienda fortalecer los sistemas de salud locales para hacer frente 

al aumento de la demanda de servicios de salud asociados con la 

migración internacional. Esto implica aumentar la capacidad de atención 

médica, garantizar la accesibilidad de los servicios de salud para todos 

los residentes, incluidos los migrantes.  
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Anexo 1. Mapa de ubicación geográfica                                  

Figura 32.  

Mapa de ubicación de levantamiento de información  

 

Nota: obtendo de www.googlemaps.com 
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 Anexo 1. Matriz de consistência lógica                                 

Tabla 7. 

Matriz Consistencia lógica  

 

TÍTULO: La migración venezolana y la calidad de vida de la familia en el Barrio San Antonio de la ciudad de Cajamarca,2022.  

 

PROBLEMA -OBJETIVO -HIPÓTESIS  OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES  

PROBLEMA 
GENERAL 

OBJETIVO GENERAL  HIPÓTESIS  
  

VARIABLE 
(1) 

DIMENSIONES INDICADORES ESCALA  INSTRUMENTO  METODOLOGÍA 

 

 

¿Qué relación 
existe entre la 
migración 
venezolana y 
la calidad de 
vida familiar 
de los 
habitantes del 
en el Barrio 
San Antonio 
de Cajamarca 
durante el 
año,2022? 
 

Objetivo general 
 Determinar la relación que existe 
entre la migración venezolana y 
calidad de vida familiar de los 
habitantes del barrio San Antonio 
de la ciudad de Cajamarca,2022. 
Objetivos específicos  
 Determinar la relación entre el 
bienestar económico y calidad de 
vida familiar de los habitantes del 
barrio San Antonio de la ciudad 
de Cajamarca,2022. 
 Determinar la relación entre la 
comunidad y calidad de vida 
familiar de los habitantes del 
barrio San Antonio de la ciudad 
de Cajamarca,2022. 
 Determinar la relación entre la 
educación y calidad de vida 
familiar de los habitantes del 
barrio San Antonio de la ciudad 
de Cajamarca,2022. 
 Determinar la relación entre la 
salud y la calidad de vida familiar 
de los habitantes del barrio San 
Antonio de la ciudad de 
Cajamarca,2022. 
 

Hipótesis general  
Existe una relación positiva entre la 
migración venezolana y la calidad de 
vida familiar de los residentes del 
Barrio San Antonio en la ciudad de 
Cajamarca en el año 2022. Principio 
del formulario 
Hipótesis específicas  
Existe una relación positiva entre el 
bienestar económico y la calidad de 
vida familiar de los residentes del 
Barrio San Antonio en la ciudad de 
Cajamarca en el año 2022. 
Existe una relación positiva entre la 
comunidad y la calidad de vida familiar 
de los residentes del Barrio San 
Antonio en la ciudad de Cajamarca en 
el año 2022. 

Existe una relación positiva la 
educación y la calidad de vida familiar 
de los residentes del Barrio San 
Antonio en la ciudad de Cajamarca en 
el año 2022. 

Existe una relación positiva y la calidad 
de vida familiar de los residentes del 
Barrio San Antonio en la ciudad de 
Cajamarca en el año 2022. 

 

Calidad de 
vida  

Bienestar 
económico  

Nivel de ingresos  

Categorías: 
- Baja 

- Media 
- Alta: 

Herramienta: 
encuesta; 

Instrumento 
cuestionario  

Diseño: 
descriptivo 

Manipulación de 
variable: No 

experimental, 
nivel 

correlacional 
Método de 

investigación: 
hipotético-

deductivo   Tipo:  
Básica  

 

Tipo de vivienda   

Acceso a servicios   

Comunidad 

Flexibilidad  

Vinculo amical  

Adaptabilidad  

Educación  

Espacios abiertos  

Libre circulación   

Centros de esparcimiento   

Salud 

Ideología  POBLACION Y MUESTRA   

Bienestar integral físico 

Población: 250 
familias  

Muestra: 
conformada por 

153familias. 

 

Desarrollo psicológico   

VARIABLE 
(2) 

DIMENSIONES INDICADORES 

 

 

Migración 
internacional  

Factores 
económicos  

Las disparidades de ingreso entre 
los países de origen y destino. Bases teóricas 

 

  

Bienestar social, proceso de 
migración, desarrollo económico y 

social 

 

Escasez de puestos de trabajo 

 

 

Recepción de remesas  

Factores sociales  

Desestructuración familiar.  

Fuga de capital humano 
 
 

Endeudamiento familiar 
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Anexo 2.  Cuestionario  

 

Encuesta aplicada a los migrantes y residentes del barrio San Antonio 

Información general  

Edad…………………… Generó………………………………. Lugar de procedencia 
……………………………………..  

Encuesta:  

1) TIEMPO DE RESIDENCIA EN EL BARRIO 
 

a) De 1 a 5 meses  

b) De 6 a 11 meses  

c) De 12 a 16 meses  

d) De 17 a 24 meses  

e) De 25 a más meses  

 

2) ¿CUÁL ES EL RANGO DE INGRESOS DE SU HOGAR 

MENSUALMENTE? 

 
a) De 350 soles a menos  

b) De 351 a 700 soles  

c) De 701 a 1024 soles  

d) De 1025 a 1500 soles  

e) Más de 1500 soles  

 

3) LA VIVIENDA DONDE ACTUALMENTE RESIDE ES 

Alquilada  

Refugio  

Hogar de un familiar  

Prestada  

Propia  

 

4) ¿CREE USTED QUE LOS INMIGRANTES VENEZOLANOS DEBEN 

TENER LOS MISMOS DERECHOS QUE LOS PERUANOS? 

Si  

No  

5) ¿CREE USTED QUE LA CONDUCTA DE LOS VENEZOLANOS ES 

ADECUADA EN EL BARRIO? 

Si  

No  

 

6) ¿CONSIDERA QUE EL GOBIERNO PERUANO DEBE GARANTIZAR EL 

DERECHO A LA EDUCACIÓN DE LOS INMIGRANTES VENEZOLANOS? 

Si  

No  

 

7) SU VIVIENDA CUENTA CON LOS SIGUIENTES SERVICIOS 

Luz  

Agua  

Desagüe  
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Teléfono  

Gas  

 

8) ¿ADEMAS DE EDUCACIÓN, CREE USTED QUE LOS INMIGRANTES 

VENEZOLANOS DEBERÍAN RECIBIR PROGRAMAS SOCIALES DEL 

ESTADO? 

Si  

No  

 

9) LAS PERSONAS DE SU ENTORNO CON LAS QUE CONVIVE SON: 

Familia  

Amigos  

Inquilinos  

Otro  

 

10) ¿USTED TIENE AMIGOS DE NACIONALIDAD VENEZOLANA? 

Si  

No  

 

11) ¿LE AGRADARÍA TENER A UN GRUPO DE VENEZOLANOS DE 

VECINOS? 

Si  

No  

 

12) ¿SE SIENTE CÓMODO TENIENDO VECINOS DE NACIONALIDAD 

VENEZOLANA EN EL BARRIO? 

Si  

No  

 

13) ¿ALQUILARÍA SU CASA O DEPARTAMENTO A VENEZOLANOS? 

Si  

No  

 

14) ¿CREE USTED QUE LOS VENEZONALOS CONTRIBUYEN AL 

DESARROLLO DEL BARRIO? 

Si  

No  

 

15) ¿CREE USTED QUE LOS VENEZONALOS CONTRIBUYEN A LA 

SEGURIDAD DEL BARRIO? 

Si  

No  

 

16) ¿CREE USTED QUE LAS BUENAS RELACIONES DEL BARRIO SE HAN 

VISTO AFECTADAS CON LA LLEGADA DE MIGRANTES 

VENEZOLANOS AL BARRIO? 

Si  

No  
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17) ¿CONSIDERA USTED QUE LOS INMIGRANTES VENEZOLANOS 

MANTIENEN ACTITUDES NEGATIVAS HACIA LOS PERUANOS? 

Si  

No  

 

18) ¿CREE QUE LOS INMIGRANTES VENEZOLANOS SON PERSONAS EN 

LA CUAL PUEDE CONFIAR? 

Si  

No  

 

19) ¿CONSIDERA USTED QUE EL ESTILO DE VIDA DE LOS MIGRANTES 

VENEZOLANOS ATENTA CONTRA LA SALUD DE LOS HABITANTES 

DEL BARRIO? 

Si  

No  

 

20) ¿LE AFECTÓ PSICOLOGICAMENTE LA PRESENCIA DE LOS 

INMIGRANTES VENEZOLANOS EN EL BARRIO? 

Si  

No  

 

21) ¿CÓMO SE SIENTE SU FAMILIA CON LA PRESENCIA DE MIGRANTES 

VENEZOLANOS EN EL BARRIO? 

 
Bien  

Mal  

Es irrelevante  

Otro  

 

 

22) ¿POR QUÉ CREE USTED QUE TENEMOS VARIOS MIGRANTES 

VENEZOLANOS EN EL BARRIO? 

Porque las habitaciones son económicas de 
pagar. 

 

Porque la gente del barrio los acogió de 
manera amistosa. 

 

Porque es un lugar muy accesible.  

Otro  

 

 

23) ¿CONSIDERA USTED QUE LA MIGRACION VENEZOLANA HA 

DISMINUIDO LOS PUESTOS DE TRABAJO PARA LOS 

CAJAMARQUINOS? 

Si  

No  
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24) ¿CONSIDERA USTED QUE LOS VENEZOLANOS PRODUCEN UNA 

REDUCCION DEL SALARIO PARA ALGUNOS RUBROS DEL TRABAJO 

Si  

No  

 

25) ¿CUAL CREE USTED QUE ES EL DESTINO DEL DINERO OBTENIDO 

POR LOS INMIGRANTES VENEZOLANOS EN CAJAMARCA? 

 
Se invierte en Cajamarca  

Lo envían a Venezuela  

 

 

26) ¿ADMITIRÍA LA EXISTENCIA DE AYUDA PARA QUE LOS 

INMIGRANTES VENEZOLANOS CONSTITUYAN SUS PROPIAS 

EMPRESAS? 

Si  

No  

 

27) ¿SE DEBERÍA RESTRINGIR EL INGRESO DE LOS INMIGRANTES 

VENEZOLANOS AL PAÍS? 

Si  

No  

 

28) ¿COMPRARÍA PRODUCTOS A VENDEDORES AMBULANTES QUE 

SEAN INMIGRANTES VENEZOLANOS? 

Si  

No  

 

 

Gracias por su colaboración 
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Anexo 3.  Evidencia de tratamiento estadísticos    

Figura 33.  

Evidencias tratamiento estadístico del cuestionario    
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