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RESUMEN

Esta investigacion busco identificar la relacion existente entre el autocuestionamiento en la
lectura como estrategia metacognitiva y el pensamiento critico de las estudiantes de 5° grado
de secundaria de la I.LE “Nuestra Sefiora de la Merced” Cajamarca, 2023. Para tal propdsito
se utilizd el método hipotético deductivo, de tipo descriptiva correlacional. Se utiliz6 un
cuestionario como instrumento de evaluacién, el cual fue aplicado a una muestra de 39
estudiantes del 5° grado de educacion secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced” en
Cajamarca. Segun las respuestas proporcionadas por los estudiantes, se observa que el 48%
de ellos se encuentra en el nivel alto en lo que respecta al autocuestionamiento en la lectura.
Asimismo, en relacion con la variable de pensamiento critico, también el 48% de los
estudiantes se ubica en el nivel alto. Esto indica que una proporcion significativa de los
estudiantes muestra un alto nivel de habilidades tanto en autocuestionamiento como en
pensamiento critico. Ademas, el andlisis estadistico evidencid una correlacion positiva
moderada (r = 0.537) entre ambas variables, indicando que un mayor nivel de

autocuestionamiento en la lectura se asocia con un pensamiento critico mas desarrollado.

Palabras claves: Autocuestionamiento en la lectura, estrategia metacognitiva, pensamiento

critico
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ABSTRACT

This research aimed to identify the relationship between selfquestioning in reading as a
metacognitive strategy and the critical thinking of 5°grade high school students at "Nuestra
Sefiora de la Merced" School in Cajamarca, 2023. For this purpose, the hypothetico -
deductive method was used, of a descriptive correlational type. A questionnaire was used as
an evaluation instrument, which was administered to a sample of 39 students in the 5° grade
of high school at "Nuestra Sefiora de la Merced" School in Cajamarca. According to the
student’s responses, it is observed that 48% of them are at a high level regarding self-
questioning in reading. Similarly, concerning the critical thinking variable, also 48% of the
students are at a high level. This indicates that a significant proportion of students
demonstrate a high level of skills in both self-questioning and critical thinking. Furthermore,
the statistical analysis revealed a moderate positive correlation (r = 0.537) between both
variables, indicating that a higher level of selfquestioning in reading is associated with more

developed critical thinking.

Keywords: Self-questioning in reading, metacognitive strategy, critical thinkin
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INTRODUCCION

El anélisis de los resultados del Programa para la Evaluacion Internacional de los
Estudiantes (PISA) 2018 sefiala que una cuarta parte de los estudiantes a nivel mundia |
enfrenta dificultades en la comprension de textos, lo que dificulta su capacidad para asumir
una postura critica frente a la informacion que reciben. En este contexto, el pensamiento
critico se ha vuelto un tema de gran relevancia en la educacion, sin embargo, muchas
instituciones aln estan arraigadas en modelos tradicionales que no promueven su desarrollo.
En este sentido, es esencial que tanto docentes como estudiantes comprendan y practiquen el
autocuestionamiento en la lectura, una estrategia que activa los conocimientos previos,
fomenta la construccion de conexiones y empodera al estudiante para cuestionar, argumentar
y contribuir con sus propias opiniones, lo que resulta fundamental para fortalecer el
pensamiento critico y mejorar la calidad educativa en instituciones como la I.E. Nuestra

Sefiora de la Merced en Cajamarca.

Después de analizar el problema, se ha formulado la siguiente pregunta: ¢Qué relacién
existe entre el autocuestionamiento en la lectura como estrategia metacognitiva y el
pensamiento critico en las estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora
de la Merced”, Cajamarca, 2023?, con el objetivo de abordar esta interrogante, se plantea
identificar la relacion existente entre el autocuestionamiento en la lectura como estrategia
metacognitiva y el pensamiento critico de las estudiantes de 5° grado de secundaria de la |.E

“Nuestra Sefiora de la Merced” Cajamarca, 2023.

El primer capitulo aborda la introduccion del problema de investigacion, incluye ndo

una revision de estudios previos relacionados con el tema. Se presenta la formulacién del



problema, la justificacion del estudio, su alcance y los objetivos que se pretenden alcanzar.
En el segundo capitulo se explora el marco tedrico de la investigacién, que abarca los
antecedentes a nivel internacional, nacional y local, asi como las bases conceptuales
relevantes sobre el autocuestionamiento en la lectura como estrategia metacognitiva y el
pensamiento critico. El tercer capitulo detalla la metodologia empleada en la investigac i n,
incluyendo la formulacion de hipétesis, la operacionalizacion de variables, la descripcion de
la poblacion y la muestra, el método y disefio del estudio y los instrumentos de recoleccion
de datos. En el cuarto capitulo se presentan los resultados obtenidos mediante el analisis e
interpretacion de las encuestas aplicadas, que constituyeron el principal instrumento del
estudio para examinar la relacion entre las variables investigadas y el nivel de las mismas.
Ademas, se lleva a cabo la discusion de los resultados y se ofrecen conclusiones basadas en
los hallazgos, junto con recomendaciones para futuras investigaciones, bibliografia utilizada ,

apéndices y anexos.



CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

A nivel macro, segun los resultados del Programa para la Evaluacion Internacional de
los Estudiantes (PISA) (2018), uno de cada dos estudiantes no alcanza ni el nivel de
competencia basico en lectura requerido, pues sefiala que la pobreza de aprendizajes se
incremento en un tercio en los paises de ingreso bajoy mediano, donde se estima que el 70
% de estudiantes no pueden comprender un texto simple. Ibagén y Minte (2017) refieren que
una cuarta parte de estudiantes a nivel mundial presentan dificultades en la comprension e
interpretacion de textos puesto que los estudiantes no han logrado desarrollar estos procesos
basicos en la comprension lectora, por ello es casi imposible que asuman una postura critica
respecto a la informacion que reciben. En el contexto en latinoamericano la situacio n es
mucho mas catastréfica, ya que América Latina, ocupd el ultimo puesto en el area de
comprension lectora. Los niveles de acierto méas bajos se registraron en adolescentes de
secundaria quienes tienen retraso en lectura, matematicas y ciencias. Segun Lopez (2012) los
resultados de PISA 2018 destacan la crisis de aprendizajes que vive América Latina y
sugieren que mejorar los aprendizajes con un angulo de equidad siguen siendo los desafios
més grandes que enfrentan los sistemas educativos de la region, para ello es necesario
replantear la perspectiva que se brinda a los escolares sobre el significado de leer un libro.
En México los resultados del Programa para a Evaluacion Internacionales refieren que sélo
el 1 % de estudiantes mexicanos obtuvo un desempefio sobresaliente en lectura, matemat icas
y ciencia, mientras que el 35 % no obtuvo el nivel minimo de competencias en las tres areas

calificadas. Ademas, Ibagon y Minte (2017) sefialan que un estudio realizado en Colombia



con estudiantes de secundaria muestra que tanto estudiantes como profesores, no tienen
claridad acerca de lo que es pensar criticamente, pues los profesores no saben como interve nir
pedagdgicamente para desarrollarlo. Esto es un claro ejemplo de la preocupante situacion
que alberga cada institucion educativa, los estudiantes no pueden desarrollar el pensamiento
critico sin la guia y sin el acompafiamiento de los docentes, esto empeora drasticamente la
situacion, ya que desarrollar el pensamiento critico empieza en los primeros afios de estudio
y se va fortaleciendo con el paso de los afios. Wong (1985) considera al pensamiento critico
como uno de los atributos importantes a desarrollar en los estudiantes para que estos puedan
lidiar con cambios sociales y personales, sin embargo, a pesar de los afios y de los cambios
inminentes e inesperados muchas instituciones aln estan engarzadas a ese tipo de educacién
que en cierta medida ha olvidado que tanto estudiantes y docentes tienen que enfrentarse a
cambios globales impredecibles.

En el Perd, El Programa Internacional para la Evaluaciéon de Estudiantes (PISA) hace
referencia que este es el pais que cuenta con un 54% promedio bajo de desempefio, lo cual
lo ubica en el antependltimo puesto en comprension lectora a nivel mundial (Ministerio de
Educacion, 2015). Ante esta situacion el Ministerio de Educacion basdndose en el enfoque
por competencias ha buscado fomentar la comunicacion, interaccion, valoracion y autono mia
en todo el sistema educativo, sin embargo los resultados son poco alentadores, ya que la
cambiar el rumbo de la educacién no es una tarea sencilla, es por ello que se plantea poner al
pensamiento critico como proceso y competencia para mejorar el rendimiento académico de
los estudiantes, el desempefio docente y por ende la calidad educativa. Tal como sostiene
Tamayo (2015) el proceso de ensefianza aprendizaje debe buscar la constitucion de
pensamiento critico como una forma de entender las relaciones entre los estudiantes, los

profesores y los saberes que circulan en las aulas de clase, asi como también debe ser
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considerado estrategia clave para inferir, argumentar, debatir, analizar y reflexio nar
criticamente en la busqueda de soluciones.

Cajamarca no es ajena a la grave situacion, pues las instituciones educativas han
olvidado cudn importante es formar estudiantes criticos que estén listos para enfrentarse a
cambios impredecibles, a pesar de que el Ministerio de Educacion cred las Rutas de
Aprendizaje donde precisa que “el desarrollo del pensamiento critico es la capacidad de
reflexionar, emitir juicios divergentes, extraer conclusiones, analizar criticamente y
distinguir ideas de manera autonoma” (Lopez, 2012, p.43); es preocupante que miles de
estudiantes salgan de las instituciones sin saber emitir juicios de valor, ni interpretar cierta
informacion desde un punto de vista personal. En este sentido, Zapalska (2018) sefiala que
desarrollar el pensamiento critico no es un trabajo sencillo, pues requiere de tiempo y
paciencia, los estudiantes se convertiran en pensadores criticos si se les permite desarrollar y
practicar el pensamiento critico y sobre todo si son guiados por los docentes.

Cabe mencionar también que en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de la Merced,
espacio donde se llevara a cabo la investigacion, las estudiantes tienen muchas dificultades
para expresar sus puntos de vista no son capaces aun de cuestionar o refutar la informac ion
que reciben y mucho menos de buscar soluciones a situaciones diversas, esto muestra
claramente que el pensamiento critico ha sido relegado por la poca o casi nula importanc ia
que tiene dentro de las aulas de clase. Entonces, para desarrollar y fortalecer el pensamiento
critico los docentes deben saber ensefiar criticamente, buscando nuevas estrategias que les
permita formar estudiantes criticos capaces de asumir posturas criticas y reflexivas. A esto
se suma lo dicho por Valenzuela y Nieto (2008), una persona no solo requiere de habilidades
paradesarrollar el pensamiento critico, sino también tiene que estar dispuesto y motivado a

desplegar un pensamiento reflexivo e independiente, que mejor prueba de que son los
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docentes los llamados a motivar en sus estudiantes el desarrollo y fortalecimiento del
pensamiento critico.

En este contexto es imprescindible conocer y poner en practica estrategias que
permitan el fortalecimiento del pensamiento critico, como el autocuestionamiento en la
lectura que dara paso a una nueva forma de ensefianza y aprendizaje que favorecera
grandemente a la tan ansiada calidad educativa; cumpliéndose lo dicho por Palincsar y Brown
(1984), el autocuestionamiento ayuda a la activacion de conocimientos previos y a la
construccion de conexiones externas que facilitan la integracion de la informacion; pues al
tomar el control de su aprendizaje el estudiante es capaz de cuestionar, aportar y argumentar

sus opiniones paraaclarar dudas e inquietudes.

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
¢Que relacion existe entre el autocuestionamiento en la lectura como estrategia
metacognitiva y el pensamiento critico en las estudiantes de 5° grado de secundaria de

la I.LE “Nuestra Sefiora de la Merced”, Cajamarca, 2023?

1.2.2. Problema especifico

PE1: (Cual es el nivel del autocuestionamiento en la lectura como estrategia
metacognitiva en las estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de
la Merced”, Cajamarca, 2023?

PE2: ¢(Cuél es el nivel del pensamiento critico en las estudiantes de 5° grado de

secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced”, Cajamarca, 20237



PE3. ¢ Qué relacion existe entre el autocuestionamiento y el pensamiento critico en las
estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.LE “Nuestra Sefiora de la Merced”,

Cajamarca, 2023?

1.3. Justificacion de la investigacion
1.3.1. Teodrica

Esta investigacion se justifica a nivel tedrico porque establecer las relaciones
existentes entre el autocuestionamiento como estrategia metacognitiva y el
pensamiento critico permitird a docentes y estudiantes potenciar la comprension lectora
desde una perspectiva que tenga como base fundamental a la critica que ejerzan los
entes implicados ante la presencia de cualquier texto; asimismo practicar el
autocuestionamiento serd un puerta abierta hacia la capacidad de criticar y asumir

perspectivas multiples respecto a la sociedad y sus cambios.

1.3.2. Préctica

La investigacion se justifica a nivel practico, pues se espera que los resultados
obtenidos sean una muestra fehaciente de que mediante la practica del
autocuestionamiento en la lectura se puede formar estudiantes activos, autonomos y
sobretodo criticos, esto puede ser una herramienta fundamental para los docentes en los

diferentes niveles de educacién

1.3.3. Metodoldgica
La metodologia aplicada en esta investigacion sera el resultado de una vasta
revision de estudios similares, ya que esta orientada al desarrollo de una investigac ion

descriptiva correlacional; asimismo, los instrumentos de recoleccion de informacion



seran elaborados teniendo en cuenta las variables implicadas en el proyecto de
investigacion. Por lo anteriormente mencionado, el autocuestionamiento en la lectura
visto como un potenciador del pensamiento critico serd una estrategia metacognit iva

plausible para docentes y estudiantes comprometidos con la calidad educativa.

1.4. Delimitacion de la investigacion
1.4.1. Epistemoldgica
Epistemoldgicamente esta es una investigacion de caracter autoreflexivo, pues
busca profundizar el conocimiento de los estudiantes partiendo de una realidad educativa
en la cual es necesario desarrollar ciertas estrategias de lectura que ayuden a fortalecer
el pensamiento critico, convirtiéndolo en una forma de aprendizaje y libre expresion,

habilidades propias de un individuo racional.

1.4.2. Espacial
La investigacion se llevo a cabo en Cajamarca con las estudiantes de 5° grado de

secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced”.

1.4.3. Temporal
La investigacion se desarroll6 desde mayo hasta diciembre del 2023, tiempo en
el que se desarrollarén todas las actividades de investigacion correspondientes a las

variables planteadas.



1.5. Objetivos de la investigacion

1.5.1. Objetivo general
Identificar la relacion existente entre el autocuestionamiento en la lectura como
estrategia metacognitiva y el pensamiento critico de las estudiantes de 5° grado de

secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced” Cajamarca, 2023.

1.5.2. Obijetivos especificos

OEL1. Identificar el nivel del autocuestionamiento en la lectura como estrategia
metacognitiva en las estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de
la Merced”, Cajamarca, 2023.

OEZ2. Identificar el nivel del pensamiento critico en las estudiantes de 5° grado de
secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced”, Cajamarca, 2023.

OES3. Identificar la relacion existente entre el autocuestionamiento y el pensamie nto
critico en las estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.LE “Nuestra Sefiora de la

Merced”, Cajamarca, 2023.



CAPITULO 11
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Antecedentes internacionales

De La Hoz y Martinez (2022), en su tesis de posgrado La pregunta en el proceso
lector como estrategia metacognitiva para fortalecer el pensamiento critico,
presentada ante la Universidad de la Costa en Colombia, plantea como objetivo disefiar
una propuesta didactica desde la pregunta en el proceso lector como estrategia
metacognitiva para fortalecer el pensamiento critico en los estudiantes. Los resultados
muestran que, aunque se observa la inclusion de preguntas en las préacticas pedagdgicas,
estas carecen de una intencionalidad dirigida al fortalecimiento del pensamiento critico,
se sugiere diversificar las actividades para potenciar este tipo de pensamiento,
considerando el contexto para que los estudiantes comprendan su importancia, ademas,
se destaca la necesidad de formacion tanto para docentes como para estudiantes en el
disefio y analisis de preguntas, reconociendo el valor de los educadores en la formacié n

de estudiantes criticos, analiticos y autonomos.

A partir del estudio realizado por el autor, se concibe una valiosa contribuc ion
al campo educativo al abordar el papel de la pregunta en el proceso lector como
estrategia metacognitiva para fortalecer el pensamiento critico, sin embargo, algunas
areas podrian ser objeto de una apreciacion critica mas detallada; seria relevante
explorar més a fondo las posibles barreras que los docentes enfrentan al implementa r
estas estrategias en el aula y proponer soluciones practicas para superarlas; asimis mo,

la tesis podria haberse enriquecido con un andlisis méas exhaustivo de la literatura
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existente sobre el tema, lo que habria proporcionado un marco teérico mas sélido para

sustentar las conclusiones alcanzadas.

Paredes (2021), en su tesis de pregrado La estrategia metacognitiva del
autocuestionamiento y la comprension lectora, en los estudiantes del cuarto grado de
educacion general bésica, paralelo “A”, de la Escuela de Educacion Basica Marqués
de Selva Alegre, de la ciudad de Ambato, en el primer quimestre del afio lectivo 2020
— 2021, presentada ante la Universidad Técnica de Ambato, Ecuador; concluye que:
implementar el autocuestionamiento en la comprension de textos como estrategia
metacognitiva tendra resultados efectivos si los docentes se convierten en guias
permanentes de sus estudiantes durante todo el proceso educativo, Y si se realizan
sesiones de capacitacion en la creacién de auto preguntas con las herramienta s
necesarias esta estrategia de comprension tendra resultados satisfactorios en cualquie r

contexto educativo.

De acuerdo con lo referido en la tesis de la autora, se deduce que, impleme ntar
la estrategia metacognitiva del autocuestionamiento en las instituciones permitira a los
estudiantes comprender con mayor facilidad los diversos textos leido dentro y fuera de

las aulas de clase.

Ldpez (2013), en su articulo cientifico Pensamiento critico en el aula publicado
por la Universidad Autonoma del Estado de Morelos sefiala que la mision de la escuela
no se reduce a ensefiar al alumno gran cantidad de conocimientos, sino lograr que este
aprenda r a aprender, procurando que llegue a adquirir una autonomia intelectual, para
conseguir este proposito se debe atender al desarrollo de las destrezas de orden superior
como las del pensamiento critico, puesto que su progreso no solo es cognitivo sino
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también requiere de las disposiciones que cada persona como la apertura mental, el
intento de estar bien y la sensibilidad hacia las creencias, los sentimientos y el
conocimiento ajeno y la manera en que se enfrenta a los retos de la vida. La autora
refiere que, a pesar de los propdsitos de la educacion formal, orientados al desarrollo
de competencias, la ensefianza actual se sigue apoyando en un enfoque pedagégico
orientado hacia la adquisicion de conocimientos, por medio de la ensefianza de
asignaturas escolares bésica, esta situacion es alarmante porque a pesar de que el
desarrollo del pensamiento critico es una meta educativa de incuestionable validez, en
la practica educativa no se lleva a cabo la integracion de estrategias de pensamiento

critico ni se promueve el uso de la capacidad critica en los alumnos.

Ante esta esta situacion, implementar estrategias de ensefianza metacognit ivas
gue apunten a la ensefianza del pensamiento critico es un desafio que compromete a

docentes, estudiantes y atodo el sistema educativo.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Chimoy, et al. (2022) en su articulo cientifico EI pensamiento critico en el

sistema educativo del siglo XXI publicado por la Universidad César Vallejo realzan la
importancia de desarrollar del pensamiento critico en las instituciones educativas, puesto
que ayudara significativamente a los estudiantes en las diversas etapas de su vida, y sobre
todo los convertird en ciudadanos autonomos, democraticos y lideres. Para estos autores
un estudiante critico debe caracterizarse por mostrarse curioso ante diversas situacio nes,
preocupado por permanecer informado, confiado en su capacidad de indagacion y
razonamiento y por tener una mente para comprender y respetar diversas opiniones, s

por ello la importancia de desarrollar este pensamiento puesto que la educacion debe

12



preocuparse por formar alumnos con habilidades de razonamiento, que les permita
analizar y evaluar situaciones complejas, no como una exigencia, Sino como una

necesidad.

Flores (2022), en su tesis de posgrado Comprension lectora y el pensamiento
critico, presentada ante Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrién — Huacho.
Se plante6 como objetivo determinar la influencia que ejerce la comprension lectora en
el pensamiento critico de los alumnos. Los resultados muestran la importancia de las
etapas literal y critica de comprensién lectora, que guian a los estudiantes a decodificar
y comprender el texto respectivamente, y se sefiala que dominar la gramatica no es
suficiente para comprender completamente el significado, ademas, se resalta la relacion
entre la comprension a nivel de razonamiento y el pensamiento critico, demostrando que
el razonamiento profundo activa el conocimiento interno y externo, y se identifica una
serie de actividades que promueven la comprension critica, como el analisis de
causalidad, enunciados hipotéticos y apreciaciones personales; el nivel critico de
comprension lectora influye en el pensamiento critico al permitir a los estudiantes
considerar diferentes perspectivas y llegar a conclusiones fundamentadas a través de la

interpretacion y analisis del texto.

A partir del estudio realizado por el autor, se indica que seria Gtil abordar las
posibles limitaciones del estudio, como la generalizacién de los resultados a diferentes
contextos educativos o la influencia de variables no consideradas en la investigac io n,
ademas, aunque se mencionan actividades especificas para promover la comprensio n
critica, seria beneficioso ofrecer sugerencias concretas para su implementacion en el

aula, en general, la investigacion proporciona una base sélida para futuros estudios en el
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campo de la educacién, pero podria beneficiarse de una mayor atencién a los aspectos

metodoldgicos y précticos.

Perales (2021), en su tesis de posgrado denominada Modelo metacognitivo para
el pensamiento critico en estudiantes del Instituto de Educacion Superior Pedagdgico
Publico Sagrado Corazén de Jesus- Chiclayo, presentada ante la Universidad Cesar
Vallejo, concluye que la gran mayoria de los estudiantes presenta dificultades en el
analisis e interpretacion de textos, esto los ubica en el nivel medio del desarrollo del
pensamiento critico, un problema educativo y social preocupante que debe soluciona rse
con prontitud; por ello la estrategia metacognitiva planificacion, monitoreo y evaluacié n
se considera como una estrategia educativa fundamental para fortalecer el pensamie nto

critico de los estudiantes.

Con lo referido por el autor de la tesis, se establece que, el disefio metacognit ivo
de planificacion, monitoreo y evaluacion permite a los estudiantes analizar e interpretar

diversas situaciones de aprendizaje.

2.1.3. Antecedentes locales

Teran (2020), es su tesis de pregrado denominada Estrategias de pensamiento
critico y el rendimiento académico en el area de comunicacion de los estudiantes de la
institucion educativa n° 821015 del centro poblado Santa Rosa de Unanca, distrito y
provincia de San Pablo-afio 2019, presentada ante la Universidad Nacional de
Cajamarca, concluye que durante el proceso de ensefianza aprendizaje los estudiantes
evidencian cierta capacidad en el desarrollo de sus habilidades cognitivas esto contribuye
a mejorar el desempefio académico fortaleciendo el pensamiento critico, ademas, los
estudiantes se encuentran dentro de los niveles medio y bajo lo que corrobora la
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2.2.

necesidad de aplicar procesos pedagdgicos y procedimientos dindmicos centrados en el
estudiantes que optimicen su aprendizaje. Por ello, la aplicacion de las estrategias de
pensamiento critico ha fortalecido significativamente en la adquisicion de habilidades y

desempefios académicos en el area de comunicacion.

A partir del estudio realizado por el autor, se entiende que, desarrollar las
estrategias de pensamiento critico como la interpretacion, analisis, evaluacié n,
inferencia, explicacién y auto regulacion de manera estratégica y creativa permite

obtener mejores resultados académicos en el area de comunicacion.

Cabe precisar que en el &mbito regional no se han encontrado estudios referentes
alavariable el autocuestionamiento en la lectura como estrategia metacognitiva, he ahi
la importancia de realizar una investigacion novedosa que promete aportar
significativamente al proceso de ensefianza aprendizaje en nuestras institucio nes

educativas.

Marco teorico — conceptual

2.2.1 Lateoria metacognitiva de Flavell

Segun Flavell (1993), la metacognicion implica el conocimiento de la propia
actividad cognitiva y el control sobre dicha actividad, con la finalidad de referirse al
conocimiento que tenemos acerca de los procesos y productos cognitivos. Es decir,
conocer la propia cognicion quiere decir tomar conciencia del funcionamiento de nuestra
manera de aprender como, por ejemplo: saber que extraer las ideas principales de un
texto favorece la comprension y controlar las actividades cognitivas involucra

planificarlas, controlar el proceso intelectual y evaluar los resultados. Para Flavell el
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control que una persona puede ejercer sobre su actividad cognitiva depende de las

interacciones de cuatro componentes:

- Conocimientos metacognitivos: son aquellos que se dan se base a tres aspectos de
la actividad cognitiva: las personas (saber que uno recuerda mas palabras que
numeros), la tarea (saber que la organizacion de un texto facilita o dificulta el
aprendizaje del contenido) y las estrategias (saber que la realizacion de un esquema
conceptual es un procedimiento que favorece la comprension)

- Experiencias metacognitivas: son los pensamientos, las sensaciones y los
sentimientos que acompafan la actividad cognitiva. Por ejemplo: cuando ya tenemos
ciertas nociones del texto que se lee, o cuando descubrimos que no sabemos el
significado de una palabra, etcétera.

- Metas cognitivas: son los fines que nos proponemos en diferentes situaciones.

- Estrategias: existen las estrategias cognitivas y las metacognitivas. Las primeras, se
emplean para hacer progresar una actividad, y las segundas, para supervisar el
proceso, es decir lo que las determina es su finalidad. Por ejemplo, lectura y relectura
son estrategias cognitivas y hacerse preguntas acerca de un texto leido para verificar
la comprension son estrategias metacognitivas porque van dirigidas a comprobar si
se ha alcanzado la meta. Cabe recalcar que autopreguntarse acerca de la informac i6n
extraida de un texto puede ser una estrategia cognitiva, siempre y cuando apunte a
incrementar el conocimiento, o bien puede ser una estrategia metacognitiva cuando

se utilice para verificar cuanto se sabe sobre la informacion.

Teran (2020) afirma que, tener este paradigma en el &mbito educativo, es centrarse en los

procesos de pensamiento y en la conducta que refleja estos procesos, es importante
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proponer actividades de aprendizaje dirigidas a analizar, comprender, procesar y
estructurar la informacion que recibimos para convertirla en conocimiento, es decir, c6mo
aprendemos. EIl enfoque de Flavell ha modificado la concepcion del aprendizaje
tradicional ya que, en vez de concebirlo como un proceso pasivo y externo a nosotros, se
lo concibe como un proceso activo, que se da en nosotros y en el cual podemos influir,
puesto que los resultados del aprendizaje dependen de la informacion que recibimos y de
las actividades que realizamos para lograr que esa informacion sea almacenada en nuestra

memoria Y se convierta en un nuevo conocimiento.

2.2.2 El pensamiento critico segun Vygotsky

Vygotsky (1978), sostiene que el pensamiento critico es considerado como una
habilidad cognitiva que permite al ser humano analizar, evaluar y sintetizar la
informacidn que se le presenta de manera sistematica y reflexiva. Esto implica desarrollar
un proceso activo y consciente en el que debe considerar diversas y diferentes
perspectivas y puntos de vista, identificar y evaluar argumentos Yy evidencias, y llegar a
conclusiones bien fundamentadas. Desarrollar esta habilidad es fundamental en la toma

de decisiones efectivas yen la resolucion de problemas complejos.

Benavides (2022), sustenta que el pensamiento critico no es una habilidad innata,
sino que se puede desarrollar y fortalecer alo largo del tiempo a través de la educacion y
la experiencia. Para ello, es necesario fomentar una serie de habilidades y competencias,
como la capacidad de observar, analizar y sintetizar informacion, y habilidades como
planificar, organizar ideas, y establecer conclusiones bien fundamentadas. Estas

habilidades son esenciales para el éxito académico y profesional, pero también son
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fundamentales para el desarrollo personal y la toma de decisiones responsables en la vida

cotidiana.

2.2.3 Teoria sociocultural de Vygotsky

Segln Vygotsky (1978), la comprension lectora se centra en la idea de que el
aprendizaje se produce a través de la interaccidén social, donde el lenguaje es una
herramienta fundamental para el aprendizaje y el desarrollo cognitivo. La comprensio n
lectora se considera un proceso activo que implica la interaccidn entre el lector y el texto,
ya que esta no es una habilidad innata, sino que se desarrolla através de la practica y la
interaccion social, es aqui donde se destaca la importancia del contexto cultural y social
en el proceso de aprendizaje de la lectura. Considerar al proceso de la comprension como
resultado de la interaccion social requiere enfatizar el papel que desempefian el maestro
y los compafieros de clase en la comprension lectora del estudiante, se debe atender que
la comprensidn lectora no se basa Unicamente en la decodificacién del lenguaje escrito,
sino en la interpretacion y reflexién sobre lo que se ha leido, que no es otra cosa que
proceso dinamico en el que el lector y el texto interactla n constantemente. De esta
manera, lacomprension lectora implica una construccion activa del significado, en la que

el lector utiliza sus conocimientos previos y sus experiencias para interpretar el texto.

El proceso de ensefianza-aprendizaje no debe centrarse Unicamente en la
decodificacion de palabras, sino también prestar atencion al contexto y a las experienc ias
previas del estudiante para ayudarles a construir significados y conexiones a partir de lo
que leen. Ademas, es importante fomentar el dialogo y el intercambio de ideas entre los

estudiantes, ya que esto les permite construir conocimiento de manera colaborativa.
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Para Paredes (2021), la teoria de Vigotsky es una herramienta valiosa en el
quehacer educativo ya que busca enfocarse en el papel activo del lector y en la
importancia del contexto social y cultural en el proceso de lectura la comprension lectora,
ya no verla como un proceso individual y aislado, sino como el resultado de un conjunto
de factores sociales y culturales. Se debe destruir al lector como receptor pasivo de
informacion, y convertirlo en un ente activo que utiliza su conocimiento previo y su
experiencia para construir significados a partir del texto lo cual implica necesariame nte
una serie de interacciones entre el lector, el texto y el contexto social y cultural. Por lo
tanto, es importante fomentar la participacion activa del estudiante en el proceso de
lectura, proporcionarle herramientas para que pueda construir significados a partir del
texto y sobre todo desarrollar estrategias pedagdgicas que lo conviertan el guia de su
propio aprendizaje.

2.2.4 Definicion del autocuestionamiento

Segln André y Anderson (1979), el autocuestionamiento es el proceso mediante
el cual los estudiantes realizan interrogaciones en base al texto que se esta leyendo; estas
preguntas deben centrase en las ideas principales lo cual permitird obtener la informac i6n

pertinente para comprender el texto en su totalidad.

El autocuestionamiento hace que el estudiante tome el conocimiento y sea capaz
de plantear las preguntas adecuadas que le permitan crear representaciones mentales para
Ilegar al entendimiento de la lectura (Wong, 1985). A esto se suma lo afirmado por King
(1984), el autocuestionamiento como estrategia metacognitiva es un proceso que debe

estar dirigido hacia la atencion esencial de los textos, la concentracion y valoracion de
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la informacidn, se busca incentivar a los estudiantes a utilizar sus conocimientos previos
para responder las interrogantes, si los estudiantes no logran dar una respuesta ya sea
correcta o incorrecta se entiende que el texto no ha sido comprendido. Por otro lado,
Singer y Halldorson (1996) comunican que, el uso de interrogantes y respuestas en el
proceso de comprension de textos y su resultado positivo se debe al uso de la estrategia

de autocuestionamiento donde se aplican actividades en el tiempo adecuado de la lectura.

Ante lo sefialado por los autores, se afirma que el autocuestionamiento es un
recurso que convierte al texto en un interlocutor que facilita al lector encontrar las
respuestas a sus interrogantes, es decir el autocuestionamiento consiste en hacerle
preguntas a la informacion que se lee para lograr un aprendizaje significativo, es visto
como una estrategia de aprendizaje porque las preguntas que se hacen al texto deben ser
contestadas con palabras propias del lector, esto permite verificar el nivel de desarrollo
de la comprension lectora, Por esta razon, desarrollar la estrategia del
autocuestionamiento permite al estudiante sentirse consciente del conocimiento obtenido

de un texto antes, durante y después de la lectura.

2.2.5 Objetivos del autocuestionamiento

Esta estrategia metacognitiva tiene como objetivo despertar la curiosidad de los
estudiantes al cuestionar la informacién que reciben, es asi que las preguntas deben
centrarse en las ideas del texto que puedan ser respondidas en base a conocimie ntos

previos.

Syamsiah et al. (2018) sugieren que realizar interrogantes durante el proceso de

lectura es una técnica de resolucion de problemas, ya que si el estudiante no ha logrado
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entender el texto estas preguntas le ayudaran a fortalecer el vinculo lector-texto para
lograr un proceso activo y participativo. “El autocuestionamiento es una destreza que
puede ser desarrollada dentro del aula de clases y que tiene buenos resultados” (Roman
2005, p.57). Es decir, el autocuestionamiento como estrategia metacognitiva fortalece el
procesamiento de la informacion, la reflexion del contenido y la criticidad; dicho de otra
manera esta estrategia permitird a los estudiantes plantear, sostener argumentos y tomar
decisiones favorables; solo asi se les ayuda a ser mas criticos, tomar sus debilidades y
convertirlas en fortalezas para obtener el aprendizaje significativo, puesto que el
autocuestionamiento busca reforzar el conocimiento y el dominio de procesos los

cognitivos y metacognitivos.

Ademas, segun André y Anderson (1979) el autocuestionamiento estimula al estudiante
a establecer el objetivo de la lectura mediante la obtencidn del conocimiento para poder
responderlas, propician la formulacion de autopreguntas cuyas respuestas requieren la
comprension del texto donde el estudiante debe realizar los procesos de almacenamie nto,

elaboracion y traduccion de la informacion para dar una respuesta a cada una de ellas.

2.2.6 Funciones del autocuestionamiento en la lectura segun Palincsar y Brown

Desarrollar una habilidad razonable para la descodificacion y la comprension de lo que

se lee es producto de tres condiciones

2.2.6.1 De la claridad y coherencia del contenido de los textos, debe tenerse en
cuenta que su estructura resulte familiar o conocida, y de que su léxico,
sintaxis y cohesion interna posean un nivel aceptable, donde el estudiante

pueda llegar a comprenderlo.
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2.2.6.2 Del grado en que el conocimiento previo del lector sea pertinente para el
contenido del texto. Es decir, de la posibilidad de que el lector posea los
conocimientos previos que le van a permitir atribuirle significados al
contenido del texto.

2.2.6.3 De las estrategias que el lector utiliza para intensificar la comprensién y
el recuerdo de lo que lee, para detectar y compensar los posibles errores o
fallos de comprension. Cabe destacar la importancia de estas estrategias ya
que son las responsables de que pueda construirse una interpretacion para el
texto y de que el lector sea consciente de qué entiende y qué no entiende, para

proceder a solucionar el problema con que se encuentra.

Tras conocer la importancia de comprender un texto y la necesidad de desarrollar
ciertas estrategias, se destaca la funcion del autocuestionamiento como un ente

potenciador en la comprension lectora, puesto que este realiza funciones tales como:

e Activa el conocimiento previo y favorece las relaciones con el nuevo
conocimiento, tiene como resultado la concretizacion de un nuevo conocimie nto
que puede ser compartido y evaluado.

e EI estudiante podra utilizar sus destrezas y habilidades que haya adquirido
durante todo su proceso de aprendizaje y relacionarlas con el nuevo conocimie nto
que esta siendo expuesto.

e Construye conexiones externas que facilita n la integracion significativa de la
informacion.

e Provoca en el estudiante la supervisién de su propio aprendizaje y de su

comprension de la informacion.
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e Elente fundamental del desarrollo de la estrategia del autocuestionamiento es el
estudiante, el cual es el controlador de los nuevos conocimientos y consciente de
los procesos que se utilizaron para resolver las interrogantes que le ayudaron a
llegar a aprendizaje.

e Funciona como estrategias metacognitivas que planifican, controlan, auto
programan Yy dirigen al aprendiz en su propio proceso de aprendizaje.

2.2.7 Las estrategias en la lectura segun Solé

De acuerdo con Solé (1992), la estrategia tiene un caracter metacognitivo pues
implican la existencia y la conciencia de un objetivo; es decir, la supervision y
evaluacion del comportamiento en funcion de los objetivos que lo guian y la posibilidad

de modificarlo cuando sea necesario (p.59).

Ante lo referido, se designa al autocuestionamiento como una estrategia
metacognitiva pedagoOgica que permite al estudiante relacionar y activar los
conocimientos previos para realizar conclusiones en base a la informacion nueva que ha
obtenido del texto, esto le permite describir, interpretar y valorar lo leido. Ademas, el
uso de la deduccion al momento de realizar las interrogantes también es una forma de
razonamiento que permite al estudiante asociar el contenido de la lectura, establecer
relaciones logicas e interpretar el texto dando paso a nuevos conocimientos en su

aprendizaje.

Para Solé no es necesario establecer un listado de estrategias, sino que los
estudiantes sepan utilizar las estrategias adecuadas para la comprension del texto, para
ello propone que la comprension lectora debe trabajarse a partir de cada proceso

lector, es decir la comprension antes, durante y después de la lectura.
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2.2.7.1 Para comprender antes de la lectura

La lectura ha de ser una actividad placentera, no una actividad competitiva,
sino significativa y formalmente variada, donde el docente se implique en la misma
actividad de lectura que propone. Para ella, la motivacion depende de que el
alumno sienta la tarea interesante y que es capaz de abordarla con éxito, que pueda
leer textos por placer, para asi acercar la lectura escolar a la lectura real, aquella en

la que el lector, ensilencio, va construyendo asu manera el significado del texto.

Las preguntas motivan a descubrir los conocimientos previos, que
involucren la observacion y el desempefio del estudiante. En esta etapa se

desarrollan las siguientes estrategias metacognitivas:

2.2.7.1.1 Activar el conocimiento previo

Es el docente el encargado de ayudar a los alumnos a que se hagan
conscientes de lo que saben sobre el tema y la forma del texto para
construir, esto implica a los alumnos sobre el tema del texto para que
puedan relacionarla con las propias experiencias y generen expectativas
estructurales y tematicas. Por este motivo es importante entender que el
conocimiento previo se activa mejor si el docente dirige la atencion de
los chicos y chicas hacia indicadores de contenido basico como
ilustraciones, titulos, subtitulos, subrayados, cambios de letra, otros.

2.2.7.1.2 Establecer predicciones

Son las deducciones que se realizan antes de la lectura y que se refieren

a los aspectos de contenido y estructura. En esta etapa se corren riesgos
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y que queda claro que uno puede equivocarse, pero esta equivocacioé n

debe considerarse como parte del mismo aprendizaje.

2.2.7.1.3 Promover las preguntas de los alumnos acerca del texto

Se bebe crear situaciones en las sean los propios alumnos los que
formulen sus propias preguntas acerca de los textos que leen, ya que
esto potencia la conciencia del lector sobre lo que sabe y lo que querria
saber; para que suceda este tipo de situaciones es necesario que el
docente cree el andamiaje necesario para que los alumnos puedan ir
formulando por si mismos preguntas pertinentes sobre los textos, con
el firme objetivo de ayudarlos convertirse en lectores activos, que
saben por qué leen y asumen su responsabilidad ante la lectura
aportando sus conocimientos y experiencias, sus expectativas y sus

interrogantes.

2.2.7.2 Construyendo lacomprension durante la lectura:

2.2.7.2.2 El proceso de la lectura

La lectura se convierte en un proceso de emision y verificacion de
predicciones, es este espacio es primordial el trabajo estratégico de
docente, ya que los alumnos ven leer al maestro, lo que hace para
elaborar una interpretacion del texto, sus expectativas ante la lectura,
las preguntas que se formula, las dudas que se le plantean y las
estrategias que emplea, debe realizarse una situacién significativa y

funcional que guie el proceso lector de los estudiantes.
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2.2.7.2.3 Estrategias a lo largo de la lectura

Para lograr un aprendizaje significativo, es necesario que sean los
propios alumnos quienes seleccionen marcas e indices, formulen
hipétesis, las verifiquen finalmente y construyan interpretaciones, es
decir se debe convertir al alumno en un lector activo que va

construyendo una interpretacion del texto a medida que lo lee.

2.2.7.2.4 Los errores y lagunas de comprension

Son las interpretaciones equivocadas que se hacen respecto al contenido
del texto, para ello es esencial identificar que no se comprende, como

premisa necesaria para la soluciéon de la incomprension.

2.2.7.3 Después de lectura seguir comprendiendo y aprendiendo

2.2.7.3.2 Laidea principal

es importante que la investigacidn tenga en cuenta el paradigma de un
lector activo, aun cuando la demanda que deba responder tenga que ver

con la idea principal que queria transmitir el autor

2.2.7.3.3 Ensefianza de laidea principal enelaula

Se debe pretender desarrollar una lectura critica y autbnoma con una
orientacion pedagogica general, puesto que los alumnos necesitan saber
queé es laidea principal, para qué les va a servir y deben poder encontrar
las relaciones entre lo que buscan, sus objetivos de lectura y sus

conocimientos previos.
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2.2.8

2.2.7.3.4 Elresumen

Resumir supone escribir un texto que reproduce informacién esencial
sobre el texto que se resume, la autora lo considera un aspecto cognitivo
muy importante dada la variedad de las respuestas, la coherencia y

justificacién de las respuestas.

2.2.7.3.5 La ensenanza del resumen en el aula

De acuerdo con Chaname (2023), el aprendizaje se produce tras la
comparacion entre lo que uno sabe y lo que el texto aporta; requiere que
uno pueda plantearse en qué sentido el texto que resumimos transforma
nuestros conocimientos sobre su tematica, para eso es importante que
los alumnos entiendan por qué y para qué necesitan resumir, y mas alla
de ello se busca que puedan discutir su realizacion y usarla

estratégicamente de forma auténoma.

2.2.7.3.6 Formular y responder preguntas

Solé busca que sea el docente e encargado de dar la oportunidad a los
alumnos de formular sus propias preguntas, para ello, estas deben ser
pertinentes para conducir a la identificacion del tema e ideas principa les
de un texto y que respondan al objetivo que se persigue mediante la

lectura.

Tipos de autopreguntas segun Santiago Moll

2.2.8.1 Lasautopreguntas convergentes: son aquellas de las que se espera

una sola respuesta. Son preguntas que dan soluciones inmediatas,
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que dan resultados precisos, pero que no invitan a la reflexion, ala
critica o al analisis.

2.2.8.2 Las autopreguntas divergentes: son las méas cercanas a la libre
opinion ya que tiene como objetivo hacer que el estudiante las
relaciones con sus experiencias, despierte su creatividad y emita las

respuestas que crea convenientes.

La autopreguntas con adverbios interrogativos, segin Paredes
(2021), son las mas pertinentes para extraer informacion de calidad, ya
que permiten afianzar los conocimientos previos y nuevos. Ademas,
incitan al estudiante a explotar su imaginacion y creatividad en el
conocimiento para lograr la comprensiéon del texto. Es por ello que esta
estrategia metacognitiva requiere tiempo y entrega del docente para ser

trabajada secuencialmente durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

2.2.1.2. Pensamiento critico

El interés por estudiar el pensamiento critico viene desde épocas remotas con la
mayéutica de Sécrates en la edad antigua; Santo Toméas de Aquino en la edad media;
Thomas Moro, Francis Bacon y Descartes en la edad moderna; Bloom, Dewey, entre
otros en la edad contemporanea. (Campos, 2007). Con esta lista de grandes personajes
interesados en el estudio del pensamiento critico se recalca la importancia que se le debe
dar en la sociedad. En el afio 1993 Dewey remarcaba cuan importante es que los
estudiantes piensen reflexivamente, es aqui donde el pensamiento critico empieza a

tomar una perspectiva netamente pedagdgica. Capossela, citado por Campos (2007)
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afirma que fue Dewey quien introdujo el término pensamiento critico como sinénimo de

solucion de problemas, indagacion y reflexion.

2.2.1.2.1 Definicién del pensamiento critico

Para Dewey, citado por Gutiérrez (2021), “el pensamiento critico es una
consideracién activa, persistente y cuidadosa de una creencia o forma supuesta de
conocimiento a la luz de los fundamentos que lo sustentan y a las conclusiones a las que

se dirige” (p. 19).

Prietsley (2002), refiere que el pensamiento critico es un facilitador del
procesamiento de la informacién que permite al estudiante aprenderla, comprenderla,
practicarla y aplicarla. Es decir, este pensamiento prepara y capacita al sujeto para

comprender y crear informacion.

Cabe referir que para Elder y Paul (2003), el pensamiento critico es el modo de
pensar respecto a cualquier tema. Pero ser un pensador critico y ejercitado demanda
formular preguntas con claridad y precision, seleccionar y evaluar la informac ién
relevante, llegar a conclusiones con argumentos solidos y buscar soluciones y tomar
decisiones siendo conscientes de las posibles consecuencias. “Pensar criticamente se
opone a la emocidn, por tanto, el pensamiento critico se distingue por actuar tomando
como guia larazén, reconociendo nuestras limitaciones intelectuales y aceptando puntos

de vista contrarios a los nuestros” (Eduteka, 2009, p.101)

El pensamiento critico es el pensar claro y racional que favorece el desarrollo del
pensamiento reflexivo e independiente que permite a toda persona realizar juicios

confiables sobre la credibilidad de una afirmacion o la conveniencia de una determinada
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accion. (Campos, 2007). Se entiende entonces que el pensamiento critico es un proceso
mental disciplinado que hace uso de estrategias y formas de razonamiento para evaluar

argumentos, tomar decisiones y aprender nuevos conceptos.

A raiz de las definiciones mencionadas se asume que el pensamiento critico es
una capacidad compleja que busca desarrollar habilidades como, analizar, infer ir,
argumentar y proponer soluciones. Es por ello que son los docentes los llamados a
desarrollar estas habilidades en sus estudiantes mediante estrategias plausibles que den
lugar a una nueva forma de ensefianza que se consolida en el logro de aprendizajes

significativos.
2.2.1.2.2 Influencia del pensamiento critico

El pensamiento critico se relaciona estrechamente con el lado afectivo del
estudiante porque se relaciona directamente con la motivacion y disposicion que tienen
los estudiantes para desarrollar una disposicion critica y también con el lado cognitivo,
porque tiene como objetivo el desarrollar las habilidades cognitivas de pensamie nto
critico, como analisis, evaluacion, inferencia, y autorregulacion. Lopez (2021), afirma
que el desarrollo del pensamiento critico necesita destrezas o virtudes cognitivas a las
gue denomina como tratados de la mente y se tiene a: la humildad intelectual la cual
implica reconocer los limites del conocimiento, es decir uno no debe pretender que sabe
mas de lo que realmente sabe, el oraje o entereza intelectual para ser capaces de aceptar
la necesidad de enfrentar y atender puntos de vista que no se comparte prestandoles mas
atencion, la empatia intelectual para estar dispuestos o situarse en el lugar de otros para
logar comprender sus puntos de vista, la autonomia intelectual para implica aprender a
pensar por si mismo, analizando y evaluando las creencias basandose en razon y la

30



evidencia y finalmente esta la integridad intelectual para ser honesto con su propio
pensamiento, es decir, si los argumentos y acciones han errado para convertirse en un

ejemplo para quienes lo escuchan.

Tras referir los diversos aportes de los investigadores es necesario acentuar que
existe coincidencia entre las dimensiones o componentes del pensamiento critico, esto
implica aseverar que para desarrollar el pensamiento critico es preciso que los docentes
desarrollen estrategias enfocadas en el desarrollo y fortalecimiento de estos aspectos que
les permita formar estudiantes criticos listos para enfrentar los cambios de un mundo

globalizado.

El pensamiento critico considerado como una estrategia metacognit iva
pedagdgica debe ser puesta en practica en cualquier nivel educativo, para poder

desarrollarla algunos autores plantean las siguientes pautas.

2.2.1.2.3. Dimensiones del pensamiento critico

En esta investigacion se cree necesario plasmar una serie de pasos que pueden
ser una guia para el trabajo docente, estos pasos han sido estudiados por diversos autores

quienes los han catalogado de la siguiente manera. Paredes (2021) los organiza asi:

2.2.1.2.3.1 Analizar

Con los grandes avances tecnoldgicos la informacién es tan abundante
que es necesario que los estudiantes pongan en practica técnicas que los ayuden
a separar solo la informacién relevante. Algunos autores como Wasserman

(1994), manifiesta que analizar es comprender y valorar lo importante de lo
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menos importante. Es por ello que se debe ensefiar a los estudiantes a distinguir

lo significativo de lo no significativo.

Por otro lado, Elder y Paul (2003), sostienen que analizar involuc ra
desarrollar destrezas intelectuales que hacen mas eficiente la toma de decisiones
frente a las situaciones problematicas de la vida. Esto sugiere que se necesita
formar estudiantes con un nivel éptimo de andlisis para enfrentarse a
circunstancias sociales y personales, esto se puede lograr con el desarrollo de
actividades que conduzcan a desarrollar un analisis de calidad que empieza por
seleccionar la informacidn, identificar las ideas principales del texto y empezar a

asumir una postura frente a la informacién que se lee.

2.2.1.2.3.2 Inferir

Esto implica hacer predicciones razonables a partir de datos explicito s,
hacer conclusiones utilizando los saberes previos. Para Gutiérrez (2021), todo
razonamiento contiene inferencias o interpretaciones por las cuales se llega a
conclusiones que dan significado a los datos. Segun Zubiria (2010), las
competencias para interpretar e inferir son una condicién que permite el
desarrollo del pensamiento critico; por ello es necesario incorporar inferenc ias
inductivas y deductivas al trabajo educativo que se enfoque desarrollar y
fortalecer el pensamiento critico. Ademas, este autor sostiene que los estudiantes
deben aprender a razonar en los diversos contextos cotidianos, pues el estudiante
debe hacer predicciones apoyandose de sus conocimientos previos, deducir el
significado de palabras desconocidas a partir del contexto del texto y predecir la

finalidad que persigue el autor del texto.

32



2.2.1.2.3.3 Argumentar

Son las opiniones de aceptacion o rechazo que hacen los sujetos frente a
un conocimiento, situacién o punto de vista, por eso es necesario plantear
argumentos objetivos, “la argumentacion es la mejor herramienta que permite a
las personas demostrar las evidencias que apoyan sus planteamientos ” (Beas,
1995, p.49). A esto se suma lo afirmado por Zubiria (2010), quien sostiene que
la argumentacién constituye una condicion para lograr el pensamiento critico y
ayuda a desarrollar una autonomia intelectual para plantear ideas fundamentadas
para acercarse a la verdad de las cosas. Tras lo referido por los autores cabe
recalcar que los estudiantes tienen que ser entes activos dentro de su propio
aprendizaje, convertirse en criticos cognitivos y afectivos que defienden sus
opiniones con argumentos claros que se adecUen a los diversos contextos, por lo
cual el estudiante debe manifestar sus puntos de vista bajo argumentos precisos
que apoyen sus ideas, mantener una postura firme frente al texto valiéndose de
sus conocimientos previos y de sus experiencias y sobretodo respetar la

diversidad de opiniones.

2.2.2.3.4 Habilidades basicas del pensamiento critico seguiin Lépez Aymes
2.2.2.3.4.1 Conocimiento: esun elemento esencial para el pensamiento, ya que
se utiliza para pensar y se genera a partir de lo que se piensa, este nos ayuda
porque facilita la organizacion de la informacién que nos llega para asi lograr

resolver problemas

2.2.2.3.4.2 Inferencia: consiste en establecer una conexién entre dos o mas

unidades de conocimiento, lo cual ayuda a comprender una situacién de manera
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mas profunda y significativa, por ello se debe estimular la formulacion de éstos
para que los alumnos los comparen entre si y descubran cuales son los criterios
gue permiten diferenciar los mejores de los peores juicios y den buenas razones
de las presuposiciones, la inferencia puede ser deductiva cuando se llega a
conclusiones especificas a partir de la informacion dada, o inductiva cuando se

llega a conclusiones generales a partir de una informacién dada o tal vez inferida.

2.2.2.3.4.3 Evaluacion: son las subhabilidades de analizar, juzgar, sopesar y
emitir juicios de valor, las cuales estan influenciadas por la experiencia,
comprension, perspectiva cognitiva y valores. Es aqui donde el nuevo
conocimiento sera afadido, reinterpretado y evaluado desde diferentes

perspectivas.

2.2.2.3.4.4 Metacognicion: es el pensamiento sobre el pensamiento, incluye el
conocimiento de las capacidades y limitaciones de los procesos del pensamie nto
humano. La metacognicién ejerce el papel regulador del resto del sistema
cognitivo, incrementando la conciencia y el control del individuo sobre su propio
pensamiento, ya que planifica y regular el empleo eficaz de los propios recursos
cognitivos para llevar a cabo las habilidades de prediccion, verificaciéon y la

comprobacion de la realidad.

2.2.2.3.5 Técnica de ensefianza para desarrollar el pensamiento critico
Se asume que el protagonista del aprendizaje es el alumno el cual debe ser
guiado por el maestro considerado como el orientador del aprendizaje. Como dice

Lopez et. al (2021), el rol del educador es ayudar a aprender, no ensefiar.
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El docente dentro de la educacion juega un rol importantisimo, puesto que es el
mediador entre el conocimiento y los estudiantes, por ello es el encargado de proponer
y desarrollar estrategias que favorezcan el proceso de ensefianza aprendizaje,
anteriormente se estipulaba que el pensamiento critico puede desarrollarse si el
docente guia y acompafa al estudiante durante todo el proceso, esta idea se reafirma
con Beyer, Brand y Costa en Boisvert (2004), quienes sostienen que ensefiar a pensar
implica que los profesores creen las condiciones propicias para la reflexion, estos
autores vuelven a enfatizar que los docentes deben emplear estrategias y técnicas de
aprendizaje en el desarrollo del pensamiento critico que aborden sus distintas
subhabilidades tanto cognitivas como afectivas, aqui se reafirma la importancia de

trabajar al autocuestionamiento en la lectura como nueva estrategia metacognitiva.

Considerar al autocuestionamiento en la lectura como estrategia metacognit iva
que favorece el pensamiento critico, implica también considerar a la lectura critica
como parte fundamental de esta estrategia, ya que leer y leer criticamente distan
mucho, la primera es el tipo de lectura superficial que domina todo estudiante, la
segunda es la que propicia el pensamiento critico porque se basa en la comprensién e
interpretacion de lo leido. Al respecto Kurland citado por Eduteka (2009), afirma que
la lectura critica podria anteceder al pensamiento critico, y es que solamente cuando
se ha entendido completamente un texto se puede evaluar aquello que afirma, es ahi

donde se evidencia el pensamiento critico.

Segun lo afirmado por este autor se entiende que no se puede hablar de
pensamiento critico si dejamos de lado el suplemento que lo fortalece, la lectura

critica. Pues cuando el lector lee criticamente le es facil expresar sus puntos de vista
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critico y valorativo sobre las ideas expuestas del autor, es decir relacionaré las ideas
expuestas con sus conocimientos previos y sus experiencias, a partir de lo cual

establecera juicios que determinen si la informacion recibida le es util o no.

2.2.2.3.6 Condiciones para desarrollar el pensamiento critico
En los antecedentes de la investigacion se manifiesta la casi nula importanc ia
hacia el desarrollo del pensamiento critico en las aulas de clase, una realidad que a
pesar del tiempo no ha mostrado cambios ya que segun lo sostenido por Broks (1993),
las escuelas dedican muy poco tiempo a ensefiar a los alumnos a pensar de forma
critica, por el contrario dedican mucho tiempo a hacer que los alumnos den respuestas
de manera imitativa haciendo de estos unos pensadores superficiales que no expanden

sus ideas ni su mente.

Frente a esa realidad Boisvert (2004), sefiala que es necesario crear una cultura
del pensamiento en las aulas de clase, teniendo en cuenta las interacciones que se
producen entre el profesor y el alumno, buscando de cierta manera la continua
reflexion acerca de los temas tratados, es decir los maestros pueden propiciar el
desarrollo del pensamiento critico cuestionando constantemente a los estudiant es
mediante estrategias didacticas que los motive a expresar sus propios puntos de vista
sin temor a equivocarse, esto permitird que los estudiantes respalden sus opiniones,
los argumenten y acepten la diversidad de opiniones que yace en un aula de clase.
Segun Santrock (2002), esta practica contribuird a que el maestro se transforme en un

orientador del pensamiento.

Por ello es trascendental que las sesiones de clase se desarrollen en un clima
armonico y democratico, donde los estudiantes sean entes activos en el proceso de
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ensefianza aprendizaje lo cual les permitird expresar sus ideas abiertamente y en este
proceso es infaltable la labor del docente como guia y contribuidor al logro del

aprendizaje significativo.

2.2.2.3.7 Fases del pensamiento critico en el proceso formativo segun Pinzon

2.2.2.3.7.1 Fase perceptiva: en esta fase el alumno estd dispuesto a recibir los
primeros estimulos que provienen del mundo exterior y a interactuar con ellos. Las

funciones especificas son: atencion, interés, motivacion, observacion y escucha

2.2.2.3.7.2 Fase reflexiva: es el proceso de formacién de conceptos a través del
analisis de datos recibidos por los estimulos, la relacion entre ellos y sus
conocimientos previos. Las funciones especificas son: analisis, integracion de datos,

formacion de conceptos.

2.2.2.3.7.3 Fase creativa: La creatividad es una propiedad que todos los hombres, se
caracteriza porque los conocimientos adquiridos se transforman en elementos activos
para nuevos aprendizajes y se manifiestan en cuatro actividades fundamentales: la
extrapolacion es el puente entre la fase reflexiva y la creativa, en la que el alumno
extrae las consecuencias, los efectos, las implicancias, la analogacién donde el
estudiante emplea el pensamiento analdgico para llegar a las conclusiones como
finalizacion de la actividad de aprendizaje, la imaginacion fantastica donde se facilita
la produccidn y registro de imagenes mentales y la creatividad que permite encontrar
relaciones y soluciones novedosas, aqui se usa el pensamiento divergente con el que

elalumno es capaz de construir configuraciones nuevas y originales
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2.2.2.3.7.4 Fase expresiva verbal: puede ser oral o escrita, el desarrollo de las
capacidades expresivo-verbales requiere de la adquisicion de las competencias
gramaticales, sintacticas y semanticas. Para la expresion oral, el alumno debe aprender
a usar adecuadamente la respiracion diafragmatica, luego debe formar habilidades
mas complejas, como la fluidez verbal (el vocabulario y la expresion adecuada), y el
uso de paralingbismos (el tono de la voz y el ritmo del mensaje oral); y para la
expresion escrita requiere dominar la gramatica, la sintaxis y la semantica para darle

paso a la redacciéon y composicion

2.2.2.3.7.5 Fase expresiva préctica: aqui los conocimientos y las habilidades
mentales adquiridas en la vida del alumno, se constituyen en elementos no sélo del
conocer sino también del hacer. Las funciones y habilidades intelectuales son:

expresion corporal, la motricidad y la expresion artistica.

2.2.2.3.7.6 Fase expresion corporal. El estudiante debe desarrollar la capacidad de
una adecuada auto presentacion de la propia personalidad a través del cuerpo, como
el dominio de la mirada, de la mimica facial, de los gestos, de la postura y de la
prosémica, ya que todas ellas enriquecen y concretan el significado de la
comunicacion oral. Se busca que el estudiante sea duefio de estas habilidades y que el

docente estimularle asu préctica frecuente en sus clases.

2.2.2.3.8 Evaluacion del pensamiento critico
Como todo proceso educativo el pensamiento critico esta sujeto a la evaluacio n
la cual indicara si las estrategias empleadas por el docente acercan o no al estudiante
hacia el objetivo trazado, caso contrario el docente debe tomar las decisiones
pertinentes que se enfoquen a cumplir los objetivos propuestos. Evaluar el
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pensamiento critico segln Boisvert (2004), requiere de tres cuestiones importantes :
definir la concepcion de pensamiento critico, precisar los objetivos de la evaluac ién
y elegir las técnicas e instrumentos adecuados para recopilar los datos, ademas
plantea que los instrumentos que se apliquen deben abarcar tanto la dimens ién
cognitiva y afectiva del pensamiento critico, los instrumentos que se pueden aplicar
segun este autor son la observacion, la entrevista y los textos redactados por los
estudiantes pues permiten llevar un registro sistematico de las mejoras del
pensamiento, dan oportunidad para reformular preguntas o requerir aclaraciones y

ayudan a los alumnos aelaborar argumentos y conclusiones.

Tras lo referido por los investigadores es necesario reafirmar que se puede
evaluar el pensamiento critico siempre y cuando se utilicen las técnicas e
instrumentos pertinentes, por ello es necesario que los docentes conozcan y pongan
en practica estrategias metacognitivas que les permitan desarrollar y fortalecer el
pensamiento critico en ellos mismos como guias del aprendizaje y en sus estudiantes

como hacedores del conocimiento.

2.3. Definicion de términos basicos
2.3.1 Autocuestionamiento: es el proceso en donde los estudiantes realiza n
interrogaciones en base al texto que se esta leyendo; para llegar a la comprension es
necesario que se creen preguntas que se centren en las ideas principales realizando las

pausas necesarias donde se pueda obtener la informacion indicada (Paredes, 2021).

2.3.2 Estrategia metacognitiva: son las acciones que realiza el sujeto antes, durante y
después de los procesos de aprendizaje para optimizar su aprendizaje (Moshman,
1995).
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2.3.3 Pensamiento critico: es la capacidad del pensamiento humana para examinar se
y evaluarse asi mismo Yy a las diversas circunstancias, ademas permite identificar el
significado de una afirmacion con el fin de determinar su aceptacion o su rechazo al

momento de valorar algin fenémeno de la realidad. (Villarini, 2003).

2.3.4 Lectura: es el proceso mediante el cual se comprende el lenguaje escrito, en esta
comprension interviene tanto el texto, su forma y su contenido, como el lector sus
expectativas y conocimientos previos. Saber leer no es solo poder descodificar un
conjunto de grafias y pronunciarlas de manera correcta, si no que fundamentalme nte
se trata de comprender aquello que se lee, es decir, ser capaz de interpretar lo que aporta

el texto y ademas, de reconstruir el significado global del mismo (Solé, 1999).
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CAPITULO 111

MARCO METOLOLOGICO

3.1. Caracterizacion y contextualizacion de la investigacion

La Institucion Educativa Publica “Nuestra Sefiora de la Merced” ubicada en el Jr.
Junin 570, Cajamarca consta con los niveles de primaria y secundaria, tiene una
infraestructura amplia y moderna que se adecuUa a las necesidades de docentes y estudiantes,
alberga a 659 estudiantes en Educacion Secundaria y 565 en Educacion Primaria. Entre sus
fortalezas se destaca los talleres de aplicacion técnica (cocina, cosmetologia, bordados a
maquina, entre otros), aulas de computacion, servicios higiénicos en 6ptimas condiciones,
areas verdes y plana directiva comprometida. Una de sus mayores debilidades es la desercion

escolar por embarazo precoz.

3.1.1. Resefia histérica de la Institucién Educativa

La Institucién Educativa Publica “Nuestra Sefiora de la Merced” de Cajamarca
fue creada por R.S. N° 2662 del 23 de octubre de 1925, siendo Presidente Constitucio nal
de la Republica Don Augusto Bernardino Leguia, con el nombre de Escuela Vocacional,
siendo la Primera Directora Dofia Enriqueta Villacorta. El 15 de marzo de 1926 empieza
a funcionar con dos modalidades Educacion Primaria y Educacién Secundaria Industria |
con el funcionamiento de 18 talleres: (Practica de costura blanca y llana, corte y
Confeccion de sombreros y vestidos para mujer, ajuares y vestidos para nifios, bordados
de toda clase, tejidos de bolillos, tejidos de Filet, tejidos de malla corriente, tejidos de
alfombras, tejidos de crochet y palillos, tejidos incaicos y manteles, encuadernacion y

cartoneria, apicultura, cocina, sombreros de paja, musica vocal e instrumental, etc.).
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Estuvo desde un primer momento orientada a la formacién de la mujer para su

desempefio eficiente en la sociedad y el hogar.

Por Resolucion Suprema N° 045 del 19 de enero de 1949, se transforma en
Instituto Nacional Industrial Femenino del Norte orientado a la Produccion Industria I.
Desde 1983 se imparte Educacion Técnica en Secundaria de Adultos y en 1991 por
Resolucidn N° 530 se integra el Centro Educativo Primario N° 82003. El primer local
donde empieza funcionar fue en la casa de Eudocia Bartra, quien fuera parte de la plana
docente inicial, como jefa de talleres y profesora de obras, posteriormente al crecer el
numero de alumnas pasa a la “casa de la gota leche” ubicada en el Jr. José Galvez donde
hoy funciona la I.E. Zulema Arce. Después se traslada al local del Sindicato de choferes
ubicado en el Jr. Junin cuadra 4, hasta que por fin el afio 1957, al reorganizarse la
Educacién Secundaria Técnica, los alumnos del local de la Escuela de artes y oficios
(Instituto Industrial N° 5) pasan al local de la Gran Unidad Escolar San Ramdn conocido
como politécnico dejando el local para que fuera ocupado por el Instituto Industria |

Femenino N° 12 ubicado en el Jr. Junin 570 donde funcionamos actualmente.

A pedido de la Comunidad Educativa y por Resolucion Sub Regional Sectorial
N° 506-94 se modifica el nombre de nuestro Centro Educativo por el de Colegio
Nacional Técnico “Nuestra Sefiora de la Merced” y a partir del ano 2005 todos los
Centros educativos pasan a denominarse Instituciones Educativas, por lo que ahora
somos la Institucion Educativa Publica “Nuestra Sefiora de la Merced” contando con 02
niveles educativos, primaria y secundaria. Brindando cuatro opciones laborales de
formacion Técnica: Industria Alimentaria, Industria del Vestido, Bordados a maquina y

Cosmetologia, con la posibilidad de otorgar a las alumnas al finalizar sus estudios y
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3.2.

completar sus précticas profesionales de 600 horas su diploma de Auxiliar Técnico con

la mencién de cada especialidad.

3.1.2. Caracteristicas demograficas y socioeconomicas

La situacion socioeconomica de las estudiantes de la Institucion Educativa
Publica “Nuestra Sefiora de la Merced” es de pobreza, ya que la mayoria de estudiantes
proviene de los alrededores de Cajamarca, es decir de la zona rural, donde los ingresos
econdmicos son bajos pues los padres de familia en su gran mayoria se dedican a la
agricultura, a las labores domesticas, al negocio de ciertos alimentos entre otros trabajos

que les permiten subsistir.

3.1.3. Caracteristicas culturales y ambientales

En la institucion las manifestaciones culturales que destacan son la danza y el
deporte, las estudiantes inmersas en este mundo cultural han llevado diversos premios a
su alma mater, en danza, por ejemplo, el famoso “Llanque de Oro” trofeo disputado por
muchas instituciones educativas de la ciudad. En cuanto a lo ambiental la Instituc ion
Educativa cuenta con espacios de areas verdes donde se cultiva variedad de plantas que
son cuidadas por toda la comunidad educativa. Ademas, en todas las aulas de clase se

promueve el reciclaje como un modo de cuidar y preservar el medio.

Hipotesis de la investigacion

3.2.1. Hipotesis general
Existe una relacion significativa entre el autocuestionamiento en la lectura como
estrategia metacognitiva y el pensamiento critico en las estudiantes de 5° grado de

secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced” Cajamarca, 2023.
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3.2.2. Hipotesis especificas
HE1L: Existe un alto nivel de autocuestionamiento en la lectura como estrategia
metacognitiva en las estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de

la Merced”, Cajamarca, 2023.

HEZ2: Existe un alto nivel de pensamiento critico en las estudiantes de 5° grado de

secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced”, Cajamarca, 2023.

HE3: Existe una relacion significativa entre el autouestionamiento y el pensamie nto
critico en las estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.LE “Nuestra Sefiora de la

Merced”, Cajamarca, 2023.

3.3. Variables de la investigacion

3.3.1. Identificacion de variables

Variable 1: Autocuestionamiento en la lectura
Variable 2: Pensamiento critico

3.4. Operacionalizacion de variables
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3.4.1. Matriz de Operacionalizacion de variables

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENS IONES INDICADORES TECNICAS E
CONCEPTUAL OPERACIONAL INSTRUMENTOS
La lectura metacognitiva es . Identifica el género discursivo del texto
realizada por lectores hébiles | El Antes de la . Determina la finalidad del texto
que dirigen su lectura y las autocuestionamiento lectura . Activa sus saberes previos
operaciones que ella implica, en la lectura como . Vincula sus conocimientos previos con la
V1 ademas, mientras van leyendo | estrategia didactica nueva informacién que lee
Autocuestionamiento utilizan con flexibilidad | comprende tres . Identifica palabras desconocidas
en la lectura como variedad de técnicas, métodos, | dimensiones que son: Durante la . Relee el texto para lograr una mayor
estrategia tacticas 'y procesos para | antes, durante y | lectura comprension Encuesta-
metacognitiva mantener  una comprension | después de la lectura, . Revisa el proceso lector para identificar Cuestionario

fluida. Es decir, los lectores
que realizan una lectura
metacognitiva no solo usan
destrezas  cognitivas,  sino
también utilizan estrategias
metacognitivas que controlan y
regulan su comprension.
(Pinzas, 2003)

las cuales se concretan
con el desarrollo de los
indicadores.

Después de la
lectura

los errores y aciertos

. Intervine en clase realizando y
respondiendo preguntas fundamentadas y
coherentes en base a la informacion
recibida

. Construye de manera global el nuevo
conocimiento.

El pensamiento critico
constituye una forma de
facilitar el procesamiento de la

informacién, permitiendo al
estudiante manejar la
informacién, lo que implica
aprenderla, comprenderla,

practicarla y aplicarla.
(Prietsley, 2007)

El pensamiento critico

comprende las
siguientes

dimensiones: analizar,
inferir,  proponer y
argumentar; estas
dimensiones se

materializan en el
desarrollo de  sus

Analizar

. Selecciona la informacién mas relevante
. Identifica las ideas principales

. Asume una postura frente a la
informacién que recibe

Inferir

. Hace predicciones apoyandose de sus
conocimientos previos

. Deduce el significado de palabras
desconocidas a partir del contexto del
texto
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V2
Pensamiento critico

respectivos
indicadores.

. Predice la finalidad que persigue el autor
del texto

Argumentar

. Manifiesta sus puntos de vista bajo
argumentos precisos que apoyan sus ideas
. Mantiene una postura firme frente al
texto, valiéndose de sus conocimientos
previos y de sus experiencias

. Respeta la diversidad de opiniones
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3.5. Poblacién y Muestra

3.5.1. Paoblacion
En la investigacion hay una poblacion de 659 estudiantes de primero a quinto de

secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced”, Cajamarca, 2023.

3.5.2. Muestra
A juicio del investigador se selecciond una muestra de 39 estudiantes del 52grado

de educacion secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced”, Cajamarca, 2023.

3.6. Unidad de analisis
Esta conformada por cada una de las estudiantes del 52 grado de educacion secundaria

de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced”, Cajamarca, 2023.

3.7. Métodos de investigacion
El método que se utilizara en la investigacion es el hipotético deductivo, pues se busca
comprobar la hipétesis formulada en el estudio de investigacion relacionada con la variable

del autocuestionamiento en la lectura como estrategia metacognitiva.

3.8. Tipos de investigacion

La presente tesis plantea una investigacion de tipo bésica, pues se ha enfocado en
fortalecer ciertos conocimientos sin llevarlos al campo préactico, al respecto Hernandez et al.
(2006), menciona que una investigacion bésica se considera como una investigacion pura, ya
que esta no resuelve ningun problema inmediato, méas bien, sirve de base tedrica para otros

tipos de investigacion.
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3.9. Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion es descriptiva correlacional propuesta por Hernandez et
al. (2006), ya que busca establecer las relaciones existentes entre las dos variables de estudio
sin manipularlas deliberadamente, es decir, se observa los fendomenos tal como se dan en su

contexto natural para después ser analizados.

Ox

- Oy

Donde: M = Muestra

Ox = Autocuestionamiento en la lectura
como estrategia metacognitiva

Oy = Pensamiento critico

r = Correlaciones

3.10. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Arias (2006) indica que las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos son las
distintas formas de obtener informacion respecto a un tema, esto permite obtener tener una
visualizacién mas concreta que nos permitira evaluar los resultados claves para tomar

decisiones.
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3.10.1. Laobservacion: Segun Hernandez (2006), la observacion consiste en el registro
sistematico, valido y confiable de comportamientos o conductas que se manifiestan, es
decir consiste en observar atentamente el fendbmeno, tomar informacion y registrarla
para su posterior analisis.

3.10.2 El cuestionario: consiste en una serie de preguntas abiertas y/o cerradas
respecto de una o mas variables a medir y son probablemente el instrumento mas

utilizado para recolectar datos.

3.11. Técnicas para el procesamiento y analisis de los datos
El procesamiento y andlisis de datos se hara mediante el programa estadistico SPSS
25 el cual permitira procesar los datos obtenidos en la recoleccion, que se evidencian en

gréficos o tablas estadisticos que pueden ser analizados e interpretados.

3.12. Validez y Confiabilidad
La validez de la investigacion estard admitida por un experto en elaboracion y

evaluacion de instrumentos Y la confiabilidad serd establecida por el Alfa de Cronbach.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Analisis descriptivo

4.1.1. Variable 1: Autocuestionamiento en la lectura

Dimension: Antes de la lectura

Tabla 1

El estudiante identifica el género discursivo del texto

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 0 0.0
Vaélido A veces 9 23.1
Siempre 30 76.9
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundaria de la 1.E. “Nuestra Sefiora de la

Merced”, Cajamarca.

80,0%
60,0%
40,0% 23,1%

A

0,0%

Nunca A veces Siempre
Figura 1: Andlisis porcentual de las respuestas de la tabla 1.

Nota.

H# Nunca
B A veces

H Siempre

De acuerdo con la tabla y la Figura 1, se evidencia que el 79.9% de los

estudiantes encuestados afirmaron identificar “siempre” el género discursivo del texto,

lo que indica un alto nivel de competencia en esta habilidad. mientras que el 23.1%
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indicaron hacerlo “a veces”. Lo que podria indicar areas de oportunidad para mejorar

la comprension del género discursivo entre este grupo de estudiantes

Tabla 2

El estudiante determina la finalidad del texto

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 0 0.0
Vaélido A veces 9 23.1
Siempre 30 76.9
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundaria de la I.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca.

80,0%
70,0%
60,0%

B Nunca
50,0%
[
40,0% 23,1% A veces
30,0% : B Siempre
20,0% _ |
0,0%
Nunca A veces Siempre

Figura 2: Andlisis porcentual de las respuestas de la tabla 2

Nota.

El andlisis de la tabla y la figura 2 muestran que el 76.9% de los estudiantes
“siempre” muestran una capacidad para determinar la finalidad del texto, reflejando
un nivel significativo de competencia en esta habilidad. Sin embargo, es importante
subrayar que el 23.1% de los encuestados admiten hacerlo “a veces”, lo que indica

areas de mejora en cuanto a la comprension de la finalidad del texto.
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Tabla 3

El estudiante activa sus saberes previos

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 1 2.6
Vélido A veces 12 30.8
Siempre 26 66.7
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundaria de la I.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca

70,0%
60,0%

50,0% M Nunca
30,8%
40,0% i M A veces
30,0% B Siem
pre
20,0%
2,6%

10,0% A

0,0%

Nunca A veces Siempre

Figura 3: Andlisis porcentual de las respuestas de la tabla 3

Nota.

En base a la informacion de la tabla y figura 3, permite concluir que el 66.7%
de los encuestados manifiestan que “siempre” activan sus saberes previos antes de
abordar un nuevo texto. Esta capacidad es fundamental, ya que facilita la comprensi6 n
y la retencion de la informacion. Un considerable 30.8% indicaron hacerlo solo “a
vece™™. Ademas, el 2.6% restante admitié “nunca” activar sus saberes previos, lo que
plantea un area de intervencion donde podria ser beneficioso implementar técnicas
especificas para mejorar esta habilidad cognitiva clave en el proceso de comprensid n

lectora.
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Dimension: Durante la lectura

Tabla 4

El estudiante vincula sus conocimientos previos con la nueva informacion que lee

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 0 0.0
Valido A veces 13 33.3
Siempre 26 66.7
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundariade la 1.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca

66,7%
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20,0%
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' A
0,0%
Nunca A veces Siempre

Figura 4: Andlisis porcentual de las respuestas de la tabla 4

Nota.

Tras analizar detalladamente los datos expuestos en la tabla y la figura 4, se
observa que el 66.7% de los estudiantes “siempre” demuestran una practica constante
al vincular sus conocimientos previos con la nueva informacion que encuentran en sus
lecturas. Ademas, es relevante sefialar que solo el 33.3% de los encuestados admiten
realizar esta actividad “a veces”, lo que indica la existencia de una oportunidad para

mejorar la aplicacion sistematica de esta estrategia.
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Tabla 5

El estudiante identifica palabras desconocidas

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 2 51
Valido A veces 14 35.9
Siempre 23 59.0
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundaria de la 1.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca
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0,0%

Nunca A veces Siempre

Figura 5: Analisis porcentual de las respuestas de la tabla 5
Nota.

Alaluz de la informacion presentada en la tabla y figura 5, se analiza que un
59.0% de los estudiantes demuestran “siempre” identificar palabras desconocidas
durante sus lecturas. Esta destreza es fundamental, ya que permite a los lectores
abordar textos de manera mas efectiva al comprender el significado de términos. Por
otro lado, un significativo 35.9% de los encuestados reconocen hacerlo solo “a veces”.
Finalmente, un 5.1% admitié “nunca” identificar palabras desconocidas, lo que
propone la necesidad de promover la conciencia sobre la importancia de esta practica
para mejorar la comprension lectora.
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Tabla 6

El estudiante relee el texto para lograr una mayor comprension

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 4 10.3
Valido A veces 9 23.1
Siempre 26 66.7
Total 39 100.0 %

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundaria de la 1.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca
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0,0%

Nunca A veces Siempre
Figura 6: Analisis porcentual de las respuestas de la tabla 6

Nota.

Segun los datos de la tabla y la figura 6, el 66.7% de los encuestados “siempre
releen el texto para lograr una mayor comprension, mientras que el 23.1% lo hace “a
veces”. Sibien este dato es alentador, ya que indica que la mayoria de los estudiantes
reconocen la importancia de la relectura, también es preocupante que un 10.3%
“nunca” lo haga. Sin embargo, cabe mencionar que un 10,3% de los estudiantes nunca
relee el texto, es importante recalcar que no releer puede tener consecuencias negativas
en el aprendizaje, como una menor comprension del material, mayor dificultad para

aprender y peores resultados académicos.
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Dimensién: Después de la lectura

Tabla 7

El estudiante revisa el proceso lector para identificar los errores y aciertos

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 1 2.6
Vilido A veces 14 35.9
Siempre 24 61.5
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundariade la 1.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca
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Figura 7: Andlisis porcentual de las respuestas de la tabla 7

Nota.

De acuerdo con la tabla y figura 7, un 61.5% de los estudiantes revisan
“siempre” su proceso lector para identificar tanto los errores como los aciertos.
Ademas, un considerable 35.9% de los participantes admiten hacerlo solo “a veces”,
lo que propone una oportunidad para promover una revision mas sistematica del
proceso lector. Por altimo, un pequefio porcentaje de 2.6% confesé “nunca” llevar a
cabo esta practica, lo que indica la necesidad de intervenir para fomentar una mayor
conciencia sobre la importancia del autorreflexion en el proceso de comprension

lectora.
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Tabla 8

El estudiante intervine en clase realizando y respondiendo preguntas fundamentadas
y coherentes en base a la informacion recibida

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 0 0.0
Vélido A veces 10 25.6
Siempre 29 74.4
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundariade la 1.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca
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Figura 8: Analisis porcentual de las respuestas de la tabla 8

Nota.

En base a los datos de la tabla y figura 8, se evidencia que un considerable
74.4% de los estudiantes “siempre” participan activamente en clase, formulando y
respondiendo preguntas fundamentadas y coherentes basadas en la informac idn
recibida. Es alentador observar este alto nivel de participacion, ya que indica un
compromiso con el proceso educativo por parte de la mayoria de los estudiantes. No
obstante, es importante sefialar que el 25.6% restante también participa en estas

actividades, aunque lo haga solo “a veces”.
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Tabla 9

El estudiante construye de manera global el nuevo conocimiento

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 7 17.9
Valido A veces 14 35.9
Siempre 18 46.2
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundaria de la 1.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca
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Figura 9: Analisis porcentual de las respuestas de la tabla 9

Nota.

Conforme a la representacion de la tabla y figura 9. Se afirma que el 46.2%
de los estudiantes “siempre” demuestran una habilidad notable al construir de manera
global el nuevo conocimiento a partir de la lectura. Por otro lado, un 35.9% admiten
realizar esta practica solo “a veces”. Aunque este dato indica una participac idn
ocasional en la construccion global del conocimiento, es un buen indicativo de que se
puede mejorar. Finalmente, el 17.9% restante “nunca” llevar a cabo esta actividad, lo

que plantea un area de intervencion importante.
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4.1.2. Variable 2: Pensamiento critico

Dimension: Analizar

Tabla 10

El estudiante selecciona la informacion mas relevante en el texto

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 1 2.6
Valido A veces 14 35.9
Siempre 24 61.5
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundaria de la 1.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca
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Nunca A veces Siempre

Figura 10: Andlisis porcentual de las respuestas de la tabla 10
Nota.

Tal y como indica la tabla y figura 10, un 61.5% de los estudiantes demuestran
una habilidad al seleccionar la informacién mas relevante en los textos que leen. Esta
capacidad permite a los lectores identificar y priorizar la informacién clave para una
comprension profunda. Por otro lado, un 35.9% admiten realizar esta practica “a
veces”. Ademas, un pequefio pero notable 2.6% “nunca” selecciona la informacion

mas relevante.
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Tabla 11

El estudiante identifica las ideas principales

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 0 0.0
Valido A veces 17 43.6
Siempre 22 56.4
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundaria de la 1.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca
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Figura 11: Analisis porcentual de las respuestas de la tabla 11

Nota.

Tomando como referencia los datos de la tabla y figura 11, podemos observar
que un 56.4% de los estudiantes demuestran “siempre” identificar las ideas principa les
en los textos que leen. Esta capacidad es fundamental para una comprension profunda
de los contenidos, ya que permite a los lectores captar la esencia y la estructura
fundamental de un texto. También es importante sefialar que un 43.6% de los

participantes admiten realizar esta préctica solo “a veces”.
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Tabla 12

El estudiante asume una postura frente a la informacién que recibe

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 2 5.1
Valido A veces 9 23.1
Siempre 28 71.8
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundaria de la 1.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca
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Figura 12: Analisis porcentual de las respuestas de la tabla 12

Nota.

En consonancia con los datos presentados en la tabla y la figura 12, podemos
analizar que 71.8% de los estudiantes demuestran una practica consistente al asumir
una postura frente a la informacion que reciben. Esta habilidad de reflexion critica es
esencial en el proceso de aprendizaje, ya que permite a los estudiantes cuestionar,
evaluar y formar opiniones fundamentadas sobre los contenidos que encuentran. Por
otro lado, un 23.1% “a veces” realiza esta accion. Ademas, un pequefio 5.1% “nunca”
asume una postura frente a la informacion, lo que subraya la importancia de intervenir

para fomentar esta habilidad esencial.
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Dimension: Inferir

Tabla 13

El estudiante hace predicciones apoyandose de sus conocimientos previos

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 3 7.7
Vélido A veces 11 28.2
Siempre 25 64.1
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundaria de la I.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca
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Figura 13: Andlisis porcentual de las respuestas de la tabla 13

Nota.

Como se ilustra en la tabla y la figura 13, un 64.1% de los estudiantes
“siempre” demuestran una practica constante al hacer predicciones basadas en sus
conocimientos previos. Sin embargo, un considerable 28.2% de los estudiantes
admiten hacer predicciones solo “a veces”. Ademas, un pequeio pero significat ivo
7.7% confiesa “nunca” hacer predicciones basadas en sus conocimientos previos, lo

que recalca la importancia de intervenir parafomentar esta habilidad.
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Tabla 14

El estudiante deduce el significado de palabras desconocidas a partir del contexto
del texto

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 1 2.6
Valido A veces 10 25.6
Siempre 28 71.8
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundariade la 1.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca
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Figura 14: Analisis porcentual de las respuestas de la tabla 14

Nota.

Tomando como referencia los datos de la tabla y la figura 14, se destaca que
un 71.8% de los estudiantes “siempre” demuestran una habilidad constante al deducir
el significado de palabras desconocidas a partir del contexto del texto. Esta estrategia
de pensamiento critico es fundamental, ya que permite a los lectores inferir el
significado de términos desconocidos utilizando pistas contextuales, lo que enriquece
su comprension global del texto. Por otro lado, un 25.8% utilizan esta estrategia “a
veces”. Ademas, un 2.6% confiesa “nunca” deducir el significado de palabras

desconocidas a partir del contexto del texto.
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Tabla 15

El estudiante predice la finalidad que persigue el autor del texto

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 1 2.6
Vélido A veces 13 333
Siempre 25 64.1
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundaria de la 1.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca
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Figura 15: Analisis porcentual de las respuestas de la tabla 15

Nota.

Siguiendo los datos presentados de la tabla y la figura 15, sefialamos que un
un considerable 64.1% de los estudiantes encuestados demuestran una habilidad
constante al predecir la finalidad que persigue el autor al escribir un texto. Por otro
lado, un significativo 33.3% que “a veces” realizan esta actividad. Esto sugiere una
oportunidad para promover una aplicacion mas sistematica de esta habilidad.
Finalmente, un 2.6% “nunca” predecir la finalidad que persigue el autor al escribir el
texto, lo que sefala la importancia de reforzar la capacidad de los estudiantes para
predecir la finalidad del autor puede mejorar significativamente capacidad de analis is

pensamiento critico.
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Dimension: Argumentar

Tabla 16

El estudiante manifiesta sus puntos de vista bajo argumentos precisos que apoyan
sus ideas

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 0 0.0
Valido A veces 9 23.1
Siempre 30 76.9
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundaria de la I.E. ‘“Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca
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Figura 16: Analisis porcentualde las respuestas de la tabla 16

Nota.

En base a los datos de la tabla y la figura 16, observamos que del total de los
encuestados un 76.9% de los encuestados manifiestan constantemente sus puntos de
vista respaldados por argumentos precisos que sustentan sus ideas. Esta capacidad de
expresion argumentativa es esencial en el desarrollo de habilidades de pensamiento
critico y analisis. Asimismo, un 23.1% de los encuestados manifiestan sus puntos de

vista bajo argumentos precisos solo “a veces”.
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Tabla 17

El estudiante mantiene una postura firme frente al texto, valiéndose de sus
conocimientos previos y de sus experiencias

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 0 0.0
Vélido A veces 10 25.6
Siempre 29 74.4
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundariade la 1.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca

80,0%
70,0%
60,0%

B Nunca
50,0%
¥ |
40,0% 25,6% A veces
30,0% M Siempre
0,
20,0% 0,0%
10,0% A -
0,0%
Nunca A veces Siempre

Figura 17: Analisis porcentual de las respuestas de la tabla 17

Nota.

De acuerdo con la evidencia tabular y visual 17, es evidente que un 74.4% de
los estudiantes manifiestan “siempre” una postura firme frente al texto, empleando
tanto sus conocimientos previos como sus experiencias como fundamentos. No
obstante, es relevante sefialar que un significativo 25.6% de los encuestados indican
mantener esta postura firme solo “a veces”. Aunque este dato indica una participac ion
intermitente, también propone una oportunidad para fomentar una aplicacion mas

consistente y reflexiva de la misma.
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Tabla 18

El estudiante respeta la diversidad de opiniones

Frecuencia Porcentaje
%
Nunca 0 0.0
Vaélido A veces 9 23.1
Siempre 30 76.9
Total 39 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a 39 estudiantes del 5to de secundaria de la 1.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca
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Figura 18: Andlisis porcentual de las respuestas de la tabla 18

Nota.

Seguln la tabla y figura 18, se puede constatar que un 76.9% de los estudiantes
manifiestan consistentemente “siempre” respetar la diversidad de opiniones. Esta
actitud es fundamental en el fomento de un ambiente inclusivo y de respeto mutuo en
el ambito académico y social. Es importante sefialar que un 23.1% de los estudiantes
admiten respetar la diversidad de opiniones solo “a veces”. Aunque este dato indica
una tolerancia ocasional hacia la diversidad, también propone una oportunidad para
fomentar una actitud méas constante y receptiva hacia la misma. Reforzar el valor del
respeto a la diversidad de opiniones puede contribuir significativame nte a la

construccién de una comunidad educativa mas inclusiva y respetuosa.
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4.2. Analisis inferencial

En el &mbito del analisis inferencial, uno de los principales desafios radica en la
seleccion de la prueba estadistica adecuada para cada tipo de estudio. Libano et al. (2019)
abordan este problema proponiendo un método sistematico que guia la eleccién de la prueba
estadistica apropiada, considerando tanto el tamafio de la muestra como la distribucion de los
datos. El método propuesto por Libano etal. (2019) se basa en la aplicacion de la prueba de
Shapiro-Wilk para evaluar la normalidad de la distribucion de los datos, estableciendo

diferentes criterios para muestras pequefias (n <50) y muestras grandes (n > 50).

Tabla 19

Anélisis de la prueba de normalidad (verificacion de la validez de la distribucién de las
variables)

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Autocuestionamiento en la 467 39 .000
lectura
Pensamiento critico 522 39 .000

Fuente Elaboracion Propia utilizando el SPSS (V27)

Los resultados de la prueba de Shapiro-Wilk ponen de manifiesto que las variables
“Autocuestionamiento en la lectura” y “Pensamiento critico” no siguen una distribuc ion
normal, lo cual obliga a utilizar pruebas no paramétricas para su analisis. Esta eleccion
garantiza que las inferencias estadisticas realizadas sean vélidas y confiables, a pesar de la
no normalidad de los datos. Los resultados de la prueba de Shapiro-Wilk revelaron que ambas
variables presentan valores estadisticamente significativos e inferiores a 0.05 (p = 0.000 en

ambos casos), lo que indica que no siguen una distribucion normal.

68



4.3. Contrastacion de la hipotesis

La naturaleza de los datos del estudio, que no se ajustaban a una distribuciéon normal,
requeria la utilizacion de un método estadistico no paramétrico para la contratacién de
hipdtesis. En este contexto, se selecciond el coeficiente de Rho Spearman por sus

caracteristicas y ventajas

Tabla 20

Escala del coeficiente de Rho Spearman

Valor de Rho de

Spearman Significado
1 Correlacion negativa grande y
perfecta
-0.9a-0.99 Correlacion negativa muy alta
-0.7a-0.89 Correlacion negativa alta
-0.4a-0.69 Correlacion negativa moderada
-0.2a-0.39 Correlacion negativa baja
-0.01a-0.19 Correlacion negativa muy baja
0 Correlacion nula
0.01a0.19 Correlacion positiva muy baja
0.2a0.39 Correlacion positiva baja
0.4a0.69 Correlacion positiva moderada
0.7a0.89 Correlacion positiva alta
0.9a0.99 Correlacion positiva muy alta
1 Correlacion positiva grande y

perfecto

Fuente: Coeficiente de Rho Spearman
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4.3.1. Contrastacion de la hipotesis general
HGL1: Existe una relacion positiva y significativa entre el autocuestionamiento en la
lectura como estrategia metacognitiva y el pensamiento critico en las estudiantes de 5°

grado de secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced” Cajamarca, 2023.

HGO: Existe una relacion negativa y no significativa entre el autocuestionamiento en la
lectura como estrategia metacognitiva y el pensamiento critico en las estudiantes de 5°

grado de secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced” Cajamarca, 2023.

Tabla 21

Grado de correlacion y nivel de significancia entre el autocuestionamiento en la
lectura con el pensamiento critico

Estadistico  Aytocuestionamiento  Pensamiento

en la lectura critico
Rho de Autocuestionamiento  Coeficiente 1.000 5377
Spearman  en la lectura de
correlacion
Sig. . .000
(bilateral)
N 39 39
Pensamiento critico Coeficiente 5377 1.000
de
correlacion
Sig. .000
(bilateral)
N 39 39

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota:

Basandonos en los datos proporcionados en la tabla 21, se evidencia una
correlacion positiva y moderada de 0.537 entre dos variables: Autocuestionamiento en

la lectura y Pensamiento critico. Esta correlacion indica que a medida que aumenta el
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autocuestionamiento en la lectura, también tiende a incrementarse el pensamiento critico
en los estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E. “Nuestra Sefiora de la Merced” en
Cajamarca, afio 2023. Ademas, se encontr6 un valor de significancia bilateral de 0.000,
que es inferior al estandar comunmente aceptado de 0.05. Este hallazgo indica que la
relacion observada entre estas variables es estadisticamente significativa, lo que refuerza
la confianza en la validez de la asociacién entre el autocuestionamiento en la lectura y
el pensamiento critico en este contexto especifico. En consecuencia, se rechaza la
hipétesis nula (HGO) y se acepta la hip6tesis alternativa (HG1), concluyendo que existe
una relacion positiva y significativa entre el autocuestionamiento en la lectura como
estrategia metacognitiva y el pensamiento critico en las estudiantes de 5° grado de
secundaria de la LLE. “Nuestra Sefiora de la Merced” en Cajamarca, ano 2023. Este
hallazgo resalta la importancia del autocuestionamiento en la lectura como una

herramienta efectiva para fomentar el pensamiento critico en el ambito educativo.

4.3.2. Contrastacion de las hipotesis especificas

Hipotesis especifica 1

HE1: Existe un alto nivel de autocuestionamiento en la lectura como estrategia
metacognitiva en las estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de

la Merced”, Cajamarca, 2023.

HEO: Existe un bajo nivel de autocuestionamiento en la lectura como estrategia
metacognitiva en las estudiantes de 5° grado de secundaria de la |I.E “Nuestra Sefiora de

la Merced”, Cajamarca, 2023.
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Tabla 22

Nivel de autocuestionamiento en la lectura

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje

vélido acumulado
Valido  Nivel bajo 10 25.6 256 74.4
Nivel medio 10 25.6 25.6 48.7
Nivel alto 19 48.7 48.7 100.0
Total 39 100.0 100.0

Nota:

A partir de la informacion proporcionada en la tabla 22, se evidencia que el
autocuestionamiento en la lectura entre los estudiantes de 5° grado de secundaria de la
I.E. “Nuestra Sefiora de la Merced” en Cajamarca, 2023, se distribuye de la siguie nte
manera: un 48.7% (19 estudiantes) muestra un nivel alto, un 25.6% (10 estudiantes)

exhibe un nivel medio, y otro 25.6% (10 estudiantes) presenta un nivel bajo.

En vista de estos resultados, se rechaza la hipotesis nula (HEQ) y se acepta la
hipétesis alternativa (HE1), concluyendo que existe un nivel significativamente alto de
autocuestionamiento en la lectura como estrategia metacognitiva entre las estudiantes de
5° grado de secundaria de la I.E. “Nuestra Sefiora de la Merced”, Cajamarca, 2023. Esto
resalta la importancia de fomentar el autocuestionamiento como parte integral del
proceso de lectura, lo que puede contribuir al desarrollo de habilidades metacognit ivas

y al mejoramiento del pensamiento critico en este contexto educativo especifico.
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Hipotesis especifica 2

HE2: Existe un alto nivel de pensamiento critico en las estudiantes de 5° grado de

secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced”, Cajamarca, 2023.

HEO: Existe un bajo nivel de pensamiento critico en las estudiantes de 5° grado de

secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced”, Cajamarca, 2023,

Tabla 23

Nivel de pensamiento critico

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Vélido  Nivel bajo 7 17.9 17.9 51.3
Nivel medio 13 33.3 33.3 33.3
Nivel alto 19 48.7 48.7 100.0
Total 39 100.0 100.0

Nota:

A partir de la informacion proporcionada en la tabla 23, se observa que entre los
estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E. “Nuestra Sefiora de la Merced” en
Cajamarca, 2023, el pensamiento critico se distribuye de la siguiente manera: un 48.7%
(19 estudiantes) demuestra un nivel alto, un 33.3% (13 estudiantes) muestra un nivel
medio, y un 17.9% (7 estudiantes) presenta un nivel bajo. Estos resultados sustentan el
rechazo de la hipétesis nula (HEO) y la aceptacion de la hipotesis alternativa (HE2), lo
que lleva a concluir que existe un nivel significativamente alto de pensamiento critico
entre las estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E. “Nuestra Sefiora de la Merced”,
en Cajamarca, 2023. Esto resalta la importancia de fomentar el pensamiento critico como
parte integral del proceso educativo, lo que puede contribuir al desarrollo de habilidades

analiticas y de resolucion de problemas en este grupo estudiantil especifico.
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4.4. Discusion

La presente investigacion tuvo como objetivo general identificar la relacion entre el
autocuestionamiento en la lectura como estrategia metacognitiva y el pensamiento critico de
las estudiantes de 5° grado de secundaria de la L.LE “Nuestra Sefiora de la Merced”,
Cajamarca, 2023. En cuanto a los resultados, se observo una correlacién positiva y moderada
de 0.537 entre estas dos variables. Lo que indica que a medida que aumenta el
autocuestionamiento en la lectura, también tiende a incrementarse el pensamiento critico en

las estudiantes de dicha institucion.

En este sentido, cabe destacar que, tanto nuestra investigacion como la de De La Hoz
y Martinez (2022), coinciden en resaltar la importancia de fomentar el pensamiento critico
en los estudiantes. Ademas, ambas investigaciones identifican la estrategia como una
herramienta fundamental para el desarrollo del pensamiento critico, en el contexto de la
lectura. Por otro lado, se muestra un impacto positivo en las practicas pedagogicas, aportando
informacion valiosa para que los docentes mejoren sus estrategias de ensefianza y promuevan
el pensamiento critico en sus alumnos. Sin embargo, nuestra investigacion propone el
autocuestionamiento en la lectura como estrategia metacognitiva para abordar la deficie ncia
identificada, mientras que la de De La Hoz y Martinez (2022), presenta una propuesta
didactica desde la pregunta en el proceso lector como estrategia metacognitiva para fortalecer
el pensamiento critico en los estudiantes. Finalmente, nuestra investigacion presenta
resultados cuantitativos que respaldan la efectividad del autocuestionamiento en la lectura,
mientras que la de De La Hoz y Martinez, no menciona resultados especificos y carecen de

una intencionalidad dirigida al fortalecimiento del pensamiento critico.
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Los resultados, se contrastan con lo referido por Vygotsky, ya que tanto la
investigacion como la teoria realzan la importancia de desarrollar y fortalecer el pensamiento
critico a lo largo del tiempo en el &mbito educativo, para facilitar a los estudiantes la toma de
decisiones y la busqueda de soluciones en diversas situaciones no solo pedagdgicas, sino

también, sociales y personales.

En otro orden, nuestra investigacion concuerda con la de Paredes (2021), en resaltar
el potencial del autocuestionamiento como estrategia metacognitiva para mejorar la
comprension lectora en estudiantes. Ambas investigaciones se desarrollaron en escuelas
publicas, concluyendo que la implementacion del autocuestionamiento como estrategia y con
el apoyo adecuado de los docentes es efectiva. Sin embargo, nuestra investigacion va mas
alla al enfatizar la importancia del autocuestionamiento en la lectura como estrategias
metacognitiva para fomentar el pensamiento critico en los estudiantes, preparandolos para
afrontar los desafios del mundo actual. Esta perspectiva no se encuentra explicitamente en la

investigacion de Paredes.

La investigacion de Flores (2022), al igual que la nuestra, subraya la importancia de
la comprensidn lectora para el fortalecimiento del pensamiento critico en los estudiantes. Ya
que la comprensién a nivel de razonamiento es fundamental para el pensamiento critico,
porque activa el conocimiento interno y externo y permite a los estudiantes analizar, infer ir
y argumentar la informacién. No obstante, la investigacion de Flores, se centra
particularmente en la influencia de la comprension lectora en el pensamiento critico, mientras
nosotros ampliamos el andlisis para incluir el autocuestionamiento como estrategia
metacognitiva en la lectura. También tenemos la investigacion de Perales (2021), que al igual

que la investigacion de Flores, contribuye ala comprension de la importancia del desarrollo
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del pensamiento critico en los estudiantes y la necesidad de implementar estrategias para su
mejora. Los resultados del estudio, por un lado, coinciden en gran manera con la teoria
metacognitiva de Flavell, puesto que el autocuestionamiento es una estrategia metacognit iva
que permite al estudiante supervisar su propio aprendizaje, y el hecho de realizarse
autopreguntas referentes al texto que se le presenta permite verificar cuanto sabe de la
informacion y si ha llegado o no a la meta cognitiva propuesta. Por otro lado, se relaciona
con la teoria del aprendizaje sociocultural del Vygotsky, ya que desarrollar y fortalecer la
comprension es una actividad que no solo se enfrasca en el estudiante, sino que requiere de
la interaccion continua entre docente — estudiantes y estudiante — estudiante, es aqui donde

prevalece la importancia de las experiencias sociales y culturales de los entes implicados.

En adicion, concordamos con la investigacion de Teran (2020), debido a que, es su
tesis concluye que durante el proceso de ensefianza aprendizaje los estudiantes evidencian
cierta capacidad en el desarrollo de sus habilidades cognitivas, esto contribuye a mejorar el
desempefio académico fortaleciendo el pensamiento critico, ademas, los estudiantes se
encuentran dentro de los niveles medio y bajo lo que corrobora la necesidad de aplicar
procesos pedagogicos y procedimientos dinamicos centrados en el estudiantes que optimice n
su aprendizaje. Ante tal investigacion, en la nuestra se confirmé que el autocuestionamie nto
en la lectura entre los estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E. “Nuestra Sefiora de la
Merced”, Cajamarca, 2023, casi la mitad de los estudiantes (48.7%) muestren un nivel alto
de autocuestionamiento, lo que indica que una parte significativa del grupo tiene una
capacidad concreta para cuestionar y reflexionar sobre lo que estan leyendo. Ademas, los
resultados muestran una variacion en los niveles de pensamiento critico entre los estudiantes

de 5° grado de secundaria de la I.E. "Nuestra Sefiora de la Merced" en Cajamarca, 2023. Es
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alentador observar que casi la mitad de los estudiantes (48.7%) demuestran un nivel alto de
pensamiento critico, lo que propone que tienen la capacidad de analizar y evaluar

informacion de manera profunda y reflexiva.

La investigacion sobre el autocuestionamiento en la lectura y el pensamiento critico
se sustenta en marco tedrico que abarca desde la filosofia clasica hasta la pedagogia moderna.
En tanto, el autocuestionamiento, como estrategia metacognitiva, juega un papel crucial en
el desarrollo del pensamiento critico en la lectura. Segun Andre y Anderson, consiste en la
elaboracion de preguntas centradas en las ideas principales del texto, permitiendo a los
estudiantes obtener informacion relevante para su comprension. King sefiala que esta
estrategia dirige la atencién hacia los aspectos esenciales del texto, promoviendo la
concentracion y la evaluacion critica de la informacion. Singer y Halldorson, por su parte,
sefialan el uso positivo de preguntas y respuestas como herramienta para mejorar la
comprension lectora. Mientras que el pensamiento critico, entendido como la capacidad de
analizar, evaluar y reflexionar sobre la informacion, es reconocido como un pilar
fundamental del proceso educativo desde la antigliedad. Filésofos como Sdcrates y
pedagogos como John Dewey enfatizaron la importancia de fomentar estas habilidades en
los estudiantes, preparandolos para afrontar los desafios del mundo y tomar decisiones
informadas. Dewey, en particular, introdujo el término “pensamiento critico”” cOmo SinGNiMo
de solucion de problemas, indagacién y reflexién, destacando su relevancia en el contexto

educativo.
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CONCLUSIONES

1. Se identifico la relacion positiva y modera de 0.537 entre el autocuestionamiento en la lectura
como estrategia metacognitiva y el pensamiento critico de las estudiantes de 5° grado de
secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced” Cajamarca, 2023.

2. Se identificd un alto nivel de 48.7% (19 estudiantes) de autocuestionamiento en la lectura
como estrategia metacognitiva en las estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E “Nuestra
Sefiora de la Merced”, Cajamarca, 2023. Esto subraya la importancia de promover el
autocuestionamiento como una estrategia esencial del proceso de lectura, lo cual puede
impulsar el desarrollo de habilidades metacognitivas y mejorar el pensamiento critico en este
contexto educativo especifico.

3. Seidentificd un alto nivel de 48.7% (19 estudiantes) de pensamiento critico en las estudiantes
de 5° grado de secundaria de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced”, Cajamarca, 2023. Esto
subraya la importancia de promover el pensamiento critico como una parte esencial del
proceso educativo, lo cual puede impulsar el desarrollo de habilidades analiticas y de
resolucion de problemas en los estudiantes.

4. Se identifico una relacion positiva entre el autocuestionamiento y el pensamiento critico en
las estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.LE “Nuestra Sefiora de la Merced”,
Cajamarca, 2023, esto nos sugiere que fomentar el autocuestionamiento en los procesos de

lectura fortalece el pensamiento critico de las estudiantes
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SUGERENCIAS

1. A la direccion de la UGEL Cajamarca, se sugiere que implemente las capacitaciones
referentes a las estrategias de aprendizaje como el autocuestionamiento en la lectura de
manera descentralizada, para lograr un pleno enrigquecimiento del aprendizaje en todos los
niveles educativos.

2. A la direccion de la I.LE “Nuestra Sefiora de la Merced”, se sugiere que fomentar la
capacitacion continua de la plana docente en estrategias pedagogicas que promuevan el
autocuestionamiento en la lectura y el pensamiento critico en el aula. También disefiar y
establecer programas curriculares que integren el desarrollo de habilidades metacognitivas y
el pensamiento critico en todas las areas de estudio.

3. Alos docentes de la I.E “Nuestra Sefiora de la Merced, se sugiere incorporar actividades de
autocuestionamiento en la planificacion de clases para fomentar la reflexion y el analis is
critico de los estudiantes durante la lectura. Asimismo, utilizar preguntas abiertas y
desafiantes que estimulen el pensamiento critico y promuevan el debate y la discusién en el
aula. Y brindar retroalimentacidn constructiva que anime a los estudiantes a reflexionar sobre

su proceso de aprendizaje y aidentificar areas de mejora en su pensamiento critico.
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APENDICES

Apéndice n° 01

ESCALA DE ESTIMACION SOBRE AUTOCUESTIONAMIENTO EN LA LECTURA

El presente Instrumento tiene como objetivo

identificar

la relacion existente entre el

autocuestionamiento en la lectura como estrategia metacognitiva y el pensamiento critico de las
estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E “Nuestra Sefora de la Merced” Cajamarca, 2023.

INSTRUCCIONES: A continuacidn, se presenta una serie de preguntas, lee atentamente y marca con

una ASPA (X) solo una alternativa, hay tres posibilidades de respuesta:

Nunca

A veces

Siempre

1

2 3

VARIABLE 1: AUTOCUESTIONAMIENTO EN LA LECTURA

DIMENSIONES

INDICADORES

Antes de la lectura

¢El estudiante identifica el género discursivo del texto?

¢El estudiante determina la finalidad del texto?

¢El estudiante activa sus saberes previos?

Durante la lectura

A W N R~

¢ El estudiante vincula sus conocimientos previos con la

nueva informacién que lee?

¢El estudiante identifica palabras desconocidas?

¢El estudiante relee el texto para lograr una mayor

comprension?

Después de la lectura

¢El estudiante revisa el proceso lector para identificar los
errores y aciertos?

¢El estudiante intervine en clase realizando y respondiendo
preguntas fundamentadas y coherentes en base a la
informacion recibida?

¢El estudiante construye de manera global el nuevo

conocimiento?
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Apeéndice n° 02

CUESTIONARIO DEL AUTOCUESTIONAMIENTO (TEXTO — DINA BOLUARTE
“USURPACION Y VANIDAD”

¢ Qué tipo de texto es el que vas a leer?

¢Cual crees que es lafinalidad del texto?

¢Has leido algun texto similar?

¢De qué crees que no hablara el texto?

¢ Qué conoces sobre el tema?

¢Has identificado algunos términos de los cuéles desconoces el significado?

¢Cuales?

¢Has comprendido el texto en la primera lectura? Si o no ¢Por qué?

¢ Qué opinas del contenido del texto?

¢ Qué ideas o perspectivas te has generado a partir de lo leido?
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ESCALA DE ESTIMACION SOBRE PENSAMIENTO CRITICO

Apéndice n°03

El presente Instrumento tiene como objetivo identificar la relacién existente entre el
autocuestionamiento en la lectura como estrategia metacognitiva y el pensamiento critico de las
estudiantes de 5° grado de secundaria de la I.E “Nuestra Sefora de la Merced” Cajamarca, 2023.

INSTRUCCIONES: A continuacidn, se presenta una serie de preguntas, lee atentamente y marca con
una ASPA (X) solo una alternativa, hay tres posibilidades de respuesta:

Nunca

A veces

Siempre

1

2

3

VARIABLE 2: PENSAMIENTO CRITICO

DIMENSIONES

INDICADORES

Analizar

¢ El estudiante selecciona la informacién mas relevante en

el texto?

¢El estudiante identifica las ideas principales?

¢El estudiante asume una postura frente a la informacion

que recibe?

Inferir

¢El estudiante hace predicciones apoyandose de sus

conocimientos previos?

¢ El estudiante deduce el significado de palabras
desconocidas a partir del contexto del texto?

¢El estudiante predice la finalidad que persigue el autor

del texto?

Argumentar

¢El estudiante manifiesta sus puntos de vista bajo

argumentos precisos que apoyan sus ideas?

¢El estudiante mantiene una postura firme frente al texto,

valiéndose de sus conocimientos previos y de sus

experiencias?

¢El estudiante espeta la diversidad de opiniones?
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Apéndice n° 04
MATRIZ DE INVESTIGACION

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES | TECNICAS E METODOLOGIA
INSTRUMENTOS
Problema general Objetivo general Existe una relacion Identifica el Poblacion
¢Qué relacion existe | Identificar la | significativa entre el género 659 estudiantes de
entre . _ el | relacién existente | autocuestionamiento Antes de la discursivo del primero aq_umto
autocuestionamiento | entre el | en la lectura como lectura texto de secundaria de
en la lectura como autocuestionamiento | estrategia . la L.E “Nuestra
estrategia en la lectura como metacognitiva y el . D.etermlna la Sefiora de la
metacognitiva y el | estrategia pensamiento critico finalidad del Merced”,
pensamiento critico | metacognitiva y el | enlas estudiantes de texto Cajamarca, 2023.
en las estudiantes de | pensamiento critico | 5° grado de Activa  sus
5° grado de | de las estudiantes de | secundariade la I.E saberes previos Muestra
secundariade la ILE | 5° grado de | “Nuestra Sefiora de Vincula  sus 39 estudiantes del
“Nuestra Sefiora de | secundariade la LE | la Merced” V1 conocimientos 52 grado de
la Merced”, | “Nuestra Sefiora de | Cajamarca, 2023. Autocuestionamiento | Durante la . educacion
Cajamarca, 2023? la Merced” en la lectura lectura previos con la Encuesta - secundaria de la
Cajamarca, 2023. HE1. Existe un alto nueva Cuestionario L.E “Nuestra
Problemas nivel del informacion que Sefiora de la
derivados Objetivos autocuestionamiento lee Merced”,

’ _ especificos en la lectura como Identifica Cajamarca, 2023.
¢Cudl es'el nlvgl del estrategla_ _ palabras ,
autocuestionamiento metacognitiva en las . Métodos
en la lectura como OEL. Identificar el | estudiantes de 5° desconocidas hipotético
estrategia nivel del | grado de secundaria - Relee el texto deductivo
metacognitivaen las | autocuestionamiento de la LE “Nuestra para lograr una
estudiantes de 5° en la lectura como Sefiora de la mayor Tipo de
grado de secundaria | estrategia Merced”, comprension investigacion
geNIa L.E “é\luestre: metz:\jcognitivg enlas | Cajamarca, 2023. o) Revisa el descriptiva

efiora e a | estudiantes de 5° Después de la

Merced”, grado de secundaria | HE2. Existe un alto lectura proceso_ I_e (_:tor Disefio de

Cajamarca, 2023? de la ILE “Nuestra | nivel del para identificar investigacion
Sefiora de  la | pensamiento critico los errores descriptivo

¢Cual es el nivel del
pensamiento  critico

Merced”,
Cajamarca, 2023.

en las estudiantes de
5° grado de

aciertos

correlacional
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en las estudiantes de
5° grado de
secundaria de la LLE
“Nuestra Sefiora de
la Merced”,
Cajamarca, 2023?

¢Cual es la relacién
que existe entre el
autocuestionamiento
y el pensamiento
critico en las
estudiantes de 5°
grado de secundaria
de la LE “Nuestra
Sefiora de la
Merced”,
Cajamarca, 2023?

OE2. Identificar el
nivel del
pensamiento  critico
en las estudiantes de
5° grado de
secundaria de la L.E
“Nuestra Sefiora de
la Merced”,
Cajamarca, 2023.

OE3. Identificar la
relacion existente
entre el
autocuestionamiento
y el pensamiento
critico en las
estudiantes de 5°
grado de secundaria
de la LE ‘“Nuestra
Sefiora de la
Merced”,
Cajamarca, 2023?

secundaria de la L.E
“Nuestra Sefiora de
la Merced”,
Cajamarca, 2023.

HE3. Existe una
relacion
significativa entre el
autocuestionamiento
y el pensamiento
critico en las
estudiantes de 5°
grado de secundaria
de la LE “Nuestra
Sefiora de la
Merced”,
Cajamarca, 2023?

Intervine en
clase realizando
y respondiendo
preguntas
fundamentadas y
coherentes en
base a la
informacion
recibida

Construye de
manera global el
nuevo
conocimiento

V2 Pensamiento
Critico

Analizar

Inferir

Selecciona la
informacion mas
relevante

Identifica las
ideas principales

Asume una
postura frente a
la  informacion
que recibe

Hace
predicciones
apoyandose de
sus
conocimientos

previos

Deduce el
significado de
palabras
desconocidas a
partir del

Encuesta -
Cuestionario
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Argumentar

contexto del
texto
Predice la

finalidad que
persigue el autor
del texto

Manifiesta sus
puntos de vista
bajo argumentos
precisos que
apoyan sus ideas
. Mantiene una
postura firme
frente al texto,
valiéndose de
sus
conocimientos
previosy de sus
experiencias

Respeta  la
diversidad de
opiniones
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ANEXOS

Anexo n° 01

Base de datos procesados en Excel

VARIABLE: PENSAMIENTO CRITICO

VARIABLE: AUTOCUESTIONAMIENTO EN LA LECTURA

Promedios

Argumentar

Inferir

g
5
B
o
Eo
)
o
@
@
S
a
a
4
(=]

Durante la lectura

Antes de la lectura

P18

P17

P16

P15

P14

P13

P4

P2

Pl
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Archivo  Editar Ver Datos  Transformar

Analizar

Anexo n°02

BASE DE DATOS PROCESADOS EN SPSS

Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana

Ayuda

SEe e~ BLAE H BE »19/d

=

| Nombre || Tipo || Anchura || Decimales" Etiqueta || Valores || Perdidos || Columnas || Alineacion || Medida ” Ral
1 P1 Numeérico 8 0 ¢El estudiante identifica el género... {1, Nunca}... Ninguno 8 = Centrado & Nominal “ Entrada
2 P2 Numérico 8 0 iEl estudiante determina la finalid... {1, Nunca}... Ninguno 8 = Centrado & Nominal “ Entrada
3 P3 Numérico 8 0 iEl estudiante activa sus saberes... {1, Nunca}... Ninguno 8 = Centrado ¢ Nominal “ Entrada
4 P4 Numérico 8 0 £ El estudiante vincula sus conoci... {1, Nunca}... Ninguno 8 = Centrado & Nominal “ Entrada
5 P& Numérico 8 0 iEl estudiante identifica palabras ... {1, Nunca}... Ninguno 8 entrado & Nominal “ Entrada
|I| PG Numérico 8 0 iEl estudiante relee el texto para ... {1, Nunca}... Ninguno 8 = Centrado & Nominal “ Entrada
PT Numérico 8 0 iEl estudiante revisa el proceso le... {1, Nunca}... Ninguno 8 & Nominal “ Entrada
8 P8 Numérico 8 0 ;El estudiante intervine en clase r.. {1, Nunca}... Ninguno 8 Centrado &% Nominal “ Entrada
9 P9 Numérico 8 0 ;El estudiante construye de mane_.. {1, Nunca}... Ninguno 8 Centrado &% Nominal “ Entrada
10 P10 Numérico 8 0 iEl estudiante selecciona lainfor... {1, Nunca}... Ninguno 8 entrado &4 Nominal “ Entrada
i P11 Numérico 8 0 ;El estudiante identifica las ideas ... {1, Munca}... Minguno 8 = Centrado & Nominal ™\ Entrada
12 P12 Numérico 8 0 +El estudiante asume una postura... {1, Munca}... Minguno 8 = Centrado &) Nominal ™\ Entrada
13 P13 Numérico 8 0 +El estudiante hace predicciones ... {1, Munca}... Minguno 8 Centrado | &5 Nominal “\ Entrada
14 P14 Numérico 8 0 +El estudiante deduce el significa... {1, Munca}... Minguno 8 entrado & Nominal “\ Entrada
15 P15 Numérico 8 0 ¢El estudiante predice la finalidad ... {1, Nunca}... Ninguno 8 Centrado | & Nominal “\ Entrada
16 P16 Numérico 8 0 ¢El estudiante manifiesta sus pun... {1, Nunca}... Ninguno 8 Centrado &5 Nominal “ Entrada
17 P17 Numeérico 8 0 ¢El estudiante mantiene una post... {1, Nunca}... Ninguno 8 Centrado | &5 Nominal “ Entrada
18 P18 Numeérico 8 0 ¢El estudiante espeta la diversida... {1, Nunca}... Ninguno 8 entrado & Nominal “ Entrada
19 V1 Numérico 8 0 AUTOCUESTIONAMIENTO EM L... {1, Nunca}... Ninguno 8 Centrado ¢ Escala “ Entrada
20 V2 Numérico 8 0 PENSAMIENTO CRITICO {1, Nunca}...  Ninguno 8 = Centrado ¢ Escala ™ Entrada
21 AUTO Numérico 8 0 NIVEL DE AUTOCUESTIOMAMIE... {1, Nivel baj... Ninguno 8 Centrado ¢ Escala “ Entrada
PENASAM  Numérico 8 0 NIVEL DE PENSAMIENTO CRITICO {1, Nivel baj... Ninguno 8 Centrado ¢ Escala “ Entrada

0]

[¥]

Ell

|Vi.5ta de datos || Vista de variables

IBM SPSS Statistics Processor estd listo | |

|Unic0de:DN |
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