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RESUMEN 

 

La presente tesis tuvo como objetivo determinar la influencia del programa educativo 

socioformativo en el desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes de 

Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa “MACE”, San Pablo, 

Cajamarca, 2023. El tipo de investigación es aplicada, con diseño de investigación cuasi 

experimental. La muestra estuvo constituida por 46 estudiantes (23 del grupo experimental y 

23 del grupo control). El recojo de la información se realizó mediante una prueba de entrada y 

una prueba de salida. Los resultados de la investigación demuestran que el programa educativo 

socioformativo influye significativamente en el desarrollo de las tres competencias de Ciencia 

y Tecnología en estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red 

Educativa “MACE”, San Pablo, Cajamarca 2023, porque presenta una significación estadística 

de p valor = 0.000 en la prueba de T Student. El grupo experimental, en la prueba de salida 

relacionada al desarrollo de la competencia “Indaga”, obtuvo una mejora significativa del 96% 

en el nivel Logro Esperado frente al grupo control; con relación al desarrollo de la competencia 

“Explica” la mejora significativa fue del 52% en el nivel Logro Esperado; y, en cuanto al 

desarrollo de la competencia “Diseña y construye soluciones tecnológicas” la mejora 

significativa fue del 70% en el nivel Logro Esperado. Por lo tanto, se demuestra que los 

objetivos de la investigación se lograron satisfactoriamente y que la hipótesis ha sido 

confirmada. 

 

Palabras Clave: Programa educativo socioformativo, desarrollo de competencias, ciencia y 

tecnología. 
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ABSTRACT 

 

The objective of this thesis was to determine the influence of the socio-formative educational 

program on the development of Science and Technology competencies in students of Fifth and 

Sixth grade of Primary Education of the Educational Network “MACE”, San Pablo, Cajamarca, 

2023; It was explanatory in nature with a quasi-experimental research design with pretest – 

posttest and control group, and we worked with a sample population of 46 students selected 

through non-probabilistic sampling (23 from the experimental group and 23 from the control 

group), to whom the an entry test and an exit test validated by expert judgment and its reliability 

determined with Cronbach's Alpha of 0.830. The socio-formative educational program was 

developed only with the experimental group and the following results were obtained: 96%, 

52% and 70% of students in the experimental group reached the Expected Achievement 

learning level in the development of the indaga competencies (dimension A) , explains 

(dimension B) and designs and builds technological solutions (dimension C), respectively, 

compared to the 0% of students in the control group who did not reach the Expected 

Achievement learning level in these three competencies; which allowed us to conclude that 

said program had a significant influence of 31% in the development of the three Science and 

Technology competencies in students of Fifth and Sixth grade of Primary Education of the 

Educational Network “MACE”, San Pablo, Cajamarca 2023, as It has been demonstrated in 

the general hypothesis test, with a p value of 0.000 in the Student T test; Therefore, the null 

hypothesis was rejected and the alternative hypothesis was accepted with a significance level 

of 5%. 

 

Keywords: Socioformative educational program, skills development, science and technology. 
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Introducción 

El desarrollo de competencias en los estudiantes de Educación Básica es una prioridad 

en la mayor parte de los sistemas educativos del mundo, es por ello que desde mediados del 

siglo XX vienen implementando sus currículos basados en el enfoque por competencias. En el 

Perú se implementó el currículo por competencias desde los años 90; sin embargo, hasta la 

fecha no se ha logrado comprender el verdadero sentido y aplicación de este enfoque en el 

proceso formativo de estudiantes, principalmente de Educación Básica Regular. 

Al respecto, la presente tesis tuvo como objetivo determinar la influencia del programa 

educativo socioformativo en el desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en 

estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa “MACE”, San 

Pablo, Cajamarca, 2023, porque en el departamento de Cajamarca y, particularmente, en la 

provincia de San Pablo la mayoría de docentes continúan replicando prácticas pedagógicas 

tradicionales que no están favoreciendo principalmente el desarrollo de las tres competencias 

relacionadas al área de Ciencia y Tecnología, conllevando a que los estudiantes no logren los 

aprendizajes esperados en esta área curricular ni alcancen el nivel satisfactorio en las 

evaluaciones censales o muestrales aplicadas por el Ministerio de Educación. 

Estas son las razones que sustentan la pertinencia y relevancia de la investigación que 

nos hemos propuesto realizar, como es aplicar un programa educativo basado en el enfoque 

socioformativo para favorecer el desarrollo de competencias relacionadas al área de Ciencia y 

Tecnología en estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa 

“MACE”, planteándonos la siguiente hipótesis de investigación: El programa educativo 

socioformativo influye significativamente en el desarrollo de competencias de Ciencia y 

Tecnología en estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa 

“MACE”, San Pablo, Cajamarca 2023. 
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Para demostrar dicha hipótesis se realizó una investigación de tipo explicativo con 

diseño de investigación cuasi experimental con pre test – pos test y grupo control, y se trabajó 

con una población muestral de 46 estudiantes seleccionados mediante muestreo no 

probabilístico (23 pertenecientes al grupo experimental y 23 al grupo control), a quienes se les 

aplicó una prueba de entrada y otra de salida validadas por el juicio de expertos, 

determinándose su confiabilidad mediante la prueba estadística Alpha de Cronbach con 

resultado de 0.830. Y, luego de haber desarrollado el programa educativo socioformativo con 

el grupo experimental se llegó a confirmar dicha hipótesis, concluyendo que el Programa 

Educativo Socioformativo tuvo una influencia significativa de 31% en el desarrollo de las tres 

competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación 

Primaria de la Red Educativa “MACE”, San Pablo, Cajamarca 2023. 

Por último, la tesis ha sido organizada en cuatro capítulos tal como se detalla a 

continuación: 

Capítulo I, titulado El problema de investigación, en el cual se aborda el planteamiento 

y formulación del problema, se brinda una justificación teórica, práctica y metodológica de la 

investigación, se realiza la delimitación epistemológica, espacial y temporal de la investigación 

y se plantean los objetivos de la investigación. 

Capítulo II, titulado Marco teórico, en el cual se desarrollan los antecedentes 

internacionales, nacionales y locales de la investigación; también, el marco teórico-científico 

de la investigación y se realiza la definición de los términos básicos desarrollados en la presente 

investigación. 

Capítulo III, titulado Marco metodológico, donde se realiza la caracterización y 

contextualización de la investigación, se formulan las hipótesis de investigación, se determinan 

las variables de investigación y se realiza su respectiva operacionalización, se considera la 

población y muestra, la unidad de análisis, los métodos de investigación, el tipo de 
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investigación, el diseño de investigación, las técnicas e instrumentos de recolección de datos, 

las técnicas para el procesamiento y análisis de los datos, así como la validez y confiabilidad 

de dichos instrumentos. 

Capítulo IV, titulado Resultados y discusión, se considera la matriz general de 

resultados, los resultados por dimensión de las variables de estudio con su respectivo análisis 

y discusión, los resultados totales de las variables de estudio y la respectiva prueba de hipótesis. 

Al final de la tesis, se han considerado las conclusiones, sugerencias, referencias, 

apéndices y anexos correspondientes y que sirven de sustento de la objetividad y pertinencia 

de la misma.  
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CAPÍTULO I 

EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

 

1. Planteamiento del problema  

El desarrollo de competencias en los estudiantes de Educación Básica es una 

preeminencia en la mayor parte de los sistemas educativos del mundo, por lo que desde la 

mitad del siglo XX vienen poniendo en marcha sus currículos por competencias.  

De acuerdo con Guzmán (2017), la instauración del modelo educativo fundado en 

competencias en los ambientes socioeducativos contemporáneos enfrenta tres grandes 

problemáticas que condicionan su comprensión y asimilación por parte del profesorado, así 

como su adecuada implementación en las diversas instituciones educativas. En primer lugar, 

se considera la inexistencia de claridad y precisión conceptual del mismo término 

competencia, desde la perspectiva socioeducativa.  

En segundo lugar, se presenta la carencia de fundamentos filosóficos, sociológicos 

y psicopedagógicos del modelo formativo que requiere el enfoque, así como de sus 

repercusiones para la praxis educativa dentro de las instituciones educativas. Desde luego, 

conviene advertir que su difusión más bien ha iniciado, de un conjunto de conjeturas, 

percepciones y recurrencia de términos sin la precisa aclaración, ni que dé una explicación 

meticulosa del enfoque educativo. El otro problema asociado a este hecho es la relación y 

articulación del modelo por competencias a todos los movimientos psicopedagógicos que 

han sido construidos por la tradición educativa, tan discrepantes como el conductismo, 

constructivismo, pragmatismo, pedagogía social, pedagogía humanística, entre otros.  

En tercer lugar, se presenta la problemática relacionada con la exigüidad de las 

transformaciones institucionales que se procuran de modo necesario para impulsar las 



2 
 

  

 

reformas educativas que corresponden a la aplicación del arquetipo por competencias en las 

diversas instituciones de los sistemas educativos actuales. De allí que, en la actualidad 

muchos especialistas socioeducativos  consideran que este modelo no está funcionando en 

los diferentes sistemas educativos de Europa, precisamente por dichas problemáticas más 

que por su posible incoherencia didáctica y pedagógica. 

En esta misma línea, Verde (2017) en su tesis doctoral desarrollado en Valladolid ha 

encontrado diferencias determinantes sobre el uso de la estrategias de proyectos o de 

investigación en la enseñanza en relación con los años de experiencia docente, donde ni los 

docentes más jóvenes demuestran su formación e inclinación por el desarrollo de estas 

estrategias. 

Asimismo, en el Perú se implementó el currículo por competencias desde los años 

noventa; sin embargo, hasta la fecha no se ha conseguido comprender el verdadero 

significado y aplicación de este enfoque en el proceso formativo de estudiantes, 

principalmente, de Educación Básica Regular. Por ello, actualmente se observan prácticas 

pedagógicas con énfasis más en el desarrollo de conocimientos, fragmentando de esta 

manera el desarrollo de competencias previstas en el Currículo Nacional de Educación 

Básica y, por ende, los once aprendizajes fundamentales del Perfil de Egreso de los referidos 

estudiantes (Ministerio de Educación, 2017). 

En consecuencia, de esta manera no se está favoreciendo particularmente el 

desarrollo de las tres competencias asociadas al área de Ciencia y Tecnología: “1) indaga 

mediante métodos científicos para construir conocimiento (de aquí en adelante solo se dirá 

indaga), 2) explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres vivos, 

materia y energía, biodiversidad, Tierra y universo (de aquí en adelante solo se dirá explica) 

y 3) diseña y construye soluciones tecnológicas para resolver problemas de su entorno (de 
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aquí en adelante solo se dirá diseña y construye soluciones tecnológicas)” (Ministerio de 

Educación, 2017, p. 271); conllevando a que los estudiantes no logren los aprendizajes 

esperados en dicha área, tal como ha quedado demostrado en los resultados de la última 

evaluación muestral de estudiantes del segundo grado de Educación Secundaria en Ciencia 

y Tecnología, donde sólo el 12% alcanza el nivel satisfactorio, mientras que el 32.6% se 

encuentra en proceso, el 42.6% en Inicio y, el 12.9% en previo al inicio (Ministerio de 

Educación, 2022). 

El departamento de Cajamarca y, particularmente, la provincia de San Pablo no es 

ajena a esta realidad problemática, sobre todo debido a que la mayoría de docentes fueron 

formados bajo el enfoque conductista y vienen replicando prácticas pedagógicas 

tradicionales; además, las repentinas y constantes propuestas pedagógicas implementadas 

desde el Ministerio de Educación, en lugar de facilitar la implementación del currículo por 

competencias, lo que hacen es  confundir aún más a los docentes, conllevando a que opten 

por continuar aplicando aquello que conocen, manejan y está dentro de sus posibilidades, es 

decir, hacen lo que pueden o conocen.  

Esta situación ha sido observada directamente en la práctica pedagógica de los 

docentes de la jurisdicción de San Pablo donde he tenido la oportunidad de monitorear y 

brindar acompañamiento pedagógico en mi condición de especialista de Educación Primaria 

de la Unidad de Gestión Educativa Local San Pablo, y que ha sido reportado en el informe 

anual 2022; es por estas razones que se optó por contribuir con la mejora del desarrollo de 

las tres competencias relacionadas al área de Ciencia y Tecnología: indaga, explica y diseña 

y construye soluciones tecnológicas, a través de la aplicación de un programa educativo 

basado en el enfoque socioformativo en estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación 

Primaria de la Red Educativa “MACE”, San Pablo, principalmente porque los docentes 
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muestran mayores dificultades para desarrollar las dos primeras competencias y muchas 

veces cuando no entienden o no tienen claro la metodología para desarrollar tal o cual 

competencia, optan en su mayoría por abordarlo a su manera o simplemente ignorarlo. 

2. Formulación del problema 

2.1. Problema Principal: 

¿Cuál es la influencia de un programa educativo socioformativo en el desarrollo 

de competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes de Quinto y Sexto grado de 

Educación Primaria de la Red Educativa “MACE”, San Pablo, Cajamarca, 2023? 

2.2. Problemas derivados: 

- ¿Cuál es el nivel de desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en 

estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa 

“MACE” San Pablo, antes de la aplicación del programa educativo socioformativo, 

2023? 

- ¿Cómo desarrollar las competencias de Ciencia y Tecnología con estudiantes de 

Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa “MACE” San 

Pablo, con un programa educativo socioformativo, 2023? 

- ¿Cuál es el nivel de desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en 

estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa 

“MACE” San Pablo, después de la aplicación del programa educativo 

socioformativo, 2023? 

3. Justificación de la investigación  

3.1. Justificación teórica 

La presente investigación se justifica teóricamente porque se implementó un 

programa educativo basado en un enfoque socioformativo y, en el que además, se 
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propusieron y desarrollaron  procesos didácticos para el desarrollo de la competencia 

“explica” con los estudiantes de Educación Primaria de la Red Educativa “Maestros en 

Acción Compartiendo Experiencias Exitosas” (MACE) de la provincia de San Pablo, 

cuyos resultados y conclusiones obtenidas permitieron contribuir con el incremento del 

cuerpo de conocimientos científicos y pedagógicos y su respectiva generalización. 

3.2. Justificación práctica 

Se justifica de manera práctica porque a través de la implementación del 

programa educativo socioformativo para el desarrollo de las tres competencias 

relacionadas al área de Ciencia y Tecnología en estudiantes del quinto y sexto grado de 

Educación Primaria de la Red Educativa “MACE” San Pablo, se mejoró la práctica 

pedagógica de los docentes de dicha Red Educativa y, por ende, los estudiantes 

alcanzaron mejores logros de aprendizaje en cuanto a dichas competencias.  

3.3. Justificación metodológica 

Se justifica metodológicamente porque se propuso la aplicación de un programa 

educativo basado en el enfoque socioformativo, con una propuesta de procesos 

didácticos principalmente para el desarrollo de la competencia “explica” y la propuesta 

de procesos didácticos del Ministerio de Educación para el desarrollo de las 

competencias “indaga” y “diseña y construye soluciones tecnológicas”, que implicó la 

aplicación de 15 sesiones de aprendizaje, articuladas e integradas, con estudiantes del 

quinto y sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa “MACE” San Pablo, 

permitiendo alcanzar resultados válidos, confiables y posibles de ser replicados en 

similares realidades educativas. 
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4. Delimitación de la investigación 

4.1. Epistemológica 

La investigación se desarrolló bajo el paradigma positivista, porque se buscó 

cuantificar las variables a fin de reducir ambigüedades y contradicciones; asimismo, se 

utilizó la estadística como instrumento de análisis e interpretación de datos (Cabanillas, 

2019). Además, se empleó el enfoque cuantitativo porque se cuantificaron los 

resultados de aprendizaje de los estudiantes de la muestra tanto en la prueba de entrada 

como en la de salida y se utilizó la estadística descriptiva e inferencial para determinar 

el nivel de desarrollo de las tres competencias del área de Ciencia y Tecnología, así 

como también el impacto generado en ellas con la aplicación del programa educativo 

socioformativo. 

4.2. Espacial 

La presente investigación se desarrolló en 7 Instituciones Educativas de 

Educación Primaria que conforman la Red Educativa “MACE”: 82267 - Cuñish, 82266 

- Sangal, 82265 - Kuntur Wasi, 821065 - La Laguna, 82957 - Capellanía, 82262 - El 

Lloque y 821175  -Succhabamba, de la provincia de San Pablo, departamento de 

Cajamarca. 

4.3. Temporal 

La investigación tuvo una duración de 6 meses, que comprende desde el mes de 

abril hasta el mes de setiembre del año 2023. 

5. Objetivos de la investigación 

5.1. Objetivo General 

Determinar la influencia del programa educativo socioformativo en el desarrollo 

de competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes de Quinto y Sexto grado de 

Educación Primaria de la Red Educativa “MACE”, San Pablo, Cajamarca, 2023. 
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5.2. Objetivos Específicos  

- Diagnosticar el nivel de desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en 

estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa 

“MACE” San Pablo, antes de la aplicación del programa educativo socioformativo, 

2023. 

- Aplicar un programa educativo socioformativo para desarrollar competencias de 

Ciencia y Tecnología en estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria 

de la Red Educativa “MACE” - San Pablo, 2023. 

- Medir estadísticamente el nivel de desarrollo de competencias de Ciencia y 

Tecnología en estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red 

Educativa “MACE” - San Pablo, después de la aplicación del programa educativo 

socioformativo, 2023. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

1. Antecedentes de la investigación 

1.1. A nivel internacional 

Verde (2017) en su tesis doctoral “Enseñanza y aprendizaje de las ciencias en 

Educación Primaria: Estudio de casos”, concluye que los estudiantes al terminar la 

Educación Primaria se inclinan de manera moderada por las ciencias (15.6%), 

principalmente, porque a ellos no les gusta las temáticas de ciencias ni en el futuro 

piensan ser científicos, principalmente a las estudiantes. Asimismo, hay diferencias 

entre las opiniones de los docentes y los estudiantes en relación a la enseñanza y 

aprendizaje de las ciencias basado en la experimentación en el aula, porque mientras el 

90.9% de docentes consideran como muy importante este tipo de metodología en el 

proceso de enseñanza, el 29.9% de estudiantes manifiestan que no han realizado 

experimentos en las clases de ciencias durante sus estudios de Educación Primaria. 

También ha encontrado importantes diferencias respecto al uso de la estrategia de 

proyectos o de investigación en relación con los años de docencia, donde ni siquiera los 

más jóvenes muestran su interés y formación en el desarrollo de estas estrategias. 

Ruiz (2017) en su tesis doctoral “Diseño de proyectos STEAM a partir del 

currículum actual de Educación Primaria utilizando Aprendizaje Basado en 

Problemas, Aprendizaje Cooperativo, Flipped Classroom y Robótica Educativa”, 

concluye que el proyecto elaborado, a persar de ser un proyecto con guía, favorece y 

promueve la investigación y la generación de soluciones creativas inesperadas, porque 

hubo más soluciones creativas en la programación de los retos robóticos que en el 

esbozo y montaje y que el 30% de las soluciones incorporaron informaciones que no 

estuvieron en los manuales o en las actividades de Classroom, es decir, habían sido 
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investigadas de manera autónoma por los estudiantes. Los estudiantes incrementaron 

sus conocimientos en relación con la sostenibilidad en un 31% y donde el 70% se 

ubicaron entre el nivel notable y sobresaliente.. 

1.2. A nivel nacional 

Bonilla (2022) en su tesis doctoral “Programa Semilleros Científicos para el 

fortalecimiento de competencias del área Ciencia y Tecnología en la Institución 

Educativa Illathupa, Huánuco 2021”, concluye que existe un impacto positivo del 

referido programa en el fotalecimiento de las competencias de Ciencia y Tecnología, 

porque un 69% de los estudiantes del grupo del experimento se ubican en un nivel alto 

y el p valor de McNemar es igual a 0.000. En relación a la competencia indaga, logró 

verificar que dicho programa es efectivo encontrando que el 46% de los referidos 

estudiantes alcanzaron un nivel alto, identificando problemas, formulándose preguntas, 

efectuando su plan de indagación y arribando a conclusiones, con un p valor de 0.001.  

En cuanto a la variable explica el mundo físico, se logró que el 58% de dichos 

estudiantes se ubiquen en un nivel alto, defendiendo sus ideas con teorías científicas 

vigentes conseguidas de fuentes confiables facilitados por la docente, con un p valor de 

0.000. Asimismo, en relación a la competencia diseña y contruye soluciones 

tecnológicas, el referido programa incidió para que el 65% de los estudiantes se ubiquen 

en el nivel alto, logrando que crearan varias soluciones tecnológicas para un 

determinado problema y después elegir el más asequible a ellos y realizarlos a modo de 

prototipos, con un p valor igual a 0.000. 

Palomino (2019) en su tesis doctoral “Estrategia de aprendizaje en el área de 

ciencia, tecnología y ambiente para la mejora del rendimiento académico escolar”, 

concluye que existe diferencia significativa entre el grupo experimental y el de control 

en el post test, luego de aplicar el programa de estrategia de aprendizaje en la institución 
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educativa Nº 6089 de San Juan de Miraflores, según la U de Mann-Whitney con un 

nivel de significación de 0.000 porque en la prueba de estrategia de aprendizaje el 50% 

de estudiantes del grupo experimental alcanzaron el nivel siempre, mientras que ningún 

estudiante del grupo control alcanzó este nivel. Del mismo modo, en el post test se 

evidencia que el 50% de estudiantes del grupo experimental alcanzaron el nivel siempre 

en comparación al 0% del grupo control, respecto al desarrollo de las competencias 

indaga a través de métodos científicos, explica el mundo físico y diseña y construye 

soluciones tecnológicas, respectivamente. 

Vásquez (2015) en su tesis  “Modelos didácticos de los profesores de Primaria 

para la enseñanza de las ciencias en escuelas públicas y de convenio de la UGEL 03-

Lima”, concluye que no existen diferencias significativas en los modelos didácticos que 

utilizan los docentes de las escuelas públicas y los docentes de las escuelas de convenio 

en la enseñanza de las ciencias en Educación Primaria, porque según la prueba U de 

Mann-Whitney los valores de significación son mayores a 0.05. Al respecto, encontró 

que el modelo didáctico tradicional es preferido por el 51% de docentes de escuelas 

públicas y por el 40% de docentes de escuelas de convenio; el modelo activista es 

privilegiado por el 49% de docentes de escuelas de convenio y por el 47% de docentes 

de escuelas públicas; el modelo tecnológico es preferido por el 50% de docentes de 

escuelas públicas y por el 42% de docentes de escuelas de convenio; y, el modelo 

investigativo es privilegiado por el 49% de docentes de escuelas de convenio y por el 

47% de docentes de escuelas públicas. Con ello, queda demostrado que los modelos 

didácticos más privilegiado por los docentes de escuelas públicas son el tradicional y el 

tecnológico; en cambio, los modelos didácticos activista e investigativo son más 

privilegiados por los docentes de las escuelas de convenio. 
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1.3. A nivel local 

Flores (2017) en su tesis “Influencia de las TICs para mejorar el aprendizaje en 

el área de Ciencia y Ambiente, en los estudiantes del 6º grado de Educación Primaria 

en la I.E. Nº16173, Santa Rosa-Jaén”, concluye que el programa de TICs influyó de 

manera significativa en el desarrollo de capacidades del 75% de estudiantes del sexto 

grado de primaria. Asimismo, del comparativo de los resultados por dimensiones del 

pre test y del pos test, se evidencia que existe una mejora del 57% en la dimensión del 

conocimiento y del 45% en la dimensión de aplicación. 

2. Marco teórico-científico de la investigación 

2.1. El enfoque socioformativo y el paradigma del pensamiento complejo en la 

educación del siglo XXI 

El enfoque socioformativo propuesto por Tobón (2015) como una alternativa a 

los enfoques tradicionales y descontextualizados, considera al paradigma del 

pensamiento complejo (Morín,1994; Lipman, 1998) como su fundamental sustento 

teórico, por lo que se puede aseverar que ambos guardan una muy estrecha relación por 

los fundamentos que a continuación detallamos. 

La educación en nuestro país y en Latinoamérica, desde hace muchas décadas, 

ha sido influenciada por enfoques cognitivos pertenecientes a realidades educativas 

muy distintas a la nuestra, como el conductismo, el constructivismo o el 

socioconstructivismo; sin embargo, en esta última década ha surgido el interés de 

investigadores y pedagogos de nuestra región por diseñar un enfoque que responda a la 

realidad educativa latinoamericana, como es el enfoque socioformativo complejo, que 

es definido por Tobón (2015) como un conjunto de pautas que procuran la generación 

de condiciones pedagógicas esenciales con la finalidad de posibilitar la formación de 

las competencias teniendo como punto de partida la articulación de la educación con 
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los demás procesos en los que contribuyen las personas, desarrollando actividades 

contextualizadas a sus intereses. Como se puede apreciar, se pone bastante énfasis en 

el desarrollo de actividades situadas y que respondan a las reales necesidades de 

aprendizaje de los estudiantes. 

Por otro lado, los tradicionales sistemas educativos han sustentado la formación 

de su gente en políticas educativas basadas en un paradigma elemental, fragmentado, a 

través de asignaturas o cursos que desarrollan contenidos específicos, en la mayoría de 

los casos fuera de contexto, que no les permiten analizar de manera holística la 

problemática que se les presenta en su vida cotidiana y, por lo tanto, les resulta muy 

difícil resolverlo porque no lo encaran desde un pensamiento complejo.  

De acuerdo con Morin (1994), para comprender la problemática de la 

complejidad que subyace en una determinada incertidumbre, hay que entender que 

existe el paradigma de la simplicidad que se ha venido ejecutando tradicionalmente. 

Este paradigma es aquel que asedia al desorden y pone orden en el cosmos, pero ese 

orden se minimiza a un principio o a una ley. La simplicidad observa a lo individual y 

a lo múltiple, pero no es capaz de ver que lo individual puede ser simultáneamente 

múltiple. En este sentido, el principio de simplicidad bien unifica lo que es diverso o 

separa lo que está unido. 

Asimismo, el citado autor considera que hay tres principios que nos pueden 

ayudar a pensar la complejidad: i) el dialógico, que nos permite mantener el dualismo 

del orden y el desorden en el núcleo de la unidad; ii) el de recursividad organizativa, 

que quiebra con la idea lineal de causa-efecto, de estructura-superestructura, de 

producto-productor, porque todo lo que es elaborado vuelve sobre aquello que lo ha 

elaborado en un periodo en sí mismo autoorganizado, autoconstitutivo y autoproductor; 

iii) el hologramático, defendiendo que no solo la parte está en el todo, sino que el todo 
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también está en la parte; en consecuencia, podemos enriquecer al conocimiento del todo 

por las partes y de las partes por el todo, en una misma dirección de producción de 

conocimientos. 

En conclusión, es muy relevante que todo proceso formativo sea vea desde un 

pensamiento complejo, que incluye a todos los tipos de pensamiento, sobre todo, 

cuando se trate de un enfoque socioformativo contextualizado que permitirá atender las 

reales necesidades e intereses de aprendizaje de los estudiantes en determinadas 

situaciones educativas concretas. 

2.2. Enfoques educativos tradicionales versus enfoque socioformativo complejo y su 

relación con el desarrollo de competencias en Educación Primaria 

De acuerdo con Tobón (2015), el enfoque socioformativo complejo se 

diferencia considerablemente de los enfoques educativos tradicionales, en relación a 

determinados aspectos o elementos curriculares. En cuanto a su estructura, en el 

enfoque socioformativo se cohesiona el saber del pueblo con los saberes de las 

diferentes disciplinas mediante proyectos formativos; mientras que, en los enfoques 

tradicionales los cursos se agrupan en áreas curriculares como ha ocurrido en nuestro 

país y en los demás países donde han implementado en el proceso de formación de su 

población escolar un currículo fundamentado en competencias. 

Respecto a las metas que se pretenden alcanzar, el enfoque socioformativo busca 

el desarrollo de competencias que coadyuven a los estudiantes a autorrealizarse y 

contribuyan a la convivencia democrática y al progreso económico de la sociedad, en 

íntima relación con los procesos históricos, culturales y políticos. En cambio, los 

enfoques educativos tradicionales buscan el desarrollo de conocimientos y habilidades 

distribuidos en cursos con poca articulación entre ellos y con considerables problemas 

de contexto. Al respecto, es cierto que en nuestro currículo actual se busca el desarrollo 
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de competencias, pero en la realidad este propósito no se está cumpliendo, 

principalmente, porque los enfoques tradicionales siguen vigentes en la práctica 

educativa de la mayoría de los docentes.  

En relación con la didáctica empleada, en el enfoque socioformativo complejo 

se desarrollan estrategias didácticas que fomentan el emprendurismo, la exploración y 

la actuación en el entorno, como por ejemplo la metodología por proyectos. Sin 

embargo, en los enfoques educativos tradicionales se utilizan mayormente 

procedimientos homogéneos para todos los estudiantes, se enfatiza la enseñanza de 

metodología activa o la exposición del profesor para que los estudiantes solo reciban la 

información que les transmite. Sobre el particular, es importante mencionar que cada 

enfoque impregna su propia didáctica en el proceso educativo; sin embargo, a pesar de 

que actualmente en nuestro país deberíamos estar conduciendo el desarrollo de 

competencias bajo el enfoque socioconstructivista, encontramos aún prácticas docentes 

conductistas basadas en la repetición mecánica de la información y en el desarrollo de 

planas repetitivas. 

En cuanto a la evaluación, el enfoque socioformativo complejo enfatiza la 

valoración de los tres saberes: conocer, hacer y ser, promoviendo de esta manera la 

formación humana. En cambio, los enfoques educativos tradicionales se centran en la 

comprobación de los saberes obtenidos por los estudiantes, aplicando pruebas escritas 

y objetivas. Este aspecto en nuestra realidad educativa también se manifiesta de manera 

contradictora entre la teoría y la práctica, porque a pesar de que en el currículo actual 

se propone un enfoque formativo de la evaluación, basada en la valoración y la toma de 

decisiones oportunas para la mejora constante, en la práctica evaluativa se sigue 

incidiendo en la comprobación y en la calificación de los logros de aprendizaje 

obtenidos por los estudiantes.  
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Por último, en relación con el rol docente, en el enfoque socioformativo 

complejo el docente es considerado como facilitador de recursos, espacios educativos 

y metodologías, promoviendo el desarrollo de competencias de autoplaneación, 

desarrollo y valoración constante, con estrategias de aprendizaje afectivo-

motivacionales, actuacionales y cognitivo-metacognitivo. Mientras que, en los 

enfoques educativos tradicionales el rol del profesor es el de transmisor de información 

o estimulador sociocultural, él es quien planea, desarrolla y evalúa. De manera similar 

a los aspectos desarrollados en los párrafos anteriores, aún persiste un rol docente 

tradicional sobre todo en aquellos docentes que están en la última etapa de la carrera 

magisterial, donde más se piensa en el retiro que en innovar la práctica docente, porque 

de acuerdo con Huberman (1997), citado por Ministerio de Educación (2003), al final 

de carrera magisterial se da una fase de no compromiso. 

En conclusión, en nuestro país todavía siguen vigentes los enfoques educativos 

tradicionales en la práctica de la mayoría de profesores, ya que a pesar que desde los 

años noventa se viene implementando currículos basados en competencias y en su 

marco teórico conceptual recomiendan emplear enfoques cognitivos como el 

constructivismo y el socioconstructivismo; sin embargo, es muy importante tener en 

cuenta que tanto la teoría como la práctica deben conciliar a fin de lograr los propósitos 

de aprendizaje esperados en los estudiantes. En este sentido, también es importante 

reflexionar si los enfoques que sustentan el currículo y la práctica docente actual en 

nuestro país realmente responden a las grandes y cambiantes demandas de nuestra 

sociedad, como sí puede hacerlo el enfoque socioformativo que fue propuesto para una 

realidad como la nuestra. 
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2.3. Análisis crítico del enfoque que sustenta el Currículo Nacional de la Educación 

Básica, su relación con las corrientes socioconstructivistas y el desarrollo de 

competencias en Educación Primaria 

En el capítulo VI del Currículo Nacional de la Educación Básica propuesto por 

el Ministerio de Educación (2017), textualmente se afirma que el enfoque pedagógico 

del referido currículo se enmarca en las corrientes socioconstructivistas del aprendizaje. 

Al respecto, consideramos que dichas corrientes no serían las más pertinentes para el 

desarrollo de competencias en la sociedad del conocimiento que estamos viviendo 

actualmente. 

Si bien es cierto que dichas corrientes socioconstructivistas fueron las más 

pertinentes para una sociedad industrial y en países desarrollados, es decir en épocas y 

contextos muy diferentes al nuestro; entonces, sencillamente estas corrientes no 

responderían a las demandas actuales de nuestra sociedad que se encuentra en vías de 

desarrollo. 

Por otro lado, nuestro país siempre se ha caracterizado por ser más consumidor 

que productor de propuestas educativas que respondan verdaderamente a nuestra 

realidad, principalmente por la política neoliberal que ha imperado en las últimas 

décadas y que esta situación ha conllevado que los currículos de la mayoría de los países 

latinoamericanos sean muy parecidos en sus propuestas y enfoques educativos, como 

es el caso particular de los países vecinos de Chile, Colombia, Bolivia, Uruguay.  

Otro aspecto crítico está referido a la insuficiente comprensión y aplicación 

práctica de las corrientes socioconstructivistas en las aulas de clase por los docentes de 

los diferentes niveles educativos, debido a los repentinos y constantes cambios 

curriculares que se ha experimentado en nuestro país, sustentados en otros enfoques 

como el constructivismo, situación que es corroborada por Guerrero (2018) al concluir 
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en su estudio que hay una limitada comprensión de los principales elementos del 

currículo nacional y de los cambios estructurales que se han dado en comparación a los 

documentos curriculares previos y que los docentes tienen problemas para llevarlo a la 

práctica. 

En definitiva, el enfoque del currículo nacional de nuestro país no responde a 

las demandas particulares y actuales de nuestra sociedad, por lo que sería necesario ir 

analizando propuestas curriculares construidas en la región latinoamericana y que estén 

más cercanas a nuestra realidad de país; asimismo, ir evaluando la posibilidad de 

proponer un currículo de abajo hacia arriba para que sea pertinente, viable y productivo. 

2.4. Las teorías socioconstructivistas del aprendizaje y su influencia en el desarrollo de 

competencias en la sociedad del conocimiento 

En la presente investigación consideramos dos teorías socioconstructivistas del 

aprendizaje, tales como: la teoría del aprendizaje significativo y la teoría sociocultural, 

que también constituyen el sustento teórico del actual currículo nacional. Al respecto, 

es importante recalcar que ambas teorías centran su atención o sustento en la 

construcción del conocimiento, por lo que no serían suficientes para orientar el 

desarrollo de competencias que actualmente se persigue, por las consideraciones que a 

continuación se detallan. 

De acuerdo con Ordóñez y Mohedano (2019) y Schunk (2012), la teoría del 

aprendizaje significativo fue propuesta por David Ausubel (1963, 1968 y 2000). Según 

él, el aprendizaje significativo supone la relación entre el conocimiento nuevo y el 

conocimiento existente o previo, de tal manera que ambos se modifican; es decir, los 

conocimientos nuevos adquieren significado y, a la vez, la estructura mental del que 

aprende se modifica, obteniendo nuevos significados, cada vez más diversificados y 

estables. En este sentido, una de las frases más acuñadas por Ausubel y que constituye 
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la idea central de su teoría, es la siguiente: “Si tuviera que sintetizar toda la psicología 

de la educación a un solo principio, diría lo siguiente: el componente aislado más 

esencial que influye en el aprendizaje, es aquello que el que aprende ya sabe. Se debe 

averiguar aquello y enseñarle de acuerdo con ello”. 

Según Ausubel (2000), citado por Ordóñez y Mohedano (2019), el aprendizaje 

significativo puede ser de tres tipos: representacional, es el más elemental y consiste en 

la dación de significado a determinados símbolos arbitrarios. El aprendizaje conceptual, 

donde las regularidades en los objetos o sucesos (características, atributos, propiedades) 

son representados por símbolos lingüísticos. El aprendizaje proposicional, consiste en 

otorgar significado a las ideas manifestadas por dichas proposiciones, siendo necesario 

haber brindado significado a los conceptos que se interrelacionan para dar paso a ellas. 

Como podemos notar, la teoría del aprendizaje significativo tiene una 

connotación más cognitiva en relación al aprendizaje que se produce en toda persona 

que se predispone hacerlo y, para lograrlo, es indispensable que posea conocimientos 

previos relacionados al tema objeto de estudio, los mismos que servirán de anclas para 

la construcción de nuevos conocimientos que serán duraderos y funcionales por esta 

relación que se ha dado entre estos dos tipos de conocimientos requeridos para este tipo 

de aprendizaje, conocimientos que a su vez constituyen aquellos recursos que los 

estudiantes tendrán en cuenta para aprender desarrollando competencias. 

En este orden de ideas, desde la implementación del currículo basado en 

competencias en nuestro país se ha tomado en cuenta la teoría del aprendizaje 

significativo bajo la idea de que en el desarrollo de las sesiones de aprendizaje 

consideremos la recuperación de saberes previos como un proceso pedagógico y como 

el punto de partida para la construcción del nuevo conocimiento. Pero, en la realidad 

educativa concreta esta propuesta no se ha viabilizado como se pensaba, porque si bien 
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es cierto que en los diseños de las sesiones de aprendizaje aparece como proceso 

pedagógico pero no se le da los fines para el que fue propuesto, ya que solo funciona 

como un mero formalismo de la clase debido a la heterogeneidad de saberes previos de 

los estudiantes en el aula, lo que conlleva que se desarrolle el nuevo conocimiento como 

si no existieran dichos saberes porque el docente brinda una atención educativa grupal 

o global más no personalizada como demanda esta teoría del aprendizaje significativo. 

Por otro lado, de acuerdo con Cerecero (2018), por naturaleza somos seres 

sociales y al relacionarnos con los demás llegamos a aprender y a desarrollarnos. En tal 

sentido, estos aprendizajes implican un proceso de mediación e internalización como 

es planteado por Vygotsky en su teoría sociocultural. Un concepto importante de 

Vygotsky para el logro de la mediación es el de la Zona de Desarrollo Próximo 

(Santrock, 2002), entendido como la distancia que hay entre el nivel de desarrollo real 

y el nivel de desarrollo potencial o al que se quiere llegar, el mismo que puede lograrse 

por medio de la mediación o en colaboración con las demás personas. Entonces, se 

requiere de un andamio que constituye el apoyo que se le va a brindar a los estudiantes 

para favorecer el logro de sus aprendizajes. 

En esta misma línea, consideramos muy importante la identificación de estos 

tres tipos de zonas de desarrollo, principalmente de la zona de desarrollo próximo, 

porque va a permitir realizar la mediación de aprendizajes a través del uso de andamios 

que puede ser el mismo docente, sus compañeros o demás adultos que tienen mayor 

dominio del nuevo conocimiento que se va a enseñar. Este aspecto, al igual que los 

saberes previos, constituye otro proceso pedagógico a tener en cuenta en el desarrollo 

de las sesiones de aprendizaje bajo el nombre de “gestión del aprendizaje y 

acompañamiento” y que se explicita como acciones o actividades desarrolladas por los 

docentes para favorecer el aprendizaje de los estudiantes, los cuales en la realidad sí se 
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llega a concretar aunque con algunas deficiencias en su realización. 

En consecuencia, reconocemos que estas teorías son netamente cognitivas y que 

están muy relacionadas con la construcción del conocimiento, tanto de manera 

individual como de manera colectiva; sin embargo, el desarrollo de competencias y, 

sobre todo, en el marco de la sociedad del conocimiento, demanda el uso de diversos y 

variados recursos personales como conocimientos, habilidades y actitudes para la 

resolución de situaciones problemáticas en la vida diaria, por lo que necesariamente 

deben ser complementadas con el enfoque socioformativo para favorecer el desarrollo 

de competencias de manera holística o integral. 

2.5. Análisis crítico sobre las competencias relacionadas al área de Ciencia y 

Tecnología en el Currículo Nacional de Educación Básica 

En el Currículo Nacional de Educación Básica se ha considerado tres 

competencias a desarrollar dentro del área de Ciencia y Tecnología, bajo el enfoque de 

indagación y alfabetización científica y tecnológica y sustentado en la construcción 

activa del conocimiento a partir de la observación, la curiosidad y la polémica que 

realizan los estudiantes al interactuar con su mundo circundante (Ministerio de 

Educación, 2017); sin embargo, en la práctica educativa concreta dichas competencias 

no se están desarrollando bajo las premisas con las que han sido propuestas. 

En este sentido, se busca que el área de Ciencia y Tecnología promueva y facilite 

que los estudiantes desarrollen y vinculen las siguientes competencias: “Indaga a través 

de métodos científicos para construir conocimientos; explica el mundo físico basándose 

en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energía, biodiversidad, Tierra y 

universo; y, diseña y construye soluciones tecnológicas para resolver problemas de su 

entorno” (Ministerio de Educación, 2017). 

En cuanto a la competencia “Indaga”, se pretende que los estudiantes sean 
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capaces de construir su conocimiento del mundo circundante a través de procedimientos 

característicos de la ciencia y de la combinación de cinco capacidades que están 

relacionadas con los pasos del método científico, tales como: “Problematiza situaciones 

para hacer indagación; diseña estrategias para hacer indagación; genera y registra datos 

e información; analiza datos e información; y, evalúa y comunica el proceso y 

resultados de su indagación” (Ministerio de Educación, 2017).  

Sin embargo, en la práctica educativa no se está concretando estas buenas 

intenciones porque se viene transmitiendo o reproduciendo conocimientos relacionados 

a esta competencia de indagación como tradicionalmente se hacía, quizá porque los 

docentes no han analizado el verdadero significado y alcance de esta competencia o 

sencillamente estarían replicando enseñanzas que ellos recibieron como parte de su 

formación académica y profesional.  

En relación a la competencia “Explica”, se busca que los estudiantes sean 

capaces de comprender conocimientos científicos vinculados a hechos o fenómenos 

naturales, sus vinculaciones y causas con otros fenómenos, realizando representaciones 

del mundo natural y artificioso, combinando dos capacidades: “Comprende y usa 

conocimientos sobre los seres vivos, materia y energía, biodiversidad, Tierra y 

universo; y, evalúa las implicancias del saber y del quehacer científico y tecnológico” 

(Ministerio de Educación, 2017). 

Al respecto, se puede decir que la competencia mencionada en el párrafo 

anterior se viene desarrollando de manera aceptable en la práctica educativa recurriendo 

principalmente a fuentes secundarias para favorecer en los estudiantes la comprensión 

de los fenómenos naturales y así puedan dar una explicación comprensible y confiable 

de los hechos o fenómenos que les generan curiosidad en base a conocimientos 

científicos debidamente validados.  
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Sin embargo, la confusión que se ha generado en el desarrollo de esta 

competencia es que se han propuesto los mismos “procesos didácticos” sugeridos para 

el desarrollo de la competencia “Indaga”, por el Ministerio de Educación (2018) en el 

documento “Orientaciones para la enseñanza del área curricular de Ciencia y 

Tecnología. Guía para docentes de Educación Primaria”, de allí que los docentes 

desarrollan ambas competencias casi de la misma manera. Esta situación debe ser 

deslindada haciendo un análisis minucioso del alcance y significado de la competencia 

“explica” y de sus respectivas capacidades, que son prácticamente las generadoras de 

sus propios procesos didácticos.  

Por último, respecto a la competencia “Diseña y construye soluciones 

tecnológicas”, se pretende que los estudiantes sean capaces de componer sistemas, 

procesos u objetos tecnológicos, teniendo en cuenta conocimientos científicos, 

tecnológicos y prácticas locales, a fin de dar respuesta a los problemas de su entorno, a 

través de la combinación de cuatro capacidades: “Determina una alternativa de solución 

tecnológica; diseña la alternativa de solución tecnológica; implementa y valida la 

alternativa de solución tecnológica; y, evalúa y comunica el funcionamiento y los 

impactos de su alternativa de solución tecnológica” (Ministerio de Educación, 2017). 

Esta competencia de diseñar y construir soluciones tecnológicas casi no se 

desarrolla en la actual práctica educativa y cuando se lo hace sólo se atina a reproducir 

modelos creados por otros, mas no por los mismos estudiantes. De allí que, es muy 

importante que le prestemos la atención al desarrollo de esta competencia porque de 

esta manera se estaría favoreciendo el desarrollo del pensamiento creativo de los 

estudiantes que mucha falta hace en las aulas de las instituciones educativas de nuestro 

país, sobre todo en una sociedad de permanentes cambios y demandas educativas.  

En conclusión, podemos deducir que el desarrollo de las tres competencias 



23 
 

  

 

asociadas al área de Ciencia y Tecnología es muy incipiente, principalmente en 

Educación Primaria, porque la mayoría de docentes las vienen desarrollando 

reproduciendo conocimientos científicos más no se está motivando la curiosidad de los 

estudiantes por la ciencia y la construcción de soluciones tecnológicas que permitan 

realmente brindar alternativas de solución a los problemas emergentes en la sociedad 

en la que interactúan. 

2.6. Análisis crítico de los procesos didácticos propuestos por el Ministerio de 

Educación para el desarrollo de las competencias “indaga” y “explica” del área 

Ciencia y Tecnología 

El Ministerio de Educación (2018), alude a los procesos didácticos de la 

siguiente manera:  

Para orientar el trabajo durante una sesión de aprendizaje, es recomendable 

tomar en cuenta algunas pautas que nos servirán de referente para conducirla. 

Estas dependerán de la competencia que se haya previsto abordar en ella. A estas 

pautas las llamaremos “procesos didácticos” (p. 74) 

Es decir, define a los procesos didácticos como pautas que servirán de referente 

para conducir la sesión de aprendizaje; sin embargo, al analizar las capacidades de las 

competencias “Indaga” y “Explica”, podemos deducir que más que pautas de trabajo 

constituyen fases o etapas secuenciales y que guardan estrecha relación con sus 

respectivas capacidades, tal como se muestra en el siguiente cuadro. 
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Competencia: “Indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos” 

Competencia: “Explica el mundo físico 

basándose en conocimientos sobre los seres 

vivos, materia y energía, biodiversidad, 

Tierra y universo” 

Capacidades Procesos Didácticos Capacidades Procesos Didácticos 

Problematiza 

situaciones para hacer 

indagación. 

Planteamiento del 

problema. 

Comprende y usa 

conocimientos sobre 

los seres vivos, 

materia y energía, 

biodiversidad, Tierra 

y universo. 

 

Evalúa las 

implicancias del 

saber y del quehacer 

científico y 

tecnológico 

Planteamiento del 

problema. 

Planteamiento de 

hipótesis. 

Planteamiento de una 

explicación 

preliminar/postura 

personal. 

Diseña estrategias para 

hacer indagación. 

Elaboración del plan 

de acción. 

Elaboración del plan 

de acción. 

Genera y registra datos 

e información. 

Recojo de datos y 

análisis de resultados 

(de fuentes 

primarias). 

Recojo de datos y 

análisis de resultados 

(de fuentes primarias, 

secundarias y 

tecnológicas). 

Analiza datos e 

información. 

Estructuración del 

saber construido. 

Estructuración del 

saber construido. 

Evalúa y comunica el 

proceso y resultados de 

su indagación. 

Evaluación y 

comunicación. 

Evaluación y 

comunicación. 

Como es de notar, los procesos didácticos que el Ministerio de Educación ha 

propuesto para el desarrollo de la competencia “Indaga”, guardan estrecha relación con 

las capacidades y, estas a su vez, denota los procesos que deben seguir los estudiantes 

y docentes para favorecer el desarrollo de la referida competencia. Sin embargo, no 

ocurre lo mismo con los procesos didácticos que se ha propuesto para el desarrollo de 

la competencia “Explica”, porque para ello se ha planteado sólo dos capacidades 

(comprende y evalúa) y consideramos que en base a ellas es que se debería plantear sus 

procesos didácticos.  
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Respecto a la competencia “Explica”, Salguero (2022) la define como una 

habilidad científica que está fuertemente relacionada con la comprensión, ya que 

depende directamente de los conocimientos previos que poseen los estudiantes, la forma 

como los relaciona con su contexto para establecer puentes entre sucesos anteriores y 

posteriores de una situación determinada, que da como resultado una postura personal 

coherente. 

En este sentido, teniendo en cuenta la definición del párrafo anterior y la 

descripción que se hace de la competencia “Explica” y sus respectivas capacidades en 

el Programa Curricular de Educación Primaria (Ministerio de Educación, 2017), se trata 

de un procedimiento distinto al proceso de indagación y, por ende, sus proceso 

didácticos también deberían ser diferentes. Sin embargo, los procesos didácticos que se 

propone para el desarrollo de esta competencia no son pertinentes para tal fin porque 

desarrollar la habilidad explicar tiene su propia particularidad. 

Al respecto, es muy importante señalar que al revisar la literatura o estudios 

sobre didáctica no se ha podido encontrar esta categoría curricular de procesos 

didácticos; sin embargo, podríamos considerarlo como parte de una secuencia didáctica, 

la misma que ha sido desarrollada inicialmente por Taba (1974), luego por Díaz (2013), 

Tobón, Pimienta y García (2010). Todos estos autores coinciden en señalar que la 

estructura de una secuencia didáctica está formada por tres tipos de actividades: 

apertura, desarrollo y cierre; por lo que, particularmente, es en las actividades de 

desarrollo donde se vienen insertando y desarrollando los procesos didácticos  a 

sugerencia del mismo Ministerio de Educación. 

No obstante, podemos advertir que la propuesta de procesos didácticos para el 

desarrollo de competencias, en el documento se sustenta en teorías socioconstructivistas 
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y en el enfoque por competencias planteado por el Ministerio de Educación (2017) en 

el Currículo Nacional de la Educación Básica, al considerar que: 

El desarrollo de competencias plantea el desafío pedagógico de cómo enseñar 

para que los estudiantes aprendan a actuar de manera competente. En ese sentido, 

se han definido orientaciones para aplicar el enfoque pedagógico del Currículo 

Nacional de la Educación Básica, las cuales se enmarcan en las corrientes 

socioconstructivistas del aprendizaje. (p. 171) 

Pero en la realidad educativa concreta, la propuesta de procesos didácticos en 

específico se evidencia que estos son empleados más no se ha hecho una construcción 

conceptual de los principios didácticos que las orientan, tal como ocurre también con 

las secuencias didácticas que a criterio de Díaz (2013) se continúa implantando una 

perspectiva práctica de la elaboración de propuestas didácticas. 

2.7. Propuesta de procesos didácticos para el desarrollo de la competencia “Explica” 

Teniendo en cuenta el análisis realizado en el numeral anterior, así como 

también las capacidades que ha considerado el Ministerio de Educación (2017) en el 

Programa Curricular de Educación Primaria y los aportes de Bloom y sus colaboradores 

(1954) al considerar esta competencia en su taxonomía de los objetivos de la educación, 

particularmente en la evaluación, que es ubicada por él al final de todo el proceso 

complejo de aprendizaje; asimismo, teniendo en consideración la taxonomía 

socioformativa planteada por Tobón (2017), que considera a dicha competencia en el 

cuarto nivel de desempeño denominado “autónomo”; y principalmente, en el marco del 

principio de pertinencia, proponemos los siguientes procesos didácticos como se 

muestra a continuación:  
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Tabla 1. 

Propuesta de procesos didácticos para el desarrollo de la competencia “Explica” 

Competencia: “Explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres vivos, 

materia y energía, biodiversidad, Tierra y universo” 

Capacidades Procesos Didácticos 

Comprende y usa conocimientos 

sobre los seres vivos, materia y 

energía, biodiversidad, Tierra y 

universo. 

Determinación del objeto, fenómeno o proceso a explicar. 

 

Formulación de una pregunta que implique una explicación del 

objeto, fenómeno o proceso seleccionado. 

Planteamiento de posibles explicaciones preliminares. 

Búsqueda y análisis de información científica estableciendo 

relaciones entre varios conceptos. 

Planteamiento de explicaciones finales o postura personal. 

Evalúa las implicancias del saber 

y del quehacer científico y 

tecnológico 

Asunción de una postura crítica o toma de decisiones frente a 

los cambios generados por el conocimiento científico o el 

desarrollo tecnológico. 

Nota: Elaboración propia. 

Al respecto, cabe precisar que dichos procesos didácticos han sido desarrollados en 

todas las sesiones de aprendizaje relacionadas al desarrollo de la competencia “explica”, tal 

como se puede apreciar en el programa educativo socioformativo que se anexa a esta tesis. 

3. Fundamentos teóricos y metodológicos del Programa Educativo Socioformativo 

El Programa Educativo Socioformativo que se propuso en esta tesis para el 

desarrollo de las competencias relacionadas al área de Ciencia y Tecnología, se sustenta en 

las teorías socioconstructivistas de Ausubel (Aprendizaje significativo) y de Vigotsky 

(sociocultural), porque se considera al estudiante como ser social protagonista y responsable 

de su propio aprendizaje, que construye conocimiento a partir de lo que ya sabe o conoce y 

aprende a través de una cultura de la cual forma parte. Así mismo, se sustenta en el enfoque 

socioformativo complejo propuesto por Tobón (2015) porque comprende experiencias de 

aprendizaje contextualizadas a los intereses, necesidades y características de los estudiantes 

y su contexto, para promover la formación humana basada en competencias en los diversos 
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contextos. De ahí que, quedaría representado de la siguiente manera: 

Figura 1. 

Fundamentos teóricos y metodológicos del Programa Educativo Socioformativo. 

 

Nota: Elaboración propia. 

En esta línea, el programa educativo socioformativo ha sido diseñado considerando 

cinco dimensiones: 1) la identificación de necesidades de aprendizaje de los estudiantes, 

tanto como comunes y particulares, en las competencias indaga, explica y diseña y construye 

soluciones tecnológicas; 2) la selección de situaciones significativas, que sean relevantes y 

pertinentes a las necesidades de aprendizaje de los estudiantes y retadoras para la búsqueda 

de soluciones; 3) la implementación de experiencias de aprendizaje procurando la 

articulación e integración de competencias asociadas al área de Ciencia y Tecnología, así 

como también la  secuencia de sesiones de aprendizaje lógicamente articuladas y que 

promuevan la participación activa, propositiva, resolutiva y reflexiva de los estudiantes; 4) 

Teoría sociocultura de 
Vigotsky (1962) y Teoría del 
aprendizaje significativo de 

Ausubel (1968)

Enfoque socioformativo 
complejo (Tobón, 2015) y 
Enfoque de indagación y 
alfabetización cienfífica y 

tecnológica (Minedu, 2017)

Programa Educativo 
Socioformativo: Experiencias de 
aprendizaje para el desarrollo de 

las tres competencias relacionadas 
al área de Ciencia y Tecnología: 

indaga, explica y diseña y 
construye soluciones tecnológicas.

Estudiante: protagonista de 
su propio aprendizaje en 
interacción con su propia 

cultura.
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la mediación pedagógica, con estrategias de acompañamiento pedagógico que favorezca el 

proceso de aprendizaje de los estudiantes y propuesta de diversos recursos educativos para 

que los estudiantes resuelvan los retos propuestos; y, 5) la evaluación formativa, brindando 

permanentemente retroalimentación reflexiva, oportuna y pertinente a los estudiantes a 

partir de la valoración de evidencias del desarrollo de las competencias en cuestión, porque 

de acuerdo con el Ministerio de Educación (2017) la evaluación formativa es un proceso 

estructurado mediante la cual se recopila, analiza y se da una valoración importante sobre 

el nivel de desarrollo de las competencias estudiadas, con la finalidad de aportar a tiempo a 

la mejora del aprendizaje de los estudiantes.  Tal como se muestra a continuación: 

Figura 2. 

Proceso de implementación del Programa Educativo Socioformativo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración propia. 

Asimismo, el marco teórico y metodológico que orientó el proceso de enseñanza y 

aprendizaje corresponde al enfoque de indagación y alfabetización científica y tecnológica 

asumido en el Programa Curricular de Educación Primaria (MINEDU, 2017), a través del 
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PROCESO
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cual los estudiantes exploran la realidad; expresan, dialogan e intercambian sus maneras de 

pensar el mundo y las corroboran con los conocimientos científicos, lo cual les permite 

profundizar y construir nuevos conocimientos, resolver situaciones y tomar decisiones con 

fundamento científico; también, reconocer los beneficios y las limitaciones de la ciencia y 

la tecnología, y comprender las relaciones que existen entre la ciencia, la tecnología y la 

sociedad. Al respecto, de acuerdo a la competencia que se buscaba desarrollar, se ha 

considerado determinados procesos didácticos que forman parte de la metodología del 

programa, tal como se describe a continuación: 

Tabla 2. 

Alineamiento de la propuesta de procesos didácticos de la competencia explica con los 

procesos didácticos planteados por el Ministerio de Educación para las competencias 

indaga y diseña y construye soluciones tecnológicas. 

Competencias relacionadas al Área de Ciencia Y Tecnología 

 “Indaga mediante 

métodos científicos 

para construir sus 

conocimientos”  

 “Explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos, 

materia y energía, biodiversidad, 

Tierra y universo” 

“Diseña y construye 

soluciones tecnológicas 

para resolver problemas 

de su entorno”  

Procesos Didácticos 

Propuesta del 

Ministerio de 

Educación (2018, pp. 

74-77) 

Propuesta de elaboración propia 

Propuesta del Ministerio 

de Educación (2018, pp. 

74-77) 

Planteamiento del 

problema. 

Determinación del objeto, fenómeno o 

proceso a explicar. 

Planteamiento del 

problema. 

Planteamiento de 
hipótesis. 

Formulación de una pregunta que 
implique una explicación del objeto, 

fenómeno o proceso seleccionado. 

Planteamiento de 
soluciones tecnológicas. 

Elaboración del plan de 
acción. 

Planteamiento de posibles explicaciones 
preliminares. 

Diseño de la solución 
tecnológica. 

Recojo de datos y 

análisis de resultados (de 

fuentes primarias). 

Búsqueda y análisis de información 

científica estableciendo relaciones entre 

varios conceptos. 

Construcción y validación 

de la solución tecnológica. 

Estructuración del saber 

construido. 

Planteamiento de explicaciones finales o 

postura personal. 

Estructuración del saber 

construido. 

Evaluación y 

comunicación. 

Asunción de una postura crítica o toma 

de decisiones frente a los cambios 
generados por el conocimiento científico 

o el desarrollo tecnológico. 

Evaluación y 

comunicación. 

Nota: Elaboración propia. 
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4. Definición de términos básicos 

3.1. Área curricular 

Es una forma de organización articuladora e integradora de las competencias 

que se busca desarrollar en los estudiantes y de las experiencias de aprendizaje afines. 

(Ministerio de Educación, 2017) 

3.2. Ciencia y Tecnología 

Área curricular que promueve y facilita que los estudiantes desarrollen y 

vinculen las siguientes competencias: “i) indaga mediante métodos científicos para 

construir conocimientos; ii) Explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre 

los seres vivos, materia y energía, biodiversidad, Tierra y universo; y, iii) Diseña y 

construye soluciones tecnológicas para resolver problemas de su entorno; a través del 

enfoque de indagación y alfabetización científica y tecnológica. (Ministerio de 

Educación, 2017) 

3.3. Competencia 

“Facultad que tiene una persona de combinar un conjunto de capacidades a fin 

de lograr un propósito específico en una situación determinada, actuando de manera 

pertinente y con sentido ético”. (Ministerio de Educación, 2017) 

3.4. Programa educativo 

Conjunto organizado, coherente e integrado de servicios o procesos expresados 

en un conjunto de proyectos formativos relacionados o coordinados entre sí y que son 

de similar naturaleza, que se operacionaliza mediante la realización de acciones 

contextualizado en el entorno. (Tobón, 2004) 

3.5. Red Educativa 

Es la agrupación de Instituciones Educativas Públicas de la Educación Básica y 

de programas educativos que, por sus características particulares, requieren fortalecer 
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su gestión escolar a fin de brindar una atención pertinente y de calidad que responda a 

sus necesidades y demandas educativas. Está integrada por un mínimo de cinco y un 

máximo de diez Instituciones Educativas, las cuales deben atender a un máximo de 140 

estudiantes cada una y deben estar bajo la jurisdicción de una misma Unidad de Gestión 

Educativa Local (UGEL), estando ubicadas, preferentemente, en el mismo ámbito 

territorial de un distrito. (Ministerio de Educación, 2020) 

3.6. Socioformativo 

Concepto que da cuenta de la integración de las dinámicas sociales y 

contextuales que operan sobre el sujeto con las dinámicas personales, por ello la 

formación es resultante de la articulación de procesos socio-históricos y procesos 

individuales (Lizarraga, 1998; citado por Tobón, 2015). Esta articulación se da en un 

entretejido continuo de relaciones a través del lenguaje y la comunicación. 
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CAPÍTULO III 

MARCO METODOLÓGICO 

1. Caracterización y contextualización de la investigación 

1.1. Descripción breve del perfil de la Red Educativa  

La Red Educativa “Maestros en Acción Compartiendo Experiencias Exitosas” 

(MACE), tiene como sede la Institución Educativa Nº 82265 del Centro Poblado de 

Kuntur Wasi, comprensión del distrito y provincia de San Pablo, departamento de 

Cajamarca. Está integrada por la I.E. Nº 82267-Cuñish (del distrito de San Luis, 

provincia de San Pablo), I.E. Nº 82266-Sangal, I.E. Nº 82265-Kuntur Wasi, I.E. Nº 

821065-La Laguna, I.E. Nº 82957-Capellanía, I.E. Nº 82262-El Lloque e I.E. Nº 

821175-Succhabamba (del distrito y provincia de San Pablo). 

1.2. Reseña histórica breve de la Red Educativa 

La Red Educativa “MACE” se creó mediante Resolución Directoral Nº0028-

2010-UGEL San Pablo, de fecha 06 de marzo de 2010, con la participación de las siete 

instituciones educativas del nivel de Educación Primaria aludidas en el numeral anterior 

y bajo la coordinación de la profesora Delia Rosa Tocas Díaz, directora de la Institución 

Educativa Nº 82957-Capellanía. Su sede desde su creación hasta la actualidad es el local 

de la Institución Educativa Nº 82265 del Centro Poblado de Kuntur Wasi, distrito y 

provincia de San Pablo, departamento de Cajamarca. 

1.3. Características demográficas y socioeconómicas 

Las Instituciones Educativas que conforman la Red Educativa “MACE” se 

encuentran ubicadas en los caseríos de Cuñish, Sangal, La Laguna, Capellanía, El 

Lloque y Succhabamba; y, en el Centro Poblado Kuntur Wasi, que cuentan con una 

población aproximada de 3800 personas. La sociedad en su conjunto es pujante y 

laboriosa; sin embargo, en su mayoría generan una economía de autoconsumo. 
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1.4. Características culturales y ambientales 

Todos los caseríos y, en particular, el Centro Poblado Kuntur Wasi poseen una 

milenaria cultura principalmente pre incaica, como es el caso de Kuntur Wasi que es 

una expresión prechavín pero posteriormente posee una gran influencia no solo de 

Chavín sino también de Cupisnique, especialmente en la orfebrería y la cerámica. 

La situación ambiental de dichos lugares está siendo afectada principalmente 

por el tratamiento inadecuado de los residuos sólidos, el uso masivo de insecticidas y 

la quema de residuos sólidos domésticos y agrícolas.  

2. Hipótesis de investigación 

2.1. Hipótesis principal 

El programa educativo socioformativo influye significativamente en el 

desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes de Quinto y Sexto 

grado de Educación Primaria de la Red Educativa “MACE”, San Pablo, Cajamarca 

2023. 

2.2. Hipótesis derivadas 

- El nivel de desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes de 

Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa “MACE” San 

Pablo, antes de la aplicación del programa educativo socioformativo en el 2023, está 

en inicio. 

- La aplicación del programa educativo socioformativo permitirá desarrollar 

competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes de Quinto y Sexto grado de 

Educación Primaria de la Red Educativa “MACE” San Pablo, 2023. 

- El nivel de desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes de 

Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa “MACE” San 

Pablo, después de la aplicación del programa educativo socioformativo en el 2023, 
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es de logro esperado. 

3. Variables de investigación 

3.1. Variable Independiente 

Programa educativo socioformativo. 

3.2. Variable Dependiente 

Desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología. 
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4. Matriz de operacionalización de variables 

Variables Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 

Dimensiones Indicadores Técnicas/ 

instrumentos 

Variable 

Independiente: 

Programa 

Educativo 

socioformativo. 

Conjunto 

organizado, 

coherente e 

integrado de 

servicios o 

procesos 

expresados en un 

conjunto de 

proyectos 

formativos 

relacionados o 

coordinados entre 

sí y que son de 

similar naturaleza, 

que se 

operacionaliza 

mediante la 

realización de 

acciones 

contextualizado 

en el entorno. 

(Tobón, 2015) 

La variable 

“Programa Educativo 

socioformativo” ha 

sido medido teniendo 

en cuenta cinco 

dimensiones y a 

través de la 

aplicación de una 

ficha de validación 

del referido 

programa. 

Identificación de 

necesidades de 

aprendizaje de los 

estudiantes. 

➢ Necesidades de aprendizaje comunes de los 

estudiantes, en las competencias indaga, explica 

y diseña. 

➢ Necesidades de aprendizaje particulares de los 

estudiantes, en las competencias indaga, explica 

y diseña. 

Técnica: 

Análisis 

documental. 

 

Instrumento: 

Lista de cotejo 

de validación 

del programa 

educativo 

socioformativo

. 

 

 

Selección de 

situaciones 

significativas. 

➢ Relevancia y pertinencia de las situaciones 

significativas con las necesidades de aprendizaje 

de los estudiantes previamente identificados. 

➢ Planteamiento de retos y desafíos reales o 

simulados que motiven a los estudiantes a su 

solución. 

Implementación de 

experiencias de 

aprendizaje. 

➢ Articulación e integración de competencias 

asociadas al área de Ciencia y Tecnología. 

➢ Secuencia de sesiones de aprendizaje 

lógicamente articuladas y que promuevan la 

participación activa, propositiva, resolutiva y 

reflexiva de los estudiantes. 

Mediación 

Pedagógica. 

➢ Estrategias de acompañamiento pedagógico que 

favorezca el proceso de aprendizaje de los 

estudiantes. 

➢ Propuesta de diversos recursos educativos para 

que los estudiantes resuelvan los retos 

propuestos. 
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Evaluación 

Formativa 

➢ Retroalimentación reflexiva, oportuna y 

pertinente a los estudiantes a partir de la 

valoración de evidencias del desarrollo de las 

competencias indaga, explica y diseña. 

Variable 

Dependiente: 

Desarrollo de 

competencias 

de Ciencia y 

Tecnología. 

El desarrollo de 

las competencias 

de los estudiantes 

es una 

construcción 

constante, 

deliberada y 

consciente, 

propiciada por los 

docentes. Este 

desarrollo se da a 

lo largo de la vida 

y tiene niveles 

esperados en cada 

ciclo de la 

escolaridad. 

(MINEDU, 2017) 

Para medir la variable 

“Desarrollo de 

competencias”, se 

tendrá en cuenta tres 

dimensiones 

referidas a las 

competencias 

asociadas al área 

curricular de Ciencia 

y Tecnología, las 

mismas que serán 

evaluadas a través de 

rúbricas de pre y post 

test, teniendo en 

cuenta los siguientes 

niveles de logro: En 

Inicio, En Proceso, 

Logro Esperado y 

Logro Destacado. 

Indaga mediante 

métodos científicos 

para construir 

conocimientos. 

➢ Problematiza situaciones para hacer indagación. 

➢ Diseña estrategias para hacer indagación. 

➢ Genera y registra datos e información. 

➢ Analiza datos e información. 

➢ Evalúa y comunica el proceso y resultados de 

su indagación. 

Técnica: 

Prueba de 

desarrollo. 

Instrumentos:  

Prueba de 

entrada y 

prueba de 

salida. 

 

Técnica: 

Análisis 

documental. 

Instrumento: 

Rúbrica para 

evaluar cada 

dimensión 

competencia 

del área de 

Ciencia y 

Tecnología. 

Explica el mundo 

físico basándose en 

conocimientos sobre 

los seres vivos, 

materia y energía, 

biodiversidad, Tierra 

y universo. 

➢ Comprende y usa conocimientos sobre los seres 

vivos, materia y energía, biodiversidad, Tierra y 

universo. 

➢ Evalúa las implicancias del saber y del quehacer 

científico y tecnológico al identifica los cambios 

generados en la sociedad. 

Diseña y construye 

soluciones 

tecnológicas para 

resolver problemas 

de su entorno. 

➢ Determina una alternativa de solución 

tecnológica. 

➢ Diseña la alternativa de solución tecnológica. 

➢ Implementa y valida la alternativa de solución 

tecnológica. 

➢ Evalúa y comunica el funcionamiento y los 

impactos de su alternativa de solución 

tecnológica. 
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5. Población y muestra 

La población estuvo conformada por 46 estudiantes del Quinto y Sexto grado de 

Educación Primaria de la jurisdicción de la Red Educativa “MACE” - San Pablo, tal como 

se indica a continuación: 

Tabla 3. 

Número de estudiantes de las Instituciones Educativas de la Red MACE, según grado y sexo 

Nº Institución Educativa 

Nº de Estudiantes 
Total 

5º Grado 6º Grado 

H M H M  

1 82265 – Kuntur Wasi 4 3 4 3 14 

2 82957-Capellanía 1 2 2 2 7 

3 82267-Cuñish  2 2 1 0 5 

4 82266-Sangal 1 1 0 0 2 

5 821065-La Laguna  1 3 3 0 7 

6 82262-El Lloque 1 2 1 2 6 

7 821175-Succhabamba 2 1 1 1 5 

Sub Total 12 14 12 8 46 

Total 26 20 46 

Nota. Nóminas de Matrícula 2023.   

La muestra estuvo conformada por el total de la población de estudiantes del Quinto 

y Sexto grado de Educación Primaria de la jurisdicción de la Red Educativa “MACE” - San 

Pablo, seleccionados por muestreo no probabilístico a juicio del investigador por la facilidad 

de contar con todos ellos en lugares accesibles y la cantidad de individuos es manejable, tal 

como se muestra en la tabla 4: 
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Tabla 4. 

Número de estudiantes de las Instituciones Educativas de la Red MACE, según grupo de 

investigación, grado y sexo 

Grupo de 

Investigación 

Institución Educativa Nº de Estudiantes Sub 

Total 

Total 

5º Grado 6º Grado 

H M H M 

Grupo 

Experimental 

82262-El Lloque 1 2 1 2 6 

23 
82957-Capellanía 1 2 2 2 7 

821175-Succhabamba 2 1 1 1 5 

82267-Cuñish  2 2 1 0 5 

Grupo Control 82265 – Kuntur Wasi 4 3 4 3 14 

23 821065-La Laguna  1 3 3 0 7 

82266-Sangal 1 1 0 0 2 

Total      46 

Nota. Tomado de las Nóminas de Matrícula 2023. En este caso, el Grupo Experimental será 

identificado en todo el proceso de investigación con G1 y, el Grupo Control, con G2. 

Los criterios de inclusión que se ha tomado en cuenta para la selección de la muestra 

son que sean estudiantes del Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de las 

instituciones educativas pertenecientes a la Red Educativa “MACE” y que deseen participar 

en esta investigación con autorización de sus padres. 

Y los criterios de exclusión son estudiantes que vienen trasladados de otra institución 

educativa, o tienen necesidades educativas especiales, o no cuentan con la autorización de 

sus padres para participar en el proceso de investigación. 

6. Unidad de análisis  

La unidad de análisis es un estudiante del Quinto o Sexto grado de Educación 

Primaria de la jurisdicción de la Red Educativa “MACE” - San Pablo. 

7. Métodos de investigación 

Se emplearon los métodos científico y deductivo. El primero, permitió plantear un 

problema de investigación, formular hipótesis de investigación, recoger los datos iniciales 



40 
 

 

 

de la muestra de estudio (tanto del grupo control como del grupo experimental) a través de 

una prueba de entrada, aplicar el programa educativo socioformativo solo al grupo 

experimental y con el apoyo de los docentes del aula de 5º y 6º grado de las instituciones 

educativas seleccionadas (a quienes se les socializó dicho programa y se les capacitó 

semanalmente para la aplicación de cada una de las sesiones de aprendizaje), recoger los 

datos finales de la muestra de estudio (tanto del grupo control como del grupo experimental) 

a través de una prueba de salida, realizar el procesamiento estadístico descriptivo e 

inferencial de dichos datos y arribar a conclusiones válidas y confiables para comunicarlas 

en la presente tesis. El segundo, implicó partir formulando hipótesis que luego fueron 

contrastadas empíricamente en las instituciones educativas que comprende al grupo 

experimental, para finalmente deducir conclusiones válidas y confiables. (Münch y Ángeles, 

2009) 

8. Tipo de investigación 

De acuerdo con el nivel o profundidad de la investigación, es de tipo explicativo 

porque en el proceso de investigación se formularon y contrastaron las hipótesis causales 

relacionadas a la influencia del programa educativo socioformativo en el desarrollo de 

competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes del Quinto y Sexto grado de 

Educación Primaria de las instituciones educativas pertenecientes a la Red Educativa 

“MACE” - San Pablo, a través de la aplicación de dicho programa y de una prueba de entrada 

y otra de salida, y finalmente se llegó a explicar si hubo o no dicha influencia, plasmándolas 

en las conclusiones de esta tesis. (Ñaupas, Valdivia, Palacios y Romero, 2018) 

9. Diseño de investigación 

La investigación se desarrolló teniendo en cuenta el diseño cuasi experimental, con 

preprueba - posprueba y grupo de control a fin de establecer la influencia entre el programa 

educativo socioformativo y el desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología. El 
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diseño es representado de la siguiente manera: (Hernández-Sampieri y Mendoza, 2018) 

G1  M1 X M2 

G2  M3 __ M4 

Donde: 

G1: Grupo experimental conformado por estudiantes del Quinto y Sexto grado de las 

instituciones educativas N° 82262-El Lloque, N°82957-Capellanía, N°821175-

Succhabamba y N°82267-Cuñish de la jurisdicción de la Red Educativa “MACE” - San 

Pablo. 

.G2: Grupo de control conformado por estudiantes del Quinto y Sexto grado de las 

instituciones educativas N° 82265 – Kuntur Wasi, N°821065-La Laguna y N°82266-Sangal de la 

jurisdicción de la Red Educativa “MACE” - San Pablo. 

M1: Aplicación de la prueba de entrada al grupo experimental. 

M3: Aplicación de la prueba de entrada al grupo control. 

X. Aplicación del programa educativo socioformativo. 

__ : Ausencia del programa educativo socioformativo. 

M2: Aplicación de la prueba de salida al grupo experimental. 

M4: Aplicación de la prueba de salida al grupo control. 

10. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Las técnicas que se emplearon para el recojo de información son: La prueba de 

desarrollo y el análisis documental. Y, en concordancia con dichas técnicas, se utilizó la 

lista de cotejo como instrumento de validación del programa educativo socioformativo 

(variable independiente), teniendo en cuenta cinco dimensiones: Identificación de 

necesidades de aprendizaje de los estudiantes, selección de situaciones significativas, 

implementación de experiencias de aprendizaje, mediación pedagógica y evaluación 
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formativa. Asimismo, se utilizaron la prueba de entrada y la prueba de salida para el recojo 

de información del desarrollo de las tres competencias asociadas al área de Ciencia y 

Tecnología (variable dependiente) en estudiantes de la muestra de estudio. Por último, se 

utilizaron tres rúbricas, para valorar el desarrollo de cada una de las tres competencias del 

área de Ciencia y Tecnología por parte de los estudiantes de la muestra de estudio, tanto 

en la prueba de entrada como en la de salida, permitiendo calificarlos literalmente de la 

siguiente manera: C= En Inicio, B= En Proceso, A= Logro Esperado, AD= Logro 

Destacado; finalmente, dichos calificativos han sido convertidos a la escala cuantitativa 

con fines estrictamente estadísticos de la siguiente manera: C= 1, B= 2, A= 3 y AD= 4. 

Tabla 5. 

Ficha técnica de la Prueba de Entrada y de Salida 

Nombre Prueba de entrada y Prueba de salida. 

Autor Eber Amelec Deza Vargas  

Adaptación  No aplica. 

Evalúa Desarrollo de las competencias “indaga”, “explica” y “diseña y 

construye soluciones tecnológicas”.  

Dimensiones  - Indaga mediante métodos científicos para construir conocimientos. 
- Explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres 

vivos, materia y energía, biodiversidad, Tierra y universo. 

- Diseña y construye soluciones tecnológicas para resolver problemas 
de su entorno. 

N° de ítems 16 ítems  

Dirigido a Estudiantes del quinto y sexto grado de las instituciones educativas 

de Educación Primaria de la Red Educativa MACE de San Pablo. 

Duración  60 minutos. 

Pautas para 

corrección 

El instrumento se valora utilizando tres rúbricas de evaluación, una 
para cada competencia, considerando cuatro niveles de aprendizaje: 

En Inicio (1), En proceso (2), Logro esperado (3) y Logro destacado 

(4). Después, se suman los puntajes de cada ítem por dimensión. 

Finalmente, se procesan los puntajes traduciéndolos en porcentaje de 

acuerdo a los baremos correspondientes. 

Nota. Elaboración propia  

11. Técnicas para el procesamiento y análisis de los datos 

Para el procesamiento de la información se utilizaron las técnicas de la estadística 

descriptiva con tablas de una y doble entrada y gráficos estadísticos; asimismo, se utilizó 
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la estadística inferencial para realizar la prueba de normalidad que sirvió para elegir entre 

estadística paramétrica o no paramétrica.  En el almacenamiento y procesamiento de datos 

se usaron hojas de cálculo en Excel y el Programa Estadístico SPSS 26. 

El instrumento de medición de las tres dimensiones (indaga, explica y diseña y 

construye soluciones tecnológicas) evaluadas, comprendió 16 preguntas abiertas y para la 

valoración de las respuestas dadas por los estudiantes evaluados, tanto en la prueba de 

entrada como en la prueba de salida, se usó una rúbrica de evaluación para cada dimensión 

considerando una escala de Likert como se muestra en la siguiente tabla: 

Tabla 6. 

Escala de calificación del nivel de logro de desarrollo de las competencias de Ciencia y 

Tecnología 

Escala Descripción del nivel de logro 

AD Logro Destacado:  

Cuando un estudiante demuestra aprendizajes que van más allá del nivel esperado 

respecto a la competencia evaluada. 

A Logro Esperado:  

Cuando un estudiante muestra el logro del nivel esperado respecto a la 

competencia evaluada, es decir, demuestra un manejo satisfactorio en todas las 

actividades propuestas y en el tiempo previsto. 

B En Proceso:  

Cuando un estudiante se encuentra cerca de alcanzar el nivel esperado respecto a 

la competencia evaluada, pero requiere acompañamiento durante un tiempo 

razonable para alcanzarlo. 

C En Inicio:  

Cuando un estudiante evidencia un progreso mínimo en relación al nivel de logro 

previsto de la competencia evaluada, necesitando de mayor intervención del 

docente y de mayor tiempo de acompañamiento. 

Nota. Tomado del Currículo Nacional de Educación Básica (2017, p. 181).  
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Luego de sumar los valores de las respuestas de los ítems para cada dimensión se 

procedió a diseñar otra escala ordinal, como se muestra en la siguiente tabla: 

Tabla 7. 

Escala de puntajes según nivel de logro de aprendizajes para cada dimensión y para la 

variable dependiente 

Dimensiones/ 

Variable 
En Inicio En Proceso 

Logro 

Esperado 

Logro 

Destacado 

Dimensión A: Indaga 4.5 - 9 9.5 - 14 14.5 - 19 19.5 - 24 

Dimensión B: Explica 4.5 - 9 9.5 - 14 14.5 - 19 19.5 - 24 

Dimensión C: Diseña y 

construye soluciones 

tecnológicas 

4.5 - 9 9.5 - 14 14.5 - 19 19.5 - 24 

Variable Dependiente: 

Desarrollo de 

competencias de 

Ciencia y Tecnología 

12 - 24 25 - 36 37 - 48 49 - 60 

Nota. Base de datos de resultados obtenidos en la investigación del año 2023. 

12. Validez y confiabilidad 

Para la validación de los instrumentos de recojo y valoración de datos se utilizó la 

técnica del juicio de expertos (validación por 3 expertos) y para la confiabilidad se eligió 

una muestra piloto constituida por 23 estudiantes del Quinto y Sexto grado de Educación 

Primaria con similares características a la muestra objeto de estudio y se usó Alpha de 

Cronbach en el Programa Estadístico SPSS 26 obteniendo el siguiente resultado: 

Tabla 8. 

Resultado de la prueba de confiabilidad  

 

Alpha de 

Cronbach 

Alpha de Cronbach basada en 

elementos estandarizados 
Nº de elementos 

0.830 0.833 16 

 

Nota. Como el valor de Alpha de Cronbach es 0.830 y está muy cerca de 1, de acuerdo con 

George & Mallery (2003, p. 231) dicho valor de confiabilidad es “Bueno”. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

1. Matriz general de resultados 

En la matriz general de los resultados que se considera en los anexos de esta tesis, 

se presenta de manera sistematizada los resultados obtenidos producto de la aplicación de 

la prueba de entrada (codificado con 1) y de la prueba de salida (codificado con 2), tanto al 

grupo experimental (con código 1) como al grupo control (con código 2). Asimismo, se ha 

codificado la valoración de las respuestas dadas por los estudiantes de la muestra de estudio 

de la siguiente manera: 1= En Inicio, 2= En Proceso, 3= Logro Esperado y 4= Logro 

Destacado. 

2. Resultados por dimensiones de las variables de estudio (análisis y discusión por cada 

dimensión) 

Tabla 9. 

Resultados comparativos de la Prueba de Entrada y de Salida en relación a la Dimensión 

A: Indaga  

Dimensión 
Nivel de 

Logro 

Prueba de Entrada Prueba de Salida 

Grupo Grupo 

Control Experimental Control Experimental 

f % f % f % f % 

Dimensión 

A: Indaga 

En Inicio 20 87 19 83 16 70 0 0 

En Proceso 3 13 4 17 7 30 1 4 

Logro 

Esperado 

0 0 0 0 0 0 22 96 

Logro 

Destacado 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Nota: Resultados obtenidos a partir de la matriz general de resultados 2023.  
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Figura 3. 

Resultados comparativos de la Prueba de Entrada y de Salida con relación a la Dimensión 

A: Indaga  

 

Nota: Resultados obtenidos a partir de la matriz general de resultados 2023.  

Análisis y discusión: 

En la prueba de entrada se observa que el 87% de los estudiantes del grupo control 

se encuentran en el nivel de aprendizaje En Inicio frente al grupo experimental con 83%; 

mientras que el 17% del grupo experimental se encuentran En Proceso frente al grupo 

control con 13%, evidenciándose que los resultados obtenidos por ambos grupos son casi 

similares respecto al desarrollo de la competencia “Indaga” (dimensión A) de la variable 

desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología. En cambio, en la prueba de salida se 

distingue que el grupo control presenta un 70% En Inicio frente al grupo experimental con 

0%; asimismo, el grupo control tiene un 30% En Proceso frente al grupo experimental con 

4%; finalmente, en el grupo experimental se tiene el 96% en Logro Esperado frente al grupo 

control con 0%. 

Como es de notar, respecto al desarrollo de la competencia “Indaga” (dimensión A), 
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en la prueba de entrada ambos grupos obtuvieron resultados casi similares, podría decirse 

que partieron en condiciones similares; sin embargo, en la prueba de salida el grupo 

experimental obtuvo una ventaja significativa del 96% en Logro Esperado frente al grupo 

control con 0%. Esta situación se debería a que los docentes del grupo control, como ocurre 

en la mayoría de docentes de Educación Primaria de la provincia de San Pablo, no estarían 

comprendiendo la real dimensión que implica el desarrollo de dicha competencia y, por 

ende, estarían aplicando metodologías inapropiadas basadas en la reproducción de 

conocimientos y confundiéndose con el desarrollo de la competencia “Explica” tal como ha 

quedado demostrado en el estudio de Vásquez (2015), donde el 51% de docentes de escuelas 

públicas privilegian y desarrollan el modelo didáctico tradicional, es decir no están haciendo 

ciencia perjudicando el desarrollo de la competencia “Indaga”.  

Dichos resultados también son corroborados por Verde (2017) al concluir que al 

término de la Educación Primaria el 15.6% de estudiantes tienen un gusto moderado por las 

ciencias, principalmente, porque no les gusta ningún tema de ciencias debido a que en sus 

clases no han realizado experimentos, opiniones totalmente divergentes a las brindadas por 

el 90.9% de docentes que consideran a la metodología basado en la experimentación en el 

aula como muy importante en la enseñanza de las ciencias, generando así una aversión de 

los estudiantes por el desarrollo de esta importante competencias que en el futuro les servirá 

solucionar problemas cotidianos y científicos que les demande la sociedad actual en la que 

se desenvuelven.  

En cambio, en el grupo experimental ha ocurrido todo lo contrario el proceso de 

enseñanza aprendizaje para el desarrollo de competencia objeto de análisis ha sido 

desarrollado como lo ha planteado el Ministerio de Educación (2017) en el Programa 

Curricular de Educación Primaria, siguiendo los procesos didácticos propuestos en la Guía 

para la enseñanza del área de Ciencia y Tecnología (Miniterio de Educación, 2018), es decir, 
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siguiendo los pasos del método científico con procesos de experimentación, en el campo o 

biohuerto escolar, de allí que los resultados son reveladores de la pertinencia de la 

metodología empleada para el desarrollo significativo de la competencia Indaga, porque el 

96% de estudiantes del grupo experimetnal lograron el nivel de aprendizaje Logro Esperado, 

mientras que en el estudio de Bonilla (2022) solo el 46% de estudiantes del grupo 

experimental lograron un nivel alto en el desarrollo de esta competencia. 

Tabla 10. 

Resultados comparativos de la Prueba de Entrada y de Salida en relación a la Dimensión 

B: Explica  

Dimensión Nivel de Logro Prueba de Entrada Prueba de Salida 

Grupo Grupo 

Control Experimental Control Experimental 

f % f % f % f % 

Dimensión 

B: Explica 

En Inicio 23 100 23 100 22 96 2 9 

En Proceso 0 0 0 0 1 4 9 39 

Logro Esperado 0 0 0 0 0 0 12 52 

Logro 

Destacado 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Nota: Resultados obtenidos a partir de la matriz general de resultados 2023.  
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Figura 4. 

Resultados comparativos de la Prueba de Entrada y de Salida con relación a la Dimensión 

B: Explica 

 

Nota: Resultados obtenidos a partir de la matriz general de resultados 2023.  

Análisis y discusión: 

En la prueba de entrada se observa que, en ambos grupos, control y experimental, el 

100% de los estudiantes se encuentran en el nivel En Inicio, evidenciándose que los 

resultados obtenidos revelan que ambos grupos partieron en condiciones iguales respecto al 

desarrollo de la competencia Explica (dimensión B) de la variable desarrollo de 

competencias de Ciencia y Tecnología. En cambio, en la prueba de salida se distingue que 

el grupo control presenta un 96% En Inicio frente al grupo experimental con 9%; además, 

el grupo experimental tiene un 39% En Proceso frente al grupo control con 9%; por último, 

en el grupo experimental se tiene el 52% en Logro Esperado frente al grupo control con 0%. 

En este caso, es importante centrar la atención en los resultados obtenidos por el 

grupo experimental en la prueba de salida en comparación al grupo control, porque mientras 

que el grupo experimental tiene al 52% de estudiantes en Logro Esperado, el grupo control 

100

0 0 0

100

0 0 0

96

4
0 0

9

39

52

0
0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

En Inicio En Proceso Logro Esperado Logro Destacado

Dimensión B: Explica

P
o
rc

en
ta

je
 d

e 
es

tu
d

ia
n

te
s

PRE TEST Grupo Control % PRE TEST Grupo Experimental %

POST TEST Grupo Control % POST TEST Grupo Experimental %



50 
 

 

 

tiene 0% en este nivel de desarrollo de la competencia Explica. Esta situación se estaría 

presentando debido a que los docentes del grupo control están desarrollando el proceso 

enseñanza aprendizaje teniendo en cuenta los procesos didácticos sugeridos por el 

Ministerio de Educación (2018), que son los mismos que ha propuesto para el desarrollo de 

la competencia indaga; sin embargo, los docentes del grupo experimental aplicaron los 

procesos didácticos que se ha propuesto de manera innovadora en el programa educativo 

socioformativo (considerado en el numeral 2.7 del Capítulo II Marco Teórico de esta tesis), 

en concordancia con lo establecido en el Programa Curricular de Educación Primaria 

(Ministerio de Educación, 2017) buscando que los estudiantes sean capaces de comprender 

saberes científicos relacionados a hechos o fenómenos naturales, sus asociaciones y causas 

con otros fenómenos, elaborando representaciones del mundo artificial natural; porque de 

acuerdo con  Salguero (2022), es una habilidad científica firmemente relacionada con la 

comprensión y que depende directamente de los saberes previos que tienen los estudiantes, 

la manera como los relaciona con su contexto para establecer puentes entre hechos anteriores 

y posteriores de una situación determinada, que da como resultado un punto de vista 

personal coherente. 

Estos resultados obtenidos sobre este aspecto, son corroborados por Bonilla (2022), 

al señalar en relación a la variable explica el mundo físico, que con la aplicación del 

Programa Semilleros Científicos, logró que el 58% de los estudiantes del grupo 

experimental se ubiquen en un nivel alto, con un p valor igual a 0.000, indicando que 

lograron fundamentar sus ideas teniendo en cuenta teorías científicas en vigencia obtenidas 

de fuentes confiables facilitados por ella. Como se puede apreciar en dicho programa 

aplicaron también metodología distinta a la sugerida por el Ministerio de Educación y los 

resultados fueron favorables, por lo que se puede concluir que es necesario el 
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replanteamiento de los procesos didácticos planteados por el Ministerio de Educación para  

mejorar el desarrollo de esta competencia objeto de análisis y, por ende, alcanzar mjores 

logros de aprendizajes de los estudiantes de todo el país.  

Tabla 11. 

Resultados comparativos de la Prueba de Entrada y de Salida en relación a la Dimensión 

C: Diseña y Construye Soluciones Tecnológicas  

Dimensión Nivel de 

Logro 

Prueba de Entrada Prueba de Salida 

Grupo Grupo 

Control Experimental Control Experimental 

f % f % f % f % 

Dimensión 

C: Diseña y 

Construye 

Soluciones 

Tecnológicas 

En Inicio 22 96 20 87 20 87 3 13 

En Proceso 1 4 3 13 3 13 4 17 

Logro 

Esperado 

0 0 0 0 0 0 16 70 

Logro 

Destacado 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Nota: Resultados obtenidos a partir de la matriz general de resultados 2023.  

Figura 5. 

Resultados comparativos de la Prueba de Entrada y de Salida con relación a la Dimensión 

C: Diseña y Construye Soluciones Tecnológicas 

 

Nota: Resultados obtenidos a partir de la matriz general de resultados 2023.  
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Análisis y discusión: 

En la prueba de entrada se observa que el 96% de los estudiantes del grupo control 

se encuentran En Inicio frente al grupo experimental con 87%; asimismo, el 13% del grupo 

experimental se encuentran En Proceso frente al grupo control con 4%, evidenciándose que 

los resultados obtenidos por ambos grupos son casi similares respecto al desarrollo de la 

competencia Diseña y construye soluciones tecnológicas (dimensión C) de la variable 

desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología. En cambio, en la prueba de salida se 

distingue que el grupo control presenta un 87% En Inicio frente al grupo experimental con 

13%; asimismo, el grupo control tiene un 13% En Proceso frente al grupo experimental con 

17%; finalmente, en el grupo experimental se tiene el 70% en Logro Esperado frente al 

grupo control con 0%. 

Al respecto, en relación con el desarrollo de la competencia “Diseña y construye 

soluciones tecnológicas” (dimensión C), en la prueba de entrada ambos grupos obtuvieron 

resultados casi similares, podría decirse que partieron en condiciones y resultados similares, 

En Inicio. Sin embargo, en la prueba de salida el 70% de estudiantes del grupo experimental 

alcanzaron el nivel Logro Esperado en comparación a un 0% del grupo control. Esta 

situación adversa al grupo control se debería principalmente a que los docentes del grupo 

control estarían aplicando metodologías inapropiadas que no responden a la demanda de la 

misma competencia ni a las necesidades de aprendizaje de los estudiantes y mucho menos 

a la demanda de la sociedad actual, que requiere resolver muchos problemas a través de 

tecnologías pertinentes, lo cual es corroborado por Palomino  (2019), al encontrar que el 0% 

de estudiantes del grupo control no alcanzaron el nivel siempre en el desarrollo de dicha 

competencia. En sentido de acuerdo con el Ministerio de Educación (2017) no estarían  

construyendo procesos, objetos o sistemas tecnológicos, teniendo en cuenta conocimientos 

científicos, tecnológicos y de diferentes prácticas locales, a fin de dar respuesta a los 
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problemas de su contexto. 

Los resultados obtenidos sobre esta dimensión, también son corroborados por 

Bonilla (2022), al concluir que el Programa Semilleros Científicos tiene un efecto positivo 

en el desarrollo de la competencia Diseña y construye soluciones tecnológicas, porque el 

65% de los estudiantes del grupo experimental se posicionaron en el nivel alto, contando 

con un p valor igual a 0.000, ya que lograron diseñar varias soluciones tecnológicas para un 

problema determinado, luego selecionaron el más accesible a ellos y lo desarrollaron a 

manera de prototipos.  

Por lo tanto, queda demostrado que los estudiantes con el programa educativo 

socioformativo han desarrollado su creatividad y han propuesto soluciones tecnológicas 

innovadoras en beneficio del desarrollo y progreso de su comunidad, a través de la 

elaboración de riego por goteo, la elaboración de un comedero inteligente, entre otras.  

3. Resultados totales de las variables de estudio. 

Tabla 12. 

Resultados comparativos de la Prueba de Entrada y Prueba de Salida con relación a la 

Variable Dependiente: Desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología  

Variable 
Nivel de 

Logro 

Prueba de Entrada Prueba de Salida 

Grupo Grupo 

Control Experimental Control Experimental 

f % f % f % f % 

Variable: 

Desarrollo de 

Competencias 

de Ciencia y 

Tecnología 

En Inicio 21 91 19 83 18 78 0 0 

En Proceso 2 9 4 17 5 22 3 13 

Logro 

Esperado 

0 0 0 0 0 0 20 87 

Logro 

Destacado 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Nota: Resultados obtenidos a partir de la matriz general de resultados 2023.  
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Figura 6. 

Resultados comparativos de la Prueba de Entrada y Prueba de Salida con relación a la 

Variable Dependiente: Desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología  

 

Nota: Resultados obtenidos a partir de la matriz general de resultados 2023.  

Análisis y discusión: 

Respecto al desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología (variable 

dependiente del estudio), se observa de manera general que en la prueba de entrada el 91% 

de los estudiantes del grupo control se encuentran en el nivel de aprendizaje En Inicio frente 

al grupo experimental con 83%; mientras que el 17% del grupo experimental se ubicaron 

En Proceso frente al grupo control con 9%, evidenciándose que ambos grupos partieron en 

condiciones casi similares en relación a la variable de estudio En cambio, en la prueba de 

salida se distingue que el grupo control presenta un 78% En Inicio frente al grupo 

experimental con 0%; además, el grupo control tiene un 22% En Proceso frente al grupo 

experimental con 13%; por último, en el grupo experimental se tiene el 87% en Logro 

Esperado frente al grupo control con 0%. 
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Estos resultados son muy similares a los obtenidos en cada dimensión de esta 

variable dependiente objeto de análisis, con lo cual queda demostrado que el Programa 

Educativo Socioformativo aplicado al grupo experimental ha favorecido el desarrollo de las 

tres competencias (Indaga, Explica y Diseña y construye soluciones tecnológicas) 

relacionadas al área de Ciencia y Tecnología, porque se ha planteado una metodología 

apropiada y efectiva; en cambio, en el grupo control los bajos resultados obtenidos en la 

prueba de entrada y de salida prácticamente se han mantenido, principalmente, esto ocurre 

porque los docentes no están enfatizando mucho en el desarrollo de estas tres competencias 

con estrategias de aprendizaje innovadoras, lo cual puede ser corroborado por Palomino 

(2019), al encontrar que el 50% de estudiantes del grupo experimental alcanzaron el nivel 

siempre en el desarrollo de las tres competencias asociadas al área de Ciencia y Tecnología 

al aplicar estrategias de aprendizaje adecuadas, en comparación al 0% de estudiantes del 

grupo control que no alcanzaron este nivel de aprendizaje.  

Además, también es importante afirmar que el programa educativo socioformativo 

fue efectivo porque se sustentó en la teoría socioconstructivista de Vigostsky, porque de 

acuerdo con Cerecero (2018), estos aprendizajes implican un proceso de mediación e 

internalización como es planteado por Vygotsky en su teoría, el mismo que estuvo a cargo 

de los docentes, los sabios de la comunidad y los mismos padres de familia, permitiéndo a 

los estudiantes superar la brecha existente entre la zona de desarrollo real y la zona de 

desarrollo potencial, a través de la mediación o en colaboración con los actores referidos 

aquí. Es decir, se requiere de un andamiaje que es el apoyo que se le dio a los estudiantes 

para favorecer el logro de sus aprendizajes con metodología pertinente y viable.  

Además, se atribuye su efectividad a la aplicación del enfoque socioformativo 

planteado por Tobón (2015), que es pertinente para el contexto educativo latinoamericano 

como el nuestro, el cual es considerado por él como un conjunto de lineamientos que 
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pretende generar las condiciones pedagógicas esenciales, como ha ocurrido con la 

implementación de metodología innovadora en el desarrollo del programa educativo 

socioformativo, a fin de favorecer el desarrollo de las tres competencias relacionadas con el 

área de Ciencia y Tecnología, articulando la educación con los demás procesos en los que 

participan los estudiantes del quinto y sexto grado de Educación Primaria e implementando 

actividades contextualizadas a sus reales necesidades e intereses de aprendizaje.  

4. Prueba de hipótesis 

4.1. Prueba de hipótesis principal 

La contrastación de la hipótesis principal se realizó como a continuación se 

detalla: 

A. Formulación de Hipótesis: 

H1: El programa educativo socioformativo influye significativamente en el 

desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes de Quinto y 

Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa “MACE”, San Pablo, 

Cajamarca 2023. 

H0: El programa educativo socioformativo no influye significativamente en 

el desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes de Quinto y 

Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa “MACE”, San Pablo, 

Cajamarca 2023. 

Al respecto es necesario precisar que los grupos control y experimental no 

parten en condiciones similares, para contrarrestar este efecto evaluamos la 

diferencia del grupo experimental después menos el grupo experimental antes frente 

a la diferencia del grupo control después menos el grupo control antes, tal como se 

muestra en el anexo 5. 
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B. Nivel de significación: 

El nivel de significación es de 0.05 ó 5%. 

C. Prueba de normalidad e igualdad de varianza: 

En primer lugar, se procedió a calcular la prueba de normalidad utilizando 

Shapiro-Wilk obteniendo los resultados que se presentan en la figura 6, 

respectivamente. 

Figura 7. 

Resultados de la prueba de normalidad con la diferencia del grupo experimental 

 

Nota: Resultados obtenidos de la matriz de resultados de la Diferencia Después-Antes, 

2023.  
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Figura 8. 

Resultados de la prueba de normalidad con la diferencia del grupo control 

 

Nota: Resultados obtenidos de la matriz de resultados de la Diferencia Después-Antes, 

2023.  

Como el resultado de la prueba de normalidad Shapiro Wilk de la diferencia del 

grupo experimental es p valor > 0.10 y, de la diferencia del grupo control también es p 

valor > 0.10; entonces, se concluye que las mediciones siguen una distribución normal 

y por consiguiente se usará inferencia estadística paramétrica Prueba T para la prueba 

de hipótesis. 

En segundo lugar, se procedió a calcular la prueba de igualdad de varianzas 

utilizando Shapiro-Wilk obteniendo los resultados que se presentan en la figura 5. 
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Figura 9. 

Resultados de la prueba de igualdad de varianzas 

 

Nota: Como el resultado de la prueba de Levene tiene un p valor = 0.192 y es mayor a 

0.05; entonces, las varianzas son iguales. 

D. Contraste T Student caso 2 muestras independientes 

Para el contraste de la hipótesis utilizando la prueba T Student para el caso 

de dos muestras independientes se tuvo en cuenta lo siguiente: 

μ₁: media de Dif_Experimental 

µ₂: media de Dif_Control 

Diferencia: μ₁ - µ₂ 

Asimismo, considerando la igualdad de las varianzas se obtuvieron los 

siguientes resultados de estadísticas descriptivas e inferencial en el programa SPSS 

26: 
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Tabla 13. 

Resultados de estadísticas descriptivas  

Muestra n Media Desv. Est. 

Dif_Experimental 23 22.78 4.79 

Dif_Control 23 2.83 2.87 
  

19.95  

Diferencia Desv. Est. 

agrupada 

   

19.95 3.59    

Nota: La diferencia de la media de la Diferencia del Grupo Experimental y la media de 

la Diferencia del Grupo Control es 19.95. 

 

Tabla 14. 

Resultados de contraste T Student  

Valor T GL Valor p 

17.15 44 0.000 

Nota: Como el resultado de la prueba T Student tiene un p valor = 0.000 y es menor a 

0.05; entonces, se rechaza la H0. 

 

E. Decisión: 

Se acepta la hipótesis alternativa, considerando que el Programa Educativo 

Socioformativo influye significativamente en el desarrollo de las competencias de 

Ciencia y Tecnología en estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria 

de la Red Educativa “MACE”, San Pablo, Cajamarca 2023, con nivel de 

significancia del 5%. 
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4.2. Prueba de las hipótesis derivadas 

4.2.1. Prueba de la hipótesis derivada 1 

A. Formulación de hipótesis: 

H1: El nivel de desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en 

estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red 

Educativa “MACE” San Pablo, del grupo experimental, antes de la 

aplicación del programa educativo socioformativo en el 2023, está en inicio. 

H0: El nivel de desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en 

estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red 

Educativa “MACE” San Pablo, del grupo experimental, antes de la 

aplicación del programa educativo socioformativo en el 2023, no está en 

inicio. 

B. Nivel de significación: 

El nivel de significación es de 0.05 ó 5%. 

C. Prueba de signo para 1 muestra 

Método: η: mediana de mediana del grupo experimental_Antes 

Estadísticas descriptivas: 

Muestra N Mediana 

Mediana_GE_A 23 1 

Prueba de signos para mediana: mediana del grupo experimental antes 

Hipótesis nula: H₀: η = 1 

Hipótesis alterna: H₁: η ≠ 1 

Muestra Número < 1 Número = 1 Número > 1 Valor p 

Mediana_GE_A 0 19 4 0.125 

El p valor = 0.125 y es mayor a 0.05; por lo tanto, no se rechaza la H0 

(mediana=1=En Inicio). 
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D. Decisión: 

En el grupo experimental se tiene un nivel de inicio en la prueba de entrada 

con nivel de significación del 5% 

4.2.2. Justificación de la hipótesis derivada 2 

H1: La aplicación del programa educativo socioformativo permitirá desarrollar 

competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes de Quinto y Sexto grado 

de Educación Primaria de la Red Educativa “MACE” San Pablo, 2023. 

Esta hipótesis se justifica con la validación del Programa Educativo 

Socioformativo, realizado por tres expertos en esta materia. Asimismo, por el 

impacto favorable de dicho programa consistente en un 31%, como ha quedado 

demostrado en la prueba de hipótesis general. 

4.2.3. Prueba de la hipótesis derivada 3 

A. Formulación de hipótesis: 

H1: El nivel de desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en 

estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red 

Educativa “MACE” San Pablo, después de la aplicación del programa 

educativo socioformativo en el 2023, es de logro esperado. 

H0: El nivel de desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en 

estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red 

Educativa “MACE” San Pablo, después de la aplicación del programa 

educativo socioformativo en el 2023, no es de logro esperado. 

B. Nivel de significación: 

El nivel de significación es de 0.05 ó 5%. 

C. Prueba de signo para 1 muestra 

Método: η: mediana de mediana del grupo experimental_Después 
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Estadísticas descriptivas: 

Muestra N Mediana 

Mediana_GE_D 23 3 

Prueba de signos para mediana: mediana del grupo experimental antes 

Hipótesis nula: H₀: η = 3 

Hipótesis alterna: H₁: η ≠ 3 

Muestra Número < 3 Número = 3 Número > 3 Valor p 

Mediana_GE_D 2 21 0 0.500 

El p valor = 0.500 y es mayor a 0.05; por lo tanto, no se rechaza la H0 

(mediana=3=Logro Esperado). 

D. Decisión: 

En el grupo experimental se tiene un nivel de Logro Esperado en la prueba 

de salida con nivel de significación del 5% 
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CONCLUSIONES 

1. El programa educativo socioformativo tuvo una influencia significativa de 31% en el 

desarrollo de las tres competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes de Quinto y 

Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa “MACE”, San Pablo, Cajamarca 

2023, como ha quedado demostrado en la prueba de hipótesis general, con un p valor de 

0.000 en la prueba T Student y un nivel de significancia del 5%. 

2. En cuanto a los resultados por dimensiones, respecto al desarrollo de la competencia 

“Indaga” (dimensión A), en la prueba de salida el grupo experimental obtuvo una ventaja 

significativa de 96 % en el nivel Logro Esperado frente al grupo control. Con relación al 

desarrollo de la competencia “Explica” (dimensión B) en la prueba de salida el grupo 

experimental obtuvo una ventaja significativa de 52 % en el nivel Logro Esperado frente al 

grupo control. Y con respecto al desarrollo de la competencia “Diseña y construye 

soluciones tecnológicas” (dimensión C), en la prueba de salida el grupo experimental obtuvo 

una ventaja significativa de 70 % en el nivel Logro Esperado frente al grupo control. 

3. Antes de la aplicación del programa educativo socioformativo, los estudiantes de Quinto y 

Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa “MACE” San Pablo se ubicaron en 

el nivel En Inicio en el desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología, con un 91% el 

grupo control y un 83% el grupo experimental, con un p valor de 0.125 en la prueba T 

Student y nivel de significación del 5%.  

4. Después de la aplicación del programa educativo socioformativo, un alto porcentaje (87%) 

de estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación Primaria de la Red Educativa 

“MACE” San Pablo, del grupo experimental, alcanzaron el nivel Logro Esperado en el 

desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología, en cambio en el grupo control ningún 

estudiante alcanzó dicho nivel de aprendizaje, donde se obtuvo un p valor de 0.500 en la 

prueba T Student con nivel de significación del 5%.  
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SUGERENCIAS 

1. La UGEL San Pablo debe implementar dentro de su jurisdicción los nuevos procesos 

didácticos propuestos para el desarrollo de la competencia “explica”, así como también los 

demás recursos que hemos propuesto, tales como: cuadro PPIEO, Ficha de indagación, ficha 

de soluciones creativas y ficha de conciencia metacognitiva, ya que facilitaron el desarrollo 

de las tres competencias relacionadas al área de Ciencia y Tecnología (indaga, explica y 

diseña y construye soluciones tecnológicas) y, por ende, el logro de aprendizajes 

significativos reflejados en la prueba de salida particularmente. 

2. La Red Educativa “Maestros en Acción Compartiendo Experiencias Exitosas” (MACE), 

como escenario poblacional del presente trabajo de investigación, con mayor razón debe 

implementar el programa educativo socioformativo en todas las instituciones educativas del 

nivel primaria que la conforman para mejorar el desarrollo de las tres competencias 

relacionadas al área de Ciencia y Tecnología y, por ende, mejorar el logro de aprendizajes 

de los estudiantes tal como ha quedado demostrado en los resultados de la prueba de salida 

obtenidos por el grupo experimental perteneciente a dicha red educativa. 

3. En las demás instituciones educativas del nivel primaria de la provincia de San Pablo, del 

departamento de Cajamarca e incluso de nuestro país, también el programa educativo 

socioformativo puede ser replicable y con muchas posibilidades de obtener los mismos o 

similares resultados a los alcanzados en este trabajo de investigación cuasi experimental que 

hemos realizado, sobre todo por el nivel de significancia que se ha alcanzado en la prueba 

estadística de las hipótesis. 

4. El Ministerio de Educación debe replantear los procesos didácticos que ha propuesto para 

el desarrollo de la competencia “explica”, pudiendo considerar los que hemos propuesto en 

el programa educativo sociformativo que hemos desarrollado en el marco de esta tesis 

debido al impacto favorable del 31% que ha generado en cuanto a logros de aprendizaje. 
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ANEXO 1: 

PRUEBA DE ENTRADA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA: ____________________________     GRADO: __________ 

NOMBRE: ______________________________   SEXO: __________  EDAD: __________  

FECHA: ________________________________ 

INSTRUCCIONES: Estimado(a) estudiante, por motivo de estar realizando un trabajo de investigación con la 

finalidad de contribuir en la mejora de tus aprendizajes, solicito tu colaboración resolviendo los siguientes retos: 

II. EN RELACIÓN CON LA COMPETENCIA “INDAGA MEDIANTE MÉTODOS CIENTÍFICOS 

PARA CONSTRUIR CONOCIMIENTOS” 

Entre los meses de junio a agosto, en nuestras comunidades de la sierra se produce el fenómeno natural de las 

heladas que nos motiva a investigarlo de acuerdo con nuestros propios intereses que tengamos sobre dicho 

fenómeno natural. Para ello, te invitamos a desarrollar las siguientes actividades  

1. Formulo mi pregunta sobre lo que quisiera investigar acerca de las heladas: 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

2. Escribo mis posibles respuestas, en función a lo que sé, sobre la pregunta que me he planteado 

(hipótesis):  

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

3. Elaboro mi plan de acción: 

PREGUNTAS ORIENTADORAS RESPUESTAS 

¿Qué es lo que quiero lograr con mi 

investigación? (Objetivo) 

 

¿Qué haré para demostrar si mi investigación 

es válida? (Acciones) 
 

¿Qué materiales o recursos necesitaré?  

¿Cuándo lo realizaré?  

4. Aplico mi plan de acción: Puedo experimentar, leer los textos que me proponen a continuación, o 

consultar en otras fuentes confiables como periódicos, revistas o libros. 
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5. Estructuro la nueva información: 

Respondo si sigo de acuerdo con mis respuestas que di al inicio a la pregunta de investigación o estas han 

cambiado: __________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

Para concluir mi investigación, completo el siguiente esquema utilizando lo aprendido hasta el momento: 

 

6. Conciencia metacognitiva de mis procesos para el logro de la competencia “Indaga mediante métodos 

científicos para construir conocimientos”. Respondo las siguientes preguntas: (Marca con una X) 

Recuerda que puedes marcar más de una capacidad en cada pregunta. 

- ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia?  

(   ) He planteado una pregunta de indagación sobre las heladas. 

(   ) He respondido mi pregunta desde lo que sé. 

(   ) Elaboré mi plan de acción para comprobar la respuesta que di. 

(   ) Apliqué mi plan de acción experimentando o leyendo los textos propuesto u otros. 

(   ) Elaboré mi conclusión analizando y comparando la información de los textos con mi respuesta que 

di al inicio. 

(   ) Evalúo y comunico el proceso y resultados de mi indagación. 

- ¿Qué capacidades considero que está en progreso? 

(   ) He planteado una pregunta de indagación sobre las heladas. 

(   ) He respondido mi pregunta desde lo que sé. 

(   ) Elaboré mi plan de acción para comprobar la respuesta que di. 

(   ) Apliqué mi plan de acción experimentando o leyendo los textos propuesto u otros. 

(   ) Elaboré mi conclusión analizando y comparando la información de los textos con mi respuesta que 

di al inicio. 

(   ) Evalúo y comunico el proceso y resultados de mi indagación. 

- ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) He planteado una pregunta de indagación sobre las heladas. 

(   ) He respondido mi pregunta desde lo que sé. 
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(   ) Elaboré mi plan de acción para comprobar la respuesta que di. 

(   ) Apliqué mi plan de acción experimentando o leyendo los textos propuesto u otros. 

(   ) Elaboré mi conclusión analizando y comparando la información de los textos con mi respuesta que 

di al inicio. 

(   ) Evalúo y comunico el proceso y resultados de mi indagación. 

- ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades que las que estoy en progreso o en las que muestro 

dificultades? _____________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

- ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? __________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

- ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de la competencia “Indaga mediante métodos científicos 

para construir conocimientos”? ______________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

III.EN RELACIÓN CON LA COMPETENCIA “EXPLICA EL MUNDO FÍSICO BASÁNDOSE EN 

CONOCIMIENTOS SOBRE LOS SERES VIVOS; MATERIA Y ENERGÍA; BIODIVERSIDAD, 

TIERRA Y UNIVERSO” 

Leo el siguiente caso: 

 

Pedro, al escuchar a su abuelita, sintió curiosidad y se hizo la siguiente pregunta: 

 

En relación con el caso de Pedro, surgió la siguiente pregunta: 

  ¿Cómo se relacionan los conocimientos ancestrales con los conocimientos científicos 

para el cuidado de la salud? 
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7. Doy mis posibles explicaciones a la pregunta planteada: 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

8. Busco, analizo y organizo información que me permita sustentar mis explicaciones finales a la 

pregunta planteada: 

Leo los siguientes textos: “Ciencia y plantas medicinales” y “El paico y su efecto antiparasitario”. Luego, 

comparo esta información con las posibles explicaciones que planteé a la pregunta. 
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Ahora respondo las siguientes preguntas que me ayudarán en el análisis y organización de mi información 

y a responder la pregunta planteada: 

- ¿Qué información o dato de los textos leídos me pueden ayudar a confirmar o modificar mis 

posibles explicaciones que di al inicio? _______________________________________________ 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

- ¿Qué información o dato de los textos leídos me ayudarán a sustentar mis explicaciones finales 

sobre la pregunta planteada? ________________________________________________ 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

9. Elaboro mis explicaciones finales: 

- Vuelvo a leer las posibles explicaciones que realicé al inicio de la actividad y respondo: ¿Sigo de 

acuerdo con las posibles explicaciones que escribí?, ¿por qué? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

Para concluir esta actividad, completo el siguiente esquema utilizando lo aprendido hasta aquí: 

 

10. Responde: ¿Qué opinas sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en la salud de la 

población? __________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

11. Conciencia metacognitiva de mis procesos para el logro de la competencia “Explica el mundo físico 

basándose en conocimientos sobre los seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”. 

Respondo las siguientes preguntas: (Marca con una X) Recuerda que puedes marcar más de una 

capacidad en cada pregunta. 

- ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y respondí las preguntas de comprensión. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(   ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en la salud de la población. 

- ¿Qué capacidades considero que están en progreso? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 
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(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y respondí las preguntas de comprensión. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(   ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en la salud de la población. 

- ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y respondí las preguntas de comprensión. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(   ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en la salud de la población. 

- ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades en las que estoy en progreso o en las que muestro 

dificultades? _____________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

- ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? __________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

- ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de la competencia “Explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”? 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

IV. EN RELACIÓN CON LA COMPETENCIA: “DISEÑA Y CONSTRUYE SOLUCIONES 

TECNOLÓGICAS PARA RESOLVER PROBLEMAS DE SU ENTORNO”. 

12. Leo la información y observo la imagen. Luego, respondo: 

 

- ¿Cómo están las plantas de las macetas? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

- ¿Por qué creo que las plantas se encuentran así? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

- ¿Qué solución tecnológica puedo proponerle a don Jacinto para que sus plantas se vayan 

regando (autorriego) mientras él está trabajando? 
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13. ¿Cómo diseño mi solución tecnológica?  

Dibujo el modelo de mi solución tecnológica y escribo los materiales a utilizar, para ayudar a don 

Jacinto a resolver el problema que se le presenta. 

 

14. ¿Cómo implemento y valido mi solución tecnológica? 

- Describo el procedimiento que voy a seguir para elaborar o construir mi solución tecnológica 

seleccionada. 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

- ¿Cómo voy a verificar si funciona o no la solución tecnológica que he elaborado? 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

15. ¿Cómo compartiré con mis compañeros los resultados que he obtenido con mi solución tecnológica 

que he elaborado? ____________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

16. Conciencia metacognitiva de mis procesos para el logro de la competencia “Diseña y construye 
soluciones tecnológicas para resolver problemas de su entorno”. Respondo las siguientes preguntas: 

(Marca con una X) Recuerda que puedes marcar más de una capacidad en cada pregunta. 

- ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia? 

(   ) Detecté el problema y propuse una solución tecnológica creativa. 

(   ) Diseñé mi solución tecnológica. 

(   ) Describí el procedimiento que iba a seguir para elaborar mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo iba a verificar si funciona o no mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo compartiré con mis compañeros los resultados que he obtenido con mi solución 

tecnológica. 

- ¿Qué capacidades considero que está en progreso? 

(   ) Detecté el problema y propuse una solución tecnológica creativa. 

(   ) Diseñé mi solución tecnológica. 

(   ) Describí el procedimiento que iba a seguir para elaborar mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo iba a verificar si funciona o no mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo compartiré con mis compañeros los resultados que he obtenido con mi solución 

tecnológica. 
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- ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) Detecté el problema y propuse una solución tecnológica creativa. 

(   ) Diseñé mi solución tecnológica. 

(   ) Describí el procedimiento que iba a seguir para elaborar mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo iba a verificar si funciona o no mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo compartiré con mis compañeros los resultados que he obtenido con mi solución 

tecnológica. 

- ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades en las que estoy en progreso o en las que muestro 

dificultades?  

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

- ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

- ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de esta competencia “Diseña y construye soluciones 

tecnológicas para resolver problemas de su entorno”? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

 

¡Muchas Gracias por tu Valiosa Colaboración! 
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PRUEBA DE SALIDA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA: ______________________________________     GRADO: _______________ 

NOMBRE: ____________________________________________   SEXO: __________   EDAD: __________  

FECHA: ______________________________________________ 

INSTRUCCIONES: Estimado(a) estudiante, por motivo de estar realizando un trabajo de investigación con la 

finalidad de contribuir en la mejora de tus aprendizajes, solicito tu colaboración resolviendo los siguientes retos: 

I. EN RELACIÓN CON LA COMPETENCIA “INDAGA MEDIANTE MÉTODOS CIENTÍFICOS 

PARA CONSTRUIR CONOCIMIENTOS” 

 

1. Formulo mi pregunta sobre lo que quisiera investigar acerca de las plagas que afectan a las plantas 

de mi comunidad: 

 

2. Escribo mis posibles respuestas, en función a lo que sé, sobre la pregunta que me he planteado 

(hipótesis):  

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

3. Elaboro mi plan de acción: 

PREGUNTAS ORIENTADORAS RESPUESTAS 

¿Qué es lo que quiero lograr con mi 

investigación? (Objetivo) 

 

¿Qué haré para demostrar si mi 

investigación es válida? (Acciones) 

 

¿Qué materiales o recursos necesitaré?  

¿Cuándo lo realizaré?  

Otros aspectos a considerar  

4. Aplico mi plan de acción: Puedo experimentar, leer los textos que me proponen a continuación, o 

consultar en otras fuentes confiables como periódicos, revistas o libros. 

Plagas y enfermedades de las plantas 

Las plantas están sujetas a la amenaza de gran cantidad de agentes que pueden atacarlas, la mayoría de 

los cuales son plagas o enfermedades. Habitualmente estos peligros se consideran solo cuando afectan a 
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cosechas o explotaciones agrícolas por las importantes pérdidas económicas que pueden llegar a suponer, 

pero casi todas las plantas son susceptibles de ser atacadas. 

Plagas de las plantas más comunes 

Las plagas están provocadas por animales, habitualmente insectos, que se alimentan de la planta o le 

producen daño de alguna forma. No son todas, pero las siguientes son las plagas de las plantas más 

comunes: 

Pulgón: son insectos 

de muy pequeño 

tamaño, similares a 

granos de arroz. Los 

más habituales son 

los pulgones verdes, 

pero hay más 

especies, como los 

pulgones negros, 

rojos, blancos o 

amarillos. Se 
alimentan de las 

plantas sorbiendo su 

savia y pueden 

atacar a casi 

cualquier planta. 

Excreta una melaza que atrae a las hormigas, con las que mantienen una relación simbiótica, y que también 

puede hacer aparecer un hongo llamado Negrilla.  

Cochinilla: estos otros insectos, con forma de pequeño caparazón, también se alimentan de la savia de las 

plantas. Habitualmente se ubican en los tallos y el envés de las hojas, y también excreta el exceso de 

azúcar que obtienen de la savia en forma de cera. Existen diversos tipos de cochinillas en las plantas, 

como la cochinilla algodonosa y la acanalada. 

Araña roja: pequeños ácaros de color rojo o negro, que también sorben los jugos de la planta, debilitándola 

y haciéndola vulnerable a otros ataques de otras plagas o enfermedades, por lo que si no se tratan a tiempo 

las plantas acaban muriendo. Se dan con las temperaturas altas y cuando la humedad es muy baja. Cuando 

hay muchas de estas arañas, pueden producir telarañas visibles. 

Gorgojos: esta es otra de las plagas de insectos que se alimentan de las plantas. También se conocen como 

picudos o curculiónidos y hay muchas especies distintas, como el gorgojo del arroz, el del trigo o el del 

maíz.  

Trips: son pequeños insectos alados que se alimentan de las hojas y, a veces, a los frutos. Suelen aparecer 
en primavera, cuando la mayoría de plantas se encuentra en mejor estado de salud, con mayor cantidad 

de hojas y frutos. 

Mosca blanca: también conocidas como aleuródidos, conforman un gran grupo de más de 1.500 especies. 

Son una de las plagas que más daños causan en las plantas y cultivos. 

Minadores de las hojas: se trata de las larvas de diversas especies de insectos que se desarrollan en el 

interior de las plantas, sobre todo en la parte de las hojas. Al alimentarse de estas, provocan graves daños 

a las plantas y estas incluso pueden llegar a morir. Dejan unas marcas muy características en las hojas, 

que son como unos caminos blancos. 

5. Estructuro la nueva información: 

Respondo si sigo de acuerdo con mis respuestas que di al inicio a la pregunta de investigación o estas han 

cambiado:  

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 
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Para concluir mi investigación, completo el siguiente esquema utilizando lo aprendido hasta el momento: 

 

6. Conciencia metacognitiva: A continuación, te presentamos preguntas de conciencia metacognitiva de 

los procesos desarrollados para el logro de la competencia “Indaga mediante métodos científicos para 

construir conocimientos”. Responde las preguntas y 1, 2 y 3 marcando con una X una o más alternativas, 

según lo indicado en cada pregunta. 

- ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia?  

(   ) He planteado una pregunta de indagación sobre cómo afectan las plagas a las plantas de mi 

comunidad. 

(   ) He respondido mi pregunta desde lo que sé. 

(   ) Elaboré mi plan de acción para comprobar la respuesta que di. 

(   ) Apliqué mi plan de acción experimentando o leyendo los textos propuesto u otros. 

(   ) Elaboré mi conclusión analizando y comparando la información de los textos con mi respuesta que 

di al inicio. 

(   ) Evalué y comuniqué el proceso y resultados de mi indagación. 

- ¿Qué capacidades considero que está en progreso? 

(   ) He planteado una pregunta de indagación sobre cómo afectan las plagas a las plantas de mi 

comunidad. 

(   ) He respondido mi pregunta desde lo que sé. 

(   ) Elaboré mi plan de acción para comprobar la respuesta que di. 

(   ) Apliqué mi plan de acción experimentando o leyendo los textos propuesto u otros. 

(   ) Elaboré mi conclusión analizando y comparando la información de los textos con mi respuesta que 

di al inicio. 

(   ) Evalué y comuniqué el proceso y resultados de mi indagación. 

- ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) He planteado una pregunta de indagación sobre cómo afectan las plagas a las plantas de mi 

comunidad. 

(   ) He respondido mi pregunta desde lo que sé. 

(   ) Elaboré mi plan de acción para comprobar la respuesta que di. 
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(   ) Apliqué mi plan de acción experimentando o leyendo los textos propuesto u otros. 

(   ) Elaboré mi conclusión analizando y comparando la información de los textos con mi respuesta que 

di al inicio. 

(   ) Evalué y comuniqué el proceso y resultados de mi indagación. 

- ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades que las que estoy en progreso o en las que muestro 

dificultades? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

- ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

- ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de la competencia “Indaga mediante métodos científicos 

para construir conocimientos”? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

II. EN RELACIÓN CON LA COMPETENCIA “EXPLICA EL MUNDO FÍSICO BASÁNDOSE EN 

CONOCIMIENTOS SOBRE LOS SERES VIVOS; MATERIA Y ENERGÍA; BIODIVERSIDAD, 

TIERRA Y UNIVERSO” 

Observo la siguiente imagen: 

 

En relación con la imagen observada, surgió la siguiente pregunta: 

 

7. Doy mis posibles explicaciones a la pregunta planteada: 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

8. Busco, analizo y organizo información que me permita sustentar mis explicaciones finales a la 

pregunta planteada: 

Leo los siguientes textos: “Las relaciones intraespecíficas” y “Las relaciones interespecíficas”. Luego, 

comparo esta información con las posibles explicaciones que planteé a la pregunta. 

¿Cómo se relacionan los animales en el ecosistema de nuestra comunidad? 
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Ahora respondo las siguientes preguntas que me ayudarán en el análisis y organización de mi información 

y a responder la pregunta planteada: 

- ¿Qué información o dato de los textos leídos me pueden ayudar a confirmar o modificar mis 

posibles explicaciones que di al inicio? 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

- ¿Qué información o dato de los textos leídos me ayudarán a sustentar mis explicaciones finales 

sobre la pregunta planteada? 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 
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9. Elaboro mis explicaciones finales: 

- Vuelvo a leer las posibles explicaciones que realicé al inicio de la actividad y respondo: ¿Sigo de 

acuerdo con las posibles explicaciones que escribí?, ¿por qué? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

- Para concluir esta actividad, completo el siguiente esquema utilizando lo aprendido hasta aquí: 

 

10. Responde: ¿Qué opinas sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en las relaciones 

intra e interespecífica de los animales en el ecosistema de nuestra comunidad? 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________ 

11. Conciencia metacognitiva A continuación, te presentamos preguntas de conciencia metacognitiva de 

los procesos desarrollados para el logro de la competencia “Explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”. Responde 

las preguntas y 1, 2 y 3 marcando con una X una o más alternativas, según lo indicado en cada 

pregunta. 

- ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y respondí las preguntas de comprensión. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(   ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en las relaciones intra e 

interespecífica de los animales en el ecosistema de nuestra comunidad. 

- ¿Qué capacidades considero que están en progreso? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y respondí las preguntas de comprensión. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(   ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en las relaciones intra e 

interespecífica de los animales en el ecosistema de nuestra comunidad. 

- ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y respondí las preguntas de comprensión. 
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(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(   ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en las relaciones intra e 

interespecífica de los animales en el ecosistema de nuestra comunidad. 

- ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades en las que estoy en progreso o en las que muestro 

dificultades? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

- ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

- ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de la competencia “Explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

III. EN RELACIÓN CON LA COMPETENCIA: “DISEÑA Y CONSTRUYE SOLUCIONES 

TECNOLÓGICAS PARA RESOLVER PROBLEMAS DE SU ENTORNO”. 

12. Leo la información y observo la imagen. Luego, respondo: 

 

- ¿Qué pregunta puedo hacer para solucionar el problema de Don Jacinto? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

- ¿Qué solución tecnológica puedo proponerle a don Jacinto para que sus plantas se vayan 

regando (autorriego) mientras él está trabajando? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

13. ¿Cómo diseño mi solución tecnológica?  

Dibujo el modelo de mi solución tecnológica y escribo los materiales a utilizar, para ayudar a don 

Jacinto a resolver el problema que se le presenta. 
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14. ¿Cómo implemento y valido mi solución tecnológica? 

- Describo el procedimiento que voy a seguir para elaborar o construir mi solución tecnológica 

seleccionada. 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

- ¿Cómo voy a verificar si funciona o no la solución tecnológica que he elaborado? 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

15. ¿Cómo compartiré con mis compañeros los resultados que he obtenido con mi solución tecnológica 

que he elaborado? ____________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

16. Conciencia metacognitiva: A continuación, te presentamos preguntas de conciencia metacognitiva 

de los procesos desarrollados para el logro de la competencia “Diseña y construye soluciones 

tecnológicas para resolver problemas de su entorno”. Responde las preguntas y 1, 2 y 3 marcando 

con una X una o más alternativas, según lo indicado en cada pregunta. 

- ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia? 

(   ) Detecté el problema y propuse una solución tecnológica creativa. 

(   ) Diseñé mi solución tecnológica. 

(   ) Describí el procedimiento que iba a seguir para elaborar mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo iba a verificar si funciona o no mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo compartiré con mis compañeros los resultados que he obtenido con mi solución 

tecnológica. 

- ¿Qué capacidades considero que está en progreso? 

(   ) Detecté el problema y propuse una solución tecnológica creativa. 

(   ) Diseñé mi solución tecnológica. 

(   ) Describí el procedimiento que iba a seguir para elaborar mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo iba a verificar si funciona o no mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo compartiré con mis compañeros los resultados que he obtenido con mi solución 

tecnológica. 

- ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) Detecté el problema y propuse una solución tecnológica creativa. 

(   ) Diseñé mi solución tecnológica. 

(   ) Describí el procedimiento que iba a seguir para elaborar mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo iba a verificar si funciona o no mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo compartiré con mis compañeros los resultados que he obtenido con mi solución 

tecnológica. 
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- ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades en las que estoy en progreso o en las que muestro 

dificultades? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

- ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

- ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de esta competencia “Diseña y construye soluciones 

tecnológicas para resolver problemas de su entorno”? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

 

¡Muchas Gracias por tu Valiosa Colaboración! 
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RÚBRICAS DE EVALUACIÓN DE COMPETENCIAS DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA 

RÚBRICA DE EVALUACIÓN DE LA COMPETENCIA “INDAGA MEDIANTE MÉTODOS CIENTÍFICOS PARA CONSTRUIR SUS CONOCIMIENTOS” – 

V CICLO 

I.E: _________________________________ Estudiante: ______________________      GRADO: _____________  FECHA: ___________________ 

CRITERIOS 
C 

EN INICIO 

B 

EN PROCESO 

A 

LOGRO ESPERADO 

AD 

LOGRO DESTACADO 

Problematiza 

situaciones para 

hacer indagación. 

Hace preguntas sobre hechos, fenómenos u 

objetos naturales de manera ambigua. Elabora 

una posible respuesta incongruente a la(s) 

pregunta(s) planteada(s).  

O 

No hace preguntas ni elabora posibles 

respuestas. 

Hace preguntas sobre hechos, fenómenos u 

objetos naturales. Elabora una posible 

respuesta a la(s) pregunta(s) planteada(s).  

 

Formula preguntas acerca de las variables 

que influyen en un hecho, fenómeno u objeto 

natural o tecnológico. Plantea hipótesis que 

expresan la relación causa-efecto de las 

variables. 

 

Formula preguntas acerca de las variables que 

influyen en un hecho, fenómeno u objeto 

natural o tecnológico. Plantea hipótesis que 

expresan la relación causa-efecto y determina 

las variables involucradas.  

Diseña estrategias 

para hacer 

indagación. 

Propone acciones que le permiten responder a la 

pregunta con algunas incongruencias. 

O 

No propone acciones que le permitan responder 

a la pregunta que ha formulado. 

Propone un plan de acciones que utilizará 

para recoger información acerca de los 

factores relacionados con el problema en su 

indagación de manera básica. 

 

Propone un plan que le permita observar las 

variables involucradas, a fin de obtener datos 

para comprobar sus hipótesis. Selecciona 

materiales, instrumentos y fuentes que le 

brinden información científica. Considera el 

tiempo para el desarrollo del plan. 

 

Propone un plan para observar las variables 

del problema de indagación y controlar 

aquellas que pueden modificar la 

experimentación, con la finalidad de obtener 

datos para comprobar sus hipótesis. 

Selecciona materiales, instrumentos y fuentes 

que le brinden información científica. 

Considera el tiempo para el desarrollo del 

plan y las medidas de seguridad necesarias. 

Genera y registra 

datos e información 

Obtiene datos incongruentes a partir de las 

acciones que realizó para responder a la 

pregunta.  

O 

No obtiene ni registra datos cualitativos o 

cuantitativos. 

Obtiene datos cualitativos o cuantitativos al 

llevar a cabo el plan que propuso para 

responder la pregunta. Registra los datos. 

 

Obtiene datos cualitativos o cuantitativos que 

evidencian la relación entre las variables que 

utiliza para responder la pregunta. Registra 

los datos y los representa en diferentes 

organizadores. 

 

Obtiene datos cualitativos o cuantitativos que 

evidencian la relación entre las variables que 

utiliza para responder la pregunta. Organiza 

los datos, hace cálculos de moda, 

proporcionalidad directa y otros, y los 

representa en diferentes organizadores. 

 

Analiza datos e 

información 

No compara ni establece si hay diferencia entre 

la respuesta que propuso y los datos o la 

información obtenida en su indagación. Elabora 

sus conclusiones de manera incoherente. 

O 

No compara ni establece diferencias entre la 

respuesta que propuso y la información 

obtenida, ni elabora conclusiones. 

Utiliza los datos cualitativos o cuantitativos 

que obtuvo y los compara con la respuesta 

que propuso. Elabora sus conclusiones de 

manera incoherente. 

 

Compara los datos cualitativos o 

cuantitativos para probar sus hipótesis y las 

contrasta con información científica. Elabora 

sus conclusiones de manera coherente. 

Utiliza los datos cualitativos o cuantitativos 

para probar sus hipótesis y las contrasta con 

información científica. Elabora sus 

conclusiones de manera coherente y 

consistente. 

Evalúa y comunica 

el proceso y 

resultados de su 

indagación 

Comunica las respuestas finales que dio a la 

pregunta de indagación. Da a conocer su 

indagación en forma oral o escrita. 

O 

No comunica las respuestas finales que dio a la 

Comunica las conclusiones de su 

indagación y lo que aprendió, así como los 

logros y las dificultades que tuvo durante su 

desarrollo. Da a conocer su indagación en 

forma oral o escrita. 

Comunica las conclusiones de su indagación 

y lo que aprendió usando conocimientos 

científicos, así como el procedimiento, los 

logros y las dificultades que tuvo durante su 

desarrollo. Propone algunas mejoras. Da a 

Comunica las conclusiones de su indagación 

y lo que aprendió usando conocimientos 

científicos. Evalúa si los procedimientos 

seguidos en su indagación ayudaron a 

comprobar sus hipótesis.  
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pregunta, ni da a conocer su indagación. conocer su indagación en forma oral o escrita Menciona los logros y las dificultades que 

tuvo y propone mejoras. Da a conocer su 

indagación en forma oral o escrita. 

 

 

RÚBRICA DE EVALUACIÓN DE LA COMPETENCIA “EXPLICA EL MUNDO FÍSICO BASÁNDOSE EN CONOCIMIENTOS SOBRE LOS SERES VIVOS, 

MATERIA Y ENERGIA, BIODIVERSIDAD, TIERRA Y UNIVERSO” – V CICLO 

I.E: _________________________________ Estudiante: ______________________      GRADO: _____________  FECHA: ___________________ 

CRITERIOS 
C 

EN INICIO 

B 

EN PROCESO 

A 

LOGRO ESPERADO 

AD 

LOGRO DESTACADO 

Comprende y usa 

conocimientos sobre los 

seres vivos, materia y 

energía, biodiversidad, 

Tierra y universo. 

Explica inicialmente desde sus saberes 

previos, la relación de los conocimientos 

ancestrales con los conocimientos 

científicos para el cuidado de la salud. 

Selecciona información impertinente que 

no le ayuda a dar explicaciones finales 

sobre la relación de los conocimientos 

ancestrales con los conocimientos 

científicos para el cuidado de la salud. 

Explica finalmente, sin argumentos, la 

relación de los conocimientos ancestrales 

con los conocimientos científicos para el 

cuidado de la salud. 

O 

No realiza las acciones anteriores. 

Explica ambiguamente y desde sus 

saberes previos, la relación de los 

conocimientos ancestrales con los 

conocimientos científicos para el cuidado 

de la salud. Selecciona, analiza y organiza 

información poco pertinente que le ayuda 

en parte a dar explicaciones finales sobre 

la relación de los conocimientos 

ancestrales con los conocimientos 

científicos para el cuidado de la salud. 

Explica finalmente, con escasos 

argumentos, la relación de los 

conocimientos ancestrales con los 

conocimientos científicos para el cuidado 

de la salud. 

Explica con coherencia y desde sus 

saberes previos, la relación de los 

conocimientos ancestrales con los 

conocimientos científicos para el cuidado 

de la salud. Selecciona, analiza y organiza 

información pertinente que le ayuda a dar 

explicaciones finales sobre la relación de 

los conocimientos ancestrales con los 

conocimientos científicos para el cuidado 

de la salud. Explica finalmente, con 

argumentos pertinentes y respaldo 

científico, la relación de los conocimientos 

ancestrales con los conocimientos 

científicos para el cuidado de la salud. 

Explica con exactitud y desde sus saberes 

previos, la relación de los conocimientos 

ancestrales con los conocimientos científicos 

para el cuidado de la salud. Selecciona, 

analiza y organiza información pertinente y 

extraordinaria que le ayuda a dar 

explicaciones finales sobre la relación de los 

conocimientos ancestrales con los 

conocimientos científicos para el cuidado de 

la salud. Explica finalmente, con argumentos 

convincentes y respaldo científico, la relación 

de los conocimientos ancestrales con los 

conocimientos científicos para el cuidado de 

la salud. 

Evalúa las implicancias del 

saber y del quehacer 

científico y tecnológico. 

Defiende su punto de vista respecto al 

avance científico y tecnológico y su 

impacto en la salud de la sociedad, desde 

sus saberes previos. 

O 

No defiende su punto de vista. 

Defiende su punto de vista respecto al 

avance científico y tecnológico, y su 

impacto en la salud de la sociedad, pero 

sin respaldo científico. 

 

Defiende su punto de vista respecto al 

avance científico y tecnológico, y su 

impacto en la salud de la sociedad, con 

base en fuentes documentadas con 

respaldo científico. 

 

Defiende su punto de vista respecto al avance 

científico y tecnológico, y su impacto en la 

salud de la sociedad y el ambiente, con base 

en fuentes documentadas con respaldo 

científico. 
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RÚBRICA DE EVALUACIÓN DE LA COMPETENCIA “DISEÑA Y CONSTRUYE SOLUCIONES TECNOLÓGICAS PARA RESOLVER PROBLEMAS DE 

SU ENTORNO” – V CICLO 

I.E: _________________________________ Estudiante: ______________________      GRADO: _____________  FECHA: ___________________ 

CRITERIOS 
C 

EN INICIO 

B 

EN PROCESO 

A 

LOGRO ESPERADO 

AD 

LOGRO DESTACADO 

Determina una 

alternativa de 

solución tecnológica. 

Determina el problema tecnológico y su 

alternativa solución de manera incipiente o 

ambigua. 

O 

No determina el problema tecnológico ni su 

alternativa de solución. 

Determina el problema tecnológico y su 

alternativa de solución con base en 

prácticas locales; así como los recursos 

disponibles para construirlas. 

Determina el problema tecnológico, las causas 

que lo generan y su alternativa de solución, con 

base en conocimientos científicos o prácticas 

locales; asimismo, los requerimientos que debe 

cumplir y los recursos disponibles para 

construirla. 

Determina el problema tecnológico, las 

causas que lo generan y su alternativa de 

solución, con base en conocimientos 

científicos o prácticas locales; asimismo, los 

requerimientos que debe cumplir y los 

recursos disponibles para construirla 

Diseña la alternativa 

de solución 

tecnológica. 

Representa su alternativa de solución 

tecnológica con dibujos ambiguos. 

O 

No representa su alternativa de solución 

tecnológica. 

 

Representa su alternativa de solución 

tecnológica con dibujos; describe sus 

características de forma y estructura. 

Selecciona herramientas, instrumentos y 

materiales según sus propiedades físicas. 

Representa su alternativa de solución 

tecnológica con dibujos y textos; describe sus 

partes o etapas, la secuencia de pasos, 

características de forma, estructura y función. 

Selecciona herramientas, instrumentos y 

materiales según sus propiedades físicas. 

Considera el tiempo para desarrollarla. 

Representa su alternativa de solución 

tecnológica con dibujos y textos; describe sus 

partes o etapas, la secuencia de pasos, 

características de dimensiones, forma, 

estructura y función. Selecciona 

herramientas, instrumentos y materiales 

según sus propiedades físicas. Considera el 

tiempo para desarrollarla y las medidas de 

seguridad necesarias, así como medidas de 

ecoeficiencia. 

Implementa y valida 

la alternativa de 

solución tecnológica. 

Construye su alternativa de solución 

tecnológica manipulando materiales, 

instrumentos y herramientas. 

O 

No construye su alternativa de solución 

tecnológica.  

 

Construye su alternativa de solución 

tecnológica manipulando materiales, 

instrumentos y herramientas según sus 

funciones.  

 

Construye su alternativa de solución 

tecnológica manipulando los materiales, 

instrumentos y herramientas según sus 

funciones; cumple las normas de seguridad. Usa 

unidades de medida convencionales. Verifica el 

funcionamiento de cada parte o etapa de la 

solución tecnológica. 

Construye su alternativa de solución 

tecnológica manipulando los materiales, 

instrumentos y herramientas según sus 

funciones; cumple las normas de seguridad y 

considera medidas de ecoeficiencia. Usa 

unidades de medida convencionales. Verifica 

el funcionamiento de cada parte o etapa de la 

solución tecnológica; detecta imprecisiones 

en las dimensiones y procedimientos, o 

errores en la selección de materiales; y realiza 

ajustes o cambios necesarios para cumplir los 

requerimientos establecidos. 

Evalúa y comunica el 

funcionamiento y los 

impactos de su 

alternativa de 

solución. 

Describe cómo construyó su solución 

tecnología y/o su funcionamiento.  

O 

No realiza las pruebas correspondientes y 

tampoco describe la construcción y 

funcionamiento de la solución tecnológica. 

Realiza pruebas para verificar si la solución 

tecnológica cumple con los requerimientos 

establecidos. Explica cómo construyó su 

solución tecnológica y su funcionamiento. 

Realiza pruebas para verificar si la solución 

tecnológica cumple con los requerimientos 

establecidos. Explica cómo construyó su 

solución tecnológica, su funcionamiento, el 

conocimiento científico o las prácticas locales 

aplicadas, las dificultades superadas y los 

beneficios e inconvenientes de su uso. 

Realiza pruebas para verificar si la solución 

tecnológica cumple con los requerimientos 

establecidos. Explica cómo construyó su 

solución tecnológica, su funcionamiento, el 

conocimiento científico o las prácticas locales 

aplicadas, las dificultades superadas y los 

beneficios e inconvenientes de su uso. Infiere 

posibles impactos positivos o negativos de la 

solución tecnológica en diferentes contextos. 
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ANEXO 2:  

FICHA DE VALIDACIÓN DE LOS INSTRUMENTOS 
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ANEXO 3:  

PRUEBA DE HIPÓTESIS DE LA PRUEBA DE ENTRADA 

A. Formulación de Hipótesis: 

H1: UGE <> UGC 

H0: UGE <> UGC 

B. Nivel de significación: 

0.05 ó 5% 

C. Prueba de normalidad e igualdad de varianza: 

 
 

 
La distribución de los datos del Grupo Experimental es normal, pero la del Grupo Control no lo es; entonces, 

se usa inferencia estadística no paramétrica de U de Mann Whitney y el resultado es el siguiente: 

Hipótesis nula H₀: η₁ - η₂ = 0 
 

Hipótesis alterna H₁: η₁ - η₂ ≠ 0 
 

Método Valor U Valor p 

No ajustado para empates 641.5 0.027 

Ajustado para empates 641.5 0.026 

 

Sin embargo, como el p valor es menor a 0.05, se rechaza la H0. 
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D. Decisión: 

Los dos grupos, Experimental y Control, no inicial en condiciones similares, con significación del 5%. 

 

Como los grupos control y experimental no parten en condiciones similares, para contrarrestar 

este efecto evaluamos la diferencia del grupo experimental después menos el grupo experimental antes 
frente a la diferencia del grupo control después menos el grupo control antes, tal como se muestra en la 

siguiente matriz: 

 

 

Prueba de Salida Prueba de Entrada 

Diferencia (Dif) de Después 

- Antes 

GE_Después GC_Después GE_Antes GC_Antes Dif_GE Dif_GC 

42 23 18 18 24 5 

48 19 22 16 26 3 

47 19 25 18 22 1 

39 22 21 18 18 4 

41 20 21 18 20 2 

39 19 19 21 20 -2 

36 18 23 16 13 2 

48 26 23 22 25 4 

48 25 19 26 29 -1 

48 26 17 18 31 8 

48 33 27 30 21 3 

48 19 25 16 23 3 

48 18 25 20 23 -2 

27 22 16 17 11 5 

37 23 16 19 21 4 

34 21 16 18 18 3 

47 24 19 17 28 7 

46 25 19 20 27 5 

48 16 21 16 27 0 

46 17 23 20 23 -3 

46 21 23 16 23 5 

46 24 20 19 26 5 

48 24 23 20 25 4 
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ANEXO 3: 

PROGRAMA EDUCATIVO SOCIOFORMATIVO PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS 

DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA EN ESTUDIANTES DE QUINTO Y SEXTO GRADO DE 

EDUCACIÓN PRIMARIA DE LA RED EDUCATIVA “MACE”, SAN PABLO 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1. Lugares de aplicación:  

Instituciones Educativas de la Red Educativa “Maestros en Acción Compartiendo Experiencias 

Exitosas” (MACE): 

- Institución Educativa N° 82957-Capellanía. 

- Institución Educativa N° 82262-El Lloque. 

- Institución Educativa N° 821175-Succhabamba. 

- Institución Educativa N° 82267-Cuñish. 

1.2. Beneficiarios: 

13 estudiantes del quinto y 10 del sexto grado de las instituciones educativas señaladas en el numeral 

anterior, quienes constituyen el grupo experimental. 

1.3. Duración: 

5 semanas: Del 19 de junio al 21 de julio del 2023. 

1.4. Horas semanales: 

9 horas pedagógicas. 

1.5. Total de horas pedagógicas del programa: 

45 horas pedagógicas. 

II. JUSTIFICACIÓN 

La ciencia y la tecnología están presentes en diversos contextos de la actividad humana y ocupan un lugar 
importante en el desarrollo del conocimiento y de la cultura de nuestras sociedades; han transformado las 

concepciones sobre el universo y las formas de vida. Este contexto exige ciudadanos que sean capaces de 

cuestionarse, buscar información confiable, sistematizarla, analizarla, explicarla y tomar decisiones 

fundamentadas en conocimientos científicos, considerando las implicancias sociales y ambientales. Así 

también, ciudadanos que usen el conocimiento científico para aprender constantemente y tener una mejor 

forma de comprender los fenómenos que acontecen a su alrededor. 

En este sentido, de acuerdo con Tobón (2015) proponemos el presente Programa Educativo sustentado en el 

enfoque socioformativo complejo, el cual comprende dos experiencias de aprendizaje contextualizadas a los 
intereses, necesidades y características de los estudiantes y su contexto, para promover la formación humana 

basada en competencias en los diversos contextos. Asimismo, el marco teórico y metodológico que orienta 

el proceso de enseñanza y aprendizaje corresponde al enfoque de indagación y alfabetización científica y 

tecnológica, sustentado en la construcción activa del conocimiento a partir de la curiosidad, la observación 

y el cuestionamiento que realizan los estudiantes al interactuar con el mundo. En este proceso, exploran la 

realidad; expresan, dialogan e intercambian sus formas de pensar el mundo y las contrastan con los 

conocimientos científicos. Esto les permite profundizar y construir nuevos conocimientos, resolver 

situaciones y tomar decisiones con fundamento científico; también, reconocer los beneficios y las 

limitaciones de la ciencia y la tecnología, y comprender las relaciones que existen entre la ciencia, la 

tecnología y la sociedad. 
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III. OBJETIVO DEL PROGRAMA 

Mejorar el desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes de Quinto y Sexto grado de 

Educación Primaria de la Red Educativa “MACE”, San Pablo, Cajamarca, 2023, para que sean capaces de 

cuestionarse, buscar información confiable, sistematizarla, analizarla, explicarla y tomar decisiones 

fundamentadas en conocimientos científicos. 

IV. METODOLOGÍA 

El presente Programa Educativo Socioformativo, se desarrollará a través de dos experiencias de aprendizaje, 

las mismas que incluyen actividades y sucesivas sesiones de aprendizaje. En este sentido, en cada una de las 

cinco semanas que durará el Programa, se desarrollarán 3 sesiones de aprendizaje (lunes, miércoles y 

viernes), con una duración de 3 horas pedagógicas cada una. Asimismo, las estrategias didácticas 

socioformativas que se tendrá en cuenta en cada sesión de aprendizaje guardarán relación con las pautas o 

“procesos didácticos” propuestos por el Ministerio de Educación (2018), los mismos que se corresponden 

con las capacidades de cada competencia y de los cuales sólo se ha adaptado aquellos que corresponden a la 

competencia “Explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energía, 

biodiversidad, Tierra y universo”, tal como a continuación se detalla: 
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Competencia: “Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos” 

Competencia: “Explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos, materia y energía, 

biodiversidad, Tierra y universo” 

Competencia: “Diseña y construye soluciones 

tecnológicas para resolver problemas de su entorno.” 

Capacidades Procesos Didácticos Capacidades Procesos Didácticos Capacidades Procesos Didácticos 

Problematiza 

situaciones para hacer 

indagación. 

Planteamiento del problema. Comprende y usa 
conocimientos sobre los 
seres vivos, materia y 
energía, biodiversidad, 
Tierra y universo. 

Determinación del objeto, fenómeno 
o proceso a explicar. 

Determina una alternativa de 
solución tecnológica 

Planteamiento del 
problema. 

Planteamiento de hipótesis. Formulación de una pregunta que 
implique una explicación del objeto, 
fenómeno o proceso seleccionado. 

Planteamiento de 
soluciones tecnológicas. 

Diseña estrategias para 

hacer indagación. 

Elaboración del plan de acción. Planteamiento de posibles 

explicaciones preliminares. 

Diseña la alternativa de 

solución tecnológica. 

Diseño de la solución 

tecnológica. 

Genera y registra datos 

e información. 
Recojo de datos y análisis de 
resultados (de fuentes 
primarias). 

Búsqueda y análisis de información 
científica estableciendo relaciones 
entre varios conceptos. 

Implementa y valida la 
alternativa de solución 
tecnológica. 

Construcción y validación 
de la solución tecnológica. 

Analiza datos e 

información. 
Estructuración del saber 
construido. 

Planteamiento de explicaciones 
finales o postura personal. 

Evalúa y comunica el 
funcionamiento y los 
impactos de su alternativa de 

solución tecnológica. 

Estructuración del saber 
construido. 

Evalúa y comunica el 

proceso y resultados de 

su indagación. 

Evaluación y comunicación. Evalúa las implicancias del 
saber y del quehacer 
científico y tecnológico. 

Asunción de una postura crítica o 
toma de decisiones frente a los 
cambios generados por el 
conocimiento científico o el 
desarrollo tecnológico. 

Evaluación y 
comunicación. 

V. ORGANIZACIÓN DE EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE 

5.1. EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N° 1 

5.1.1. TÍTULO:  

“Vamos a sembrar y cosechar con nuestras familias” 

5.1.2. SITUACIÓN SIGNIFICATIVA: 

La agricultura es una actividad socio-productiva y una fuente de sustento en las comunidades de las Instituciones Educativas N°82957-Capellanía, N°82262-

El Lloque, N°82267-Cuñish y N°821175-Succhabamba (todas pertenecientes a la Red Educativa “Maestros en Acción Compartiendo Experiencias 

Exitosas”) de la provincia de San Pablo; en dicha actividad se aplican diversas técnicas de reproducción para la obtención de alimentos.  En este contexto, 

se debe tener en cuenta la importancia de las plantas para los ecosistemas y el uso racional y sostenido de ellas. 

En este sentido, se plantea a los estudiantes del 5° y 6° grado de las referidas instituciones educativas los siguientes retos: ¿Qué cultivos se siembran y 

cosechan en nuestra comunidad? ¿Cómo se siembra y cosecha en nuestra comunidad? ¿Qué beneficios nos dan los cultivos de la comunidad donde 

vivimos? 
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5.1.3. PRODUCTOS: 

✓ Cuadro sobre el tipo de reproducción asexual de las plantas de la comunidad. 

✓ Organizador gráfico sobre las funciones que cumple una planta de la comunidad en el ecosistema. 

✓ Conclusiones acerca de lo investigado sobre las plagas que afectan a las plantas de la comunidad. 

✓ Registro de una semana de la efectividad del insecticida casero. 

✓ Solución tecnológica de riego por goteo. 

5.1.4. DURACIÓN:  

Del 19 de junio Al 07 de julio de 2023. 

5.1.5. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN: 

 
COMPETENCIAS 

 

CAPACIDADES CRITERIOS DE EVALUACIÓN  EVIDENCIA 

(producción/actuaci

ón) 

INSTRUMENTO DE 

EVALUACIÓN 

Indaga mediante 

métodos científicos para 

construir sus 

conocimientos. 

- Problematiza 
situaciones para hacer 
indagación. 

- Diseña estrategias 

para hacer 
indagación. 

- Genera y registra 
datos e información. 

- Analiza datos e 
información. 

- Evalúa y comunica el 
proceso y resultados 
de su indagación. 

➢ Formula preguntas acerca de las variables que influyen en un hecho, fenómeno 
u objeto natural o tecnológico. Plantea hipótesis que expresan la relación causa-
efecto de las variables involucradas. 

➢ Propone un plan que le permita observar las variables involucradas, a fin de 
obtener datos para comprobar sus hipótesis. Selecciona materiales, instrumentos 
y fuentes que le brinden información científica. Considera el tiempo para el 
desarrollo del plan. 

➢ Obtiene datos cualitativos o cuantitativos que evidencian la relación entre las 
variables que utiliza para responder la pregunta. Registra los datos y los 
representa en diferentes organizadores. 

➢ Compara los datos cualitativos o cuantitativos para probar sus hipótesis y las 
contrasta con información científica. Elabora sus conclusiones de manera 
coherente. 

➢ Comunica las conclusiones de su indagación y lo que aprendió usando 
conocimientos científicos, así como el procedimiento, los logros y las 

dificultades que tuvo durante su desarrollo. Propone algunas mejoras. Da a 
conocer su indagación en forma oral o escrita. 

✓ Conclusiones 
acerca de lo 
investigado sobre 
las plagas que 
afectan a las 
plantas de la 
comunidad. 

✓ Registro de una 
semana de la 
efectividad del 
insecticida casero. 

 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

 
Rúbrica. 

Explica el mundo físico 

basándose en 

- Comprende y usa 
conocimientos sobre 

➢ Relaciona la reproducción asexual con la diversidad dentro de una especie. 
➢ Justifica por qué la diversidad de especies da estabilidad a los ecosistemas. 

✓ Cuadro sobre el 
tipo de 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 
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conocimientos sobre los 

seres vivos, materia y 

energía, biodiversidad, 

Tierra y universo. 

los seres vivos, 
materia y energía, 
biodiversidad, Tierra 
y universo. 

- Evalúa las 
implicancias del saber 
y del quehacer 
científico y 
tecnológico. 

➢ Defiende su punto de vista respecto al avance científico y tecnológico, y su 
impacto en la sociedad y el ambiente, con base en fuentes documentadas con 
respaldo científico. 

reproducción 
asexual de las 
plantas de la 
comunidad. 

✓ Organizador 
gráfico sobre las 
funciones que 
cumple una 
planta de la 
comunidad en el 
ecosistema. 

 
Rúbrica. 

Diseña y construye 

soluciones tecnológicas 

para resolver problemas 

de su entorno. 

- Determina una 
alternativa de 
solución tecnológica 

- Diseña la alternativa 
de solución 
tecnológica. 

- Implementa y valida 
la alternativa de 
solución tecnológica. 

- Evalúa y comunica el 
funcionamiento y los 
impactos de su 

alternativa de 
solución tecnológica. 

➢ Determina el problema tecnológico, las causas que lo generan y su alternativa 
de solución, con base en conocimientos científicos o prácticas locales; 
asimismo, los requerimientos que debe cumplir y los recursos disponibles para 
construirla. 

➢ Representa su alternativa de solución tecnológica con dibujos y textos; describe 
sus partes o etapas, la secuencia de pasos, características de forma, estructura y 
función. Selecciona herramientas, instrumentos y materiales según sus 
propiedades físicas. Considera el tiempo para desarrollarla y las medidas de 
seguridad necesarias, así como medidas de ecoeficiencia. 

➢ Construye su alternativa de solución tecnológica manipulando los materiales, 
instrumentos y herramientas según sus funciones; cumple las normas de 
seguridad. Usa unidades de medida convencionales. Verifica el funcionamiento 
de cada parte o etapa de la solución tecnológica y realiza cambios o ajustes para 
cumplir los requerimientos establecidos. 

➢ Realiza pruebas para verificar si la solución tecnológica cumple con los 
requerimientos establecidos. Explica cómo construyó su solución tecnológica, 
su funcionamiento, el conocimiento científico o las prácticas locales aplicadas, 

las dificultades superadas y los beneficios e inconvenientes de su uso. 

✓ Solución 
tecnológica de 
riego por goteo. 

 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

 
Rúbrica. 

ENFOQUES 

TRANSVERSALES 

VALORES FORMAS ESPECÍFICAS DE ACTUACIÓN 

Enfoque de derechos. Diálogo y concertación. Los docentes propician y los estudiantes practican la deliberación para arribar a consensos en la reflexión sobre asuntos públicos. 

Enfoque ambiental. Respeto a toda forma de 
vida. 

Docentes y estudiantes impulsan la recuperación y uso de las áreas verdes y las áreas naturales, como espacios educativos, a fin de 
valorar el beneficio que les brindan. 

Enfoque de orientación 

al bien común 
Solidaridad. Los estudiantes demuestran solidaridad con sus compañeros en toda situación en la que padecen dificultades que rebasan sus 

posibilidades de afrontarlas. 
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5.1.6. SECUENCIA DE ACTIVIDADES Y SESIONES DE APRENDIZAJE: 

N° ACTIVIDADES SESIONES FECHA HORA 

1 Hablamos sobre las plantas, su 
reproducción y su relación con el 
medio. 

Reconocemos los principales cultivos de nuestra comunidad y explicamos su importancia. 19/06/2023 8:00-10:15 a.m. 

Explicamos los tipos de reproducción asexual de las plantas de nuestra comunidad. 20/06/2023 8:00-10:15 a.m. 

Explicamos la importancia de las plantas para el ecosistema. 21/06/2023 8:00-10:15 a.m. 

2 Conocemos las plagas que afectan a las 

plantas de nuestra comunidad. 

Nos organizamos, planificamos e investigamos sobre las plagas que afectan a las plantas de 

nuestra comunidad. 

26/06/2023 8:00-10:15 a.m. 

Elaboramos y compartimos nuestras conclusiones sobre lo investigado. 27/06/2023 8:00-10:15 a.m. 

Elaboramos un insecticida casero para combatir las plagas. 28/06/2023 8:00-10:15 a.m. 

3 Sembramos nuestras plantas en el 
biohuerto de la escuela. 

Indagamos qué plantas se pueden sembrar en el biohuerto de la escuela. 03/07/2023 8:00-10:15 a.m. 

Sembramos en el biohuerto de la escuela.  04/07/2023 8:00-10:15 a.m. 

Elaboramos un sistema de riego por goteo. 05/07/2023 8:00-10:15 a.m. 

 

5.1.7. RECURSOS Y/O MATERIALES EDUCATIVOS: 

- Cuaderno de autoaprendizaje de Ciencia y Tecnología 5° grado. 

- Cuaderno de autoaprendizaje de Ciencia y Tecnología 6° grado. 

- Guía para docentes de Educación Primaria: Orientaciones para la enseñanza del área curricular de Ciencia y Tecnología. 

- Cuaderno de experiencias. 

- Hojas impresas. 

- Lápiz, lapiceros, borrador, corrector. 

- Kit de ciencias. 

5.1.8. ANEXOS: 

- Diseños de sesiones de aprendizaje. 

 

------------------------------------------ 

DOCENTE 
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ANEXOS DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N° 1 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 1 

I. TÍTULO:  

“Reconocemos los principales cultivos de nuestra comunidad y explicamos su importancia.” 

II. DATOS INFORMATIVOS: 

2.1. DRE: Cajamarca. 

2.2. UGEL: San Pablo. 

2.3. INSTITUCIONES EDUCATIVAS: 4 IIEE de la Red Educativa MACE. 

2.4. GRADOS: 5° y 6°. 

2.5. ÁREA CURRICULAR: Ciencia y Tecnología 

2.6. DOCENTES: 

- Delia Rosa Tocas Díaz. 

- Marín Eugenio Cholán Valdez. 

- Carlos Senén García Terán. 

- Miguel Ángel Vigo Villavicencio. 

2.7. FECHA: 19 de junio de 2023. 

2.8. DURACIÓN: 3 horas pedagógicas. 

III. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION: 

COMPETENCIAS 

 

CAPACIDADES CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIA 

(Producción/ 

Actuación) 

INSTRUMENTO DE 

EVALUACIÓN 

Explica el mundo 

físico basándose en 

conocimientos 

sobre los seres 

vivos, materia y 

energía, 

biodiversidad, 

Tierra y universo. 

- Comprende y usa 

conocimientos sobre 

los seres vivos, 

materia y energía, 

biodiversidad, Tierra 

y universo. 

- Evalúa las 

implicancias del saber 

y del quehacer 

científico y 

tecnológico 

- Explica la importancia de los 

principales cultivos de su 

comunidad. 

- Defiende su punto de vista 

respecto al avance científico y 

tecnológico, y su impacto en los 

cultivos de su comunidad, con 

base en fuentes documentadas 

con respaldo científico. 

Cuadro PPIEO Ficha de conciencia 

metacognitiva. 

 

Rúbrica. 

ENFOQUE 

TRANSVERSAL 

ACCIONES OBSERVABLES 

Enfoque de 

orientación al bien 

común. 

Los estudiantes demuestran solidaridad con sus compañeros en toda situación en la que padecen dificultades que 

rebasan sus posibilidades de afrontarlas. 
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IV. SECUENCIA DIDÁCTICA:  

MOMENTOS/ 

TIEMPO 

ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

(20 min) 

- Saludo y doy la bienvenida a los estudiantes. 

- Presento brevemente la Experiencia de Aprendizaje N°1, compartiéndoles el siguiente cuadro: 

 
- Observan las siguientes viñetas sobre las plantas en su tablet: 

 
- Dialogamos sobre las viñetas observadas y alrededor de las siguientes interrogantes: ¿Qué plantas se mencionan? ¿Cuáles de dichas plantas se cultivan en 

nuestra comunidad? ¿Cómo se cultivan? ¿Cuál es la importancia de estos cultivos? ¿Les interesaría conocer más sobre ello para que puedan dar una 

explicación más consistente? 

- Comunico el propósito de la sesión: “En esta sesión reconoceremos los principales cultivos de nuestra comunidad para clasificarlos según su utilidad y 

explicar su importancia”. 

- Les comparto en una hoja impresa la evidencia “Cuadro PPIEO” que dará muestra del logro de dicho propósito y la ficha de conc iencia metacognitiva que 

emplearán para autoevaluar sus avances. 

- Invito a los estudiantes a proponer y consensuar acuerdos de convivencia que contribuyan al logro del propósito planteado. 

 

Imágenes. 

 

Palabra hablada. 

 

Hojas impresas. 

 

Tablet. 
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DESARROLLO 

(100 min) 

DETERMINACIÓN DEL OBJETO, FENÓMENO O PROCESO A EXPLICAR: 

- Responden la siguiente interrogante: ¿Qué situación o fenómeno vamos a explicar? Consensuamos que lo que vamos a explicar es sobre los principales 

cultivos de nuestra comunidad y su importancia. 

FORMULACIÓN DE UNA PREGUNTA QUE IMPLIQUE UNA EXPLICACIÓN: 

- Invitamos a formar parejas de trabajo y les entregamos una hoja impresa para que anoten las siguientes interrogantes en la primera columna del cuadro 

PPIEO: ¿Cuáles son los principales cultivos de nuestra comunidad? ¿Cuál es la importancia de dichos cultivos? 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en los cultivos de nuestra 

comunidad. 

     

 

PLANTEAMIENTO DE POSIBLES EXPLICACIONES A LA PREGUNTA FORMULADA: 

- En pareja, dan sus posibles explicaciones a las preguntas planteadas trabajando la segunda columna del cuadro PPIEO:  

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en los cultivos de nuestra 

comunidad. 

     

 

BÚSQUEDA Y ANÁLISIS DE INFORMACIÓN CIENTÍFICA: 

- De manera individual, leen en su tablet la ficha informativa que se anexa al final o buscan información en otras fuentes de la biblioteca de aula. Pedimos que 

subrayen las ideas que les permitiría sustentar las explicaciones finales que darán a las preguntas formuladas en la primera columna del cuadro. 

- En pareja, dialogan sobre las ideas seleccionadas, seleccionan las más pertinentes y las escriben en la tercera columna del cuadro PPIEO: 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en los cultivos de nuestra 

comunidad. 

     

 

Palabra hablada. 

 

Hoja impresa con el 

cuadro PPIEO. 

 

Ficha informativa. 

 

Cuaderno de Ciencia y 

Tecnología. 

 

Lapiceros, corrector. 
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PLANTEAMIENTO DE EXPLICACIONES FINALES A LA PREGUNTA FORMULADA: 

- En pareja, les pedimos que vuelvan a leer las posibles explicaciones que dieron al inicio y que las comparen con las ideas seleccionadas de los textos leídos, 

para que escriban sus explicaciones finales en la cuarta columna del cuadro PPIEO: 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en los cultivos de nuestra 

comunidad. 

     

 

ASUNCIÓN DE UNA POSTURA CRÍTICA FRENTE A LOS CAMBIOS GENERADOS POR LA CIENCIA O LA TECNOLOGÍA:  

- En pareja, les pedimos que den su opinión sobre el fenómeno referido en la quinta columna del cuadro PPIEO: 

 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en los cultivos de nuestra 

comunidad. 

     

- Socializan la información sistematizada en su cuadro PPIEO, mediante la técnica del museo. 

- Escriben la información de su cuadro PPIEO en su cuaderno de Ciencia y Tecnología. 

CIERRE 

(15 min) 

- De manera individual, responden preguntas planteadas en la ficha de conciencia metacognitiva que se anexa al final. 

- Visitan al sabio de su comunidad y conversan acerca de las siguientes interrogantes: ¿Qué plantas ancestrales conoce? ¿Qué beneficios brindan al hombre? 

Escriben las respuestas en una hoja bond y, luego, lo pasan a sus cuadernos de Ciencia y Tecnología. 

 

Ficha de conciencia 

metacognitiva. 

Cuaderno de Ciencia y 

Tecnología. 

 

V. ANEXOS: Imagen de viñetas sobre las plantas, ficha informativa, ficha de conciencia metacognitiva, hoja impresa con el cuadro PPIEO. 

 

------------------------------------------ 

DOCENTE 
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ANEXOS DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE N°1 

 

Imagen de viñetas sobre las plantas 
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Ficha informativa 
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La importancia de la agricultura en la actualidad 

 

¿Sigue siendo tan importante la agricultura hoy en día como siempre lo ha sido? Las estadísticas de la FAO revelan 

que en los albores del nuevo milenio 2 570 millones de personas dependen de la agricultura, la caza, la pesca o la 

silvicultura para su subsistencia, incluidas las que se dedican activamente a esas tareas y sus familiares a cargo 

sin trabajo. Representan el 42 por ciento de la humanidad. La agricultura impulsa la economía de la mayoría de 

los países en desarrollo. En los países industrializados, tan sólo las exportaciones agrícolas ascendieron 

aproximadamente a 290 000 millones de dólares EE.UU. en 2001. Históricamente, muy pocos países han 

experimentado un rápido crecimiento económico y una reducción de la pobreza que no hayan estado precedidos 
o acompañados del crecimiento agrícola. 

En las estadísticas comerciales se considera la agricultura únicamente como una actividad económica. La 

agricultura como forma de vida, patrimonio, identidad cultural, pacto ancestral con la naturaleza, no tiene un valor 

monetario. 

Entre otras importantes contribuciones no monetarias de la agricultura cabe citar el hábitat y el paisaje, la 

conservación del suelo, la ordenación de las cuencas hidrográficas, la retención de carbono y la conservación de 

la biodiversidad. El agroturismo cuenta con numerosos adeptos en muchos países desarrollados y en desarrollo, 

ahora que los habitantes de la ciudad buscan una escapada pacífica y demuestran un interés nuevo en los lugares 

de donde proceden sus alimentos. 

Pero quizás la aportación más significativa de la agricultura sea que, para más de 850 millones de personas 

subnutridas, la mayoría de ellas en las zonas rurales constituye un medio para salir del hambre. Sólo cuentan con 
un acceso seguro a los alimentos si los producen ellos mismos o tienen dinero para comprarlos. El sector que 

ofrece más posibilidades de ganar dinero en las zonas rurales es un sector floreciente de la alimentación y la 

agricultura. 

En la Cumbre Mundial sobre la Alimentación, celebrada en Roma en 1996, y después en la Cumbre Mundial 
sobre la Alimentación: cinco años después, celebrada en 2002, los dirigentes mundiales se comprometieron a 

reducir a la mitad el número de personas hambrientas para el año 2015. Al suscribir los "Objetivos de desarrollo 

del milenio de las Naciones Unidas", los dirigentes se comprometieron a reducir la pobreza extrema y el hambre 

a la mitad para el año 2015 y a garantizar la sostenibilidad del medio ambiente. 

Muchas iniciativas internacionales y redes de la sociedad civil, como la Alianza Internacional contra el Hambre, 

sirven de foro para que personas de diferentes culturas se reúnan y planeen medidas para reducir el hambre. La 

campaña TeleFood de la FAO sensibiliza acerca del hambre mediante manifestaciones culturales, como por 

ejemplo conciertos. El Día Mundial de la Alimentación brinda una oportunidad a escala local, nacional e 

internacional para impulsar el diálogo y aumentar la solidaridad. 

Extraído de: https://www.fao.org/3/a0015s/a0015s04.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.fao.org/3/a0015s/a0015s04.htm
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FICHA DE CONCIENCIA METACOGNITIVA 

(Eber Deza y Ricardo Cabanillas, 2023) 

Nombres y Apellidos: ______________________________________________________ 

Institución Educativa: _________________________________   Grado: ____________ 

Fecha: _______________________________________________ 

INDICACIONES: Marca con una X las alternativas de conciencia metacognitiva de mis procesos para el 

logro de la competencia “Explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres vivos; materia y 

energía; biodiversidad, Tierra y universo”. Respondo las siguientes preguntas: (Marca con una X) Recuerda 

que puedes marcar más de una capacidad en cada pregunta. 

1. ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(   ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en los cultivos de mi comunidad. 

2. ¿Qué capacidades considero que están en progreso? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(   ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en los cultivos de mi comunidad. 

3. ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(   ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en los cultivos de mi comunidad. 

4. ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades en las que estoy en progreso o en las que muestro 

dificultades? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

5. ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? 

_______________________________________________________________________________________ 

6. ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de la competencia “Explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”? 

_______________________________________________________________________________________ 
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CUADRO PPIEO 

 

Título de la sesión  Nombre del 

Equipo de Trabajo 

 

Fecha:  Integrantes  

 

Preguntas que 

requieren 

explicación 

Posibles 

explicaciones 

desde lo que 

sabemos 

Información de los 

textos leídos que nos 

permitirá sustentar 

nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones 

finales 

Opinión sobre el 

avance de la ciencia y 

la tecnología y su 

impacto en el cuidado 

de los ecosistemas. 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 2 

I. TÍTULO:  

“Explicamos los tipos de reproducción asexual de las plantas de nuestra comunidad” 

II. DATOS INFORMATIVOS: 

2.1. DRE: Cajamarca. 

2.2. UGEL: San Pablo. 

2.3. INSTITUCIONES EDUCATIVAS: 4 IIEE de la Red Educativa MACE. 

2.4. GRADOS: 5° y 6°. 

2.5. ÁREA CURRICULAR: Ciencia y Tecnología 

2.6. DOCENTES: 

- Delia Rosa Tocas Díaz. 

- Marín Eugenio Cholán Valdez. 

- Carlos Senén García Terán. 

- Miguel Ángel Vigo Villavicencio. 

2.7. FECHA: 20 de junio de 2023. 

2.8. DURACIÓN: 3 horas pedagógicas. 

III. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION: 

COMPETENCI

AS 

 

CAPACIDADES CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIA 

(Producción/ 

Actuación) 

INSTRUMENTO 

DE EVALUACIÓN 

Explica el mundo 

físico basándose 

en conocimientos 

sobre los seres 

vivos, materia y 

energía, 

biodiversidad, 

Tierra y 

universo. 

- Comprende y usa 
conocimientos 
sobre los seres 

vivos, materia y 
energía, 
biodiversidad, 
Tierra y universo. 

- Evalúa las 
implicancias del 
saber y del 

quehacer científico 
y tecnológico 

- Explica los tipos de 
reproducción asexual de las 
plantas de su comunidad. 

- Defiende su punto de vista 
respecto al avance científico 
y tecnológico, y su impacto 
en la reproducción asexual 
de las plantas de su 
comunidad, con base en 
fuentes documentadas con 

respaldo científico. 

Cuadro PPIEO Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

 
Rúbrica. 

ENFOQUE 

TRANSVERSA

L 

ACCIONES OBSERVABLES 

Enfoque de 

orientación al 

bien común. 

Los estudiantes demuestran solidaridad con sus compañeros en toda situación en la que padecen 
dificultades que rebasan sus posibilidades de afrontarlas. 
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IV. SECUENCIA DIDÁCTICA:  

MOMENTOS/ 

TIEMPO 
ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

(15 min) 

- Saludo y doy la bienvenida a los estudiantes. 
- Observan la siguiente imagen en su tablet: 

 
- Dialogamos sobre la imagen observada y alrededor de las siguientes interrogantes: ¿Qué planta será la que observan en la imagen? ¿Cómo 

se reproducirá? ¿Qué otras plantas de nuestra comunidad ser reproducirán de manera asexual? ¿Les interesaría conocer más sobre ello para 
que puedan dar una explicación más consistente? 

- Comunico el propósito de la sesión: “En esta sesión explicaremos los tipos de reproducción asexual de las plantas de nuestra comunidad 
para saber cómo sembrarlas en el huerto de la escuela o de nuestra casa”. 

- Les comparto en una hoja impresa la evidencia “Cuadro PPIEO” que dará muestra del logro de dicho propósito y la ficha de conciencia 

metacognitiva que emplearán para autoevaluar sus avances. 
- Invito a los estudiantes a proponer y consensuar acuerdos de convivencia que contribuyan al logro del propósito planteado. 

 
Imágenes. 

 
Palabra hablada. 

 
Hojas impresas. 

 

Tablet. 

DESARROLLO 

(105 min) 

DETERMINACIÓN DEL OBJETO, FENÓMENO O PROCESO A EXPLICAR: 

- Responden la siguiente interrogante: ¿Qué situación o fenómeno vamos a explicar? Consensuamos que lo que vamos a explicar es sobre 
los tipos de reproducción asexual de las plantas de nuestra comunidad. 

 
FORMULACIÓN DE UNA PREGUNTA QUE IMPLIQUE UNA EXPLICACIÓN: 

- Invitamos a formar parejas de trabajo y les entregamos una hoja impresa para que anoten las siguientes interrogantes en la primera columna 
del cuadro PPIEO: ¿En qué consiste cada tipo de reproducción asexual de las plantas de nuestra comunidad? 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en la reproducción 

asexual de las plantas. 

     

Palabra hablada. 
 

Hoja impresa con el 

cuadro PPIEO. 
 

Tablet, ficha 
informativa. 

 
Cuaderno de 

Ciencia y 
Tecnología. 

 
Lapiceros, 
corrector. 
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PLANTEAMIENTO DE POSIBLES EXPLICACIONES A LA PREGUNTA FORMULADA: 

- En pareja, dan sus posibles explicaciones a las preguntas planteadas trabajando la segunda columna del cuadro PPIEO: 
CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en la reproducción 

asexual de las plantas. 

     

 

BÚSQUEDA Y ANÁLISIS DE INFORMACIÓN CIENTÍFICA: 

- De manera individual, leen en su tablet la ficha informativa que se anexa al final o buscan información en otras fuentes de la biblioteca de 
aula. Pedimos que subrayen las ideas que les permitiría sustentar las explicaciones finales que darán a las preguntas formuladas en la 

primera columna del cuadro. Asimismo, que organicen su información en el siguiente cuadro: 
 

Tipo de reproducción asexual de las plantas En qué consiste cada uno de ellos 

(parafraseado) 

Plantas de la comunidad que se reproducen 

así 

Por estolón   

Por estaca   

Por rizoma   

Por bulbo   

Por tubérculo   

Por acodo   

 
- En pareja, dialogan sobre las ideas seleccionadas, seleccionan las más pertinentes y las escriben en la tercera columna del cuadro PPIEO. 

Pueden organizar previamente la información en el siguiente cuadro: 
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CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en la reproducción 

asexual de las plantas. 

     

 

PLANTEAMIENTO DE EXPLICACIONES FINALES A LA PREGUNTA FORMULADA: 

- En pareja, les pedimos que vuelvan a leer las posibles explicaciones que dieron al inicio y que las comparen con las ideas seleccionadas de 
los textos leídos, para que escriban sus explicaciones finales en la cuarta columna del cuadro PPIEO: 
 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en la reproducción 

asexual de las plantas. 

     

 

ASUNCIÓN DE UNA POSTURA CRÍTICA FRENTE A LOS CAMBIOS GENERADOS POR LA CIENCIA O LA TECNOLOGÍA: 

- En pareja, les pedimos que den su opinión sobre el fenómeno referido en la quinta columna del cuadro PPIEO: 
 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en la reproducción 

asexual de las plantas. 

     

- Socializan la información sistematizada en su cuadro PPIEO, mediante la técnica del museo. 
- Escriben la información de su cuadro PPIEO en su cuaderno de Ciencia y Tecnología. 

CIERRE 

(15 min) 

- De manera individual, responden preguntas planteadas en la ficha de conciencia metacognitiva que se anexa al final. 
- En casa, con ayuda de sus familiares, continúan completando el siguiente cuadro y lo pegan en su cuaderno de Ciencia y Tecnología. 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 
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Tipo de reproducción asexual de las plantas 
En qué consiste cada uno de ellos 

(parafraseado) 

Plantas de la comunidad que se reproducen 

así 

Por estolón   

Por estaca   

Por rizoma   

Por bulbo   

Por tubérculo   

Por acodo   

 

Cuaderno de 
Ciencia y 

Tecnología. 

 

V. ANEXOS: 

- Imagen de reproducción asexual de la planta de geranio. 

- Ficha informativa. 

- Ficha de conciencia metacognitiva. 

- Hoja impresa con el cuadro PPIEO. 

 

------------------------------------------ 

DOCENTE 
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ANEXOS DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE N°2 

 

Imagen de reproducción asexual de la planta de geranio 
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FICHA INFORMATIVA 
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Pueden seguir consultando a través del siguiente enlace: https://cienciaybiologia.com/reproduccion-

sexual-y-asexual-en-las-plantas/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://cienciaybiologia.com/reproduccion-sexual-y-asexual-en-las-plantas/
https://cienciaybiologia.com/reproduccion-sexual-y-asexual-en-las-plantas/
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FICHA DE CONCIENCIA METACOGNITIVA 

(Eber Deza y Ricardo Cabanillas, 2023) 

Nombres y Apellidos: ______________________________________________________ 

Institución Educativa: _________________________________   Grado: ____________ 

Fecha: _______________________________________________ 

INDICACIONES: Marca con una X las alternativas de conciencia metacognitiva de mis procesos para el 

logro de la competencia “Explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres vivos; materia y 

energía; biodiversidad, Tierra y universo”. Respondo las siguientes preguntas: (Marca con una X) Recuerda 

que puedes marcar más de una capacidad en cada pregunta. 

1. ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en la reproducción asexual de las 

plantas de mi comunidad. 

2. ¿Qué capacidades considero que están en progreso? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en la reproducción asexual de las 

plantas de mi comunidad. 

3. ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en la reproducción asexual de las 

plantas de mi comunidad. 

4. ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades en las que estoy en progreso o en las que muestro 

dificultades? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

5. ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? 

_______________________________________________________________________________________ 

6. ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de la competencia “Explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”? 

_______________________________________________________________________________________ 
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CUADRO PPIEO 

 

Título de la sesión  Nombre del 

Equipo de Trabajo 

 

Fecha:  Integrantes  

 

Preguntas que 

requieren 

explicación 

Posibles 

explicaciones 

desde lo que 

sabemos 

Información de los 

textos leídos que nos 

permitirá sustentar 

nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones 

finales 

Opinión sobre el 

avance de la ciencia y 

la tecnología y su 

impacto en el cuidado 

de los ecosistemas. 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°3 

I. TÍTULO:  

“Explicamos la importancia de las plantas para el ecosistema” 

II. DATOS INFORMATIVOS: 

2.1. DRE: Cajamarca. 

2.2. UGEL: San Pablo. 

2.3. INSTITUCIONES EDUCATIVAS: 4 IIEE de la Red Educativa MACE. 

2.4. GRADOS: 5° y 6°. 

2.5. ÁREA CURRICULAR: Ciencia y Tecnología 

2.6. DOCENTES: 

- Delia Rosa Tocas Díaz. 

- Marín Eugenio Cholán Valdez. 

- Carlos Senén García Terán. 

- Miguel Ángel Vigo Villavicencio. 

2.7. FECHA: 21 de junio de 2023. 

2.8. DURACIÓN: 3 horas pedagógicas. 

III. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION: 

COMPETENCI

AS 

 

CAPACIDADES CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIA 

(Producción/ 

Actuación) 

INSTRUMENTO 

DE EVALUACIÓN 

Explica el mundo 

físico basándose 

en conocimientos 

sobre los seres 

vivos, materia y 

energía, 

biodiversidad, 

Tierra y 

universo. 

- Comprende y usa 
conocimientos 
sobre los seres 

vivos, materia y 
energía, 
biodiversidad, 
Tierra y universo. 

- Evalúa las 
implicancias del 
saber y del 

quehacer científico 
y tecnológico 

- Explica la importancia de 
las plantas para el 
ecosistema. 

- Defiende su punto de vista 
respecto al avance científico 
y tecnológico, y su impacto 
en el ecosistema, con base 
en fuentes documentadas 
con respaldo científico. 

Cuadro PPIEO Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

 
Rúbrica. 

ENFOQUE 

TRANSVERSA

L 

ACCIONES OBSERVABLES 

Enfoque de 

orientación al 

bien común. 

Los estudiantes demuestran solidaridad con sus compañeros en toda situación en la que padecen 
dificultades que rebasan sus posibilidades de afrontarlas. 
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IV. SECUENCIA DIDÁCTICA:  

MOMENTOS/ 

TIEMPO 
ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

(30 min) 

- Saludo y doy la bienvenida a los estudiantes. 
- Visitamos un ecosistema terrestre y acuático cercano a la Institución Educativa. 
- En los lugares visitados pedimos que dibujen ambos ecosistemas en una hoja de papel bond o en su cuaderno. 

- Dialogamos sobre la imagen observada y alrededor de las siguientes interrogantes: ¿Qué plantas habitan en los ecosistemas visitados? ¿Qué 
importancia tienen las plantas para los ecosistemas? ¿Les interesaría conocer más sobre ello para que puedan dar una explicación más 
consistente? 

- Comunico el propósito de la sesión: “En esta sesión explicaremos la importancia de las plantas para los ecosistemas con la finalidad de 
valorarlas”. 

- Les comparto en una hoja impresa la evidencia “Cuadro PPIEO” que dará muestra del logro de dicho propósito y la ficha de conciencia 

metacognitiva que emplearán para autoevaluar sus avances. 
- Invito a los estudiantes a proponer y consensuar acuerdos de convivencia que contribuyan al logro del propósito planteado. 

 
Papel bond, lápiz, 

borrador. 
 

Palabra hablada. 
 
 

DESARROLLO 

(90 min) 

DETERMINACIÓN DEL OBJETO, FENÓMENO O PROCESO A EXPLICAR: 

- Responden la siguiente interrogante: ¿Qué situación o fenómeno vamos a explicar? Consensuamos que lo que vamos a explicar es acerca 
de la importancia de las plantas para el ecosistema. 

FORMULACIÓN DE UNA PREGUNTA QUE IMPLIQUE UNA EXPLICACIÓN: 

- Invitamos a formar parejas de trabajo y les entregamos una hoja impresa para que anoten las siguientes interrogantes en la primera columna 
del cuadro PPIEO: ¿Por qué es importante las plantas para los ecosistemas? 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en el cuidado de los 

ecosistemas. 

     

 

PLANTEAMIENTO DE POSIBLES EXPLICACIONES A LA PREGUNTA FORMULADA: 

- En pareja, dan sus posibles explicaciones a las preguntas planteadas trabajando la segunda columna del cuadro PPIEO: 
CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en el cuidado de los 

ecosistemas. 

Palabra hablada. 
 

Hoja impresa con el 

cuadro PPIEO. 
 

Tablet, ficha 
informativa. 

 
Cuaderno de 

Ciencia y 
Tecnología. 

 
Lapiceros, 
corrector. 



126 
 

 

 

     

 

BÚSQUEDA Y ANÁLISIS DE INFORMACIÓN CIENTÍFICA: 

- De manera individual, leen en su tablet la ficha informativa que se anexa al final o buscan información en otras fuentes de la biblioteca de 

aula. Pedimos que subrayen las ideas que les permitiría sustentar las explicaciones finales que darán a la pregunta formulada en la primera 
columna del cuadro.  

- En pareja, dialogan sobre las ideas seleccionadas, seleccionan las más pertinentes y las escriben en la tercera columna del cuadro PPIEO. 
CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en el cuidado de los 

ecosistemas. 

     

 

PLANTEAMIENTO DE EXPLICACIONES FINALES A LA PREGUNTA FORMULADA: 

- En pareja, les pedimos que vuelvan a leer las posibles explicaciones que dieron al inicio y que las comparen con las ideas seleccionadas de 
los textos leídos, para que escriban sus explicaciones finales en la cuarta columna del cuadro PPIEO: 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en el cuidado de los 

ecosistemas. 

     

 

ASUNCIÓN DE UNA POSTURA CRÍTICA FRENTE A LOS CAMBIOS GENERADOS POR LA CIENCIA O LA TECNOLOGÍA: 

- En pareja, les pedimos que den su opinión sobre el fenómeno referido en la quinta columna del cuadro PPIEO: 
CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones finales 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en el cuidado de los 

ecosistemas. 
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- Socializan la información sistematizada en su cuadro PPIEO, mediante la técnica del museo. 
- Escriben la información de su cuadro PPIEO en su cuaderno de Ciencia y Tecnología. 

CIERRE 

(15 min) 

- De manera individual, responden preguntas planteadas en la ficha de conciencia metacognitiva que se anexa al final. 
- En casa, con ayuda de sus familiares, completan el siguiente organizador gráfico en su cuaderno de Ciencia y Tecnología. 

 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 
Cuaderno de 

Ciencia y 
Tecnología. 

 

V. ANEXOS: 

- Ficha informativa. 

- Ficha de conciencia metacognitiva. 

- Hoja impresa con el cuadro PPIEO. 

- Imagen de organizador gráfico sobre funciones de la planta en el ecosistema. 

 

 

------------------------------------------                                                                                                                                                                                                                   

DOCENTE 
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ANEXOS DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE N°3 

FICHA INFORMATIVA 
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FICHA DE CONCIENCIA METACOGNITIVA 

(Eber Deza y Ricardo Cabanillas, 2023) 

Nombres y Apellidos: ______________________________________________________ 

Institución Educativa: _________________________________   Grado: ____________ 

Fecha: _______________________________________________ 

INDICACIONES: Marca con una X las alternativas de conciencia metacognitiva de mis procesos para el 

logro de la competencia “Explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los seres vivos; materia y 

energía; biodiversidad, Tierra y universo”. Respondo las siguientes preguntas: (Marca con una X) Recuerda 

que puedes marcar más de una capacidad en cada pregunta. 

1. ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en el cuidado de los ecosistemas. 

2. ¿Qué capacidades considero que están en progreso? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en el cuidado de los ecosistemas. 

3. ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron los texto leídos y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en el cuidado de los ecosistemas. 

4. ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades en las que estoy en progreso o en las que muestro 

dificultades? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

5. ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

6. ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de la competencia “Explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 
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CUADRO PPIEO 

 

Título de la sesión  Nombre del 

Equipo de Trabajo 

 

Fecha:  Integrantes  

 

Preguntas que 

requieren 

explicación 

Posibles 

explicaciones 

desde lo que 

sabemos 

Información de los 

textos leídos que nos 

permitirá sustentar 

nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones 

finales 

Opinión sobre el 

avance de la ciencia y 

la tecnología y su 

impacto en el cuidado 

de los ecosistemas. 
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IMAGEN DE ORGANIZADOR GRÁFICO SOBRE FUNCIONES DE LA PLANTA EN EL 

ECOSISTEMA 
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5.2. EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N° 2 

5.2.1. TÍTULO:  

“Conocemos la ganadería de nuestras comunidades” 

5.2.2. SITUACIÓN SIGNIFICATIVA: 

La ganadería es otra de las actividades socio-productivas principales y otra fuente de sustento 

en las comunidades de las Instituciones Educativas N°82957-Capellanía, N°82262-El Lloque, 

N°82267-Cuñish y N°821175-Succhabamba (todas pertenecientes a la Red Educativa 

“Maestros en Acción Compartiendo Experiencias Exitosas”) de la provincia de San Pablo; 

esta actividad se desarrolla en ecosistemas diversos (terrestres o acuáticos) en donde los 

animales se relacionan con su medio y con otros seres vivos. Estas relaciones deben mantener 

el equilibrio natural de su ambiente. Es por ello que, los pobladores deben cuidar los animales 

y los ecosistemas, y hacer uso racional de ellos, con el fin de mantener la vida y conservar la 

gran diversidad de especies que tiene nuestro país. 

En este sentido, se plantea a los estudiantes del 5° y 6° grado de las referidas instituciones 

educativas los siguientes retos: ¿Cómo se relacionan los animales en el ecosistema de 

nuestra comunidad? ¿Qué acciones dañan a los animales de nuestra comunidad? ¿Qué 

beneficios nos brinda el ganado de nuestra comunidad? ¿Cómo cuidamos el ganado de 

nuestra comunidad? 

5.2.3. PRODUCTOS: 

✓ Ficha de indagación sobre los animales que hay en la comunidad. 

✓ Cuadro PPIEO sobre la interrelación de los componentes de los ecosistemas. 

✓ Cuadro PPIEO sobre las relaciones que se manifiestan en los ecosistemas de su 

comunidad. 

✓ Cuadro PPIEO sobre las alteraciones que se presentan en los ecosistemas de su 

comunidad. 

✓ Cuadro PPIEO sobre el uso de los drones para el monitoreo del ganado 

✓ Comedero inteligente. 

5.2.4. DURACIÓN:  

Del 10 de julio Al 21 de julio de 2023. 
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5.2.5. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN: 

 
COMPETENCIAS 

 

CAPACIDADES CRITERIOS DE EVALUACIÓN  EVIDENCIA 

(producción/actuación) 

INSTRUMENTO DE 

EVALUACIÓN 

Indaga mediante 

métodos científicos para 

construir sus 

conocimientos. 

- Problematiza 
situaciones para 

hacer indagación. 
- Diseña estrategias 

para hacer 
indagación. 

- Genera y registra 
datos e 

información. 
- Analiza datos e 

información. 
- Evalúa y comunica 

el proceso y 

resultados de su 
indagación. 

➢ Formula preguntas acerca de las variables que influyen en un hecho, 
fenómeno u objeto natural o tecnológico. Plantea hipótesis que expresan 
la relación causa-efecto de las variables involucradas. 

➢ Propone un plan que le permita observar las variables involucradas, a fin 

de obtener datos para comprobar sus hipótesis. Selecciona materiales, 
instrumentos y fuentes que le brinden información científica. Considera 
el tiempo para el desarrollo del plan. 

➢ Obtiene datos cualitativos o cuantitativos que evidencian la relación entre 
las variables que utiliza para responder la pregunta. Registra los datos y 
los representa en diferentes organizadores. 

➢ Compara los datos cualitativos o cuantitativos para probar sus hipótesis y 
las contrasta con información científica. Elabora sus conclusiones de 

manera coherente. 
➢ Comunica las conclusiones de su indagación y lo que aprendió usando 

conocimientos científicos, así como el procedimiento, los logros y las 
dificultades que tuvo durante su desarrollo. Propone algunas mejoras. Da 
a conocer su indagación en forma oral o escrita. 

✓ Ficha de indagación sobre 
los animales que hay en la 
comunidad. 

 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

 
Rúbrica. 

Explica el mundo físico 

basándose en 

conocimientos sobre los 

seres vivos, materia y 

energía, biodiversidad, 

Tierra y universo. 

- Comprende y usa 

conocimientos 
sobre los seres 
vivos, materia y 
energía, 
biodiversidad, 
Tierra y universo. 

- Evalúa las 

implicancias del 
saber y del quehacer 
científico y 
tecnológico. 

➢ Describe los ecosistemas y señala que se encuentran constituidos por 
componentes abióticos y bióticos que se interrelacionan. 

➢ Justifica por qué la diversidad de especies da estabilidad a los ecosistemas. 

➢ Defiende su punto de vista respecto al avance científico y tecnológico, y 
su impacto en la sociedad y el ambiente, con base en fuentes 
documentadas con respaldo científico. 

✓ Cuadro PPIEO sobre la 
interrelación de los 
componentes de los 

ecosistemas. 
✓ Cuadro PPIEO sobre las 

relaciones que se 
manifiestan en los 
ecosistemas de su 
comunidad. 

✓ Cuadro PPIEO sobre las 
alteraciones que se 

presentan en los 
ecosistemas de su 
comunidad. 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

 

Rúbrica. 

Diseña y construye 

soluciones tecnológicas 

para resolver problemas 

de su entorno. 

- Determina una 
alternativa de 
solución 

tecnológica 
- Diseña la 

➢ Determina el problema tecnológico, las causas que lo generan y su 
alternativa de solución, con base en conocimientos científicos o prácticas 
locales; asimismo, los requerimientos que debe cumplir y los recursos 
disponibles para construirla. 

➢ Representa su alternativa de solución tecnológica con dibujos y textos; 

✓ Cuadro PPIEO sobre el 
uso de los drones para el 
monitoreo del ganado 

✓ Comedero inteligente. 

 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

 
Rúbrica. 
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alternativa de 
solución 
tecnológica. 

- Implementa y 

valida la alternativa 
de solución 
tecnológica. 

- Evalúa y comunica 
el funcionamiento y 

los impactos de su 
alternativa de 
solución 
tecnológica. 

describe sus partes o etapas, la secuencia de pasos, características de 
forma, estructura y función. Selecciona herramientas, instrumentos y 
materiales según sus propiedades físicas. Considera el tiempo para 
desarrollarla y las medidas de seguridad necesarias, así como medidas de 

ecoeficiencia. 
➢ Construye su alternativa de solución tecnológica manipulando los 

materiales, instrumentos y herramientas según sus funciones; cumple las 
normas de seguridad. Usa unidades de medida convencionales. Verifica 
el funcionamiento de cada parte o etapa de la solución tecnológica y 
realiza cambios o ajustes para cumplir los requerimientos establecidos. 

➢ Realiza pruebas para verificar si la solución tecnológica cumple con los 
requerimientos establecidos. Explica cómo construyó su solución 

tecnológica, su funcionamiento, el conocimiento científico o las prácticas 
locales aplicadas, las dificultades superadas y los beneficios e 
inconvenientes de su uso. 

ENFOQUES 

TRANSVERSALES 

VALORES FORMAS ESPECÍFICAS DE ACTUACIÓN 

Enfoque de derechos. Diálogo y 
concertación. 

Los docentes propician y los estudiantes practican la deliberación para arribar a consensos en la reflexión sobre asuntos públicos. 

Enfoque inclusivo o 

atención a la diversidad. 
Equidad en la 
enseñanza. 

Los docentes programan y enseñan considerando tiempos, espacios y actividades diferenciadas de acuerdo a las características y demandas 
de los estudiantes, las que se articulan en situaciones significativas vinculadas a su contexto y realidad. 

Enfoque intercultural Diálogo intercultural. Los docentes y directivos propician un diálogo continuo entre diversas perspectivas culturales, y entre estas con el saber científico, 
buscando complementariedades en los distintos planos en los que se formulan para el tratamiento de los desafíos comunes. 

Enfoque ambiental. Respeto a toda forma 
de vida. 

Docentes y estudiantes promueven estilos de vida en armonía con el ambiente, revalorando los saberes locales y el conocimiento ancestral. 

Enfoque de orientación 

al bien común. 
Solidaridad. Los estudiantes demuestran solidaridad con sus compañeros en toda situación en la que padecen dificultades que rebasan sus posibilidades 

de afrontarlas. 

 

5.2.6. SECUENCIA DE ACTIVIDADES Y SESIONES DE APRENDIZAJE: 

N° ACTIVIDADES SESIONES FECHA HORA 

1 Conocemos los animales y su relación 

con el medio. 

Indagamos sobre los animales que hay en nuestra comunidad. 10/07/2023 8:00-10:15 a.m. 

Explicamos la interrelación de los componentes de los ecosistemas. 11/07/2023 8:00-10:15 a.m. 

Explicamos las relaciones que se manifiestan en los ecosistemas de nuestra comunidad. 12/07/2023 8:00-10:15 a.m. 

Explicamos las alteraciones que se presentan en los ecosistemas de nuestra comunidad. 17/07/2023  

2 Analizamos y proponemos soluciones 
tecnológicas para la ganadería. 

Explicamos sobre el uso de los drones para el monitoreo del ganado. 18/07/2023 8:00-10:15 a.m. 

Elaboramos un comedero inteligente. 
 

19/07/2023 8:00-10:15 a.m. 
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5.2.7. RECURSOS Y/O MATERIALES EDUCATIVOS: 

- Cuaderno de autoaprendizaje de Ciencia y Tecnología 5° grado. 

- Cuaderno de autoaprendizaje de Ciencia y Tecnología 6° grado. 

- Guía para docentes de Educación Primaria: Orientaciones para la enseñanza del área curricular de Ciencia y Tecnología. 

- Cuaderno de experiencias. 

- Hojas impresas. 

- Lápiz, lapiceros, borrador, corrector. 

- Kit de ciencias. 

5.2.8. ANEXOS: 

- Diseños de sesiones de aprendizaje. 

 

 

 ------------------------------------------ 

DOCENTE 



136 
 

 

 

ANEXOS DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N° 2 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N°1 

I. TÍTULO:  

“Indagamos sobre los animales que hay en nuestra comunidad” 

II. DATOS INFORMATIVOS: 

2.1. DRE: Cajamarca. 

2.2. UGEL: San Pablo. 

2.3. INSTITUCIONES EDUCATIVAS: 4 IIEE de la Red Educativa MACE. 

2.4. GRADOS: 5° y 6°. 

2.5. ÁREA CURRICULAR: Ciencia y Tecnología 

2.6. DOCENTES: 

- Delia Rosa Tocas Díaz. 

- Marín Eugenio Cholán Valdez. 

- Carlos Senén García Terán. 

- Miguel Ángel Vigo Villavicencio. 

2.7. FECHA: 10 de julio de 2023. 

2.8. DURACIÓN: 3 horas pedagógicas. 

III. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION: 

COMPETENCI

AS 

 

CAPACIDAD

ES 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN EVIDENCIA 

(Producción/ 

Actuación) 

INSTRUMEN

TO DE 

EVALUACIÓ

N 

Indaga mediante 

métodos 

científicos para 

construir sus 

conocimientos. 

- Problematiza 
situaciones 
para hacer 
indagación. 

- Diseña 

estrategias 
para hacer 
indagación. 

- Genera y 
registra datos 
e información 

- Analiza datos 
e 
información. 

- Evalúa y 
comunica el 

proceso y 
resultados de 
su 
indagación. 

- Formula preguntas acerca de la 
afectación de determinada plaga a 
determinadas plantas de su comunidad. 
Plantea hipótesis que expresan la 
relación causa-efecto y determina las 
variables involucradas. 

- Propone un plan para observar las varia-
bles del problema de indagación y 
controlar aquellas que pueden modificar 
la experimentación, con la finalidad de 
obtener datos para comprobar sus 
hipótesis. Selecciona instrumentos, 

materiales y herramientas, así como 
fuentes que le brinden información 
científica. Considera el tiempo para el 
desarrollo del plan y las medidas de 
seguridad necesarias. 

- Obtiene datos cualitativos o 
cuantitativos que evidencian la relación 
entre las variables que utiliza para 
responder la pregunta. Registra los 
datos y los representa en diferentes 
organizadores. 

- Compara los datos cualitativos o 
cuantitativos para probar sus hipótesis y 
las contrasta con información científica. 

Ficha de 
indagación sobre 
los animales que 

hay en la 
comunidad. 

Ficha de 
conciencia 

metacognitiva. 
 

Rúbrica 
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Elabora sus conclusiones de manera 
coherente. 

- Comunica las conclusiones de su 
indagación y lo que aprendió usando 
conocimientos científicos, así como el 
procedimiento, los logros y las 
dificultades que tuvo durante su 

desarrollo. Propone algunas mejoras. 
Da a conocer su indagación en forma 
oral o escrita. 

ENFOQUE 

TRANSVERSA

L 

ACCIONES OBSERVABLES 

Enfoque 

inclusivo o 

atención a la 

diversidad. 

Los docentes programan y enseñan considerando tiempos, espacios y actividades diferenciadas de 

acuerdo a las características y demandas de los estudiantes, las que se articulan en situaciones 
significativas vinculadas a su contexto y realidad. 
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IV. SECUENCIA DIDÁCTICA:  

MOMENTOS/ 

TIEMPO 
ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

(10 min) 

- Saludo y doy la bienvenida a los estudiantes. 
- Pido a los estudiantes que observen la siguiente imagen en su Tablet. 

 
- Dialogamos sobre la imagen observada en base a las siguientes interrogantes: ¿Qué observan en la imagen? ¿Qué animales reconocen en la 

imagen? ¿Qué tipo de animales son? ¿Qué otros animales conocen? ¿En qué zonas viven? ¿Les interesaría indagar más sobre ello? 
- Comunico el propósito de la sesión: “En esta sesión nos organizaremos, planificaremos e indagaremos sobre las especies de animales que 

hay en nuestra comunidad para clasificarlos y protegerlos”. 
- Les comparto en una hoja impresa la evidencia “Ficha de indagación” que dará muestra del logro de dicho propósito y la ficha de conciencia 

metacognitiva que emplearán para autoevaluar sus logros, avances y dificultades. 
- Invito a los estudiantes a proponer y consensuar acuerdos de convivencia que contribuyan al logro del propósito planteado. 

 
Tablet. 

 
Cartel con el 

propósito de la 
sesión. 

 

Ficha de 
indagación. 

 
Palabra hablada. 

 
 

DESARROLLO 

(115 min) 

- Solicito a los estudiantes que formen parejas para realizar el proceso de indagación. 
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA: 

- En pareja, dialogan sobre qué pregunta de indagación podrían formular sobre la situación observada en la imagen y que también se observa 
en su comunidad. Escriben su pregunta de indagación en una hoja bond y lo socializan en plenaria. 

- Analizamos con el grupo clase si las preguntas que han formulado les invitan a explorar, a experimentar y si se plantea en un contexto, es 
decir, en una situación real o muy próxima a ella (pregunta potente). Para facilitar la mejora en la formulación del problema podemos 
proponerles la siguiente pregunta: 

Palabra hablada. 
 

Hojas bond, 
plumones. 

 
Ficha de 

indagación. 



139 
 

 

 

 
- Escriben la pregunta en la ficha de indagación. 
PLANTEAMIENTO DE HIPÓTESIS: 

- En pareja, dialogan sobre la posible respuesta (hipótesis) que pueden dar a la pregunta que han formulado desde lo que saben. Escriben su 
posible respuesta en una hoja bond y lo socializan en plenaria. 

- Retroalimento la formulación de la hipótesis de cada pareja de trabajo. 
- Escriben su posible respuesta en la ficha de indagación.   
ELABORACIÓN DEL PLAN DE ACCIÓN: 

- En pareja, responden las preguntas del cuadro de plan de acción en la ficha de indagación. 

PREGUNTAS ORIENTADORAS RESPUESTAS 

¿Qué es lo que quiero lograr con mi investigación? 

(Objetivo) 

 

¿Qué haré para demostrar si mi investigación es 

válida? (Acciones) 

 

¿Qué materiales o recursos necesitaré?  

¿Cuándo lo realizaré?  

¿Dónde lo realizaré?  

- Socializan sus respuestas en plenaria y con la retroalimentación que les brinde las mejoran.  
RECOJO DE DATOS Y ANÁLISIS DE RESULTADOS: 

- Teniendo en cuenta las acciones previstas en su plan de acción, van en busca de un poblador de la comunidad para preguntarles qué especies 
de animales hay en su comunidad y buscan información en libros y revistas para que respondan la pregunta de indagación. Anotan sus 

respuestas en la ficha de indagación. 
ESTRUCTURACIÓN DEL SABER CONSTRUIDO: 

- En pareja, comparan la información de la entrevista y de los libros con las respuestas que dieron al inicio y completan el siguiente esquema 
en su ficha de indagación: 

 
Pizarra, plumones 

acrílicos. 
 

Cuaderno de 
Ciencia y 

Tecnología. 
 

Lapiceros, 
corrector. 
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EVALUACIÓN Y COMUNICACIÓN: 

- Socializan con sus compañeros todo el contenido de su ficha de indagación, mediante la técnica del museo. 
- Sistematizan la clasificación gráfica de los animales de su comunidad en un papelote y lo publican en el mural de la IE. 

CIERRE 

(10 min) 

- De manera individual, responden preguntas planteadas en la ficha de conciencia metacognitiva que se anexa al final. 
- En casa, dialogan con su familia y averiguan lo siguiente: ¿Qué otras especies de animales hay en la comunidad y a qué clase pertenecen? 

Registran la información en cuaderno.  

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

Cuaderno de CT. 

 

V. ANEXOS: 

- Imagen de especies de animales. 

- Ficha de indagación. 

- Ficha de conciencia metacognitiva. 

----------------------------------------- 

DOCENTE 
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ANEXOS DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE N°1 

IMAGEN DE ESTUDIANTES EN EL BIOHUERTO 
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FICHA DE INDAGACIÓN 

Nombres y Apellidos: ______________________________________________________  

Institución Educativa: _________________________________   Grado: ____________  

Fecha: _______________________________________________ 

 

1. Formulo mi pregunta sobre lo que quisiera investigar con relación a la clasificación de las especies de 

animales que hay en nuestra comunidad: 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

2. Escribo mis posibles respuestas, en función a lo que sé, sobre la pregunta que me he planteado 

anteriormente (hipótesis):  

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

3. Elaboro mi plan de acción: 

PREGUNTAS 

ORIENTADORAS 

RESPUESTAS 

¿Qué es lo que quiero lograr con 

mi investigación? (Objetivo) 

 

¿Qué haré para demostrar si mi 

investigación es válida? 

(Acciones) 

 

 

¿Qué materiales o recursos 

necesitaré? 

 

¿Cuándo lo realizaré?  

¿Dónde lo realizaré?  

4. Aplico mi plan de acción:  

- Entrevisto a dos agricultores sobre qué plantas podemos cultivar en la comunidad. Anoto sus respuestas 

en las siguientes fichas. 
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- Indago en libros y revistas lo siguiente: ¿Cómo se clasifican los animales? 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________ 

5. Estructuro la nueva información: 

Para concluir mi investigación, comparo la información de la entrevista y de los libros con las respuestas que 

di al inicio y completo el siguiente esquema: 
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FICHA DE CONCIENCIA METACOGNITIVA 

(Eber Deza y Ricardo Cabanillas, 2023) 

Nombres y Apellidos: ______________________________________________________ 

Institución Educativa: _________________________________   Grado: ____________ 

Fecha: _______________________________________________ 

INDICACIONES: A continuación, te presentamos preguntas de conciencia metacognitiva de los procesos 

desarrollados para el logro de la competencia “Indaga mediante métodos científicos para construir 

conocimientos”. Responde las preguntas y 1, 2 y 3 marcando con una X una o más alternativas, según lo 

indicado en cada pregunta. 

1. ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia?  

(   ) He planteado una pregunta de indagación sobre la clasificación de las especies de animales que hay mi 

comunidad. 

(   ) He respondido mi pregunta desde lo que sé. 

(   ) Elaboré mi plan de acción para comprobar la respuesta que di. 

(   ) Apliqué mi plan de acción entrevistando y leyendo textos. 

(   ) Elaboré mi conclusión analizando y comparando la información de la entrevista y de los textos leídos con 

mi respuesta que di al inicio. 

(   ) Evalúo y comunico el proceso y resultados de mi indagación. 

2. ¿Qué capacidades considero que está en progreso? 

(   ) He planteado una pregunta de indagación sobre la clasificación de las especies de animales que hay mi 

comunidad. 

(   ) He respondido mi pregunta desde lo que sé. 

(   ) Elaboré mi plan de acción para comprobar la respuesta que di. 

(   ) Apliqué mi plan de acción entrevistando y leyendo textos. 

(   ) Elaboré mi conclusión analizando y comparando la información de la entrevista y de los textos leídos con 

mi respuesta que di al inicio. 

(   ) Evalúo y comunico el proceso y resultados de mi indagación. 

3. ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) He planteado una pregunta de indagación sobre la clasificación de las especies de animales que hay mi 

comunidad. 

(   ) He respondido mi pregunta desde lo que sé. 

(   ) Elaboré mi plan de acción para comprobar la respuesta que di. 

(   ) Apliqué mi plan de acción entrevistando y leyendo textos. 

(   ) Elaboré mi conclusión analizando y comparando la información de la entrevista y de los textos leídos con 

mi respuesta que di al inicio. 

(   ) Evalúo y comunico el proceso y resultados de mi indagación. 
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4. ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades que las que estoy en progreso o en las que muestro 

dificultades? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

5. ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

6. ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de la competencia “Indaga mediante métodos científicos para 

construir conocimientos”? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°2 

I. TÍTULO:  

“Explicamos la interrelación de los componentes de los ecosistemas.” 

II. DATOS INFORMATIVOS: 

2.1. DRE: Cajamarca. 

2.2. UGEL: San Pablo. 

2.3. INSTITUCIONES EDUCATIVAS: 4 IIEE de la Red Educativa MACE. 

2.4. GRADOS: 5° y 6°. 

2.5. ÁREA CURRICULAR: Ciencia y Tecnología 

2.6. DOCENTES: 

- Delia Rosa Tocas Díaz. 

- Marín Eugenio Cholán Valdez. 

- Carlos Senén García Terán. 

- Miguel Ángel Vigo Villavicencio. 

2.7. FECHA: 11 de julio de 2023. 

2.8. DURACIÓN: 3 horas pedagógicas. 

III. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION: 

COMPETENCI

AS 

 

CAPACIDADES CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIA 

(Producción/ 

Actuación) 

INSTRUMENTO 

DE EVALUACIÓN 

Explica el mundo 

físico basándose 

en conocimientos 

sobre los seres 

vivos, materia y 

energía, 

biodiversidad, 

Tierra y 

universo. 

- Comprende y usa 
conocimientos 
sobre los seres 

vivos, materia y 
energía, 
biodiversidad, 
Tierra y universo. 

- Evalúa las 
implicancias del 
saber y del 

quehacer científico 
y tecnológico 

- Explica las interrelaciones 
de los componentes de los 
ecosistemas. 

- Defiende su punto de vista 
respecto al avance científico 
y tecnológico, y su impacto 
en la siembra de plantas, 
con base en fuentes 
documentadas con respaldo 
científico. 

Cuadro PPIEO 
sobre la 

interrelación de 
los componentes 

de los 
ecosistemas. 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

 
Rúbrica. 

ENFOQUE 

TRANSVERSA

L 

ACCIONES OBSERVABLES 

Enfoque 

ambiental. 
Docentes y estudiantes promueven estilos de vida en armonía con el ambiente, revalorando los saberes 
locales y el conocimiento ancestral. 
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IV. SECUENCIA DIDÁCTICA:  

MOMENTOS/ 

TIEMPO 
ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

(10 min) 

- Saludo y doy la bienvenida a los estudiantes. 
- Observan las siguientes imágenes en su Tablet. 

 
- Dialogamos sobre las imágenes observadas: ¿Qué observan en las imágenes? ¿Cómo se llama el lugar en el que viven y se interrelacionan 

con otros seres? ¿Cómo son los ecosistemas de las imágenes? ¿Cómo son los de nuestra comunidad? ¿Les interesaría conocer más sobre 
ello para dar una explicación más consistente? 

- Comunico el propósito de la sesión: “En esta sesión explicaremos cómo se interrelacionan los componentes bióticos y abióticos de los 

ecosistemas para aplicar estos conocimientos a situaciones cotidianas”. 
- Les comparto en una hoja impresa la evidencia “Cuadro PPIEO” que dará muestra del logro de dicho propósito y la ficha de conciencia 

metacognitiva que emplearán para autoevaluar sus logros, avances y dificultades. 
- Invito a los estudiantes a proponer y consensuar acuerdos de convivencia que contribuyan al logro del propósito planteado. 

 
Imagen, Tablet. 

 
Cartel con el 

propósito de la 
sesión. 

 

Cuadro PPIEO. 
 

Palabra hablada. 
 
 

DESARROLLO 

(115 min) 
DETERMINACIÓN DEL OBJETO, FENÓMENO O PROCESO A EXPLICAR: 

- Responden la siguiente interrogante: ¿Qué situación o fenómeno vamos a explicar? Consensuamos que lo que vamos a explicar es cómo se 
interrelacionan los componentes bióticos y abióticos de los ecosistemas. 

FORMULACIÓN DE UNA PREGUNTA QUE IMPLIQUE UNA EXPLICACIÓN: 

- Invitamos a formar parejas de trabajo y les entregamos una hoja impresa para que anoten las siguientes interrogantes en la primera columna 
del cuadro PPIEO: ¿Cómo se interrelacionan los componentes bióticos y abióticos de los ecosistemas de mi comunidad? 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en el equilibrio de los 

Palabra hablada. 

 
Hoja impresa con el 

cuadro PPIEO. 
 

Tablet, ficha 
informativa. 

 
Cuaderno de 

Ciencia y 
Tecnología. 
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explicaciones finales. ecosistemas. 

     

PLANTEAMIENTO DE POSIBLES EXPLICACIONES A LA PREGUNTA FORMULADA: 

- En pareja, dan sus posibles explicaciones a las preguntas planteadas trabajando la segunda columna del cuadro PPIEO: 
CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en el equilibrio de los 

ecosistemas. 

     

BÚSQUEDA Y ANÁLISIS DE INFORMACIÓN CIENTÍFICA: 

- De manera individual, leen una ficha informativa en su Tablet u otra información similar en libros de la biblioteca de aula. Subrayan las 
ideas que podrían permitirles explicar la pregunta planteada inicialmente.  

- En pareja, dialogan sobre las ideas que han subrayado, seleccionan las más pertinentes y las escriben en la tercera columna del cuadro 
PPIEO. 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en el equilibrio de los 

ecosistemas. 

     

PLANTEAMIENTO DE EXPLICACIONES FINALES A LA PREGUNTA FORMULADA: 

- En pareja, les pedimos que vuelvan a leer las posibles explicaciones que dieron al inicio y que las comparen con las ideas seleccionadas en 
el proceso anterior, para que escriban sus explicaciones finales en la cuarta columna del cuadro PPIEO: 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en el equilibrio de los 

ecosistemas. 

     

Lapiceros, 
corrector. 
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ASUNCIÓN DE UNA POSTURA CRÍTICA FRENTE A LOS CAMBIOS GENERADOS POR LA CIENCIA O LA TECNOLOGÍA: 

- En pareja, les pedimos que den su opinión sobre el fenómeno referido en la quinta columna del cuadro PPIEO: 
 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en el equilibrio de los 

ecosistemas. 

     

- Socializan la información sistematizada en su cuadro PPIEO, mediante la técnica del museo. 
- Escriben la información de su cuadro PPIEO en su cuaderno de Ciencia y Tecnología. 

CIERRE 

(10 min) 

- De manera individual, responden preguntas planteadas en la ficha de conciencia metacognitiva que se anexa al final. 

- En casa, realizan la siguiente actividad con ayuda de sus familiares. 

 

Ficha de conciencia 

metacognitiva. 
Cuaderno de 

Ciencia y 
Tecnología. 

 

V. ANEXOS: 

- Imagen de ecosistemas. 

- Ficha informativa. 

- Ficha de conciencia metacognitiva. 

- Hoja impresa con el cuadro PPIEO. 

------------------------------------------ 

DOCENTE 
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ANEXOS DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE N°2 

 

IMAGEN DE ECOSISTEMAS 
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FICHA INFORMATIVA 
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FICHA DE CONCIENCIA METACOGNITIVA 

(Eber Deza Ricardo Cabanillas, 2023) 

Nombres y Apellidos: ______________________________________________________ 

Institución Educativa: _________________________________   Grado: ____________ 

Fecha: _______________________________________________ 

INDICACIONES: A continuación, te presentamos preguntas de conciencia metacognitiva de los procesos 

desarrollados para el logro de la competencia “Explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los 

seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”. Responde las preguntas y 1, 2 y 3 marcando 

con una X una o más alternativas, según lo indicado en cada pregunta. 

1. ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en el equilibrio de los ecosistemas. 

2. ¿Qué capacidades considero que están en progreso? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en el equilibrio de los ecosistemas. 

3. ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en el equilibrio de los ecosistemas. 

4. ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades en las que estoy en progreso o en las que muestro 

dificultades? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

5. ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? 

_______________________________________________________________________________________ 

6. ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de la competencia “Explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”? 

_______________________________________________________________________________________ 
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CUADRO PPIEO 

 

Título de la sesión  Nombre del 

Equipo de Trabajo 

 

Fecha:  Integrantes  

 

Preguntas que 

requieren 

explicación 

Posibles 

explicaciones 

desde lo que 

sabemos 

Información de los 

textos leídos que nos 

permitirá sustentar 

nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones 

finales 

Opinión sobre el 

avance de la ciencia y 

la tecnología y su 

impacto en el cuidado 

de los ecosistemas. 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°3 

I. TÍTULO:  

“Explicamos las relaciones que se manifiestan en los ecosistemas de nuestra comunidad” 

II. DATOS INFORMATIVOS: 

2.1. DRE: Cajamarca. 

2.2. UGEL: San Pablo. 

2.3. INSTITUCIONES EDUCATIVAS: 4 IIEE de la Red Educativa MACE. 

2.4. GRADOS: 5° y 6°. 

2.5. ÁREA CURRICULAR: Ciencia y Tecnología 

2.6. DOCENTES: 

- Delia Rosa Tocas Díaz. 

- Marín Eugenio Cholán Valdez. 

- Carlos Senén García Terán. 

- Miguel Ángel Vigo Villavicencio. 

2.7. FECHA: 12 de julio de 2023. 

2.8. DURACIÓN: 3 horas pedagógicas. 

III. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION: 

COMPETENCI

AS 

 

CAPACIDADES CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIA 

(Producción/ 

Actuación) 

INSTRUMENTO 

DE EVALUACIÓN 

Explica el mundo 

físico basándose 

en conocimientos 

sobre los seres 

vivos, materia y 

energía, 

biodiversidad, 

Tierra y 

universo. 

- Comprende y usa 
conocimientos 
sobre los seres 

vivos, materia y 
energía, 
biodiversidad, 
Tierra y universo. 

- Evalúa las 
implicancias del 
saber y del 

quehacer científico 
y tecnológico 

- Explica las relaciones intra 
e interespecíficas que se 
manifiestan en los 

ecosistemas de su 
comunidad. 

- Defiende su punto de vista 
respecto al avance científico 
y tecnológico, y su impacto 
en la siembra de plantas, 
con base en fuentes 

documentadas con respaldo 
científico. 

Cuadro PPIEO 
sobre relaciones 

intra e 
interespecíficas 

que se 
manifiestan en los 
ecosistemas de su 

comunidad. 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

 
Rúbrica. 

ENFOQUE 

TRANSVERSA

L 

ACCIONES OBSERVABLES 

Enfoque 

ambiental. 
Docentes y estudiantes promueven estilos de vida en armonía con el ambiente, revalorando los saberes 
locales y el conocimiento ancestral. 
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IV. SECUENCIA DIDÁCTICA:  

MOMENTOS/ 

TIEMPO 
ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

(10 min) 

- Saludo y doy la bienvenida a los estudiantes. 
- Observan las siguientes imágenes en su Tablet. 

  
- Dialogamos sobre las imágenes observadas: ¿Qué observan en las imágenes? ¿Existirá algún tipo de relación entre los animales que aparecen 

en cada una de las imágenes? ¿Cuál será ese tipo de relación? ¿Les interesaría conocer más sobre ello para dar una explicación más 
consistente al respecto? 

- Comunico el propósito de la sesión: “En esta sesión explicaremos cómo los animales se relacionan de manera intra e interespec ífica en los 

ecosistemas de nuestra comunidad para comprender y proteger el mundo animal”. 
- Les comparto en una hoja impresa la evidencia “Cuadro PPIEO” que dará muestra del logro de dicho propósito y la ficha de conciencia 

metacognitiva que emplearán para autoevaluar sus logros, avances y dificultades. 
- Invito a los estudiantes a proponer y consensuar acuerdos de convivencia que contribuyan al logro del propósito planteado. 

 
Imagen, Tablet. 

 
Cartel con el 

propósito de la 
sesión. 

 

Cuadro PPIEO. 
 

Palabra hablada. 
 
 

DESARROLLO 

(105 min) 

DETERMINACIÓN DEL OBJETO, FENÓMENO O PROCESO A EXPLICAR: 

- Responden la siguiente interrogante: ¿Qué situación o fenómeno vamos a explicar? Consensuamos que lo que vamos a explicar es las 
relaciones intra e interespecíficas que se dan en los ecosistemas de nuestra comunidad. 

FORMULACIÓN DE UNA PREGUNTA QUE IMPLIQUE UNA EXPLICACIÓN: 

- Invitamos a formar parejas de trabajo y les entregamos una hoja impresa para que anoten las siguientes interrogantes en la primera columna 
del cuadro PPIEO: ¿Cómo se relacionan los animales de manera intra e interespecífica en el ecosistema de nuestra comunidad? 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en las relaciones intra e 

interespecífica de los 

animales en el ecosistema 

de nuestra comunidad. 

     

Palabra hablada. 

 
Hoja impresa con el 

cuadro PPIEO. 
 

Tablet, ficha 
informativa. 

 
Cuaderno de 

Ciencia y 
Tecnología. 

 
Lapiceros, 
corrector. 
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PLANTEAMIENTO DE POSIBLES EXPLICACIONES A LA PREGUNTA FORMULADA: 

- En pareja, dan sus posibles explicaciones a las preguntas planteadas trabajando la segunda columna del cuadro PPIEO: 
CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en las relaciones intra e 

interespecífica de los 

animales en el ecosistema 

de nuestra comunidad. 

     

BÚSQUEDA Y ANÁLISIS DE INFORMACIÓN CIENTÍFICA: 

- De manera individual, leen en su Tablet una ficha informativa sobre las relaciones intra e interespecíficas de los animales en el ecosistema 
u otra información similar en libros de la biblioteca de aula. Subrayan las ideas que podrían permitirles explicar la pregunta planteada 
inicialmente.  

- En pareja, dialogan sobre las ideas que han subrayado, seleccionan las más pertinentes y las escriben en la tercera columna del cuadro 
PPIEO. 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance de 

la ciencia y la tecnología y 

su impacto en las relaciones 

intra e interespecífica de los 

animales en el ecosistema 

de nuestra comunidad. 

     

PLANTEAMIENTO DE EXPLICACIONES FINALES A LA PREGUNTA FORMULADA: 

- En pareja, les pedimos que vuelvan a leer las posibles explicaciones que dieron al inicio y que las comparen con las ideas seleccionadas en 

el proceso anterior, para que escriban sus explicaciones finales en la cuarta columna del cuadro PPIEO: 
CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance de 

la ciencia y la tecnología y 

su impacto en las relaciones 

intra e interespecífica de los 

animales en el ecosistema 

de nuestra comunidad. 
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ASUNCIÓN DE UNA POSTURA CRÍTICA FRENTE A LOS CAMBIOS GENERADOS POR LA CIENCIA O LA TECNOLOGÍA: 

- En pareja, les pedimos que den su opinión sobre el fenómeno referido en la quinta columna del cuadro PPIEO: 
CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en las relaciones intra e 

interespecífica de los 

animales en el ecosistema 

de nuestra comunidad. 

     

- Socializan la información sistematizada en su cuadro PPIEO, mediante la técnica del museo. 
- Escriben la información de su cuadro PPIEO en su cuaderno de Ciencia y Tecnología. 

 

CIERRE 

(20 min) 

- De manera individual, responden preguntas planteadas en la ficha de conciencia metacognitiva que se anexa al final. 
- De manera individual desarrollan la siguiente actividad: 

 
- En casa, con ayuda de sus familiares, representan con un dibujo las relaciones intraespecíficas e interespecíficas de los animales en el 

ecosistema de su comunidad. 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

 
Ficha de aplicación. 

 
Cuaderno de 

Ciencia y 
Tecnología. 
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V. ANEXOS: 

- Imagen de relaciones intra e interespecíficas de los animales en el ecosistema. 

- Ficha informativa. 

- Ficha de conciencia metacognitiva. 

- Hoja impresa con el cuadro PPIEO. 

 

 

------------------------------------------ 

DOCENTE 
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ANEXOS DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE N°3 

IMAGEN DE RELACIONES INTRA E INTERESPECÍFICA DE ANIMALES EN EL ECOSISTEMA 
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FICHA INFORMATIVA 

 

 

 



161 
 

 

 

FICHA DE APLICACIÓN 

Nombres y Apellidos: ______________________________________________________ 

Institución Educativa: _________________________________   Grado: ____________ 

Fecha: _______________________________________________ 
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FICHA DE CONCIENCIA METACOGNITIVA 

(Eber Deza Ricardo Cabanillas, 2023) 

Nombres y Apellidos: ______________________________________________________ 

Institución Educativa: _________________________________   Grado: ____________ 

Fecha: _______________________________________________ 

INDICACIONES: A continuación, te presentamos preguntas de conciencia metacognitiva de los procesos 

desarrollados para el logro de la competencia “Explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los 

seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”. Responde las preguntas y 1, 2 y 3 marcando 

con una X una o más alternativas, según lo indicado en cada pregunta. 

1. ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en las relaciones intra e 

interespecífica de los animales en el ecosistema de mi comunidad. 

2. ¿Qué capacidades considero que están en progreso? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en las relaciones intra e 

interespecífica de los animales en el ecosistema de mi comunidad. 

3. ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en las relaciones intra e 

interespecífica de los animales en el ecosistema de mi comunidad. 

4. ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades en las que estoy en progreso o en las que muestro 

dificultades? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

5. ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? 

_______________________________________________________________________________________ 

6. ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de la competencia “Explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”? 

_______________________________________________________________________________________ 
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CUADRO PPIEO 

 

Título de la sesión  Nombre del 

Equipo de Trabajo 

 

Fecha:  Integrantes  

 

Preguntas que 

requieren 

explicación 

Posibles 

explicaciones 

desde lo que 

sabemos 

Información de los 

textos leídos que nos 

permitirá sustentar 

nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones 

finales 

Opinión sobre el 

avance de la ciencia y 

la tecnología y su 

impacto en el cuidado 

de los ecosistemas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 



164 
 

 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N°4 

I. TÍTULO:  

“Explicamos las alteraciones que se presentan en los ecosistemas de nuestra comunidad” 

II. DATOS INFORMATIVOS: 

2.1. DRE: Cajamarca. 

2.2. UGEL: San Pablo. 

2.3. INSTITUCIONES EDUCATIVAS: 4 IIEE de la Red Educativa MACE. 

2.4. GRADOS: 5° y 6°. 

2.5. ÁREA CURRICULAR: Ciencia y Tecnología 

2.6. DOCENTES: 

- Delia Rosa Tocas Díaz. 

- Marín Eugenio Cholán Valdez. 

- Carlos Senén García Terán. 

- Miguel Ángel Vigo Villavicencio. 

2.7. FECHA: 17 de julio de 2023. 

2.8. DURACIÓN: 3 horas pedagógicas. 

III. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION: 

COMPETENCI

AS 

 

CAPACIDADES CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIA 

(Producción/ 

Actuación) 

INSTRUMENTO 

DE EVALUACIÓN 

Explica el mundo 

físico basándose 

en conocimientos 

sobre los seres 

vivos, materia y 

energía, 

biodiversidad, 

Tierra y 

universo. 

- Comprende y usa 
conocimientos 
sobre los seres 

vivos, materia y 
energía, 
biodiversidad, 
Tierra y universo. 

- Evalúa las 
implicancias del 
saber y del 

quehacer científico 
y tecnológico 

- Explica las alteraciones que 
se presentan en los 
ecosistemas de su 

comunidad. 
- Defiende su punto de vista 

respecto al avance científico 
y tecnológico, y su impacto 
en las alteraciones en los 
ecosistemas, con base en 
fuentes documentadas con 

respaldo científico. 

Cuadro PPIEO 
sobre las 

alteraciones que 
se presentan en 

los ecosistemas de 
su comunidad. 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

 
Rúbrica. 

ENFOQUE 

TRANSVERSA

L 

ACCIONES OBSERVABLES 

Enfoque 

ambiental. 
Docentes y estudiantes promueven estilos de vida en armonía con el ambiente, revalorando los saberes 
locales y el conocimiento ancestral. 
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IV. SECUENCIA DIDÁCTICA:  

MOMENTOS/ 

TIEMPO 
ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

(10 min) 

- Saludo y doy la bienvenida a los estudiantes. 
- Observan las siguientes imágenes en su Tablet. 

 
- Dialogamos sobre las imágenes observadas: ¿Qué observan en las imágenes? ¿Qué situaciones alteran el equilibrio de los ecosistemas? ¿De 

qué manera lo hacen? ¿Por qué será importante que un ecosistema esté en equilibrio ¿Les interesaría conocer más sobre ello para dar una 
explicación más consistente al respecto? 

- Comunico el propósito de la sesión: “En esta sesión explicaremos las alteraciones que se presentan en los ecosistemas de nuestra comunidad 
para proponer acciones para su cuidado”. 

- Les comparto en una hoja impresa la evidencia “Cuadro PPIEO” que dará muestra del logro de dicho propósito y la ficha de conciencia 
metacognitiva que emplearán para autoevaluar sus logros, avances y dificultades. 

- Invito a los estudiantes a proponer y consensuar acuerdos de convivencia que contribuyan al logro del propósito planteado. 

 
Imagen, Tablet. 

 
Cartel con el 

propósito de la 
sesión. 

 

Cuadro PPIEO. 
 

Palabra hablada. 
 
 

DESARROLLO 

(105 min) 

DETERMINACIÓN DEL OBJETO, FENÓMENO O PROCESO A EXPLICAR: 

- Responden la siguiente interrogante: ¿Qué situación o fenómeno vamos a explicar? Consensuamos que lo que vamos a explicar es las 
alteraciones que se presentan en los ecosistemas de nuestra comunidad. 

FORMULACIÓN DE UNA PREGUNTA QUE IMPLIQUE UNA EXPLICACIÓN: 

- Invitamos a formar parejas de trabajo y les entregamos una hoja impresa para que anoten las siguientes interrogantes en la primera columna 
del cuadro PPIEO: ¿Por qué ocurren las alteraciones que se presentan en los ecosistemas de nuestra comunidad? ¿Qué acciones 

podría proponer para cuidar el ecosistema de mi comunidad? 

 

Palabra hablada. 
 

Hoja impresa con el 
cuadro PPIEO. 

 
Tablet, ficha 
informativa. 

 
Cuaderno de 
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CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en el equilibro de los 

ecosistemas de nuestra 

comunidad. 

     

 

PLANTEAMIENTO DE POSIBLES EXPLICACIONES A LA PREGUNTA FORMULADA: 

- En pareja, dan sus posibles explicaciones a las preguntas planteadas trabajando la segunda columna del cuadro PPIEO: 
CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en el equilibro de los 

ecosistemas de nuestra 

comunidad. 

     

 

BÚSQUEDA Y ANÁLISIS DE INFORMACIÓN CIENTÍFICA: 

- De manera individual, leen en su Tablet una ficha informativa sobre las alteraciones de los ecosistemas y acciones para su cuidado u otra 
información similar en libros de la biblioteca de aula. Subrayan las ideas que podrían permitirles explicar la pregunta planteada inicialmente.  

- En pareja, dialogan sobre las ideas que han subrayado, seleccionan las más pertinentes y las escriben en la tercera columna del cuadro 
PPIEO. 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance de 

la ciencia y la tecnología y 

su impacto en el equilibro 

de los ecosistemas de 

nuestra comunidad. 

     

 

PLANTEAMIENTO DE EXPLICACIONES FINALES A LA PREGUNTA FORMULADA: 

- En pareja, les pedimos que vuelvan a leer las posibles explicaciones que dieron al inicio y que las comparen con las ideas seleccionadas en 

Ciencia y 
Tecnología. 

 
Lapiceros, 

corrector. 
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el proceso anterior, para que escriban sus explicaciones finales en la cuarta columna del cuadro PPIEO: 
CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance de 

la ciencia y la tecnología y 

su impacto en el equilibro 

de los ecosistemas de 

nuestra comunidad. 

     

 

ASUNCIÓN DE UNA POSTURA CRÍTICA FRENTE A LOS CAMBIOS GENERADOS POR LA CIENCIA O LA TECNOLOGÍA: 

- En pareja, les pedimos que den su opinión sobre el fenómeno referido en la quinta columna del cuadro PPIEO: 
CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en el equilibro de los 

ecosistemas de nuestra 

comunidad. 

     

- Socializan la información sistematizada en su cuadro PPIEO, mediante la técnica del museo. 
- Escriben la información de su cuadro PPIEO en su cuaderno de Ciencia y Tecnología. 

CIERRE 

(20 min) 

- De manera individual, responden preguntas planteadas en la ficha de conciencia metacognitiva que se anexa al final. 
- De manera individual resuelven una ficha de aplicación que consiste en relacionar las imágenes con los tipos de alteraciones que sufren los 

ecosistemas, que se anexa al final. 
- En casa, con ayuda de sus familiares, representan con un dibujo otras alteraciones que sufren los ecosistemas de su comunidad. 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 
y de aplicación. 
Cuaderno de CT 

V. ANEXOS: 

- Imagen de relaciones a las alteraciones de los ecosistemas. 

- Ficha informativa. 

- Ficha de conciencia metacognitiva. 

- Hoja impresa con el cuadro PPIEO. 

----------------------------------------                                                                                                                                                                                                                      

DOCENTE 
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ANEXOS DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE N°4 

IMAGEN DE ALTERACIONES DE LOS ECOSISTEMAS 
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FICHA INFORMATIVA 
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CUIDADOS PARA PROTEGER LOS ECOSISTEMAS 
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FICHA DE APLICACIÓN 

Nombres y Apellidos: ______________________________________________________ 

Institución Educativa: _________________________________   Grado: ____________ 

Fecha: _______________________________________________ 
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FICHA DE CONCIENCIA METACOGNITIVA 

(Eber Deza Ricardo Cabanillas, 2023) 

Nombres y Apellidos: ______________________________________________________ 

Institución Educativa: _________________________________   Grado: ____________ 

Fecha: _______________________________________________ 

INDICACIONES: A continuación, te presentamos preguntas de conciencia metacognitiva de los procesos 

desarrollados para el logro de la competencia “Explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los 

seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”. Responde las preguntas y 1, 2 y 3 marcando 

con una X una o más alternativas, según lo indicado en cada pregunta. 

1. ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en el equilibrio de los ecosistemas 

de mi comunidad. 

2. ¿Qué capacidades considero que están en progreso? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en el equilibrio de los ecosistemas 

de mi comunidad. 

3. ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en el equilibrio de los ecosistemas 

de mi comunidad. 

4. ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades en las que estoy en progreso o en las que muestro 

dificultades? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

5. ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? 

_______________________________________________________________________________________ 

6. ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de la competencia “Explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”? 

_______________________________________________________________________________________ 
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CUADRO PPIEO 

 

Título de la sesión  Nombre del 

Equipo de Trabajo 

 

Fecha:  Integrantes  

 

Preguntas que 

requieren 

explicación 

Posibles 

explicaciones 

desde lo que 

sabemos 

Información de los 

textos leídos que nos 

permitirá sustentar 

nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones 

finales 

Opinión sobre el 

avance de la ciencia y 

la tecnología y su 

impacto en el cuidado 

de los ecosistemas. 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°5 

I. TÍTULO:  

“Explicamos sobre el uso de los drones para el monitoreo del ganado” 

II. DATOS INFORMATIVOS: 

2.1. DRE: Cajamarca. 

2.2. UGEL: San Pablo. 

2.3. INSTITUCIONES EDUCATIVAS: 4 IIEE de la Red Educativa MACE. 

2.4. GRADOS: 5° y 6°. 

2.5. ÁREA CURRICULAR: Ciencia y Tecnología 

2.6. DOCENTES: 

- Delia Rosa Tocas Díaz. 

- Marín Eugenio Cholán Valdez. 

- Carlos Senén García Terán. 

- Miguel Ángel Vigo Villavicencio. 

2.7. FECHA: 18 de julio de 2023. 

2.8. DURACIÓN: 3 horas pedagógicas. 

III. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION: 

COMPETENCI

AS 

 

CAPACIDADES CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

EVIDENCIA 

(Producción/ 

Actuación) 

INSTRUMENTO 

DE EVALUACIÓN 

Explica el mundo 

físico basándose 

en conocimientos 

sobre los seres 

vivos, materia y 

energía, 

biodiversidad, 

Tierra y 

universo. 

- Comprende y usa 
conocimientos 
sobre los seres 

vivos, materia y 
energía, 
biodiversidad, 
Tierra y universo. 

- Evalúa las 
implicancias del 
saber y del 

quehacer científico 
y tecnológico 

- Explica el uso de los drones 
para el monitoreo del 
ganado. 

- Defiende su punto de vista 
respecto al avance científico 
y tecnológico, y su impacto 
en la ganadería, con base en 
fuentes documentadas con 
respaldo científico. 

Cuadro PPIEO 
sobre el uso de los 

drones para el 
monitoreo del 

ganado. 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

 
Rúbrica. 

ENFOQUE 

TRANSVERSA

L 

ACCIONES OBSERVABLES 

Enfoque 

intercultural. 
Los docentes y directivos propician un diálogo continuo entre diversas perspectivas culturales, y entre 
estas con el saber científico, buscando complementariedades en los distintos planos en los que se 

formulan para el tratamiento de los desafíos comunes. 
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IV. SECUENCIA DIDÁCTICA:  

MOMENTOS/ 

TIEMPO 
ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

(10 min) 

- Saludo y doy la bienvenida a los estudiantes. 
- Observan las siguientes imágenes en su Tablet. 

 
- Dialogamos sobre las imágenes observadas: ¿Qué observan en las imágenes? ¿Han visto o escuchado hablar sobre el objeto que está 

sobrevolando por encima del ganado? ¿Qué saben sobre ellos? Según la imagen, ¿para qué lo estarán utilizando? ¿Les interesaría conocer 

más sobre ello para dar una explicación más consistente al respecto? 
- Comunico el propósito de la sesión: “En esta sesión explicaremos sobre el uso de los drones para el monitoreo del ganado”. 
- Les comparto en una hoja impresa la evidencia “Cuadro PPIEO” que dará muestra del logro de dicho propósito y la ficha de conciencia 

metacognitiva que emplearán para autoevaluar sus logros, avances y dificultades. 
- Invito a los estudiantes a proponer y consensuar acuerdos de convivencia que contribuyan al logro del propósito planteado. 

 

 
Imagen, Tablet. 

 
Cartel con el 

propósito de la 
sesión. 

 

Cuadro PPIEO. 
 

Palabra hablada. 
 
 

DESARROLLO 

(105 min) 

DETERMINACIÓN DEL OBJETO, FENÓMENO O PROCESO A EXPLICAR: 

- Responden la siguiente interrogante: ¿Qué situación o fenómeno vamos a explicar? Consensuamos que lo que vamos a explicar es sobre el 
uso de los drones para el monitoreo del ganado. 

FORMULACIÓN DE UNA PREGUNTA QUE IMPLIQUE UNA EXPLICACIÓN: 

- Invitamos a formar parejas de trabajo y les entregamos una hoja impresa para que anoten las siguientes interrogantes en la primera columna 
del cuadro PPIEO: ¿Considero que lo drones ayudan a cambiar la forma de pensar y el estilo de vida de los ganaderos? ¿Por qué? 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en la sociedad y el 

ambiente con el invento 

de los drones. 

     

Palabra hablada. 
 

Hoja impresa con el 
cuadro PPIEO. 

 
Tablet, ficha 

informativa. 
 

Cuaderno de 
Ciencia y 

Tecnología. 
 

Lapiceros, 
corrector. 
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PLANTEAMIENTO DE POSIBLES EXPLICACIONES A LA PREGUNTA FORMULADA: 

- En pareja, dan sus posibles explicaciones a las preguntas planteadas trabajando la segunda columna del cuadro PPIEO: 
CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en la sociedad y el 

ambiente con el invento 

de los drones. 

     

 

BÚSQUEDA Y ANÁLISIS DE INFORMACIÓN CIENTÍFICA: 

- De manera individual, leen en su Tablet una ficha informativa “Drones para el monitoreo del ganado” u otra información similar en libros 
de la biblioteca de aula. Subrayan las ideas que podrían permitirles explicar la pregunta planteada inicialmente.  

- En pareja, dialogan sobre las ideas que han subrayado, seleccionan las más pertinentes y las escriben en la tercera columna del cuadro 
PPIEO. 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance de 

la ciencia y la tecnología y 

su impacto en la sociedad y 

el ambiente con el invento 

de los drones. 

     

 

PLANTEAMIENTO DE EXPLICACIONES FINALES A LA PREGUNTA FORMULADA: 

- En pareja, les pedimos que vuelvan a leer las posibles explicaciones que dieron al inicio y que las comparen con las ideas seleccionadas en 
el proceso anterior, para que escriban sus explicaciones finales en la cuarta columna del cuadro PPIEO: 

CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance de 

la ciencia y la tecnología y 

su impacto en la sociedad y 

el ambiente con el invento 

de los drones. 
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ASUNCIÓN DE UNA POSTURA CRÍTICA FRENTE A LOS CAMBIOS GENERADOS POR LA CIENCIA O LA TECNOLOGÍA: 

- En pareja, les pedimos que den su opinión sobre el fenómeno referido en la quinta columna del cuadro PPIEO: 
CUADRO PPIEO 

Preguntas que requieren 

explicación. 

Posibles explicaciones 

desde lo que sabemos. 

Información de los textos 

leídos que nos permitirá 

sustentar nuestras 

explicaciones finales. 

Explicaciones finales. 

Opinión sobre el avance 

de la ciencia y la 

tecnología y su impacto 

en la sociedad y el 

ambiente con el invento 

de los drones. 

     

- Socializan la información sistematizada en su cuadro PPIEO, mediante la técnica del museo. 

- Escriben la información de su cuadro PPIEO en su cuaderno de Ciencia y Tecnología. 
 

CIERRE 

(20 min) 

- De manera individual, responden preguntas planteadas en la ficha de conciencia metacognitiva que se anexa al final. 
- En casa, juntamente con sus familiares, observan un vídeo sobre los drones ingresando a través del siguiente enlace: https://bit.ly/3o8ObHZ 

 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

Ficha de aplicación. 
Cuaderno de CT 

 

V. ANEXOS: 

- Imagen del uso de un dron para el monitoreo del ganado. 

- Ficha informativa. 

- Ficha de conciencia metacognitiva. 

- Hoja impresa con el cuadro PPIEO. 

 

------------------------------------------ 

DOCENTE 

https://bit.ly/3o8ObHZ
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ANEXOS DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE N°5 

IMAGEN DEL USO DE UN DRON PARA EL MONITOREO DEL GANADO 
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FICHA INFORMATIVA 
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FICHA DE CONCIENCIA METACOGNITIVA 

(Eber Deza y Ricardo Cabanillas, 2023) 

Nombres y Apellidos: ______________________________________________________ 

Institución Educativa: _________________________________   Grado: ____________ 

Fecha: _______________________________________________ 

INDICACIONES: A continuación, te presentamos preguntas de conciencia metacognitiva de los procesos 

desarrollados para el logro de la competencia “Explica el mundo físico basándose en conocimientos sobre los 

seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”. Responde las preguntas y 1, 2 y 3 marcando 

con una X una o más alternativas, según lo indicado en cada pregunta. 

1. ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en la sociedad y el ambiente con 

el invento de los drones. 

2. ¿Qué capacidades considero que están en progreso? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su en la sociedad y el ambiente con el invento 

de los drones. 

3. ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) Di mis posibles explicaciones (explicaciones iniciales) a la pregunta planteada. 

(   ) Analicé la información que me brindaron y escribí las ideas en el cuadro PPIEO. 

(   ) Elaboré mis explicaciones finales en relación a la pregunta plateada al inicio. 

(  ) Di mi opinión sobre el avance de la ciencia y la tecnología y su impacto en la sociedad y el ambiente con 

el invento de los drones. 

4. ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades en las que estoy en progreso o en las que muestro 

dificultades? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

5. ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? 

_______________________________________________________________________________________ 

6. ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de la competencia “Explica el mundo físico basándose en 

conocimientos sobre los seres vivos; materia y energía; biodiversidad, Tierra y universo”? 

_______________________________________________________________________________________ 



181 
 

 

 

CUADRO PPIEO 

 

Título de la sesión  Nombre del 

Equipo de Trabajo 

 

Fecha:  Integrantes  

 

Preguntas que 

requieren 

explicación 

Posibles 

explicaciones 

desde lo que 

sabemos 

Información de los 

textos leídos que nos 

permitirá sustentar 

nuestras 

explicaciones finales 

Explicaciones 

finales 

Opinión sobre el 

avance de la ciencia y 

la tecnología y su 

impacto en el cuidado 

de los ecosistemas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 



182 
 

 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 6 

I. TÍTULO:  

“Elaboramos un comedero inteligente” 

II. DATOS INFORMATIVOS: 

2.1. DRE: Cajamarca. 

2.2. UGEL: San Pablo. 

2.3. INSTITUCIONES EDUCATIVAS: 4 IIEE de la Red Educativa MACE. 

2.4. GRADOS: 5° y 6°. 

2.5. ÁREA CURRICULAR: Ciencia y Tecnología 

2.6. DOCENTES: 

- Delia Rosa Tocas Díaz. 

- Marín Eugenio Cholán Valdez. 

- Carlos Senén García Terán. 

- Miguel Ángel Vigo Villavicencio. 

2.7. FECHA: 19 de julio de 2023. 

2.8. DURACIÓN: 3 horas pedagógicas. 

III. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION: 

COMPETENCI

AS 

 

CAPACIDADES CRITERIOS DE EVALUACIÓN EVIDENCIA 

(Producción/ 

Actuación) 

INSTRUMENT

O DE 

EVALUACIÓN 

Diseña y 

construye 

soluciones 

tecnológicas para 

resolver 

problemas de su 

entorno. 

- Determina una 
alternativa de 
solución 

tecnológica 
- Diseña la 

alternativa de 
solución 
tecnológica. 

- Implementa y 

valida la 
alternativa de 
solución 
tecnológica. 

- Evalúa y 
comunica el 

funcionamiento 
y los impactos 
de su alternativa 
de solución 
tecnológica. 

- Determina el problema tecnológico, 
las causas que lo generan y su 
alternativa de solución, con base en 
conocimientos científicos o 
prácticas locales; asimismo, los 
requerimientos que debe cumplir y 
los recursos disponibles para 

construirla. 

- Representa su alternativa de 
solución tecnológica con dibujos y 

textos; describe sus partes o etapas, 
la secuencia de pasos, 
características de forma, estructura 
y función. Selecciona herramientas, 
instrumentos y materiales según sus 
propiedades físicas. Considera el 
tiempo para desarrollarla y las 
medidas de seguridad necesarias, 

así como medidas de ecoeficiencia. 

- Construye su alternativa de solución 
tecnológica manipulando los 

materiales, instrumentos y 
herramientas según sus funciones; 
cumple las normas de seguridad. 
Usa unidades de medida 
convencionales. Verifica el 
funcionamiento de cada parte o 
etapa de la solución tecnológica y 
realiza cambios o ajustes para 

Ficha de 
soluciones 
creativas 

Ficha de 
conciencia 

metacognitiva. 
 

Rúbrica. 
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cumplir los requerimientos 
establecidos. 

- Realiza pruebas para verificar si la 
solución tecnológica cumple con los 
requerimientos establecidos. 
Explica cómo construyó su solución 
tecnológica, su funcionamiento, el 

conocimiento científico o las 
prácticas locales aplicadas, las 
dificultades superadas y los 
beneficios e inconvenientes de su 
uso. 

ENFOQUE 

TRANSVERSA

L 

ACCIONES OBSERVABLES 

Enfoque de 

orientación al 

bien común. 

Los estudiantes demuestran solidaridad con sus compañeros en toda situación en la que padecen 
dificultades que rebasan sus posibilidades de afrontarlas. 
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IV. SECUENCIA DIDÁCTICA:  

MOMENTOS/ 

TIEMPO 
ACTIVIDADES/ ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

(10 min) 

- Saludo y doy la bienvenida a los estudiantes. 
- Pido que observen la siguiente imagen en su tablet: 

 
- Dialogamos sobre la imagen observada y dando respuesta a las preguntas de la misma.  
- Pregunto: ¿Les interesaría dar una solución tecnológica a esta situación? 
- Comunico el propósito de la sesión: “En esta sesión elaboraremos un comedero inteligente para resolver el problema de proveer o dar 

alimento a los pollos”. 
- Les comparto en una hoja impresa la evidencia “Ficha de soluciones creativas” que dará muestra del logro de dicho propósito y la ficha de 

conciencia metacognitiva que emplearán para autoevaluar sus logros, avances y dificultades. 
- Invito a los estudiantes a proponer y consensuar acuerdos de convivencia que contribuyan al logro del propósito planteado. 

 
Palabra hablada. 

  
Tablet, imagen. 

 
Cartel con el 

propósito de la 

sesión. 
 

Hoja impresa. 
 

Pizarra, plumones, 
mota. 

 
 

DESARROLLO 

(110 min) 

- Solicito que formen parejas para el trabajo a realizar en esta sesión. 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA: 

- Dialogamos sobre cuál sería una alternativa de solución para resolver el problema de dar alimento a los pollos. Pido que respondan la 
siguiente pregunta en su ficha de soluciones creativas: ¿Qué pregunta puedo hacer para solucionar el problema de dar alimento a los 

pollos? Acompañamos a los estudiantes en la formulación de su pregunta e incluso podríamos sugerirle la siguiente: 

 
- Pedimos que escriban la pregunta en la actividad 1 de la ficha de soluciones tecnológicas. 
PLANTEAMIENTO DE SOLUCIONES TECNOLÓGICAS: 

- En pareja, dialogan sobre algunas posibles soluciones tecnológicas que podrían proponer en relación a la pregunta que plantearon en la 
ficha de soluciones creativas.  

- De manera individual leen la ficha informativa “Cómo lo vamos a elaborar”, desde su Tablet.  
- Pedimos que escriban sus posibles soluciones en la actividad 1 de la ficha de soluciones tecnológicas. 
DISEÑO DE LA SOLUCIÓN TECNOLÓGICA: 

- En pareja, realizan las siguientes actividades: 

Palabra hablada. 

 
Ficha de soluciones 

creativas. 
 

Pizarra, plumones 
acrílicos. 

 
Cuaderno de 

Ciencia y 
Tecnología. 

 
Lapiceros, 
corrector. 

 
Papel bond, 

plumones colores. 
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- Socializan el desarrollo de las actividades anteriores y sistematizan su diseño en la actividad 2 de la ficha de soluciones tecnológicas. 
CONSTRUCCIÓN Y VALIDACIÓN DE LA SOLUCIÓN TECNOLÓGICA: 

- En pareja, realizan las siguientes actividades: 
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- Socializan el desarrollo de las actividades anteriores y sistematizan sus respuestas en la actividad 3 de la ficha de soluciones tecnológicas. 
ESTRUCTURACIÓN DEL SABER CONSTRUIDO: 

- Relacionan el funcionamiento de su solución tecnológica con algún principio, teoría o ley de la física, permitiéndoles dar razones que hacen 
que funcione. Explican a sus compañeros el funcionamiento de su solución tecnológica. 

EVALUACIÓN Y COMUNICACIÓN: 

- Entre compañeros intercambias ideas de cómo elaboraron su comedero inteligente. 
- Conversa con su compañero(a) sobre la pregunta 4 de la ficha de soluciones creativas y escriben sus respuestas allí. 

CIERRE 

(15 min) 

- De manera individual, responden preguntas planteadas en la ficha de conciencia metacognitiva que se anexa al final. 
- En casa, preguntan a sus familiares: ¿Qué otras formas de dar de comer a los animales de corral, que sean higiénicas, podemos utilizar sin 

desperdiciar el alimento? Anotan sus respuestas en su cuaderno de Ciencia y Tecnología. 
 

 

Ficha de conciencia 
metacognitiva. 

Cuaderno de CT. 

 

V. ANEXOS: 

- Ficha informativa. 

- Ficha de indagación. 

- Ficha de conciencia metacognitiva. 

------------------------------------------ 

DOCENTE 
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ANEXOS DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE N°9 

FICHA INFORMATIVA 
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FICHA DE SOLUCIONES CREATIVAS 

Nombres y Apellidos: ______________________________________________________ Institución 

Educativa: _________________________________   Grado: ____________ Fecha: 

_______________________________________________ 

1. Observo la imagen y respondo: 

 

- ¿Qué pregunta puedo hacer para solucionar el problema de dar alimentos a los pollos? 

 

- Respondo la pregunta que hice, escribiendo las soluciones en el recuadro. 

 

2. ¿Cómo diseño mi solución tecnológica?  

Dibujo el modelo de mi solución tecnológica y escribo los materiales a utilizar en el recuadro. 

 

3. ¿Cómo implemento y valido mi solución tecnológica? 

- Describo el procedimiento que voy a seguir para elaborar o construir mi solución tecnológica 

seleccionada. 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

- ¿Cómo voy a verificar si funciona o no la solución tecnológica que he elaborado? 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

4. ¿Cómo compartiré con mis compañeros los resultados que he obtenido con mi solución tecnológica que 

he elaborado?  

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 
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FICHA DE CONCIENCIA METACOGNITIVA 

(Eber Deza y Ricardo Cabanillas, 2023) 

Nombres y Apellidos: ______________________________________________________ 

Institución Educativa: _________________________________   Grado: ____________ 

Fecha: _______________________________________________ 

INDICACIONES: A continuación, te presentamos preguntas de conciencia metacognitiva de los procesos desarrollados 
para el logro de la competencia “Diseña y construye soluciones tecnológicas para resolver problemas de su entorno”. 
Responde las preguntas y 1, 2 y 3 marcando con una X una o más alternativas, según lo indicado en cada pregunta. 

1. ¿Qué capacidades he desarrollado para el logro de esta competencia? 

(   ) Detecté el problema y propuse una solución tecnológica creativa. 

(   ) Diseñé mi solución tecnológica. 

(   ) Describí el procedimiento que iba a seguir para elaborar mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo iba a verificar si funciona o no mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo compartiré con mis compañeros los resultados que he obtenido con mi solución tecnológica. 

2. ¿Qué capacidades considero que está en progreso? 

(   ) Detecté el problema y propuse una solución tecnológica creativa. 

(   ) Diseñé mi solución tecnológica. 

(   ) Describí el procedimiento que iba a seguir para elaborar mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo iba a verificar si funciona o no mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo compartiré con mis compañeros los resultados que he obtenido con mi solución tecnológica. 

3. ¿En qué capacidades muestro dificultades? 

(   ) Detecté el problema y propuse una solución tecnológica creativa. 

(   ) Diseñé mi solución tecnológica. 

(   ) Describí el procedimiento que iba a seguir para elaborar mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo iba a verificar si funciona o no mi solución tecnológica. 

(   ) Respondí cómo compartiré con mis compañeros los resultados que he obtenido con mi solución tecnológica. 

4. ¿Qué debo hacer para mejorar las capacidades en las que estoy en progreso o en las que muestro dificultades? 

_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________ 

5. ¿En qué otros casos puedo aplicar dichas capacidades? 

_________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________ 

6. ¿Cómo me siento sobre el desarrollo de esta competencia “Diseña y construye soluciones tecnológicas para resolver 

problemas de su entorno”? 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________
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ANEXO 4: MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TÍTULO: Programa educativo socioformativo para el desarrollo de competencias de Ciencia y Tecnología en estudiantes de Quinto y Sexto grado de Educación 

Primaria de la Red Educativa “MACE”, San Pablo, Cajamarca, 2023 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES 
INSTRUM

ENTOS 

METODOLO

GÍA 

PROBLEMA 

PRINCIPAL:  

¿Cuál es la influencia de 
un programa educativo 
socioformativo en el 
desarrollo de 

competencias de Ciencia y 
Tecnología en estudiantes 
de Quinto y Sexto grado 
de Educación Primaria de 
la Red Educativa 
“MACE”, San Pablo, 
Cajamarca, 2023? 

PROBLEMAS 

DERIVADOS: 

- ¿Cuál es el nivel de 
desarrollo de 
competencias de 
Ciencia y Tecnología en 
estudiantes de Quinto y 

Sexto grado de 
Educación Primaria de 
la Red Educativa 
“MACE” San Pablo, 
antes de la aplicación 
del programa educativo 
socioformativo, 2023? 

- ¿Cómo desarrollar las 

OBJETIVO 

GENERAL:  

Determinar la influencia 
del programa educativo 
socioformativo en el 
desarrollo de 

competencias de Ciencia y 
Tecnología en estudiantes 
de Quinto y Sexto grado 
de Educación Primaria de 
la Red Educativa 
“MACE”, San Pablo, 
Cajamarca, 2023. 

OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS:  

- Diagnosticar el nivel de 
desarrollo de 
competencias de 
Ciencia y Tecnología en 
estudiantes de Quinto y 

Sexto grado de 
Educación Primaria de 
la Red Educativa 
“MACE” San Pablo, 
antes de la aplicación 
del programa educativo 
socioformativo, 2023. 

- Aplicar un programa 

HIPÓTESIS 

PRINCIPAL: 

El programa educativo 
socioformativo influye 
favorablemente en el 
desarrollo de 

competencias de Ciencia y 
Tecnología en estudiantes 
de Quinto y Sexto grado 
de Educación Primaria de 
la Red Educativa 
“MACE”, San Pablo, 
Cajamarca 2023. 

HIPÓTESIS 

DERIVADAS: 

- El nivel de desarrollo de 
competencias de 
Ciencia y Tecnología en 
estudiantes de Quinto y 
Sexto grado de 

Educación Primaria de 
la Red Educativa 
“MACE” San Pablo, 
antes de la aplicación 
del programa educativo 
socioformativo en el 
2023, está en inicio. 

- La aplicación del 

Variable 

Independiente: 
Programa 

Educativo 
socioformativo. 

Identificación de 
necesidades de 
aprendizaje de los 

estudiantes. 

➢ Necesidades de 
aprendizaje comunes de 
los estudiantes, según 

competencias a 
desarrollar. 

➢ Necesidades de 

aprendizaje particulares 
de los estudiantes, según 
competencias a 
desarrollar. 

Lista de 
cotejo de 
validación 

del 
programa 
educativo. 

 

 

Población y 

muestra: 46 
estudiantes del 

5º y 6º grado 
de la IIEE de la 
Red Educativa 
MACE. 

  

Unidad de 

análisis: 
Estudiantes. 

 

Métodos de 

investigación: 

Científico y 
Deductivo. 

 

Tipo de 

investigación: 
Explicativa 

 

Diseño de 

investigación: 
Diseño cuasi 

Selección de 
situaciones 
significativas. 

➢ Relevancia y pertinencia 
de las situaciones 
significativas con las 
necesidades de 
aprendizaje de los 
estudiantes. 

➢ Planteamiento de retos y 
desafíos reales o 
simulados que motiven a 

los estudiantes a su 
solución. 

Implementación 
de proyectos de 
aprendizaje 

➢ Articulación e integración 
de competencias 
asociadas al área 
curricular de Ciencia y 
Tecnología. 

➢ Secuencia de actividades 
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competencias de 
Ciencia y Tecnología 
con estudiantes de 
Quinto y Sexto grado de 

Educación Primaria de 
la Red Educativa 
“MACE” San Pablo, 
con un programa 
educativo 
socioformativo, 2023? 

- ¿Cuál es el nivel de 
desarrollo de 
competencias de 
Ciencia y Tecnología en 
estudiantes de Quinto y 

Sexto grado de 
Educación Primaria de 
la Red Educativa 
“MACE” San Pablo, 
después de la aplicación 
del programa educativo 
socioformativo, 2023? 

 

educativo 
socioformativo para 
desarrollar 
competencias de 

Ciencia y Tecnología en 
estudiantes de Quinto y 
Sexto grado de 
Educación Primaria de 
la Red Educativa 
“MACE” - San Pablo, 
2023. 

- Medir estadísticamente 
el nivel de desarrollo de 
competencias de 
Ciencia y Tecnología en 

estudiantes de Quinto y 
Sexto grado de 
Educación Primaria de 
la Red Educativa 
“MACE” - San Pablo, 
después de la aplicación 
del programa educativo 
socioformativo, 2023. 

programa educativo 
socioformativo 
permitirá desarrollar 
competencias de 

Ciencia y Tecnología en 
estudiantes de Quinto y 
Sexto grado de 
Educación Primaria de 
la Red Educativa 
“MACE” San Pablo, 
2023. 

- El nivel de desarrollo de 
competencias de 
Ciencia y Tecnología en 
estudiantes de Quinto y 

Sexto grado de 
Educación Primaria de 
la Red Educativa 
“MACE” San Pablo, 
después de la aplicación 
del programa educativo 
socioformativo en el 
2023, es de logro 

esperado. 

 

lógicamente articuladas. 

➢ Participación propositiva, 
resolutiva y reflexiva de 
los estudiantes en el 
desarrollo del proyecto de 
aprendizaje. 

experimental, 
con preprueba 
- posprueba y 
grupo de 

control. 

 

Técnicas e 

instrumentos 

de recolección 

de datos: 
Prueba de 
desarrollo: 
Prueba de 
entrada y 
prueba de 
salida.  

Análisis 
documental: 
lista de cotejo 
y rúbricas de 

evaluación. 

 

Técnicas para 

el 

procesamient

o y análisis de 

los datos: 
Estadística 
descriptiva e 
inferencial.  

 

Mediación 
Pedagógica. 

➢ Acompañamiento 
pedagógico permanente a 
los estudiantes en su 

proceso de aprendizaje. 

➢ Promoción del uso de 

diversos recursos por los 
estudiantes para resolver 
las situaciones 
problemáticas propuestas. 

➢ Utilización de recursos 
educativos adecuados por 
el docente para el logro de 
los propósitos de 
aprendizaje. 

Evaluación 
Formativa 

➢ Planteamiento y recojo de 
evidencias de aprendizaje. 

➢ Análisis e interpretación 
de evidencias de los 
estudiantes de manera 
permanente. 

➢ Retroalimentación 
reflexiva, oportuna y 
pertinente a los 
estudiantes. 
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Variable 

Dependiente: 

Desarrollo de 
competencias 
de Ciencia y 
Tecnología. 

Indaga mediante 
métodos 
científicos para 
construir 

conocimientos. 

➢ Problematiza situaciones 
para hacer indagación. 

➢ Diseña estrategias para 
hacer indagación. 

➢ Genera y registra datos e 
información. 

➢ Analiza datos e 
información. 

➢ Evalúa y comunica el 
proceso y resultados de su 
indagación. 

Prueba de 
entrada y 
prueba de 
salida 

 

Rúbricas 
para evaluar 
cada 
dimensión. 

Validez y 

confiabilidad: 
Juicio de 
expertos y 

prueba de 
confiabilidad 
Alfa de 
Cronbach. 

 

 

 

 

 

 

Explica el mundo 
físico basándose 
en conocimientos 
sobre los seres 
vivos, materia y 
energía, 

biodiversidad, 
Tierra y universo. 

➢ Comprende y usa 
conocimientos sobre los 
seres vivos, materia y 
energía, biodiversidad, 
Tierra y universo. 

➢ Evalúa las implicancias 
del saber y del quehacer 
científico y tecnológico. 

Diseña y 
construye 
soluciones 

tecnológicas para 
resolver 
problemas de su 
entorno. 

➢ Determina una alternativa 
de solución tecnológica. 

➢ Diseña la alternativa de 
solución tecnológica. 

➢ Implementa y valida la 
alternativa de solución 
tecnológica. 

➢ Evalúa y comunica el 
funcionamiento y los 
impactos de su alternativa 
de solución tecnológica. 
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ANEXO 5: MATRIZ GENERAL DE RESULTADOS 

 
Grup

o 

Tes

t 

Estudia

n te 

Dim_A

_ P1 

Dim_A

_ P2 

Dim_A

_ P3 

Dim_A

_ P4 

Dim_A

_ P5 

Dim_A

_ P6 

DIM_A_ 

INDAG

A 

Dim_B

_ P1 

Dim_B

_ P2 

Dim_B

_ P3 

Dim_B

_ P4 

Dim_B

_ P5 

DIM_B_ 

EXPLIC

A 

Dim_C

_ P1 

Dim_C

_ P2 

Dim_C

_ P3 

Dim_C

_ P4 

Dim_C

_ P5 

DIM_C_SOLU

_ TECN 

1 1 1 2 2 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

1 1 2 1 1 2 2 2 1 9 2 1 1 1 1 6 2 2 1 1 1 7 

1 1 3 1 1 2 2 2 2 10 1 1 1 1 2 6 2 2 2 1 2 9 

1 1 4 2 2 1 1 1 2 9 1 1 1 1 1 5 2 2 1 1 1 7 

1 1 5 1 1 1 1 1 2 7 1 1 1 1 1 5 2 2 2 2 1 9 

1 1 6 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 2 2 2 1 1 8 

1 1 7 1 1 2 2 2 1 9 1 1 1 1 2 6 2 2 1 1 2 8 

1 1 8 2 2 2 1 1 2 10 2 1 1 1 1 6 1 2 2 1 1 7 

1 1 9 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 2 6 2 2 1 1 1 7 

1 1 10 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 2 1 6 

1 1 11 2 2 1 2 2 2 11 2 1 1 1 2 7 2 2 2 1 2 9 

1 1 12 2 1 1 2 2 2 10 1 2 1 1 1 6 2 2 2 2 1 9 

1 1 13 2 2 1 1 1 2 9 1 2 1 1 1 6 2 2 2 2 2 10 

1 1 14 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

1 1 15 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

1 1 16 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

1 1 17 2 2 1 1 1 2 9 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

1 1 18 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 2 2 1 1 2 8 

1 1 19 1 1 1 2 2 1 8 1 1 1 1 2 6 2 2 1 1 1 7 

1 1 20 1 1 1 2 2 2 9 1 1 1 1 2 6 2 2 2 1 1 8 

1 1 21 1 2 1 1 1 2 8 1 1 1 1 1 5 2 2 2 2 2 10 

1 1 22 2 1 1 1 1 2 8 1 1 1 1 1 5 2 2 1 1 1 7 

1 1 23 2 2 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 5 2 2 2 2 2 10 

2 1 1 1 2 1 1 1 1 7 2 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 
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2 1 2 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

2 1 3 2 2 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

2 1 4 1 1 2 1 1 1 7 1 2 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 

2 1 5 1 1 1 2 2 1 8 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

2 1 6 2 2 1 2 2 1 10 1 1 1 1 1 5 2 1 1 1 1 6 

2 1 7 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

2 1 8 2 1 2 1 1 2 9 2 1 1 1 2 7 1 1 1 1 2 6 

2 1 9 2 2 2 2 2 1 11 2 1 1 2 1 7 2 2 2 1 1 8 

2 1 10 1 1 1 1 1 1 6 1 2 1 1 2 7 1 1 1 1 1 5 

2 1 11 2 2 2 2 2 2 12 2 2 1 1 2 8 2 2 2 2 2 10 

2 1 12 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

2 1 13 2 1 2 1 1 2 9 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 2 6 

2 1 14 2 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

2 1 15 1 1 1 1 1 2 7 1 1 1 1 1 5 2 2 1 1 1 7 

2 1 16 2 2 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

2 1 17 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 2 6 1 1 1 1 1 5 

2 1 18 2 1 2 1 1 1 8 1 1 1 2 1 6 1 2 1 1 1 6 

2 1 19 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

2 1 20 1 1 2 1 1 2 8 1 1 1 2 1 6 2 1 1 1 1 6 

2 1 21 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

2 1 22 1 1 1 2 1 2 8 1 1 1 1 2 6 1 1 1 1 1 5 

2 1 23 2 1 1 1 1 1 7 2 1 1 1 1 6 2 2 1 1 1 7 

1 2 1 3 3 2 3 3 3 17 3 3 2 1 3 12 2 3 3 2 3 13 

1 2 2 3 3 3 3 3 3 18 3 2 3 2 3 13 3 3 3 3 3 15 

1 2 3 3 3 3 3 2 3 17 3 3 3 3 3 15 3 3 3 2 3 14 

1 2 4 2 3 3 3 2 3 16 2 2 3 2 2 11 3 3 3 1 2 12 

1 2 5 2 3 3 3 2 3 16 3 3 2 2 2 12 3 3 3 2 2 13 

1 2 6 2 2 3 3 2 3 15 2 2 2 1 2 9 3 3 3 3 3 15 
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1 2 7 3 3 3 3 2 3 17 3 1 3 1 2 10 1 3 2 1 2 9 

1 2 8 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 2 3 14 3 3 3 3 3 15 

1 2 9 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 2 2 13 3 3 3 3 2 14 

1 2 10 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 2 2 13 3 3 3 3 3 15 

1 2 11 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 2 2 13 3 3 3 3 3 15 

1 2 12 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 2 3 14 3 3 3 3 3 15 

1 2 13 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 2 2 13 3 3 3 3 3 15 

1 2 14 2 2 2 3 2 2 13 2 1 1 1 1 6 3 1 1 1 2 8 

1 2 15 3 3 3 2 2 2 15 3 3 3 1 2 12 3 3 1 1 2 10 

1 2 16 3 3 3 2 2 2 15 3 3 1 1 2 10 2 2 2 1 2 9 

1 2 17 3 3 3 3 3 2 17 3 3 3 2 3 14 3 3 3 3 2 14 

1 2 18 3 3 2 3 3 2 16 3 3 3 2 3 14 3 3 2 3 3 14 

1 2 19 3 3 3 3 3 3 18 2 3 3 2 3 13 3 3 2 3 3 14 

1 2 20 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 1 3 13 3 3 3 3 3 15 

1 2 21 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 1 3 13 3 3 3 3 3 15 

1 2 22 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 1 3 13 3 3 3 3 3 15 

1 2 23 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 15 3 3 3 3 3 15 

2 2 1 2 2 2 2 2 2 12 1 1 1 1 1 5 1 2 1 1 1 6 

2 2 2 2 1 2 2 1 1 9 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

2 2 3 2 2 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 5 1 2 1 1 1 6 

2 2 4 2 2 2 2 1 1 10 1 1 1 1 1 5 2 2 1 1 1 7 

2 2 5 2 2 2 2 1 1 10 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

2 2 6 1 1 1 2 1 1 7 1 1 1 1 1 5 2 2 1 1 1 7 

2 2 7 2 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 5 1 2 1 1 1 6 

2 2 8 2 2 2 2 2 1 11 1 2 2 1 2 8 1 2 1 1 2 7 

2 2 9 2 2 1 2 1 1 9 2 1 1 1 1 6 2 2 3 1 2 10 

2 2 10 2 1 1 2 1 1 8 2 2 2 2 2 10 1 1 1 2 3 8 

2 2 11 2 2 2 2 2 2 12 2 1 2 1 2 8 3 3 3 2 2 13 
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2 2 12 2 1 1 2 1 1 8 1 1 1 1 1 5 1 2 1 1 1 6 

2 2 13 2 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 5 1 2 1 1 1 6 

2 2 14 1 1 2 1 1 1 7 1 1 1 1 2 6 3 3 1 1 1 9 

2 2 15 1 1 1 2 2 2 9 1 1 2 2 1 7 2 2 1 1 1 7 

2 2 16 2 2 1 1 1 1 8 1 1 1 1 1 5 2 2 2 1 1 8 

2 2 17 1 1 2 1 1 1 7 1 2 2 1 2 8 2 3 1 1 2 9 

2 2 18 2 2 2 1 1 2 10 1 1 2 2 1 7 1 3 1 1 2 8 

2 2 19 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

2 2 20 1 1 2 1 1 1 7 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

2 2 21 1 1 2 1 1 1 7 2 1 1 1 1 6 2 2 2 1 1 8 

2 2 22 2 2 1 2 1 2 10 2 1 1 1 2 7 1 1 1 2 2 7 

2 2 23 2 1 2 1 1 2 9 1 1 1 1 1 5 3 3 1 1 2 10 

 

Nota. Resultados obtenidos a partir de la matriz general de resultados 2023. 

 

 

  


