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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre la
disfuncion familiar y la convivencia escolar en los estudiantes de la Institucion
Educativa Particular Jesus Cautivo, Cajamarca — 2023. El estudio fue de enfoque
cuantitativo, con un disefio descriptivo correlacional. La muestra estuvo
conformada por 66 estudiantes del IV ciclo de Educacion Bésica Regular, de
ambos sexos, con edades entre 9 y 10 afios. Se utilizaron como instrumentos el test
APGAR familiar y el cuestionario de Evaluacion de la Convivencia Escolar (ECE).
Los datos fueron procesados mediante el software estadistico SPSS version 25. Los
resultados revelaron que la mayoria de los estudiantes presentaron una
funcionalidad familiar moderada y un nivel adecuado de convivencia escolar. En
cuanto al analisis de la relacion entre disfuncién familiar y convivencia escolar, se
encontrd una correlacion positiva significativa (r = 0.290; p = 0.018), segun la
prueba Rho de Spearman, con un nivel de confianza del 95%. Asimismo, se halld
una relacion significativa entre la disfuncién familiar y las dimensiones de gestidn
interpersonal, victimizacion, disruptividad y agresion (p < 0.05); sin embargo, no
se evidencid relacion significativa con las dimensiones de redes sociales (p =
0.749), ajustes normativos (p = 0.230) e indisciplina (p = 0.336). Se concluye que
existe una relacién significativa entre la disfuncion familiar y la convivencia
escolar en los estudiantes evaluados, lo que sugiere que una menor funcionalidad
familiar puede influir en aspectos claves del comportamiento y las relaciones

sociales en el entorno escolar.

Palabras clave: disfuncion familiar, familia, convivencia escolar disruptivilidad,

victimizacién.
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ABSTRACT

The present research aimed to determine the relationship between family
dysfunction and school coexistence among students of the Private Educational
Institution Jesds Cautivo, Cajamarca — 2023. The study followed a quantitative
approach with a descriptive-correlational design. The sample consisted of 66
students from the 4th cycle of Basic Regular Education, of both sexes, aged
between 9 and 10 years. The APGAR family questionnaire and the School
Coexistence Evaluation (ECE) survey were used as instruments. Data were
processed using SPSS version 25. The results showed that most students presenten
a moderate level of family functionality and an adequate level of school
coexistence. A significant positive correlation was found between family
dysfunction and school coexistence (r = 0.290; p = 0.018), according to Spearman’s
Rho test, with a 95% confidence level. Moreover, significant relationships were
identified between family dysfunction and the dimensions of interpersonal
management, victimization, disruptiveness, and agresion (p < 0.05). However, no
significant correlation was found with the dimensions of social networks (p =
0.749), normative adjustments (p = 0.230), or indiscipline (p = 0.336). It is
concluded that there is a significant relationship between family disfuncion and
school coexistence in the evaluated students, suggesting that lower family
functionality may affect key aspects of behavior and social interaction within the

school environment.

Keywords: family dysfunction, family, school coexistence, disruptiveness,

victimization.
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INTRODUCCION

La familia es la célula méas importante dentro de la sociedad que ha ido variando a
través del tiempo en los diferentes contextos de la vida de los nifios, en relacion a ello
dentro del ambito educativo, nivel de convivencia escolar lo que depende en gran parte de
los comportamientos de los alumnos que son adquiridos por los miembros de su entorno,
resaltando que las conductas inadecuadas prevalecen en aquello que viven en familias

disfuncionales. (Amaya et.al., 2019)

Aguirre y Zambrano (2021) refieren que en América Latina, se evidencia la
existencia de familias monoparentales que estan al cuidado de terceros, o debido a un
segundo compromiso, reflejando una situacion preocupantes para el desarrollo de los
nifios que viven bajo esa disfuncionalidad familiar debido a que llega a generar grandes
consecuencias como la disminucion del rendimiento académico, baja autoestima, pozas
habilidades sociales y falta de capacidad de autonomia lo que agudiza de forma negativa la

convivencia escolar.

En el contexto peruano, Oliver -Carhuaz y Yupanqui-Lorenzo (2020) dejan ver que
en una institucién educativa existen problemas de convivencia escolar, cominmente
caracterizados por casos de bullying, agresiones, abusos, constantes faltas de respeto entre
compafieros, aunado a ello, se evidencia 34% de disfuncionalidad familiar de los
estudiantes siendo tal factor los que explicaria la falta de practicas de convivencia

armoniosa en la institucion y los niveles altos de riesgo de desercion.

Asimismo, la falta de tolerancia y empatia entre compafiero es notoria porque no
respetan la opinion de los demas y no pueden trabajar de manera armoniosa en el desarrollo
de las actividades académicas encargadas por los maestros, por tales razones surge el interés

de desarrollar la presente investigacion con el propdsito de investigar la relacion que existe

XVi



entre la disfuncion familiar y la convivencia escolar en los estudiantes de la Institucion
Educativa Particular “Jesus Cautivo”, Cajamarca en el afio 2023.

La presente investigacion esta estructurada de la siguiente manera:

En el capitulo 1. El problema de Investigacion; Planteamiento del problema,
formulacion del problema, justificacion, delimitacion de la investigacion, objetivos de la
investigacion.

Capitulo Il Marco teérico. Marco legal, antecedentes, marco epistemoldgico, marco
conceptual, definicion de términos.

Capitulo I11: Marco metodolégico, caracterizacion y contextualizacion de la
investigacion, descripcion de la institucion donde se realiza la investigacion; hip6tesis de
investigacion; variables de la investigacién, operacionalizacion de variables, poblacién y
muestra de estudio, unidad de analisis, método de investigacion, disefio de investigacion,
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad, técnica para el
procesamiento y analisis de los datos.

Capitulo 1V. Resultados, discusion y analisis.

Capitulo V. Propuesta de mejora, conclusiones, recomendaciones, referencias y

apéndices relacionados utilizados a lo largo de esta investigacion.

Xvii



CAPITULOI.

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1. Planteamiento de problema.

La familia es reconocida como la primera institucion socializadora y
formadora de valores en la vida de los individuos. En ella se establecen los
vinculos afectivos y se adquieren normas de comportamiento que seran la base para
la interaccién en otros espacios, como la escuela. Sin embargo, en las ultimas
décadas, esta institucion ha atravesado significativos cambios estructurales y
funcionales debido a factores sociales, econémicos y culturales que han afectado su
capacidad de cumplir con sus roles fundamentales (Martines, Torres & Rios
(2020). En este contexto surge el fendmeno de la disfuncion familiar, entendido
como el deterioro de la estructura y funcionamiento del hogar, lo que impide
satisfacer adecuadamente las necesidades materiales, afectivas y psicoldgicas de
sus miembros, en especial de los nifios y adolescentes Cortez (2020).

Los problemas psicolégicos derivados de la disfuncion familiar afectan
tanto a nifios como a adultos, generando conductas como la agresividad, la rudeza,
los conflictos frecuentes, la indiferencia emocional y los malentendidos entre los
miembros del hogar (Chavez, 2020). Estas dindmicas negativas no solo repercuten
en el entorno familiar, sino que también se trasladan a otros contextos sociales,
como la escuela, afectando la convivencia entre los estudiantes. Segun la evidencia
revisada, las familias disfuncionales tienen su origen en multiples factores, entre
los cuales destacan: la complicada situacion economica provocada por la crisis del
pais, la presencia de trastornos psicologicos en los padres y deficiencias en el
desarrollo biosocioldgico de los hijos. Estos factores generan un ambiente inestable
que puede limitar el desarrollo emocional y social de los estudiantes, afectando

1



negativamente su capacidad para establecer relaciones saludables y una adecuada
convivencia escolar.

Diversas investigaciones han sefialado que entre las principales causas de la
disfuncion familiar se encuentran la precaria situacion econémica causada por
crisis estructurales del pais, los trastornos psicologicos no tratados en los padres, y
las deficiencias en el desarrollo biosociolégico de los hijos. Esta combinacion de
factores genera un entorno que no favorece el desarrollo integral de los menores,
repercutiendo en su comportamiento, relaciones interpersonales y habilidades para
convivir en espacios como la escuela.

En este sentido, las familias disfuncionales no representan Unicamente un
problema privado o doméstico, sino un fendmeno social de gran alcance, ya que la
familia es la base de la estructura social. Cuando la familia esta rota, desorganizada
0 carente de armonia, sus integrantes, especialmente los nifios se ven expuestos a
una mayor vulnerabilidad emocional. A menudo, los padres trasladan la
responsabilidad de los conflictos familiares a factores externos, lo cual impide una
adecuada resolucion de los problemas y refuerza patrones negativos. Como
resultado, los nifios, que ya enfrentan sus propios desafios personales y
académicos, deben también cargar con el peso emocional de vivir en un entorno
familiar inestable.

En el Peru, se observa un incremento de hogares monoparentales, altos
indices de divorcios y separaciones, abandono del rol parental y situaciones de
violencia intrafamiliar. Estos factores provocan en los estudiantes una serie de
consecuencias negativas, tales como baja autoestima, desmotivacion, dificultad
para establecer relaciones interpersonales, y comportamientos agresivos o
desafiantes, lo que repercute directamente en su convivencia dentro del &ambito

escolar.



La convivencia escolar, entendida como el conjunto de relaciones entre
todos los miembros de la comunidad educativa, debe construirse sobre la base del
respeto mutuo, el didlogo y la resolucién pacifica de conflictos. No obstante, en
muchas instituciones educativas del pais, incluida la Institucién Educativa
Particular Jesus Cautivo de Cajamarca, se evidencian serias dificultades en este
aspecto. Se presentan conductas disruptivas, agresiones fisicas y verbales entre
estudiantes, falta de respeto hacia docentes, y escaso cumplimiento de normas, lo
cual afecta el clima escolar y el rendimiento académico.

En dicha institucion, se ha identificado que un nimero importante de
estudiantes presentan bajos niveles de rendimiento académico y dificultades para
convivir arménicamente con sus comparieros. Estas problematicas parecen estar
relacionadas con situaciones de disfuncion familiar, tales como la ausencia de
figuras parentales, escasa comunicacion en el hogar, violencia intrafamiliar, y falta
de apoyo emocional por parte de los padres. Esta realidad preocupa profundamente,
ya que los estudiantes con entornos familiares disfuncionales tienden a replicar
conductas agresivas aprendidas en casa, dificultando su integracion social y el
desarrollo de una convivencia escolar saludable.

A nivel nacional, se ha evidenciado una creciente desestructuracion del
nucleo familiar tradicional, reflejada en la ausencia de uno 0 ambos padres en el
hogar. Esta situacion ha generado que muchos nifios y nifias crezcan sin la figura
materna o paterna, provocando sentimientos de incertidumbre, desorientacion, y
dificultades para establecer vinculos afectivos saludables en su entorno. Estas
condiciones generan inestabilidad emocional y afectiva, lo cual repercute
negativamente en su desarrollo personal y social (Chavez, 2020).

En ese mismo contexto, el problema de la convivencia se presenta en
distintos niveles y escenarios. Conductas como la agresion fisica y psicoldgica, la

3



indisciplina, el irrespeto a las normas, el antisocialismo, la violencia intrafamiliar y
la exposicion a entornos delictivos, son factores que deterioran la convivencia tanto
familiar como escolar. En las instituciones educativas, estos problemas se
manifiestan en actos de violencia verbal y fisica entre estudiantes, desobediencia a
las autoridades, y en casos mas graves, en situaciones como acoso, racismo, uso de
sustancias toxicas, vandalismo, e incluso intentos de suicidio o porte de armas.

La convivencia escolar, entendida como el conjunto de interacciones que se
producen en la comunidad educativa, deberia promover el respeto, la tolerancia, el
didlogo y la resolucion pacifica de conflictos (Del Rey & Ortega, 2017). No
obstante, esta idealidad se ve desafiada cuando los estudiantes provienen de
hogares disfuncionales, donde predominan la violencia, la falta de comunicacién, el
abandono emocional o material, y la desorganizacion familiar.

En la Instituciéon Educativa Particular “Jesus Cautivo” de Cajamarca, esta
problematica se manifiesta con claridad. Se ha observado que varios estudiantes
enfrentan serias dificultades para relacionarse adecuadamente con sus comparieros
y docentes. Presentan conductas agresivas, desinterés por las actividades escolares,
incumplimiento de normas, y bajo rendimiento académico. Estas situaciones
coinciden con contextos familiares marcados por la ausencia de los padres,
conflictos intrafamiliares, carencia de afecto, sobrecarga de responsabilidades en
un solo progenitor, y limitaciones econdémicas.

Ademas, muchos nifios imitan los patrones de comportamiento vividos en el
hogar, como gritos, insultos y rifias, replicandolos en el ambiente escolar. Esta
realidad obstaculiza la construccién de una convivencia armoniosa y respetuosa,
afectando tanto el clima institucional como el bienestar emocional de los propios

estudiantes.



Por ello, se hace necesario investigar la relacion entre la disfuncion familiar
y la convivencia escolar en esta institucion, a fin de comprender como el entorno
familiar impacta en el comportamiento de los estudiantes dentro del aula, y asi
proponer estrategias que fortalezcan el rol de la familia en la formacién integral del
educando y mejoren la calidad de la convivencia escolar.

Frente a este contexto, surge la necesidad de analizar la relacion entre la
disfuncién familiar y la convivencia escolar de los estudiantes, con el fin de generar
propuestas de intervencidn que contribuyan a mejorar el clima institucional y
fortalecer los vinculos entre familia y escuela. Esta problemética requiere ser
abordada con especial atencién dentro de la investigacion educativa, dado que
afecta no solo al desarrollo personal y académico de los estudiantes de la
Institucion Educativa Particular “Jests Cautivo”, Cajamarca, sino también a la

dindmica general de la comunidad educativa.

2. Formulacion de problema.
2.1 Problema Principal.
¢Cual es la relacion existe entre la disfuncion familiar y la convivencia escolar de los
estudiantes de la Institucion Educativa Particular “Jesus Cautivo”, Cajamarca, 2023?
2.2 Problemas derivados.
¢ Cual es el nivel de disfuncion familiar en los estudiantes de la Institucion
Educativa Particular “Jests Cautivo”, Cajamarca — 2023?
¢ Cual es el nivel de convivencia escolar en los estudiantes de la Institucion
Educativa Particular “Jesus Cautivo”, Cajamarca — 2023?
¢ Qué relacion existe entre la disfuncion familiar y las dimensiones de la
convivencia escolar: gestion interpersonal, victimizacion, disruptividad, ¢agresion,

redes sociales, ajustes normativos e indisciplina?



¢Con qué propuesta de mejora sobre disfuncién familiar podria contribuir al
fortalecimiento de la convivencia escolar en los estudiantes de la Institucion
Educativa Particular “Jesus Cautivo”, Cajamarca — 20237
3. Justificacion de la investigacion.
3.1. Justificacion Teorica.

El estudio permiti6 profundizar sobre la relacion entre disfuncion familiar y
convivencia escolar proporcionando informacion veridica acerca de la problemética
para interrelacionarse eficazmente en un determinado entorno social para construir
espacios colectivos de mutua interrelacion.

Quintero, (2009) dijo que un hogar con disfuncionalidad familiar conforme va
pasando el transcurso del tiempo determinara que sus integrantes también tengan
problemas de disfuncionalidad familiar. Asimismo, las consecuencias de esta
disfuncionalidad no sélo se ven en sus hijos; sino que afecta a cada uno de los padres.
(p.77). Este trabajo de investigacion es importante porque permite conocer como se
relaciona la disfuncion familiar con la convivencia escolar en los estudiantes de la
Institucion Educativa Particular “Jesus Cautivo “de Cajamarca.

3.2. Justificacion préctica.

El proyecto de investigacion pretende explicar que es posibles mejorar
positivamente la disfuncion familiar y la convivencia escolar a traves de realizar
diversas actividades trasversales curriculares, para que puedan favorecer a los
estudiantes de manera individual como social; ya que genera factores de prevencion
contra la violencia familiar y escolar. Los resultados de esta tesis de
investigacion sirven como antecedentes para futuras investigaciones,
especialmente para organizaciones e instituciones que quieran abordar esta
problematica sociopedagogica. También promueve la mejor convivencia escolar de los
estudiantes de la Institucion Educativa Particular “Jestis Cautivo” de Cajamarca.
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3.3.

Justificacion metodoldgica.

Los métodos, técnicas e instrumentos de recopilacion de datos utilizados en el

presente estudio estuvieron disponibles para otros estudios relacionado con las variables

disfuncion familiar y convivencia escolar. Dichos instrumentos son empleados

posteriormente en otras investigaciones con el mismo objeto de estudio.

4. Delimitacién de la investigacion

4.1.

4.2.

4.3.

4.4,

4.5.

Delimitacion Epistemoldgica. Esta investigacion se realizara bajo el paradigma
positivista, debido a que se va a trabajar con un solo grupo, en este caso lo
conforma los estudiantes de primaria de la Institucion Educativa Particular “Jesus
Cautivo” en el cual se va a aplicar el Test de APGAR familiar y la Escala de
Convivencia Escolar (ECE), tiene un enfogque cuantitativo porque se va a recolectar
y analizar los datos que corresponden a las variables para contrastar la hipotesis.
Existe relacion entre la disfuncion familiar y la convivencia escolar en los
estudiantes de la Institucion Educativa Particular “Jesus Cautivo”, Cajamarca 2023.
Se utilizaron los métodos y técnicas estadisticas para el procesamiento de datos.

La presente investigacion es factible, porque se cuenta con los
conocimientos y los recursos necesarios (humanos, materiales, financieros,
administrativos) acceso a la informacién, permiso de las autoridades para recolectar
la informacion en la Institucion Educativa Particular Jesus Cautivo.

Delimitacion Espacial. La presente investigacion se desarroll6 en la Institucion
Educativa Particular “Jesus Cautivo”, Distrito, Provincia y Region de Cajamarca.
Delimitacion Temporal. Esta investigacion se desarrollo desde el mes de abril a
diciembre del afio 2023, siendo el area docencia e investigacion educativa.

Linea de investigacion es investigacion educativa

Eje tematico. El eje tematico de la investigacion educativa es la gestion de la

calidad educativa.



5. Objetivos de la investigacion
5.1. Objetivos General
Determinar la relacion que existe entre la disfuncion familiar y la convivencia
escolar en los estudiantes de la Institucion Educativa Particular “Jesus Cautivo”,
Cajamarca 2023.
5.2. Objetivos Especificos

- Analizar el nivel de disfuncion familiar de los estudiantes de la Institucion
Educativa Particular “Jests Cautivo”, Cajamarca 2023.

- Analizar el nivel de convivencia escolar de los estudiantes de la Institucion
Educativa Particular “Jests Cautivo”, Cajamarca 2023.

- Analizar la relacién existe entre la disfuncion familiar y las dimensiones de la
convivencia escolar: gestion interpersonal, victimizacion, disruptividad, ¢agresion,
redes sociales, ajustes normativos e indisciplina?

- Proponer un plan de mejora sobre disfuncion familiar para contribuir al
fortalecimiento de la convivencia escolar en los estudiantes de la Institucion

Educativa Particular “Jestis Cautivo”, Cajamarca — 2023.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

1. Antecedentes de la investigacion.
1.1. Anivel Internacional.

Calva y Reyes (2022), en su investigacion de maestria desarrollada en
Ecuador, con el objetivo de determinar la relacion entre disfuncion familiar y la
convivencia escolar en los estudiantes de primaria de la Unidad Educativa
“Dagoberto Montenegro Rodriguez”. hicieron uso de un enfoque mixto cuali-
cuantitativo, con lo cual se aplicaron entrevistas para 20 estudiantes, Mencionan
que pueden existir diversos tipos de problemas econémicos, escasa comunicacion y
mas en el hogar afectando directamente en la convivencia de los estudiantes.
Conclusion: Ha sido demostrado que al presenciar los integrantes problemas de
agresion verbal o fisica entre sus progenitores influye negativamente en su
desarrollo intelectual y aun méas que pueden presentar afecciones en las demas

areas de la vida del individuo.

1.2. A nivel Nacional

Vélez (2018), en su tesis de maestria “Disfuncion familiar y la convivencia
escolar en los estudiantes del 1V y V ciclo del Institucion Educativa Particular
“Virgen de Guadalupe” del distrito de mala — cafiete- 2018”, Universidad Cesar
Vallejo, tuvo como objetivo general determinar la relacion entre disfuncion
familiar y la convivencia escolar en los estudiantes del 1V y V ciclo de la
Institucion educativa privada “Virgen de Guadalupe” del distrito de Mala — Cafiete
—2018. El tipo de investigacion fue correlacional, de enfoque cuantitativo; disefio

no experimental. Su poblacion de estudio fue de 120 estudiantes, la muestra y el



muestreo fue la misma cantidad. La técnica empleada para la recoleccién de
informacion fue la encuesta y el instrumento de la recoleccion de datos fueron los
cuestionarios validados a través del estadistico de fiabilidad Alfa de Cronbach.
Llegando a los siguientes resultados: La disfuncion familiar se relaciona
significativamente con la convivencia escolar, La disfuncién de la cohesion
familiar se relaciona significativamente con la convivencia escolar, La disfuncion
de la comunicacion familiar se relaciona significativamente con la convivencia
escolar y La disfuncion de la adaptacion familiar se relaciona significativa mente
con la convivencia escolar.

Quispe (2018), realizo la tesis de maestria sobre “Convivencia escolar en
niflos de 7 arios en la IE, Retoiiitos de la Virgen de Guadalupe, Callao. 2018 .
descriptiva y de disefio transversal, no experimental, cuyo objetivo fue describir el
grado de participacion escolar en los estudiantes de 5 afios. La poblacion estuvo
conformada por 80 estudiantes de la IE Retofiitos de la virgen de Guadalupe,
Callao. El instrumento utilizado fue la lista de cotejo. Los resultados reflejaron que
65% de nifios se encontraron en un nivel medio, 26,25% de nifios se encontraron en

nivel alto y 8,75% presentaron un nivel bajo de convivencia escolar.

Ramos (2023), en su tesis de Maestria sobre Disfuncion familiar Chiclayo,
tuvo como objetivo sefialar la relacion existente entre la disfuncion familiar y la
evaluacion formativa en estudiantes de tercer grado, del tipo basica, corresponde a
un enfoque cuantitativo y es del disefio no experimental descriptivo — correlacional.
La poblacion que participo fueron 53 estudiantes, los cuales desarrollaron dos
encuestas; una, para identificar el nivel de disfuncion familiar y otra para
identificar el nivel de evaluacion formativa analizada y a su vez presenta un

porcentaje elevado de estudiantes que se encuentran en un nivel medio y bajo de su

10



desarrollo educativo. El autor hace referencia a la relacion que tiene la disfuncion
familiar en casa y el impacto dentro del &mbito académico lo cual se manifiesta en
los resultados obtenidos que demuestran que existe un nivel elevado efecto
significativo en la poblacion estudiada y a su vez este grupo presenta un porcentaje
elevado en el que se encuentran en un nivel académico medio y bajo.

Puma (2020), llevé a cabo la tesis de maestria titulada “Relacion entre
conductas agresivas y convivencia escolar en nifios y nifias de ocho afios,
Institucion Educativa N° 319. Santa Ana, Huamanga. Ayacucho 2020, de disefio
descriptivo correlacional no experimental, con la finalidad de determinar el vinculo
entre el comportamiento agresivo y la convivencia escolar en la I.E.l N° 319 Santa
Ana, Huamanga, Ayacucho; la poblacion fue constituida por 30 nifios de 8 afios. El
instrumento utilizado fue el cuestionario, los resultados reflejaron, en cuanto a la
convivencia escolar, que 43,9% de nifios, alcanzé un nivel alto, 30% de nifios el
nivel medio y en 26,7%, nivel bajo de convivencia escolar.

Illachura (2021), realizd la tesis de maestria sobre “Disfuncién familiar y
convivencia escolar en estudiantes de 1ro y 2do grado de secundaria de una
institucion educativa de Tacna, 2021”, Universidad César Vallejo, tuvo como
objetivo principal de la investigacion determinar la relacién entre disfuncién
familiar y convivencia escolar en estudiantes de 1ro y 2do grado de secundaria de
una Institucion Educativa de Tacna, 2021. Con una poblacién de 160 y una muestra
de 90 estudiantes de 1ro y 2do grado de secundaria de una Institucion Educativa de
Tacna, 2021. Con una metodologia cuantitativa, fue de tipo descriptivo
correlacional, La técnica empleada para la recoleccion de informacion fue la
encuesta y el instrumento de la recoleccion de datos fueron los cuestionarios. Como

resultado encontramos que, si existe relacion directa entre disfuncion familiar y
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convivencia escolar en estudiantes de 1ro y 2do grado de secundario de una
Institucion Educativa de Tacnha, 2021.

Unvas (2022), desarrollé la tesis de maestria sobre “Disfuncion familiar y la
convivencia escolar en el nivel primaria de la Institucion Educativa Manuel
Vernamendi e Hidalgo del distrito de Mariano Melgar Arequipa — 2022 . El
objetivo fue analizar la relacion entre la disfuncion familiar y la convivencia
escolar en los estudiantes de primaria que asisten a la I.E. "Manuel Veramendi E
Hidalgo" en el distrito de Mariano Melgar, Arequipa, en el afio 2022. Para llevar a
cabo este estudio, se selecciond una muestra de 86 estudiantes del quinto ciclo de
primaria. En términos de metodologia, se adopt6 un enfoque cuantitativo y se
utilizé un disefio descriptivo y correlacional, que no implicé experimentos. Las
herramientas principales para recopilar datos fueron un cuestionario sobre
disfuncion familiar (version Face |11 de Olson) y un cuestionario sobre convivencia
escolar. Los resultados revelaron una relacion directa y negativa entre la
participacién familiar y la convivencia escolar, que se cuantificé en un valor de -
0.705. Este valor indica una correlacion inversa entre ambos factores, lo que
sugiere que a medida que la participacion familiar disminuye, la convivencia
escolar tiende a verse afectada negativamente.

Cabezudo (2022), realizo la tesis de maestria titulada “Disfuncion familiar y
aprendizaje del area de desarrollo personal en estudiantes de cuarto de primaria en
una Institucion Educativa, Ica”, cuyo objetivo fue analizar de qué manera afecta la
disfuncion familiar en el aprendizaje. Basada en una metodologia de tipo
cuantitativa y con una muestra de 26 nifios, en el que se aplicé cuestionarios. Los
resultados evidenciaron que 50% de estudiantes viven en una familia disfuncional.
Asimismo, 7,69% tiene una percepcion de aprendizaje alto, 69% tiene un
aprendizaje regular y 21,1% un aprendizaje bajo. Se concluye que la disfuncion

12



familiar incide en todos los procesos de vida de los estudiantes. sin embargo,
existen factores socioeconémicos y laborales que repercuten de manera negativa en
el desarrollo educativo.

Chota (2023), realizé la tesis de maestria titulada “Disfuncion familiar y
convivencia escolar en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora de Yurimaguas — 2023 ” el presente estudio se planteé como
objetivo determinar la relacion entre la disfuncionalidad familiar y la convivencia
escolar en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de
Guadalupe, Yurimaguas 2023. Se disefid una investigacion basica, no
experimental, de nivel correlacional y corte transversal que incluyé a una poblacion
de 442 estudiantes, de quienes solo se selecciond a 150 para que conformen la
muestra y desarrollen dos cuestionarios.

Como principales resultados se pudo demostrar la relacién de las
dimensiones cohesion familiar, adaptabilidad y comunicacién en la familia con la
convivencia escolar, dado que obtuvieron en la prueba Rho Spearman
significancias menores a 0.01. Como conclusién general quedo verificado que la
relacion entre la disfuncionalidad familiar y la convivencia escolar en estudiantes
de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Guadalupe,
Yurimaguas 2023 es significativa, dado que con la prueba Rho Spearman se obtuvo
un p-valor = 0.000 y un coeficiente rho = 0.651** que confirma la existencia de

una correlacion positiva moderada.

1.3. A nivel local.
Fustamante (2020), desarrollo la tesis de maestria titulada “La convivencia
escolar en nifios de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 339 —

Chalamarca, Chota, Cajamarca, 2020 fue de tipo descriptivo simple con un
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disefio no experimental y de carécter transversal, tuvo como proposito determinar
el nivel de convivencia escolar en nifios de 5 afios. La poblacién estuvo
conformada por 25 nifios de la Institucion Educativa Primaria N°339 - Chalamarca,
Chota, 2020. Como técnica de recojo de informacion se utiliz6 una lista de cotejo.
Sus resultados evidenciaron que el 56%, se encuentra en nivel bajo, seguido del
nivel regular con un 40%, por ultimo, el nivel alto con un 4% por la cual se
necesita mejorar la convivencia

Paz y Saldafia (2022), desarroll¢ la tesis de maestria titulada: “La
Funcionalidad Familiar en padres de los estudiantes de la I.E. N° 10392
Cabracancha. Chota. Cajamarca 2022” es de tipo cuantitativo, alcance
descriptivo, disefio de la investigacion es no experimental transversal, la muestra
estuvo conformada por 52 padres de familia de la I.E. N° 10392 Cabracancha.
Chota. Cajamarca. La técnica que se utilizo es la encuesta, dichos instrumentos de
recoleccion de datos fueron aplicados a los padres. Para la validez de los
instrumentos se utilizo el juicio de expertos y para la confiabilidad de cada
instrumento se utilizo el alfa de Cronbach que salié muy alta (0,940) encontrandose
los siguientes resultados que de un total de 52 padres de familia, 2.8% respondieron
gue nunca o casi nunca existe funcionalidad familiar, 6.9% respondieron que pocas
veces existe funcionalidad familiar, 28.8% respondieron que algunas veces existe
funcionalidad familiar, mientras que 46.5% respondieron que frecuentemente existe
funcionalidad familiar y por ultimo 15% respondieron que siempre o casi siempre

existe funcionalidad familiar.

Marco Epistemoldégico.
La presente investigacion esta comprendida en el paradigma del

positivismo, segun (Hernandez et al., 2014) el positivismo solamente acepta
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3.

conocimientos que proceden de la experiencia, esto es, de datos empiricos,
establecen como fundamental el principio de verificacion tiene sentido solo si
resulta verificable por medio de la experiencia y la observacion. Siendo asi la
investigacion tendré una realidad que puede observar, medir y manipular variables
respecto a la relacion que existe entre la disfuncion familiar y la convivencia
escolar en los estudiantes de la Institucion Educativa Particular “Jestis Cautivo”,
Cajamarca 2023 distrito y provincia Cajamarca.
Marco Tdrico — Cientifico de la investigacion.
3.1. Teoria estructural del funcionamiento familiar de Minuchin

Gonzales, (2009). Se refiere a la familia como sistema que tiene una
estructura dada por los miembros que la componen y las pautas de interaccion que
se repiten; estas pautas establecen como, cuando, y con quien cada miembro de la
familia se relaciona, regulando la conducta de sus miembros, Gonzéles, (2009).

“La estructura familiar debe ser relativamente fija y estable para poder
sustentar a la familia en sus tareas y funciones, protegiéndola de las fuerzas
externas y dando un sentido de pertenencia a sus miembros; pero almismo tiempo
debe aceptar un grado de flexibilidad para poder acomodarse a los diversos
requerimientos de las situaciones de vida y de las distintas etapas del desarrollo
por las que evoluciona la familia, con lo que facilita el desarrollo familiar y los
procesos de individuacion” (Gonzéales, 2009).

La propuesta estructural de Minuchin permite estabilizar el funcionamiento
de la familia a partir del control de sus fronteras, estas representan limites,
divisiones, permiten hablar de lo que hay dentro y de lo que hay fuera, y asi
preservar la identidad del sistema y su diferenciacion. Dentro de la familia, estos
limites estan separados por subsistemas, es decir, hay temas y actividades mas
especificas de los padres, diferentes de los hijos o de las parejas. También se
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reflejan en la distancia fisica entre miembros en diferentes contextos y en la
conexion emocional entre ellos. Los limites deben ser claros y flexibles hasta cierto
punto para que los subsistemas puedan adaptarse a los requisitos operativos.
Oyarzun (2022).

Axiomas del Modelo estructural. Para Minuchin (2007) las intervenciones
de esta terapia deben estar basadas en tres axiomas principalmente:

1. Lapresentacion de la queja: En este primer paso, el terapeuta interviene
reformulando el problema identificado por la familia. Generalmente, dicho
problema se atribuye exclusivamente al "paciente identificado", es decir, al
miembro de la familia en quien se focaliza el sintoma. La intervencion consiste en
redefinir el conflicto, desplazando la atencidn del individuo hacia las dindmicas
familiares que lo rodean. Se busca resaltar las &reas de competencia del paciente,
otorgando un nuevo significado al sintoma y explorando como este se manifiesta
dentro del sistema familiar, con especial atencidn a los detalles relacionales y
contextuales.

2. Eneste paso se cambia el principal problema que la familia ha
localizado como interno al paciente identificado. Esta es la intervencion mas
comun de cada terapeuta familiar. Es una técnica usual que incluye focalizar las
aereas de competencia del paciente identificado dandole un significado diferente al
problema y explorar las formas en que el sintoma se presenta poniendo atencion a
los detalles.

3. Las interacciones que mantienen el problema o sintoma. En este paso de
explora que es lo que hacen los miembros de la familia para perpetuar el problema.
La clave es ayudar al cliente a ver sus interacciones que pueden estar manteniendo

el problema sin provocar resistencia.

16



4. Los caminos para llegar al cambio. Este paso permite una evaluacion.
Después de observar que es lo que ocurre con la familia y como ellos llegaron hasta
ahi, los miembros de la familia y el terapeuta deben hablar acerca de los cambios
que necesitan hacer y cuales son factibles o no.

5. La exploracion del pasado. Este paso, el cual es recientemente propuesto,
enmarca la importancia de la exploracion del pasado de los miembros adultos de la
familia, con la finalidad de entender como ellos estan trayendo estas experiencias
pasadas al presente y la forma en cdmo ven a los otros desde esta perspectiva

3.2. Teoria sociocultural de Lev Vygotsky

Lev Vigotsky sostenia que “los nifios desarrollan paulatinamente su
aprendizaje mediante la interaccion social: adquieren nuevas y mejores habilidades
cognoscitivas como proceso logico de su inmersién en un modo de vida rutinario y
familiar”. La mayoria de personas coinciden en que el hogar es donde los nifios dan
sus primeros pasos y forman vinculos de apego. Quienes individualizan este
vinculo son los pilares de los que aprende las primeras formas de comportamiento
social.

Los nifios tienden a imitar lo que ven, por lo que, si sus padres expresan sus
sentimientos y muestran mucho carifio, ellos haran lo mismo y necesitaran aceptar
y demostrar carifio. En cambio, si no lo demuestran, aprenden el comportamiento y
no saben reconocer y expresar sus sentimientos.

La Teoria Sociocultural de Vygotsky pone atencién en la participacion
proactiva de los menores con el entorno que les rodea, siendo el desarrollo
cognoscitivo fruto de un proceso colaborativo con su contexto social. Lev
Vigotsky (Rusia, 1896-1934) sostenia que los nifios desarrollan paulatinamente su

aprendizaje mediante la interaccion social: adquieren nuevas y mejores habilidades
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cognoscitivas como proceso ldgico de su inmersién a un modo de vida rutinario y
familiar.

Aquellas actividades que se realizan de forma compartida con otros
permiten a los nifios que interioricen las estructuras de pensamiento y
comportamentales de la sociedad que les rodea, aduefiandose de ellas.

Segun la teoria propuesta por Vlgotsky, los adultos y compafieros mas
avanzados del claan, juegan el papel de apoyo, direccion y organizacion del
aprendizaje del menor, en el paso previo a que €l pueda ser capaz de dominar esas
facetas, una vez que haya interiorizado las estructuras conductuales y cognoscitivas
que cada actividad exige. En el caso de los pequefios, esta orientacion resulta méas
efectiva para ofrecerles una ayuda y que asi crucen la zona de desarrollo proximal
(ZDP), la cual podriamos entender como una brecha entre lo que ya son capaces de
hacer (aprendizajes obtenidos) y lo que todavia no pueden conseguir por si solos.

Por ejemplo, podemos entender que un nifio que se encuentra en la ZDP
para aprender una tarea o accién en concreto, esta proximo a lograr una ejecucion
autébnoma, pero le falta integrar alguna clave en su pensamiento. Sin embargo, con
el apoyo de los miembros méas grandes del clan, sin problema pueden realizar la
accion que se esta aprendiendo. En la medida en que la colaboracion, la supervision
y la responsabilidad del aprendizaje estan cubiertas, el nifio es capaz de progresar
en la formacion y consolidacion de sus nuevos conocimientos y aprendizajes.

3.3. Teoria del Aprendizaje social de Albert Bandura

Albert Bandura (1977-221), habla de "agresion™ por imitacion porque se
puede aprender comportamiento social a través del monitoreo de recompensas y
castigo, asi mismo sefiala a la motivacion para moderar la conducta, propone que el

aprendizaje es un proceso cognitivo que tiene lugar en un contexto social y ocurre
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puramente a través de la observacion o la instruccion directa, incluso en ausencia
de reproduccion motora o refuerzo directo.

Considera los aspectos sociales de nuestra vida diaria. Hoy aprendemos
mirando, escuchando y haciendo; combinando estilos de aprendizaje visual,
auditivo y cinestésico para comprender nuevos conceptos, retener ese conocimiento
y aplicarlo a los desafios cotidianos en el trabajo y en el hogar. El aprendizaje
social afirma que buena parte del aprendizaje humano tiene lugar en un entorno
social. Al observar a los demas, las personas adquieren conocimientos, reglas,
habilidades, estrategias, creencias y actitudes. Aprende sobre la utilidad y
adecuacion de diferentes patrones de conducta observando los patrones y las
consecuencias de sus acciones, y actda segun lo que cree que deberia esperarse
como resultado de sus acciones.

La teoria del aprendizaje social explica el comportamiento humano como
una interaccion continua de influencias cognitivas, conductuales y ambientales. El
objetivo de Bandura era explicar como los nifios aprenden en entornos sociales
observando e imitando el comportamiento de los demas. Creia que el aprendizaje
no podia explicarse completamente mediante un simple refuerzo, pero que la
presencia de otras personas en las experiencias de aprendizaje tenia un efecto
increible en los resultados del aprendizaje.

la teoria del aprendizaje social se basa en teorias del aprendizaje conductista
sobre el condicionamiento clasico y el condicionamiento operante. Sin embargo,
afiade dos ideas importantes:

Los procesos de mediacion se producen entre estimulos y respuestas.

Conducta es aprendida desde el medio ambiente a través del proceso de

aprendizaje por observacion.
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Bandura al evidenciar que los adolescentes presentaban agresiones entre
ellos, sugirié que quien causaba estas conductas era el ambiente, por lo que definio
el mundo y la conducta de un ser humano se originan mutuamente. La mayoria de

las conductas suelen ser aprendidas en vez de ser esto innato. (lllachura, 2021)

4.  Bases tedricas:
4.1. Disfuncion familiar
Es la “Familia conflictiva o en la que suceden conflictos, que la hacen no
funcional dentro de la sociedad donde se encuentran; caracterizandose
principalmente por no poder cubrir algunas de las necesidades materiales,
educativas, afectivas o psicologicas de sus miembros, en especial de los nifios”
(Organizacion INNATIA, 2013).

Castillo M, (2020) Refiere que las familias disfuncionales como aquellas
que no logran cumplir con las necesidades bésicas de sus hijos, “los padres son
figura de autoridad y al presentar una mala conducta como violencia o abuso, es
decir, un padre que golpea a la esposa o que la violenta fisica o psicoldégicamente,
ya estamos ante un hogar disfuncional, y esto causa graves repercusiones”, indico.

Segun Castillo las principales consecuencias que generan los hogares
disfuncionales en los hijos son: dependencia emocional, inseguridad, ansiedad, baja
autoestima, trastornos de conducta, problemas de socializacion, adicciones,
problemas de personalidad, depresion, conductas antisociales, culpa, violencia, etc.
Caracteristicas de un hogar disfuncional son:

Estilos de crianza negativos.
Dentro de la crianza negativa esta la autoritaria, donde hay control absoluto y
mucha rigidez por parte de uno de los padres o ambos. La negligente, donde

abandonan a sus hijos en todo lo relacionado a sus necesidades.
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La crianza permisiva, en la que los padres no ponen reglas y los nifios
hacen lo que desean.

La familia disfuncional por lo general existe una inadecuada distribucion y
mantenimiento de los roles asignados, obteniendo como resultado procesos largos o
tardios de desarrollo, es decir que los roles no evolucionan con el tiempo y se
vuelven equivocados, evitando que los miembros de la familia se adapten a las
nuevas circunstancias (Carreras, 2016, p. 15).

La familia disfuncionalidad es considerada por muchos autores como una
problemética que impiden el correcto funcionamiento de una familia, poniendo en
riesgo que se condicione la personalidad y vida del menor de edad. Cuando la
convivencia de la familia es bloqueada, muchas veces los padres no asumen su rol
y es donde los miembros pueden verse afectados impidiendo, la normal adaptacion
social o bioldgica (Faller, 2020, p. 29).

Cuenca (2018) cita a Mufioz (2014) en donde menciona en su articulo,
psicologia — familias disfuncionales que existen cinco tipos de caracterizacion para
las familias disfuncionales, entre ellas destacd: Disfuncionalidad por adicciones: Se
refieren a aquellas substancias de consumo legal como el alcohol, tabaco,
medicinas o substancias quimicas ilegales como cocaina, marihuana.

Disfuncionalidad por violencia: Este tipo de disfuncionalidad se presenta
cuando uno o ambos padres de familia, utilizan como principal medio de control el
maltrato fisico, psicoldgico y sexual.

Disfuncionalidad por explotacion o abuso: En este caso de disfuncionalidad
se origina cuando uno de los padres 0 ambos trata a los hijos como si fueran un
objeto de su posicion que no tiene libertad, individualidad ni independencia, puede
presentarse al igual que en la disfuncionalidad por violencia, explotacion o abuso

sexual, psicoldgico o fisico.
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Disfuncionalidad por abandono: La disfuncionalidad por abandono se
refiere no solo a la ausencia presencial de uno o ambos padres, hay ocasiones en
que, viviendo dentro de la misma casa, los padres permanecen ausentes por
motivos de trabajo, estudios o simplemente se sienten incapaces de proporcionar a
sus hijos los cuidados basicos que ellos necesitan.

Disfuncionalidad por relaciones inadecuadas entre padre y madre: Cuando
uno o ambos padres tienen una relacion inadecuada o ejercen una excesiva presion
en los hijos, e incluso la convivencia se torna dificil y poco sana. La mayor parte de
hogares disfuncionales se originan en este tipo de patron en donde padre y madre
tienen una pésima relacion.

Caracteristicas de las familias disfuncionales Las caracteristicas que pueden
presentar las familias disfuncionales de acuerdo a lo propuesto por Rivadeneira 'y
Trelles (2013) son: La falta de empatia, comprensién y sensibilidad, la negativa de
reconocer algun tipo de comportamiento abusivo, la falta de respeto de los limites
de los otros y la libertad de expresion, creencias equivocadas (p. 15). Las razones
por la que una familia se convierte en disfuncional son maltiples, de la misma
manera existen distintos factores que conllevan a que se la determine con este
nombre, entre la diversidad de caracteristicas que presentan las familias
disfuncionales, se puede mencionar la negacion, problemas psicologicos, abuso y
adiccion (Yéanez y Franco,2013, p. 15).

Una familia disfuncional se describe por el comportamiento inadecuado e
inmaduro entre los padres y se ve reflejado a través de conflictos, malas conductas,
abuso, irrespeto, entre otros. Los problemas de comportamiento en los
adolescentes, siempre ha sido un aspecto objeto de investigacion y preocupacion
puesto que es comun observar estudiantes que demuestran actitudes negativas que
son dificiles de controlar. Los problemas de comportamiento son aquellas
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conductas que ocurren con la suficiente intensidad y cronicidad en los distintos
ambientes de modo que son intolerables para los padres, los educadores y otras
personas (Cuberes,2013, p. 5)

En este orden de ideas, es importante resaltar que en ocasiones estos
problemas de comportamiento se ven influenciado en el desempefio académico del
adolescente. Cualquier comportamiento que interfiera con el aprendizaje de un
estudiante es un comportamiento problematico que puede provocar impactos

negativos en el aula, en el medio escolar y en los estudiantes (USAID, 2010, p. 10).

Dimensiones de la disfuncién familiar.

Adaptacion Familiar. Es la capacidad de la familia para modificar su
estructura de poder, roles y reglas relacionales en respuesta a situaciones de estrés o
cambio, con el fin de mantener la estabilidad y la convivencia positiva entre sus
miembros, esta dimension es clave en contextos como: Cambios econémicos,
conflictos entre padres e hijos, enfermedades, separaciones o mudanzas
Participacion Familiar:

En el contexto de la convivencia familiar, la participacion familiar se define
como el nivel de implicacién activa de los miembros del hogar en las actividades,
decisiones y responsabilidades compartidas dentro del ndcleo familiar. Esta
dimensidn se manifiesta en conductas observables como la cooperacién, el didlogo,
el acompafiamiento y la resolucion conjunta de problemas. Desde la teoria
estructural de Salvador Minuchin (1974), la participacion familiar se analiza en
funcidn de la organizacion del sistema familiar en subsistemas (conyugal, parental
y fraternal) y de los limites que regulan las interacciones. Una participacion
equilibrada, con roles definidos y jerarquias funcionales, se asocia con una

convivencia armonica y funcional. En contraste, niveles bajos o excesivos de
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participacion pueden reflejar disfunciones estructurales que afectan negativamente

la dindmica familiar.

Gradiente de recursos

En estudios de tipo cuantitativo, la dimension gradiente de recursos se
define como el nivel de organizacion jerarquica mediante el cual se distribuyen los
recursos familiares, emocionales, normativos y de autoridad entre los distintos
miembros del hogar. Esta distribucion debe ser coherente con los roles y
responsabilidades asignados a cada integrante segun su edad y funcion dentro del
sistema familiar. De acuerdo con la teoria estructural de Salvador Minuchin (1974),
una familia funcional mantiene un gradiente claro, donde los padres ejercen el
liderazgo y proveen apoyo, mientras que los hijos ocupan posiciones subordinadas
dentro de los subsistemas.

Afecto

La dimension afecta se refiere al grado en que los miembros de la familia
expresan y reciben emociones positivas como carifio, comprension, apoyo y
empatia. Esta dimension incluye tanto la manifestacion verbal como no verbal del
afecto, y es fundamental para el fortalecimiento de los vinculos familiares. En
familias funcionales, el afecto se expresa de manera constante, abierta y apropiada
segun las necesidades emocionales de cada integrante. Sin embargo, en contextos
de disfuncion familiar, la expresion afectiva puede verse afectada por frialdad
emocional, indiferencia, rechazo, hostilidad o excesiva dependencia emocional,
generando climas familiares negativos que afectan el desarrollo psicoemocional de
los miembros. Desde el enfoque estructural de Minuchin (1974), estas fallas en la
expresion afectiva estan asociadas a limites disfuncionales y desorganizacion en los
subsistemas familiares, lo cual debilita la cohesion y la estabilidad del sistema

familiar.
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Recursos

La dimension recursos hace referencia a la disponibilidad y uso adecuado
de los medios fisicos, emocionales, sociales y normativos con los que cuenta una
familia para enfrentar las demandas de la vida cotidiana y resolver conflictos. Estos
recursos incluyen el apoyo emocional, la comunicacion, el tiempo compartido, la
autoridad parental, asi como también recursos materiales y sociales (como redes de
apoyo). Desde la teoria estructural de Salvador Minuchin (1974), una familia
funcional organiza sus recursos dentro de limites claros y subsistemas jerarquicos
coherentes, en los que los padres tienen la capacidad de contener, guiar y proveer a
sus hijos. Esta disfuncion compromete el equilibrio del sistema familiar y afecta la
convivencia y el desarrollo saludable de sus miembros.

4.2. Convivencia escolar

Convivencia. La convivencia es un acto de vivir juntos. La palabra
convivencia es de origen latino y esta formada por el prefijo “con” y la
palabra “experiencia” que significa estar presente con respeto a los deméas. En la
vida humana, la socializacion entre individuos ha sido fundamental desde nuestro
nacimiento, y por ello la psicologia y la medicina reconocen que la interaccion
con otras personas es fundamental para la salud mental y la integridad fisica de una
persona.

Convivencia escolar. La convivencia escolar se construye a través de las
relaciones que se producen entre todas las personas que forman parte de la
comunidad educativa. Sera positiva si esta construccion se realiza desde el respeto,
la aceptacion de las diferencias y de las opiniones de todos en un plano de igualdad.
Esta construccién debe favorecer la resolucion de los posibles conflictos,

desacuerdos, tensiones o disputas de manera pacifica.
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A través de estructuras activas de convivencia escolar, los estudiantes
sienten un sentido de pertenencia a la escuela y al entorno y aprenden las
herramientas necesarias para respetar los derechos humanos de las personas y de la
sociedad. Sentirse valorados, respetados, acogidos e implicados activamente en la
vida y en la toma de decisiones del centro ayudard a reducir los
conflictos, erradicar la violencia y compartir responsabilidades en la convivencia.

Dimensiones de la convivencia escolar

Los componentes de la convivencia escolar propuestos por Del Rey, Casas,

& Ortega (2012) son:

Gestidn interpersonal positiva; Las relaciones positivas suponen
habilidades de empatia, cooperacion y compromiso por el bienestar de los
demas. (Lacunzal A. y Contini E. 2016)

Victimizacion; Se refiere al acto directo de sufrir dafio, perjuicio o agresion.
Es el hecho de ser la victima de un crimen, abuso o acto violento.

Disruptividad; Para Gomez y Cuna (2017) la conducta disruptiva es “aquel
comportamiento del alumno que interfiere, molesta, interrumpe e impide que el
docente lleve a cabo su labor educativa” (p. 279).

Red social de iguales; se entiende como las relaciones y las interacciones
entre individuos de estatus similar en un grupo especifico pueden moldear
comportamientos, relaciones, identidades y la cultura dentro de ese entorno social.

Agresion; Barkowitz (1996) la define como “faltar al respeto, ofender o
provocar a los demas”, es decir, el comportamiento que se realiza sobre la victima.

Ajuste normativo; El ajuste normativo se define como el conjunto de
actitudes y comportamientos asociados al cumplimiento de los esquemas sociales

que promueven la convivencia escolar (Herrera-Lopez et al., 2016).
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5.

Indisciplina, segin Garcia (2008) es un tipo de comportamiento que se
desvia de lo generalmente aceptado por las normas, como se ve en casi todas las
facetas de la sociedad; en casa, en centros educativos, lugares publicos y religiosos.

Toala., Quifibnez. & Gomez. (2020).

Definicion de términos basicos.

Disfuncién familiar

Se refiere a una situacion en la que la familia no cumple con sus funciones
bésicas, afectando el bienestar de sus miembros. Esto puede manifestarse en
problemas de comunicacion, violencia, abuso, falta de limites, o incapacidad para

adaptarse a los cambios. Anaya et. al (2018).
Convivencia escolar

La convivencia escolar se refiere a las interacciones y relaciones entre todos
los miembros de la comunidad educativa, incluyendo estudiantes, docentes, personal
administrativo y familias. Su objetivo principal es construir un ambiente armonioso,
respetuoso y seguro, donde se promueva la inclusion, la diversidad y la resolucién

pacifica de conflictos. Gomez y Agramonte. (2022).

Cohesion familiar

“Definida como el apego emocional que los miembros de la familia tienen
entre si y el grado de autonomia personal que experimentan dentro del sistema
familiar” (Baquerizo, 2017, p. 25).

Abusos. Respecto a los abusos, Castillo refirié que pueden ser fisicos,
psicologicos y sexuales, y finalmente, el rasgo del machismo, en donde uno de los

integrantes ejerce el poder y puede llevar a ser agresivo.
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Machismo. La especialista enfatizd que no solo se da por parte de los
hombres, sino también de las mujeres, esto a raiz de la crianza que han tenido,
“algunas mujeres son limitadas bajo el pensamiento de que solo deben estar en la

cocina y encargarse del cuidado de los hijos”.

Convivencia escolar

Gestion interpersonal se refiere a la capacidad de los miembros de la
comunidad educativa principalmente estudiantes para establecer, mantener y
regular relaciones sociales positivas basadas en el respeto, la empatia, la
cooperacion y la resolucion pacifica de conflictos. Esta dimensiédn es clave para
una convivencia escolar saludable, ya que promueve un clima de armonia,
tolerancia y participacion activa. La gestion interpersonal implica habilidades como
la comunicacion asertiva, el reconocimiento de normas comunes, la aceptacion de
la diversidad, y la mediacion ante desacuerdos. Desde el enfoque educativo, una
adecuada gestion interpersonal contribuye a prevenir situaciones de violencia,
bullying o exclusion, fortaleciendo asi los vinculos entre pares y el sentido de
pertenencia dentro del entorno escolar.

La victimizacion. Se define como la experiencia de ser objeto de conductas
de agresion fisica, verbal y psicoldgica, perpetradas por los iguales en el entorno
escolar, especialmente en lugares con escasa supervision por parte de los adultos
(Graham, 2006; Olweus, 1993).

Conductas disruptivas. Comportamientos que incluye distracciones,
interrupciones constantes, desafio a la autoridad, falta de respeto hacia profesores y
comparieros, y, en ocasiones, violencia verbal o fisica (Correa. 2019).

Red social de igualdades, se refiere al conjunto de relaciones
interpersonales horizontales que se establecen entre los estudiantes dentro del

entorno escolar, basadas en el respeto mutuo, la equidad, la inclusion y la no
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discriminacién. Esta dimension de la convivencia escolar valora la capacidad del
grupo para integrar a todos sus miembros sin distinciones de género, etnia, religion,
orientacion sexual, nivel socioeconémico u otras condiciones personales o sociales.
Una red de igualdades solida fomenta la cohesion social, el sentido de pertenencia
y la colaboracion entre pares, mientras que su ausencia puede propiciar exclusion,
discriminacion o desigualdad en el trato.

Agresion en el contexto de la convivencia escolar se define como cualquier
conducta intencional que busca causar dafio fisico, psicoldgico o social a otro
miembro de la comunidad educativa, particularmente entre estudiantes. Estas
conductas pueden manifestarse de forma verbal (insultos, burlas), fisica
(empujones, golpes), psicoldgica (intimidacion, amenazas) o social (exclusion,
difusion de rumores), y suelen afectar negativamente el clima escolar, la seguridad
emocional y las relaciones interpersonales. La agresién es una de las expresiones
mas directas de la disrupcion de la convivencia, y su presencia refleja fallas en la
regulacion de normas, en la empatia entre pares y en la resolucion pacifica de
conflictos.

Ajuste Normativo significa la entrada en vigencia o adopcion de una ley,
decreto, resolucién, circular o norma expedida por una Autoridad Competente; o
cualquier modificacion de la Normativa Aplicable, o aplicacion de la misma por
una Autoridad Competente; o la emision de cualquier requerimiento, circular,
decision o directriz, de una Autoridad Competente. (Asociacion bidireccional.
2022).

Indisciplina en el contexto de la convivencia escolar se define como el
conjunto de comportamientos que transgreden las normas establecidas dentro del
entorno educativo, afectando el orden, la autoridad, el respeto mutuo y el desarrollo
adecuado de las actividades escolares. Este tipo de conductas puede incluir
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desobediencia, interrupciones constantes en clase, falta de respeto hacia docentes o
comparieros, incumplimiento de tareas, entre otros. La indisciplina deteriora la
calidad del ambiente escolar, obstaculiza el proceso de ensefianza-aprendizaje y
dificulta la construccién de relaciones armdnicas entre los miembros de la

comunidad educativa.
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CAPITULO I

MARCO METODOLOGICO

1. Caracterizacion y contextualizacion de la investigacion
1.1. Descripcion del perfil de la institucion Educativa.

La Institucion Educativa Particular Jesus Cautivo se encuentra ubicado en la
provincia de Cajamarca, region Cajamarca Fue creada mediante resolucion
directoral N° 0070 — 2001, el 9 de febrero de 2004 Actualmente, cuenta con 180
alumnos y 15 docentes contratados entre el nivel de inicial y primaria a
infraestructura se encuentran en buenas condiciones fisicas cuenta con tres aulas en
el nivel inicial y 11 aulas nivel primario, departamento de computacion, educacion
fisica, un ambiente para psicologia y un ambiente para Direccién de la Institucion

Educativa.

1.2. Caracteristicas demograficas y socioeconémicas.
Cuenta con 50 alumnos en el nivel inicial, con 130 alumnos del nivel
primario, mixta, privada. En Cajamarca esta |.E. aporta una educacion de alta
calidad, en donde los estudiantes alcanzan su pleno crecimiento espiritual, fisico,

social, intelectual, moral.

1.3. Caracteristicas culturales y ambientales.

Cuenta con dos ambientes amplios una para Inicial y el otro para el
primario, unos dos patios en primaria un pabellon de tres pisos, servicios higiénicos
muy bien implementados a las necesidades de los estudiantes.

Cuenta con una sala de computo, auditorio, se brinda los talleres de
computacion y danzas este ultimo con el propésito de concientizar la importancia de

nuestra cultura.
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1.4. Hipdtesis de investigacion

Existe relacion significativa entre la disfuncion familiar y la convivencia
escolar en los estudiantes de la Institucion Educativa Privada Jesus Cautivo,
Cajamarca 2023.

2. Hipotesis
2.1.Hipdtesis Especificas.

HE 1: Existe relacion significativa entre la disfuncion familiar y las
dimensiones de la convivencia escolar: gestion interpersonal, victimizacion,
disruptividad, ¢agresion, redes sociales, ajustes normativos e indisciplina?

HE 2: La disfuncién familiar se relaciona con la disfuncion familiar y la
convivencia escolar en los estudiantes de la Institucion Educativa Privada Jesus
Cautivo, Cajamarca 2023.

HD 3. Con un plan de mejora, sobre disfuncién familiar es posible mejorar
la convivencia escolar de los estudiantes de la Institucion Educativa Particular “Jesus

Cautivo”, ;Cajamarca — 2023.

3. Variables de investigacion

Variable 1:

Disfuncion Familiar.

Variable 2:

Convivencia Escola
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4. Matriz de operacionalizacion de variables.

_ Definicion Definicion ) ] ) Técnicas e
Variable _ Dimensiones Indicadores valor ]
Conceptual operacional instrumentos
- Se siente seguro de acudir a su familia en Funcionalid
1. Adaptacion situaciones de problemas o necesidades. ad normal
™~ - - Se siente satisfecho al recibir ayuda de su de 7-10
Familia familiar i . .
. . familia cuando tiene algun problema o puntos
disfuncional es necesidad
aque”a en |a . EvaluaCién/
que los 2. Participacion | - Conversa con su familia los problemas que Test APGAR
conflictos, la - Surgen en casa. -
mala conducta familiar - Se siente satisfecho de ayudar a su familia en FAMIIAR
situaciones de problemas. )
y el abuso se Disfunci
. - isfuncion
Variable 1 producen Esta variable se : - Le agrada pensar que su familia acepta y apoya | moderada
_ . continua y medira 3. Gradiente de . decisi tividad
Eamil regularmente, de APGAR Recursos. - Las decisiones importantes las toman en puntos.
amiliar. i
loque llevaa | cAMILIAR. conjunto en casa.
otros
miembros a - Se siente satisfecho de la manera como su
acomodarse y 4. Afecto familia le brinda su carifio.
a normalizar - Le agrada el cuidado que le brinda su familia.
tale,s acciones. Disfuncion
Lopez, et.al. - Le satisface la manera que comparte tiempo gravede 0 a
(2015) 5. Recursos. junto a su familia. 3 puntos.

- Esta satisfecho de coémo comparten los
recursos econdémicos en familia.
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Variable 2
Convivencia

escolar.

-Los profesores se llevan bien entre ellos.

Gestién - Los padres se llevan bien con los profesores. 1,234
interpersonal | -La familia del alumno se implica en las actividades.
- Los profesores son respetados.
- Algun compafiero me ha golpeado.
o - Me he sentido amenazado.
Victimizacion | _ Me han robado. 56,7,8,9
Se entiende -Me he sentido excluido, aislado o rechazado por
como el compafieros.
proceso Para la . . - Los alumnos nos llevamos bien.
mediante el variable Disruptividad | s compafieros me ayudan cuando lo necesito. 10,1112
cual todos los | convivencia -Mis compafieros se interesan por mi.
miembros de la . se ha Red social de | - Deio trabajar a los demas sirl molestar.
comunidad utilizado la _ - C_algo bien entre mis comparieros. 13,14 15 16
educativa “Escala de iguales. - Pido la palabra_l y espero turno para hablar.
aprenden a Convivenci -Me gusta trabajar en grupo.
. - Algun compafiero me ha insultado.
VIvir con los a Escolir Agresion -He golpeado algiin compafiero 17. 18.19.20
demas Fierro- (ECE) " | -Me han agredido fisicamente. T
Evansy - Hay nifios que estan metidos en peleas.
Carbajal- Aiuste -Hay alumnos que no respetan las normas.
Padilla (2019) J -Solo cumplo las normas que me conviene. 2199 2324
normativo. | -Las normas de los profesores son injustas. B
-Cumplo las normas.
-Hay alumnos que no dejan dar clase.
Indisciplina. -Algunos alumnos destrozan el material y las 2526, 27

instalaciones.
-Hay profesores que castigan siempre a los mismos
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5. Poblacion y muestra
5.1. Poblacion
La poblacién del presente estudio estuvo conformada por un total de 180
estudiantes de primaria, de la Institucion Educativa Particular “Jesus Cautivo”,
ubicada en la ciudad de Cajamarca. Estos estudiantes se encuentran en un rango de
edad de 6 a 12 afios, y estan matriculados en los diferentes grados durante el afio
2023.
5.2.Muestra
La muestra estuvo constituida por 66 estudiantes, seleccionados mediante un
muestreo probabilistico aleatorio simple, el cual brinda a cada integrante de la
poblacion la misma probabilidad de ser elegido. Esta técnica garantiza que los
resultados obtenidos puedan generalizarse con un grado aceptable de confiabilidad.

Se determino con la férmula de poblaciones finitas.

N*Zz(lp*q

(N-1).e?+Z%u*p™*q
Donde:
* N = Total de la poblacion = 180
¢ Nivel de confianza del 95%)
* Valor Z para 95% = 1.96 al cuadrado
*p= 0.5 (proporcion estimada = en este caso 5% = 0.05
*q=1-p=05-g=1-p=0.5.

Remplazando: 180 x 1.962x 0.5 x 0.5

n= =66
(180-1) x 0.05% + 1.96°x 0.5x 0.5 -

n =66
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6. Tamafo muestral:

Fue determinado teniendo en cuenta un nivel de confianza del 95% y una
proporcidn esperada del 50% (p = 0.5), lo que representa el caso de maxima
variabilidad. El calculo arrojo una muestra de 66 estudiantes de una poblacion total
de 180, se obtiene un margen de error aproximado de +9.6%, el cual es aceptable
dentro del enfoque correlacional del estudio. Este margen permite realizar
inferencias representativas para la poblacion objetivo, considerando las

limitaciones logisticas y de acceso propias del entorno educativo.

7. Unidad de analisis

Para la investigacion se ha considera a cada uno del estudiante de la muestra de

la Institucion Educativa Particular “Jestis Cautivo” Cajamarca en el afio 2023.
8. Métodos de investigacion

Meétodo Cientifico: Es un método de investigacién utilizado principalmente
para adquirir conocimientos en ciencias. (Sanchez y Reyes, 2006). Se utiliz6 para
analizar los antecedentes y el marco tedrico después de generar e interpretar nuevos
hallazgos de investigacion.

Meétodo estadistico: Consiste en una coleccién de medidas de gestion de datos
de investigacion cuantitativas. (Sanchez y Reyes, 2006). Este el método se utilizo en
el procesamiento de datos mediante estadistica descriptiva e inferencial.

Metodo hipotético-deductivo: Consiste en observar fendmenos, formar
hipdtesis, derivar consecuencias y comprobar o comprobar la verdad. (Sanchez y
Reyes, 2006). Este método se utilizd para establecer hipétesis y objetivos de
investigacion y para explicar y comparar los resultados con los antecedentes y teorias

cientificas.
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10.

Es un modelo de método cientifico basado en la experimentacion, la logica
empirica, la observacion de los fendmenos y su analisis estadistico. (Sanchez y
Reyes, 2006). Esto se manifiesta en el trabajo de investigacion en la obtencion de
resultados y en la formulacion de la descripcion e interpretacion de los resultados.

Metodo Analitico descriptivo porque se realizé sin manipular las
variables. De corte transversal: porque los datos se recolectaron en un momento
especifico y en determinado tiempo.

Tipo de investigacion

El tipo de investigacion fue descriptiva y correlacional, ya que se emplearon
encuestas como técnica principal para describir las caracteristicas de las variables
estudiadas y, al mismo tiempo, analizar la relacidn existente entre ellas. Esta
metodologia permitid recolectar informacién cuantitativa relevante sobre ambos
aspectos del estudio, facilitando una comprension mas profunda del fenémeno
investigado.

Segun Hernandez (2018) es la que tiene como objetivo describir relaciones
entre dos 0 mas variables en un momento determinado. Se trata de descripciones,
pero no de variables sino de sus relaciones. (p. 193)

Disefio de la investigacion

El disefio de este estudio fue no experimental, de corte transversal ya que
registra las variables tal y como se manifiestan al aplicar al instrumento, es
correlacional porque busca identificar relaciones entre las variables observadas,
como la disfuncion familiar y la convivencia escolar; es prospectivo porque los
resultados se usaran como punto de referencia para investigaciones futuras
relacionadas con este tema; y es transversal debido a que se midieron las variables

una sola vez para después describirlas y analizarlas.
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Donde: Descriptivo correlacional, porque se estad dando a conocer dos
variables en el desarrollo de la investigacion, considerando el siguiente esquema:
M= Muestra
O1: observacion de a variable O1: Disfuncion familiar
02: observacion de a variable O2: Convivencia escolar.
R= correlacional entre variable Oly O2
11. Técnicas e instrumentos de recopilacion de informacién
La técnica que se utiliz6 en ambas variables para recopilar datos fue la
encuesta que ha permitido la identificacion y valoracion de las variables por los
estudiantes que han sido encuestados.
Los instrumentos son el Test de APGAR familiar y escala de convivencia
escolar ECE. Para a confiabilidad de cuestionario de disfuncion familiar se obtuvo
un alfa de Cronbach de 0,882 y de 0,882 para el cuestionario de convivencia escolar;

ambos altamente confiables.

Instrumento 1:

Ficha Técnica:

Autor: Smilkstein (1978).

Nombre original: APGAR familiar
Adaptacion: Austin y Huberty en 1989 para nifios
N° de items: 10
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Administracion: Colectiva.
Tiempo aproximado de aplicacion: 9-11 minutos.
Poblacion a la que va dirigida: Nifios de 9 a 10 afios.
Instrumento 2:
Ficha Técnica:
Autor: Ortega, Del Rey, & Sanchez, (2012)
Nombre original: Escala de Convivencia Escolar
Adaptacién: La investigadora
N° de items: 26
Administracion: Colectiva.
Tiempo aproximado de aplicacion: 9-11 minutos.
Poblacion a la que va dirigida: Nifios de 9 a 10 afios
12. Técnicas para el procesamiento y analisis de la informacion.
El procesamiento de datos se realizd mediante el programa SPSS versién
actualizada. El tipo de andlisis de datos sera cuantitativo.
13. Validez y confiabilidad
Para medir la validez de los instrumentos se sometio a tres profesionales

experimentados cuyos resultados se presentan a continuacion:

Validez por juicio de expertos de los instrumentos. Anexo 2

Grado Académico Nombre y apellido de experto Validez
Dra.. Diorga Nélida Medina Hoyos. Aplicable
M.Cs Flor Violeta Rafael Saldafia. Aplicable
Mg. Luis Fernando, Guerra Peralta Aplicable

Nota: La autora.
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La confiabilidad de los instrumentos se evalué mediante el coeficiente Alfa
de Cronbach, una técnica estadistica que mide la consistencia interna de una escala,
es decir, cudn homogéneos son los items entre si. Para el test del APGAR Familiar
(10 items), se obtuvo un o= 0.812, lo que indica una alta confiabilidad. Este
instrumento utiliza una escala tipo Likert, y el Alfa de Cronbach es apropiado para
este tipo de datos.

Para la escala de convivencia escolar (26 items), también se aplicé el Alfa
de Cronbach, resultando en a.= 0.882, lo cual indica una muy buena confiabilidad.
A pesar de ser una escala dicotdmica (respuestas tipo "si" o0 "no"), el Alfa de
Cronbach sigue siendo valido, aungue en estos casos se podria considerar el
coeficiente Kuder-Richardson (KR-20) como alternativa. Sin embargo, al tener un
numero suficiente de items, el Alfa sigue siendo robusto. Para su interpretacion se

utilizo el Baremo del Alfa de Cronbach. (Anexo 4)
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION
Tabla 1.

Disfuncién familiar de los estudiantes de la Institucién Educativa Particular

Jesus Cautivo, Cajamarca 2023

Funcionalidad Familiar n° %
Disfuncion familiar Grave 2 3
Disfuncion familiar moderada 13 19.7
Funcionalidad familiar Normal 51 77.3

Total 66 100.0

Nota: Cuestionario de disfuncidn familiar y convivencia escolar

Analisis y discusion. En la Tabla 1 se presentan los resultados obtenidos
respecto a la disfuncién familiar de los estudiantes de la Institucion Educativa
Particular “Jests Cautivo” de Cajamarca. De acuerdo con los datos recolectados
mediante el instrumento APGAR familiar, se identificé que el 77.3% de los
estudiantes pertenece a familias con funcionalidad normal, mientras que el 19.7%
se encuentra en un nivel de disfuncion familiar moderada y el 3% presenta
disfuncion grave.

Estos resultados indican que la mayoria de los estudiantes proviene de
contextos familiares relativamente estables. Sin embargo, 22.7% restante refleja
niveles de disfuncionalidad que podrian afectar significativamente su desarrollo
emocional, académico y social.

En consonancia con lo sefialado por Sumaran y Meneses (2021), los

estudiantes que viven en familias disfuncionales tienden a desarrollar conductas de
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riesgo como el abandono escolar, la integracion a pandillas o el consumo de
sustancias, lo que afecta su salud socioemocional. Por tanto, este grupo identificado
representa una poblacién vulnerable que debe ser atendida desde el &mbito
educativo y familiar.

A diferencia de lo reportado por Cabezudo (2022), quien encontré un 50%
de estudiantes viviendo en familias disfuncionales, los resultados del presente
estudio muestran una menor proporcion, lo cual podria estar asociado a factores
contextuales, socioculturales o a programas de apoyo familiar que existan en la
institucion.

Desde la teoria estructural del funcionamiento familiar de Salvador
Minuchin (2007), se comprende que una familia funcional es aquella que mantiene
una estructura jerarquica clara, limites adecuados entre subsistemas y canales de
comunicacion efectivos. Cuando esta estructura se rompe o debilita, ya sea por
ausencia parental, conflictos constantes o falta de normas claras, surgen formas de
disfuncion que afectan directamente el comportamiento y desempefio escolar de los
hijos. En particular, Minuchin subraya que los sintomas emocionales y
conductuales de los nifios pueden reflejar los desequilibrios estructurales de su
entorno familiar.

Por tanto, los resultados del estudio se alinean con esta teoria, ya que los
estudiantes con disfuncién familiar moderada o grave tienden a manifestar mayores
dificultades para adaptarse a las normas escolares, establecer relaciones sociales
sanas y mantener un desempefio académico estable.

Este analisis evidencia la importancia de fortalecer los vinculos familiares

mediante programas de orientacion y acompafiamiento, asi como de incorporar el
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trabajo conjunto entre escuela y familia para fomentar un ambiente propicio para el
desarrollo integral del estudiante.

Tabla 2

Convivencia Escolar de los estudiantes de la Institucion Educativa Particular

Jesus Cautivo, Cajamarca 2023.

Convivencia escolar n° %
Mala 3 4.5
Buena 63 95,5
Total 66 100.0

Nota. Elaboracion propia a partir de los datos recolectados en el estudio.

Andlisis y discusion. En la Tabla 2 se presentan los resultados obtenidos
respecto a la convivencia escolar, mediante la aplicacion de un instrumento a 66
estudiantes de la Institucion Educativa Privada “Jests Cautivo” de Cajamarca. Los
hallazgos revelan que 95.5% de los estudiantes muestra una buena convivencia
escolar, mientras que solo 4.5% presenta dificultades en este aspecto.

Estos datos reflejan que la gran mayoria de los estudiantes ha logrado
internalizar normas de respeto, colaboracién y responsabilidad dentro del entorno
escolar. Esto sugiere que los estudiantes practican conductas asociadas a una sana
convivencia: cumplen con sus deberes, respetan a sus comparieros, participan
activamente, proponen acuerdos, y cuidan los espacios y el tiempo compartido. Sin
embargo, el 4.5% (equivalente a 3 estudiantes) no ha logrado integrarse de forma
adecuada con sus pares, lo cual requiere una atencion focalizada.

En comparacion con otros estudios, estos resultados son significativamente
mas positivos. Por ejemplo, Quispe (2018) reportd que solo 26.25% de los

estudiantes alcanz6 un alto nivel de convivencia escolar, mientras que la mayoria
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se encontraba en niveles medio (65%) y bajo (8.75%). Del mismo modo,
Fustamante (2020) sefialé que 56% de sus participantes tenian un nivel bajo de
convivencia. Por su parte, Puma (2020) report6 que 43.9% de los estudiantes
alcanzo el nivel de “logro esperado”, evidenciando que en muchos contextos
escolares aun persisten desafios en cuanto al desarrollo de habilidades sociales y
convivencia armonica.

Desde la perspectiva de la teoria sociocultural de Lev Vygotsky, estos
resultados adquieren una dimension profunda. Vygotsky plantea que el aprendizaje
y el desarrollo humano son procesos mediados socialmente, es decir, se dan en la
interaccion con otros. En este sentido, la escuela se convierte en un espacio
fundamental donde los estudiantes construyen habilidades sociales, valores y
actitudes a través del lenguaje, la colaboracion y la guia de adultos o compafieros
mas experimentados (zona de desarrollo proximo).

Por lo tanto, una buena convivencia escolar no solo favorece el clima
institucional, sino que también potencia el desarrollo cognitivo y emocional del
estudiante. Los nifios y adolescentes que aprenden a cooperar, resolver conflictos y
participar en dindmicas colectivas estan mas preparados para enfrentar retos
académicos y sociales. Por el contrario, quienes se aislan o presentan conductas
disruptivas pueden ver limitada su capacidad de aprendizaje y adaptacion.

Aunque los resultados son favorables, es fundamental continuar
fortaleciendo la convivencia escolar a través de Programas de tutoria personalizada
para los estudiantes con dificultades en integracion social, asi mismo es necesario
crear espacios de dialogo y reflexion sobre la convivencia, donde se promueva la

empatia, la comunicacién asertiva y la resolucion pacifica de conflictos.
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En conclusién, los resultados reflejan un contexto escolar altamente

favorable en cuanto a convivencia, lo cual no solo mejora el clima educativo, sino

que desde la mirada vygotskiana constituye una base esencial para el aprendizaje y

desarrollo integral del estudiante. No obstante, se deben implementar medidas

especificas para acompariar a los estudiantes con dificultades, asegurando que

todos tengan oportunidades reales de aprender a convivir.

Tabla 3

Disfuncién familiar y convivencia escolar segun sus dimensiones en los

estudiantes de la Institucion Educativa Particular Jesus Cautivo, Cajamarca,

2023
Dimension Convivencia Disfuncion Disfuncién Funcionalidad Total
escolar grave moderada normal
D1: Mala 0 (0,0%) 1 (1,5%) 1 (1,5%) 2 (3,0%)
_Gestion g na 2(3,0%) 12 (18,2%) 50 (75,8%) 64 (97,0%)
interpersonal
D2 Mala 0 (0,0%) 8 (12,1%) 25 (37,9%) 33 (50,0%)
Victimizacién Buena 2 (3,0%) 5 (7,6%) 26 (39,4%) 33 (50,0%)
D3: Mala 0 (0,0%) 2 (3,0%) 9 (13,6%) 11 (16,7%)
Disruptividad Buena 2 (3,0%) 11 (16,7%) 42 (63,6%) 55 (83,3%)
D4 Mala 0 (0,0%) 7 (10,6%) 27 (40,9%) 34 (51,5%)
Agresion Buena 2 (3,0%) 6 (9,1%) 24 (36,4%) 32 (48,5%)
D5: Mala 0 (0,0%) 1 (1,5%) 2 (3,0%) 3 (4,5%)
Red social de
0, 0, 0, 0,
iqualdades Buena 2 (3,0%) 12 (18,2%) 49 (74,2%) 63 (95,5%)
D6: Mala 1 (1,5%) 2 (3,0%) 9 (13,6%) 12 (18,2%)
Ajuste Buena 1(1,5%) 11 (16,7%) 42 (63,6%) 54 (81,8%)
normativo
D7: Mala 0 (0,0%) 6 (9,1%) 20 (30,3%) 26 (39,4%)
Indisciplina  Buena 2 (3,0%) 7 (10,6%) 31 (47,0%) 40 (60,6%)
Total — 2(3,0%) 13(19,7%) 51 (77,3%) 66 (100,0%)

Nota: Cuestionario de disfuncién familiar y convivencia escolar.
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Analisis y discusion. En el presente estudio realizado en la Institucion
Educativa Particular “Jestis Cautivo” de Cajamarca (2023), se hall6 que 75,8% de
los estudiantes que presentan una funcionalidad familiar normal también
manifiestan una buena gestion interpersonal dentro del contexto escolar. Este
hallazgo revela una asociacion positiva y significativa entre la funcionalidad
familiar y la calidad de las relaciones interpersonales en el entorno educativo. Por
el contrario, en los casos donde se identificd una disfuncionalidad familiar grave o
moderada, se observo una menor proporcion de estudiantes con adecuada gestion
interpersonal, con 1,5% en cada nivel de disfuncionalidad. Esta distribucion sugiere
que los estudiantes provenientes de entornos familiares menos funcionales tienen
mas probabilidades de enfrentar dificultades en la gestion de sus relaciones
interpersonales dentro del aula.

La dimension de gestion interpersonal evaluada comprende competencias
sociales como la comunicacion clara, la cooperacion, el trabajo en equipo, la
resolucion positiva de conflictos, la escucha activa, la empatia, la autorregulacion
emocional y la asertividad. Estos elementos son fundamentales para una
convivencia escolar arménica, efectiva y su desarrollo parece estar estrechamente
vinculado a la calidad del entorno familiar.

Desde una perspectiva estadistica, la prueba de correlacion Rho de
Spearman arrojé un coeficiente de r = 0,045 con un valor de p = 0,000 (p < 0,05),
lo que indica una correlacion positiva y significativa entre la disfuncion familiar y
la gestidn interpersonal en los estudiantes, con un nivel de confianza del 95%.
Aunque el coeficiente de correlacion es bajo, su significancia estadistica respalda la

existencia de una relacion real entre ambas variables.
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Estos resultados pueden explicarse desde la Teoria del Aprendizaje Social
de Albert Bandura, la cual sostiene que los comportamientos sociales se adquieren
a través de la observacidn, la imitacion y la modelacion de conductas observadas en
el entorno cercano, especialmente en la familia. Segin Bandura, los nifios y
adolescentes aprenden cOmo interactuar con otros principalmente observando las
dindmicas familiares. Por tanto, en un entorno familiar funcional donde predomina
la comunicacion efectiva, el respeto mutuo y el manejo constructivo de los
conflictos, es mas probable gue los estudiantes desarrollen habilidades
interpersonales positivas. En cambio, en familias disfuncionales, donde estas
practicas son escasas 0 inexistentes, los estudiantes pueden carecer de modelos
adecuados para replicar en su interaccion social en la escuela.

Asimismo, los resultados obtenidos coinciden con lo establecido por el
Ministerio de Educacién del Perd (MINEDU, 2021), el cual reconoce la
importancia de fortalecer la convivencia escolar como medio para prevenir la
violencia y promover un clima educativo saludable. La normativa, basada en el
Decreto Supremo N° 004-2018-MINEDU, enfatiza el desarrollo de habilidades
interpersonales como un eje esencial para lograr una convivencia pacifica y segura
en las instituciones educativas, especialmente aquellas con alto riesgo de violencia.

En resumen, los datos evidencian que el entorno familiar tiene un impacto
significativo en la convivencia escolar, especialmente en la dimension de gestion
interpersonal, lo cual esta en plena consonancia tanto con el marco normativo
nacional como con los fundamentos teéricos del aprendizaje social propuestos por
Bandura.

En el andlisis de la dimension victimizacion de la convivencia escolar, se

evidencio que 39,4% de los estudiantes con funcionalidad familiar normal reportan

47



una buena convivencia, mientras que 12,1% de los estudiantes con disfuncion
familiar moderada manifiestan experiencias de mala convivencia relacionadas con
situaciones de victimizacion. De manera notable, 50,0% de los casos, tanto con
buena como con mala convivencia escolar, experimentaron algun grado de
victimizacion, lo que revela una alta prevalencia del fendmeno en la muestra
estudiada (N = 66).

Este hallazgo sugiere que la victimizacion no esta completamente
determinada por el nivel global de convivencia escolar, sino que la disfuncion
familiar actda como un factor de riesgo relevante, afectando de manera transversal
la experiencia escolar de los estudiantes. La prueba estadistica de correlacion Rho
de Spearman arrojé un coeficiente de r = 0,683 con un valor de p = 0,000 (p <
0,05), lo que indica una correlacion positiva y significativa entre disfuncion
familiar y victimizacion, con un nivel de confianza del 95%. Esta correlacion es
fuerte y sugiere que a mayor disfuncion familiar, mayor probabilidad de que el
estudiante sea victima de conductas violentas o de exclusion por parte de sus pares.

Desde la teoria del aprendizaje social de Albert Bandura, estos resultados
pueden interpretarse en funcion del proceso de modelamiento de conductas. Segun
Bandura, los nifios aprenden comportamientos observando e imitando a los adultos
significativos en su vida, principalmente a través del refuerzo y la observacién
directa. En contextos de disfuncion familiar, donde es comun la presencia de
modelos agresivos, negligentes o emocionalmente inestables, los estudiantes
pueden desarrollar escasas habilidades para afrontar conflictos de forma adecuada y
pueden tender a reproducir o tolerar conductas violentas.

Ademas, este estudio destaca la importancia del apoyo social,

particularmente el proveniente de los docentes. Se encontr6 que el respaldo
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emocional y conductual de los profesores tiene un efecto protector mas fuerte que
el de los propios comparieros en la reduccion del impacto negativo de la
victimizacion en la vida del estudiante. Esto resalta el rol clave que tienen los
adultos en la escuela como modelos de comportamiento positivo, tal como lo
postula Bandura, quien afirma que la presencia de figuras adultas consistentes y
empaticas puede contrarrestar los efectos negativos de modelos familiares
disfuncionales.

En conjunto, estos hallazgos sugieren que para enfrentar eficazmente la
problematica de la victimizacion escolar es necesario abordar tanto las condiciones
del entorno familiar como fortalecer el rol de los adultos dentro del entorno
educativo, promoviendo relaciones significativas y seguras con los estudiantes. De
esta forma, se puede mitigar el impacto de los entornos familiares negativos y
favorecer una convivencia escolar mas saludable y resiliente.

Los resultados sobre disfuncién familiar y la convivencia escolar:
disruptividad, en los estudiantes de la Institucién Educativa Particular Jesus
Cautivo, Cajamarca, muestran que 3% de los estudiantes con disfuncionalidad
familiar moderada presenta una convivencia escolar negativa en la dimensién de
disruptividad, mientras que 63,6% de quienes provienen de familias funcionales
demuestran una convivencia escolar positiva. Cabe destacar que 83,3% de los
estudiantes con buena convivencia escolar presentan funcionalidad familiar normal,
en contraste con 16,7% que, teniendo mala convivencia, también muestran
funcionalidad, lo que revela una asociacion relevante entre el entorno familiar y el
comportamiento en el aula.

Estos hallazgos son respaldados por Ledn V. J. et al. (2020), quienes sefialan

que las conductas disruptivas suelen estar vinculadas a factores familiares como
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disfuncion, negligencia o abuso, asi como a practicas docentes inadecuadas. Dichos
factores afectan directamente el rendimiento acadéemico y la convivencia escolar.

La prueba de correlacion Rho de Spearman arroj6 un coeficiente de r =
0.599 y un valor p = 0.000, confirmando una correlacion positiva significativa entre
disfuncion familiar y conductas disruptivas (p < 0.05), con 95% de confianza.

Desde el enfoque de la teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura,
estos resultados refuerzan la idea de que los comportamientos, como la
disruptividad, son aprendidos mediante la observacion e imitacion de modelos,
especialmente dentro del contexto familiar. La disfuncién familiar proporciona
modelos negativos que los nifios internalizan y reproducen en su interaccion
escolar, afectando su capacidad para establecer una convivencia adecuada.

Asi mismo, los resultados sobre convivencia escolar: disruptividad
evidencian que 95,5% de los estudiantes con adecuada red social de igualdades
provienen de familias funcionales, en contraste con solo el 4,5% que, pese a tener
mala convivencia, presentan funcionalidad familiar, lo que indica una asociacién
positiva aparente entre funcionalidad familiar y relaciones sociales equitativas en el
entorno escolar.

Estos datos destacan la importancia de fortalecer la red social de igualdades
como un componente esencial para promover un ambiente escolar respetuoso y
cooperativo. En este sentido, contar con relaciones horizontales entre los
estudiantes favorece el respeto mutuo, la seguridad emocional y el cumplimiento de
normas, elementos claves para una convivencia armoniosa. Todo esto se alinea con
lo establecido en el articulo 176, inciso g, del Reglamento de Organizacion y
Funciones del Ministerio de Educacion, que promueve una convivencia escolar

democratica basada en la equidad y la prevencion de la violencia.

50



No obstante, la prueba de Rho de Spearman arrojo una correlacion bajay no
significativa (r = 0.041; p = 0.744), lo que indica que no existe una relacion
estadisticamente significativa entre la disfuncién familiar y la red social de
igualdades en este grupo de estudiantes.

Desde la teoria del Aprendizaje Social de Bandura, aunque el entorno
familiar es un agente clave en la modelacion de conductas sociales, estos resultados
sugieren que otros factores, como el clima escolar, las normas institucionales y la
influencia de pares y docentes, también podrian desempefiar un rol determinante en
el desarrollo de relaciones igualitarias. Por tanto, el aprendizaje por observacion de
modelos positivos dentro del aula y la comunidad educativa puede compensar, en
parte, los efectos de un entorno familiar disfuncional en esta dimension de la
convivencia escolar.

La dimension de convivencia escolar Agresion revela una distribucion casi
equitativa: 51,5% de los estudiantes con mala convivencia escolar presentan
conductas agresivas, mientras que 48,5% con buena convivencia también
manifiestan esta dimensidn. Estos resultados sugieren que la agresion no esta
exclusivamente vinculada a una convivencia negativa, sino que puede emerger en
distintos contextos escolares, reflejando la complejidad del fenémeno.

La correlacion de Spearman evidencia una relacién positiva significativa
entre disfuncion familiar y agresién (r = 0.714; p = 0.000), con un nivel de
confianza del 95%. Este coeficiente indica que a mayor disfuncién familiar, mayor
es la probabilidad de que los estudiantes manifiesten conductas agresivas en el
entorno escolar.

Este hallazgo cobra sentido si se analiza desde la teoria del Aprendizaje

Social de Albert Bandura, quien plantea que los comportamientos son aprendidos
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por observacion e imitacion de modelos significativos, principalmente en el
entorno familiar. En contextos de disfuncion, donde prevalecen modelos agresivos,
autoritarios o negligentes, los nifios interiorizan y replican dichos patrones
conductuales, expresandolos en la escuela como agresiones fisicas, verbales o
simbdlicas hacia sus pares o figuras de autoridad.

Ademas, los cambios sociales y culturales recientes han impactado
negativamente en la dinamica educativa, incrementando la presencia de conductas
agresivas en el aula. Esto genera un clima escolar tenso, interfiere con el
aprendizaje y debilita la relacion docente-estudiante. La falta de estrategias
institucionales eficaces para contener estas conductas y establecer normas claras
contribuye a la perpetuacion de un ambiente escolar desfavorable.

En este contexto, es crucial intervenir en el entorno familiar como factor de
riesgo, asi como reforzar los mecanismos institucionales para modelar conductas
prosociales, promoviendo una convivencia pacifica mediante la imitacién de
modelos positivos en el entorno escolar.

La dimension Ajuste Normativo refleja que el 81,8% de los estudiantes con
buena convivencia escolar presentan un comportamiento funcional respecto al
cumplimiento de normas. Este resultado sugiere una asociacion positiva entre el
ajuste normativo y una convivencia escolar armonica. Sin embargo, la escasa
representacion de casos con disfuncionalidad familiar grave y mala convivencia
escolar exige interpretar estos datos con cautela, considerando la posible
variabilidad en la percepcion del cumplimiento de normas segun el entorno familiar
y escolar.

El ajuste normativo implica la interiorizacion y préctica de normas sociales

como el respeto, la tolerancia y la cooperacion, fundamentales para la convivencia
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escolar (Herrera-L6pez et al., 2016; Longobardi et al., 2018). Estas actitudes
fomentan relaciones positivas y reducen conductas problematicas, fortaleciendo el
clima escolar.

No obstante, la prueba de correlacion de Spearman mostr6 una relacion baja
y no significativa entre disfuncion familiar y ajuste normativo (r = 0.150; p =
0.230). Esto indica que, aunque existe una tendencia, no se evidencia una
correlacion estadisticamente significativa entre ambos factores en esta muestra.

Desde la teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura, si bien el entorno
familiar constituye una fuente primaria de aprendizaje de normas y valores, estos
resultados sugieren que otros agentes sociales, como la escuela y los docentes,
también influyen significativamente en el desarrollo del ajuste normativo. Los
estudiantes podrian estar internalizando normas de comportamiento observando e
imitando modelos positivos en el entorno escolar, incluso en ausencia de un
entorno familiar funcional.

Por tanto, se resalta la importancia de la escuela como espacio de
aprendizaje social, capaz de compensar, en parte, las carencias del contexto
familiar mediante una estructura normativa clara, coherente y reforzada por adultos
significativos.

La dimension Indisciplina muestra que 47,0% de los estudiantes con
funcionalidad familiar normal presentan buena convivencia escolar, mientras que el
39,4% de los casos con mala convivencia estan asociados con conductas
indisciplinadas. La correlacién de Spearman indica una relacién baja 'y no
significativa entre disfuncion familiar e indisciplina (r = 0.120; p = 0.336), lo que
sugiere que, en esta muestra, la disfuncion familiar no se asocia de forma

estadisticamente significativa con los niveles de disciplina escolar.
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Desde la teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura, el
comportamiento se aprende mediante la observacion e imitacién de modelos
significativos. En este contexto, aunque la familia tiene un rol formador importante,
los estudiantes también estan expuestos a otros modelos, como docentes, pares y
medios de comunicacion que pueden reforzar o debilitar la conducta disciplinada.

La indisciplina escolar, por tanto, puede ser el reflejo de multiples
influencias del entorno social, no exclusivamente del hogar. Esto subraya la
importancia de promover modelos positivos tanto en la escuela como en la
comunidad, y de fomentar la autonomia y el juicio critico en los estudiantes como
herramientas para resistir modelos negativos y asumir conductas responsables.

En conclusién, aunque no se evidencia una correlacién estadisticamente
significativa entre disfuncion familiar e indisciplina, la presencia de esta conducta
en el entorno escolar destaca la necesidad de fortalecer tanto el rol educativo de la
familia como las estrategias institucionales para formar estudiantes autonomos y

respetuosos de las normas de convivencia.

Tabla 4
Disfuncion familiar y la convivencia escolar en los estudiantes de la Institucion

Educativa Privada “Jesus Cautivo”, Cajamarca 2023

Disfuncién Familiar

Convivencia Grave Moderada Normal Total
escolar n (%) n (%) n (%) n (%)
Mala 2 (3,0%) 1 (1,5%) 0 (0,0%) 3 (4,5%)
Buena 0 (0,0%) 12 (18,2%) 51 (77,3%) 63 (95,5%)
Total 2 (3,0%) 13 (19,7%) 51 (77,3%) 66 (100%)

Nota. Elaboracidn propia con datos del Cuestionario de disfuncién familiar y convivencia escolar.
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Analisis y discusion. La Tabla 4 muestra la relacién global entre la
disfuncion familiar y la convivencia escolar en los estudiantes de la Institucion
Educativa Privada “Jesus Cautivo”, Cajamarca — 2023. Los resultados indican que
77,3% de los estudiantes con funcionalidad familiar normal presentan una buena
convivencia escolar, mientras que 3,0% de quienes provienen de hogares con
disfuncionalidad grave manifiestan una convivencia escolar negativa. En conjunto,
95,5% de los casos con buena convivencia escolar estan vinculados a familias
funcionales, lo cual evidencia una asociacion positiva entre el ambiente familiar
saludable y la calidad de la interaccion escolar.

Por otro lado, los casos de mala convivencia escolar se distribuyen entre
niveles de disfuncion grave y moderada, lo que sugiere que los conflictos y
carencias dentro del entorno familiar podrian trasladarse al contexto escolar,
afectando la manera en que los estudiantes se relacionan con sus pares y figuras de
autoridad.

Esta tendencia fue confirmada estadisticamente mediante la prueba Rho de
Spearman, que arrojé un coeficiente de correlacion positiva de r = 0.290 y un valor
de p =0.018, indicando una correlacion significativa entre la disfuncién familiar y
la convivencia escolar, con un nivel de confianza del 95%. Aunque la magnitud de
la correlacion es moderada, el tamafio de la muestra (N = 66) otorga consistencia y
validez a los resultados.

Estos hallazgos confirman la necesidad de intervenciones educativas y
familiares articuladas, que favorezcan el fortalecimiento de los vinculos familiares
como medio preventivo frente a problemaéticas de convivencia escolar, tales como
la agresion, la indisciplina o la exclusion social. En el marco de la problemética

estudiada, se resalta como la disfuncion familiar no solo afecta el bienestar
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emocional del nifio, sino también su capacidad para integrarse y participar
positivamente en el entorno escolar, siendo un factor clave en el desarrollo social y
académico del estudiante.

Interpretacion de la prueba de hipotesis

Con base en los resultados obtenidos a través de la prueba estadistica no
paramétrica Rho de Spearman, se identifico una correlacion positiva moderada
entre la disfuncion familiar y la convivencia escolar, con un coeficiente r = 0,290 y
un valor de significancia p = 0,018.

Dado que p < 0,05, se acepta la hipdtesis de investigacion propuesta.
concluyéndose que si existe una relacion estadisticamente significativa entre la
disfuncion familiar y la convivencia escolar, con un nivel de confianza del 95%.en
los estudiantes de la institucion Educativa Privada “Jesus Cautivo”, Cajamarca.
2023.

Este resultado respalda empiricamente el planteamiento del problema, al
evidenciar que las dindmicas familiares disfuncionales tienen un impacto negativo
en la calidad de la convivencia escolar, reforzando la necesidad de intervenciones
que integren tanto el &mbito familiar como el educativo para promover entornos

mas saludables y armonicos para los estudiantes.
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CAPITULO V

PLAN DE MEJORA

DISFUNCION FAMILIAR Y CONVIVENCIA ESCOLAR

1. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Direccion Regional de Educacion (DRE)  : Cajamarca
1.2. Unidad de Gestién Educativa Local : Cajamarca
1.3. Institucion Educativa Privada (IEP) . “Jests Cautivo”
1.4. Nivel de Educacién Basica Regular (NEBR)
1.5. Ciclo i\

2. FUNDAMENTACION

Las investigaciones han demostrado que los estudiantes con familias

disfuncionales son los que tienen méas probabilidades de tener dificultades en la
convivencia escolar; se observan casos, en que prefieren estar aislado y evitar el
contacto con sus comparieros para que no sean castigados ni cuestionados. Los aliados
en los que los padres pueden confiar son L.E y en profesionales de la salud; La IE tiene
la mitad del tiempo con los estudiantes para monitorear su conducta, por medio del
departamento de psicologia, planificar y organizar talleres (para estudiantes y padres)

sobre las familias disfuncionales y la mejora en la convivencia escolar.

La presente propuesta de plan de mejora se sustenta en una perspectiva integral
del desarrollo humano, reconociendo que los problemas de convivencia escolar no
pueden abordarse exclusivamente desde el comportamiento individual del estudiante.
Por el contrario, se hace necesario considerar las maltiples dimensiones que intervienen
en la formacion de los nifios y adolescentes, como el entorno familiar, escolar y social,

tal como lo plantea la Teoria Ecologica del Desarrollo Humano de Urie

57



Bronfenbrenner (1979). Esta teoria subraya que el nifio se desarrolla dentro de un
sistema de relaciones interdependientes, en el cual la escuela y la familia actian como
microsistemas clave. Por ello, el plan contempla la articulacion entre institucion
educativa, familias y profesionales de la salud para atender integralmente las
necesidades de los estudiantes.

Desde la Teoria del Apego de John Bowlby (1969), se reconoce que las relaciones
afectivas tempranas moldean la seguridad emocional y las competencias sociales del
individuo. Los estudiantes provenientes de entornos familiares disfuncionales pueden
experimentar dificultades para establecer vinculos de confianza y presentar conductas
de retraimiento o evitacion en el ambito escolar. Esto justifica la necesidad de construir
espacios seguros dentro de la institucion educativa, donde el personal docente y el
equipo psicopedagadgico actien como figuras de apoyo emocional.

Asimismo, la Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura (1977) resalta que las
conductas sociales son aprendidas por observacion e imitacion de modelos
significativos. En este sentido, la figura del docente adquiere un papel fundamental, ya
gue no solo ensefia contenidos académicos, sino que también modela actitudes, valores
y habilidades de convivencia. De esta forma, el plan incorpora acciones formativas para
el profesorado, orientadas a fortalecer su rol como agentes positivos de cambio.

La propuesta también se enmarca en los principios de la Teoria Humanista de Carl
Rogers (1961), que enfatiza la importancia de una educacién centrada en la persona, en
la cual cada estudiante sea valorado, comprendido y aceptado incondicionalmente. Este
enfoque favorece el desarrollo de la autoestima, la autonomia y la responsabilidad,
elementos esenciales para mejorar la convivencia escolar.

Finalmente, se retoman los postulados de la Teoria Sistémica de la Familia,

desarrollada por autores como Minuchin (1974), que sostiene que el comportamiento
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individual es reflejo de las dindmicas familiares. De esta manera, las dificultades de
convivencia escolar pueden entenderse como manifestaciones de conflictos no resueltos
en el seno familiar. Por ello, el plan contempla acciones dirigidas a las familias, como
talleres psicoeducativos y espacios de orientacion, con el fin de fortalecer los vinculos y
promover entornos familiares mas estables y funcionales.

En conjunto, estas teorias proporcionan el sustento conceptual necesario para
el disefio de un plan de mejora que promueva la convivencia escolar desde una
perspectiva comprensiva, contextualizada y humanizadora. La implementacion de dicho
plan permitira realizar un seguimiento personalizado del progreso de los estudiantes,
garantizando que reciban el apoyo requerido y permitiendo ajustar las estrategias de
intervencion segun su evolucion. De esta manera, se contribuye a la construccion de
una cultura escolar mas inclusiva, empatica y resiliente.

. OBJETIVOS DEL PLAN
Promover un ambiente escolar saludable mediante la implementacién de
talleres orientados a abordar la disfuncién familiar y mejorar la convivencia escolar..
. RESPONSABLES
Los responsables de realizar el plan de mejora seran el director y el psicélogo
responsable de area de psicologia de a I.E.
. DURACION
El presente plan de mejora se espera ser aplicado el afio lectivo 2025.
. LOGROS ESPERADOS
Docentes y padres de familia capacitados en los temas de disfuncion familia 'y

convivencia escolar.
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7. DIAGNOSTICO
Una vez obtenido los resultados encontrados tras la aplicacion de los
instrumentos a los estudiantes de la | E Jesus Cautivo, se aprecio la relevancia de

estas problematicas que se plantean a continuacion.
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8. Diagnostico

Actividades

Posibles acciones

Cronograma

Responsables:

Evaluacion

1: Diagnostico inicial

Aplicacién de encuestas y entrevistas
para detectar problematicas familiares

Mayo 2025 (1ray

Equipo de orientacion
escolar, docentes tutores.

N 2da semana)..
y de convivencia.
Elaboracién del contenido tematico de Orientador escolar,
o ! " ' Mayo 2025 (3ray | ..
2: Disefio de los talleres | los talleres para estudiantes, docentes psicologo externo,

y padres.

4ta semana).

coordinacién académica.

e Taller 1: “Convivencia escolar:
construyendo relaciones sanas”
oPublico objetivo: Estudiantes (por

niveles).

Junio 2025
(semanas 2 y 3).

e % de participacidon
en los talleres.

e Disminucion  de
reportes
disciplinarios vy
conflictos.

e Percepcion
positiva sobre el

Taller 2: “Ent ” clima escolar
* ,a ers:En Omof, a"_” larysu Departamento de (segun
., impacto en el rendimiento y . . ., .
3: |mp|ementac|on ) Julio 2025 (1ra orientacion, equipo encuestas).
comportamiento escolar” . . .
de talleres . - semana). directivo, psicdlogo e Casos
oPublico objetivo: Docentes. . .
externo identificados vy
fiad
e Taller 3: “Fortaleciendo los lazos acompanados
familiares” oportunamente.
o o Julio 2025 (2da 'y
e Publico objetivo: Padres y
] 3ra semana).
cuidadores.
Actividad 4: Recoleccién de opiniones, analisis de Direccion, equipo de
P 4 resultados y ajuste de futuras . . .
Evaluacion y it >val Agosto 2025 convivencia escolar.
seguimiento intervenciones
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9.

BENEFICIOS

Los beneficios son multiples, en todos los casos van desde la apertura a un
nuevo estilo de trabajo de la I.E en conjunto con aliados estratégicos, asi como los
padres y los estudiantes mas comprometidos y sensibilizados en busqueda de la
mejora de la comunicacién en la familia y una buena convivencia escolar en a I.E.

No obstante, para obtener esas ventajas, todos los miembros involucrados en
la comunidad educativa deben comprometerse como:

El director por parte de la |I.E debe brindar las facilidades del caso para realizar
el plan de mejora que se plantea.

Los docentes apoyaran contantemente en la deteccion de los estudiantes que
presentan conductas perjudican a convivencia escolar.

Docentes con vocacién de servicio a realizar trabajo con los estudiantes que
presenten dificultades en su convivencia escolar.

Los padres deben disponer del tiempo para ser participes de los talleres y
ponerlos en préactica por el bienestar de sus menores hijos.

Los estudiantes deben poner en practica lo orientado, recomendado y/o

aprendido con el fin de mejorar la convivencia escolar.
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10. PRESUPUESTO

Presupuesto - Propuesta de mejora

Descripcion

MATERIALES Cantidad | =00 Totl
Lapices 100 0.5 25.0
Borradores 100 0.3 15.0
Papeldgrafo 6 0.5 3.0
Caja de Colores 12 35 42.0
Memoria USB 2 30 60.0
Plumones gruesos 3 1.5 4.5
Papel bond 1000 0.1 50.0
Folder manilo 12 0.6 7.2
Faster 12 0.2 2.4
Grapador 1 8 68.0
Caja de grapas 1 5 5.0
Calculadora 1 8 80.0
Cinta maskentape 2 4 4.0

Total 355.10

La fuente de financiamiento seré la I.E en su totalidad.
11. EVALUACION.
La evaluacion se realizd con caracter selectivo para dar respuesta a
determinadas preguntas e impartir orientacion a los encargados de tomar decisiones
y los administradores de programas, asi como para obtener informacién que
permita determinar si las teorias e hipétesis basicas que se utilizaron al formular el

programa resultaron validas, si surtié efecto o no, y por qué.
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CONCLUSIONES

1. Se concluye que la mayoria de los estudiantes de la Institucion Educativa Privada
“Jestis Cautivo” presentan un nivel de funcionalidad familiar moderada. En cuanto a
la convivencia escolar, predomina una percepcion positiva, lo que indica un entorno
escolar generalmente armonioso.

2. Se identifico una relacidn estadisticamente significativa entre la disfuncion familiar
y diversas dimensiones de la convivencia escolar, como la gestion interpersonal,
victimizacién, disruptividad y agresion, todas con valores de significancia de p =
0.000, menores al umbral establecido de a = 0.05. Esto sugiere que, a mayor
disfuncion familiar, mas problemas pueden presentarse en estas areas de la
convivencia.

3. En contraste, las dimensiones de red social de iguales (p = 0.744), ajuste normativo
(p = 0.230) e indisciplina (p = 0.336) no mostraron una relacion significativa con la
disfuncion familiar, lo que indica que estos aspectos de la convivencia escolar no se
ven directamente afectados por el nivel de funcionalidad familiar.

4. Segun el coeficiente de correlacion Rho de Spearman, se evidencid una correlacién
positiva y significativa entre la disfuncion familiar y la convivencia escolar (r =
0.290, p = 0.018) con un nivel de confianza del 95%. Este resultado permite aceptar
la hipétesis general del estudio, que plantea que existe una relacion entre el nivel de
funcionalidad familiar y la calidad de la convivencia escolar. Especificamente, se
observa que cuando la funcionalidad familiar es moderada, los estudiantes tienden a

experimentar una buena convivencia escolar.

64



SUGERENCIAS

A la Institucién Educativa Privada Jesus Cautivo:

Disefiar e implementar un Plan de Mejora Institucional, fundamentado en los
hallazgos del presente estudio, el cual evidenci6 una relacion significativa entre la
disfuncion familiar y la convivencia escolar, especialmente en las dimensiones de
agresion, disruptividad, victimizacion y gestion interpersonal.

Conformar equipos multidisciplinarios, promover proyectos colaborativos y
desarrollar talleres formativos dirigidos a padres y madres de familia, enfocados en la
mejora de la comunicacidn, la resolucién pacifica de conflictos y el fortalecimiento de
los vinculos afectivos. Esta accidn responde a la prevalencia de niveles moderados de
disfuncion familiar en la poblacion estudiada, con el objetivo de fomentar entornos
familiares més funcionales que impacten positivamente en la conducta y bienestar de
los estudiantes.

Capacitar permanentemente al personal docente en estrategias de mediacion de
conflictos, gestidn positiva del aula y promocién de un ambiente seguro, inclusivo y
respetuoso. La formacion docente contribuira a la disminucion de conductas
disruptivas y agresivas, tal como lo evidenciaron los resultados del estudio en relacion
con la disfuncion familiar.

A la Escuela de Posgrado

Brindar asesoramiento técnico y académico en la implementacion de las
estrategias derivadas de esta investigacion, asegurando que las acciones
institucionales estén basadas en evidencia empirica. Ademas, promover el
acompafiamiento metodoldgico y pedagogico en la ejecucién del Plan de Mejora, a fin
de garantizar un impacto efectivo en la transformacion del clima escolar y el

fortalecimiento del vinculo familia escuela.
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Matriz de consistencia.

Anexo 1

TITULO: “DISFUNCION FAMILIAR Y CONVIVENCIA ESCOLAR EN LOS ESTUDIANTES DE LA INTITUCION EDUCATIVA
PARTICULAR “JESUS CAUTIVO”, CAJAMARCA 2023”

TECNICAS,
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSIONES INDICADORES / METODOLOGIA
INSTRUMENTOS
PRINCIPAL.: GENERAL: GENERAL: D1. Adaptacion | - Recursos TIPO DE
¢Cudl es la relacion | Determinar la relaciéon| Existe relacion entre familiar intrafamiliares. .
entre la disfuncion | que existe entre la disfuncién familiar y la - Recursos INVESTIGACION
familiar y la | disfuncion familiar y lg convivencia extrafamiliares. No experimental
convivencia escolar de | convivencia escolar del escolar en los estudiantes D2. Participacion | - Cooperacion o
los estudiantes de la, | los estudiantes de la de la Institucion familiar - Comunicacién Cuantitativo
Institucion  Educativa | Institucion ~ Educativa] Educativa particular | Disfuncion D3. Gradiente | - Madurez fisica
particular JesUs | particular Jess Cautivo, Jesds Cautivo, Familiar de Recursos. | - Madurez Tes de APGAR
Cautivo,  Cajamarca, | Cajamarca 2023 Cajamarca 2023. emocional Familiar.
¢2023? - Madurez social METODO
. _— . S . D4. Afecto - Cuidado

Problemas Derivados: | Objetivos Especificos | Hipotesis Derivadas - Carifio Correlacional
¢Cuél es la relacién | Identifica la relacion La disfuncién familiar se DS. Recursos. ) (E)Oen;?grurregﬁggg
entre la disfuncion | que existe entre la relaciona con la gestion materiales
familiar y la gestion | disfuncién familiary la | interpersonal de los " Los profesores se .
interpersonal en los | gestion interpersonal en | estudiantes de la llevan bien entre POBLACION
estudiantes de la, | los estudiantes de la Institucion Educativa ellos 180 estudiantes
Institucion  Educativa | Institucion Educativa | Particular “JesUs - Los badres se |
Cautvo,  Cajamarca, | Cautivo, Cajamarca | 2098, %~ | Convivencia | D1 Gestion | Hlevanbiencon | oo HCE T y
62023", ' 2023 ’ ' Escolar. interpersonal. los profe_sores. ECE

‘ ' . ., - - La familia del '

La disfuncion familiar de alumno se

¢Cudl es la relacion | Identifica la relacion relaciona con la implica en las
entre la disfuncion | que existe entre la victimizacion actividades.
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familiar y la
victimizaciéon de los
estudiantes de la,
Institucién  Educativa
Particular Jesus Cautivo
Cajamarca, (2023?

¢Cual es la relacion
entre la disfuncion
familiar y la
disruptividad de los
estudiantes de |la,
Institucién  Educativa
Particular JesUs
Cautivo,  Cajamarca,
$2023?

¢Cual es la relacion
entre la disfuncion
familiar y la agresion
de los estudiantes de la
, Institucién Educativa
Particular Jesls
Cautivo, Cajamarca,
2023?

¢Cual es la relacion
entre la disfuncion
familiar y la gestion red
social de los estudiantes

de la , Institucion
Educativa  Particular
JesUs Cautivo,

Cajamarca, 2023?

disfuncion familiar y la
victimizacion en

los estudiantes de la
Institucién

Educativa Particular
Jesus Cautivo,
Cajamarca 2023.

Identifica la relacion
que existe entre la
disfuncion familiar y la
disruptividad en

los estudiantes de la
Institucién

Educativa Particular
Jesus Cautivo,
Cajamarca 2023.

Identifica la relacion
que existe entre la
disfuncidon familiar y la
agresion en

los estudiantes de la
Institucién

Educativa Particular
Jesus Cautivo,
Cajamarca 2023.

Identifica la relacion
que existe entre la
disfuncidn familiar y la
red social de iguales

en

los estudiantes de la
Institucion

en los estudiantes de la
Institucion Educativa
Particular “JesUs
Cautivo”,

Cajamarca - 2023.

La disfuncién familiar de
relaciona con la
disruptividad

en los estudiantes de la
Institucién Educativa
Particular “Jesus
Cautivo”,

Cajamarca - 2023.

La disfuncion familiar de
relaciona con la agresion
en los estudiantes de la
Institucién Educativa
Particular “Jesus
Cautivo”,

Cajamarca - 2023.

La disfuncién familiar de
relaciona con la red socia
de iguales

en los estudiantes de la
Institucién Educativa
Particular “Jesus
Cautivo”,

Cajamarca - 2023.

La disfuncién familiar de
relaciona con el ajuste
normativo

en los estudiantes de la
Institucién Educativa

- Los profesores
son respetados.

D2.
Victimizacion.

- Algin comparfiero
me ha golpeado.

- Me he sentido
amenazado.
- Me han robado.
-Me he sentido
excluido, aislado o
rechazado por
compafieros.

D3
Disruptividad

- Los alumnos nos

llevamos bien.

-Mis compafieros

me ayudan cuando

lo necesito.

-Mis compafieros se
interesan por mi.

MUESTRA
66
Estudiantes y
66 padres de

familia

D4. Red social
de iguales.

- Dejo trabajar a
los demés sin
molestar.

- Caigo bien entre
mis compafieros.

- Pido la palabra 'y
espero turno para
hablar.

- Me gusta trabajar
en grupo.

D5. Agresion.

- Algun compafiero
me ha insultado.

- He golpeado
algln compariero

- Me he sentido
amenazado.
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¢Cual es la relacion
entre la disfuncion
familiar y el ajuste
normativo de los
estudiantes de Ia,

Institucion  Educativa
Particular Jesus
Cautivo,  Cajamarca,
$2023?

¢Cudl es la relacion
entre la disfuncion
familiar y la
indisciplina  de los
estudiantes de la

Institucion  Educativa
Particular Jesus
Cautivo,  Cajamarca,
2023?

Educativa Particular
Jesus Cautivo,
Cajamarca 2023.

Identifica la relacion
que existe entre la
disfuncion familiar y el
ajuste normativo  en
los estudiantes de la
Institucién

Educativa Particular
Jesus Cautivo,
Cajamarca 2023.

Identifica la relacion
que existe entre la
disfuncion familiar y la
indisciplina  en

los estudiantes de la
Institucién

Educativa Particular
Jesus Cautivo,
Cajamarca 2023.

Particular
Cautivo”,
Cajamarca - 2023.

relaciona con
indisciplina

Institucién Educativa
Particular
Cautivo”,
Cajamarca - 2023.

Con un plan de mejora,

nda los problemas de

on familiar, es posible
buena convivencia

de los estudiantes de la

6n Educativa Particular

Fautivo”

“Jesus

La disfuncién familiar de

en los estudiantes de la

“JesUs

- Hay nifios que
estan metidos en
peleas.

D6. Ajuste
normativo.

- Hay alumnos que
no respetan las
normas.

- Solo cumplo las
normas que me
conviene.

- Las normas de los
profesores son
injustas.

- Cumplo las
normas.

D7. Indisciplina

 Hay alumnos que
no dejan dar clase.
- Algunos alumnos
destrozan los
materiales y las
instalaciones.

+ Hay profesores que
castigan siempre a
los mismos
alumnos
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Anexo 2

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
ESCUELA DE POSGRADO
UNIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE EDUCACIC'S
MAESTRIA: DOCENCIA E INVESTIGACION EDUCATIVA

CUESTIONARIO APGAR FAMILIAR

Estimado ESTUDIANTE, el siguiente documento es anénimo y su aplicacion sera de
utilidad para mi investigacion, por ello pido tu colaboracion.

Marca con un aspa X la respuesta que consideras acertada segun las alternativas.

CASI AGUNAS CASI

APGAR FAMILIAR NUNCA VECES | SIEMPRE
o 1 2

1 - Me siento seguro de acudir a mi
familia en situaciones de problemas o
necesidades.

ADAPTACION 15 “\e siento satisfecho al recibir

ayuda de mi familia cuando tengo algun
problema o necesidad.

3 -Converso con mi familia los
problemas que surgen en la escuela.

4 -Me siento satisfecho de ayudar a mi
familia en situaciones de problemas.

PARTICIPACION

5 - Me agrada pensar que mi familia
acepta y apoya mis nuevas decisiones y

GRADIENTE DE | _ tividades.

RECURSOS 6 - Las decisiones importantes las
tomamos en conjunto en casa.
7 - Me siento satisfecho con la manera
como mi familia me brinda su carifio
AFECTO

8 - Me agrada el cuidado que me brinda
mi familia.

9 - Me satisface la manera que
comparto tiempo junto a mi familia.

RECURSOS 10 - Estoy satisfecho de cémo
compartimos los recursos econémicos

en familia.
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Anexo 2-1

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
ESCUELA DE POSGRADO

n

UNIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA: DOCENCIA E INVESTIGACION EDUCATIVA

| Exculata |
Postgrado

VALIDACION DEL TEST DE APGAR
(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo Dra. Diorga Nélida Medina Hoyos, identificado Con DNI N°2716757, Con Grado
Académico de Doctora en Ciencias mencion Salud, Universidad Nacional de Cajamarca.

Hago constar que he leido y revisado los 10 items del Test de APGAR Familiar
correspondiente a la Tesis de Maestria: “Disfuncion familiar y convivencia escolar en
estudiantes de la Institucion Educativa Particular Jeslds cautivo, Cajamarca 2023, del
maestrante Maria Cecilia Delgado Medina.

El instrumento corresponde a la tesis “Disfuncion familiar y convivencia escolar en estudiantes
de la Institucion Educativa Particular “Jesus cautivo”, Cajamarca 2023”

Luego de la evaluacion de cada item y realizada las correcciones respectivas, los resultados son
los siguientes:

TEST DE APGAR

N° items Revisados N° de items validos % de items validos

10 10 100

Lugar y Fecha: Cajamarca, 11 de agosto 2023
Apellidos y Nombres del evaluador: Dra. Diorga Nélida medina Hoyos

FIRMA DEL EVALUADO
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Anexo 2-2

‘ UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA

s | ESCUELA DE POSGRADO :

UNIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA: DOCENCIA E INVESTIGACION EDUCATIVA

TEST DE APGAR
(JUICIO DE EXPERTOS)

Apellidos y Nombres del Evaluador: Dra. Diorga Nélida Medina Hoyos

Grado académico: Doctora en Ciencias

Titulo de la investigacién: “Disfuncion familiar y convivencia escolar en estudiantes de
la Institucion Educativa particular “Jestis Cautivo”, Cajamarca 2023

Autor (a): Maestrante Cecilia Delgado Medina.

CRITERIOS DE EVALUACION
N° | Pertinencia con el Pertinencia con la Pertinencia con la Pertinencia con la
item | problema,objetivos e variable y dimensiones dimensi6n/indicadores Redaccion cientifica
hipétesis (propiedad y coherencia)
Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado | Apropiado Inapropiado
01 X X X X
02 X X X X
03 X X X X
04 X X X X
05 X X X X
06 X X X X
07 X X X X
08 X X X X
09 X X X X
10 X X X X
Fuente: Ricardo Cabanillas
EVALUACION. No valido, Mejorar( ) Valido, Aplicar ( X))

FECHA: 11 de agosto 2023

FIRMA DEL EVALUADOR
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Anexo 2-3

| UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA

| posaa | ESCUELA DE POSGRADO L
UNIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE EDUCACION

MAESTRIA: DOCENCIA E INVESTIGACION EDUCATIVA

VALIDACION DEL TEST DE APGAR
(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo M.Cs, Flor Violeta Rafael de Taculi identificado Con DNI N°26677694, Con Grado
Académico de Maestra en Ciencias, Universidad Nacional de Cajamarca.

Hago constar que he leido y revisado los 10 items del Test de APGAR Familiar
correspondiente a la Tesis de Maestria: “Disfuncion familiar y convivencia escolar en
estudiantes de la Institucion Educativa Particular JesUs cautivo, Cajamarca 2023, del
maestrante Maria Cecilia Delgado Medina.

El instrumento corresponde a la tesis “Disfuncion familiar y convivencia escolar en estudiantes
de la Institucion Educativa Particular “Jests cautivo”, Cajamarca 2023”

Luego de la evaluacién de cada item y realizada las correcciones respectivas, los resultados son
los siguientes:

TEST DE APGAR

N° items Revisados N° de items validos % de items validos

10 10 100

Lugar y Fecha: Cajamarca, 25 de agosto 2023
Apellidos y Nombres del evaluador: M.Cs, Flor Violeta Rafael de Taculi

FIRMA DEL EVALUADO
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Posty

al o

o UNIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE EDUCACIOI'®

Anexo 2-4

ESCUELA

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA

DE POSGRADO

MAESTRIA: DOCENCIA E INVESTIGACION EDUCATIVA

TEST DE APGAR
(JUICIO DE EXPERTOS)

Apellidos y Nombres del Evaluador: M.Cs, Flor Violeta Rafael de Taculi

Grado académico: M.Cs, en Ciencias

Titulo de la investigacion: “Disfuncion familiar y convivencia escolar en estudiantes de
la Institucion Educativa particular “Jesus Cautivo”, Cajamarca 2023”

Autor (a): Maestrante Cecilia Delgado Medina.

CRITERIOS DE EVALUACION

N° | Pertinencia con el Pertinencia con la Pertinencia con la Pertinencia con la
item | problema,objetivos e variable y dimensiones dimensién/indicadores Redaccion cientifica

hipétesis (propiedad y coherencia)
Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado Apropiado Inapropiado

01 X X X X

02 X X X X

03 X X X X

04 X X X X

05 X X X X

06 X X X X

07 X X X X

08 X X X X

09 X X X X

10 X X X X

Fuente: Ricardo Cabanillas

EVALUACION. No vélido, Mejorar( )

FECHA: 25 de agosto 2023

Valido, Aplicar ( X))

FIRMA DEL EVALUADOR
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Anexo 2-5

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA

fosa | ESCUELA DE POSGRADO .

UNIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA: DOCENCIA E INVESTIGACION EDUCATIVA

VALIDACION DEL TEST DE APGAR
(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo, Luis Fernando Guerra Peralta, identificado Con DNI N° 40397665, con Grado
Académico de Magister en Psicologia Educativa — Universidad César Vallejo.

Hago constar que he leido y revisado los 10 items del Tes de APGAR Familiar
correspondiente al Proyecto de Tesis de Maestria: “Disfuncion familiar y convivencia
escolar en estudiantes de la Institucion Educativa particular “Jests cautivo”, Cajamarca
2023”, del maestrante Maria Cecilia Delgado Medina.

El instrumento corresponde al proyecto de tesis “Disfuncion familiar y convivencia
escolar en estudiantes de la Institucion Educativa Particular “Jesus cautivo”, Cajamarca
2023~

Luego de la evaluacién de cada item y realizada las correcciones respectivas, los
resultados son los siguientes:

PRUEBA DE
ENTRADA
N° items N° de items % de items
Revisados validos validos
10 10 100%

Lugar y Fecha: Cajamarca, 21 agosto de 2023.

Apellidos y Nombres del evaluador: Guerra Peralta, Luis Fernando.

%ccca

IRMA DEL EVALUADOR
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Anexo 2-6

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
] ESCUELA DE POSGRADO

NIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA: DOCENCIA E INVESTIGACION EDUCATIVA

TEST DE APGAR

(JUICIO DE EXPERTOS)
Apellidos y Nombres del Evaluador: Guerra Peralta, Luis Fernando.
Grado académico: Magister en Psicologia Educativa.

Titulo de la investigacién: “Disfuncion familiar y convivencia escolar en estudiantes de
la Institucion Educativa particular “Jesus cautivo”, Cajamarca 2023”

Autor (a): Maestrante Lic. Maria Cecilia Delgado Medina.

CRITERIOS DE EVALUACION
N° | Pertinencia con el Pertinencia con la Pertinencia con la Pertinencia con la
item | problema,objetivos e variable y dimensién/indicadores Redaccion cientifica
Hipotesis dimensiones (propiedad y coherencia)
Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado
01 X X X X
02 X X X X
03 X X X X
04 X X X X
05 X X X X
06 X X X X
07 X X X X
08 X X X X
09 X X X X
10 X X X X
Fuente: Ricardo Cabanillas
EVALUACION. No vilido, Mejorar( ) Valido, Aplicar ( X) FECHA:

Cajamarca, 21 agosto de 2023.

DOR
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Estimado estudiante el siguiente documento es anénimo y su aplicacion seré de

Anexo 3

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
ESCUELA DE POSGRADO

UNIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE EDUCACIC®
MAESTRIA: DOCENCIA E INVESTIGACION EDUCATIVA

ESCALA DE CONVIVENCIA ESCOLAR

utilidad para mi investigacion, por ello pido tu colaboracion.

Marca con un aspa X la respuesta que consideras acertada segun las alternativas.

MARCAR UNA SOLA RESPUESTA

Si(2) NO (1)

DIMENSIONES

ITEMS

Si
(2)

NO
(1)

1 — Los estudiantes nos llevamos bien entre comparieros.

D1. Gestion 2 — Evitamos burlarnos entre comparieros.
interpersonal. 3 — Expreso y defiendo mis opiniones sin dafiar a los demas.
4 — Me uno a las actividades que realizan mis comparieros.
5 — He excluido o rechazado a mi compariero.
D2 6 — Me he sentido amenazado por algin compariero.
Victimizacion. | 7 - Me han robado objetos por parte de los compafieros.

8 - Me he sentido excluido, aislado o rechazado por compafieros.

D3 Disruptividad

9 - Los estudiantes nos llevamos bien.

10- Mis comparieros me ayudan cuando lo necesito.

11- Mis compafieros se interesan por mi.

12 - Algun comparfiero me ha insultado.

DA4. 13 - He golpeado algin compafiero
Agresion. 14 - Algin compafiero me ha golpeado.
15 - Hay nifios que estan metidos en peleas.
16 - Dejo trabajar a los demas sin molestar.
D5 Red socia 17 — Caigo bien entre mis comparieros.
de iguales. 18 - Pido la palabra y espero turno para hablar
19 - Me gusta trabajar en equipo.
20 - Hay estudiantes que no respetan las normas.
D6. Ajuste 21 - Solo cumplo las normas que me conviene.
Normativo. 22 - Las normas de los profesores son injustas.
23 - Cumplo las normas.
24 - Hay estudiantes que no dejan dar clase.
D7. Indisciplina 25 - Algunos estudiantes destrozan el material y las instalaciones.

26 - Hay profesores que castigan siempre a los mismos
estudiantes
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Anexo 3-1

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
ESCUELA DE POSGRADO
UNIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA: DOCENCIA E INVESTIGACION EDUCATIVA

1

4

Escuely 4
Postgrado

VALIDACION ESCALA DE CONVIVENCIA ESCOLAR
(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo Dra. Diorga Nélida Medina Hoyos, identificado Con DNI N°2716757, Con Grado
Académico de Doctora en Ciencias mencion Salud, Universidad Nacional de Cajamarca.

Hago constar que he leido y revisado los 26 items del Tes de Escala de Convivencia Escolar
“ECE” correspondiente al Proyecto de Tesis de Maestria: “Disfuncion familiar y convivencia
escolar en estudiantes de la Institucion Educativa Particular “Jesus cautivo”, Cajamarca 2023,
del maestrante Lic. Maria Cecilia Delgado Medina.

El instrumento corresponde al proyecto de tesis “Disfuncion familiar y convivencia escolar en
estudiantes de la Institucion Educativa Particular “Jests cautivo”, Cajamarca 2023”

Luego de la evaluacién de cada item y realizada las correcciones respectivas, los resultados son
los siguientes:

PRUEBA DE ENTRADA

N° items Revisados N° de items validos % de items validos

26 26 100

Lugar y Fecha: Cajamarca, 11 de agosto 2023
Apellidos y Nombres del evaluador: Diorga Nélida Medina Hoyos.

FIRMA DEL EVALUADOR
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Anexo 3-2

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
ESCUELA DE POSGRADO
- UNIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE EDUCACION **
Soctgreds MAESTRIA: DOCENCIA E INVESTIGACION EDUCATIVA

ESCALA DE CONVIVENCIA ESCOLAR
(JUICIO DE EXPERTOS)
Apellidos y Nombres del Evaluador: Dra. Diorga Nélida Medina Hoyos
Grado académico: Doctora en Ciencias

Titulo de la investigacion: “Disfuncion familiar y convivencia escolar en estudiantes de la
Institucion Educativa particular “Jesus cautivo”, Cajamarca 2023

Autor (a): Maestrante Lic. Maria Cecilia Delgado Medina.

CRITERIOS DE EVALUACION

N° | Pertinencia con el Pertinencia con la Pertinencia con la Pertinencia con la

jtem | problema,objetivos e variable y dimensiones dimensién/indicadores Redaccion cientifica
hipétesis (propiedad y coherencia)

Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado Apropiado Inapropiado

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
Fuente: Ricardo Cabanillas

DX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XX XX
DX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX | X
DX XXX XXX XXX XXX XXX XXX X XXX XX | X
DX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XX

EVALUACION. No valido, Mejorar( ) Vilido, Aplicar ( X)

FECHA: 11 de agosto 2023 FIRMA DEL EVALUADO
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Anexo 3-3

AL UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
sosa | ESCUELA DE POSGRADO .
UNIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA: DOCENCIA E INVESTIGACION EDUCATIVA

VALIDACION ESCALA DE CONVIVENCIA ESCOLAR

(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo M.Cs, Flor Violeta Rafael de Taculi, identificado Con DNI N°26677694, Con Grado
Académico de Doctora en Ciencias, Universidad Nacional de Cajamarca.

Hago constar que he leido y revisado los 26 items del Tes de Escala de Convivencia Escolar
“ECE” correspondiente al Proyecto de Tesis de Maestria: “Disfuncion familiar y convivencia
escolar en estudiantes de la Institucion Educativa Particular “Jesus cautivo”, Cajamarca 2023,
del maestrante Lic. Maria Cecilia Delgado Medina.

El instrumento corresponde a la tesis “Disfuncion familiar y convivencia escolar en estudiantes
de la Institucion Educativa Particular “Jests cautivo”, Cajamarca 2023”

Luego de la evaluacién de cada item y realizada las correcciones respectivas, los resultados son
los siguientes:

PRUEBA DE ENTRADA

N° items Revisados N° de items validos % de items validos

26 26 100

Lugar y Fecha: Cajamarca, 25 de agosto 2023
Apellidos y Nombres del evaluador: M.Cs, Flor Violeta Rafael de Taculi,

FIRMA DEL EVALUADOR
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Anexo 3-4

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA =
ESCUELA DE POSGRADO
UNIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA: DOCENCIA E INVESTIGACION EDUCATIVA

ESCALA DE CONVIVENCIA ESCOLAR

[ Estyaly oo
Postgrado

(JUICIO DE EXPERTOS)

Apellidos y Nombres del Evaluador: M.Cs, Flor Violeta Rafael de Taculi
Grado académico: M.Cs, en Ciencias

Titulo de la investigacion: “Disfuncion familiar y convivencia escolar en estudiantes de la
Institucion Educativa particular “Jesus cautivo”, Cajamarca 2023

Autor (a): Maestrante Lic. Maria Cecilia Delgado Medina.

CRITERIOS DE EVALUACION
N° | Pertinencia con el Pertinencia con la Pertinencia con la Pertinencia con la
item | problema,objetivos e variable y dimensiones dimensién/indicadores Redaccion cientifica
hipétesis (propiedad y coherencia)
Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado | Apropiado Inapropiado
01 X X X X
02 X X X X
03 X X X X
04 X X X X
05 X X X X
06 X X X X
07 X X X X
08 X X X X
09 X X X X
10 X X X X
11 X X X X
12 X X X X
13 X X X X
14 X X X X
15 X X X X
16 X X X X
17 X X X X
18 X X X X
19 X X X X
20 X X X X
21 X X X X
22 X X X X
23 X X X X
24 X X X X
25 X X X X
26 X X X X

Fuente: Ricardo Cabanillas

EVALUACION. No valido, Mejorar( ) Valido, Aplicar ( X)

FECHA: 25 de agosto 2023

FIRMA DEL EVALUADOR
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Anexo 3-5

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
ESCUELA DE POSGRADO
UNIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA: DOCENCIA E INVESTIGACION EDUCATIVA

July s

f’-oﬂgrad;

VALIDACION ESCALA DE CONVIVENCIA ESCOLAR

(JUICIO DE EXPERTOS)

Yo, Luis Fernando Guerra Peralta, identificado Con DNI N° 40397665, con Grado
Académico de Magister en Psicologia Educativa — Universidad César Vallejo.

Hago constar que he leido y revisado los 26 items del Tes de Escala de Convivencia
Escolar “ECE” correspondiente al Proyecto de Tesis de Maestria: “Disfuncion familiar y
convivencia escolar en estudiantes de la Institucion Educativa Particular “Jesus cautivo”,
Cajamarca 2023”, del maestrante Lic. Maria Cecilia Delgado Medina.

El instrumento corresponde al proyecto de tesis “Disfuncion familiar y convivencia
escolar en estudiantes de la Institucion Educativa Particular “Jesus cautivo”, Cajamarca
2023~

Luego de la evaluacién de cada item y realizada las correcciones respectivas, los
resultados son los siguientes:

PRUEBA DE
ENTRADA
N° items N° de items % de items
Revisados validos validos
26 26 100%

Lugar y Fecha: Cajamarca, 21 agosto de 2023.

Apellidos y Nombres del evaluador: Guerra Peralta, Luis Fernando.

gqeace
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Anexo 3-6 X

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
. | ESCUELA DE POSGRADO

>NIDAD DE POSGRADO DE LA FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA: DOCENCIA E INVESTIGACION EDUCATIVA

ESCALA DE CONVIVENCIA ESCOLAR

(JUICIO DE EXPERTOS

Apellidos y Nombres del Evaluador: Guerra Peralta, Luis Fernando.
Grado académico: Magister en psicologia Educativa.

Titulo de la investigacién: “Disfuncion familiar y convivencia escolar en estudiantes de
la Institucion Educativa particular “Jesus cautivo”, Cajamarca 2023”

Autor (a): Maestrante Lic. Maria Cecilia Delgado Medina.

CRITERIOS DE EVALUACION
N° | Pertinencia con el Pertinencia con la Pertinencia con la Pertinencia con la
ftem | problema, objetivos variable y dimensién/indicadores Redaccion cientifica
e hipotesis dimensiones (propiedad y coherencia)
Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado
01 X X X X
02 X X X X
03 X X X X
04 X X X X
05 X X X X
06 X X X X
07 X X X X
08 X X X X
09 X X X X
10 X X X X
11 X X X X
12 X X X X
13 X X X X
14 X X X X
15 X X X X
16 X X X X
17 X X X X
18 X X X X
19 X X X X
20 X X X X
21 X X X X
22 X X X X
23 X X X X
24 X X X X
25 X X X X
26 X X X X
Fuente: Ricardo Cabanillas

EVALUACION. No valido, Mejorar( ) Valido, Aplicar ( X) FECHA: Cajamarca, 21 de agosto de 2023.
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Anexo 4

Baremo de interpretacion del Alpha de Cronbach

El coeficiente de Spearman se interpreta generalmente de la siguiente manera:

Valor de Alpha de
Nivel de confiabilidad
Cronbach
>0.90 Excelente

0.80-0.89 Muy bueno
0.70-0.79 Aceptable
0.60-0.69 Cuestionable
0.50-0.59 Pobre

<0.50 Inaceptable

George & Mallery. (2003).
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Anexo 5
Fiabilidad

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 10 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 10 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0,882 10

Fiabilidad

Escala de Convivencia Escolar

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 10 100,0
Excluido? 0 ,0

Total 10 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

0,882 26
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Anexo 5-a

Tabla 3. Relacion entre la disfuncion familiar y la dimension de convivencia

escolar: Gestion interpersonal, en los estudiantes de la Institucién Educativa

Primaria Jesus Cautivo, Cajamarca 2023

. Disfuncion | D1: Gestion
Correlaciones o .
Familiar |interpersonal
Rho de Dlsfu_r_mlon Coef|C|e_n,te de 1,000 534
Spearman Familiar correlacion
Sig. (bilateral) 0,000
N 66 66
_D1: Gestion Coef|C|e_n,te de 534" 1,000
interpersonal correlacion
Sig. (bilateral) 0,000
N 66 66

Fuente: Cuestionario de disfuncion familiar y convivencia escolar.

En la tabla 6, la prueba de correlacion Rho de Spearman demuestra una

correlacion positiva r= 0,045 y un valor de p=0,000 (p<0,05), lo que indica que

existe correlacion positiva significativa, entre la disfuncion familiar y la

dimensidn gestion interpersonal en los estudiantes, con 95% de confiabilidad.
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Anexo 5-b

Tabla 4. Relacion entre la disfuncion familiar y la dimension de convivencia
escolar: Victimizacion, en los estudiantes de la Institucién Educativa Primaria

Jesus Cautivo, Cajamarca 2023

Correlaciones

Disfuncion D2:
Familiar  Victimizacion
Rho de Disfuncioén Coeficiente de
Spearman Familiar correlacion 1,000 ,683"
Sig. (bilateral) 0,000
N 66 66
... ... Coeficiente de
D2: Victimizacion correlacion 683" 1,000
Sig. (bilateral) 0,000
N 66 66

Fuente: Cuestionario de disfuncién familiar y convivencia escolar.

En la tabla 4, la prueba de correlacion Rho de Spearman demuestra una
correlacion positiva de r=0,683 y un valor de p=0,000, lo que indica que existe
correlacion positiva significativa, entre la disfuncién familiar y la dimension

victimizacion, en los estudiantes, con 95% de confiabilidad.
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Tabla 5. Relacion entre la disfuncién familiar y la dimension de

convivencia escolar: disruptividad, en los estudiantes de la Institucion

Anexo 5-c

Educativa Primaria Jesus Cautivo, Cajamarca 2023

Disfuncién D3:
Correlaciones Familiar | Disruptividad
Rho de Disfuncion Coeficiente de
Spearman Familiar correlacion 1,000 ,599™
Sig. (bilateral) 0,000
N 66 66
D3: Coeficiente de
Disruptividad correlacion ,599" 1,000
Sig. (bilateral) 0,000
N 66 66

Fuente: Cuestionario de disfuncién familiar y convivencia escolar.

En la tabla 5, la prueba de correlacién Rho de Spearman demuestra una
correlacion positiva de r= 0.599 y un valor de p=0,000, lo que indica que existe

correlacion positiva significativa, entre la disfuncién familiar y la dimension

disruptivilidad en los estudiantes, con 95% de confiabilidad.
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Anexo 5-d

Tabla 6. Relacién entre la disfuncion familiar y la dimension de

convivencia escolar: Red social de igualdades, en los estudiantes de la

Institucién Educativa Primaria Jesus Cautivo, Cajamarca 2023

D5: Red
Correlaciones Disfuncion| social de
Familiar | igualdades
Rho de Disfuncién Coeficiente de
Spearman Familiar correlacion 1,000 0,041
Sig. (bilateral) 0,744
N 66 66
D5: Red
social de  Coeficiente de
igualdades correlacion 0,041 1,000
Sig. (bilateral) 0,744
N 66 66

Fuente: Cuestionario de disfuncion familiar y convivencia escolar.

En la tabla 6, la prueba de correlacién Rho de Spearman demuestra una
correlacion positiva de r= 0,041 y un valor de p=0,744, lo que indica que existe

una baja correlacion no significativa, entre la disfuncion familiar y la dimension

red social de igualdades, en los estudiantes, con 95% de confiabilidad.
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Anexo 5-e

Tabla 7. Relacion entre la disfunciéon familiar y la dimension de convivencia
escolar: agresion, en los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria Jesus

Cautivo, Cajamarca 2023

. Disfuncion D4.
Correlaciones . -
Familiar | Agresion
. » Coeficiente de
Rhode  Disfuncion correlacion 1,000 714"
Spearman Familiar Sig. (bilateral) 0,000
N 66 66
L, Coeficiente de
Da: Agresion - relacion 7147 1,000
Sig. (bilateral) 0,000
N 66 66

Fuente: Cuestionario de disfuncién familiar y convivencia escolar.

En la tabla 7, la prueba de correlacién Rho de Spearman demuestra una
correlacion positiva de r= 0,714 y un valor de p=0,000, lo que indica que existe
correlacion positiva significativa, entre la disfuncién familiar y la dimensién

agresion, en los estudiantes, con 95% de confiabilidad.
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Anexo 5-f

Tabla 8. Relacion entre la disfuncion familiar y la dimension de convivencia
escolar: Ajuste normativo, en los estudiantes de la Institucion Educativa

Primaria Jesus Cautivo, Cajamarca 2023

Disfuncién D6: Ajuste

Correlaciones . .
Familiar Normativo

Rho de Disfuncion Coeficiente de
Spearman Familiar correlacion 1,000 0,150
Sig. (bilateral) 0,230
N 66 66
D6: Ajuste Coeficiente de
Normativo correlacion 0,150 1,000
Sig. (bilateral) 0,230
N 66 66

Fuente: Cuestionario de disfuncion familiar y convivencia escolar.

En la tabla 8, la prueba de correlacion Rho de Spearman demuestra una
correlacion positiva de r= 0,150 y un valor de p=0,230, lo que indica que existe
una baja correlacién no significativa, entre la disfuncién familiar y la dimension

Ajuste normativo, en los estudiantes, con 95% de confiabilidad.
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Anexo 5-¢

Tabla 9. Relacion entre la disfuncion familiar y la dimension de convivencia
escolar: indisciplina, en los estudiantes de la Institucion Educativa Particular

Jesus Cautivo, Cajamarca 2023

Disfuncién D7:

Correlaciones o L
Familiar Indisciplina

Rho de Disfuncién Coeficiente
Spearman Familiar de correlacion 1,000 0,120
Sig. (bilateral) 0,336
N 66 66
o Coeficiente
D7: Indisciplina de correlacion 0,120 1,000
Sig. (bilateral) 0,336
N 66 66

Fuente: Cuestionario de disfuncién familiar y convivencia escolar.

En la tabla 9, la prueba de correlacién Rho de Spearman demuestra una
correlacion positiva de r= 0,120 y un valor de p=0,336, lo que indica que existe
una baja correlacion no significativa, entre la disfuncion familiar y la dimension

indisciplina en los estudiantes, con 95% de confiabilidad.
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