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RESUMEN

El informe abordé la “Opcidn tecnoldgica bafios ecoldgicos secos y la conducta ambiental
de las familias del caserio Choctapata Alto, distrito de Chota-2024”, recopilando
informacion sobre las practicas implementadas por las familias desde que fueron
beneficiadas con esta tecnologia. Su objetivo principal fue explicar la relacion entre la
opcion tecnoldgica de bafios ecoldgicos secos y la conducta ambiental de las familias del
caserio, con el fin de comprobar los cambios generados tanto en sus habitos como en las
condiciones ambientales a partir de su uso.
La metodologia que se empled para la investigacion fue de tipo basica, se considerd un
disefio no experimental, se optd por un enfoque cuantitativo de alcance descriptivo-
correlacional, donde se llegd a aplicar la técnica de la encuesta y como instrumento se
elabord un cuestionario dirigido a los 45 jefes de familia que se beneficiaron de la opcion
tecnoldgica bafio ecoldgico seco.
Los resultados evidencian que los bafios ecoldgicos secos se relacionan positivamente con
la conducta ambiental de las familias, ya que 8 de las 12 correlaciones fueron positivas. Sin
embargo, las correlaciones negativas reflejan deficiencias en el mantenimiento y uso del
sistema. De las 45 familias beneficiarias, 23 realizan un adecuado mantenimiento diario,
mientras que 22 presentan limitaciones. Solo 13 han extraido el abono orgéanico, debido a
que 17 familias son flotantes y no han completado el uso de una camara. Asimismo, 25
beneficiarios poseen un conocimiento regular sobre la preservacion del bafio, lo que les
permite aplicar practicas basicas que favorecen su funcionalidad y el cuidado ambiental.
Finalmente, 15 familias valoran como muy buena la proteccion del agua subterranea y 30 la

consideran buena.

Palabras clave: Opcidn tecnologica bafos ecologicos secos, conducta ambiental, medio

ambiente, proteccion, estructura y mantenimiento.
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ABSTRACT

The report addressed the topic “Technological Option of Dry Ecological Toilets and the
Environmental Behavior of Families in the Hamlet of Choctapata Alto, Chota District—
2024”, gathering information on the practices implemented by the families since they
benefited from this technology. The main objective was to explain the relationship between
the technological option of dry ecological toilets and the environmental behavior of the
families in the hamlet, in order to verify the changes generated both in their habits and in

environmental conditions as a result of its use.

The research methodology was basic in nature, with a non-experimental design and a
quantitative approach of descriptive—correlational scope. The survey technique was applied,
and a questionnaire was developed as the instrument, administered to the 45 heads of

household who benefited from the dry ecological toilet technological option.

The results show that dry ecological toilets are positively related to the environmental
behavior of families, as 8 out of the 12 correlations were positive. However, the negative
correlations reflect deficiencies in the maintenance and use of the system. Of the 45
beneficiary families, 23 perform adequate daily maintenance, while 22 present limitations.
Only 13 have extracted organic fertilizer, due to the fact that 17 families are transient and
have not completed the use of one chamber. Likewise, 25 beneficiaries have a regular level
of knowledge regarding toilet preservation, enabling them to apply basic practices that favor
its functionality and environmental care. Finally, 15 families rated groundwater protection

during the fecal matter decomposition process as very good, while 30 rated it as good.

Key words: technological option dry ecological toilets, environmental behavior,

environment, protection, structure and maintenance.
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INTRODUCCION

En la actualidad, la deficiente gestion para disposicion sanitaria de excretas es un
desafio ambiental a nivel mundial y con el paso de los afios se ha convertido en una amenaza
latente para la calidad de vida de los seres humanos, en especial para las poblaciones que
residen en zonas donde hay escasez de agua, generando dificultades que agravan su estilo de
vida y consecuentemente su estado de salud por la contaminacion de su entorno natural. En
este contexto, la tesis aborda la “Opcion tecnoldgica bafios ecoldgicos secos con la conducta
ambiental de las familias del caserio Choctapata Alto, distrito de Chota-2024”, donde dicha
opcion tecnoldgica no solo representa una alternativa eficiente para el manejo de las excretas,
sino que también se pretende comprender la participacion colectiva que tienen para mejorar

la sostenibilidad de su entorno natural.

Se planted como principal objetivo explicar la relacion entre la opcion tecnoldgica
bafios ecoldgicos secos y la conducta ambiental de las familias del caserio Choctapata Alto,
para corroborar la informacién respecto a la proteccion y beneficios ambientales asociados
con el uso de los bafios ecoldgicos secos. Ademas, como hipétesis se infirid que la opcion
tecnoldgica bafios ecoldgicos secos si influye en la conducta ambiental de las familias del
caserio Choctapata Alto, distrito de Chota-2024, puesto que, contribuyen a la reduccion de
contaminacion de agua subterranea, suelo y aire. Por ello, se realizd una investigacion basica
con alcance descriptivo-correlacional, con un disefio no experimental y haciendo uso del

método deductivo.

A fin de que esta investigacion tenga un mayor soporte cientifico para contrastar con
los resultados obtenidos de las familias beneficiarias se opto por abordar la teoria del ciclo
cerrado de Jenkins, la teoria ecologista del desarrollo humano de Bronfenbrenner, la teoria

de la identidad social de Tajfel y Turner y la teoria de accion racional de Max Weber.
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Los datos se obtuvieron empleando la técnica de la encuesta de manera presencial a
cada jefe de familia que fueron beneficiarios del proyecto de agua y saneamiento, ejecutado
por la ONG SER, para recopilar informacion sobre la incidencia de la estructura y el uso de
la opcion tecnoldgica bafios ecoldgicos secos en la proteccion del ambiente por las familias

del caserio Choctapata Alto.

Por lo mencionado, el estudio comprende la siguiente la estructura: EI Capitulo I,
presenta el problema de investigacion, el cual estd conformado por el planteamiento del
problema, la justificacion e importancia, delimitacion de la investigacion y los objetivos. El
Capitulo 11, es el marco tedrico, donde se abordan los antecedentes, las bases tedricas y el
marco conceptual. EI Capitulo 111, abarca la hip6tesis y su posterior operacionalizacion,
también se desarrolla la metodologia donde se establece el tipo, nivel, disefio y método de
la investigacion, ademas se delimita la poblacion, muestra, unidades de anélisis; asi como,
se establecen las técnicas e instrumentos. ElI Capitulo IV, comprende los resultados
representados por tablas y graficos para una mejor comprension de los datos obtenidos y
discusiéon de los mismos. Por ultimo, se exponen las conclusiones, las sugerencias, las
referencias, también se agreg6 el apéndice y los anexos que contienen informacion que

complementa la investigacion.

En este sentido, la investigacion es relevante porque al ser una opcion tecnolégica
gue fomenta una mayor conciencia ambiental, promueve la reutilizacion de los desechos
humanos convertidos después de un proceso en abono organico logrando mejorar practicas
ecoldgicas en la zona rural, motivo por el cual se espera que esta investigacién sirva como
referente para la implementacion de proyectos similares en zonas rurales o donde el acceso
al agua es limitado, priorizando acciones basadas en la sostenibilidad, proteccién ambiental

y buscando mejorar la calidad de la vida de la poblacién.



CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

1.1.1. Contextualizacién

El problema del saneamiento abarca una serie de desafios que afectan a la poblacion
de todo el mundo, es asi que, en el Sexagesimo cuarto periodo de sesiones de la Asamblea
General de las Naciones Unidas (2010), se “reconocio el acceso al agua potable y al
saneamiento seguros y limpios como un derecho humano, se hizo un Ilamado para que se
realizaran esfuerzos a escala internacional” (NUm.64/692). Sin embargo, en la actualidad,
hay un limitado acceso al agua y deficiente gestion del saneamiento, sumado a ello, aquellas
poblaciones que se han visto inmersas en dicha problematica realizan précticas poco
higiénicas para la eliminacion de excretas, terminando por desencadenar una contaminacion

masiva.

Conviene destacar que también se hace un énfasis en la conducta ambiental, como
parte del estudio, donde investigadores estadounidenses, afirman que es un “behavior that
consciously seeks to minimize the negative impact of one’s actions on the natural and built
world” [comportamiento que busca conscientemente minimizar el impacto negativo de las
propias acciones en el mundo natural y construido] (Kollmuss & Agyeman, 2002, p. 240).
Asi mismo, se debe de considerar lo que Alvarez et al. indican: “La conducta ambiental de
los individuos y el impacto que se genera en el entorno natural es un aspecto de interés
global, lo cual es impulsado mediante acuerdos globales como los Objetivos del Desarrollo

Sostenible - ODS” (2018, p. 31), esto permite una mejor comprension sobre la importancia


https://www.zotero.org/google-docs/?RqpF1N
https://www.zotero.org/google-docs/?RqpF1N
https://www.zotero.org/google-docs/?Viijr2
https://www.zotero.org/google-docs/?Vw5Xlq
https://www.zotero.org/google-docs/?broken=fC0X1b
https://www.zotero.org/google-docs/?broken=LOUV7g
https://www.zotero.org/google-docs/?broken=QzNUoG
https://www.zotero.org/google-docs/?broken=BDb1Nw
https://www.zotero.org/google-docs/?broken=8gTTn3

de las acciones que promueven y realizan las personas en bien de la proteccion ambiental en

el lugar donde residen.

En este sentido, multiples paises han tomado medidas para ajustarse a las metas de
los ODS, concentrandose en brindar un acceso universal a los servicios basicos, como: Agua
potable y saneamiento, donde los hogares gocen de servicios gestionados de manera segura.
De alli que, entre 2000 y 2022 “la poblacidn sin saneamiento basico se redujo en 92 millones
(pas6 de 596 millones a 504 millones)” (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia,
2023, p. 37), logrando un avance significativo. Sin embargo, las zonas rurales eran todavia
el lugar de residencia de 9 de cada 10 personas que practicaban la defecacion al aire libre en
2022 (377 millones de 419 millones en total)” (Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia, 2023, p. 37), representando un obstaculo significativo para la proteccion ambiental
porque se produce una contaminacién en las fuentes de agua superficial y subterranea,
afectando la calidad del suelo y el aire. Esto, a su vez, aumenta el riesgo en el bienestar
humano por las enfermedades que pueden ser transmitidas por el agua, asi como, la seguridad

alimentaria.

A nivel de Latino América y el Caribe “17 millones de personas aliin carecen de un
servicio basico de agua para consumo y 72 millones aun carecen de servicios basicos de
saneamiento (incluidos 9,9 millones que atn practican la defecacion al aire libre)” (Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia, 2020, p. 2). Estas cifras son significativas y aun
mas porque la escasez del liquido vital llega a afectar desproporcionadamente en especial a
aquellas poblaciones que viven en zonas rurales, esto se puede evidenciar en datos
alarmantes que el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2020) indica, donde “3 de
cada 4 personas que practican la defecacion al aire libre vivian en zonas rurales” (p. 2), esto
indudablemente ha causado el deterioro de la calidad vida de estas poblaciones y su medio

ambiente por los hébitos de escasa higiene que realizan.
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En cuanto a la situacion de Perd, segun la Superintendencia Nacional de Servicios
de Saneamiento - SUNASS (2024), en su informe sobre la “situacion de los servicios de
saneamiento del Pert”, indica que se da un: “10% de reduccion de EDAS por tener agua y
20% de reduccion por tener saneamiento” (p. 8). Sin embargo, estos porcentajes no se
reflejaran en la salud de los peruanos, en vista de que, el Instituto Nacional de Estadistica e

Informatica (2020) sefiala que entre el periodo de 2019 a 2020, se registrd que:

El 25,2% de la poblacion del pais no accede a sistema de red de alcantarillado, entre

los cuales destaca aquellos que eliminan excretas a través de pozo ciego 0 negro

(9,5%), pozo séptico (5,2%), letrina (2,8%), por rio, acequia o canal (1,2%) y el 6,5%

no tiene ningun tipo de servicio de eliminacion de excretas. (p. 50)

En tanto, la Direccién Regional de Vivienda, Construccion y Saneamiento (2022) en
su Plan Regional de Saneamiento Cajamarca 2022-2026 indica que la brecha de cobertura
del servicio de agua es de 24% y la brecha en cobertura de alcantarillado y disposicion
sanitaria de excretas es de 76% en el ambito rural. Ademas, la brecha en cobertura de
tratamiento de aguas residuales a nivel rural es de 30.7%. En cuanto al indicador de acceso
al servicio de saneamiento en el &mbito rural, la provincia de Chota al 2021 tenia una brecha

de acceso de 46.26 %.

Para disminuir dichos porcentajes, en especial de aquellas poblaciones que tienen
limitado o nulo acceso a alguna fuente de agua cercana se opto por la construccion de la
opcidn tecnoldgica de los bafios ecoldgicos secos, que cabe recalcar, la Resolucion
Ministerial 192-2018-VIVIENDA indica, “apruébese la Norma Técnica de Disefio:
Opciones Tecnoldgicas para Sistemas de Saneamiento en el Ambito Rural, la cual en Anexo
forma parte integrante de la presente Resolucion Ministerial” (Ministerio de Vivienda,
Construccion y Saneamiento, 2018, art. 1). Esta opcion tecnoldgica es un “sistema de

eliminacion de excretas que no necesita agua y con el cual se puede obtener abono organico”
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(Garciaet al., 2014, p. 632). Y segun Rizzardini este modelo de bafio “separa desde el origen
la orina y las heces para agilizar el proceso de deshidratacion” (2010, p. 17), permitiendo
obtener el abono organico finalizada la deshidratacion, el cual no es nocivo para la salud
cuando pasado un afio se le retira de la cAmara en que estuvo encapsulado para luego ser
usado en la agricultura (en plantas de tallo alto) y silvicultura, convirtiéndose en una
alternativa sostenible para el medio ambiente, promoviendo asi practicas de saneamiento

responsables que contribuyen a una mejor calidad de vida de la poblacion.

En este sentido la ONG SER en la Provincia de Chota, las autoridades y lideres del
Caserio Choctapata Alto, con el respaldo de toda la poblacion se logré gestionar el
financiamiento del proyecto de agua potable y saneamiento dado que las familias usaban
letrinas 0 pozos ciegos. Al realizar estas précticas y sin el tratamiento adecuado puede
contaminar fuentes de agua, lo que incrementa los riesgos para la salud de la comunidad
(Suérez y Guerrero, 2024). Es por ello que, el personal que laboraba en dicha institucion
presentd, en una reunion al comité de gestion del Caserio de Choctapata Alto, la alternativa
de solucién frente a la problematica que las familias del caserio enfrentaban respecto al
carente acceso de agua potable y ninguna estructura para el saneamiento, el cual consistia en
construir el sistema de agua potable por gravedad y en saneamiento se aprobo la construccion
de la opcion tecnoldgica bafios ecoldgicos secos.

Se firmaron documentos de compromiso, donde la ONG SER aportaria con la
compra de los materiales necesarios para la construccion del sistema de agua potable y bafios
ecoldgicos secos, asi como con el pago del personal profesional y técnico para la ejecucion
del proyecto, mientras tanto la Municipalidad Provincial de Chota aportaba con agregados
de construccion (arena y piedra chancada o grava) y la poblacién beneficiaria aportaba con
la mano de obra para que el proyecto se ejecute sin mayor dificultad. Lo mencionado, se

Ileg6 a realizar porque dicha municipalidad estaba cumpliendo con lo establecido por el
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Decreto Legislativo N°1280 de 2016, el cual contempla, “constituir un Area Técnica
Municipal, encargada de monitorear, supervisar, fiscalizar y brindar asistencia y
capacitacion técnica a los prestadores de los servicios en pequefias ciudades y en los centros
poblados del &mbito rural, seguin corresponda y asignar los recursos para el financiamiento
de inversiones en materia de infraestructura de saneamiento, a través de su inclusion en los
planes de desarrollo municipal concertados y el presupuesto participativo local, en
concordancia con lo establecido en el Plan Nacional de Saneamiento”.(El Peruano, 2016,

articulo 10).

Sin embargo, en el afio 2016, no se consideraron aspectos que permitan mantener en
buenas condiciones los proyectos que se ejecutaban. Es por ello que, posteriormente el
Decreto Supremo 016-2021 - VIVIENDA realiza modificaciones a las funciones de los
Gobiernos Locales en materia de agua potable y saneamiento, que brindan mediante el Area
Técnica Municipal (ATM). Por el cual, el Decreto Supremo 016-2021 [Ministerio de

Vivienda, Construccion y Saneamiento], establece que:

ElI ATM es un organo de linea de la municipalidad competente encargado de

monitorear, supervisar, fiscalizar y brindar asistencia y capacitacion técnica a los

Operadores Especializados y Organizaciones Comunales que prestan los servicios de

saneamiento en pequefias ciudades y el ambito rural, respectivamente, con la

finalidad de asegurar la sostenibilidad de los servicios de saneamiento. (El Peruano,

2021, articulo 118)

La intervencion de un Area Técnica Municipal (ATM) es fundamental para proyectos
gue involucren desarrollo sostenible en una poblacion, especialmente en zonas rurales, como
es el caso de los bafios ecoldgicos secos en el caserio de Choctapata Alto mediante
capacitaciones que fortalezcan los conocimientos de las familias sobre el uso y

mantenimiento adecuado de los bafios ecoldgicos secos, garantizando que comprendan las
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actividades que deben realizar para lograr un mantenimiento Optimo de sus bafios,
maximizando la efectividad del proyecto en términos de higiene y reduccion de impactos
ambientales. Ademas, el ATM facilita la coordinacion y supervisién del proyecto,
asegurando que las instalaciones cumplan con las normativas locales y los estandares de
calidad, promoviendo la sostenibilidad del proyecto a largo plazo.

Y en lo que respecta a la participacion de la poblacidn, se acord6 que iban a aportar
con la mano de obra no calificada, ademés de que se comprometio, en asamblea, a participar
en la implementacion del componente social que consistia en la ejecucion de talleres,
sesiones educativas en: Administracion, operacion y mantenimiento del sistema de agua
potable y saneamiento dirigido a la Junta Administradora de Servicios de Saneamiento —
JASS y Educacion Sanitaria dirigida a las familias beneficiarias del proyecto.

Es asi que, en el afio 2015 se obtuvo el financiamiento, se ratifico el compromiso de
los tres actores: ONG SER, gobierno local y la poblacién a través de la firma de un convenio
y se ejecuta el proyecto denominado Derecho al agua potable y al saneamiento en
localidades rurales de Chota-Cajamarca-Pert, financiado por Medicus Mundi y el
Gobierno Vasco de Esparia, dicho proyecto benefici6 a 3 caserios, uno de ellos fue el caserio
de Choctapata Alto y tuvo como objetivo facilitar el acceso al agua potable suficiente,
saludable, aceptable, fisicamente accesible y asequible para el uso personal y domeéstico, asi
como el saneamiento saludable, limpio accesible y asequible a través de los bafios ecoldgicos

Secos.

El proyecto contenia dos componentes: EI componente técnico — infraestructura y el
componente social — acciones orientadas a fortalecer capacidades en la JASS para la
adecuada operacion, mantenimiento y administracion del sistema de agua potable y
saneamiento y educacion sanitaria a las familias. En los talleres de educacion sanitaria se

abordaba el funcionamiento y mantenimiento de los bafios ecoldgicos secos, el cual funciona



con material secante (tierra zarandeada, ceniza, cal, aserrin, entre otros), al cabo de un
periodo que puede variar entre 6 meses 0 varios afios segun la cantidad de integrantes de la
familia, llega el momento en que la taza que esta ubicada en la primera cAmara (camara 1)
que esta llena, se cambia su posicién sobre la segunda (cAmara 2). Pasado un afio se retira
de la cAmara 1 los desechos convertidos en abono orgénico, aclardndose que no es nocivo
para su salud, posteriormente podrian usarlo para la agricultura o silvicultura,
especificamente para abonar las plantas de tallo alto como: Maiz, arboles frutales,

reforestacion, entre otros.

De esta manera, se contrarresta las malas précticas higiénicas que expone la salud de
cada poblador, pues ya no habria filtraciones del desecho fecal en el agua subterrdnea y
generar una contaminacion directa para quienes ingieren directamente el agua o aquellos que
utilizan esa agua para regar sus terrenos y posteriormente consumir los alimentos que
cosechan. Al grado, de que las familias van adoptando una conducta més responsable con su
medio ambiente, al ser conscientes del peligro al que pueden verse vulnerados si no cuidan
de su entorno ecoldgico.

1.1.2. Descripcion del problema

Con el crecimiento demografico a nivel mundial los problemas de salud han sido
maltiples y algunos de ellos estan directamente asociados al escaso acceso a Servicios
basicos y malas practicas higiénicas para la eliminacion de excretas que afecta a la salud de
las poblaciones y al medio ambiente, como se ha expuesto lineas arriba.

Las familias que residen en el caserio de Choctapata Alto, al estar ubicadas en la
zona rural de la provincia de Chota, han presentado la carencia del servicio de agua potable
y saneamiento, se proveen de agua de un manantial y solo la usan para la preparacion de sus

alimentos e higiene personal. Puesto que, para la eliminacion de excretas hasta el 2015



hacian uso de letrinas 0 pozos ciegos, llegando a generar contaminacion en su entorno

natural, en especial la contaminacion al agua subterranea, suelo y aire.

Ante esta problematica, la Asociacion Servicios Educativos Rurales - ONG SER,
desde mediados de la década de los 90 ha ejecutado proyectos integrales de agua potable y
saneamiento en las regiones con mayores indices de pobreza, como fue en el caso de
Cajamarca, Huancavelica y Ayacucho; en Cajamarca especificamente en las provincias de

Chota y Cutervo.

De alli que, la investigacion se enfocd en conocer la relacion que ha generado el uso
de los bafios ecoldgicos secos, después de casi una década (2016-2024) de su
implementacién, en los cambios de la conducta ambiental que han ido adoptado los

pobladores del caserio Choctapata Alto con su medio ambiente.

1.1.3. Formulacion del problema

e Pregunta general

¢Cual es la relacion entre la opcion tecnoldgica bafios ecoldgicos secos y la
conducta ambiental de las familias del caserio Choctapata Alto, distrito de

Chota-2024?

1.2. Justificacion e importancia

1.2.1. Justificacioén cientifica

La investigacion se desarrollo con la finalidad de contribuir al conocimiento
cientifico mediante el estudio de la relacion de la opcion tecnolégica bafios ecologicos secos
en la proteccion del medio ambiente. Es por ello que, se considerd la teoria del ciclo cerrado,
la teoria ecologista del desarrollo humano, lateoria de la identidad social y la teoria de accién
racional, para contrastarlas con los resultados que se han obtenido y asi aportar una mayor

explicacion de dicha opcidn tecnoldgica, en vista de que hay investigaciones que resaltan



sus beneficios, pero no abordan la situacion de los beneficiarios después de la construccion

de sus bafios.

1.2.2. Justificacién técnica-practica

Se hizo conocer a los usuarios y a la sociedad en general sobre la opcidn tecnologica
bafios ecoldgicos secos y los beneficios que conlleva el buen mantenimiento de la estructura
de los bafios para la proteccion del medio ambiente. En consecuencia, resulta Gtil para la
comunidad la informacién procesada y analizada como conocimientos complementarios a

las inducciones técnicas que recibieron por la ONG SER.

1.2.3. Justificacion institucional y personal

Desde una perspectiva institucional, la investigacion aporta a la ONG SER y a la
Municipalidad Provincial de Chota con la informacion obtenida de las practicas de la
poblacion beneficiaria.

A nivel personal, tuve como motivacion mi interés y compromiso con la
conservacién del medio ambiente y lo que concierne al desarrollo sostenible. Por lo que,
creo firmemente en la importancia de adoptar tecnologias de saneamiento ecol6gico para

reducir la huella ambiental y promover habitos mas respetuosos con el planeta.

1.3. Delimitacion de la Investigacion
La investigacidn se delimit6 a explicar la relacién de la tecnologia bafios ecoldgicos
secos en la conducta ambiental de las 45 familias que cuentan con el servicio de saneamiento

de bafios ecoldgicos secos del caserio Choctapata Alto, distrito de Chota-2024.
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1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general:
> Explicar la relacion de la opcion tecnologica bafios ecoldgicos secos con la
conducta ambiental de las familias del caserio Choctapata Alto, distrito de

Chota-2024.

1.4.2. Objetivos especificos:

> Describir el funcionamiento y mantenimiento de la opcion tecnolégica bafios
ecoldgicos secos en la proteccion del ambiente del caserio Choctapata Alto,
2024

> Determinar la relacion entre las dimensiones de la opcion tecnoldgica bafios
ecologicos secos con las dimensiones de la conducta ambiental

> Analizar la conducta ambiental de las familias del caserio Choctapata Alto en
sus dimensiones cuidado del medio ambiente y aprovechamiento del abono

organico.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion o marco referencial

A nivel internacional, Lopez (2019), en la tesis de maestria Bafios secos: Instrumento
de desarrollo y mejoramiento de la calidad de vida de la poblaciéon rural del municipio de
San Pablo de Borbur, Boyaca, en la Universidad Nacional Abierta y a Distancia, Colombia.
Se plante6 como objetivo “analizar el impacto de los bafos ecologicos secos como
instrumento de desarrollo y mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion rural del
Municipio de San Pablo de Borbur, Boyaca” (p.16). Aplicé un método documental con
enfoque cualitativo-exploratorio para identificar las problematicas de la zona mediante el
andlisis de fuentes bibliograficas. Resaltdé que el bafio ecoldgico seco transforma los
desechos fecales en insumos Utiles para las plantas, contribuyendo a prevenir enfermedades
y favorece la limpieza en los hogares. Concluyé que la implementacion de estos bafios son
una alternativa para suplir las carencias del servicio basico de saneamiento, contrarrestando
la falta de infraestructura, fondos, herramientas técnicas y compromete a cada usuario a
cuidar el ambiente y por la preservacion del agua dulce.

Garcia etal. (2014), en su articulo Sanitario seco: una alternativa para el
saneamiento basico en zonas rurales, publicado en la Revista de Salud Publica, Colombia.
Se propusieron como objetivo “evaluar el uso de sanitario seco en una zona rural en
Colombia” (p.629). Su método consistid en incorporar un elemento demostrativo por cinco
meses en una vivienda para luego hacer una evaluacion ex-post sobre aspectos técnicos y
econdmicos asociados al uso del sanitario seco. Sus principales hallazgos resaltaron que el
bafio seco destaca por su sencilla construccién, bajo impacto ambiental y ahorro econémico

frente a sistemas convencionales, aunque su uso enfrenta limitaciones culturales.


https://www.zotero.org/google-docs/?TLUv9F
https://www.zotero.org/google-docs/?TLUv9F
https://www.zotero.org/google-docs/?TLUv9F
https://www.zotero.org/google-docs/?6gBiNd

12

Concluyeron que la adopcion de tecnologias para el manejo de residuos, especialmente
excretas, exige considerar la percepcion comunitaria, ademéas de sus beneficios técnicos, y
requiere adaptacion, prueba y un marco adecuado para lograr su aceptacion social.

Caicedo y Cruz (2012), en la tesis Implementacion del programa de sanitarios
ecoldgicos como estrategia para disminuir enfermedades en el corregimiento de Caimalito
del municipio de Pereira, en la Universidad Tecnoldgica de Pereira, Colombia. Tuvo como
objetivo “evaluar las actividades que desarrolla la Secretaria de Salud en la Implementacion
del Programa de Sanitarios Ecoldgicos en el corregimiento de Caimalito del municipio de
Pereira” (p.7). Su método consistié en un diagnostico participativo, incluyendo analisis de
actores, arbol de problemas y matriz DOFA, permitiendo definir objetivos, estrategias y
acciones para su desarrollo. Como hallazgo, el proyecto enfrentd limitaciones financieras y
barreras socioculturales, lo que dificultd la instalacion oportuna de los sanitarios secos,
afectando la aceptacion comunitaria, a pesar de una participacion activa en su planificacion.
Llegando a la conclusion de que el saneamiento ecol6gico ofrece ventajas sanitarias,
ambientales y sociales frente a los sistemas tradicionales, pero demanda un compromiso
comunitario sostenido desde su planificacién hasta su mantenimiento.

Montes (2012), en su tesis de maestria Analisis de la contribucién de los sanitarios
secos al saneamiento béasico rural. Caso: vereda Chorrillos, en la Institucion Universitaria
Politécnico Grancolombiano, Colombia. Se propuso “analizar el uso e implementacion de
sanitarios secos, con base en un trabajo de campo propuesto como piloto en la vereda
Chorrillos” (p.135). Es por ello que, aplicé un estudio de caso y trabajo de campo para
recolectar, validar e interpretar datos mediante entrevistas y observacion. Demostrando que
los sanitarios son una solucion viable en zonas rurales sin servicios basicos y en areas

urbanas que buscan mitigar impactos ambientales. Llegando a la conclusién de que el uso
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de sanitarios secos en zonas rurales protege los derechos fundamentales y ambientales
vulnerados por la falta de saneamiento bésico.

Rizzardini (2010), en la tesis de maestria Bafios secos: Gestion y aprovechamiento
de residuos, en la Universitat Politécnica de Catalunya, Espafia. Se propuso como objetivo
“crear una propuesta de implementacion de un sistema de bafios secos en la ciudad de
Barcelona junto con un sistema de gestion de los residuos organicos producidos por los
bafios a diferentes escalas de utilizacion: en un piso, en un edificio completo y en una
manzana” (p.3). Realizé una sintesis y andlisis de la abundante informacion global,
enfocandose en los residuos organicos y su aprovechamiento, de forma comprensible para
cualquier lector. Expuso que se necesita material de cobertura para evitar los malos olores
de los residuos, la temperatura y humedad de la composta debe ser adecuada para la
descomposicion. Concluy6 que este sistema es muy sencillo de gestionar en casas que tienen
areas verdes para utilizar la orina en el riego y las heces como compostaje se pueden utilizar
de abono. Entonces, el sistema funciona eficazmente en zonas rurales y fomenta en las
familias un comportamiento ambientalmente responsable.

Granados (2009), en su tesis Sanitarios Ecoldgicos Secos como elemento de
regularizacion de asentamientos humanos, en la Universidad Nacional Auténoma de
México, México. Se plante6 como objetivo “evaluar la posibilidad del uso de sanitarios
ecoldgicos secos en asentamientos irregulares de la Ciudad de México” (p.7). Lo realizo
mediante un analisis ambiental, social y econdmico de un asentamiento irregular, evaluando
la viabilidad e implementacion de sanitarios ecoldgicos secos como alternativa sostenible.
Obteniendo como resultados que los sanitarios ecoldgicos secos ofrecen multiples ventajas
como la proteccion del ambiente, la produccion de abono, su bajo costo y facilidad de
instalacién. No obstante, enfrentan desafios como el rechazo social, riesgos sanitarios y

potenciales impactos ambientales si no se manejan adecuadamente. Concluyendo que los
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sanitarios ecoldgicos secos demostraron beneficios clave en la prevencion de contaminacion
de acuiferos, ahorro de agua y costos, convirtiendose en una alternativa que contribuye a la
calidad de vida local.

Tapia (2006), en la tesis de maestria La pertinencia cultural en los procesos de
transferencia tecnoldgica: El caso de las unidades sanitarias secas en la region de Aysen,
Chile, en la Universidad Austral de Chile. Tuvo como objetivo “evaluar la pertinencia
cultural en los procesos de transferencia tecnoldgica en las unidades sanitarias secas ya
instaladas” (p.3). Emple6 un enfoque interpretativo para comprender las percepciones Yy
acciones de los participantes mediante el didlogo entre comunidad e investigador,
permitiendo explicar las causas del fendbmeno estudiado. Un diagndstico inicial reveld bajo
uso adecuado de los bafios secos, lo que motivé una estrategia educativa familiar que elevé
su uso correcto al 72% y redujo significativamente el uso inadecuado y el rechazo. Concluy6
que reducir la desconfianza familiar mediante un apoyo empatico y especializado es clave
para lograr cambios efectivos en la percepcion social del saneamiento en zonas rurales,
generando mayor comodidad y aceptacion.

A nivel nacional, Marquez (2021), en la tesis de maestria titulada El bafio ecoldgico
seco en la vivienda saludable del AA.HH. Nueva Rinconada, del distrito de San Juan de
Miraflores, 2020, en la Universidad Ricardo Palma, Per. Tuvo como objetivo “determinar
qué incidencia tiene el bafio ecoldgico seco en la vivienda saludable del AA. HH. Nueva
Rinconada, del distrito de San Juan de Miraflores, al 2020” (p.14). De alli que, aplicé un
estudio de casos basado en entrevistas y observacion directa. Los resultados consistieron en
que los bafios de este tipo tienen éxito porque son sencillos de usar al igual que mantenerlos
porque considera las limitaciones técnicas y los recursos disponibles de la comunidad,
ademas los entrevistados percibieron mejoras significativas en higiene, reduccién de olores

y mayor sensacion de bienestar en sus hogares. Por lo tanto, concluyé en que el principal
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beneficio del bafio ecoldgico seco es la eliminacion higiénica de excretas, lo que mejora la
salud y el ambiente del hogar, generando satisfaccion en las familias por su limpieza y
funcionalidad.

Cieza (2021), en la tesis Bafios ecoldgicos secos para mejorar las condiciones de
saneamiento en el sector Jinchica-Pomacochas, 2021, en la Universidad Nacional Toribio
Rodriguez de Mendoza de Amazonas, Peri. Se propuso como objetivo “mejorar las
condiciones de saneamiento en el sector Jinchica con la aplicacion de bafios ecoldgicos
secos” (p.1). Donde el método que empled fue un estudio de caso con enfoque mixto, basado
en encuestas personales y observacién directa. Sus hallazgos mostraron que la mayoria de
los usuarios perciben que el bafio ecoldgico seco reduce el mal olor, la contaminacion
ambiental y mejora la limpieza del entorno, aunque existen opiniones divididas sobre la
facilidad de uso y el aprovechamiento del abono. Concluy6 que los resultados fueron
favorables respecto a la aceptacion de dichos bafios y la contribucion a la mejora de su
entorno natural, por ende, la construccion de los bafios si mejora las condiciones de
saneamiento en el sector Jinchica.

A nivel local, Vigo y Garcia (2020) en la tesis Implementacion de bafio ecoldgico
seco, como tecnologia apropiada para saneamiento basico en la zona rural, Cajamarca
2020, de la Universidad Privada del Norte, Perti. Tuvo como objetivo “demostrar que la
implementacién de bafios ecoldgicos secos, constituye una tecnologia apropiada para
saneamiento bdsico en la Zona Rural, Cajamarca” (p. 23). Emplearon un método
cuantitativo-aplicado, con disefio de estudio de caso, estructurado en etapas desde el
diagnostico hasta la evaluacion del BES. Determinaron que los dos modulos de los bafios
ecoldgicos secos son un beneficio que apoya a mejorar la calidad de vida de las familias y
protegen el medio ambiente, ademas la aceptacion a estos bafios se debe a la facilidad de uso

e higiene. Concluyeron que la tecnologia de bafios ecoldgicos secos es adecuada para el
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saneamiento rural, al reducir la contaminacion y permitir el uso de abono en jardineria y

agricultura, aunque se requiere capacitacion constante debido a barreras culturales.

2.2. Bases tedricas

a) Teoria del ciclo cerrado

Esta teoria establece que “El humabono se origina de la tierra y por ende puede ser
devuelto facilmente a ella, especialmente si se transforma en humus a través del proceso de
compostaje” (Jenkins, 2005, p. 6). En otras palabras, el autor hace referencia a que el abono
humano libera lentamente nutrientes en el suelo a medida que se va descomponiendo al grado
de ser un buen fertilizante para el crecimiento 6ptimo de las plantas, las mismas que después
seran consumidas por las personas, de manera que el ciclo antes descrito se llega a repetir.

En este sentido, se podria decir que los beneficiarios de la opcion tecnoldgica bafios
ecologicos secos al usar el abono organico para sus plantas o cultivos de tallo alto obtendrian
resultados favorecedores para su posterior uso o consumo y al mismo tiempo reducirian la
contaminacion ambiental de su entorno, siendo este un logro con mayor relevancia para
aquellas personas que residen en zonas rurales. Al cambiar sus letrinas 0 pozos ciegos por
los bafios ecoldgicos secos, contribuyen a mejorar la salud, pues disminuyen las
enfermedades causadas por la contaminacion del agua; asi, cuando se hace uso de una letrina
0 pozo ciego se llega a contaminar el agua subterranea que luego pasa las raices de las plantas
o0 en el peor de los casos tienen contacto directo como los tubérculos, por otro lado, se puede
llegar a filtrar a algtin manantial que abastece a una determinada poblacion.

Entonces, se llega a comprender que a partir de esta teoria el abono organico
producido a partir del proceso de descomposicion de residuos fecales mejora la estructura y
fertilidad del suelo, por ello al utilizar este abono en lugar de fertilizantes quimicos se puede

contribuir a mejorar los nutrientes del suelo y obtener como resultado mayor produccion de
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cultivos y seguridad alimentaria para los consumidores, cerrandose asi el ciclo del abono
para luego volver a repetirse.
b) Teoria ecologista del desarrollo humano

Bronfenbrenner, a través de su teoria explica que las personas no solo entienden lo
que sucede con su entorno natural, sino que también estdn motivadas y capacitadas para
interactuar de manera constructiva, indicando que:

El desarrollo humano es el proceso por el cual la persona en desarrollo adquiere una

concepcion del ambiente ecoldgico mas amplia, diferenciada y valida, y se motiva 'y

se vuelve capaz de realizar actividades que revelen las propiedades de ese ambiente,

lo apoyen y lo reestructuren. (1987, p. 47)

Es decir, el desarrollo humano implica una comprension profunda del entorno
ecoldgico y la capacidad de compromiso activo, tanto a nivel individual como grupal, para
mejorar el medio ambiente de acuerdo a las necesidades y desafios cambiantes como la
escasez y contaminacion del agua en una determinada localidad.

Esta teoria ofrece una perspectiva valiosa para entender y mejorar las condiciones de
vida en poblaciones rurales. Donde, las iniciativas o proyectos que fomentan la participacién
y colaboracion de un colectivo pueden mejorar la cohesién social para promover practicas
sostenibles en la agricultura y silvicultura, gestion de recursos y conservacion ambiental,
asegurando la viabilidad a largo plazo de las comunidades rurales.

c) Teoria de la identidad social

Esta teoria precisa que “In the relevant intergroup situations, individuals will not
interact as individuals, on the basis oftheir individual characteristics or interpersonal
relationships, but as members of their groups standing in certain defined relationships to
members of other groups” “En las situaciones intergrupales pertinentes, los individuos no

interactuaran como individuos, sobre la base de sus caracteristicas individuales o relaciones
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interpersonales, sino como miembros de sus grupos que se encuentran en ciertas relaciones
definidas con miembros de otros grupos” (Tajfel & Turner, 2004, p. 278).

Esta teoria explica como la pertenencia a un grupo social y la identificacion con ese
grupo influyen en el comportamiento de un individuo. Entonces, en un contexto de
proteccion ambiental, donde una persona tiene que tomar acciones referentes a un tema que
involucra no solo su bienestar sino el de todo su grupo o colectivo y su entorno natural optara
por realizar lo que los lideres de la poblacion y la mayoria de las familias acepten, teniendo
como resultado un sentido de pertenencia e incremento de participacién en proyectos de
sostenibilidad porque la identidad social puede ser un fuerte motivador para la conducta
ambiental.

En otras palabras, la teoria de la identidad social permite comprender como la opcién
tecnoldgica bafios ecoldgicos secos puede influir en la conducta ambiental de las familias
que viven en zonas rurales, en vista de que, las personas que se identifican como miembros
de un grupo que promueve practicas ambientales positivas son mas propensas a cambiar
actitudes y percepciones que llegaban a afectar su entorno natural y por ende el bienestar del
grupo.

d) Teoria de accion racional

Max Weber propuso la teoria de accion racional como parte de la clasificacion de las
acciones sociales, es decir, esta teoria explica que las conductas humanas estan motivadas
por el uso de la razdn para alcanzar un objetivo o actuar de acuerdo con un sistema de valores.
Cabe aclarar que dicha teoria se divide en dos tipos, donde la primera accién racional con
arreglo a valores, se identifica como “Una accion segin mandatos o de acuerdo con
exigencias que el actor cree dirigidos a €l (y frente a los cuales el actor se cree obligado)”
(Weber, 1922, p. 21), y la segunda accion racional con arreglo a fines, que hace referencia a

“Quien oriente su accion por el fin, medios y consecuencias implicadas en ella y para lo cual
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sopese racionalmente los medios con los fines, los fines con las consecuencias implicadas y
los diferentes fines posibles entre si” (Weber, 1922, p. 21).

Mediante esta teoria se puede llegar a comprender que la racionalidad misma puede
variar dependiendo del contexto y la orientacion de la accion de acuerdo a los valores o fines,
donde la primera consiste en tomar decisiones en funcion de creencias o principios éticos,
religiosos o culturales que el individuo considere valiosas independientemente de las
consecuencias, en tanto, la segunda accion se diferencia de la primera porque los individuos
eligen los medios maés eficientes para alcanzar un objetivo especifico, evaluando de manera
calculada las ventajas y desventajas de sus decisiones.

Entonces, considerando el contexto de la construccion y uso de los bafios ecoldgicos
secos, esta teoria servird para entender las decisiones racionales que tomaron las familias
beneficiarias para mejorar sus condiciones de vida, eéstas decisiones podrian estar
relacionadas con principios éticos que se centran en la proteccion del medio ambiente o el
respeto por la naturaleza, y por otro lado, se relacionarian segun los fines que evaluaron
previamente por los beneficios a largo plazo que obtendrian, dentro de los cuales estarian:

La reduccién de la contaminacién de su entorno y por ende la mejora de la salud familiar.

2.3. Marco conceptual

2.3.1. Opcidn tecnoldgica bafios ecoldgicos secos

Garcia (2014), indica que.
Es un “sistema de eliminacion de excretas que no necesita agua y con el cual
se puede obtener abono orgéanico” (p. 632).
a) Conservacion
Consiste en la “calidad de los materiales del aparato (bafio seco) para no
contaminar el suelo, agua, entorno, etc., en comparacion con los silos, evitando

materiales absorbentes, porosos o de dificil secado” (Marquez, 2021, p. 58).
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Funcionamiento

“Tiene que ver con la simplicidad y sencillez del uso del bafio ecolédgico seco,
para ser mantenido facilmente por los usuarios con las limitaciones de la capacidad
técnica local y los recursos econémicos” (Marquez, 2021, p. 58).
Mantenimiento

Radica en garantizar el optimo funcionamiento y sostenibilidad del bafio
ecoldgico seco considerando el periodo de tiempo que puede variar entre seis meses
0 varios afios segun el uso que los usuarios le dan para cambiar la posicion del
inodoro sobre la segunda camara, esto se realiza cuando la primera cdmara se ha

llenado (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, 2012).

2.3.2. Conducta ambiental

b)

Es la accién realizada por una persona o un colectivo, orientada a la
conservacion de los recursos naturales y destinada a mejorar la calidad del medio
ambiente, al grado de llegar a promover un sentido de responsabilidad a través de la
sensibilizacion para disminuir la huella ecolégica (Rivera y Tolentino, 2013, p.3).
Cuidado del medio ambiente

Se enfatiza en que se “incluye estrategias de prevencion (evitacion) de la
contaminacion de la vivienda y conserva los valiosos recursos hidricos, asimismo
evita el deterioro del suelo, los malos olores y la presencia de vectores” (Marquez,
2021, p. 59).

Aprovechamiento del abono orgéanico
Consiste en que “las heces ya compostadas se pueden utilizar como abono

para la tierra” (Rizzardini, 2010, p. 42).
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CAPITULO 11l

HIPOTESIS Y METODOLOGIA

3.1. Hipotesis

La opcion tecnoldgica bafios ecoldgicos secos se relaciona de manera positiva con la
conducta ambiental de las familias del caserio Choctapata Alto, distrito de Chota-
2024, puesto que, contribuyen a la reduccion de contaminacion de agua subterrénea,

suelo y aire.

3.2. Variables/categorias

- Variable 1: Opcién tecnoldgica bafios ecoldgicos secos

- Variable 2: Conducta ambiental



3.3. Operacionalizacion/ categorizacion de los componentes de las hipotesis

Tabla 1

Matriz operacional de la hipétesis
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Hipétesis Variable Definicién Definicion operacional
conceptual
Dimensiones Indicadores items Fuente o instrumento de
recojo de informacion
[ ] ] I ] ]
Funcionamiento Tipos de material secante e Cuestionario
La opcioén Uso de 1. Tierra zarandeada
tecnglqglca bafios Es un “sistemna material 2. Cenlzg
ecolo_glcos Secos se de eliminacion secante 3. Aserrin
:ﬁ‘laa:]c;?ana positiSZ de excretas que +cel
Opciodn no necesita ) _— . .
conb. Ia}[ Icodndulcta tecnolégica  agua y con el Uso (Ij_el agua Fr_ecue_znua del u;o ge agua para limpieza del e Cuestionario
?m _|I«?na:j | e las bafios cual se puede palra impieza urinario y separador de orina
ngl ;as te ca'so\elrtlo ecol6gicos obtener abono del urinario 1. Siempre
- " . Nunca
(Garcia et al., o . . .
2024, puesto que, 2014, p. 632) Conocimientos sobre preservacion e Cuestionario

contribuyen a la
reduccion de

1.Bueno
2.Regular



contaminacion de
agua subterranea,
suelo y aire.

Mantenimiento

Nivel de
conocimientos
de
preservacion

3.Deficiente
4 Nulo

Actividades para el mantenimiento diario

1. Limpia el piso, escalera y alrededores del
bafio

2. Mantiene cerrada la puerta de la caseta para
evitar el ingreso de animales menores y moscas
3. Todas las anteriores

Actividades para el mantenimiento semanal

1. Desinfecta el inodoro utilizando hisopo
humedecido con agua y lejia

2. Revisa el pozo de drenaje

3. Todas las anteriores

Actividades para el mantenimiento anual

1. Revisa la altura alcanzada por los desechos
fecales para preparar la segunda cdmara

2. Ha cambiado el inodoro a la segunda camara
3. Ha sellado herméticamente la tapa interna y
externa de camara

3. Todas las anteriores

Realizan mantenimiento correctivo
1.Si
2. No

Motivos de mantenimiento correctivo

1.Fisuras en las paredes de las cAmaras
2.Taponamiento de la tuberia de conduccién de
orina al pozo percolador

3.Rotura de tuberias

Dificultad para extraccién del abono organico
1.Nada dificil

2.Dificil

3.Muy dificil

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario
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Conducta
ambiental

“Accion  que
realiza una
persona, ya sea
de forma
individual o en
un  escenario
colectivo, a
favor de la
conservacion
de los recursos
naturales y
dirigidos a
obtener una
mejor calidad
del medio
ambiente”

(Rivera y

Cuidado del
medio ambiente

Extraccion del
abono
organico

Percepcion de
ausencia de
malos olores

Uso del bafio
ecoldgico seco
por las
familias

Causas que dificultan la extraccion del abono e  Cuestionario
1. No contar con herramientas apropiadas

2. No conocer el procedimiento

3. Temor a contaminarse

4. No ha extraido el abono organico

6. Ninguna

Namero de veces que ha extraido el abono
organico °
1. Una vez

2. Dos veces

3. Tres veces

4. Cuatro veces

5.Ninguna vez

Cuestionario

Ausencia de malos olores y moscas en su bafio »  Cuestionario
ecoldgico seco

1.Si

2. No

Uso del urinario » Cuestionario
1. Si

2. No

Frecuencia del uso del inodoro *  Cuestionario
1.Siempre

2.A veces

3.Nunca

Integrantes de la familia que hacen uso del bafio
ecolégico seco

1. Todos

2. Algunos

3. Ninguno

e Cuestionario
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Tolentino,
2013, p. 3).

Aprovechamiento
del abono
orgénico

Nivel de
proteccion del
agua
subterranea
por
encapsulamien
to del abono
organico

Uso del
material
orgénico para
la fertilizacion
del suelo
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Proteccion del agua subterranea durante »  Cuestionario
almacenamiento y descomposicion

1.Muy Bueno

2.Bueno

3.Malo

4.Muy malo

Usa el abono organico » Cuestionario
1. Si

2. No

Tipo de uso:
1. Agricultura °
2. Silvicultura

Cuestionario
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3.4. Metodologia de la investigacion

3.4.1. Tipo de investigacion

Basica, porque el estudio se oriento al “conjunto de actividades humanas que estan
encaminadas y consiguen ampliar el conocimiento sobre nosotros mismos o sobre el mundo

que nos rodea con precision y objetividad” (Gonzalez, 2004, p. 45).

3.4.2. Nivel de la investigacion

Es descriptivo, porque este nivel de investigacion “busca especificar las propiedades,
las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o
cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis” (Hernandez et al., 2014, p. 92). Lo

que posibilita obtener una vision clara y ordenada de la realidad estudiada.

Asi mismo, es correlacional, puesto que “este tipo de estudios tiene como finalidad
conocer la relacion o grado de asociacion que exista entre dos 0 mas conceptos, categorias o
variables en una muestra o contexto en particular” (Hernandez etal., 2014, p. 93).
Permitiendo establecer la relacién entre la implementacién de los bafios ecoldgicos secos y

las practicas de cuidado ambiental de las familias del caserio.

3.4.3. Disefio de la investigacion

No experimental, porque son “Estudios que se realizan sin la manipulacion deliberada
de variables y en los que sélo se observan los fendmenos en su ambiente natural para
analizarlos” (Hernandez et al., 2014, p. 152). Y es transversal porque el recojo de datos de

la poblacion se realizé en un solo momento.
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3.4.4. Método de investigacion

El método deductivo porque se inicia de los principios tedricos generales
previamente establecidos como verdades para luego aplicarlos a situaciones concretas y asi

poder verificar su validez. (Hernandez, 2011, p. 72).

Por ende, es crucial el uso de este método en la investigacion porque se rige bajo un
razonamiento lgico, estructurado y coherente para pasar de la teoria a la préctica, es decir,
se recogen datos empiricos mediante técnicas e instrumentos para poder corroborar los

resultados con la hipotesis y los principios teoricos.

3.4.5. Area de estudio

El Caserio Choctapata Alto pertenece al distrito de Chota, provincia de Chota,
departamento de Cajamarca. Segun INEI (2025), el caserio se sitGa al noroeste de la ciudad

capital distrital, con las siguientes coordenadas:

Cddigo de ubigeo: 0604010078

Latitud: -6.55218533000

Longitud: -78.5988002680

Altitud: Aproximadamente 3 227 metros sobre el nivel del mar

Limites del caserio:

Este: Con los Centros Poblados de Alto Condorpullana y Progresopampa

Oeste: Con el Centro Poblado de Choctapata Rojaspampa

Norte: Con el Centro poblado de José Carlos Mariategui

Sur: Con el Centro Poblado de El Mirador


https://www.zotero.org/google-docs/?broken=u8nDjA

Figural

Localizacion territorial de la provincia de Chota en el departamento de Cajamarca

UBEACIN GROGRAIA

Nota: Cuadro de ubicacién obtenido del (Instituto Nacional de Estadistica Informética, 2006).

Figura 2

Division politica de la provincia de Chota

CHICLAYO

Nota: Cuadro de ubicacion obtenido de (Mapcarta, 2025).
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Figura 3

Localizacion territorial del caserio Choctapata Alto en el distrito de Chota
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Nota: Cuadro de ubicacion referencial de (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, s.f.).

3.4.6. Poblacion, muestra, unidad de analisis y unidad de observacion

3.4.6.1. Poblacién

Las 45 familias que residen en el caserio Choctapata Alto.

3.4.6.2. Muestra

No se haré uso de una formula para obtener la muestra debido al reducido y accesible

namero de familias. Por ello, se aplicara el instrumento a los 45 jefes de familia.

3.4.6.3. Unidad de analisis

La opcion tecnoldgica bafio ecoldgico seco y la conducta ambiental de los

beneficiarios.
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3.4.6.4. Unidad de observacion

La investigacion se enfoco en los 45 jefes de familia, por lo cual se aplico como
instrumento un cuestionario que brinda informacion sobre la conducta ambiental que han

adoptado en medida que han usado los bafios ecolégicos secos.

3.4.7. Técnica e instrumento de recopilacion de informacion

3.4.7.1. Técnica:

Se opto6 por la encuesta porque “permite de una mejor forma tabular y estudiar las
opiniones recibidas de los encuestados, para su conversion, inferencialmente, por el

investigador, en informacion 1til a considerar en la investigacion”(Feria et al., 2020, p. 73).

3.4.7.2. Instrumento

Se elabor6 de un cuestionario, el cual consiste en un “conjunto de preguntas respecto de
una o mas variables que se van a medir” (Hernandez et al., 2014, p. 217). Siendo importante
precisar que se optd por un cuestionario mixto porque consta de preguntas abiertas y
cerradas, para obtener datos generales: Sexo, edad, nivel de estudios, posteriormente estan
las preguntas que permitieron una mejor comprensiéon de la informacion que se pretendio

abordar de las variables.

Este cuestionario es de elaboracion propia, para tener mayor coherencia con la
investigacion de manera clara y precisa respecto a la recoleccion de datos, motivo por el cual

se consulto a tres expertos, obteniendo asi la validacion de dicho instrumento.
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3.4.8. Técnicas estadisticas para el analisis de la informacion

a) Codificacion y tabulacién

La codificacion “Significa asignar a los datos un valor numérico o simbolo que los
represente, ya que es necesario para analizarlos cuantitativamente” (Hernandez et al., 2014,

p. 213)

Y la tabulacion permitié una mejor organizacion, anélisis y visualizacion de los datos
obtenidos, permitiendo una comparacion de los mismos de manera eficiente, mejorando la

precision y claridad de los resultados de la investigacion.

b) Microsoft Excel 2016

Se utilizé el Microsoft Excel 2016 para facilitar la organizacion de los datos en
columnas que representan una variable y cada fila una observacion, de manera que los datos
son ingresados, editados y limpiados antes de exportarlos a SPSS, facilitando el flujo de

trabajo porque asegura que los datos estén presentados de manera comprensible.

c) SPSS (versién 27)

Para determinar la relacidn entre la opcién tecnoldgica bafios ecoldgicos secos y la
conducta ambiental de las familias del caserio Choctapata Alto, se utilizo el software
estadistico para Ciencias Sociales SPSS (version 27), a través del andlisis de la prueba de
correlacion de Spearman para medir la relacion de las variables que necesariamente no
siguen una distribucion normal o son datos continuos, ademas el rango de valores para
interpretar el coeficiente de dicha correlacion varia de 0 a 1 que significa una correlacion
positiva donde si una variable aumenta, la otra también aumentara, pero si la correlacién va
de 0 a -1 es negativa porque una variable aumenta y la otra disminuye, en el caso de que se

obtenga 0 indica que no hay relacién entre las variables.


https://www.zotero.org/google-docs/?broken=uvD6OD
https://www.zotero.org/google-docs/?broken=uvD6OD
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Para facilitar la precision y comprension del coeficiente correlacional de los

resultados se us6 como guia los valores que permitieron interpretar el coeficiente de

correlacion.

Tabla 2
Valores para interpretar el coeficiente de correlacion

Valores para interpretar el coeficiente de correlacion

-1,00 = Correlacion negativa perfecta

-0,90 = Correlacion negativa muy fuerte

-0,75 = Correlacion negativa considerable

-0,50 = Correlacion negativa media

-0,25 = Correlacion negativa débil

0,00 = No existe correlacion alguna entre las variables
+0,10 = Correlacién positiva muy débil

+0,25 = Correlacion positiva débil

+0,50 = Correlacion positiva media

+0,75 = Correlacion positiva considerable
+0.90 = Correlacién positiva muy fuerte

+1,00 = Correlacion positiva perfecta

Nota. Adaptado de Pasos para elaborar proyectos de investigacion cientifica cuantitativa, cualitativa y mixta
(p.172), por (Valderrama, 2019).

d) Microsoft Word 2016

Se empled para la redaccion, edicion, formateo de elementos como iméagenes y tablas

creadas en SPSS (version 27) para integrarlas adecuadamente a la presentacion, a fin de

cumplir con los estandares académicos que requirio cada capitulo del proceso de

investigacion.


https://www.zotero.org/google-docs/?eXyr03

3.5. Matriz de consistencia metodoldgica

Tabla 3

Matriz de consistencia metodolégica
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Titulo de la Investigacién

Opcidn tecnologica bafios ecolégicos secos y conducta ambiental de las familias del caserio Choctapata Alto, distrito de Chota-2024

Formulacion  Obijetivos Hipotesis Variables Dimensiones Indicadores Fuente o Metodologia  Poblaciony
del problema instrumento muestra
de recoleccion
de datos
| j o L | L | ] ] . | ] ] r L
¢Cuél es la Objetivo general: La opcidn Opcion Funcionamiento Uso de material Cuestionario Tipo de Poblacion:
relacion entre  Explicar la relacién de  tecnologica tecnoldgica secante investigacién  Las 45
la opcion la opcion tecnoldgica  bafios bafios Basica familias que
- o - - - Uso del agua para  Cuestionario .
tecnoldgica bafios ecoldgicos secos ecoldgicos ecolégicos residen en el
N limpieza del .
bafios con la conducta Secos se Secos caserio
- . . urinarioy
ecoldgicos ambiental de las relaciona de Alcance de Choctapata
- . separador de orina . L
secos y la familias del caserio manera investigacion  Alto
conducta Choctapata Alto, positiva con la Nivel de Cuestionario Descriptiva-
ambiental de distrito de Chota-2024. conducta Mantenimiento conocimientos de Correlacional ~ Muestra:
las familias del ambiental de preservacion Las 45
caserio las familias del familias que
Choctapata caserio Extraccion del Cuestionario fueron

abono orgéanico



Alto, distrito
de Chota-
20247

Obijetivos especificos:
- Describir el
funcionamiento y
mantenimiento de la
opcion tecnoldgica
bafios ecologicos secos
en la proteccién del
ambiente del caserio
Choctapata Alto, 2024,
- Analizar la conducta
ambiental de las
familias del caserio
Choctapata Alto en sus
dimensiones cuidado
del medio ambiente y
aprovechamiento del
abono organico.
-Determinar la relacién
entre las dimensiones
de la opcion
tecnoldgica bafios
ecoldgicos secos con
las dimensiones de la

conducta ambiental

Choctapata Cuidado del
Alto, distrito de  Conducta medio ambiente
Chota-2024, ambiental

puesto que,

contribuyen a
la reduccién de
contaminacion
de agua
subterranea,

suelo y aire.

Aprovechamiento
del abono

organico

Percepcion de

ausencia de malos

olores

Observacion de
presencia de
moscas en su

vivienda

Uso del bafio

ecoldgico seco por

las familias

Nivel de proteccion

del agua

subterranea por

encapsulamiento

del abono organico

Uso del material

organico para la

fertilizacion del

suelo

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Disefio de la
investigacion
No

experimental

Método
Deductivo

Técnica e
instrumento
Encuesta y

cuestionario

Procesamient
0 de datos
Codificacion
y tabulacion
Microsoft
Excel 2016
SPSS (version
27)

Microsoft
Word 2016
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beneficiadas
con la
instalacion de
la opcién
tecnolégica
bafios
ecoldgicos

Secos

Unidad de
analisis:

La opcioén
tecnoldgica
bafio
ecoldgico
seco y la
conducta
ambiental de
los

beneficiarios
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CAPITULO IV

4.1 ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO DE LA PROPUESTA TECNOLOGICA

Los Bafos ecologicos secos construidos en el caserio Choctapata Alto, constan de
una caseta de ladrillo, una losa sanitaria, dos camaras secas de concreto con tapa de concreto
armado, techo y puerta de fibraforte, un urinario y un inodoro con separador de orina,
accesorios, pozo percolador, dos tubos de ventilacion de 4 pulgadas (uno por cada camara
seca) que tiene por finalidad eliminar los malos olores. La losa soporta el peso del usuario y

la caseta.

Este sistema de eliminacion de desechos humanos separa los sélidos y liquidos, no
utiliza agua para su funcionamiento y después de cada uso los usuarios afiaden una capa de
material secante que puede ser tierra zarandeada, cal, ceniza y/o aserrin, lo cual ayuda al
proceso de descomposicion. Este proceso, generalmente aerdbico, transforma los residuos
solidos en abono organico, que son utilizados para fertilizar plantas de tallo alto o en la

silvicultura.

El pozo percolador, a donde son evacuados los desechos liquidos, es una estructura
subterranea de un metro cuadrado de profundidad aproximadamente, al cual se ha colocado
una capa de piedra grande, otra capa de piedra mediana y grava y se conecta mediante
tuberias con el urinario e inodoro, permitiendo que los desechos liquidos (orina) se filtren 'y

se absorban gradualmente en el suelo.

Los tubos de ventilacidn que se conectan a cada camara, ayudan a controlar los olores

y facilita la descomposicion aerdbica.



Figura 4

Lado frontal de la opcidn tecnolédgica barfios ecoldgicos secos

Tubo de ventilacién

Techo

Caseta de ladrillo

Figura 5

Lado posterior de la opcién tecnoldgica bafios ecoldgicos secos

- Tubo de ventilacion

C

Nota: Elaboracion propia
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Figura 6

Inodoro de la opcidn tecnolégica bafios ecoldgicos secos

Separador de

solidos

Separador de
liquidos

Nota: Elaboracion propia

4.1.1 Mantenimiento de la opcion tecnoldgica Bafios ecoldgicos secos

En el siguiente apartado se describen las acciones que deben realizarse para preservar
la opcion tecnoldgica bafios ecoldgicos secos. Para fortalecer este mantenimiento, la
Asociacion Servicios Educativos Rurales (2015), elabor6 un rotafolio dirigido a la Junta
Administradora de Servicios de Saneamiento-JASS y un afiche para las familias
beneficiarias, con el propdsito de facilitar las capacitaciones comunitarias y promover una

gestion adecuada y sostenida de esta opcidon tecnoldgica, distribuyendo el mantenimiento en:

a) Mantenimiento diario

e Barrer el piso, la escalera y alrededores del bafio ecoldgico seco, para eliminar la

suciedad

e Mantener cerrada la puerta de la caseta, para evitar el ingreso de animales menores

y moscas.
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b) Mantenimiento semanal

e Desinfectar el inodoro utilizando el hisopo humedecido con agua y lejia.

e Reuvisar el pozo de drenaje

¢) Mantenimiento anual

e Revisar la altura alcanzada por las excretas, si estan a 20 cm por debajo del techo de
la camara, echar abundante cal y sellar la cAmara.

e Preparar la segunda cdmara colocando una capa de tierra zarandeada o ceniza.

e Retire el inodoro de la primera camara y trasladar a la segunda camara a usar.

e Luego de 1 afio, el contenido de la primera cdmara ha completado su proceso de
descomposicion y estara en condiciones secas e higiénicas

e Se procede a abrir la tapa externa de la camara, retirar el material organico y usar
para el abonamiento de plantas de tallo alto; colocar la tapa de la cAmara y sellar
herméticamente.

Figura 7

Mantenimiento de la opcidn tecnolégica bafios ecolégicos secos

Nota: Jefe de familia revisa la altura alcanzada por las excretas
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4.2. RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacién, se presentan los datos obtenidos de las familias del caserio
Choctapata Alto, donde se analizé la relacion entre la infraestructura de la opcion tecnoldgica
bafios ecoldgicos secos y la conducta ambiental que han ido adoptando las familias respecto

a su calidad de vida y en la proteccién de su entorno natural.

4.2.1. Caracteristicas generales del grupo de estudio
El grupo de estudio est& conformado por las familias rurales que habitan en el caserio
Choctapata Alto, a continuacion, se muestran datos generales que permiten contextualizar

los resultados que se obtuvieron de los jefes de familia.

Tabla 4
Grado de instruccién Total

Edad

Analfa  Estudios Primaria  Primaria Secundaria  Secundaria

beto(a) técnicos completa  incompleta completa incompleta
De 25 a 39 0 1 2 1 2 3 9
afnos
De 40 a 55 2 0 4 6 2 3 17
afnos
De 56 aflosa 5 0 1 12 0 1 19
mas
Total 7 1 7 19 4 7 45

Edad y grado de instruccion de los jefes de familia

De los 45 jefes de familia del caserio Choctapata Alto que se encuestaron, se obtuvo
que 19 de ellos tienen primaria incompleta y solo un jefe de familia alcanz6 estudios
técnicos. Ademas, se evidencia que son 19 las personas que estan en el rango de 56 afios a
mas, 17 tienen entre 40 a 55 afos de edad y 9 tienen de 25 a 39 afios de edad. Siendo estos
datos importantes para comprender y relacionar los resultados que se obtengan en las

siguientes tablas.
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Tabla 5

Edad y sexo de los jefes de familia
Edad Sexo Total

Femenino Masculino

De 25 a 39 afios 4 5 9
De 40 a 55 afios 10 7 17
De 56 afios a mas 7 12 19
Total 21 24 45

En la tabla 5 se muestra que, de los 24 jefes de familia, 12 tienen de 56 afios a mas,
7 de 40 a 55 afios y 5 de 25 a 39 afios de edad. Por otro lado, hay 21 mujeres que son jefes
de familia en el caserio de Choctapata Alto, de las cuales 10 tienen entre 40 a 55 afios, 7 de

56 afios amas y 4 de 25 a 39 afos.

Tabla 6
Permanencia de la Tiempo Total
familia

2 3 4 5 6 8 9
meses  mesesS Meses meses Mmeses  meses  meses

T T T T T T T T T T
Familia flotante 1 4 3 2 1 4 2 17
Familia permanente 28 28
Total 28 1 4 3 2 1 4 2 45

Permanencia de las familias beneficiarias en el caserio Choctapata Alto

De las 45 familias que conforman el grupo de estudio, 28 viven permanente en el
Caserio Choctapata y 17 familias son flotantes, es decir, residen temporalmente en el caserio,

luego van a otros lugares por motivos, como la siembra de cultivos o el pastoreo del ganado.
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4.2.2. Relacion entre las dimensiones de la opcion tecnoldgica bafios ecolégicos secos
con las dimensiones de la conducta ambiental

Este estudio demostré como el disefio y la funcionalidad de la opcion tecnoldgica
bafios ecoldgicos secos han incidido en la preservacion de los recursos naturales, la gestion

adecuada de los desechos humanos y la reduccion de la contaminacion del suelo y el agua.

Tabla7
Relacion entre los tipos de material secante y actividades del mantenimiento diario

Tipos de material secante  Mantenimiento diario

Rho de Tipos de Coeficiente de 1,000 ,459**
Spearman material correlacion
secante
Sig. (bilateral) ,002
N 45 45
Actividades Coeficiente de ,459** 1,000
para el correlacién
mantenimiento
diario ) )
Sig. (bilateral) ,002
N 45 45

** |_a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Se tiene una correlacion positiva débil (0,459) y el valor del sigma bilateral es 0,002,
siendo menor a 0,05, por lo que se puede mencionar que si hay una relacién entre los tipos
de material secante y el mantenimiento diario que realizan los beneficiarios a sus respectivos

bafios ecoldgicos secos.

Para una mejor comprensién se presentan graficos que facilitan la interpretacion de

la correlacion antes descrita.
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Gréfico 1
Tipos de material secante

Tierra zarandeada, Ceniza, Cal

Tierra zarandeada, Ceniza, Aserrin.Cal
Tierra zarandeada, Ceniza

Tierra zarandeada, Cal

Tierra zarandeada, Aserrin, Cal

Tierra zarandeada

Ceniza, Cal

Ceniza

Cal

Aserrin

® Tipos de material secante

Se demuestra que la mayoria de los beneficiarios procuran mantener en buenas
condiciones sus bafios ecoldgicos secos a fin de que sigan siendo Utiles por mas tiempo para
asegurar su comodidad y la de sus familias. La teoria de la accion racional de Weber permite
comprender el resultado que se obtuvo, ya que cada individuo evalla sus desventajas y
ventajas frente a una situacion en especifico para optar por la decision que le permita
alcanzar o cumplir su objetivo, en este caso, la mayoria de los beneficiarios actdan en funcion
de las ventajas que significa mantener una limpieza adecuada de sus bafios ecol6gicos secos,
ademas usan los diferentes tipos de material secante para lograr una descomposicion del

material fecal y evitar los malos olores.
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Gréfico 2
Actividades para el mantenimiento diario

25
20
15
10 2

A

0

Limpia el piso, Mantiene cerrada la Todas las anteriores
escalera y puerta de la caseta

alrededores del bafio para evitar el ingreso
de animales menores
Yy moscas

= Actividades para el mantenimiento diario

Son 23 beneficiarios que si realizan todas las actividades para un adecuado
mantenimiento diario, lo que resulta perjudicial para la estructura del bafio ecoldgico seco a
mediano o largo plazo porque aun son 22 los que realizan mantenimiento de manera
incompleta. Es por ello que, existe una correlacion positiva, pero es de un nivel débil, ya que
no todos los beneficiarios llegaron a realizar las actividades de mantenimiento diario a

cabalidad.



Tabla 8

Relacion entre el mantenimiento correctivo y los tipos de material secante

44

Mantenimiento

de material

correctivo
Mantenimiento Coeficiente de 1,000 -,368*
correctivo correlacion
Sig. (bilateral) ,013
Rho — de N 45 45
Spearman
Tipos de material Coeficiente de -,368* 1,000
secante correlacion
Sig. (bilateral) ,013
N 45 45

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Se evidencia una correlacion negativa débil (-0,368) y el valor del sigma bilateral es

0,013, siendo menor a 0,05. De alli que, se comprueba que hay una relacion, aungue

negativa, entre el mantenimiento correctivo y los tipos de material secante.

Para una mejor comprension se presentan graficos que facilitan la interpretacion de

las correlaciones antes descritas.
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Gréfico 3
Realiza mantenimiento correctivo

Si

0 5 10 15 20 25 30 35

® Realiza mantenimiento correctivo

A pesar de que todos los beneficiarios usan los diferentes tipos de material secante
en sus bafos, no hubo un correcto control de la humedad del material fecal y limpieza del
bafio para identificar y solucionar a tiempo ciertas complicaciones que llevaron a realizar un
mantenimiento correctivo a 10 jefes de familia, en medida que, la humedad debilita las
paredes de las cAmaras de encapsulamiento, y la acumulaciéon de humedad genera grietas o

fisuras que son las principal causante de filtraciones del material fecal.
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Gréfico 4
Motivos de mantenimiento correctivo

9
8
8
7
6
5
4
3
2
2
1 -
0
0
Fisuras en las paredes de las Taponamiento de la tuberia de Rotura de tuberias
camaras conduccion de orina al pozo

percola

m Motivos de mantenimiento correctivo

En el grafico 4 se observa que fueron 2 los beneficiarios que tuvieron el problema de
las fisuras en las paredes de las cAmaras y 8 beneficiarios tuvieron inconvenientes por el

taponamiento de la tuberia de conduccion de orina al pozo percolador.

Considerando lo expuesto, estos 10 beneficiarios no evaluaron de manera cuidadosa
las desventajas que tendrian por sus decisiones respecto al mantenimiento que recibieron en
sus capacitaciones para el cuidado de sus bafios ecoldgicos secos como lo precisa la teoria
de accion racional. Es por ello que, hay una correlacion negativa porque existen beneficiarios
gue no realizaron un correcto mantenimiento diario, semanal o anual, lo que les condujo a

realizar mantenimiento, pero correctivo por los problemas que se visualizan en el grafico 4.
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Tabla 9
Relacion entre las causas que dificultan la extraccion del abono organico con la dificultad para extraer el
abono organico y las actividades para el mantenimiento semanal

Causas que dificultan Dificultad para Actividades para
la extraccion del extraer el abono el mantenimiento

abono organico organico semanal
Rho Causas que Coeficiente de 1,000 -,865** ,301*
dificultan correlacion
de la
extraccion  gjg. (bilateral) <.001 044
Spearm del abono
an organico
N 45 13 45
Dificultad  Coeficiente de -,865** 1,000 -,386
paraextraer correlacion
el  abono
orgénico . .
g Sig. (bilateral) <001 193
N 13 13 13
Actividade Coeficiente de ,301* -,386 1,000
sparael  correlacion
mantenimi
ento
Semana' S|g (bllateral) ,044 ,193
N 45 13 45

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Primero, en la tabla 9, se muestra una correlacion negativa considerable (-0,865) y el
valor del sigma bilateral es <.001, siendo menor a 0,05, por lo que existe una relacion entre
las causas que dificultan la extraccién del abono organico con la dificultad para extraer el
abono organico. Segundo, se evidencia que hay una correlacion positiva débil (0,301) y el
valor del sigma bilateral es 0,044, siendo menor a 0,05, entonces hay una relacién entre las
causas que dificultan la extraccion del abono orgénico y las actividades para el

mantenimiento semanal.
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A continuacién, se utilizan graficos que permitan una interpretacion mas clara y

comprensible de la correlacion descrita.

Grafico 5
Causas que dificultan la extraccion del abono organico

Temor a contaminarse '2

Noba extaido ol sbono rginico (D **

No contar con herramientas apropiadas, '1
Temor a contaminarse

Ninguna - 0
Hubo filtracion de orina '1
0 5 10 15 20 25 30 35

m Causas que dificultan la extracion del abono organico

De las 45 familias, solo 13 han extraido el abono orgéanico desde que inicio el
proyecto de la opcion tecnoldgica bafios ecoldgicos secos, 4 de ellos presentaron dificultades
en el proceso, por las siguientes causas: Temor a contaminarse, no contar con herramientas
apropiadas y filtracion de orina que hubo en la cAmara de encapsulamiento. Sin embargo,

esto no fue un impedimento para que logren extraer el abono organico.
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Gréfico 6
Nivel de dificultad de la extraccién del abono organico

Nada dificil

Dificil

0 2 4 6 8 10

m Nivel de dificultad de la extraccion del abono orgdnico

Dentro del grupo de beneficiarios que extrajeron el abono organico son, 4 los
beneficiarios que tuvieron dificultad, en tanto, 9 jefes de familia declararon que no fue nada
dificil realizar la extraccion. Considerando la teoria de accidn racional con arreglo fines se
puede explicar que los 9 beneficiarios realizaron sin dificultad la extraccién porque eligieron
las herramientas méas adecuadas y cumplieron con las instrucciones que les impartieron al

finalizar el proyecto para evitar algin accidente que atente su integridad fisica.
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Gréfico 7
Actividades de mantenimiento semanal
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Desinfectael  Revisa el pozo de Todas las
inodoro utilizando drenaje anteriores
hisopo humedecido

con agua y lejia

Lh

B Actividades de mantenimiento semanal

Tomando en cuenta la experiencia de beneficiarios que no presentaron dificultad al
extraer el abono organico, se deduce que, al realizar responsablemente las actividades de
mantenimiento semanal, se redujeron los riesgos de obstrucciones o retrasos para retirar el
abono organico, ya que al desinfectar correctamente el inodoro evitando que el agua y lejia
caiga hacia donde el material fecal se previene causar una humedad continua y, por ende, un
retraso en la descomposicion del mismo para convertirse en abono organico, ademas generar

posibles fisuras en las camaras de encapsulamiento.



Tabla 10

o1

Relacion entre actividades para el mantenimiento anual con la percepcion de malos olores y moscas y el nivel
de proteccion del agua subterranea

Actividades para el Percepcion Nivel de proteccién
mantenimiento malos olores y del agua
moscas subterranea
anual
Rho de Actividades Coeficiente de 1,000 - 476** -,186
Spearman  para el correlacion
mantenimie  Sig. (bilateral) <.001 220
nto anual
N 45 45 45
Percepcion  Coeficiente de - 476** 1,000 ,366*
de  malos correlacion
olores Y gjq (bilateral) <.001 014
moscas
N 45 45 45
Nivel de Coeficiente de -,186 ,366* 1,000
proteccion  correlacion
del agua
) Sig. (bilateral) ,220 ,014
subterranea
N 45 45 45

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Primero, en la tabla 10 se evidencia que existe una correlacion negativa debil (0,476)

y el valor del sigma bilateral es <.001, siendo menor a 0,01, por lo que se puede mencionar

que si hay una relacion entre actividades para el mantenimiento anual con la percepcion de

malos olores y moscas. Segundo, hay una correlacion positiva débil (0,366) y el valor del

sigma bilateral es 0,14, siendo menor a 0,05, indicando que existe una relacion entre la

percepcion de malos olores y moscas y el nivel de proteccién del agua subterranea.

Para facilitar la interpretacion, se presentan graficos que representan de forma visual

la correlacion indicada.
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Gréfico 8
Actividades para el mantenimiento anual
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desechos fecales segunda cdmara  tapa internay  desechos fecales
para preparar la externa de camara para preparar la
segunda cdmara segunda camara y
ha cambiado el
inodoro a la

segunda camara
m Actividades para el mantenimiento anual
Todos los jefes declararon que realizan un mantenimiento anual a sus bafios
ecologicos, dado que se debe de extraer al abono organico de las camaras de
encapsulamiento en caso de que la primera camara ya se encuentre llena y por ello es
necesario mantener un control anual a fin de prevenir situaciones que afecten al entorno

ecologico y posteriormente la salud de ellos y sus familias.

Gréfico 9
Percepcidn de los beneficiarios sobre los malos olores y moscas
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Si bien la relacion respecto a la percepcion de malos olores y moscas es negativa,
esto se debe a que 34 de los jefes de familia no cumplen todas actividades de mantenimiento
de todo lo que implica un correcto mantenimiento anual, motivo por el cual presentan el
problema de malos olores y las moscas. De alli que, como se consigna en la teoria de la
identidad social, ser parte de un grupo e identificarse con los integrantes de dicho grupo
apertura la busqueda de lograr un bienestar comun, aunque en el proceso aun habra fallas o
llegar al resultado deseado llevard un poco mas de tiempo, esto Gltimo es lo que acontece
para el caso de las familias del caserio Choctapata Alto porque si realizan sus actividades de

mantenimiento, pero ain hay deficiencia.

Grafico 10
Nivel de proteccion del agua subterranea
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Las familias beneficiarias se han mostrado responsables respecto al mantenimiento
y cuidado de la estructura de su bafio ecoldgico seco, donde 15 beneficiarios indicaron que
es muy bueno el nivel de proteccion del agua subterranea durante el almacenamiento y
descomposicion del material fecal en las camaras de encapsulamiento, en tanto los 30

beneficiarios restantes dijeron que era bueno.
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La teoria ecologista del desarrollo permite explicar que las acciones de estas familias
se deben en parte a las capacitaciones que recibieron a partir del inicio del proyecto de
construccion de los bafios ecoldgicos secos, ayudandoles a comprender la importancia de
mantener en buen estado la estructura de sus bafios ecoldgicos secos para prevenir, en la
medida posible, filtraciones de las camaras de encapsulamiento y que el material fecal entre
en contacto directo con el suelo, generando descontrol de los malos olores y presencia de
moscas. Entonces, ellos tienen un compromiso activo con el bienestar de su familia y el
ambiente, porque de no ser asi todas las familias beneficiarias pueden ver su salud

gravemente afectada.

4.2.3. Conducta ambiental de las familias del caserio Choctapata Alto en sus
dimensiones cuidado del medio ambiente y aprovechamiento del abono orgénico

El anélisis realizado se centra en cémo el uso de la opcion tecnoldgica bafios
ecoldgicos secos ha influido en las practicas de manejo sostenible de los recursos,
promoviendo un comportamiento responsable en las familias del caserio Choctapata con su

entorno.

Tabla 11
Relacion entre la frecuencia de limpieza del urinario y separador de orina con los conocimientos de
preservacion

Conocimientos de Frecuencia de limpieza del

preservacion

urinario y separador de orina

Rho de Conocimientos de Coeficiente de 1,000 A32**
Spearman  preservacion correlacion
Sig. (bilateral) ,003
N 45 45
Frecuencia de Coeficiente de A32%* 1,000
limpieza del correlacion
urinario y _
separador de orina  Sig- (bilateral) ,003
N 45 45

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)



55

Se evidencia una correlacion positiva débil (0,432) y el valor del sigma bilateral es
0,003, siendo menor a 0,05, motivo por el cual hay una relacion entre la frecuencia de
limpieza del urinario y separador de orina con los conocimientos de preservacion que tienen
los beneficiarios sobre el cuidado y buena gestion del recurso hidrico.

A fin de mejorar la claridad, se incluyen graficos que simplifican la interpretacion de

la correlacion.

Gréfico 11
Nivel de conocimientos de los beneficiarios sobre preservacion del bafio ecoldgico seco
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El grafico 11 muestra que 25 de los beneficiarios del caserio Choctapata Alto poseen
un nivel de conocimiento regular respecto a la preservacion del bafio ecoldgico seco, seguido
por 19 de ellos con conocimiento bueno, mientras que solo 1 beneficiario muestra un
conocimiento deficiente. La implementacion de los bafios ecoldgicos secos ha generado un
impacto positivo en la conducta ambiental de las familias del caserio Choctapata Alto, al
fomentar una mayor conciencia sobre el cuidado del entorno.

La opcion tecnoldgica no solo ha mejorado las condiciones de salubridad en los
hogares, sino que también ha promovido practicas sostenibles como la preservacion de la

estructura de sus bafios para que su comodidad y el medio ambiente no se vean afectados.
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En conjunto, estos cambios reflejan una transformacion progresiva hacia una cultura

ambiental mé&s responsable y comprometida.

Gréfico 12
Frecuencia del uso de agua para la limpieza del urinario y separador de orina
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Considerando la teoria ecologista del desarrollo humano, se comprende que dicha
relacién es positiva porque las familias mediante su nivel de conocimiento bueno y regular
realizan précticas conscientes con su medio ambiente y su salud, porque realizan una
limpieza adecuada después de usar tanto el urinario como separador de orina, en especial
este Gltimo porque de no tener el cuidado necesario estarian afectando el proceso de
descomposicion del material fecal al entrar en contacto con el agua y lejia que se usa para
limpiar y desinfectar el inodoro, lo que desencadenaria en consecuencias graves por la
constante humedad en las camaras de encapsulamiento y se de paso a las filtraciones porque

las excretas entraran en contacto directo con el suelo.
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Relacion entre la frecuencia de limpieza del urinario y separador de orina con el uso del urinario y el inodoro

Frecuencia de limpieza Uso del Uso del
del urinario y separador urinario  inodoro
de orina
Frecuencia de Coeficiente  de 1,000 ,340* ,389**
limpieza del correlacion
urinarto Y sig. (bilateral) 022 ,008
separador de
orina N 45 45 45
Rho de L. .. «
Spearman Uso del urinario Coef|C|e_r1te de ,340 1,000 -,157
correlacion
Sig. (bilateral) ,022 ,303
N 45 45 45
Uso del inodoro  Coeficiente de ,389** -,157 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,008 ,303
N 45 45 45

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral)

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral)

Se tiene una primera correlacion positiva débil (0,340) y el valor del sigma bilateral

es 0,022 y la segunda es positiva débil (0,389) y el valor del sigma bilateral es 0,008, ambos

correlaciones tiene un sigma bilateral menor a 0.05, por lo que evidencia una relacion entre

la frecuencia de limpieza del urinario y separador de orina con el uso del urinario y el inodoro

que realizan los beneficiarios en sus bafios ecoldgicos secos.

La interpretacion de la correlacion esta simplificada mediante la presentacién de los

siguientes graficos:
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Gréfico 13
Uso del urinario cada vez que quieren miccionar los beneficiarios
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El Grafico 13 muestra que el uso del urinario por parte de los beneficiarios es
mayoritariamente positivo. De un total de 45 personas encuestadas, 35 afirmaron utilizar el
urinario cada vez que necesitan miccionar, mientras que solo 10 personas indicaron no
hacerlo.

Los resultados del grafico evidencian una apropiacion favorable de la tecnologia por
parte de la mayoria de las familias, reflejando una conducta higiénica consistente y un
compromiso con el uso adecuado del bafio ecoldgico seco. No obstante, la existencia de un
grupo que aun no adopta esta practica de forma regular se debe a que al realizar trabajos de
agricultura y ganaderia en lugares que estan a una distancia lejana de sus casas optan por

miccionar al aire libre.



59

Gréfico 14
Frecuencia del uso del inodoro que hacen los beneficiarios
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Contrario a lo mencionado, 35 beneficiarios suelen usar siempre el inodoro y 10 solo
lo hacen a veces, porque saben lo perjudicial que resultaria regresar a las practicas que dafian
su entorno ecolégico, ademas de que procuran mantener a salvo su privacidad. En este
sentido, la teoria de la accién racional con arreglo a fines permite interpretar que los
beneficiarios son conscientes de las ventajas de realizar con frecuencia la limpieza del
urinario y separador de orina cada vez hacen uso del urinario y el inodoro de sus bafios

ecologicos secos, también se aseguran de reducir la contaminacion en su caserio.

Tabla 13
Relacion entre los integrantes de familia que hacen uso del bafio ecoldgico seco y el grado de instruccién

Integrantes de familia que hacen Grado de

uso del bafio ecoldgico seco instruccion
Rho de Integrantes de Coeficiente de 1,000 ,398**
Spearman  familia que hacen correlacién
uso  del bafio . .
ecol6gico seco Sig. (bilateral) ,007
N 45 45
Grado de Coeficiente de ,398** 1,000
instruccion correlacion
Sig. (bilateral) ,016
N 45 45

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)
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Se tiene una correlacion positiva débil (0,398) y el valor del sigma bilateral es 0,007,
siendo menor a 0,05, por lo que se puede mencionar que si hay una relacion entre los
integrantes de la familia que hacen uso del bafio ecoldgico seco y el grado de instruccion de
los jefes de familia.

Graficos visuales son incluidos para facilitar una mejor comprension de la

correlacion.

Gréfico 15
Integrantes de familia que hacen uso del bafio ecoldgico seco
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Se entiende que, las 45 familias hacen uso del bafio ecoldgico seco y como se indica
en la tabla 4, de los 45 jefes de familia son 19 los que cuentan con primaria incompleta,
siendo el mayor numero, pero no es un factor condicionante para que lleguen a instruir de
manera adecuada a los integrantes de su familia respecto al buen uso que deben hacer para
preservar el bafio ecoldgico seco y asi poder cuidar el ambiente donde viven. Ademas, como
explica la teoria ecologista del desarrollo humano, las personas pueden ser capaces de
mostrar una comprension profunda con su entorno ecolégico y por ende se comprometen a

adaptarse (usar los bafios ecoldgico secos) instruidos por sus jefes de familia, sin importar
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que su grado de instruccién no sea el més alto, ya que lo primordial es actuar para reducir la

contaminacion ambiental desde los parametros de sus posibilidades.

Tabla 14
Relacion entre el uso del abono organico y el nimero de veces que se ha extraido el abono organico

Uso del abono NOmero de veces que se ha

organico extraido el abono orgéanico
Rho de Uso del abono Coeficiente de 1,000 ,987**
Spearman  organico correlacion
Sig. (bilateral) <.001
N 45 45
Numero de veces Coeficiente de ,987** 1,000
que se ha extraido correlacion
el abono organico
Sig. (bilateral) <.001
N 45 45

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)
Se tiene una correlacion positiva muy fuerte (0,987) y el valor del sigma bilateral es

0,001, siendo menor a 0,05, por lo que se puede mencionar que si hay una relacién entre el
abono orgéanico y el nimero de veces que se ha extraido el abono orgénico.
Para apoyar la interpretacion de la correlacion expuesta, se presentan graficos que

aportan claridad.
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Gréfico 16
Los beneficiarios usan el abono organico
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Teniendo en cuenta la teoria del ciclo cerrado, se puede comprender la relacion
positiva que se desarrolla en el nimero de veces que se ha extraido el abono organico y que
las familias si han llegado a usarlo, porque la teoria en mencién hace referencia en que de
lograr una adecuada descomposicion del material fecal se podra usar posteriormente como
fertilizante para el suelo.

Gréfico 17
Numero de veces que los beneficiarios han extraido el abono organico
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Son 32 los beneficiarios que ain no han extraido el abono de las camaras de
encapsulamiento, el principal motivo es que la primera cdmara aun no se ha llenado porque
en el caserio Choctapata Alto existen familias que son flotantes y solo por algunos meses

usan sus bafios ecoldgicos secos.

Tabla 15
Relacion entre el grado de instruccion y el uso del abono

Grado de instruccién Uso del abono

Rho de Gradodeinstruccion Coeficiente de 1,000 -,570*
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) ,042

N 45 13

Uso del abono Coeficiente de -,570* 1,000

correlacion

Sig. (bilateral) ,042

N 13 13

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral)

Existe una correlacion negativa media (-,570) y el valor del sigma bilateral es 0,042,
siendo menor a 0,05, de alli que hay una relacion entre el uso del abono y la edad de los jefes
de familia, porque son los mayores de edad quienes trabajan arduamente en sus terrenos y
hacen uso del abono organico como fertilizante para la agricultura y silvicultura.

La correlacion es representada a través de graficos que permiten una comprension

maés accesible.
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Gréfico 18
Uso del abono organico que le han dado los beneficiarios
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Si bien, de los 45 encuestados solo 13 respondieron que han usado el abono orgéanico,
esto puede explicar porque la relacién fue negativa, dicho de otro modo, son 44 los
beneficiarios que no han alcanzado un grado superior de estudios como esta detallado en la
tabla 4, pero en la interpretacion de la tabla 15 se evidencia no es mayor el numero de
extracciones del abono orgéanico porque aun no se ha llenado la primera camara de
encapsulamiento, descartando la posibilidad de que una de las causas sea el bajo nivel
educativo de los jefes de familia.

En contraste con la teoria del ciclo cerrado, se logra entender que después de una
correcta descomposicion del material fecal con los materiales secantes (tierra zarandeada,
ceniza, aserrin y cal) y pasado un afio se obtiene un abono organico listo para ser usado como
fertilizante para los cultivos, los que posteriormente volveran a ser consumidos, cerrandose
el ciclo del abono para luego volver a repetirse. Es por esto que de las 13 personas que
indicaron haber usado el abono organico, 8 de ellos lo ha usado en la agricultura para mejorar
la produccion de sus cultivos y los 5 restantes decidieron usarlo como fertilizante para la

silvicultura a fin de optimizar el crecimiento de la variedad de los arboles de su caserio.
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4.2.4. Relacion entre la opcidn tecnoldgica bafios ecoldgicos secos y la conducta ambiental de las familias del caserio Choctapata Alto
Tabla 16

Sintesis de resultados

N° Tabla Descripcion de la tabla Valores de coeficientes de correlacion
Positiva  Positiva  Positiva  Positiva Positiva  Negativa Negativa Negativa Negativa Negativa
perfecta muy consider media débil débil media considerable muy fuerte perfecta
fuerte able
I T - ] T T T T T T T T T T
Tabla 7 Relacién entre los tipos de 1

material secante y actividades
del mantenimiento diario

Tabla 8 Relacion entre el 1
mantenimiento correctivo y
los tipos de material secante

Tabla 9 Relacién entre las causas que 1 1
dificultan la extraccion del
abono orgénico con la
dificultad para extraer el
abono orgénico y las
actividades para el
mantenimiento semanal

Tabla 10  Relacidn entre actividades 1 1
para el mantenimiento anual
con la percepcion de malos
olores y moscas y el nivel de
proteccion del agua
subterranea

Tabla11l Relacion entre la frecuencia 1
de limpieza del urinario y



Tabla 12

Tabla 13

Tabla 14

Tabla 15

Total

separador de orina con los
conocimientos de
preservacion

Relacion entre la frecuencia
de limpieza del urinario y
separador de orina con el uso
del urinario y el inodoro

Relacién entre los integrantes
de familia que hacen uso del
bafio ecoldgico seco y el
grado de instruccion

Relacién entre el uso del
abono orgénico y el numero
de veces que se ha extraido el
abono orgéanico

Relacién entre el grado de
instruccion y el uso del abono
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Al sintetizar todos los resultados obtenidos de las tablas, se entiende que la relacion
de la opcion tecnologica bafios ecoldgicos secos con la conducta ambiental de las familias
beneficiarias es positiva. Puesto que, de las 9 tablas y las 12 correlaciones que se realizaron,
8 de ellas dieron como resultado correlaciones positivas en distintos niveles, pero que ambas
premisas aumentan en el mismo sentido, en otras palabras, tanto la estructura como el uso
de los bafios ecoldgicos secos han mejorado los habitos de la familias del caserio Choctapata
Alto con su entorno ecoldgico, desde que los beneficiarios tomaron la decision, en conjunto,
de implementar el proyecto y mantener a la actualidad las instrucciones y recomendaciones
que les brindaron en las capacitaciones, aunque algunas familias, como se evidenciaron en
los resultados antes expuestos, presentan un poco de deficiencia al realizar las acciones
pertinentes al buen mantenimiento de la estructura de sus bafios ecoldgicos secos y practicas
que cuiden su medio ambiente, de alli que, no se obtuvo los niveles considerables y perfecta
en las correlaciones positivas.

En el caso de las 4 tablas que llegaron a tener correlaciones negativas en los niveles:
Débil, medio y considerable, se comprende que de las premisas que se correlacionaron,
mientras una iba en aumentando la otra disminuyendo, es decir, hubo familias que realizaban
mantenimiento semanal a sus bafios ecoldgicos secos, en algunos casos un poco deficiente,
es por ello que llegaron a presentar inconvenientes al no realizar todas las actividades
necesarias para preservar la estructura de sus bafios ecolégicos secos, otro factor fue del total
de familias solo un nimero menor de jefes de familia habia extraido el abono organico, lo
cual no se debe a un descuido, sino que la primera cdmara adn no se llenaba. Ademas,
algunos beneficiarios indicaron que aun habia presencia de malos olores y moscas por lo
cual obtener una correlacion positiva seria imposible porque aln existen personas que se
encuentran en una situacion que no termina por ser satisfactoria con su experiencia de los

bafios ecoldgicos secos.
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4.3. Discusion

Los resultados obtenidos refuerzan lo planteado por Lépez (2019), quien sefiala que
la opcion tecnoldgica de bafio ecoldgico seco es una alternativa efectiva para comunidades
con escaso acceso a recursos hidricos, como el caserio Choctapata Alto. Su estructura
permite evitar la contaminacion de suelos y aguas, promoviendo el compromiso ambiental.
Esta perspectiva se complementa con lo expuesto por Marquez (2021), quien resalta que la
proteccion ambiental depende tanto del disefio y materiales usados como del mantenimiento
posterior. En Choctapata Alto, esta relacion se evidencia en la proteccion del suelo y agua
mediante el encapsulamiento de material fecal, el uso regular de material secante y el uso
racional del agua. No obstante, algunas familias enfrentan dificultades para mantener

adecuadamente la infraestructura, lo que ha requerido mantenimientos correctivos.

En concordancia con lo anterior, Garcia et al. (2014) destacan que el bafio ecoldgico
seco presenta ventajas como construccion sencilla, bajo impacto ambiental y ahorro frente a
sistemas convencionales. Esta afirmacion se refuerza con la experiencia en Choctapata Alto,
donde muchas familias han adoptado buenas practicas. Sin embargo, también se
identificaron limitaciones relacionadas con el mantenimiento y percepcion inicial, lo que
pone en evidencia la necesidad de acompafiamiento técnico constante y capacitaciones

continuas para garantizar su sostenibilidad.

Por otro lado, Caicedo y Cruz (2012) advierten que la efectividad del saneamiento
ecologico requiere compromiso comunitario sostenido, y que factores socioculturales y
financieros pueden dificultar su implementacion. Esta observacion concuerda con la
situacion de Choctapata Alto, donde, pese a la aceptacion general, ain existen retos en el

mantenimiento y aprovechamiento del abono organico.



69

Del mismo modo, los hallazgos de Rizzardini (2010) se ven reforzados en esta
investigacion al destacar el valor del aprovechamiento del material fecal como abono
orgénico. Cieza (2021) y Virgo y Garcia (2020) también coinciden al afirmar que el uso de
bafios secos contribuye a un entorno méas limpio y ofrece beneficios en la agricultura y
jardineria. Estos resultados se reflejan en Choctapata Alto, donde algunas familias han

utilizado el abono para actividades productivas, confirmando su utilidad ecoldgica.

En esta misma linea, Montes (2012) sostiene que los sanitarios secos son una
solucion viable para zonas sin acceso a servicios basicos, contribuyendo a la proteccion
ambiental y derechos fundamentales. Esta afirmacion se ve reflejada en la experiencia del
caserio, donde varias familias reconocen los beneficios de esta tecnologia y han comenzado
a integrar el uso del abono en sus practicas agroforestales. Aunque la extraccion del abono
aun no es generalizada, ello se debe a que no todas las cdmaras se han llenado, y no todas

las familias residen de forma permanente en el caserio.

Por el contrario, Granados (2009) plantea una postura critica al sefialar posibles
dificultades como el rechazo social o riesgos sanitarios si el sistema no se maneja
adecuadamente. Tapia (2006) complementa esta idea al enfatizar la importancia de la
pertinencia cultural y el acompafiamiento empético en los procesos de transferencia
tecnoldgica. En Choctapata Alto, la presencia de promotores comunitarios y capacitaciones
practicas ha facilitado la apropiacion de la tecnologia, aunque ain existen retos que deben
ser atendidos para garantizar la sostenibilidad del sistema.

Finalmente, la teoria de la accién racional de Weber permite comprender que las
decisiones de las familias beneficiarias estan motivadas por una comprension consciente del
beneficio colectivo. Esto se refleja en la adopcion de précticas responsables, a pesar de
algunas deficiencias en conocimientos técnicos, lo que evidencia su compromiso con el

bienestar ambiental y familiar.
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CONCLUSIONES

1. Laopcidén tecnolodgica bafios ecoldgicos secos se relaciona de manera positiva con la
conducta ambiental de las familias del caserio Choctapata Alto, porque mejora las
condiciones del saneamiento béasico y promueve una conciencia ambiental
sostenible. Esto se comprueba en la adaptacion de los hébitos adquiridos por las
familias usuarias de esta propuesta tecnoldgica. Sin embargo, para algunas familias
los resultados han sido diferentes, en vista de que no han realizado un 6ptimo
mantenimiento a sus bafios.

2. EIl funcionamiento y mantenimiento de los bafios ecoldgicos secos en el caserio
Choctapata Alto representan una alternativa efectiva para proteger el ambiente. Su
eficiencia depende de la correcta separacion de residuos, uso de material secante y
cumplimiento de actividades que requieren el compromiso constante de los
beneficiarios.

3. Se confirma que los bafios ecoldgicos secos favorecen a la proteccién del ambiente,
ya que impide el contacto directo del material fecal con el suelo, protege el agua
subterranea y reduce la contaminacion del aire, al encapsular los residuos y cubrirlos
con materiales secantes que permiten su descomposicion controlada y utilizacion
posterior en labores agricolas.

4. Al analizar la conducta ambiental a través de los niveles de relacion entre variables
e indicadores presentados en las tablas, se concluye que los resultados no son
completamente uniformes; de las 12 correlaciones obtenidas, 8 fueron positivas y 4
negativas. Esto demuestra que, si bien la mayoria de familias ha mejorado su
conducta ambiental al incorporar el uso de bafios ecoldgicos secos, aln existen

ciertos casos donde persisten deficiencias en el mantenimiento, dado que las familias
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no cumplen en su totalidad con el proceso de mantenimiento indicado durante la
construccion de la opcion tecnoldgica bafios ecoldgicos secos.

Finalmente, esta opcidn tecnoldgica representa una alternativa sostenible que,
ademaés de contribuir con la salud ambiental, genera un valor agregado mediante la
obtencion de abono organico, util en actividades agricolas. Por lo tanto, se reafirma
su potencial como herramienta para fortalecer conductas ambientales responsables

en las familias del caserio Choctapata Alto.
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SUGERENCIAS

e El estado peruano debe fomentar el acompafiamiento y la participacion activa de la
poblacion en la conservacion de la opcidn tecnoldgica bafios ecoldgicos secos,
promoviendo un sentido de propiedad y corresponsabilidad con la sostenibilidad del
proyecto.

e A la Municipalidad Provincial de Chota, que, en el marco de sus funciones,
contempladas en la Ley Decreto Legislativo N° 1620 y su reglamento aprobado con
Decreto Supremo N° 009-2024-VIVIENDA, brinde asistencia técnica y capacitacion
tanto a la Junta Administradora de Servicios de Saneamiento-JASS como a las
familias, para la adecuada operacion y mantenimiento de los bafios ecoldgicos secos,
contribuyendo asi a mejorar la sostenibilidad de los servicios de saneamiento en la
localidad de Choctapata Alto.

e A los asociados de la Junta Administradora de Servicios de Saneamiento -JASS del
caserio Choctapata Alto, que en el marco de sus obligaciones contempladas en el
Decreto Supremo 09.2024-VIVIENDA, deben mantener en buenas condiciones la
infraestructura de los bafios ecoldgicos secos y ademas solicitar el fortalecimiento de
conocimientos al al Area Técnica Municipal y al Sector Salud, para el adecuado
funcionamiento y mantenimiento de los bafios ecoldgicos secos.

e A los estudiantes de Pregrado y Postgrado, ONGs, al Programa Nacional de
Saneamiento Rural y demas actores involucrados en la temética de agua y
saneamiento se les sugiere gque investiguen y propongan explicaciones sobre el
cuidado del ambiente a través del uso de los bafios ecoldgicos secos o Ilamados
actualmente Unidades Basicas de Saneamiento tipo compostera, puesto que

actualmente existe escasas investigaciones de este tema.
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APENDICE N°1: CUESTIONARIO

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
}—— - 1 Escuela de Posgrado
Scuela ae . . .
Postgrado Maestria en Ciencias

ENCUESTA

Fecha: / / Encuesta N°:

Sr. (a), le saludo cordialmente, le solicito su colaboracion para responder las siguientes preguntas. La encuesta
tiene por finalidad elaborar un estudio sobre la relacion de la opcién tecnoldgica bafios ecoldgicos secos con
la conducta ambiental de las familias del caserio Choctapata Alto, distrito de Chota. En tal sentido, espero su
sinceridad y le agradezco infinitamente su colaboracion.

l. DATOS GENERALES

Nombre y apellidos del jefe de familia :

Edad: Sexo:
De 18 a 24 afios( ) De 40 a 55 afios( ) Masculino () Femenino ()
De 25 a 39 afios( ) De 56 afios a mas( )

Grado de instruccion:
Analfabeto(a) () Primaria incompleta () Primaria completa ( )
Secundaria Incompleta () Secundaria Completa( )  Estudios Técnicos ()

Permanencia de la familia en el caserio:

Familia Permanente( )

Familia Ambulante ()

¢ Cuénto tiempo permanece en el caserio durante el afio?

Edad de los integrantes su familia

Menoresde 10afios _ ~~  Della20afios _  De 21 a30 afios

De 31 a 40 afios _ Ded4l ab0afios _ DebOafiosamas
Total de integrantes de su familia:

II.  OPCION TECNOLOGICA BANOS ECOLOGICOS SECOS

2.1. FUNCIONAMIENTO
1. Indique usted: ¢qué tipos de material secante utiliza?

a.Tierra zarandeada () b.Ceniza ( )

c. Aserrin () d.Cal ()

2. Indique usted: ;con qué frecuencia hace uso del agua para la limpieza del urinario y separador de
orina?

a. Siempre () b. Aveces ( ) c.Nunca ( )




3.

10.

11.
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2.2. MANTENIMIENTO
Con respecto a la preservacion de su bafio, indique usted: ¢cudl es el nivel de conocimientos que tiene?

a.Bueno ( ) b. Regular () c. Deficiente () d.Nulo ( )

Indique usted: ¢ Qué actividades para el mantenimiento diario realiza?

a. Limpia el piso, escalera y alrededores del bafio ()

b. Mantiene cerrada la puerta de la caseta para evitar el ingreso de animales menores y moscas

()

c. Todas las anteriores ()

Indique usted: ;qué actividades para el mantenimiento semanal realiza?

a. Desinfecta el inodoro utilizando hisopo humedecido conaguay lejia ()

b. Revisa el pozo de drenaje ( ) c. Todas las anteriores ()

Indique usted: ¢qué actividades para el mantenimiento anual realiza?

a. Revisa la altura alcanzada por los desechos fecales para | b. Ha cambiado el inodoro a la segunda
preparar la segunda cdmara () camara ( )

c. Ha sellado herméticamente la tapa interna y externa de | d. Todas las anteriores ()
camara ( )

Diga usted: ¢ realiza mantenimiento correctivo? (si su respuesta fue no, pase a la pregunta 9)

asSi () b.No ( )

Indique usted los motivos de mantenimiento correctivo:

a. Fisuras en las paredes de | b.Taponamiento de la tuberia de conduccion | c.Rotura de tuberias  (
lascamaras () de orina al pozo percolador ()

)

Con respecto a la extraccion del abono orgénico, indique usted: ¢cual es el nivel de dificultad que
tiene para realizarlo?

a. Nada dificil () b. Dificil () c. Muy dificil ()

Diga usted: ¢Cuales son las causas que dificultan la extraccion del abono?

a. No contar con herramientas apropiadas | b. No conocer el procedimiento ()

()

¢. Temor a contaminarse (| d. No ha extraido el abono organico ()
)
e. Ninguna (| f. Especifique:.......ccccoveiincncnnnn

)

Indique usted el nimero de veces que ha extraido el abono organico

a.Unavez ( ) b. Dosveces ( ) c. Tresveces ()

d. Cuatroveces ( ) e.Ningunavez ( )




12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
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CONDUCTA AMBIENTAL

3.1. CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE
Diga usted: ¢Ha percibido malos olores y moscas en su bafio ecolégico seco?

asSi () b.No ( )

Al estar en su casa o cerca de ella, diga usted: ;hace uso del urinario cada vez que quiere miccionar?

asSi () b.No ( )

Indique usted: ¢con qué frecuencia realiza el uso del inodoro?

a. Siempre () b.Aveces ( ) c.Nunca ( )

Indique usted: ¢ Cuantos integrantes de su familia hacen uso del bafio ecoldgico seco?

a. Todos () b. Algunos () ¢. Ninguno ()

Con respecto al encapsulamiento del abono organico, indique usted: ;cudl es el nivel de proteccion
del agua subterrdnea durante almacenamiento y descomposicién?

a.Muy bueno( ) b.Bueno ( ) cMalo () d.Muy malo ()

3.2. APROVECHAMIENTO DEL ABONO ORGANICO
Diga usted: ¢usa el abono organico?

asSi () b.No ( )

Si la respuesta es si, diga usted: ¢en qué usa el abono orgéanico?

a. Agricultura () b. Silvicultura ()

Muchas gracias por su apoyo.
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Anexo A: Validaciones de instrumento

CONSTANCIA DE VALIDACION DE CUESTIONARIO

Yo, Juan Romelio Mendoza Sanchez, docente de la Facultad de Ciencias Sociales de la
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA (UNC)

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
solicitado por la interesada, elaborado de acuerdo a los objetivos propuestos. Luego de hacer

las observaciones pertinentes, se formulan las siguientes apreciaciones:

INDICADORES
VALORES

1 2 3 4
El instrumento presenta coherencia con el problema de '
investigacién ~
El instrumento guarda relacién con los objetivos propuesto
en la investigacion X
El instrumento facilita la comprobacion de la hipotesis que
se plantea en la investigacion X
Las preguntas corresponden a los indicadores y dimensiones X
La redaccion de las preguntas es clara y apropiada para cada ,
item e indicador K

1=Deficiente 2= Aceptable 3=Bueno 4= Excelente

irma del revisor
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE CUESTIONARIO

Yo, Oscar Rufino Cholan Valdez, docente de la Facultad de Ciencias Sociales de la

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA (UNC)

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
solicitado por la interesada, elaborado de acuerdo a los objetivos propuestos. Luego de hacer

las observaciones pertinentes, se formulan las siguientes apreciaciones:

INDICADORES
VALORES
1 2 3 4
El instrumento presenta coherencia con el problema de
investigacion X
El instrumento guarda relacion con los objetivos propuesto
en la investigacion X

El instrumento facilita la comprobacion de la hipdtesis que
sc plantea en la investigacion

Las preguntas corresponden a los indicadores vy
dimensiones

La redaccion de las preguntas es clara y apropiada para
cada item e indicador

A | % X

1= Deficiente 2= Aceptable 3=Bueno 4= Excelente

\

irma del (’J(/iSOl‘
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE CUESTIONARIO

Yo, Jorge Luis Becerra Muiioz, docente de la Facultad de Ciencias Sociales de la

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA (UNC)

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento
solicitado por la interesada, elaborado de acuerdo a los objetivos propuestos. Luego de hacer

las observaciones pertinentes, se formulan las siguientes apreciaciones:

INDICADORES
VALORES

1 2 3 4
El instrumento presenta coherencia con el problema de )
investigacion X
El instrumento guarda relacioén con los objetivos propuesto X
en la investigacion
El instrumento facilita la comprobacion de la hipdtesis que
se plantea en la investigacion A
Las preguntas corresponden a los indicadores y dimensiones X
La redaccion de las preguntas es clara y apropiada para cada X
item e indicador

1=Deficiente 2= Aceptable 3=Bueno 4= Excelente

0 7
 Sfeiicfes
P irma dei revj‘{or

-
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Anexo B: Panel fotografico

Fotografia 1

Visita al caserio Choctapata Alto

Descripcion: En esta foto se evidencia el ingreso al caserio Choctapata Alto para la aplicacion del instrumento
a los beneficiarios.

Fotografia 2

Visita y aplicacion del instrumento

Descripcion: En esta foto se observa el bafio ecolégico seco finalizado, perfectamente limpio y en buen estado
de preservacion.
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Fotografia 3

Visita y aplicacion del instrumento

Descripcion: En la fotografia se muestra la aplicacion del cuestionario al presidente de la JASS del caserio
Choctapata Alto.

Fotografia 4

Visita y aplicacion del instrumento

Descripcion: En esta foto se observa una reunion con algunos beneficiarios de los bafios ecol6gicos secos
finalizado y detras de las personas fotografiadas se ve un bafio ecol6gico seco perfectamente integrado en el
entorno rural.
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Fotografia 5

Visita y aplicacion del instrumento

Descripcion: Se muestra a una madre de familia, beneficiaria de los bafios ecolégicos secos, respondiendo las
preguntas del cuestionario.

Fotografia 6

Descripcion: Se muestra a un bafio ecoldgico seco con las camaras aun selladas desde su construccion - afio
2015.



