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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo determinar la relacion que existe entre
estrategias metodoldgicas y el aprendizaje del area de ciencia y tecnologia en los estudiantes
de 5to grado de secundaria de la I.E Andrés Avelino Céaceres - 2024. La metodologia que se
utilizd en esta investigacion fue hipotético - deductivo, con un disefio correlacional y se
fundamenta en la hipdtesis de que existe una relacion significativa entre estrategias
metodoldgicas y el aprendizaje del area de ciencia y tecnologia. La  poblacion estuvo
conformada de 168 estudiantes de quinto grado de secundaria de la I.E Andrés Avelino
Caéceres, de las cuales se tomo la muestra consistente de 117 estudiantes del quinto grado de
educacion secundaria, a quienes se les aplico un cuestionario. Los resultados: en estrategias
metodoldgicas la mayoria de los estudiantes presentaron un nivel medio (70.1% con 82
estudiantes) y en cuanto al aprendizaje del area de ciencia y tecnologia una mayoria
significativa de los estudiantes se encuentra en la categoria inicio (71,8%, con 84 estudiantes),
lo que indica que la mayor parte de los estudiantes estan en las primeras fases de desarrollo del
aprendizaje en las areas de Ciencia y Tecnologia; por ultimo se encontré una correlacion
positiva y significativa (Rho = 0,706 y Sig = 0,000) entre las estrategias metodoldgicas y el
aprendizaje del &rea de ciencia y tecnologia. En conclusién, existe una relacién significativa
entre estrategias metodoldgicas y el aprendizaje del area de ciencia y tecnologia en los

estudiantes de 5to grado de secundaria de la I.E Andrés Avelino Céceres — 2024.

Palabras clave: estrategias metodoldgicas, aprendizaje, ciencia y tecnologia.
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ABSTRACT

The present investigation aims to determine the relationship that exists between
methodological strategies and the learning of the area of science and technology in 5th grade
secondary school students at the I.E Andrés Avelino Caceres - 2024. The methodology used in
this research was hypothetical - deductive, with a correlational design and is based on the
hypothesis that there is a significant relationship between methodological strategies and
learning in the area of science and technology. The population consisted of 168 fifth grade
secondary school students from the I.E Andrés Avelino Caceres, from which the sample
consisting of 117 fifth grade secondary school students was taken, to whom a questionnaire
was applied. Results: In methodological strategies, the majority of students presented an
intermediate level (70.1% with 82 students) and in terms of learning in the area of science and
technology, a significant majority of students are in the beginning category (71.8%, with 84
students), which indicates that most students are in the early stages of learning development in
the areas of Science and Technology; Finally, a positive and significant correlation was found
(Rho = 0.706 and Sig = 0.000) between methodological strategies and learning in the area of
science and technology. In conclusion, there is a significant relationship between
methodological strategies and learning in the area of science and technology in 5th grade

students of the I.E Andrés Avelino Céceres - 2024.

Keywords: methodological strategies, learning, science and technology.
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INTRODUCCION

Las estrategias metodoldgicas son un conjunto de técnicas y procedimientos que se
utilizan en el proceso de ensefianza-aprendizaje para facilitar la adquisicion de conocimientos
y el desarrollo de habilidades en los estudiantes. Para Gutierrez, & Gutierrez (2018) las
estrategias metodoldgicas de ensefianza y aprendizaje con un enfoque ladico, son herramientas
que coadyuvan a lograr que la ensefianza se convierta en una accion interactiva dentro del aula
de clases, por lo que la presente experiencia socio-didactica de ensefianza aporta elementos
practico-pedagdgicos que se realizan en el interactuar de los docentes y alumnos para generar

ambientes significantes con aprendizajes significativos.

Para lograr mayores y mejores aprendizajes debemos privilegiar los caminos, vale
decir, las estrategias metodoldgicas que revisten las caracteristicas de un plan, un plan que,
llevado al ambito de los aprendizajes, se convierte en un conjunto de procedimientos y recursos

cognitivos, afectivos y psicomotores.

Son los estudiantes quienes habrdn de “sentirse” conciencias participativas, al
desarrollar sus propias estrategias de pensamiento para resolver las situaciones propias del
aprendizaje. Una actividad esencialmente pedagdgica, entonces, es aquella que tiene sentido,
esencia y conciencia de su propio rumbo. Asi, entonces, todas las actividades, la solucién de
problemas, la realizacién de proyectos, la exploracion del entorno o la investigacion de hechos
nuevos, configuraran un aprendizaje significativo y rico, plasmado de posibilidades
valorizables. Tal aprendizaje estard fundamentado en la experiencia de los educandos, en
situaciones vividas realmente, en conductas éticas no “ensefiadas” sino fraguadas en su propia

existencia.

Son tales estrategias metodoldgicas que, con una necesidad de aprendizaje en el area

de Ciencia y Tecnologia, que se centran en desarrollar la capacidad de los estudiantes para



cuestionar, analizar criticamente, aplicar conocimientos cientificos y resolver problemas, tanto
a nivel individual como social. Esto implica fomentar habilidades como la observacion, la
experimentacion, la interpretacion de datos y la comunicacion efectiva de resultados. Asi como
Rodriguez (2019) indica que, en el area de ciencia y tecnologia, la teoria y metodologia que
dirige su proceso de ensefianza aprendizaje concierne al enfoque de investigacion cientifica y
tecnoldgica, basada en el desarrollo dindmico de los saberes mediante la indagacion, la
percepcién y la interrogacion que los estudiantes desarrollan al ir descubriendo el mundo. Por
medio de esta metodologia se busca que cada estudiante logre la realizacidén de ciencia y
tecnologia desde su escuela, con el fin de que descubran el uso de estrategias reflexivas,
investigativas y organizativas que los impulsen a investigar, reflexionar, inferir, imaginar y

crear; como también de potenciar su interés, innovacion y razonamiento analitico y deductivo.

Es por ello, el objetivo del presente estudio fue investigar la relacién entre estrategias
metodoldgicas con el aprendizaje en el area de ciencia y tecnologia, en cual los resultados de
la investigacion brindan informacién actualizada, para que autoridades y personal docente
tomen en referenciay actlen en soluciones respecto al problema que se presenta en los alumnos

frente a la dificultad de aprendizaje en el area por poco o nulo uso de estrategias metodoldgicas.

La investigacion esta estructurada en cuatro capitulos, el capitulo | aborda el problema
de investigacion, planteamiento, justificacion, delimitacién y sus respectivos objetivos que se
buscan alcanzar; respecto al capitulo Il estda conformado por los antecedentes de la
investigacion, bases tedricas y la definicion de términos. En el capitulo Il se presenta la
contextualizacion y caracterizacion de la investigacion, hipdtesis, variables, matriz de
operacionalizacion de variables, poblacion, muestra, unidad de analisis, métodos, tipos y
disefio de investigacion, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, técnicas para el

procesamiento y analisis de los datos y la validez y confiabilidad del estudio.; finalmente en el



capitulo 1V se presentan los resultados y discusion de la investigacion en relacion a los
objetivos, y se finaliza con las conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y

anexos.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1. Planteamiento del problema

Segun datos estadisticos de la UNESCO, a nivel mundial se han logrado progresos
en materia de alfabetizacion. Los Gltimos datos muestran que el 86% de la poblacion
mundial sabe leer y escribir, comparado al 68% de 1979. Sin embargo, a pesar de estos
porcentajes, en el mundo adn hay por lo menos 771 millones de jovenes y adultos que no
saben leer ni escribir, dos terceras partes de ellos son mujeres; de la misma forma, existen
cerca de 250 millones de nifios que no adquieren las competencias basicas en
lectoescritura. Antes de la pandemia de la COVID-19, la cual provoco el peor impacto en
un siglo en la educacion, 617 millones de nifios, nifias y adolescentes no habian logrado

alcanzar los niveles minimos de lectura (UNESCO, 2022).

Las cifras respecto a la educaciéon en el Perd también resultan preocupantes.
Incluso desde antes de la crisis sanitaria era evidente que se requerian nuevas medidas para
elevar la calidad educativa y crear accesos a la educacién para todos, brindando mayores

oportunidades de educacion (CARE, 2023).

Segun informaron los datos del censo realizado por el Instituto Nacional de
Estadistica e Informética (INEI), referido por CARE, aproximadamente 1.3 millones de
personas de 15 afios a mas manifestaron no saber leer ni escribir. En tanto, respecto a las
zonas rurales, la tasa de analfabetismo se incrementa a 22,8% para las mujeres de esta area.
La baja tasa de alfabetismo impacta directa y negativamente en la calidad de la educacion
del pais, debido a que los estudiantes no son capaces de acceder y entender los materiales

educativos que tienen a su disposicion (CARE, 2023).



Sin embargo, la alfabetizacion viene a ser un concepto muy general dentro de la
ciencia de la educacion. Se debe tener presente que los estudiantes en su educacion basica
necesitan el conocimiento de diversas asignaturas, dentro de las cuales se encuentra la
denominada Ciencia, Tecnologiay Ambiente (CTA). Este curso juega un papel primordial
en este mundo que cambia e innova constantemente. Este exige ciudadanos alfabetizados
en esta materia que puedan comprender conceptos, leyes, principios y teorias de la ciencia,
desarrollar actitudes y habilidades cientificas, que sepan brindar soluciones o proponer
alternativas de solucion a los diversos problemas locales, regionales o nacionales como: el
cambio climatico, la contaminacion ambiental, las enfermedades y/o epidemias, entre

muchos otros (Ministerio de Educacion, 2015).

La educacion en ciencia y tecnologia contribuye con el desarrollo de cualidades
innatas del ser humano como la creatividad y la curiosidad. Asimismo, también se trabajan
actitudes como el escepticismo, la disciplina y la apertura intelectual; y habilidades como
la observacion, el analisis de la situacion y la reflexion (Ministerio de Educacion, 2015).

Respecto a la importancia de esta asignatura, la UNESCO menciona lo siguiente:

“Para que un pais esté en condiciones de atender a las necesidades fundamentales
de su poblacion, la ensefianza de las ciencias y la tecnologia es un imperativo estratégico
[...]. Hoy mas que nunca es necesario fomentar y difundir la alfabetizacion cientifica en
todas las culturas y en todos los sectores de la sociedad, [...] a fin de mejorar la
participacién de los ciudadanos en la adopcidn de decisiones relativas a las aplicaciones
de los nuevos conocimientos” (UNESCO, 1999, como se citd en Ministerio de Educacion,

2015).

Es por esta razon que, en las Instituciones Educativas del pais, los docentes deben

generar espacios de aprendizaje propicios que permitan al estudiante sentirse a gusto en su



educacion. La Ciencia y Tecnologia debe convertirse en una actividad de aprendizaje
agradable y comoda para ellos, permitiéndoles comprender y aplicar estos conocimientos
en el entorno actual (Huayra & Quispe, 2018). Las orientaciones didacticas que desarrolle

el docente determinaran el logro de las competencias del curso mediante el aprendizaje.

Sin embargo, se suele observa con mucha frecuencia que los estudiantes presentan
cierto grado de dificultad y desinterés por aprender las asignaturas sobre todo la de
Quimica, sefialando que no entienden al docente. Es necesario que se realicen cambios
reales en la ensefianza-aprendizaje de las ciencias, el uso de una metodologia distinta con
recursos que sean concretos, donde se priorice la observacion y la experimentacion en

situaciones de la vida cotidiana (Chucas, 2018).

2. Formulacién del problema

2.1.Problema general

¢Cual es la relacién entre las estrategias metodologicas y el aprendizaje del area de
ciencia y tecnologia en los estudiantes de 5to grado de secundaria de la I.E. Andrés

Avelino Céceres, 2024?

2.2.Problemas especificos

¢Cuéles son las estrategias metodoldgicas en el area de Ciencia y Tecnologia en los

estudiantes de 5to grado de secundaria de la I.E. Andrés Avelino Céceres?

¢Como se logra el aprendizaje del area de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes de

5to grado de secundaria de la I.E. Andrés Avelino Caceres?

¢Cudl es el nivel de logro de aprendizaje en el area de Ciencia y Tecnologia de los

estudiantes del de 5to grado de secundaria de la I.E. Andrés Avelino Caceres?



3. Justificacion de la investigacion
3.1.Justificacion tedrica

Actualmente, frente a la existencia de un mundo capaz de utilizar la ciencia y la
tecnologia en la creacion de nuevos conocimientos y productos que satisfagan las
necesidades del individuo dentro de una sociedad, es imprescindible brindar una
educacion, en esta area, que sirva como herramienta poderosa para transformar una
realidad que le permita al hombre el desarrollo de habilidades y destrezas para el trabajo
intelectual y el conocimiento, sin separarlas, porque, de algin modo constituyen una
unidad indivisible, pues la tecnologia emplea el conocimiento generado por las ciencias
para mejorar sus técnicas, y la ciencia también usa las tecnologias, utilizando aquellas mas
avanzadas para ejecutar algunos experimentos y generar nuevos conocimientos. Siendo de
suma importancia que los estudiantes conozcan esta dinamica, la interioricen y la
practiquen, pero, es importante también, que se generen estrategias que les permitan
interiorizar esta situacion y la pongan en practica en un futuro no muy lejano. De alli la
importancia de determinar la relacion entre las estrategias metodoldgicas y el aprendizaje
del area de ciencia y tecnologia en los estudiantes del 5to grado de secundaria de la
Institucion Educativa Andrés Avelino Céceres.

3.2.Justificacion practica

Los resultados obtenidos respecto de las estrategias metodoldgicas, de ser
positivas, podran ser difundidas en otras instituciones educativas a fin de propiciar que los
estudiantes sientan inclinacion hacia las asignaturas de esta area curricular valorando la
importancia y la utilidad que tienen tanto en el presente como en el futuro, en su vida
personal y profesional. Siendo los beneficiados, estudiantes, docentes y la sociedad en

general.



3.3.Justificacion metodoldgica

Los resultados del presente estudio brindaran un gran aporte a nivel metodolégico, ya
que se constituird en una fuente confiable y con datos actualizados para futuras

investigaciones que traten de temas similares, ademas de servir de antecedente fidedigno.

4. Delimitacion de la investigacion

4.1.Delimitacion epistemoldgica

En la asignatura de Ciencia y Tecnologia ofertada a los estudiantes del nivel basico
de secundaria, convergen el andlisis, la comprension y el conocimiento de fendmenos y
elementos de la naturaleza, asi como las nociones fundamentales del funcionamiento y uso
de la tecnologia moderna, con el propdsito de crear conciencia hacia el medio ambiente y
el reconocimiento por parte de los estudiantes como habitantes del planeta tierra. Ademas,
se incorporan programas tecnolégicos basicos elementales que se irdn puliendo con la
practica y las necesidades que surjan en clase. No obstante, existen estudiantes que no
muestran afinidad por esta asignatura, lo que amerita el desarrollo de estrategias docentes
que permitan el acercamiento a esta area, con un disfrute tal que les sea posible echar mano
del conocimiento para la creacion de nuevas tecnologias, de alli la importancia de la
investigacién cuyo objetivo es determinar la relacion entre las estrategias metodoldgicas y
el aprendizaje del area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de 5to grado de secundaria

de la I.E. Andrés Avelino Céceres.

El presente estudio tiene un enfoque positivista, partiendo del principio fundamental
de que el conocimiento tiene su génesis en lo observable y que los fendmenos son
susceptibles de medicidn y conteo y sujetos de investigacion con el proposito de contribuir
a la ciencia. Precisamente las asignaturas que conforman el area de Ciencia y Tecnologia

son guiados bajo la perspectiva positivista para desarrollar conocimiento. De otra parte, la
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teoria que servira de base al presente estudio, sera el Aprendizaje Significativo de Ausubel,
bajo la premisa de que los estudiantes pueden ir incorporando y perfeccionando
conocimientos. EI disefio, siguiendo la ruta del Hernandez Sampieri, serd el no

experimental, de corte transversal, de tipo descriptivo correlacional.

Finalmente, el logro de la presente investigacion es conocer en qué medida las
estrategias metodoldgicas se relacionan significativamente con el grado de aprendizaje en
el area de Ciencia y Tecnologia en estudiantes del quinto grado de secundaria, ya que
actualmente no se desarrolla todas las capacidades ni se satisface las expectativas de los

estudiantes.

4.2.Delimitacion espacial

La presente investigacion se llevé a cabo en la Institucion Educativa Andrés Avelino
Caéceres, ubicado en la Av. Manco Céapac 811 del distrito de Bafios del Inca, provincia de

Cajamarca, departamento de Cajamarca.

4.3.Delimitacion temporal
El presente estudio se realizé en el afio 2024, considerando el tercer trimestre académico
comprendido entre setiembre y diciembre. En ese periodo se aplico el trabajo de campo,
como es la recoleccion de datos a través de los instrumentos, y andlisis de la informacion
del estudio.
5. Objetivos de la investigacion

5.1.0bjetivo general

Determinar la relacion entre las estrategias metodologicas y el aprendizaje del area de
Ciencia y Tecnologia en los estudiantes de 5to grado de secundaria de la I.E. Andrés

Avelino Céceres, 2024.



5.2.0Dbjetivos especificos

- Analizar las estrategias metodologicas de aprendizaje en el area de Ciencia y
Tecnologia en los estudiantes de 5to grado de secundaria de la 1.E. Andrés Avelino
Céceres, 2024.

- Analizar la forma en la que han aprendido los estudiantes, en el area de ciencia y
tecnologia en los estudiantes de 5to grado de secundaria de la I.E. Andrés Avelino
Céceres, 2024.

- Analizar el nivel de logro de aprendizaje en el area de Ciencia y Tecnologia de los

estudiantes de 5to grado de secundaria de la I.E. Andrés Avelino Céaceres, 2024.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

1. Antecedentes de la investigacion
1.1. Internacionales

Pamplona (2019), en su articulo cientifico Estrategias de ensefianza del docente
en las areas basicas: una mirada al aprendizaje escolar- Colombia, publicado en la revista
Eleuthera. Articulo sustentado desde el enfoque cualitativo, método de tipo descriptivo no
experimental, la investigacion fue mediante una revision bibliografica basada en la
busqueda rigurosa de 50 articulos de investigaciones anteriores tomados a partir de la base
de datos de Redalyc, Scielo, Ebsco, Dialnet y otros repositorios institucionales. Se
concluy6é que es necesario que los docentes divulguen cientificamente sus practicas
educativas hacia otros docentes para que ellos repliquen estos recursos y se mantengan
actualizados constantemente para asi lograr fortalecer sus procesos de ensefianza; y de esta
manera, sus estudiantes desarrollen competencias a través de estrategias metodoldgicas

pertinentes

Pérez (2018), realizd una tesis de pregrado titulada Estrategias de Ensefianza en el
area de Tecnologia e Informética de los grados 2° a 52 de la seccion San Agustin del
Colegio de Boyaca, Colombia. El estudio fue de tipo descriptivo. La muestra estuvo
constituida por 14 docentes del area de Tecnologia e Informatica. Los resultados fueron
los siguientes: el 85,7% de los docentes aplican técnicas de ensefianza para cada clase
siempre; el 100% manifiesta utilizar estrategias didacticas en el aula; el 78,6% les resulta

facil y motivador la utilizacion de estrategias didacticas

Sichique (2018), realizd un trabajo de titulacion de pregrado titulado Estrategias

metodologicas para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje de estudios sociales
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en el quinto afio de educacién general basica de la unidad educativa San Joaquin,
Ecuador, periodo Lectivo 2017-2018. EI tipo de estudio fue mixto. La muestra estuvo
conformada por 30 estudiantes. Los resultados obtenidos fueron que el 100% de los
estudiantes manifestd que sus docentes deben cambiar las estrategias metodoldgicas para
ensefiar Estudios Sociales, el 83.3% de estudiantes coincidieron en que no se sienten
motivados a estudiar porque los docentes trabajan con lecturas extensas, subrayados y

dictados.

Zarate (2022), en su articulo cientifico Estrategias didacticas y tecnologia
utilizada en la ensefianza de las ciencias, publicado en la Revista de Investigacion
Educativa de la REDIECH, México. La investigacidn fue una revision bibliografica de 54
articulos de investigacion. Concluyeron que, el trabajo docente que se encuentre
relacionado con la ensefianza de las ciencias debe ser principalmente practico para que
favorezca en las actividades del estudiante y pueda ser potenciada por la integracion de
dispositivos electrdnicos con la intencion de desarrollar mayores habilidades relacionadas
a las ciencias y los procesos que intervienen; de esta manera, las personas podran resolver
los problemas que se les presenten y participar, democraticamente, en las futuras

decisiones colectivas que se deban tomar.

Rincén (2018), en su articulo cientifico Valoracion de las estrategias adoptadas
por docentes en la ensefianza de la ciencia desde la perspectiva de los estudiantes de
educacion béasica, publicada en la revista Anfora, en Colombia. El estudio tuvo un enfoque
metodoldgico cuantitativo de naturaleza descriptiva y multifactorial. La poblacion de
estudio fueron 79 estudiantes de octavo y noveno grado. Los resultados indican que los

docentes desarrollan practicas pedagdgicas que necesitan ser reforzadas en la Estrategia



Pedagogica y las Tecnologias de la Informacién y Comunicaciones (TIC) que permitan el

desarrollo de competencias cientificas mas asertivas.

1.2. Antecedentes nacionales

Gutiérrez (2019), en su tesis de pregrado titulada Estrategias de aprendizaje para
desarrollar habilidades de indagacién cientifica en los estudiantes del tercero de
secundaria de la Institucién Educativa Carlos W. Sutton, Arequipa — 2018, investigacion
con enfoque mixto y de caracter experimental. La poblacién fue de 125 estudiantes y la
muestra estuvo conformada por 25 de ellos. Los resultados fueron los siguientes: respecto
a los niveles de habilidades de indagacion cientifica, el 24% se ubico en el nivel bajo del
Pretest y disminuyo al 8% en el post test; el 60% se ubico en el nivel medio del pretest y
disminuy6 el 32% en el post test. Respecto a la identificacion de pregunta o problema, el
40% tuvo un nivel bajo en el pretest y disminuy6 al 12% en el post test. En cuanto a la

formulacion de la hipoétesis, el 64% se ubico en el pretest y decreci6 al 40% en el post test.

Huayra (2018), en su tesis de pregrado titulada Método de indagacién en el
desarrollo del conocimiento cientifico del area de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes
del 5° de la I.E. n° 36686, Ccochaccasa — 2017, investigacion de tipo tecnoldgico con un
disefio preexperimental. La muestra estuvo conformada por 16 estudiantes. Los resultados
fueron los siguientes: el 87% de los estudiantes se encuentran en el nivel C en la capacidad
comprende y aplica conocimientos cientificos en el area de Ciencia y Tecnologia.
Concluyeron que existe una diferencia muy significativa debido al desplazamiento de la
caja del post test hacia arriba con relacion a la caja del pre test, esto indico que la aplicacion

del método de indagacion tuvo un buen resultado.

Pefia (2019), en su articulo cientifico ElI esquema. Una estrategia de estudio y

aprendizaje, publicada en la Revista Educere, Lambayeque. Estudio de tipo descriptivo-
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propositivo. La poblacion total y muestra estuvo conformada por 11 estudiantes. Los
resultados obtenidos fueron que el 54,5% de los estudiantes no contrastan la informacion
previa obtenida con los nuevos conocimientos y, tnicamente, el 9,1% si lo hace; el 72,2%
de los estudiantes confian en sus capacidades para aprender, el 27,3% solo a veces; el
72,7% de los estudiantes extraen ideas principales de un texto de Ciencia, Tecnologia y
Ambiente mediante el subrayado; el 72,7% de estudiantes organiza la informacion
estudiada a traves de resumenes y el 27,3% mediante otros esquemas; el 63,6% de los

estudiantes a veces tiene problemas para aprender el area de CTA.

Pinto (2018), en su tesis de pregrado titulada Estrategia metodoldgica para
mejorar los logros de aprendizaje de la fisica en el rea de ciencia, tecnologia y ambiente,
de las estudiantes del quinto grado de educacién secundaria de la Institucion Educativa
Juan XXIII, ciudad de Cajamarca, 2016, estudio de tipo descriptivo en una muestra
conformada por 30 estudiantes. Los resultados fueron los siguientes: el 67% de los
estudiantes esta satisfechas con los resultados de su rendimiento académico; el 97% afirma
conocer cdmo reorganizar informacion en mapas conceptuales; el 73% de estudiantes
conoce de los “saberes previos”, pero son incapaces de relacionarlos con el aprendizaje de
la Gltima sesion; el 50% de estudiantes manifiestan que las ensefianzas y estrategias
utilizadas por sus profesores ayudan en su rendimiento académico; el 60% de estudiantes

percibe como escazas las actividades de laboratorio.

Quichiz (2021), de pregrado titulada Estrategias de aprendizaje y habilidades de
indagacion cientifica en estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion
Educativa Coronel Pedro Portillo Silva — Huacho, estudio de tipo descriptiva y de disefio
no experimental, en una muestra de 93 estudiantes. Los resultados fueron los siguientes:

el 63,9% de estudiantes utilizan herramientas para obtener la informacion que requieren,
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seleccionando péaginas fiables y con datos actualizados; el 57,5% realiza actividades de
descubrimiento de la informacion, es decir, describen fendmenos, se expresan con
facilidad y emiten opiniones; el 66,7% realiza actividades de extrapolacion y transferencia
de la informacion; el 53,4% de los estudiantes realizan actividades de problematizacién de

la informacioén.

Yarma (2019), en su tesis de maestria titulada Evaluacion formativa en el proceso
de aprendizaje del area de ciencia y tecnologia en los estudiantes del 2°grado de
educacion secundaria de la Institucion Educativa “San Luis Gonzaga” de Ica — 2019,
Investigacion de tipo cuantitativa, correlacional con disefio transversal, en una muestra de
220 estudiantes. Los resultados fueron que el 28% de estudiantes opinaron estar totalmente
de acuerdo con la aplicacion de la evaluacion formativa, mientras que 37% se encontrd
poco de acuerdo; el 36% se encontré poco de acuerdo con la seleccion adecuada de los
materiales didacticos: el 41% manifestd estar poco de acuerdo con la interaccién con los

materiales educativos; el 38% afirmd estar poco de acuerdo con la evaluacién formativa.

2. Marco tedrico-cientifico

2.1. Estrategias metodoldgicas

Definicion de estrategias metodoldgicas:

A. Tipos de estrategias metodologicas:

- Estrategias reflexivas

El pensamiento reflexivo es una habilidad que abarca diversas cualidades
(cognitivas, motivacionales, actitudinales, afectivas, metacognitivas). En consecuencia,

como competencia transversal, es necesario que el pensamiento reflexivo se integre en las
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actividades de ensefianza y aprendizaje, formando parte de las habilidades de auto

regulacién, metacognitivas, evaluacion, analisis y sintesis, entre otras (Mufioz, 2023).

Es evidente que el docente juega un papel crucial en el desarrollo del pensamiento
reflexivo, preparando al estudiante para enfrentar situaciones inherentes a su profesion, sin
embargo, esto no se logra unicamente con formulas aprendidas, sino mediante el uso de la

I6gica, la indagacion, la reflexividad, el juicio critico y otras competencias (Mufioz, 2023).

Diversas investigaciones respaldan que fomentar el pensamiento reflexivo
contribuye a un proceso de aprendizaje mas enriquecedor, utilizando estrategias como el
diario del aprendizaje. En un estudio realizado en El Salvador se encontré que el diario del
aprendizaje es un recurso que facilita la autoevaluacion tanto para estudiantes como para
docentes, identificando 3 categorias clave: aprendizaje (qué y cuanto se aprende),
elementos que favorecen la evaluacion docente, y comunicacién en momentos de no
participacion para mejorar el pensamiento receptivo y critico. Ademas, se establece que el
diario de aprendizaje se convierte en un medio de comunicacién tanto académica como
personal entre el estudiante y el docente. Los estudiantes valoran aspectos como el trabajo
en equipo, el aprendizaje practico y el apoyo de la asesoria, entre otros. De esta manera,
se reconoce que el educador no solo transmite conocimiento, sino que también es un
constructor de este, ya que implica un proceso reflexivo de aprendizaje. En conclusion, a
través de los diarios de aprendizaje, quienes mas aprenden son los docentes (Mufioz,

2023).

Un modelo formativo basado en la ensefianza reflexiva deberia desarrollar la
capacidad de que los futuros profesores puedan analizar su propia ensefianza, su
crecimiento personal y su desarrollo profesional. Por lo tanto, es esencial promover el

pensamiento reflexivo desde la formacion inicial docente, identificando estrategias que
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desarrollen esta reflexividad fundamental para el ejercicio profesional de la docencia.
Desde una perspectiva teorica, los diarios de aprendizaje se consideran "una herramienta
para la reflexion significativa y vivencial de los educadores™ (Porlan, 2021 como se citd
en Mufoz et al, 2023), teniendo una funcion metacognitiva para quienes los elaboran, ya
que expresar con palabras una experiencia vivida implica regresar a ella, hacerla
consciente y esforzarse cognitivamente para elaborar un mensaje adecuado que pueda ser

un acto de comunicacion entre el autor y el lector (Mufioz, 2023).

El uso de los diarios de aprendizaje es beneficioso porque facilita el
almacenamiento y recopilacion de datos, asi como la reflexion para la construccion del
conocimiento. Representan un registro sistematico que puede realizarse de forma
individual o grupal, escrito tanto por el docente como por los estudiantes, abordando temas
generales o especificos. Por tanto, el principal objetivo del diario de aprendizaje es
fomentar en el estudiante procesos de pensamiento profundo o reflexién sobre lo que
sucede durante su aprendizaje, abarcando situaciones que pueden estar vinculadas a
sentimientos de satisfaccion, confusion, frustracion y el esfuerzo implicado en todo

proceso de aprendizaje (Mufioz, 2023).

- Estrategias Investigativas

Las estrategias didacticas investigativas son métodos empleados por los docentes
para estimular al estudiante a explorar, observar y cuestionar su entorno, necesidades y
problematicas a través de un proceso estructurado de indagacién. Estas estrategias
aprovechan la innata curiosidad del estudiante para convertirlo en un agente activo en la
construccién de su propio aprendizaje, animandolo a investigar, preguntar y motivarse

durante cada etapa de su formacion académica (Casimiro, 2020).
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Segun Carial (2002, como se citd en Casimiro, 2020), la investigacion es una
estrategia de ensefianza que parte de la capacidad investigadora inherente a todos los nifios.
En este sentido, el rol del docente radica en orientar a los estudiantes hacia la exploracion

y reflexion (Casimiro, 2020).

Dewey fue uno de los precursores de una ensefianza basada en el proceso
investigativo, donde los alumnos indagan situaciones cotidianas significativas para ellos.
Este enfoque didactico sugiere que el docente disefie actividades abiertas, permitiendo que
los alumnos formulen preguntas acerca de fendmenos y busquen respuestas a través de la

formulacion y confrontacion de hipétesis (Casimiro, 2020).

Es importante sefialar que los problemas a los que los estudiantes se enfrentan
deben ser definidos desde su perspectiva, y no desde la de los adultos. Por lo tanto, deben
despertar la curiosidad, el deseo de aprender y la necesidad de idear distintas estrategias

para resolverlos (Casimiro, 2020).

Para lograr un aprendizaje significativo y duradero, los alumnos requieren una
participacion activa y esforzarse por encontrar por si mismos las respuestas a las preguntas
que se plantean. Casimiro (2020), menciona que existen varias estrategias didacticas que

fomentan la investigacion en el aula, entre las mas utilizadas se encuentran:

e Estrategia basada en el aprendizaje cooperativo: donde el trabajo en equipo permite a
los estudiantes comprometerse y asumir responsabilidades para alcanzar objetivos

comunes.

o Estrategia del aprendizaje basado en problemas (ABP): que involucra resolver
problemas como método de aprendizaje, permitiendo que los estudiantes investiguen,

analicen, discutan y lleguen a soluciones significativas.
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e Estrategia basada en la indagacion: la cual fomenta la curiosidad innata de los nifios
hacia su entorno, y el docente puede guiarlos en la exploracion de fendmenos

planificados o propuestos por ellos mismos.

e Estrategia basada en el aprendizaje por descubrimiento: esta enfocada en el proceso de
descubrimiento como objetivo de ensefianza mas relevante que la mera memorizacion

de respuestas correctas.

e Estrategia basada en la investigacion guiada: donde el docente dirige la busqueda de
informacidn precisa hacia ciertos temas, alentando actitudes relacionadas con la

investigacion cientifica.

En resumen, estas estrategias didacticas investigativas se centran en cultivar la
curiosidad y el pensamiento critico del estudiante, empoderandolo como protagonista

activo en su propio proceso de aprendizaje (Casimiro, 2020).

- Estrategias organizativas

Herrera & Guevara (2019) mencionan que la educacion inclusiva representa un
desafio para todos los sistemas educativos, ya que busca asegurar una educacion de calidad
y equidad a lo largo de toda la vida (Life Long Learning), sin importar la salud, origen,
género, capacidad econémica, etnia, lugar de residencia, orientacion afectiva sexual o
cualquier otra caracteristica. Para lograr practicas educativas inclusivas efectivas, es
fundamental que el docente incorpore estrategias que atiendan la diversidad, permitiendo
que cada estudiante aprenda y socialice segun sus propias capacidades. Esto implica un
alto nivel de creatividad pedagogica para ofrecer la mejor respuesta a cada alumno. Estas

estrategias deben fundamentarse en tres requisitos:
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e Personalizacion de la ensefianza: consiste en utilizar estrategias y recursos
relacionados con la Programacion Multinivel o Programacion Multiple, adaptandose
a las diferentes formas de ser y aprender de los alumnos dentro de un mismo grupo de

clase.

e Autonomia de los alumnos: se promueve el desarrollo de estrategias de
autorregulacion del aprendizaje, permitiendo a los estudiantes tomar decisiones y

asumir un papel activo en su propio proceso de aprendizaje.

e Estructuracion cooperativa del aprendizaje: fomenta la colaboracion entre los
estudiantes, creando un ambiente donde trabajen juntos para lograr metas comunes y

aprovechar las fortalezas de cada individuo.

Aunque estos requisitos pueden aplicarse de manera independiente, lo ideal es
integrarlos en propuestas didacticas dentro del aprendizaje cooperativo. Asimismo, existen
algunas otras estrategias que aplicadas correctamente pueden ayudar a mejorar el trabajo

en el marco de un aula inclusiva (Herrera & Guevara, 2019) como:

El Disefio Universal para el Aprendizaje (UDL): es un enfoque que busca
eliminar las barreras fisicas, sensoriales, afectivas y cognitivas para garantizar que todos
los alumnos puedan acceder y participar en el curriculo ordinario. EI UDL sugiere
métodos, técnicas, estrategias y evaluaciones flexibles que permitan a los educadores

atender a la diversidad de sus estudiantes (Herrera & Guevara, 2019).

La ensefianza multinivel: se basa en la adecuacion del curriculum a las
caracteristicas individuales de los alumnos. A través de la instruccion multinivel, el
profesor puede planificar para todos los estudiantes dentro de una misma clase, evitando

la necesidad de impartir programas paralelos y logrando metas individuales utilizando los
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mismos contenidos y estrategias docentes que permiten una ensefianza mas personalizada

e inclusiva (Herrera & Guevara, 2019).

El aprendizaje cooperativo: implica el uso didactico de equipos reducidos de
estudiantes, con composicion heterogénea en rendimiento y capacidad. Se busca asegurar
la participacion equitativa de todos los miembros del equipo, promoviendo la interaccion
simultanea entre ellos, lo que facilita que cada miembro del equipo pueda aprender los
contenidos escolares y desarrollar habilidades de trabajo en equipo. Segun Pujolas Maset
(2011, como se describio en Herrea & Guevara, 2019), este enfoque permite que los

estudiantes aprendan a colaborar y a alcanzar su maximo potencial.

B. Estructura de las estrategias

Sichique (2018) menciona en su investigacion que las estrategias metodoldgicas se
encuentran compuestas por cuatro aspectos fundamentales: destreza, contenido, métodos
y actitud. La suma de todo da como resultado lo que se conoce como metodologias
pedagdgicas, las cuales se encuentran basadas en un constante intercambio de
conocimientos por parte del docente hacia sus estudiantes para que estos se apropien de
determinadas actitudes y las internalicen. De esta manera, para que el docente efectle una
practica eficaz debe ser capaz de entender y comprender su realidad, intervenirla, saber
tomar decisiones, producir nuevos conocimientos y asumir una posicion critica frente a las

teorias de la ciencia y la tecnologia (Sichique, 2018).

C. Estrategias metodolégicas y el aprendizaje activo

Los resultados del aprendizaje deben permitir la transicion de un enfoque
pedagogico tradicional (orientado hacia la ensefianza, objetivos, etc.) hacia una educacion

con enfoque centrado en el estudiante (principalmente en sus resultados). Esto significa
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que los estudiantes deben poder demostrar que son capaces de realizar cosas con los
contenidos, por lo que es sumamente importante que los docentes elijan y utilicen
estrategias metodologicas que promuevan el aprendizaje activo, permitiéndole al
estudiante transitar de la pasividad cognitiva a la actividad cognitiva, esto a su vez, logra
desarrollar el aprendizaje propuesto para el curso. Al respecto, se puede decir que las
estrategias metodoldgicas para el aprendizaje activo se adaptan a un modelo de aprendizaje
centrado en el estudiante, donde el aprendizaje de este se construye en base a pautas,
actividades o escenarios disefiados por el docente, es decir, orientar la actividad docente
hacia los principios del aprendizaje activo (Direccidn de Desarrollo Curricular y Docente,

2018).

Para que un estudiante logre aprender lo propuesto por el docente debe propiciar lo

siguiente:

- Ser responsable con su propio aprendizaje, trabajar y desarrollar constantemente
habilidades de busqueda, analisis, seleccion y evaluacion de la informacion, aceptando

tomar un papel mas activo en la construccion del conocimiento.

- Ser participe de actividades que le brinden un intercambio de experiencias y opiniones

con el resto de los compafieros, construir su propio aprendizaje con y desde otros.

- Comprometerse en procesos de reflexion respecto a lo que hace, como lo hace y los

resultados que obtiene, proponiéndose acciones concretas para mejorar.

- Relacionarse con su entorno para intervenir social y profesionalmente en él mediante
actividades contextualizadas a su futuro rol como profesional (Direccién de Desarrollo

Curricular y Docente, 2018).
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Se considera que la actividad docente debe centrarse en los principios del aprendizaje

activo, lo cual significa:

- Implicarse: ser parte del proceso

- Empoderarse: asumir la responsabilidad

- Sentirse desafiado: saber que puede ir mas lejos

- Movilizar habilidades superiores del pensamiento: saber lo que esta pensando
- Estar en interaccion con otros: construir y aprender con y desde otros

- Sentirse provocado a aprender: saber que también estd aprendiendo

- Aprender haciendo: ser capaz de resolver

Visto desde este punto, se propone un nuevo rol del estudiante y del docente que favorezca

el aprendizaje activo:

- Rol del estudiante: es un rol muy activo, que el estudiante participe en la construccion
de su conocimiento y adquiera una mayor responsabilidad en todos los elementos que

intervengan en el proceso.

- Rol del profesor: planificar y disefiar todas las experiencias o actividades necesarias
para lograr adquirir los aprendizajes previstos, esto debe realizarse previo al desarrollo
del curso. Durante el curso es importante tutorizar, ayudar, facilitar, motivar, guiar,

brindar informacién de retorno al estudiante.

Sumado a todo lo anteriormente mencionado, las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion (TIC) son consideradas como elementos que favorecen las estrategias
didacticas, enriqueciendo el ambiente de aprendizaje. Esto se debe a que el uso de las TIC
puede apoyar el aprendizaje de conceptos, el trabajo en equipo, la colaboracion y el
aprendizaje entre pares. Pueden proporcionar simulaciones, modelados y mapas
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conceptuales para alentar a los estudiantes a responder al aprendizaje por exploracion,
obteniendo respuestas mas activas. Se pueden utilizar las TIC para crear situaciones de
aprendizaje que animen a los estudiantes a cuestionar y desafiar su propio conocimiento
para que logren construir nuevos marcos conceptuales (Direccion de Desarrollo Curricular

y Docente, 2018).

2.2. Teorias del aprendizaje

Existen distintas teorias que hablan respecto al comportamiento humano, las
teorias del aprendizaje intentan explicar los procesos internos cuando aprendemos, por
ejemplo, la adquisicion de conceptos o diversa informacion, la adquisicion de habilidades
intelectuales, las estrategias cognoscitivas, actitudes o destrezas motoras (Sarmiento,

2007).

a) Teoria conductista del aprendizaje

Esta teoria surge de una concepcion empirista del conocimiento, donde el
asociacionismo es el principal mecanismo de aprendizaje. Aquello se basa en los estudios
del aprendizaje a través del condicionamiento (estimulo-respuesta es la secuencia basica)
y considera innecesario cualquier estudio de procesos mentales superiores para la

comprension de la conducta humana (Sarmiento, 2007).

El conductismo se centra en el uso del método cientifico (en sentido restrictivo) y
considera que debe hablarse Unicamente de los aprendizajes medibles y observables
objetivamente. Algunos de sus representantes mas significativos fueron: lvan Pavlov, John

Watson, Edwin Guthier, Edward Thorndike, Skinner y Neal Miller (Sarmiento, 2007).

El conductismo de Skinner propone 3 elementos fundamentales: el estimulo

discriminativo, respuesta operante y estimulo reforzante. Este personaje ejerce una gran
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influencia en el campo educativo, ya que propone el modelo de la ensefianza programada
que, con el auge de la computadora, recorre nuevas perspectivas. En la obra de Skinner se
mencionan algunos fundamentos clave de ensefianza creados por pequefias unidades de
informacidn que necesitan de una respuesta activa del usuario, el cual, a su vez, obtiene

una retroalimentacion inmediata (Sarmiento, 2007).

b) Teoria cognitivista del aprendizaje

En la tradicion asociacionista las ideas se entrelazan y se requiere de contiglidad
de las impresiones sensoriales (combinacion de distintas ideas mas sencillas) y la repeticion
para aprender una nueva idea. Todo esto fue mutando conforme sucedian adelantos en la
psicologia del aprendizaje, por ejemplo, para Gagné (1979, como se citd en Sarmiento,
2007), la asociacion que ¢l consideraba como “la forma mas sencilla de las capacidades
aprendidas, y que constituye el fundamento de otros tipos mas complejos de esas mismas
capacidades”, se convirtid de relacion entre ideas a enlaces entre estimulos y respuestas

(Sarmiento, 2007).

La diferencia entre las corrientes conductista y cognitivista radica netamente en la
manera en la que se concibe el conocimiento. Para la primera, el conocimiento se obtiene
a través de una respuesta pasiva y automatica a estimulos externos del ambiente, mientras
que, para la segunda, el conocimiento se considera como representaciones simbdlicas en la

mente de los individuos (Sarmiento, 2007).

El enfoque cognitivo se inclina mas hacia como los individuos representan el
mundo en el que viven y la forma en que reciben de él la informacién. Emmanuel Kant
argumentaba que “toda la experiencia humana concierne a representaciones y no a las cosas
por si mismas” (Gallego-Badillo, 1997, como se cit6 en Sarmiento, 2007) hasta Gallego-

Badillo quien consideraba que el individuo es la copia de la sociedad a la cual pertenece.
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Las representaciones posibilitan la incorporacién de los conceptos cientificos a la estructura

conceptual, no mediante la memorizacion, sino al aprender a representar con ellos lo que

la sociedad espera o desea significar respecto a técnicas que ya ha elaborado (Sarmiento,

2007).

El cognitivismo presenta una gran variedad de formas, a continuacion, se presentan

algunas citadas frecuentemente en el desarrollo de esta corriente psicologica.

Aprendizaje por descubrimiento: en este tipo de aprendizaje, aquello que se va
aprendiendo no se da en su forma final, sino que el conocimiento debe ser construido
poco a poco por el estudiante al seguir 0 no un modelo, antes de ser aprendido e

incorporado de manera significativa en su estructura cognitiva.

Consiste en descubrir una regla, concepto o asociacion que se ha ensefiado (un fin), lo
cual difiere del método de descubrimiento (un medio). En la secuencia de aprendizaje
por descubrimiento interviene la induccién (consiste en ir de lo particular a lo mas
general), se corrobora si al verbalizar la propiedad general o al dar otro ejemplo el
estudiante tiene dominio; la proposicién general viene a ser la estructura que se

descubre (Sarmiento, 2007).

En este tipo de aprendizaje existe una baja probabilidad de que las respuestas sean
correctas, mas bien, el estudiante aprende por ensayo y error, con casos negativos, etc.
Asimismo, Wittrock afirma que el aprendizaje por descubrimiento es un fin en si
mismo; es decir, siendo importante la capacidad de descubrir, al ser acompariada con
informacién verbal, la practica de descubrimiento puede generar mejores resultados

(Sarmiento, 2007).
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Aprendizaje como procesamiento de informacion: en este aprendizaje, se defiende
la interaccion existente entre las variables del sujeto y las variables de la situacién
ambiental en la que se encuentra inmerso; ya no se trata de un sujeto pasivo y receptivo
(conductismo), sino que se transforma en un procesador activo de la informacion

(Sarmiento, 2007).

Este enfoque compara al ser humano con un procesador de informacién, basandose en
la aceptacion de la analogia entre el funcionamiento de las computadoras y la mente
humana. De esta manera, la informacion se codifica, se transforma, almacena, recupera

y se transmite al exterior (Sarmiento, 2007).

Aprendizaje como actividad: se refiere al proceso donde el individuo aprende de
manera espontanea y su pensamiento se encuentra conformado por un juego de
operaciones interconectadas, actuantes y vivientes, mas no por una coleccion de
contenidos basados en imagenes, ideas, etc.; el maestro seré el encargado de interpretar
los contenidos respecto a la funcidn de estas operaciones, las cuales son la base de las

nociones propuestas a ensefiar (Sarmiento, 2007).

Los nifios aprenden de manera natural en base al descubrimiento al principio de su vida,
es por esta razén, que los conocimientos perduran. Por otro lado, en la escuela, gran
parte del conocimiento se encuentra tamizado por el docente, quien es el encargado de
motivar al nifio al momento de su instruccién. Cuando los nifios aprenden mediante sus
propias vivencias o actividades, incluso mas si las situaciones presentadas son
significativas, para ellos surge el aprendizaje espontdneamente sin la necesidad de una

motivacidn extrinseca (Sarmiento, 2007).

c) Teoria constructivista del aprendizaje
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Esta teoria tiene una perspectiva organicista y estructuralista, “donde lo
fundamental es analizar los cambios cualitativos generados en la organizacion de las
estructuras cognitivas como consecuencia de la interaccién entre éstas y los objetos a los
que se aplica” (De Pablos, 1998, como se cito en Sarmiento, 2007). A menudo, también se
le considera una teoria cognitiva, ya que propone la existencia de procesos mentales
internos y posee algunos otros aspectos similares con esta teoria. Uno de ellos, consiste en
que el aprendizaje se encuentra enfocado en el estudiante; esto es apreciable en base a los
puntos de vista que exponen algunos de sus seguidores como: Piaget, Vygotsky y el grupo

perteneciente a la escuela de Gestalt.

Para Piaget y sus seguidores, el aprendizaje consiste en una construccion del sujeto
conforme se organiza la informacion que proviene del medio cuando interacciona con él,
este se origina en la accién conducida con base en una organizacion mental previa, y a su
vez, estd constituida por estructuras, las cuales se encuentran compuestas por esquemas
debidamente relacionados. La estructura cognitiva es la que determina la capacidad mental
del individuo, el cual participa activamente en su proceso de aprendizaje mientras que el

docente intenta establecer un contexto que sea favorable para este (Sarmiento, 2007).

Los trabajos de Piaget son fundamentalmente estructuras mentales, los cuales se
refieren a la construccion de una organizacion intelectual encargada de guiar la conducta
algun individuo. Todos estos esquemas nacen de la asimilacion reciproca de las estructuras

y la acomodacion a la realidad exterior (Sarmiento, 2007).

d) Teoria sociocultural del aprendizaje

Los modelos cognitivos tienen como objetivo determinar como aprenden los

individuos, mientras que los modelos socioculturales se centran en el para qué aprende este
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individuo, pero ambos enfoques intentan integrar al escenario de aprendizaje y al individuo

en las aulas (Sarmiento, 2007).

El constructivismo es una teoria del aprendizaje basada en el supuesto de que las
personas forman sus propias concepciones de la realidad y del mundo en el que se
encuentran, mientras que la corriente sociocultural se basa en la creencia de que la

interaccion social juega un papel dominante en el desarrollo cognitivo (Sarmiento, 2007).

La actividad de aprender que supone el sujeto pertenece a una practica social
mediada al utilizar herramientas y signos para aprender. De esta manera, la cultura es
transformada e interiorizada por el sujeto. De Pablos define la interiorizacion o
internacionalizacion como: “la incorporacion al plano individual, intrapsicologico, de lo
que previamente ha pertenecido al &mbito de nuestras interacciones con los demas” (De

Pablo, 1998, como se citd en Sarmiento, 2007).

Inicialmente, el individuo depende de los demas. Posteriormente, a través de la
interiorizacion, tiene la oportunidad de actuar de forma independiente y asumir la
responsabilidad de sus acciones. Asi, en contextos socio-culturales organizados, la
mediacion cultural toma relevancia mediante la intervencién del contexto y los artefactos
socioculturales; en base a ello, se originan los procesos psicoldgicos superiores que son el

lenguaje y la inteligencia (Sarmiento, 2007).

2.3. El aprendizaje en ciencia y tecnologia

El aprendizaje en la ciencia y tecnologia se basa en tres pilares de la educacion
basica regular: a) la investigacion cientifica, b) la argumentacién cientifica, c)
construccién de soluciones logicas y tecnoldgicas al entorno. Respecto a la capacidad de

investigacion cientifica, se define como la habilidad de construir conocimiento aplicando
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conocimientos previos sobre algun tema o tarea a realizar, la cual gracias a la practica en
el entorno inmediato se descubren: el conocimiento, adaptacion al contexto,
fortalecimiento de destrezas especializadas. Es importante sefialar que los conceptos o
procedimientos aprendidos se implementan a través del descubrimiento guiado, incluido
el uso de recursos o materiales durante el proceso formativo. El aprendizaje de la
indagacion guiada generalmente es realizado por pasos secuenciales (andlisis de
problemas, hipotesis, recopilacion y comparacién de los datos, experimentacion y

conclusion) y no secuenciales (inductivos) (Manrique, 2021).

“la influencia creciente de las ciencias y la tecnologia, su contribucion a la
transformacion de nuestras concepciones y formas de vida, obligan a considerar la
introduccién de una formacién cientifica y tecnoldgica (indebidamente minusvalorada)
como un elemento clave de la cultura general de los futuros ciudadanos y ciudadanas, que
les prepare para la comprension del mundo en que viven y para la necesaria toma de

decisiones” (Gil, 1996, como se citdé en Chucas, 2018).

En la actualidad, la ciencia y tecnologia juega un papel predominante en el
desarrollo mundial. Esto trae consigo la responsabilidad de preparar ciudadanos capaces
de desenvolverse en esta area, quienes puedan comprender teorias, principios, leyes y
conceptos; y a su vez, por medio de ello, logren brindar soluciones ante problemas del
entorno, permitiendo tomar correctamente decisiones en beneficio de la sociedad

(Palomino, 2019).

1. Competencias asociadas al aprendizaje de Ciencia y Tecnologia
La comprension de la informacion: se encuentra asociada a la alfabetizacion
cientifica. Para que esta competencia resulte efectiva, se plantea una serie de capacidades,

conocimientos y actitudes; como analizar, interpretar y organizar informacion. La
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comprension de la informacion permite evidenciar el aprendizaje a través de procesos
cognitivos que requieren alfabetizacion cientifica, lo que permite comprender el
vocabulario cientifico para comprender la ciencia y sus aplicaciones, en donde se
encuentran involucradas la ciencia y la tecnologia. El objetivo es adquirir habilidades de
razonamiento basadas en el conocimiento adquirido y los habitos mentales que permitiran
a los ciudadanos pensar de manera creativa y critica, encontrar el significado y la razén de

las cosas y proporcionar explicaciones basadas en lo que han aprendido (Chucas, 2018).

Para lograr la comprension de informacion, se tiene en cuenta los contenidos
enmarcados incluidos usualmente en los planes de estudio: fisica, biologia, quimica,
geologia y meteorologia; los cuales conducen a la alfabetizacion cientifica. Asimismo,
también destaca la indagacion cientifica no solo como una metodologia aplicable sino
también como un estandar que deben alcanzar los estudiantes en base a sus propios
progresos (Chucas, 2018).

a) Indagacidén y experimentacién: estas van a permitir poner en practica una serie
de experimentos y trabajos de campo que permitiran a los estudiantes interactuar con
el docente, quien sera su guia y facilitador; se planifican acciones respecto a los
aprendizajes que se pretenden obtener y mediante una secuencia didactica comienza el
proceso de aprendizaje utilizando los espacios e instrumentos que apoyan la
experimentacién y observacion. Este proceso promueve el desarrollo del pensamiento
cientifico, dirige la investigacion ofreciendo soluciones racionales a nuevos problemas
o fendbmenos; expone el pensamiento critico y creativo y apoya el manejo de diferentes
equipos e instrumentos para lograr el aprendizaje en la fase experimental (Chucas,

2018).
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b) Disefio y produccion de prototipos tecnoldgicos para resolver problemas del entorno:
Se define a la tecnologia como un conjunto de técnicas fundamentadas cientificamente
que pretenden transformar la realidad para satisfacer ciertas necesidades dentro de un
contexto especifico. Estas técnicas o métodos pueden ser procedimientos cientificos,
destrezas o habilidades que, explicadas y aplicadas de manera ordenada siguiendo unos
rigurosos pasos, repetibles, respaldados por conocimiento cientifico; conducen a la
tecnologia. Definida de esta manera, esta claro que la practica tecnoldgica necesita de
conocimientos cientificos, al igual que de procesos de exploracidn y experimentacion
que pueden derivar en la invencién, modificacion, uso o adaptacion de productos
tecnoldgicos (Palomino, 2019).

2.  Espacios y actores para el aprendizaje de Cienciay Tecnologia

Teniendo en cuenta el enfoque de indagacion cientifica, es necesario tener en
cuenta que los espacios resultan ser muy importantes para el desarrollo de aprendizajes

significativos que se da mediante el proceso de ensefianza de aprendizaje (Chucas, 2018).

De esta manera, las aulas, laboratorios, talleres, biohuertos, entre otros espacios,
resultan significativos y propicios para el desarrollo de competencias relacionadas a la
indagacion cientifica. También se pueden considerar ambientes donde se usen las Tics 0
ambientes virtuales, consideradas actualmente herramientas interactivas muy utiles para la

ensefianza y el aprendizaje (Chucas, 2018).

3.  Estilos de aprendizaje

Se refiere al método o conjunto de estrategias particular que utiliza cada persona
al momento de aprender algo nuevo. A pesar de que las estrategias concretas que se puedan

utilizar varian respecto a lo que se desee aprender, cada persona tiende a desarrollar
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algunas preferencias globales. Estas tendencias o preferencias son las que constituyen los

estilos de aprendizaje (Valencia, 2020).

El aprendizaje se puede dividir en 4 estilos de acuerdo a la forma de organizar y

trabajar: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico; sin embargo, es importante aclarar que no

se dan estilos totalmente puros en las personas sino perfiles con distintos estilos de

aprendizaje con las caracteristicas mencionadas a continuacion:

Activo. Es un aprendizaje basado en la experiencia directa, donde la persona siempre
se encuentra dispuesta a la experimentacion, al trabajo en grupo, a retos y se caracteriza
por su implicancia en la accion. Aquellos que tienen preferencia por este estilo,
destacan principalmente por ser descubridores, animadores, creativos, improvisadores,
lideres. Son personas de mente abierta, nada escépticos y crecen con actividades y
desafios nuevos, mientras que se aburren con actividades a largo plazo. Son personas
espontaneas, creativos, deseosos de aprender y resolver problemas (Valencia, 2020).
Reflexivo. Es un estilo que se encuentra basado en la observacion desde distintas
perspectivas, considerando todas las alternativas posibles. Estas personas son
concienzudos, ponderados, detallistas, analiticos, cuestionadores, previsores,
investigadores.

En este estilo la persona reune datos y los analiza con detenimiento antes de dar una
conclusion. Este individuo es prudente y considera todas las alternativas posibles antes
de ejecutar un movimiento. Escuchan al resto y no actlan hasta sentir que se han
apropiado y manejan la situacion (Valencia, 2020),

Teorico. Es un estilo en donde las personas proceden por etapas ldgicas, por lo que
basan las observaciones y sus experiencias en teorias complejas y légicas. Suelen

analizar y sintetizar las cosas, buscan la racionalidad y la objetividad. Para ellos,
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aprender consiste en encontrar la respuesta a la pregunta: ¢ Qué? (Martinez & Delgado,
2018).

Pragmatico. Se encuentra basado en la experimentacion activa y en la basqueda de
aplicaciones practicas, caracterizada por el eclecticismo. Las personas que desarrollan
este estilo son practicos, directos, experimentadores, eficaces, realistas. Estos
individuos disfrutan llevar a cabo lo aprendido, organizar y planificar acciones,
situandose en el presente y solucionando problemas.

En este estilo se busca la aplicacion practica de las ideas. Son aquellas personas que
eligen actuar rapido y con seguridad frente a proyectos e ideas que les parezcan

atractivas, aprovechando esa primera oportunidad para experimentar (Valencia, 2020).

Asimismo, los canales de percepcidn son los siguientes:

Visual. Aquellos que perciben desde este canal piensan mucho en imagenes y poseen
la capacidad de captar mucha informacion con velocidad. Asimismo, son mas capaces
de planificar y abstraer que los siguientes estilos. Aprenden a través de la lectura y las
presentaciones con imagenes (Valencia, 2020).

Auditivo. Son aquellas personas que aprenden mejor cuando reciben explicaciones
orales y pueden hablar y explicar determinada informacion a otra persona. Este sistema
no permite abstraer o relacionar conceptos tan facilmente como el sistema visual, pero
es esencial para aprender cosas como la musica y los idiomas (Valencia, 2020).
Kinestésico. Son personas que aprenden mediante sensaciones y movimientos del
cuerpo. Es decir, se aprende mas facilmente al moverse y tocar las cosas como cuando
se realiza un experimento manipulando los instrumentos de laboratorio. Es el sistema

mas lento comparado con los dos anteriores, pero la ventaja es que es mas profundo, ya
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que una vez que el cuerpo aprende algln tipo de informacién le es mas complicado
olvidarla; un ejemplo de esto: cuando se aprende a manejar bicicleta (Valencia, 2020).

3. Definicion de términos basicos

Aprendizaje: es el proceso a través del cual un individuo modifica y/o adquiere
conocimientos, destrezas, habilidades, valores y conductas, ya sea por medio de la

experiencia, la instruccidn, el razonamiento o la observacion (Campuseducacion, 2019).

Ciencia: consiste en un sistema o conjunto de conocimientos, conceptos y erudicién. Es ante
todo un tipo de peculiaridad de la actividad humana, orientada hacia la produccién, difusion y
aplicacién de conocimientos, que busca interactuar con los tipos de actividad restantes. En la
ciencia se mezclan las determinaciones ideoldgicas valorativas y practico-mentales como tipo
de actividad en las cuales esta influye también de manera considerable (Rodriguez & Ortiz,

2022).

Educacion basica: se refiere al ciclo educativo los gobiernos orientan hacia los nifios, nifias y
adolescentes desde el inicio de la infancia hasta finalizar la adolescencia. Esta abarca desde el
nivel inicial hasta el ultimo nivel de secundaria (Sistema de Informacién de Tendencias

Educativas en América Latina [SITEAL], 2019).

Estrategia: es un conjunto de objetivos y politicas cuya finalidad es lograr objetivos amplios

(Ronda, 2021).

Metodologia: se refiere a la ciencia del método. Es un conjunto de métodos que forma parte
de una investigacion cientifica o en alguna exposicion doctrinal (Real Academia Espafiola

[RAE], 2023).

Tecnologia: es un sistema de conocimientos técnicos, conocimientos sistematicos de las artes
industriales o practicas, radica en una serie de técnicas. Se incluyen conocimientos
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tradicionales, técnicas empiricas, habilidades, destrezas, artesanias, procedimientos y

experiencias que no se encuentran basados en la ciencia (Rodriguez & Ortiz, 2022).

33



CAPITULO 1lI

MARCO METODOLOGICO

1. Caracterizacion y contextualizacion de la investigacién

Descripcion del perfil de la Institucién Educativa

La I.E. Andrés Avelino Céaceres busca desplegar personas eficientes con una
aumentada autoestima, inteligencia, competencias sociales y una firme formacion
académica, moral y emocional para que puedan llegar el éxito personal y profesional
dentro de una sociedad moderna y cambiante. Entrega una educacion de alta calidad en un
ambiente de practica seguro, en donde los alumnos alcanzan su total crecimiento

intelectual, moral, fisico, espiritual, social y emocional.
Resefa histdrica de la Institucion Educativa

La Institucién Educativa Publica “Andrés Avelino Caceres”, nivel secundario,
nace ante la necesidad de ampliar el nivel primario debido a la demanda y existencia de
estudiantes. Es asi que con Resolucion Directoral Zonal N° 112 del 24 de marzo de 1977
se crea el Centro Base “Andrés Avelino Céaceres” empezando a funcionar el primero de
mayo del mismo afio con una seccion de 15 alumnos siendo su primer director el profesor
Victor Manuel Ramos Novoa. Por Resolucion Directoral Zonal N° 1891 del 28 de
diciembre de 1979, a propuesta de la comunidad educativa, se le da el nombre de Centro
Educativo “MARISCAL ANDRES AVELINO CACERES” y por Resolucién Directoral
Zonal N° 0182 del 27 de marzo de 1980 se fusionan el Centro Educativo Primario de
Menores y Adultos N° 83006 con el Colegio Nocturno “ATAHUALPA” y con Resolucion

Directoral Departamental N° 306 del 20 de mayo de 1983 se adecta de Centro Base a
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Colegio Nacional “Andrés Avelino Céceres” con nivel Primaria y Secundaria en las
modalidades de menores y adultos, hoy Institucién Educativa Publica.

Caracteristicas demograficas y socioeconoémicas

En la actualidad la Institucion Educativa Pablica “Andrés Avelino Caceres” atiende
a una poblacion de 784 estudiantes en el nivel secundario, distribuidos en 26 secciones;
siendo la institucién educativa mas grande del distrito, cuyo objetivo primordial es lograr
la mejora de los aprendizajes a través del desarrollo de competencias y capacidades en los

estudiantes buscando la excelencia académica.

La fuente de ingreso econdmico de la poblacion se obtiene con las principales

actividades laborales de la poblacién:

- Agricultura: siembra y cosecha de maiz, papa, olluco, cebada, chocho, pasto, lenteja,
habas, arveja etc.

- Ganaderia: crianza y venta de ganado vacuno, equino, ovino, caprino, porcino y
animales mayores como cuyes, conejos, gallinas, patos, pavos etc.

- Produccion casera de derivados lacteos: como queso, quesillo, requesdn, manjar blanco
etc.

- Produccion artesanal de ladrillo: la poblacion masculina trabaja en esta actividad,
también algunas mujeres, pero en menor porcentaje.

- Tiendas de abarrotes, algunos pobladores venden comida (ambulantes) y también hay

algunos restaurantes.

Caracteristicas culturales y ambientales

El castellano es el idioma dominante en la institucion educativa y en todo el ambito

considerado en el estudio. Si bien la religion catélica continda siendo la dominante en el
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distrito, aparece con fuerza también la presencia de la religion evangélica. En si se estaria
observando un predominio de la religion catélica en las areas urbanas y de la religién

evangélica en las areas con mayor poblacion rural.

El evento mas importante para Bafios del Inca es la fiesta que reline a toda la
poblacién Bafiosina que se celebra en el mes de setiembre (fiesta del Huanchaco), esta

fiesta se celebra en la capital del distrito.

2. Hipdtesis
Ha. Las estrategias metodoldgicas guardan relacién significativa con el aprendizaje en el
area de Ciencia y Tecnologia, en los estudiantes de 5to grado de secundaria de la I.E.
Andrés Avelino Céceres, 2024.
Ho. Las estrategias metodoldgicas no guardan relacién con el aprendizaje en el area de
Ciencia y Tecnologia, en los estudiantes de 5to grado de secundaria de la I1.E. Andrés

Avelino Céceres, 2024.

3. Variables de investigacion
Variable 1
Estrategias metodoldgicas
Variable 2

Aprendizaje del area de Ciencia y Tecnologia
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4. Matriz de operacionalizacion de variables

los
aprendizajes
esperados,
segun
funciones
pedagdgicas de
la formacion
para el
desarrollo  de
competencias
(Sichique,
2018)

las

aprendizaje

Estrategias
investigativas

Estrategia basada
en el aprendizaje
cooperativo.

Estrategia  del
aprendizaje
basado en

problemas (ABP)

Estrategia basada
en la indagacion

Estrategia basada
en el aprendizaje
por
descubrimiento.

Estrategia basada
enla
investigacién
guiada.

Estrategias
Organizativas

Libre optatividad

Agrupamientos
que favorecen la
atencion a la

diversidad
Flexibilidad de
horarios
Accesibilidad a
materiales

Variable 2:
Aprendizaje

del area de
Ciencia y
Tecnologia.

Capacidad que
adquiere el
estudiante en
los pilares de la

educacion
bésica regular
como la

investigacion

cientifica, la
argumentacion
cientifica y la
construccién de

Interrelacion de
todos los
conocimientos
del proceso de
planificacion y
mediacion
pedagdgica.

Indagar
mediante
métodos
cientificos para
construir
conocimientos
(Biologia)

Composicion y
organizacion de
los seres vivos

La vida en la
célula
Mecanismos de
regulacion
Funcién de
reproduccion
Continuidad
genética.

Tipo de Definicion Definicion Técnicas e
Dimensiones Indicadores
variable conceptual operacional instrumentos
Variable 1: Acciones y | Conjunto  de | Estrategias Racionalidad
_ recursos de | técnicas y | reflexivas técnica
Estrategias enseflanza  — | procedimientos Racionalidad
- aprendizaje, esenciales en el préctica
metodoldgicas. . - -
que facilitan el | proceso Racionalidad
desarrollo  de | ensefianza- Critica

La técnica es
la encuesta 'y
el
instrumento
un
cuestionario
de
recoleccion
de datos
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soluciones Mundo fisico, | Ciencia

I6gicas y materia y | Materiay energia
tecnoldgicas al energia Exploracion del
entorno (Quimica) universo
(Manrique, La tierra
2021). Determina  una
alternativa de
solucion
tecnoldgica.
L Disefia la
Disefia Y| alternativa de
const'ruye solucion
SOIUC'?“?S tecnoldgica.
tecnoldgicas Implementa y
para resolver valida la
problemas  de alternativa  de
su,e.ntorno. solucion
(Fisica) tecnoldgica.

5. Poblacién y muestra
La poblacion estéa constituida por el total de estudiantes de 5to grado de secundaria
desde la seccion A hasta la seccion E de la I. E. Andrés Avelino Céceres, que segun la

nomina de matriculados en el presente afio 2024 es de 168.

El tamafio de muestra se obtendra para estimar la proporcion de estudiantes del area
de Ciencia y Tecnologia con una confianza del 95% y una precision en la estimacion del
5% y se calculara teniendo en cuenta la siguiente formula:

NZ2PQ
n———
d2N + Z2PQ

(168)(1.96)2(0.5)(0.5)
(0.05)2(168) + (1.96)2(0.5)(0.5)

n =117
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Donde:

N = Tamafio de la poblacion

n = tamaro de la muestra

Z = 1.96 (nivel de confianza)

P = (0,5) (Proporcion de gestantes con bajo conocimiento en tamizaje neonatal)
Q =(0,5) (Complemento de P).

d = (0,05) Maximo error permitido

El muestreo es probabilistico aleatorio simple, es decir que cada uno de los

estudiantes tendran la misma oportunidad de ser elegidos.

6. Unidad de analisis
La unidad de analisis estara constituida por cada uno de los estudiantes de 5to grado de
secundaria de la I. E. Andres Avelino Caceres, ya que seran quienes brinden sus datos sobre

los items de cada variable.

4. Métodos

El método es el hipotético-cuantitativo dado que se transforma en una o numerosas
preguntas importantes para la investigacion. Es importante mencionar algunas distinciones
entre los conceptos de deduccidn e hipotesis. La deduccion es un método l6gico que posibilita
la realizacion de inferencias a manera de conclusiones dentro de un razonamiento que dentro
de lo posible es formalizado, esto no quiere decir que dentro de la retdrica o el uso de la
intuicion no aplique o no exista el uso de la deduccion, especialmente en la intuicion racional,
el método deductivo necesita que existan premisas en l6gica formal y mediante reglas de

inferencia (De La Cruz, 2020).
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En tanto que la hipotesis es un elemento crucial dentro del quehacer cientifico ya que
se formulan en la medida que existan problemas planteados, estos problemas son imposibles
de plantear en ausencia de teorias, y la teoria que es un sistema de hipotesis confirmadas, son
al final te todo también hipotéticas. Todo es parte de un sistema donde existe una relacion

dialéctica entre hipdtesis y teoria (De La Cruz, 2020).

5. Tipo de investigacion
El tipo de investigacion es basica no experimental, ya que se enfoca en un area de
actividad comun y se interesa por la generacion y uso del conocimiento adquirido en la

investigacion relacionada con esa actividad en particular (McMillan & Schumacher, 2005).

6. Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion es correlacional y de corte transversal:

Correlacional ya que pretende analizar la relacion entre las variables y de enfoque

cuantitativo porque se trabajard con nimeros (McMillan & Schumacher, 2005).

Es de corte transversal, porque su proposito es describir las variables estrategias

metodologicas y el aprendizaje del area de ciencia y tecnologia.

oO—>pT¢—0

Donde:

m = muestra

01 = Estrategias metodoldgicas
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02 Aprendizaje en el area de Ciencia y Tecnologia

r = Relacion

7. Técnicas e instrumento de recoleccion de datos

En el presente estudio se utilizara la técnica de la encuesta, la cual es un procedimiento
que consiste en formular una serie de preguntas para recopilar informacion mediante un
cuestionario, a traves del cual se conocerd la opinion del publico respecto a un asunto
determinado (Cisneros, 2022). Se emplearan dos instrumentos denominados cuestionarios tipo
escala con items, los cuales seran respondidos respecto a las percepciones de cada encuestado.
El primero es un cuestionario sobre estrategias metodoldgicas, el cual servird para medir el
nivel de percepcion (Anexo 01); el segundo, consta de un cuestionario de conocimientos
correspondiente a la asignatura de Ciencia y Tecnologia para medir el nivel de aprendizaje de

esta area (Anexo 02).

Instrumento 1: Cuestionario sobre estrategias metodoldgicas

El instrumento es un cuestionario con preguntas sobre estrategias metodologicas cuya
finalidad es medir el porcentaje de cada una de las dimensiones de estas en los estudiantes.
Cuyos autores han sido Percy Juvenal Andrade Sanchez y Walter Celis Andrade Sanchez. El
objetivo es medir el grado de estrategias metodoldgicas en estudiantes del 5° afio de secundaria
de la I. E. Andrés Avelino Céceres en relacion con el aprendizaje en el area de Ciencia y

Tecnologia.

- Descripcion del instrumento: el cuestionario es tipo Likert, contiene un total de 20 items
estructurado en 3 dimensiones: Estrategias reflexivas (7 items), Estrategias
investigativas (6 items) y Estrategias organizativas (7 items), las cuales influyen en las
distintas actividades académicas de los estudiantes (Andrade & Andrade, 2015). Tiene
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5 opciones de respuesta: Nunca= 1, Casi nunca = 2, A veces = 3, Casi siempre =4,
Siempre = 5. Debe ser resuelto en un tiempo maximo de 60 minutos. Se administra en
una sola aplicacion y de forma anonima.

- Para la interpretacion de los resultados se observan los rangos de la Estrategias
metodoldgicas con sus respectivos puntajes y niveles de Estrategias metodologicas.
Procedimiento de puntuacion:

Niveles de las estrategias metodoldgicas
e Inadecuada (21-49)
e Adecuada (50-77)

e Muy adecuada (78-105)

Instrumento 2: Cuestionario de aprendizaje de Cienciay Tecnologia

Nombre: Cuestionario de Ciencia, Tecnologia y Ambiente, propuesto por Minedu,
Modulo de Ciencia, Tecnologiay Ambiente N° 1, para secundaria, y utilizado por Andrade

& Andrade (2015). La duracion de la aplicacion: 20 a 30 minutos

Este instrumento esta compuesto por tres dimensiones: Biologia (7 items), Quimica
(9 items) y fisica (4 items). Se administra de manera individual, indicando al estudiante que

el cuestionario es andnimo y no deben escribirse nombres ni cualquier palabra.

Procedimiento de puntuacion: cada uno de los items propone cuatro posibles
respuestas, el estudiante debera elegir solo una de ellas, la que considere correcta. Se
califica con una puntuacion total entre 0 y 20. Las respuestas se califican dicotomicamente:

uno (1), para los aciertos y cero (0) para los fallidos.

Niveles de clasificacion: la interpretacion se llevara a cabo a través de los siguientes

puntajes obtenidos.
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Nivel: Ciencia y Tecnologia

e Inicio: 0-10
e En proceso: 11-14
e Logrado: 15-20

8. Técnicas y procesamiento de analisis de los datos

El procesamiento electronico de la informacion se realizara a través del Programa IBM
SPSS Version 27 y Microsoft Excel para Windows, a fin de generar una base de datos. El
proceso sera orientado a organizar los datos y resumirlos en tablas tanto simples como de
contingencia, frecuencias absolutas y relativas, analizando los mismos con indicadores

estadisticos.

Para la interpretacion y andlisis se procedera de la siguiente manera:

Fase descriptiva. Consistente en describir la relacion entre estrategias metodoldgicas y el
aprendizaje del area de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes de 5to grado de secundaria de

la I.LE Andrés Avelino Céaceres.

Fase inferencial. Que implica que los resultados de la muestra pueden extrapolarse a la

poblacion mostrando confiabilidad.

En cuanto a la contrastacion de hipoétesis, se aplicd la prueba de normalidad de
Kolmogorov-Smirnov para determinar si existe 0 no una asociacion estadisticamente
significativa entre las variables, considerando un valor de p < 0,05 como un valor de asociacion
significativa. Para la variable Estrategias Metodologicas, se obtuvo un valor de significacion
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de 0,026 de la misma manera para el Aprendizaje del area de Ciencia y tecnologia el valor de
significacion fue de 0,001. Estos resultados indican que ambas variables presentan valores de
significancia de 5% o 0,05; por tanto, se usé el coeficiente de correlacién no paramétrico Rho

de Spearman.

Tabla 1l

Prueba de normalidad para las variables Estrategias metodologicas y Aprendizaje del
area de Ciencia y tecnologia

Kolmogorov-Smirnov

Variables

Estadistico gl Sig.
Estrategias 0,088 117 0,026
metodologicas
Aprendizaje del
area de ciencia 'y 0,115 117 0,001

tecnologia

Nota: resultados obtenidos a partir de las pruebas de normalidad

9. Validez y confiabilidad

La validez se realiz6 mediante criterio de jueces para lo cual se conté con 3
profesionales expertos en el area, mientras que la confiabilidad se realizé luego de aplicar una
prueba piloto a 20 estudiantes que no constituyan parte de la muestra y se somete a la prueba
estadistica alfa de Cronbach asumiendo un valor mayor a 0.8 para el instrumento de Estrategias
metodoldgicas y para el instrumento de Aprendizaje del area de Ciencia y Tecnologia se aplico

la prueba estadistica de Kr 20 de Kuder Richardson asumiendo un valor entre 0.7 — 0.9.
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Tabla 2

Prueba de confiabilidad para el instrumento Estrategias Metodoldgicas

Instrumento Alpha de N de
Cronbach elementos
Estrategias 0,854 20

metodologicas

Nota: resultados obtenidos a partir de la prueba de confiabilidad

Tabla 3

Prueba de confiabilidad para el instrumento Aprendizaje del area Ciencia y Tecnologia

Kr 20 de

Instrumento Kuder N® de
. elementos
Richardson
Aprendizaje del
area de Ciencia 0,828 20

y Tecnologia

Nota: resultados obtenidos a partir de la prueba de confiabilidad
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

1. Resultados por dimensiones de las variables de estudio

Figura 1

Dimensiones de la variable estrategias metodoldgicas

Dimensiones de la variable estrategias metodoldgicas

80.0% 72.6%

0,
70.0% 67.5%

60.0% 55.6%

50.0%

40.0%

29.1%
30.0% 26.5%

20.0% 15.4% 12.0% 15.4%
. (]

10.0% I 6.0%
0.0%
Bajo Medio Alto Bajo Medio Alto Bajo Medio Alto

Estrategias reflexivas Estrategias investigativas =~ Estrategias organizativas

Analisis y Discusion

En la Figura 1, se presentan los resultados correspondientes a las dimensiones de la
variable "estrategias metodologicas” utilizadas en la investigacion sobre su relacion con el
aprendizaje en el area de Ciencia y Tecnologia de los estudiantes de 5to grado de secundaria
de la Institucion Educativa Andrés Avelino Caceres en 2024.

En relacion a las estrategias reflexivas, del total de 117 estudiantes, se observa que el
55,6% de los estudiantes se ubicaron en el nivel medio, el 29,1% se encuentra en el nivel alto,
y una menor proporcion en el nivel bajo con 15,4%.

Respecto a las estrategias investigativas, el 72,6% de estudiantes se clasificaron en el
nivel medio, mientras que un menor nimero de estudiantes se ubicaron en el alto con 15,4%,

y en el nivel bajo con 12,0%.
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En cuanto a las estrategias organizativas, el 67,5% de estudiantes se hallaron en el nivel
medio, el 26,5% en un nivel alto y un nimero mas reducido en el nivel bajo con 6,0%.

La distribucidn de los datos muestra que una gran parte de los estudiantes presentaron
un nivel medio en las tres dimensiones de las estrategias metodoldgicas evaluadas (estrategias
reflexivas, investigativas y organizativas), pese a que un menor porcentaje de estudiantes se
encuentran en un nivel bajo en las estrategias metodoldgicas, lo que se quiere obtener es un
nivel alto; por ello decimos que dichas estrategias son herramientas esenciales en el proceso de
ensefianza-aprendizaje del area de Ciencia y Tecnologia en dicha institucion educativa, ya que
permiten a los estudiantes construir conocimientos de manera activa, desarrollar habilidades
importantes y lograr un aprendizaje significativo.

Las estrategias reflexivas, investigativas y organizativas son enfoques que promueven
el aprendizaje activo y profundo. La reflexion implica analizar criticamente las propias
acciones y experiencias para extraer aprendizajes. La investigacion se refiere a la exploracién
sistematica de un tema o problema, buscando nuevas comprensiones y soluciones. Seguido de
las estrategias organizativas que ayudan a estructurar la informacion y las actividades de
manera efectiva para facilitar el aprendizaje.

Finalmente, decimos que, nuestros resultados obtenidos se sostienen con la
investigacion de Sichique (2018) titulada “Estrategias metodologicas para mejorar los procesos
de ensefianza-aprendizaje de estudios sociales en el quinto afio de educacion general basica de
la unidad educativa San Joaquin”, quien refleja en sus resultados que el 90% de docentes
consideran que es de muy alta importancia del uso de estrategias metodoldgicas adecuadas en
la consecucion del aprendizaje. Ademas, también hay similitud con el estudio de Pinto (2018)
titulado “Estrategia metodoldgica para mejorar los logros de aprendizaje de la fisica en el area

de ciencia, tecnologia y ambiente, de las estudiantes del quinto grado de educacién secundaria
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de la Institucién Educativa Juan XXIII” evidencia que el 50% de estudiantes considera que las
estrategias metodoldgicas que utilizan los docentes ayudan a su rendimiento académico.
Figura 2

Dimensiones de la variable Aprendizaje del area de Ciencia y Tecnologia

Dimensiones de la variable aprendizaje del drea de cienciay

tecnologia
70.0%
60.0% 58.1%
. (]
1.39 52.1%
50.0% 48.7% al3%
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40.0%
33.3%
30.8% ’
30.0%
20.0% 14.5%
11.1%
10.0%
I 0.0%
0.0%
Inicio  Proceso  Logro Inicio  Proceso Logro Inicio  Proceso Logro
esperado esperado esperado
Biologia Quimica Fisica

Andlisis y discusion

En la Figura 2, se presentan los resultados correspondientes a las dimensiones de la
variable "Aprendizaje del area de Ciencia y Tecnologia" de los estudiantes de 5to grado de
secundaria de la Institucion Educativa Andrés Avelino Caceres en 2024, abarcando las areas

de Biologia, Quimica y Fisica.

En el &rea de Biologia, se observa que el 58,1% de los estudiantes se encuentran en un
nivel de proceso, seguida de aquellos ubicados en el nivel inicio con 30,8%, y una menor
proporcion en el nivel de logro esperado con 11,1%. Respecto al area de Quimica, el 48,7% de
estudiantes se encuentran en el nivel de inicio y el 51,3% en el nivel de proceso y no se registro

ningun estudiante en la categoria logro esperado (0,0%). En cuanto al area de Fisica, se observa

48



que el 52,1% de estudiantes se encuentra en el nivel de proceso, el 33,3% en el nivel de inicio

y un porcentaje menor con 14,5% se encuentra en el nivel de logro esperado.

El aprendizaje en Biologia, Quimica y Fisica implica la adquisicién de conocimientos
y habilidades para comprender los fendmenos naturales a través de la observacion,
experimentacién y andlisis que se centra en el estudio de la materia, la energia, y los seres
vivos, incluyendo sus interacciones y procesos. Sin embargo, se presenta dificultades en los
estudiantes a través del desinterés por aprender ciencias, el bajo rendimiento, la falta de

participacién y disminucion de estudiantes que siguen carreras afines a la ciencia y tecnologia.

Asi como muestran nuestros resultados se presenta dificultad y no obtiene un buen nivel
de logro esperado en Biologia y Fisica, en tanto en Quimica no se alcanza un logro esperado
en el aprendizaje, nuestra investigacion es analogo a la investigacion de Morales et al (2015)
titulada “La ensefianza y el aprendizaje de la Fisica y la Quimica en el nivel secundario desde
la opinion de estudiantes”, donde refleja en sus resultados que los alumnos consideran que la
ensefianza de la Quimica se caracteriza por ser exigente y proponen la situacion de situaciones
problematicas que facilita el aprendizaje y ayuda en el desarrollo de la inteligencia; del mismo
modo los alumnos consideran que la ensefianza de la Fisica sea significativa en relacion con la
vida cotidiana y que contribuya tanto en los estudios futuros como con el desarrollo cultural,
sin embargo adoptan una posicion en cuanto a la ensefianza se realicen précticas de laboratorio.
Igualmente, nuestros resultados coinciden con los estudios de Pinto (2018) en relacién al
conocimiento de la Fisica, donde los alumnos tienen escasos saberes previos fijados por lo que
no interpretan correctamente las preposiciones que se les plantean y pierden la oportunidad de

adquirir nuevos aprendizajes.

En general, los datos reflejan que la mayoria de los estudiantes se encuentran en las

categorias inicio y proceso en las tres areas del aprendizaje de Ciencia y Tecnologia, lo que
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indica que el nivel de logro esperado aun no ha sido alcanzado por una proporcion significativa

de los estudiantes en todas las disciplinas evaluadas.

2. Totales de variables

Figura 3
Estrategias metodologicas

Estrategias metodoldgicas
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Analisis y discusion

En la Figura 3, se presentan los resultados de la variable “estrategias metodologicas”
aplicada a los estudiantes de 5to grado de secundaria de la Institucion Educativa Andrés

Avelino Caceres en 2024.

Se observa que el 70,1% de los estudiantes se ubican en el nivel medio, seguida de un
grupo significativo en el nivel alto con 27,4%, y una proporcion menor en el nivel bajo con

2,6%

Nuestros resultados reflejan que un porcentaje elevado de los estudiantes
implementaron estrategias metodoldgicas en un nivel medio, mientras que un grupo

considerable aplicd de manera mas avanzada. En contraste, un nimero reducido de estudiantes
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presentd una aplicacién baja de las estrategias metodologicas, lo que indica que, en términos
generales, la mayoria de los estudiantes mostraron un nivel medio o alto en la utilizacion de
dichas estrategias en el proceso de ensefianza-aprendizaje; estas estrategias, cuando se aplican
de manera combinada y adaptada a las necesidades especificas, pueden potenciar el
aprendizaje, la reflexion y la mejora continua en diversos contextos (Sesento, 2021). Este
resultado se asemeja a la investigacion de Sichique (2018), quien refleja en sus resultados que
el 50% de estudiantes sostienen que las estrategias metodologicas que utiliza el docente
posibilitan el logro de sus aprendizajes; ademas sostienen que el 40% de docentes dan muy alta
importancia a las estrategias metodologicas para logar los aprendizajes.

Figura 4

Aprendizaje del area de ciencia y tecnologia

Aprendizaje del area de ciencia y tecnologia
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Anélisis y discusion

En la Figura 4, se presentan los resultados relacionados con el "aprendizaje del area de
Cienciay Tecnologia" de los estudiantes de 5to grado de secundaria de la Institucion Educativa

Andrés Avelino Caceres en 2024.
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Se observa que, del total de 117 estudiantes, el 71,8% de los estudiantes se encuentra
en el nivel de inicio, lo que indica que la mayor parte de los estudiantes estan en las primeras
fases de desarrollo del aprendizaje en las areas de Cienciay Tecnologia. Un grupo considerable
se encuentra en el nivel de proceso con 26,5%, lo que sugiere que estos estudiantes estan
avanzando en su comprension y habilidades en el area. Finalmente, una proporcion minima de
estudiantes se ubica en el nivel de logro esperado con 1,7%, lo que refleja que solo un pequefio

porcentaje ha alcanzado el nivel de logro esperado de aprendizaje en las disciplinas evaluadas.

En términos generales, los datos reflejan que una gran mayoria de los estudiantes aln
se encuentran en las etapas iniciales del aprendizaje en el area de Ciencia y Tecnologia, lo que
sugiere la necesidad de fortalecer los procesos educativos y aplicar las estrategias
metodoldgicas para mejorar el nivel de logro esperado en este ambito (Melendez, 2020). Sin
embargo, nuestros resultados no coinciden con la investigacion de Chucas (2018) titulada
“Indagacion cientifica y aprendizaje de Ciencia, Tecnologia y Ambiente en estudiantes de la
I.E. Ricardo Palma San Juan de UNICAN” quien obtuvo como resultado que el 88% del total
de la muestra poseen un nivel alto en el aprendizaje en el area de ciencia y tecnologia y solo el

12% obtuvieron un nivel medio de aprendizaje.

3. Prueba de hipotesis

Hipdtesis general
Ha. Las estrategias metodoldgicas guardan relacion significativa con el aprendizaje en el area
de Ciencia y Tecnologia, en los estudiantes de 5to grado de secundaria de la I.E. Andrés

Avelino Caceres, 2024.

Ho. Las estrategias metodoldgicas no guardan relacion con el aprendizaje en el area de
Ciencia y Tecnologia, en los estudiantes de 5to grado de secundaria de la I.E. Andrés Avelino

Céceres, 2024.
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Tabla 4

Relacion para las estrategias metodoldgicas y el aprendizaje del area de ciencia y tecnologia

Aprendizaje del area de ciencia y tecnologia

: Total
Estrateg|gs Inicio Proceso Logro esperado
metodoldgicas
Ni % Ni % Ni % Ni %

Bajo 3 2,6% 0 0,0% 0 0,0% 3 2,6%
Medio 70 59,8% 12 10,3% 0 0,0% 82 70,1%
Alto 11 9,4% 19 16,2% 2 1,7% 32 27,4%
Total 84 71,8% 31 26,5% 2 1,7% 117 100,0%

Analisis y Discusion

En la Tabla 4, se presentan los resultados de la relacion entre las estrategias
metodoldgicas y el aprendizaje del area de Ciencia y Tecnologia. En esta tabla se observa la
distribucion de los estudiantes segun el nivel de estrategias metodoldgicas (bajo, medio, alto)
y el nivel de aprendizaje alcanzado en las areas de Ciencia y Tecnologia (inicio, proceso, logro

esperado).

De acuerdo con los datos, en el caso de las estrategias metodoldgicas bajas, se registra
un porcentaje minimo de estudiantes en el nivel de aprendizaje inicio (2,6%) y no se reportan
estudiantes en el nivel de proceso ni logro esperado. En cuanto a las estrategias metodoldgicas
medias, la mayoria de los estudiantes se encuentran en el nivel de aprendizaje inicio (59,8%),
mientras que una proporcion menor esta en el nivel de proceso (10,3%), y no se registran
estudiantes en el nivel de logro esperado. Por otro lado, en el grupo de estrategias
metodoldgicas altas, se observa una mayor distribucién en el nivel de proceso (16,2%) y logro
esperado (1,7%), mientras que una pequefia proporcién se encuentra en el nivel de inicio

(9,4%).
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En resumen, los resultados reflejan que las estrategias metodoldgicas tienen una
relacion positiva con el aprendizaje en el area de Ciencia y Tecnologia, evidenciando que a
medida que se implementan estrategias metodoldgicas mas avanzadas, los estudiantes tienden
a alcanzar mejores niveles de aprendizaje, particularmente en el nivel de proceso y logro

esperado (Andrade & Andrade, 2015)

Tabla 5
Correlacion entre las estrategias metodoldgicas y el aprendizaje del area de ciencia y
tecnologia
Aprendizaje del area
Rho de Spearman de ciencia 'y
tecnologia

Coeficiente de
correlacion

Sig. 0,000

Estrategias 0,706

metodoldgicas

Analisis y Discusion

Segun los resultados en la Tabla 5, muestra que el coeficiente de correlacion Rho de
Spearman (0,706) y una significancia de 0,000 que es menor a 0,05; por tanto, se rechaza la
hipétesis nula y se puede decir que las estrategias metodoldgicas guardan relacion significativa
con el aprendizaje del area de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes de 5to grado de
secundaria de la I.E. Andrés Avelino Céaceres, 2024. Este valor sugiere que, a medida que
aumenta la aplicacién de estrategias metodoldgicas mas efectivas (de medio a alto), se observa
una mejora en el nivel de aprendizaje de los estudiantes. Estos resultados coinciden con la
investigacion de Andrade & Andrade (2015), quienes afirman en su estudio que las estrategias
metodoldgicas se relacionan significativamente con el grado de aprendizaje en el area de
ciencia, tecnologia y ambiente, siendo el coeficiente de relacion Rho de Spearman de 0,625

que represento una moderada asociacion de variables.
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CONCLUSIONES

Se determina que existe una correlacion positiva moderada entre las estrategias
metodoldgicas y el aprendizaje del area de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes de
5to grado de secundaria de la I.E. Andrés Avelino Céceres en 2024. El coeficiente de
correlacion Rho de Spearman, con un valor de 0,706 y una significacion estadistica de
0,000, evidencia que las estrategias metodolégicas mas avanzadas se asocian con un
mayor nivel de aprendizaje en las areas de Biologia, Quimica y Fisica. En este sentido,
las estrategias metodoldgicas influyen de manera directa en el rendimiento académico,
destacando la importancia de su implementacion adecuada para favorecer el
aprendizaje.

El anélisis de las estrategias metodoldgicas revela que la mayoria de los estudiantes
(70,1%) implementan estrategias de nivel medio, mientras que una proporcién menor
(27,4%) emplea estrategias de nivel alto. Solo un pequefio porcentaje (2,6%) presenta
un nivel de estrategias bajo. Esta distribucion sugiere que, si bien las estrategias
metodoldgicas empleadas son generalmente adecuadas, existe un margen significativo
para mejorar la capacitacion en técnicas mas avanzadas. La implementacion de
estrategias metodoldgicas de mayor calidad podria potenciar ain mas el rendimiento
de los estudiantes en las disciplinas cientificas evaluadas.

En cuanto al aprendizaje en las &reas de Biologia, Quimica y Fisica, se observa que una
mayoria significativa de estudiantes (71,8%) se encuentra en las fases de inicio en su
aprendizaje, lo que refleja que la mayoria de los estudiantes todavia no han alcanzado
un nivel avanzado de comprension en estas disciplinas. Un porcentaje considerable
(26,5%) se encuentra en el nivel de proceso, indicando que estos estudiantes estan
avanzando en su aprendizaje. Solo un reducido porcentaje (1,7%) ha alcanzado el logro

esperado.
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Finalmente decimos que, si bien muchos estudiantes todavia no han alcanzado el nivel
optimo de aprendizaje, algunos han logrado progresar significativamente hacia una
mayor comprension de los contenidos. Esto indica que, si bien hay un progreso entre
los estudiantes, se requieren esfuerzos adicionales en la ensefianza para que un mayor
numero de ellos logre alcanzar los objetivos de aprendizaje establecidos en el area de

Ciencia y Tecnologia.
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SUGERENCIAS
A los docentes del area de ciencia y tecnologia, utilizar diferentes estrategias
metodoldgicas para fortalecer el aprendizaje y lograr que el alumno tenga mayor interés
por escuchar y aprender en clase.
Se deben implementar cursos de actualizacion docente sobre estrategias metodologicas
por parte de las autoridades de la UGEL — Cajamarca, para solucionar el problema de
la dificultad de aprendizaje en el area de ciencia y tecnologia.
Promover la participacion continua de los padres de familia orientandolos sobre la
importancia de las estrategias de aprendizaje de modo que también promuevan en el
desarrollo de habilidades en los alumnos.
Difundir los resultados de la investigacion, de manera que se pueda aplicar en otros
contextos y contribuir a la formacién cientifica de los estudiantes a nivel local, regional

y nacional.
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APENDICES/ANEXOS

Apéndice 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA
PROBLEMA | OBJETIVOS | HIIPOTESIS | VARIABLES | DIMENSIONES | INDICADORES | TECNICAS/INSTRUMENTOS | METODOLOGIA
Problema Objetivo Ha. Las | Variable Estrategias Racionalidad Disefio:
general: general: estrategias independiente: | reflexivas técnica correlacional
¢Cudl es la | Determinar la | metodoldgicas | Estrategias Racionalidad Tipo de
relacién entre | relacion entre | guardan metodolégicas practica investigacion:
las estrategias | las estrategias | relacion aplicada
metodolégicas | metodoldgicas | significativa Racionalidad Poblac_l,on: Lz?1
y el |y el | con el critica poblacion esta

aprendizaje
del é&rea de
ciencia y
tecnologia en
los estudiantes
de 5to grado
de secundaria
de la LE.
Andrés
Avelino
Céceres,
2024?
Problemas
derivados:
¢Cuales son
las estrategias

aprendizaje
del é&rea de
ciencia y
tecnologia en
los estudiantes
de 5to grado
de secundaria
de la LE
Andrés
Avelino
Céceres
Objetivos
especificos:
Analizar las
estrategias
metodologicas

aprendizaje en
el éarea de
Ciencia y
Tecnologia,

en los
estudiantes de
5to grado de
secundaria de

la I.LE. Andrés
Avelino
Caéceres,

2024.

Ho. Las

estrategias
metodoldgicas
no  guardan

Estrategias
investigativas

Estrategia basada
en el aprendizaje
cooperativo.

Estrategia del
aprendizaje
basado en
problemas
(ABP).

Estrategia basada
en la indagacion.

Estrategia basada
en el aprendizaje
por
descubrimiento.

La técnica es la encuesta y el
instrumento un cuestionario de
recoleccién de datos

constituida 168 de
estudiantes de 5to
grado de secundaria
desde la seccion A
hasta la seccion E
de la I. E. Andrés
Avelino Caceres.

Muestra: el
tamafio de la
muestra es de 117
estudiantes.
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Avelino
Caéceres,
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Analizar la
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Avelino
Caéceres,
2024,
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estudiantes de
5to grado de
secundaria de
la I.LE. Andrés
Avelino
Caéceres,
2024.

Estrategia basada
en la
investigacion
guiada.

Estrategias
organizativas

Libre optatividad

Agrupamientos
que favorecen la
atencion a la

diversidad
Flexibilidad de
horarios
Accesibilidad a
materiales

Variable
dependiente:
Aprendizaje del
area de Ciencia
y Tecnologia

Indagar mediante

métodos
cientificos
construir

para

conocimientos

(Biologia)

Composicion y
organizacion de
los seres vivos

La vida en la
célula
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Funcién de
reproduccion

Continuidad
genética.

Mundo

fisico,

materia y energia

(Quimica)

Ciencia

Materia y energia
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del de 5to
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Ciencia y
Tecnologia de
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Avelino
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Exploracion del
universo

La tierra

Disefia y
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soluciones
tecnoldgicas para
resolver
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entorno.

(Fisica)
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alternativa de
solucion
tecnoldgica.

Disefia la
alternativa de
solucion
tecnoldgica.

Implementa vy
valida la
alternativa de
solucion
tecnoldgica.
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ANEXO 1

Cuestionario de estrategias metodoldgicas para estudiantes

Este cuestionario fue desarrollado con fines académicos e investigacion, el cual servira
para la realizacién de una tesis sobre el estudio descriptivo correlacional de estrategias
metodologicas y el desarrollo de capacidades de aprendizaje en el area de Ciencia y

Tecnologia.

Es de suma importancia responder con sinceridad las siguientes preguntas, por ello se le

pide responda marcando con una X la alternativa que considere conveniente.

Nunca= 1, Casi nunca = 2, A veces = 3, Casi siempre =4, Siempre = 5.

INSTRUMENTO 1 2 3 4 5

Estrategias reflexivas

1 | ¢(Reconozco los materiales y equipos a
utilizar en una actividad experimental?

2 | ¢Formulo suposiciones, predicciones e
hipotesis?

3 | ¢Utilizo técnicas propias para una actividad
experimental?

4 | (Asumo con responsabilidad personal, mi
propio aprendizaje?

5 | ¢Desarrollo las actividades siguiendo las
indicaciones de la guia en forma
independiente?

6 | ¢Mi aprendizaje se produce a traves de mi
esfuerzo individual?

7 | ¢Puedo aprender de las experiencias?

Estrategias investigativas

8 | ¢Registro cuidadosa y sistematicamente los
datos que se obtiene en una actividad
experimental?

9 | ¢Construyo graficas a partir de
observaciones experimentales?
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10 | ¢Analizo los resultados obtenidos y detecto
los errores cometidos en el desarrollo de las
actividades?

11 | ¢Participo en los debates relacionados al
tema desarrollado?

12 | ¢;Tengo libertad, responsabilidad vy
posibilidad de exponer mis trabajos?

13 | ¢(Construyo organizadores, graficos, para
facilitar mi aprendizaje?

Estrategias organizativas

14 | ¢Evaluo los resultados de la experiencia para
confirmar o modificar mi hip6tesis?

15 | ¢(Consulto fuentes de informacién para
fundamentar las conclusiones de una
actividad?

16 | ¢Propongo procedimientos para el correcto
desarrollo de las actividades?

17 | ¢Obtengo informacion sobre el contenido del
tema desarrollado?

18 | ¢ Mi aprendizaje esta enfocado en la practica
de mi vida cotidiana?

19 | ¢(Observo los procesos sin interrumpir,
alterar o imponer mi punto de vista?

20 | ¢Registro hechos objetivos?

Adaptado: Percy Juvenal Andrade Sanchez y Walter Celis Andrade Sanchez
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ANEXO 2
Cuestionario de Ciencia y Tecnologia

GRADO Y SECCION: 5to FECHA:

Area Biologia
1. El término “célula” fue acufiado por primera vez por:
a. Ruskay Knoll
b. Roberty Brown.
c. Singery Nicolson.
d. Robert Hooke
2. Launidad basica fundamental de todo ser vivo es:

a. Lacélula
b. Eltejido
c. Lapiel

d. Laneurona
3. Es la parte donde se desarrollan la mayoria de las reacciones del metabolismo
celular.
a. Organelas
b. Cinesina
c. Ciclosis
d. Matriz Citoplasmatica
4. Es parte de la Biologia que se encarga del estudio de la clasificacion de los seres
VIVOs.
a. Taxonomia
b. Bacteria
c. ADN
d. Taxon
5 La.....ooooen. es la principal molécula utilizada por la célula para obtener energia:
a. glucosa
b. maltosa
C. sacarosa
d. celulosa
6. Esla membrana que envuelve a los pulmones y los protege de las fricciones:
a. Traquea
b. Saliva
c. Pleura
d. Aire
7. Esel principal 6rgano fotosintético de la planta:
a. Semilla
b. Hoja
c. Fruto
d. Raiz

Area Quimica

8: El pH del agua pura es:
a.74
b.7,2
c. 7,0
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d.7.1
¢Qué fase de la investigacion NO corresponde al método cientifico?
a. Registro de datos
b. Obtencién de formulas
c. Observacion
d. Formulacion de hipétesis
10. ¢ Cudl es la parte central del &tomo que contiene el 9979% de masa atdmica?
a. Orbitales
b. Envoltura atdmica
c. Electron
d. Ndcleo
11. ;Cual es la configuracion electrénica de 2Ca?
a. 1s22s22p63s23pf4s?
b. 1s22s22p®3s? 3p°
c. 1s22s?2p83st
d. 1s22s22p®3s23p°
12. Nombra la siguiente cadena carbonada:
CH;

a. 2-etil-2,1-dimetilpentano
b. 3-etil-2,2 dimetilpentano
c. 3-etil-4,4 dimetilpentano
d. 2-etil-2,2 dimetilpentano
13. Con 12 gramos de hidrdgeno, ¢cuéntas moles de agua se obtendra?
a. 2
b. 3
c. 4
d. 6
14. ;Cual es el simbolo quimico del magnesio?
a. Mo
b. Mg
Cc. Mn
d. Na

15. En la tabla periodica de los elementos quimicos, estos se ordenan en forma
creciente de acuerdo a:
a. Estructura electronica
b. Orden alfabético
c. Simbolo
d. Numero atémico
16. El grupo de la familia de los gases nobles en la tabla periddica es:
a. VIIA
b. VIIA
c. VIA
d. VA
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Area Fisica
17. ¢Cual es la relacion entre peso y masa de un objeto?
a. Eslomismo
b. Lamasa es la cantidad de materia y el peso la fuerza que ejerce la gravedad
sobre una masa
c. Lamasaes ladensidad de un objeto y el peso la cantidad de materia que
hay en él
d. No hay relacion
18. ¢En qué unidad se mide la energia?
a. Enjulios
b. En kilos
c. Engramos
d. En voltios
19. Una bicicleta circula en linea recta a una velocidad de 15km/h durante 45 minutos.
¢ Qué distancia recorre?
a. 11,25 km
b. 11km
c. 12,25 km
d. 11,20 km
20. Un mdvil viaja a 60 kilometros por hora. A partir de t=0 comienza a acelerar a
razon de 4 m/s2. ;Cual es su velocidad al cabo de 0,1 minuto?
a. 40 m/s
b. 41,67 m/s
c. 40,67 m/s
d. 41 m/s
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TABLAS DE LA VARIABLE 1 ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Tabla 6

Estrategias reflexivas

Estrategias reflexivas Respuesta frec. Porcentaje
Nunca 16 13,7%
¢Reconozco los materiales y equipos  Casi nunca 32 27,4%
a utilizar en una actividad A veces 31 26,5%
experimental? Casi siempre 20 17,1%
Siempre 18 15,4%
Nunca 9 7,7%
¢Formulo suposiciones, predicciones Casi nunca 18 15’42/0
e hipotesis? A Veces 4l 35,0%
Casi siempre 33 28,2%
Siempre 16 13,7%
Nunca 12 10,3%
¢Utilizo técnicas propias para una 'Cal\ajég:snca ;22,8 géézﬁ
actividad experimental? Casi siempre 33 28296
Siempre 16 13,7%
Nunca 4 3,4%
¢Asumo con responsabilidad 'CAZ\aSLCn:Snca :23(5) gégzﬁz
personal, mi propio aprendizaje? Casi siempre 29 24,8%
Siempre 29 24,8%
Nunca 12 10,3%
¢Desarrollo las actividades siguiendo Casi nunca 14 12,0%
las indicaciones de la guiaen forma A veces 35 29,9%
independiente? Casi siempre 37 31,6%
Siempre 19 16,2%
Nunca 8 6,8%
¢Mi aprendizaje se produce a traves iajégéjsnca gl)é %ggzﬁ
de mi esfuerzo individual? Casi siempre 28 23 9%
Siempre 34 29,1%
Nunca 6 5,1%
Casi nunca 11 9,4%
¢Puedo aprender de las experiencias? A veces 19 16,2%
Casi siempre 30 25,6%
Siempre 51 43,6%
Total 117 100,0%
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Tabla 7
Estrategias investigativas

Estrategias investigativas Respuesta frec. Porcentaje
Nunca 6 5,1%
¢Registro cuidadosa y sisteméaticamente Casi nunca 21 17,9%
los datos que se obtiene en una A veces 37 31,6%
actividad experimental? Casi siempre 31 26,5%
Siempre 22 18,8%
Nunca 7 6,0%
¢Construyo graficas a partir de )CA:\ajleCn:Snca Llé égg(o)ﬁ;
observaciones experimentales? Casi siempre 31 26.5%
Siempre 26 22,2%
Nunca 26 22,2%
¢Analizo los resultados obtenidos y Casi nunca 16 13,7%
detecto los errores cometidos en el A veces 33 28,2%
desarrollo de las actividades? Casi siempre 29 24,8%
Siempre 13 11,1%
Nunca 6 5,1%
¢Participo en los debates relacionados Casi nunca 32 27,4%
al tema desarrollado? A VECes 29 24,8%
Casi siempre 37 31,6%
Siempre 13 11,1%
Nunca 10 8,5%
¢ Tengo libertad, responsabilidad y gajéggsnca gg 3(2)222
posibilidad de exponer mis trabajos? Casi siempre 35 29.9%
Siempre 10 8,5%
Nunca 10 8,5%
¢ Construyo organizadores, graficos, )CAZ\a\j:e::snca 4112 égégﬁ:
para facilitar mi aprendizaje? Casi siempre 97 23.1%
Siempre 20 17,1%
Total 117 100,0%
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Tabla 8
Estrategias organizativas

Estrategias organizativas Respuesta frec. Porcentaje
Nunca 9 7,7%
¢Evallo los resultados de la experiencia Casi nunca 19 16,2%
para confirmar o modificar mi A veces 35 29,9%
hip6tesis? Casi siempre 33 28,2%
Siempre 21 17,9%
Nunca 7 6,0%
¢Consulto fuentes de informacion para  Casi nunca 25 21,4%
fundamentar las conclusiones de una A veces 28 23,9%
actividad? Casi siempre 36 30,8%
Siempre 21 17,9%
Nunca 7 6,0%
¢Propongo procedimientos para el Casi nunca 17 14,5%
correcto desarrollo de las actividades? A veces 4l 35,0%
- Casi siempre 35 29,9%
Siempre 17 14,5%
Nunca 5 4,3%
¢Obtengo informacion sobre el Xas;g:snca :232 égggjﬁ
contenido del tema desarrollado? Casi siempre 35 20.9%
Siempre 17 14,5%
Nunca 7 6,0%
¢Mi aprendizaje est4 enfocado en la Casi nunca 25 21,4%
practica de mi vida cotidiana? A veces 34 29,1%
' Casi siempre 31 26,5%
Siempre 20 17,1%
Nunca 6 5,1%
¢Observo los procesos sin interrumpir, iajéggsnca :232 g(l)g(o);g
alterar o imponer mi punto de vista? Casi siempre 40 34.2%
Siempre 10 8,5%
Nunca 5 4,3%
Casi nunca 13 11,1%
¢Registro hechos objetivos? A veces 33 28,2%
Casi siempre 35 29,9%
Siempre 31 26,5%
Total 117 100,0%
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TABLAS DE LA VARIABLE 2 APRENDIZAJE DEL AREA CIENCIA Y
TECNOLOGIA

Tabla 9
Biologia
Biologia Respuesta frec. Porcentaje
El término “célula” fue acufiado por primera  Incorrecto 73 62,4%
VEZ por: Correcto 44 37.6%
La unidad basica fundamental de todo ser Incorrecto 53 45,3%
Vivo es: Correcto 64 54,7%
Es la parte donde se desarrollan la mayoria de Incorrecto 70 59,8%
las reacciones del metabolismo celular. Correcto 47 40,2%
Es parte de la Biologia que se encarga del Incorrecto 87 74,4%
estudio de la clasificacion de los seres vivos.  ~grrecto 30 25.6%
Lacooooooiii, es la principal molécula Incorrecto 56 47,9%
utilizada por la celula para obtener energia: Correcto 61 52.1%
Es la membrana que envuelve a los pulmones Incorrecto 51 43,6%
y los protege de las fricciones: Correcto 66 56.4%
Es el principal 6rgano fotosintético de la Incorrecto 69 59,0%
planta: Correcto 48 41,0%
Total 117 100,0%

76



Tabla 10

Quimica
Quimica Respuesta frec. Porcentaje
El pH del agua pura es: Incorrecto 73 62,4%
Correcto 44 37,6%
¢Que fase de la investigacion NO corresponde Incorrecto 58 49,6%
al método cientifico? Correcto 59 50 4%
¢Cual es la parte central del atomo que Incorrecto 82 70,1%
contiene el 99?9% de masa atomica? Correcto 35 29.9%
¢Cual es la configuracion electronica de Incorrecto 50 42,7%
20Ca? Correcto 67 57,3%
Nombra la siguiente cadena carbonada: Incorrecto 72 61,5%
Correcto 45 38,5%
Con 12 gramos de hidrogeno, ¢cuantas moles  Incorrecto 106 90,6%
de agua se obtendra? Correcto 11 9.4%
¢Cual es el simbolo quimico del magnesio? Incorrecto 41 35,0%
Correcto 76 65,0%
En la tabla periodica de los elementos Incorrecto 64 54,7%
ggl ghcgzoezt:os se ordenan en forma creciente  ~g racto - 45.3%
El grupo de la familia de los gases nobles en  Incorrecto 82 70,1%
la tabla periddica es: Correcto 35 29.9%
Total 117 100,0%
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Tabla 11

Fisica
Fisica Respuesta frec. Porcentaje
(;Cuél_es la relacion entre peso y masa de  Incorrecto 48 41,0%
un objeto?
Correcto 69 59 0%
¢En qué unidad se mide la energia? Incorrecto 77 65 8%
Correcto 40 34,2%
Una bicicleta circula en linea recta a una  Incorrecto 59 50 4%
velocidad de 15km/h durante 45 minutos. ’
¢Qué distancia recorre? Correcto 57 48,7%
Un mdvil viaja a 60 kildmetros por hora. Incorrecto 34 29 1%
A partir de t=0 comienza a acelerar a ’
razon de 4 m/s2. ;Cual es su velocidad al Correcto 83 20.9%
. yJ'70
cabo de 0,1 minuto?
Total 117 100,0%
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VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS UICIO DE EXPERTO)
/

Yo,%?g’ L Ghave ;.62{@.7@.6. ......... , identificado con DNI Ne: o T64254 ., Con
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grado afadémico de: Anedstro. 2. 77 e lala. . NDudmice. sméton d=)
Universidad:. X/ Zc0.22 /. <42 . r;ng ............................

‘Hago constar que he leido y revisado los veinte (20} items correspondientes a la Tesis para optar
el Titulo de Licenciado en Educacion: Estrategias metodoldgicas y su relacion con el
aprendizaje del drea de Cienciay Tecnologia en los estudiantes de 5to grado de secundaria de
la LE. Andrés Avelino Cdceres - 2024.

Los items del cuestionario estdn distribuidos en tres (03) dimensiones en referencia a la variable
Estrategias Metodolégicas: Aprendizaje por descubrimiento (07 items), Método hipotético
deductivo (6 items) e Indagacion (7 items). Para la evaluacion de los items, se tomaron en
cuenta cinco (05) indicadores: Nunca= 1, Casi nunca =2, A veces = 3, Casi siempre =4, Siempre
=5

Luego de la evaluacion de cada ftem y realizada las correcciones respectivas, los resultados son
los siguientes:

CUESTIONARIO DE ENCUESTA
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el Titulo de Licenciado en Educacion: Estrategias metodolégicas y su relacion con el
aprendizaje del drea de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes de 5to grado de secundaria de
la LE. Andrés Avelino Cdceres - 2024.

Los items del cuestionario estan distribuidos en tres (03) dimensiones de apoyo a Aprendizaje
del Area de Cienciay Tecnologia: Biologia (8 items), Quimica (8 items) y Fisica (4 items). Para
la evaluacién de los items, se tomaron en cuenta tres (03) indicadores: Inicio: 0 — 10, En
proceso: 11 — 14, Logrado: 15 - 20.

Luego de la evaluacién de cada item y realizada las correcciones respectivas, los resultados son
los siguientes:

CUESTIONARIO DE ENCUESTA
N° de items N° de items validos % de items validos
2.0 20 00 A |

Lugar y fecha: . Q%}“’W’ijgé’ A"“ ....... ) A
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VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS gUICIO DE EXPERTO)

Yo, David, Bicardo riol Vakerde ... identificado con DNLN*:.26717377 _ Con
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Hago constar que he leido y revisado los veinte (20) ftems correspondientes a la Tesis para optar
el Titulo de Licenciado en Educacion: Estrategias metodoligicas y su relacion con el
aprendizaje del drea de Cienciay Tecnologia enlos estudiantes de 5to grado de secundaria de
la LE. Andrés Avelino Cdceres - 2024.

Los items del cuestionario est4n distribuidos en tres (03) dimensiones en referencia a la variable
Estrategias Metodolégicas: Aprendizaje por descubrimiento (07 {tems), Método hipotético
deductivo (6 items) e Indagacién (7 items). Para la evaluacién de los ftems, se tomaron en
cuenta cinco (05) indicadores: Nunca= 1, Casi nunca =2, A veces = 3, Casi siempre =4, Siempre
=5

Luego de la evaluacion de cada item y realizada las correcciones respectivas, los resultados son
los siguientes:

CUESTIONARIO DE ENCUESTA |
N° de {tems N° de items validos % de items validos
20 2.6 \00

Lugar y fecha: Caj“mr‘a; 26 &Wﬁemﬂmda 2024 1 V {
Nombres y Apellidos del Evaluador: . J4v! d. Rlcarde Uriol Yalver de

.....................................................................

[P,

FIRMA DEL EVALUA [)OIT




VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE APRENDIZAJE DEL AREA
DE CIENCIA Y TECNOLOGIA ¢UICIO DE EXPERTO)

Yo, David, Rizardo Uriol Valverde . gentificado con D [N, 2631731% Con

grado académico . de: | ./ 2€stro en Inagnigrla Quimica, Ambigntal T ,
Universidad:. ANactonal 0{3 T e,

Hago constar que he leido y revisado los veinte (20) items correspondientes a la Tesis para optar
el Titulo de Licenciado en Educacién: Estrategias metodolégicas y su relacion con el
aprendizaje del drea de Cienciay Tecnologia en los estudiantes de 5to grado de secundaria de
la LE. Andrés Avelino Cdceres - 2024.

Los items del cuestionario estdn distribuidos en tres (03) dimensiones de apoyo a Aprendizaje
del Area de Ciencia y Tecnologfa: Biologfa (8 items), Quimica (8 ftems) y Fisica (4 items), Para
la evaluacion de los items, se tomaron en cuenta tres (03) indicadores: Inicio: 0 — 10, En
proceso: 11 — 14, Logrado: 15 - 20.

Luego de la evaluacion de cada item y realizada las correcciones respectivas, los resultados son
los siguientes:

CUESTIONARIO DE ENCUESTA
N°® de ftems N° de items vélidos % de items validos
20 20 \0o /-

Ca‘}amarca . 26 de Je][ l'emére de 2024

Lugar y fecha: .8 AMArCa,, £ 00 a4, e e G LT
Nombres y Apellidos del Evaluador: Dayio Rieardy, .(.}.'K'.?./. Vafverdz .........................




VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS gUICIO DE EXPERTO)

Yo, . !'14 249,51 \Sa[a 1dent1ﬁcado con DNI N°:. 266.9/02¢ e, Con
grado académico de a 9.1?. P TY. W R et ,
Universidad:. L/a¢ (. ana/ .(‘_Eta/dlf.la.( £ 30 SUUTUR

Hago constar que he leido y revisado los veinte (20) items correspondientes a la Tesis para optar
el Titulo de Licenciado en Educacién: Estrategias metodolégicas y su relacion con el
aprendizaje del drea de Cienciay Tecnologia en los estudiantes de 5to grado de secundaria de
la LE. Andrés Avelino Caceres - 2024.

Los items del cuestionario estan distribuidos en tres (03) dimensiones en referencia a la variable
Estrategias Metodologicas: Aprendizaje por descubrimiento (07 items), Método hipotético
deductivo (6 items) e Indagacién (7 items). Para la evaluacién de los items, se tomaron en
cuenta cinco (05) indicadores: Nunca= 1, Casi nunca = 2, A veces = 3, Casi siempre =4, Siempre
=5

Luego de la evaluacion de cada item y realizada las correcciones respectivas, los resultados son
los siguientes:

CUESTIONARIO DE ENCUESTA
_ N° de items N° de items validos % de items validos
| 20 920 L
Lugar y fecha: Ca mayves, 424’ ?t{’e’"hz d‘- 2024 N

Nombres y Apellidos del Evaluador: .. F{2.27.0.1B.. Sa[@a .S d./ 84. R A ree

...................

5r1 EVALUADOR



VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE APRENDIZAJE DEL AREA
DE CIENCIA Y TECNOLOGIA ¢UICIO DE EXPERTO)

Yo, . @m l'.V.’D..S é‘% ..... ,, identificado con DNI N°: 269402 ¢.., Con
grado académico de B e.{z.nctﬂ-p .......................................... s
Universidad:. Mﬁ(ﬂﬂ“/ am LN I SO

Hago constar que he leido y rewsado los veinte (20) items correspondientes a la Tesis para optar
el Titulo de Licenciado en Educacién: Estrategias metodoldgicas y su relacién con el
aprendizaje del drea de Cienciay Tecnologia en Jos estudiantes de 5to grado de secundaria de
la LE. Andrés Avelino Cdceres - 2024.

Los items del cuestionario estén distribuidos en tres (03) dimensiones de apoyo a Aprendizaje
del Area de Ciencia y Tecnologfa: Biologia (8 items), Quimica (8 items) y Fisica (4 items). Para
la evaluacion de los items, se tomaron en cuenta tres (03) indicadores: Inicio: 0 — 10, En
proceso: 11 — 14, Logrado: 15 — 20.

Luego de la evaluacién de cada ftem y realizada las correcciones respectivas, los resultados son
los siguientes:

CUESTIONARIO DE ENCUESTA |
N° de {tems N° de {tems vélidos | % de ftems vélidos
2.0 20 100 |
Cai Moves de <oliembre de 2024

Lugar y fecha: "7 ZHSI G S0, 2222, 00080 El
Nombres y Apellld(;‘syléj Evaluador A 00,51l de 5 TN A Sd/ déa. ...............
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