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RESUMEN

La presente tesis tuvo como objetivo general determinar la influencia del Audiolibro para
mejorar la comprension lectora de los estudiantes 2° grado “B” de educacion secundaria de la
Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba, afio 2024. Plante6 una
metodologia basada en el método Hipotético-Deductivo, con enfoque cuantitativo, tipo de
investigacion aplicada, con disefio pre experimental con pre y postest, aplicado a un solo grupo.
En cuanto a la poblacion, estuvo conformada por 230 estudiantes del primer a quinto afio de
secundaria, cuya muestra no probabilistica fue de 26 estudiantes del segundo grado “B” de la
institucion en referencia. Se utilizo la técnica de la observacidon y como instrumentos de la ficha
de observacion y evaluaciones de aprendizaje. Los resultados demuestran que la prueba de
hipétesis fue significativa (= 0,000 < 0,05). Se concluye que la aplicacion del Audiolibro mejora
significativamente la comprension lectora de los estudiantes 2° grado “B” de educacion
secundaria de la Institucién Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba, afio 2024, puesto
que en el pretest predominaban los niveles bajo 53,8% y moderado 46,2%, mientras que en el
postest se evidenciaba que el 73,1% alcanzo el nivel bueno y el 26,9% se ubicé en el nivel
moderado, demostrando un avance cuantitativo en la competencia lectora. Finalmente, se
comprueba la hipotesis, la influencia del audiolibro mejora significativamente la comprension
lectora.

Palabras clave: Audiolibro, Comprension lectora.

Xi



ABSTRACT

The present thesis aimed to determine the influence of Audiobooks on improving reading
comprehension among second-grade “B” secondary school students at José Sabogal Diéguez
Educational Institution in Cajabamba, 2024. The study employed a hypothetical-deductive
method, with a quantitative approach, applied research type, and a pre-experimental design with
pre- and post-test in a single group. The population consisted of 230 students from the first to
fifth year of secondary education, with a non-probabilistic sample of 26 students from second
grade “B.” The observation technique was used, along with an observation sheet and learning
assessments as instruments. Results revealed that the hypothesis test was significant (p = 0.000
< 0.05). It was concluded that the implementation of Audiobooks significantly improved
students’ reading comprehension, since in the pre-test, low (53.8%) and moderate (46.2%)
levels predominated, while in the post-test, 73.1% reached a good level and 26.9% a moderate
level, evidencing quantitative progress in reading competence. Finally, the hypothesis is
confirmed: the influence of audiobooks significantly improves reading comprehension.

Keywords: Audiobook, Reading comprehension.
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INTRODUCCION

En la actualidad, la comprension lectora constituye una de las competencias
fundamentales para el desarrollo académico y personal de los estudiantes de educacion
secundaria. El acceso a la informacion, la capacidad de interpretar textos y la habilidad de
reflexionar criticamente sobre lo leido se han convertido en requisitos indispensables para
desenvolverse en la sociedad del conocimiento. No obstante, muchos estudiantes de secundaria
presentan dificultades para comprender lo que leen, lo que repercute negativamente en su
rendimiento académico y limita el desarrollo de competencias comunicativas necesarias para
su formacion integral.

Este marco, la presente investigacion lleva por titulo La influencia del audiolibro para
mejorar la comprension lectora de los estudiantes de 2° grado ‘B’ de educacion secundaria de
la Institucion Educativa ‘José Sabogal Diéguez’ de Cajabamba en el afio 2024, se centro en
analizar como la utilizacion del audiolibro puede contribuir al desarrollo de la comprension
lectora en los estudiantes. El estudio surgio al observar que los estudiantes no lograban entender
adecuadamente los textos que leian, lo que generaba limitaciones en su desempefio académico.

Su objetivo general fue determinar la influencia del audiolibro para mejorar la
comprension lectora de los estudiantes del 2° grado ‘B’ de educacion secundaria de la
Institucion Educativa ‘José Sabogal Diéguez’ de Cajabamba, afio 2024. Metodoldgicamente, la
investigacion se sustenta en el método Hipotético-Deductivo, el cual permitio establecer
supuestos y verificarlos empiricamente a través de la aplicacion de un programa basado en
audiolibros. Asimismo, se enmarca en el tipo de investigacion aplicada, dado que busca dar
solucion a una problematica concreta del &mbito educativo. Asimismo, plante6é un disefio de
investigacion es preexperimental, con aplicacion de pretest y postest a un solo grupo, situacion
que ha permitido medir los cambios obtenidos tras la implementacion de la estrategia
pedagdgica.
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Los resultados obtenidos demuestran avances significativos en la comprension lectora.
Antes del programa (pretest), se observo que el 53,8% de los estudiantes se encontraban en un
nivel bajo de comprension lectora, mientras que el 46,2% en el nivel moderado. Tras la
utilizacion del audiolibro (postet), se evidencid que ningun estudiante se ubico en el nivel bajo,
el 26,9% alcanzé el nivel moderado, y la mayoria el 73,1% logré el nivel bueno. Ademas, la
diferencia de 7 puntos en la media entre el pretest (9,69) y el postest (16,69), lo que confirma
la eficacia del audiolibro como herramienta educativa para fortalecer la lectura y superar las
dificultades en comprension lectora. Las conclusiones de la investigacion destacan que la
aplicacion del audiolibro mejora significativamente la comprensién lectora, trasformando la
capacidad de los estudiantes para interactuar con los textos y promoviendo una actitud positiva
hacia la lectura. Asimismo, los resultados respaldan la pertinencia de incorporar recursos
tecnoldgicos en la ensefianza, ya que facilitan estrategias de aprendizaje mas dinamicas,
motivadoras e inclusivas.

La tesis se organiz6 en la siguiente estructura: el capitulo I se fundamenté el problema de
investigacion, considerando la formulacion de la pregunta, la justificacion de la investigacion,
su delimitacion y sus objetivos. En el capitulo 11, se establecieron los antecedentes pertinentes
a la investigacion, las bases tedricas y la definicion de términos basicos. En el capitulo 11, se
plante6 el marco metodoldgico con su respectiva hipotesis de investigacion, matriz de
operacionalizacion de variables, el tipo y disefio de investigacion, asi como las técnicas de
recojo y analisis de datos. En el capitulo 1V, se trabajo los resultados y su con su respectivo
analisis y discusion, para, finalmente, proponer las conclusiones, las sugerencias, las referencias
y los anexos de la tesis. De este modo, la presente tesis busca aportar evidencias cientificas
sobre la pertinencia del uso del audiolibro como recurso didactico innovador en el area de

Comunicacion, contribuyendo al mejoramiento de la comprension lectora.

La autora
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1. Planteamiento del problema

Durante muchos afios hasta la actualidad, uno de los problemas méas preocupantes que
enfrentan los diferentes niveles del sistema educativo, es la falta de comprension lectora. De
acuerdo con los resultados obtenidos por el Programa para la Evaluacion Internacional de
estudiantes PISA (2022) publicados por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico (OCDE), mas del 40% estudiantes latinoamericanos no alcanza el nivel minimo de
desempefio esperado en lectura. Lo cual refleja las dificultades de muchos adolescentes, para
analizar textos, realizar inferencias y reflexionar de manera critica sobre la informacién que
leen (OCDE, 2022). En este contexto, la lectura no solo representa una herramienta de

aprendizaje, sino algo tan esencial para el desarrollo personal, social y académico.

En el Peru, el problema de comprension lectora revela una problematica persistente. Los
informes del Ministerio de Educacion (Minedu, 2023) indican que los estudiantes de secundaria
presentan debilidades en la interpretacion de textos, en la formulacion de inferencias y en la
valoracion critica del contenido del texto. En la Evaluacién Censales de Estudiantes (ECE) los
resultados muestran que gran parte de los estudiantes de nivel secundaria presentan dificultades
para comprender textos narrativos, expositivos y argumentativos. Esto se demuestra mediante
los resultados obtenidos por la ECE 2024, solo el 30,9 % de los estudiantes logro el nivel
satisfactorio en lectura, y los resultados mas recientes que en zonas rurales y urbano-marginales
el porcentaje aun es menor (Minedu, 2023). Lo que no solo perjudica al area de comunicacion,

sino a todas las areas académicas, afectado directamente el rendimiento académico.

El informe PISA 2022 también demuestra que més del 50 % de los estudiantes peruanos del

nivel secundario presentan dificultades en la comprension de textos. Esta situacion refleja un



aprendizaje lector superficial, centrado en la decodificacion, sin lograr la comprension profunda
y que promueva la reflexion y el pensamiento critico. Uno de los factores que contribuye a esta
problematica es la escasa implementacion de metodologias innovadoras. Algunas instituciones
educativas siguen usando la ensefianza tradicional, basada en la lectura mecanicay en ejercicios
de memorizacion. A esto se suma la falta de motivacion por la lectura, ya que los materiales

empleados no responder a los intereses de los estudiantes.

El Ministerio de Educacién del Per ha impulsado diversas iniciativas, como el programa
El Peru Lee y las Rutas del Aprendizaje, orientadas a las competencias comunicativas. Sin
embargo, aln existen limitaciones relacionadas con la capacidad docente, la infraestructura
tecnoldgicay la disponibilidad de materiales que se adapten a las necesidades de los estudiantes.
En este sentido, se necesita nuevas alternativas modernas y accesibles para poder revitalizar el

amor por la lectura para asi mejorar los niveles de comprension lectora de los estudiantes.

En la regidn de Cajamarca, el nivel de comprensién lectora de los estudiantes de escuelas
publicas continta siendo bajo, especialmente en el nivel de secundaria. Los informes de la
Evaluacién Censales de Estudiantes (ECE) y el Ministerio de Educacién (MINEDU) evidencian
que gran parte de los estudiantes no logran alcanzar el nivel satisfactorio en la competencia
comunicativa. De acuerdo con el Portal Educativo de la Direccion Regional (2021), solo el 7,8
de los estudiantes de secundaria alcanzaron el nivel satisfactorio, mientras que el 18,8 se ubicé
en el nivel de proceso, el 47,6 en el inicio, el 25,8 en pre inicio. Estas cifras reflejan una brecha
significativa respecto al promedio nacional y evidencian las dificultades persistentes en la

formacion lectora de los estudiantes cajamarquinos.

En los ultimos afios diversas instituciones han promovido iniciativas para fortalecer el
habito lector en la region. Uno de ellos el Programa “Leer es estar adelante” amplio su cobertura

hasta Cajamarca con el fin de mejorar la comprension lectora, mediante estrategias innovadoras



y la entrega de materiales adaptadas al contexto de los estudiantes. De igual manera, el Proyecto
Especial Bicentenario de Ministerio de Cultura impulsé la estrategia “Comunidades Lectoras
del Bicentenario”, lo cual incluy¢ talleres de comprension lectora y la distribucion de mas de
1000 libros en Instituciones Educativas, bibliotecas municipales y espacios comunitarios. Del
mismo modo, la Direccién Regional de Educacion de Cajamarca (DRE Cajamarca) en
coordinacion con las Unidades de Gestion Educativa Local (UGEL), ha implementado
programas de capacitacion docente orientado al fortalecimiento del plan lector y a la mediacion
de la lectura. Un ejemplo de ello es Programa de Formacion de Mediacion de Lectura- LEO,
desarrollado en la provincia de Cajabamba, que brinda becas y asistencia y técnicas a docente
interesados en la promocidn de la lectura, escritura y oralidad. Sin embargo, a pesar de muchos
esfuerzos, los avances en la comprension lectora de los estudiantes del nivel secundaria siguen
siendo moderados, lo que requiere buscar nuevas estrategias pedagogicas mas dinamicas y

contextualizadas, como el uso del audiolibro.

Lamentablemente, en la provincia de Cajabamba, la Institucion Educativa “José Sabogal
Diéguez”, no es ajena a la realidad educativa, también se evidencia la deficiencia en la lectura
comprensiva. Se ha identificado a través de practica docente, que los estudiantes no saben
identificar ideas principales del texto que leen, que el nivel inferencial y critico es muy negativo.
Se ha evidenciado que mas del 60% de los estudiantes del 2° grado “B” de la Institucién
Educativa “José Sabogal Diéguez”, no entienden lo que leen y mas preocupante es que les
resulta aburrido tener que leer obras literarias de gran extension, textos impresos, o solo ver
letras y letras en un texto, esto a causa del deficiente uso de estrategias de lectura que pueda
ayudar a facilitar su comprension. Mediante la observacion que se realizo, permitio analizar
que los estudiantes aprenden mejor escuchando, se les hace mas facil y menos aburrido, ante
ello, existio la necesidad de buscar nuevos métodos de ensefianza, que se acoplen a una manera

mas dinamica que no les resulte aburrido al momento de leer, ante ello se aplico la estrategia



de audiolibro, que permitio a los estudiantes desarrollar habilidades de escucha activa, escuchar
la entonacidn, y el ritmo de la lectura, asi como también ayud6 a mejorar la interpretacion y

retencién de la informacién.

En este sentido, la aplicacion del audiolibro surge como una herramienta didactica con gran
potencial para mejorar el proceso lector. Su aplicacion permitié que los estudiantes desarrollen
la comprension auditiva y visual de manera simultanea, favoreciendo la interpretacion del texto
y el desarrollo de habilidades comunicativa. Por lo tanto, resulta necesario analizar La
influencia del Audiolibro en la comprension lectora en los estudiantes de secundaria del 2°
grado “B” de educacion la Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba en el

afo 2024.

2. Formulacién del problema

2.1. Problema general

¢Cual es la influencia del Audiolibro para mejorar la comprension lectora de los
estudiantes 2° grado “B” de educacion secundaria de la Institucion Educativa “José

Sabogal Diéguez” de Cajabamba, afio 20247

2.2. Problemas derivados

- ¢Cuél es el nivel de comprension lectora en los estudiantes de 2° grado “B” de educacion
secundaria de la Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba, afio 2024,
antes de la aplicacion del audiolibro?

- ¢Cbémo aplicar el audiolibro para mejorar el nivel de comprension lectora de los estudiantes
de 2° grado “B” de educacion secundaria de la Institucion Educativa “José Sabogal

Diéguez” de Cajabamba, afio 20247



- ¢Cudl es el nivel de comprension lectora en los estudiantes de 2° grado “B” de educacion
secundaria de la Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba, afio 2024,
después de la aplicacion del audiolibro?

3. Justificacion de la investigacion

3.1. Justificacion Teorica
El trabajo de investigacion se justifica tedricamente, porque se sustenta en diversos aportes

conceptuales y cientificos que explican la importancia de la comprension lectora como una

competencia esencial para el aprendizaje. Diversos autores como Sweller (1994), Smith (2004)

y Kintsch (1988), coinciden que la comprension lectora es un proceso activo de construccion

de significados, en el cual el estudiante interactta con el texto y sus conocimientos previos. En

este sentido, el audiolibro se presenta como un recurso pedagogico que estimula procesos de
atencion, memoria y comprension favoreciendo la construccion del sentido a través de la

escucha activa y la imaginacion auditiva.

Por ello, la implementacion del audiolibro como estrategia pedag6gica tuvo un impacto
positivo en los estudiantes en el desarrollo de la comprension lectora y la motivacion hacia la
lectura. Mediante la escucha activa los estudiantes lograron una mayor concentracion y
retencion de la informacién, lo que se reflejo en una mejor interpretacion de los textos a nivel
literal, inferencia y critico. El uso del audiolibro permiti6 que los estudiantes siguieran el texto
con apoyo auditivo, facilitando la comprension de vocabulario, entonacién y estructura

narrativa.

Asimismo, esta estrategia fomentd el gusto por la lectura, mayormente en los estudiantes
gue mostraban desinterés o dificultades para leer de manera tradicional. La combinacién de lo
auditivo y con el texto escrito generd una experiencia mas dindmica, adaptada a diferentes

estilos de aprendizajes. Mediante los resultados observados, los estudiantes demostraron mayor



participacion, entusiasmo y disposicion para compartir sus opiniones sobre los textos
escuchados. De esta manera, el uso del audiolibro impact6 de manera positiva en los estudiantes

al potenciar sus habilidades lectoras, su motivacion y su actitud frente al aprendizaje.

3.2. Justificacion Practica

La investigacion se justifica, porque su ejecucién ha contribuido en fortalecer la
comprension lectora, ofreciendo una alternativa innovadora y eficaz. Esta herramienta, ademas,
permitio la lectura y la escucha generando un aprendizaje mas dindmico participativo e

inclusivo.

A través de la experiencia con audiolibros, los docentes pueden diversificar sus estrategias
metodoldgicas, adaptandolas a los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes.
Del mismo modo, contribuyé a la incorporacion de las tecnologias de informacién y
comunicacion en el area de comunicacién (TIC), fortaleciendo el enfoque por competencias
propuesto por el Curriculo Nacional de Educacién Basica Regular del Peru. La investigacion
aporta una propuesta aplicable en el aula, que debe ser utiliza por los docentes, con el fin de
mejorar la comprension lectora y despertar el gusto por la lectura. Por lo tanto, el estudio tiene
un impacto positivo, no solo en los estudiantes, sino también la practicas pedagogicas y en la

calidad educativa.

En este sentido, la investigacion aporta una propuesta pedagdgica aplicable en el aula, que
puede ser utilizada por los docentes, para mejorar la comprension lectora y fomentar el gusto
por la lectura. De esta manera, el trabajo de investigacion tiene un impacto positivo en las

practicas pedagogicas, fortaleciendo a la calidad educativa.



3.3. Justificacion Metodoldgica

Esta investigacion se justifica metodologicamente, puesto que se aplicd la estrategia del
audiolibro de manera correcta, porque se utiliz6 un enfoque cuantitativo, con pretest y postest,
lo que permitié medir un antes y un después los efectos del audiolibro. De esta manera, se
obtuvo evidencia empirica sobre la efectividad del audiolibro como un recurso didactico, puesto
que la estrategia del audiolibro no requiere recursos complejos ni condiciones especiales, por
lo que puede aplicarse en diferentes instituciones educativas que busquen mejorar la
comprension lectora. Este estudio con un modelo metodoldgico util, porque ofrece un
procedimiento riguroso, viable y replicable, que permite generar evidencia empirica sobre la
efectividad del audiolibro como una herramienta pedagdgica y su potencial aplicacion en otras

futuras investigaciones o intervenciones pedagdgicas.

4. Delimitacion de la investigacion

a. Delimitacion Espacial

La presente investigacion se realizd con los estudiantes del segundo afio de la Institucién
Educativa “José Sabogal Di¢guez” el mismo se encuentra ubicado en el barrio de Parubamba

en la parte Noreste, del distrito y provincia de Cajabamba, departamento de Cajamarca.

b. Delimitacién Temporal
La investigacion se realiz6 desde octubre hasta diciembre del 2024 con los estudiantes del
segundo afio de la institucion educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba, departamento

de Cajamarca.



5. Objetivos de la investigacion

a. Objetivo general

Determinar la influencia del Audiolibro para mejorar la comprension lectora de los estudiantes
2° grado “B” de educacion secundaria de la Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez” de

Cajabamba, afio 2024.

b. Objetivos especificos

- ldentificar el nivel de comprension lectora en los estudiantes de 2° grado “B” de educacion
secundaria de la Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba, ano 2024,
antes de la aplicacion del audiolibro.

- Aplicar el audiolibro para mejorar el nivel de comprension lectora de los estudiantes de 2°
grado “B” de educacion secundaria de la Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez” de
Cajabamba, afio 2024.

- Identificar el nivel de comprension lectora en los estudiantes de 2° grado “B” de educacion
secundaria de la Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba, afio 2024,

después de la aplicacién del audiolibro.



CAPITULO 1

MARCO TEORICO

2. Antecedentes de la investigacion

2.1. A nivel internacional

Ledn (2024) en su tesis de maestria titulada EI audiolibro como estrategia ladica para el
mejoramiento de la comprension lectora en los estudiantes del curso décimo 04 de la
Institucion Educativa San Rafael de Albania, se concluy6 que la utilizacién del audiolibro como
una tactica divertida que permitié promover la lectura de otros formatos textuales, siendo
interesante para los estudiantes. Asimismo, los resultados evidenciaron una mejoria del 38% en
los niveles literales e inferenciales en comprension lectora, los estudiantes del cuarto grado de
educacion secundaria demostraron interés por la lectura y participacion activa en las sesiones
de clases. El autor resalta que el combinar lo auditivo con lo visual, ayuda a mejorar la
comprension de textos como también construyen en el desarrollo de las habilidades
comunicativas. Por lo tanto, la aplicacién del audiolibro como estrategia ludica para mejorar la
comprension lectora dio como respuesta positiva su efectividad.

Vega & Salas (2024) en su tesis de maestria titulada El Audiolibro como estrategia
estimuladora de la comprensiédn lectora en educacion basica, escuela Provincia de Imbabura,
Santa Rosa, 2023 — 2024, los resultados revelaron que el audiolibro se muestra como un método
efectivo como estrategia estimuladora y didactica buena, porque integra la audicion, la
imaginacion, permitiendo una experiencia lectora més significativa. Ademas, evidencian que
méas del 33% de los estudiantes de primer grado de secundaria tuvieron una mejoria en
comprension lectora en el nivel inferencial y critico, donde demostraron mas interés por la
lectura. No obstante, su aplicacion es muy limitado, debido al poco conocimiento de sus
beneficios y forma correcta de utilizarla en el proceso de ensefianza aprendizaje lo que

obstaculiza el uso eficiente de esta tactica novedosa.



Quijije & Flores (2022), en su articulo cientifico denominado El uso de audiolibros para
fortalecer la comprension lectora en secundaria, presentado a la Revista de Investigacion
Caodigo Escrito, se comprobd que los audiolibros son una buena herramienta a utilizar en el
proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes, puesto que incrementa la comprension y
el disfrute de los alumnos; ademas de fortalecer las habilidades de escucha, vocabulario y
pronunciacion, habilidades fundamentales en el ambito educativo. Asimismo, refieren que el
96% de los estudiantes obtuvo una calificacion igual o superior a 12, lo que indica que el uso
de este recurso tuvo un impacto positivo; sin embargo, es necesario considerar que este
resultado puede estar influenciado por el acompafiamiento docente, la motivacion y el
equipamiento que los estudiantes tienen para sus clases.

2.2. A nivel nacional

Campafia (2023) en su tesis de maestria titulada Audiolibros narrativos para el desarrollo de
competencias comunicativas en estudiantes de una institucion educativa publica secundaria —
Chiclayo, concluy6 que los audiolibros narrativos se convirtieron en una opcién pedagogica
atractiva para los estudiantes, ya que, al incorporar las Tecnologias de Informacion y la
Comunicacion en su elaboracién, facilitd el desarrollo de habilidades comunicativas y la
motivacién para fortalecerlas. ElI 42% de los estudiantes mejoraron en las competencias
comunicativas con aprendizajes significativos en los niveles de comprension lectora, expresion
oral y pensamiento critico. Asimismo, los estudiantes demostraron su motivacion por la lectura,
mayor participacion, al incorporaron el audiolibro, en este sentido, el audiolibro se evidencio
como estrategia pedagogica eficaz, donde se integra lo oral con lo escrito, permitiendo
fortalecer el amor por la lectura.

Quispe (2023) en su tesis de maestria titulada Estrategia tecnodidactica audiolibro para
mejorar la comprension de textos en estudiantes del V ciclo de EBR, se evidencio que el

programa de estrategia tecnodidactica audiolibro, fundado en el enfoque sociocultural
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Vygotsky, el conectivismo de Siemens y el enfoque comunicativo, potencid las habilidades de
lectura en los estudiantes segundo grado de secundaria, fomentando el pensamiento critico y la
solucion de problemas en todo ambito. Los resultados obtenidos mostraron un 55 % un mayor
porcentaje en los niveles destacado y previsto en los niveles de comprension lectora. Ademas,
esta estrategia promovid la lectura critica, la evaluacion de contenidos, la elaboracion de
prondsticos, la redaccion creativa y los puntos de vista; lo que resulto un programa significativo,
al combinar elementos tecnologicos, auditivos y visuales.

Pérez & Rodriguez (2019) en su trabajo de investigacion denominado Los Audiolibros como
recurso complementario para mejorar la comprension de textos narrativos en estudiantes de
4° grado de secundaria de la I.E.-Ancash, determind a los audiolibros como un recurso eficaz
para el mejoramiento de la comprension lectora en adolescentes. Los hallazgos demuestran que
el 33% de los estudiantes del cuarto grado mejoraron en los tres niveles de comprension lectora:
literal, inferencial y critico, lo que permitié corroborar que esta estrategia ayuda a fortalecer la
comprension lectora, favoreciendo la construccion activa del significado del texto. Asimismo,
se confirma la efectividad del audiolibro, porque permite que se adapte a las necesidades de los
estudiantes, por lo tanto, el uso del audiolibro puede ser empleado por todos los docentes de
Educacién Basica Regular, para potenciar la comprension de textos.

2.3. A nivel local

Puga (2022) en su tesis de maestria denominada Aplicacion de estrategias de comprension
lectora para mejorar el habito lector de los estudiantes de cuarto grado de secundaria de la IE
N° 82027 el Cerrillo de Barios del Inca, Cajamarca, 2019. Se evidencio que los usos de las
técnicas de comprension lectora tienen un impacto positivo en el nivel de habito lector de los
estudiantes de cuarto grado de educacion secundaria. Los resultados evidencian con la prueba
de salida, los estudiantes del grupo experimental mejoraron su habito lector en un 94%, a

diferencia del grupo control que solo mejoro en 4%. La implementacion de estrategias de
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comprension lectora en el grupo experimental, demostré que todos los estudiantes mejoraron
en la dimensién de preferencia lectora, pasando de nivel malo, regular, bueno hasta un nivel
excelente. Justificando que las estrategias de comprension lectora si ayudan a mejorar el nivel
de comprension lectora en los estudiantes.

Bricefio & Diaz (2022) en su trabajo de maestria titulada Mejoramiento de la comprensién
lectora en el area de comunicacion utilizando estrategias interactivas en los alumnos del
primer grado de secundaria de la Institucion Educativa N° 82629 Totorillas — Guzmango —
Contumaza — Cajamarca- 2022, el estudio concluyd, que la aplicacion sistematizada de
estrategias de comprension lectora favorece significativamente el desarrollo del habito lector y
la comprensidon de textos escritos. El resultado obtenido permitié corroborar que la utilizacién
de estrategias interactivas influyé un 83% logrando su efectividad en la comprension lectora de
los estudiantes del primer grado de educacion secundaria, lo cual los estudiantes demostraron
el gusto por la lectura, su participacion activa en las actividades de lectura, el aumento de tiempo
al leer, las expresiones de opiniones personales sobre lo que leian y como lo relacionan con su
vida.

Lezama (2021) en su tesis de licenciatura titulada “Uso del audiolibro como estrategia para
fortalecer la comprensidn lectora en estudiantes de primer grado de secundaria de la I.E. San
Francisco de Asis” Cajamarca, se comprob0 que el uso del audiolibro facilita la comprension
y retencion de la informacién textual, especialmente en estudiantes que tienen dificultades para
comprender textos, promoviendo una actitud positiva hacia la lectura. Asimismo, el autor
refiere que el 50% de los estudiantes mejoraron su comprension lectora en los tres niveles, el
audiolibro permitié que estén atentos y sigan la lectura de manera auditiva y visual mismo
tiempo, lo que les ayudo a identificar las ideas principales, el vocabulario y la inferencia de
significados. Ademas, la narracion de los personajes les llamo la atencion y la concentracion

despertando el interés por leer nuevas lecturas y el desarrollo de una comprension mas
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profunda. Esta esta estrategia innovadora impact6 de manera positiva en la comprension lectora
de los estudiantes del nivel secundario.

3. Bases tedricas cientificas

3.1. Definicién de audiolibro

El audiolibro es la grabacion sonora de un texto escrito, que puede ser leido por el propio
autor, un narrador profesional o un actor y, en algunos casos, dramatizado con varios
participantes. Ademas, con el avance tecnoldgico, también puede generarse mediante sistemas
de sintesis de voz. Esta herramienta se ha convertido en un recurso ampliamente utilizado en el
ambito educativo por su versatilidad y su capacidad de acercar la literatura a publicos méas
amplios, incluyendo estudiantes de secundaria (lzcara-Temprano et al., 2022).

Desde otro punto de vista, los audiolibros incrementan la motivacion hacia la lectura,
especialmente en estudiantes con desinterés por el formato impreso. Esto se debe a que permiten
acceder a obras literarias de manera mas dinamica y accesible, reduciendo las barreras que
generan la fatiga visual o las dificultades de decodificacion. Resultan un medio eficaz para
estimular la lectura en estudiantes de secundaria y fomentar un vinculo positivo con la literatura
(Lundqvist, 2023).

Los audiolibros combinan la lectura visual con la escucha (estrategia conocida como
reading-while-listening), permitiendo mejorar la fluidez lectora, la comprension de textos y la
adquisicién de vocabulario. En el caso de estudiantes de secundaria, esta practica refuerza la
conexion entre lo que se escucha y lo que se lee, lo que facilita la apropiacion del contenido
literario y academico (Chang & Hsu, 2011).

Los audiolibros son recursos de apoyo inclusivo, ya que facilitan el acceso a la lectura a
estudiantes con dislexia, discapacidad visual u otras dificultades relacionadas con la

decodificacion del texto. De este modo, garantizan que los estudiantes de secundaria participen
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en las mismas tareas que sus compafieros, eliminando barreras de aprendizaje y promoviendo
la equidad educativa (Hartell, 2018).

De acuerdo con Best (2020), los audiolibros son recursos pedagogicos innovadores dentro
de las practicas educativas contemporaneas, porque integran elementos de oralidad y
tecnologia, ofrecen a los estudiantes una experiencia de aprendizaje multimodal que potencia
tanto la comprensidén como el disfrute de los textos. En la educacion secundaria, su uso favorece
la exposicién a distintos géneros literarios y académicos, enriqueciendo el bagaje cultural y
linglistico de los adolescentes.

En palabras de Kartal & Simsek (2017), los audiolibros fortalecen las competencias
lectoras clave, como la fluidez, la entonacion y la prosodia, asi como con la ampliacion del
vocabulario y la mejora de la comprension lectora, en los estudiantes de secundaria. Asimismo,
su aplicacion se incorpora los procesos de aprendizaje, demostrando avances significativos en
la interpretacion de textos y en la construccion de sentido, factores que repercuten
positivamente en su rendimiento académico.

3.2. Teoria de la comprension de la escucha de Yaritza Cova Jaime

En el &mbito educativo, la comprension lectora se constituye como una de las competencias
fundamentales para el aprendizaje en la etapa de secundaria, pues posibilita la apropiacion de
conocimientos en todas las areas curriculares. Sin embargo, numerosos estudiantes presentan
dificultades para decodificar y comprender textos escritos, lo que limita su desempefio
academico. Frente a ello, la incorporacion de recursos tecnoldgicos como los audiolibros
adquiere relevancia, ya que no solo acercan la literatura a los adolescentes, sino que también
permiten potenciar habilidades cognitivas vinculadas al procesamiento de la informacion
verbal. Para explicar este fendmeno, en su investigacion la comprension de la escucha (2012)
sostiene que escuchar es un proceso activo y consciente que implica mas que la simple

recepcion de sonidos. Para entender lo que se escucha se requiere de analisis, reflexion,
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interpretacion y atencion selectiva. De acuerdo con la autora el proceso de escucha se divide
etapas principales: la preescucha que es cuando el receptor se dispone a recibir el mensaje y
pone en funcionamiento conocimientos previos, la escucha misma, donde se procesa lo
escuchado y se detecta los procesos escuchados y se detectan las ideas centrales, los pormenores
y los significados implicitos; y la post-escucha, que implica reflexionar sobre lo comprendido,
valorarlo y reforzar esa comprension. Esta perceptiva destaca que la comprension auditiva es
una habilidad cognitiva compleja, que necesita de actitudes activas del oyente y de estrategias
metacognitivas.

Cova destaca la importancia de desarrollar estas habilidades que son necesarias para la
comprension auditiva, porque permiten captar ideas principales, y secundarias, analizar
relaciones ldgicas, hacer inferencias, identificar vocabulario, retener informacién importante
interpretar la intencién comunicativa. La comprension lectora muy relacionada en los dos
procesos de leer y escuchar, donde el individuo no solo recibe informacion, sino que ademas
crea significados de manera activa, deduce, contrasta, establece relaciones y valora lo que ha
entendido.

La comprension de la escucha va relacionado al audiolibro que se muestra como un
instrumento didactico util para consolidar esa competencia. Cuando un estudiante escucha
audiolibro, activa las tres etapas del proceso de comprension auditiva que Cova describe:
primero anticipa el contenido y pone en marcha lo que ya sabe; luego se enfoca la narracion
mientras se escucha, reconoce el orden de las ideas y percibe matices de voz, entonaciones,
pausas, y sentimientos que afiaden valor al mensaje; finalmente considera lo escuchado y
contesta preguntas y resumen el texto y formula conclusiones. Lo que favorece que los
estudiantes mejoren su comprension auditiva, sus habilidades por comprender, mientras va

desarrollando destrezas de analisis, atencion e interpretacion.
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Ademas, el audiolibro favorece un mayor aprendizaje a los estudiantes con diferentes
habilidades de aprendizaje, en particular aquellos que adquieren conocimientos por medio del
canal auditivo. El escuchar textos no solo estimula comprender de manera literal, sino también
de manera inferencial y critica, lo que motiva al estudiante hacer conjeturas, prever resultados,
identificar propositivos comunicativos y apreciar la formacion. De esta manera la comprension
auditiva se convierte un aliado de la comprension lectora al desarrollar ambas habilidades. Al
integrar el audiolibro como una estrategia que integra la escucha activa con la lectura
comprensiva, promoviendo aprendizajes mas significativos y profundos en los estudiantes. En
el contexto educativo nivel secundario, este proceso no solo ayuda a mejorar el rendimiento
lector, sino que desarrolla competencias comunicativas integrales y ayuda al desarrollo
académico y cognitivo de los estudiantes. En este sentido, escuchar implica reconocer el valor
de escuchar el discurso del otro, que comprende no solo desarrollar habilidades cognitivas, sino
socioemcionales y comunicativas (Perrenoud, 2004).

En conclusién, esta teoria permite a los estudiantes procesar de manera mas eficiente la
informacién auditiva, complementar la lectura visual y superar barreras en la decodificacién
del texto escrito. Asi, los audiolibros se configuran como una herramienta inclusiva y
motivadora que contribuye al desarrollo de la comprension lectora, al mismo tiempo que
promueven aprendizajes significativos y duraderos. De esta manera, se refuerza la idea de que
la tecnologia, al integrarse con fundamentos psicolinguisticos, puede transformar la experiencia

lectora y favorecer la formacion académica integral de los adolescentes.
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3.3. Teoria del aprendizaje multimodal / lectura-mientras-escucha de Chang & Hsu

En la actualidad, los estudiantes de secundaria se enfrentan al desafio de comprender textos
cada vez mas complejos que exigen no solo decodificacion, sino también integracion de
significados y pensamiento critico. En este contexto, la teoria del aprendizaje multimodal cobra
especial relevancia, pues sostiene que el aprendizaje se enriquece cuando la informacion se
presenta a través de distintos canales sensoriales como el audiovisual. La estrategia de lectura-
mientras-escucha, propuesta por Chang y Hsu (2011), responde a este enfoque al combinar la
lectura del texto escrito con la escucha de su narracion, favoreciendo asi la comprension lectora.
De esta manera, los audiolibros se convierten en un recurso didactico innovador que optimiza
la memoria de trabajo, fortalece la fluidez lectora y motiva a los adolescentes a desarrollar el
habito de la lectura.

La teoria del aprendizaje multimodal plantea que los estudiantes aprenden de manera mas
eficaz cuando reciben la informacion a través de distintos canales sensoriales, en especial el
visual y el auditivo. Esta propuesta se vincula con la teoria de la codificacion dual de Paivio
(1986), que sostiene que el procesamiento simultdneo de imagenes y sonidos refuerza la
retencion de la informacién y facilita la comprension. En el caso de los audiolibros, la
combinacidn de la lectura del texto escrito con la narracion oral se convierte en una estrategia
potente para estimular ambos canales y mejorar la comprension lectora de los estudiantes de
secundaria.

En esta linea, Chang y Hsu (2011) demostraron que la estrategia de leer mientras escuchas
favorece la fluidez auditiva y la adquisicion de vocabulario en estudiantes de inglés como
lengua extranjera. Su investigacion evidencid que los estudiantes que combinaban la lectura del
texto con la escucha de audiolibros alcanzaban mejores resultados que aquellos que solo leian
en silencio o solo escuchaban. Esto confirma que la exposicion multimodal permite consolidar

la comprension global de los textos y potenciar el aprendizaje.
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La comprension lectora en los adolescentes de secundaria exige procesos cognitivos
complejos, que incluyen la decodificacion, la interpretacion y la integracion de ideas. La
lectura-mientras-escucha facilita estos procesos al sincronizar lo que los estudiantes leen con lo
que escuchan, reforzando la asociacion entre la representacion grafica de las palabras y su forma
fonologica. Asi, los audiolibros no solo ayudan a mejorar la precision en la lectura, sino también
a construir significados coherentes y cohesionados, lo que repercute en un mejor desempefio
académico (Chang y Hsu, 2011).

Asimismo, esta estrategia constituye un recurso inclusivo para estudiantes que enfrentan
dificultades en la decodificacion, como los adolescentes con dislexia u otros trastornos del
aprendizaje. El acompafiamiento auditivo reduce la carga cognitiva que supone leer palabra por
palabra y permite al estudiante concentrarse en la comprension del mensaje global. De esta
manera, los audiolibros funcionan como una herramienta compensatoria que garantiza el acceso
equitativo a la lectura y promueve la participacion activa en el aula (Wolf & Katzir-Cohen,
2001).

Otro aspecto importante de la lectura-mientras-escucha es su influencia en la motivacion
de los estudiantes hacia la lectura. La narracion en voz alta aporta dinamismo a la experiencia
lectora y puede generar mayor interés en adolescentes que encuentran tediosa la lectura
silenciosa. Desde la perspectiva de la teoria multimodal, este estimulo variado capta mejor la
atencion, reduce la monotonia y despierta la curiosidad de los estudiantes, lo que contribuye al
desarrollo del habito lector y a una actitud positiva hacia los textos académicos y literarios
(Mayer, 2001).

En sintesis, la teoria del aprendizaje multimodal y los aportes de Chang y Hsu (2011)
brindan un marco sélido para explicar como la lectura-mientras-escucha mediante audiolibros
puede mejorar la comprension lectora en secundaria. Al activar los canales visual y auditivo de

manera complementaria, los estudiantes logran mayor fluidez, amplian su vocabulario, superan
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dificultades de decodificacion y desarrollan motivacién hacia la lectura. Esta evidencia sustenta
la incorporacion de los audiolibros como una estrategia pedagogica eficaz y necesaria en los
entornos educativos actuales.

3.4. Teoria de la carga cognitiva de Sweller

En el proceso de ensefianza-aprendizaje, uno de los principales retos que enfrentan los
estudiantes de secundaria es la sobrecarga de informacion, que dificulta la comprension vy el
analisis de textos académicos y literarios. La Teoria de la Carga Cognitiva, desarrollada por
John Sweller (1988, 1994), explica que la memoria de trabajo posee una capacidad limitada y
que el disefio de las actividades educativas debe orientarse a optimizar el uso de los recursos
cognitivos. En este sentido, los audiolibros representan una estrategia pedagogica alineada con
esta teoria, ya que distribuyen la informacion entre los canales auditivo y visual, reducen la
carga extrinseca y facilitan la construccion de significado. De esta manera, la aplicacion de los
audiolibros en la educacion secundaria se convierte en un recurso eficaz para mejorar la
comprension lectora y promover aprendizajes mas significativos.

La Teoria de la Carga Cognitiva, propuesta por Sweller (1988, 1994), parte de la premisa
de que la memoria de trabajo humana es limitada en capacidad y duracién, lo cual implica que
los materiales de ensefianza deben disefiarse de manera que no sobrecarguen esta memoria.
Segun esta teoria, cuando la carga cognitiva es excesiva, la comprension y el aprendizaje se ven
afectados negativamente. En el caso de la comprension lectora, esto significa que los
estudiantes requieren estrategias que reduzcan la sobrecarga de informacion y permitan
concentrarse en la construccion de significado.

Dentro de esta teoria se distinguen tres tipos de carga cognitiva: la carga intrinseca, que
depende de la complejidad del contenido; la carga extrinseca, generada por el disefio ineficiente
de la instruccion; y la carga germinal, que corresponde al esfuerzo mental que conduce al

aprendizaje significativo. Aplicado a los audiolibros, un texto narrado puede disminuir la carga
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extrinseca al presentar el material de manera clara y accesible, ayudando a los estudiantes a
centrar su atencion en los aspectos esenciales del contenido (Sweller, 1994).

El uso de audiolibros favorece la distribucion de la informacion entre canales sensoriales
distintos —visual y auditivo—, lo que se conoce como el principio de modalidades en la teoria
de la carga cognitiva. De esta manera, los estudiantes pueden procesar simultaneamente la
informacidn auditiva (narracion) y la visual (texto escrito), reduciendo la presion sobre un unico
canal y optimizando el uso de la memoria de trabajo. Esta estrategia resulta especialmente util
en secundaria, donde los textos académicos suelen ser mas densos y complejos (Mayer, 2001).

Ademas, los audiolibros permiten disminuir la carga intrinseca de la tarea de lectura en
estudiantes que presentan dificultades en la decodificacion, como aquellos con dislexia o bajo
nivel de fluidez. Al escuchar la narracion, el esfuerzo destinado a identificar palabras se reduce,
liberando recursos cognitivos para concentrarse en el significado global del texto. Esto facilita
una mejor comprension lectora y fortalece la capacidad de los adolescentes para inferir, analizar
y relacionar ideas (Wolf & Katzir-Cohen, 2001).

Otro aporte relevante de la teoria de la carga cognitiva al analisis de los audiolibros es su
relacién con la motivacion. Cuando los materiales de aprendizaje se presentan de manera que
reducen la carga extrinseca y apoyan el procesamiento multimodal, los estudiantes perciben la
tarea como mas asequible y motivadora. En este sentido, los audiolibros no solo facilitan la
comprension, sino que también promueven actitudes positivas hacia la lectura, elemento clave
para el desarrollo del habito lector en secundaria (Sweller, 2010).

En suma, la Teoria de la Carga Cognitiva explica la influencia de los audiolibros para
mejorar la comprension lectora en los estudiantes de secundaria. Al distribuir la informacion
entre distintos canales, disminuir la sobrecarga cognitiva y liberar recursos para el

procesamiento semantico, los audiolibros se convierten en una herramienta pedagagica eficaz.
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Asi, su aplicacion no solo impacta en la comprension inmediata de los textos, sino que también
contribuye a aprendizajes significativos y a la formacion de competencias lectoras duraderas.

3.5. Dimensiones de audiolibros

- Flexibilidad de uso: Es la capacidad de los audiolibros que permite adaptarse a
diferentes contextos, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, quienes van a
acceder al contenido textual en cualquier momento y lugar. Al respecto, Cepeda y
Castro (2020) refieren que esta caracteristica “favorece la autonomia del estudiante al
posibilitar un aprendizaje moévil y ubicuo” (p. 76). Asimismo, facilita la
personalizacion del proceso educativo, ya que cada usuario puede pausar, retroceder o
repetir los audios segln sus necesidades (Cabero y Valencia, 2021).

- Mejoramiento de la comprension auditiva: Es el desarrollo de la capacidad para asegurar
el procesamiento, interpretacion y retencion de la informacion oral. En este sentido, Vandergrift
y Goh (2012) establecen que la comprensidn auditiva es una habilidad compleja, la cual debe
integrar informacién linguistica y contextualizada de manera simultanea. Los audiolibros, al
presentar narraciones con entonacion, ritmo y pronunciacion adecuados, se constituyen en un
recurso idéneo para mejorar la competencia auditiva, especialmente en entornos educativos de
lengua materna o extranjera (Chang & Millett, 2014).

- Motivacion y habito lector: Es la disposicion del estudiante por la lectura, que se
orienta a lograr la consolidacidn de practicas, las cuales se relacionan con el disfrute y
aprovechamiento de los textos. Acorde con lo manifestado, los audiolibros fortalecen
lainclinacion de la lectura mas, puesto que se torna mas accesible, atractiva y dindmica.
De acuerdo a lo manifestado, Guthrie y Wigfield (2000) destacan que la motivacion
lectora se incrementa cuando los estudiantes perciben la lectura como una actividad

significativa y vinculada a sus intereses. En la misma linea, Mol y Bus (2011) sefialan
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que el uso de recursos auditivos favorece la exposicion continua al texto, lo que

promueve el desarrollo de un habito lector sostenido.

3.6. Definiciones de la comprension lectora

La comprension lectora es un proceso activo que permite al lector construir el significado
textual, integrando el contenido explicito con sus conocimientos previos. Se entiende que la
lectura requiere del estudiante la utilizacion de estrategias, para interpretar y relacionar la
informacidn con sus experiencias. Resalta la importancia del bagaje cultural y cognitivo del
lector para lograr una interpretacion adecuada (Solé, 1998).

De acuerdo con Kintsch y Rawson (2005), la comprension lectora implica elaborar una
representacion coherente de su contenido, en la que las ideas principales y secundarias se
organizan en un modelo mental. Esta definicidn enfatiza la dimension cognitiva, puesto que el
lector no solo extrae informacion literal, sino que construye significados integrados Yy
jerarquizados, demostrando que la comprension lectora es un proceso de organizacién interna
que permite la retencion y el aprendizaje de lo leido.

En palabras de Van den Broek y Espin (2012), la comprension lectora es una actividad
tanto cognitiva como metacognitiva, que ayuda al lector a regula su interaccion con el texto.
Esta claro que, ademéas de procesar la informacién, el lector debe monitorear y ajustar sus
estrategias de comprensién, aplicando la autorregulacion, proceso que se convierte en un factor
decisivo para identificar dificultades y generar inferencias; asi como de contribuir a una
interpretacion més profunda y critica.

Por su parte, Cassany (2006) define la comprension lectora como la capacidad de
interpretar y dar sentido al material escrito mediante procesos de decodificacion, inferencia y
evaluacion critica. Este autor resalta que comprender no es Unicamente entender el contenido

literal, sino también establecer relaciones, cuestionar la informacion y evaluar su pertinencia.
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De este modo, la lectura se configura como una practica social e intelectual que desarrolla el
pensamiento critico en los estudiantes.

En la misma linea, Herndndez y Quintero (2018) afirman que la comprension lectora
consiste en procesar un texto, comprender su significado y relacionarlo con los conocimientos
previos del lector, generando asi aprendizajes significativos. Esta definicion vincula la lectura
con el desarrollo educativo, pues al integrar lo nuevo con lo ya sabido se favorece la
construccién de conocimientos duraderos. Por lo tanto, la comprension lectora se constituye en
un pilar esencial para el rendimiento académico en las distintas areas del aprendizaje.

3.7. Teoria de los Niveles de Comprension Lectora de Smith

La teoria de los niveles de comprension lectora fue propuesta por Smith (2004), quien
sostiene que comprender un texto implica diferentes grados de profundidad: literal, inferencial
y critico. En secundaria, este enfoque resulta fundamental porque los estudiantes requieren
pasar de una lectura superficial a una comprension mas reflexiva y evaluativa.

En el nivel literal, el lector identifica informacion explicita del texto, como hechos, fechas
0 personajes. Smith (2004) sefiala que este nivel constituye la base de la comprension. En el
caso de estudiantes de secundaria, se refleja en actividades como responder preguntas directas
sobre un pasaje de historia o ciencias.

El nivel inferencial supone que el lector va més alla de lo escrito y deduce significados
implicitos. De acuerdo con Smith (2004), esta capacidad permite establecer conexiones entre
fragmentos del texto y el conocimiento previo. En secundaria, este nivel se observa cuando los
alumnos interpretan la intencion de un personaje o deducen causas y consecuencias en un texto
argumentativo.

El nivel critico, segun Smith (2004), implica evaluar la validez del contenido y emitir

juicios fundamentados. En adolescentes de secundaria, esta etapa es clave porque fomenta el
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pensamiento critico y la autonomia intelectual, competencias centrales en su formacion
academica.

Los docentes pueden planificar estrategias que transiten entre los niveles, iniciando con la
comprension literal y progresando hacia el analisis critico. Smith (2004) enfatiza que este
avance es gradual y requiere acompafiamiento pedagogico.

En conclusion, la teoria de los niveles de comprension lectora constituye una herramienta
practica para guiar a los estudiantes de secundaria hacia un dominio progresivo de la lectura,
promoviendo no solo la adquisicién de informacién, sino también el analisis y la reflexion
critica (Smith, 2004).

3.8. Teoria del Modelo Interactivo de Rumelhart

Rumelhart (1985) desarroll6 el modelo interactivo, donde la comprension lectora es el
resultado de la interaccion entre procesos ascendentes (bottom-up) y descendentes (top-down).
En estudiantes de secundaria, este modelo cobra relevancia porque conjuga la decodificacion
mecénica con el uso del conocimiento previo.

En el proceso ascendente, el lector decodifica simbolos gréficos para transformarlos en
palabras y oraciones. Rumelhart (1985) explica que este mecanismo es indispensable para
lograr fluidez lectora. En secundaria, es evidente cuando los adolescentes leen en voz alta y
consolidan su dominio de vocabulario y gramética.

El proceso descendente, por otro lado, se basa en las experiencias y conocimientos previos
del lector. Rumelhart (1985) indica que el lector genera hipoétesis y predicciones sobre lo que
leera. En secundaria, este proceso se observa cuando los estudiantes anticipan el contenido de
un texto cientifico o literario a partir de lo que ya saben.

La fuerza del modelo interactivo, como menciona Rumelhart (1985), radica en la

integracion de ambos procesos. Los estudiantes que solo dependen de la decodificacion pueden
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tener dificultades para comprender ideas globales, mientras que quienes se apoyan Unicamente
en inferencias pueden llegar a conclusiones erroneas.

En la préactica pedagdgica, aplicar este modelo significa equilibrar ambos aspectos. Los
docentes de secundaria pueden promover actividades de prediccion, lectura guiada y debates
que integren texto y contexto, tal como sugiere Rumelhart (1985).

En definitiva, el modelo interactivo aporta un marco para comprender como los
adolescentes procesan la lectura de forma dinamica, construyendo significados al combinar lo
que leen con lo que ya conocen (Rumelhart, 1985).

3.9. Teoria del Modelo de Construccion-Integraciéon de Kintsch

El modelo de construccion-integracion fue propuesto por Kintsch (1998) y explica la
comprension lectora como un proceso en dos fases: construccion e integracion. En secundaria,
este modelo es clave porgue los estudiantes trabajan con textos complejos que requieren
depuracién de informacién y consolidacién de significados.

En la fase de construccion, los lectores generan representaciones mentales iniciales a partir
de las palabras y oraciones. Kintsch (1998) afirma que esta etapa incluye mdltiples
interpretaciones, algunas correctas y otras inconsistentes. Para los estudiantes de secundaria,
esta fase se manifiesta al elaborar un esquema inicial de lo que leen en ciencias o literatura.

En la fase de integracion, los lectores seleccionan las interpretaciones mas coherentes y
descartan las irrelevantes. Segin Kintsch (1998), este proceso genera un modelo mental
cohesivo. En secundaria, los adolescentes aplican esta fase cuando sintetizan un texto en
resimenes 0 mapas conceptuales.

El papel del conocimiento previo es esencial. Kintsch (1998) sostiene que la integracion
depende de las experiencias y saberes previos del lector. Asi, en secundaria, un alumno

comprenderd mejor un texto sobre biologia si ya posee nociones previas sobre el tema.
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Desde la perspectiva pedagdgica, este modelo enfatiza la necesidad de ensefiar a los
adolescentes estrategias de integracion, como debates o discusiones guiadas, que los ayuden a
construir modelos mentales solidos (Kintsch, 1998).

En conclusion, el modelo de construccion-integracion explica como los estudiantes de
secundaria pueden pasar de una comprension superficial a una profunda, integrando la
informacidn textual con sus conocimientos previos y logrando aprendizajes mas significativos
(Kintsch, 1998).

3.10. Teoria sobre el placer de la lectura de Michéle Petit

La antropo6loga Michéle (2009) sostiene, que la lectura va mas alla de ser una habilidad
escolar, sino una vivencia intima, emocional y libertadora que posibilita al lector
reafirmarse como individuo, entender el mundo y reconstruirse. Segun su perspectiva leer
no es simplemente decodificar un texto, por lo contrario, supone una concepcién simbdlica
y personal con las palabras, en la que cada lector interpreta los textos segun su historia y la
sensibilidad.

Petit afirma, que la lectura por placer surge de la curiosidad y el deseo, no de la
imposicion. Cuando la lectura se experimenta de manera libre, se vuelve un espacio para la
exploracién emocional y la autonomia interna, capaz de propiciar el pensamiento critico,
incluso generar consuelo y refugio. En este sentido, la autora sostiene que el placer por la
lectura no debe imponerse, sino que debe desarrollarse mediante experiencias positivas
acompariadas de un buen libro. “El placer de la lectura no nace de la obligacion, sino del
encuentro con un texto que nos dice algo de nosotros mismos” (Petit, 2009, p.20).

Asimismo, enfatiza el rol del docente y del entorno lector en el desarrollo del placer de
leer. Para que la lectura sea significativa, se requiere brindar espacios simbolicos y

emocionales donde los estudiantes tengan la oportunidad de compartir, identificarse con los
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personajes y encontrar en el texto su propio universo. Por lo tanto, leer es un placer un
deleite de libertad.

En estas lineas Micheéle sostiene, que la lectura juega un papel importante como un
practica social y cultura. Aunque la lectura es una experiencia personal e intima, también
posee un aspecto colectivo, ya que, las narraciones compartidas generan lazos, construyen
memoria y promueven el sentido de socializacion. Que puede ser en la familia, la escuela o
grupos de lectura, donde hay intercambios de informacion, permitiendo enriquecer la
cultura y el tejido social.

Ademas, destaca la capacidad de la lectura para trasformar situaciones vulnerables en la
educacion. Segun los estudios que realizé indica que muchos estudiantes, ven a la lectura
como un refugio emocional, donde venden oportunidades para proyectarse en un futuro y
un espacio de libertad. En este contexto la escuela juego un papel crucial donde se debe
fomentar el placer por la lectura, donde el ambiente sea mas amigable, en la cual los
estudiantes puedan encontrar a la lectura como una via de dialogo, compaiiia y desarrollo
interior.

Asimismo, manifiesta que la lectura debe ser conjunta, que puede ser mediante talleres,
clubes o dialogos sobre literatura, favoreciendo a crear comunidades lectoras. Esto
permitiran que los alumnos intercambien, sus interpretaciones, emociones. De esta manera,
se ira reforzando sus vivencias, fomentado la comprension mutua. Por lo tanto, la lectura se
vuelve algo tan importante para el individuo y su interaccion, no solo como una herramienta
de socializacion, sino como un acto ético y moral que ayuda a formar ciudadanos.

Por otro lado, Michéle en su libro Leer el mundo en la parte de educacion artistica y
cultural

En resumen, Petit sugiere que el placer de leer es un elemento fundamental del

desarrollo educativo. Leer con amor se supone aprender a sentir, pensar y comunicarse, lo
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que permite desarrollar habilidades emocionales e intelectuales de los estudiantes. Por ello,
el placer por la lectura desde la etapa escolar abarca educar individuos mas criticos, mas
sensibles, y libres, que sean capaces de crear su propia vision del mundo a través del disfrute
la lectura.

Por otro lado, Petit en su libro “Leer el mundo experiencias actuales de trasmision
cultura” (2015) expone su perceptiva sobre la lectura, considerandola como una experiencia
humana, simbdlica y altamente formativa. Ademas, afirma que la lectura es un acto cultural
gue actlia como intermediario entre la realidad y el pensamiento, que proporciona a lector,
un tejido de palabras que facilita su comprension del mundo y vivirlo de la manera mas
compleja. En este sentido, la lectura se convierte mas alla de decodificacion de signos, sino
de abrir al mundo y encontrarse consigo mismo, con los demas y con la cultura.

En estas lineas, resalta lo importancia de reconocer a la lectura como un derecho cultural
donde pueda ser accesible para todos. El cual deber ser promovido en los centros educativos
como un derecho fundamental, lo que supone en brindar a los estudiantes mdultiples
posibilidades de interactuar con la lectura como: leer textos literarios de su apreciacion,
cuentos locales, incorporar medios digitales. Con el fin, de generar autonomia en cada uno
de ellos, lazos emocionales con la lectura, que les ayude a ser lectores activos y compartidos
con su comunidad.

En sintesis, la teoria de Michele Petit el placer por la lectura resulta especialmente
valiosa para el contexto educativo, convirtiendo en un motor que motiva, que despierta la
curiosidad, incentiva la imaginacion y mejora la comprension lectora. Leer por gusto no es
un acto en vano, sino se convierte un acto de placer, de encontrase con el “yo” una manera
de resistencia cultural, formacién individual que contribuye que los estudiantes comprendan

el mundo.
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3.11. Dimensiones de comprension lectora

Nivel literal: El nivel literal de comprension lectora se refiere a la capacidad del lector para
identificar y recordar la informacién que aparece de manera explicita en el texto. En este
nivel se reconocen hechos, personajes, lugares y detalles concretos sin necesidad de
interpretaciones adicionales. Se le considera la base de la comprension, pues consiste en
decodificar y recuperar datos directamente del material escrito (Solé, 1992).

Nivel inferencial: Es una capacidad cognitiva que el lector vaya mas alla de lo explicito en
el texto, estableciendo relaciones logicas y deducciones a partir de la informacién
disponible. Aqui se exige activar conocimientos previos, reconocer implicitos y completar
la informacidn que el autor sugiere sin mencionarla directamente. Goodman (1996) sostiene
que la lectura es un proceso de construccion activa de significados, y la inferencia es clave
para comprender aspectos que no aparecen de forma literal.

Nivel critico: Es la capacidad que se centra en la evaluacion del contenido del texto desde
una perspectiva reflexiva y valorativa. En este nivel, el lector no solo entiende lo que se
dice ni infiere lo implicito, sino que también juzga la validez, coherencia, pertinencia y
credibilidad de la informaciéon. Anderson y Krathwohl (2001) destacan que este nivel
demanda habilidades de analisis, evaluacion y metacognicién, propias de un pensamiento

autébnomo y critico
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4. Definicion de términos basicos:

Audiolibros: Son grabaciones sonoras que reproducen la lectura de textos escritos, ya sea
literarios, educativos o informativos, con el proposito de facilitar su acceso y disfrute. Se
constituyen como una herramienta alternativa a la lectura tradicional, pues permiten
escuchar en lugar de leer, favoreciendo a personas con limitaciones visuales o a quienes
buscan aprovechar otros espacios de tiempo. En este sentido, Lopez (2018) sostiene que los
audiolibros representan un recurso didactico innovador en la era digital, ya que fomentan la
lectura mediante un formato flexible y accesible que combina tecnologia y aprendizaje.

- Comprension lectora: Es un proceso cognitivo y constructivo a traves del cual el lector
otorga significado a un texto, integrando la informacién escrita con sus conocimientos
previos, expectativas y habilidades interpretativas. Segun Solé (1992), comprender un texto
implica mucho més que decodificar palabras, pues exige elaborar interpretaciones,
establecer relaciones y generar inferencias que permitan al lector construir nuevos
conocimientos. Kintsch (1998) complementa esta vision al sefialar que la comprensién es
un proceso interactivo en el que intervienen de manera dinamica el texto, el lector y el
contexto en que ocurre la lectura.

- Nivel literal: Es la habilidad que permite extraer informacion explicita en el texto, es decir,
a reconocer hechos, personajes, lugares o ideas tal como aparecen escritos. Este nivel
constituye la base de la comprension, puesto que, sin la recuperacion fiel de los datos
literales, es dificil alcanzar procesos de analisis mas complejos. Para Cassany (2006), en el
nivel literal el lector se limita a entender “lo que el texto dice” sin profundizar en
significados implicitos ni emitir valoraciones.

- Nivel inferencial: Es la capacidad de deducir informacion implicita, estableciendo

conexiones logicas a partir del contenido escrito y de los conocimientos previos del lector.

Goodman (1996) resalta que la lectura es un proceso de construccion activa de significados,
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donde el lector completa la informacion que el autor no expresa de manera directa. En el
ambito educativo, este nivel resulta esencial para promover el pensamiento critico y la
autonomia interpretativa de los estudiantes.

Nivel critico: comprensién lectora implica una valoracion reflexiva y argumentada del
contenido del texto. En este nivel, el lector no solo comprende lo literal y lo implicito, sino
que también evalua la coherencia, validez y pertinencia de las ideas presentadas. Anderson
y Krathwohl (2001) destacan que este nivel demanda habilidades de analisis, evaluacién y
metacognicion, asociadas al desarrollo del pensamiento critico y autbnomo, competencias

necesarias en la formacion académica de los estudiantes.
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CAPITULO 111
MARCO METODOLOGICO

3.1. Caracterizacion y contextualizacion de la investigacion

3.1.1. Descripcion del perfil de la institucién educativa

La Institucion Educativa Estatal “José Sabogal Diéguez” se ubica en la parte noreste de la
ciudad de Cajabamba. Su propuesta educativa se centra en la formacion integral de los
estudiantes, promoviendo valores, conocimientos y habilidades vinculados tanto al ambito
cientifico-humanista como al técnico agropecuario, en concordancia con las demandas de su
contexto socioecondmico y cultural. En la actualidad, funciona bajo el modelo de Jornada
Escolar Completa, lo cual permite optimizar los procesos pedagogicos y garantizar aprendizajes
significativos, orientados a la formacion de ciudadanos criticos, responsables y preparados para
desenvolverse en un mundo globalizado.

3.1.2. Breve resefia historica de la institucion educativa o red educativa

La institucion fue creada mediante la Ley N° 13960 el 18 de agosto de 1962, durante el
gobierno del arquitecto Fernando Belaunde Terry, con la finalidad de responder a la necesidad
local de contar con un centro de formacidn técnica agropecuaria. En sus primeros afios funcion6
en el caserio de Ticapampa, en la propiedad del sefior Lazabal, y posteriormente en la casa del
sefior Bejarano, en la Plazoleta Bolivar, donde se brindaba servicio de internado y alimentacion
a estudiantes provenientes de distintas provincias como Bambamarca, Chota, Cutervo y
Huamachuco.

Gracias a las gestiones del ingeniero Luis Jorge Pérez Parco, junto con autoridades y
pobladores, se adquirio un terreno de 14 hectareas y 8 739,07 m2 en el caserio de Parubamba,
donado por los sefiores Guillermo y Jose Whittembury Mendiola, donde desde 1968 funciona

su infraestructura propia. Inicialmente fue denominado Instituto Nacional Agropecuario N° 45
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(INAC 45), nombre que mantuvo hasta 1979, cuando con la Reforma Educativa paso a
convertirse en un Centro de Educacion Basica Regular, bajo el nombre de Colegio Estatal
Agropecuario “José Sabogal Diéguez”. Posteriormente, adoptd su denominacién actual como
Institucion Educativa Estatal “José Sabogal Diéguez”.

En 1993, la comunidad educativa gestiond la ampliacion del servicio con el nivel primario,
oficializado en 1995 mediante la Resolucion Sub Regional Sectorial N° 0240, asignandole el
numero 821416 de Parubamba. Desde 2016, la institucion forma parte del modelo de Jornada
Escolar Completa, lo que le ha permitido fortalecer su mision de ofrecer una educacion de
calidad, aprovechando estratégicamente los recursos humanos, naturales y materiales
disponibles en la zona.

3.1.3. Caracteristicas, demograficas y socioeconémicas

La institucién educativa atiende a estudiantes procedentes principalmente de Cajabamba y
de comunidades cercanas, entre ellas Bambamarca, Chota, Cutervo y Huamachuco. Su
poblacion escolar es heterogénea y proviene en su mayoria de familias dedicadas a actividades
agropecuarias, tanto en la agricultura como en la ganaderia, que constituyen las principales
fuentes de ingreso econdémico de la zona. Este contexto socioeconémico demanda una
propuesta formativa que potencie competencias productivas y técnicas, a la vez que fortalezca
las habilidades académicas y socioemocionales de los estudiantes.

Las familias de la comunidad educativa suelen presentar ingresos econdmicos medios y
bajos, lo cual plantea el reto de brindar oportunidades de aprendizaje que contribuyan a mejorar
su calidad de vida. En este sentido, la institucion busca preparar a los estudiantes para insertarse
con éxito en el mercado laboral, especialmente en areas productivas ligadas al sector

agropecuario, promoviendo ademas el autoempleo y el emprendimiento.
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3.1.4. Caracteristicas culturales y ambientales

La institucion se encuentra en la region que se caracterizada por un entorno natural
favorable para la agricultura y la ganaderia, con suelos fértiles y un clima templado que permite
el cultivo de diversos productos. Estos recursos han sido aprovechados en el plan de estudios,
orientado hacia la formacion técnica agropecuaria, que se articula con la tradicion productiva y
cultural de la zona.

Culturalmente, la comunidad mantiene una fuerte identidad andina, reflejada en préacticas
sociales, festividades religiosas y costumbres que promueven la solidaridad, el trabajo colectivo
y el respeto por la naturaleza. En este marco, la institucion fomenta una educacion con
pertinencia cultural, integrando los saberes locales con las innovaciones pedagodgicas y técnicas
necesarias para enfrentar los desafios actuales. Ademas, promueve el cuidado del medio
ambiente y el uso responsable de los recursos naturales, contribuyendo a la sostenibilidad y a
la formacion de ciudadanos comprometidos con su entorno.

3.2. Hipdtesis de investigacion

3.2.1. Hipotesis general
La influencia del Audiolibro mejora significativamente la comprensién lectora de los
estudiantes 2° grado “B” de educacion secundaria de la Institucién Educativa “José Sabogal

Diéguez” de Cajabamba, afio 2024.

3.2.2. Hipotesis especificas

- El nivel de comprension lectora en los estudiantes de 2° grado “B” de educacion
secundaria de la Institucién Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba, afio

2024, antes de la aplicacion del audiolibro, se ubicaba en un desempefio inicial.
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- La aplicacion del audiolibro mejora la comprension lectora en los estudiantes de 2°
grado “B” de educacion secundaria de la Institucion Educativa “José Sabogal
Diéguez” de Cajabamba, afio 2024.

- El nivel de comprension lectora en los estudiantes de 2° grado “B” de educacion
secundaria de la Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba, afio
2024, despues de la aplicacion del audiolibro, se ubicé en el nivel de logro destacado.

3.3. Variables de investigacion

Variable independiente: ~ Audiolibros

Variable dependiente: Comprension lectora
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4. Matriz de operacionalizacion de variables

realizada por un narrador,
gue permiten al oyente-

estudiante  acceder a
contenidos literarios, a
través de la escucha,

combinando elementos de
la oralidad y la tecnologia,
para facilitar la
comprension, el disfrute
estético y el acceso a la
informaciéon en distintos
contextos educativos y de
ocio (Garcia & Valverde,
2020).

comprension  auditiva y
motivacién y habito lector,
con sus respectivos
indicadores, los cuales seran
medidos con una ficha de
observacion, demostrando
el incremento en la
competencia lectural.

favoreciendo la regulacién del propio
ritmo de estudio.

Permiten combinar el wuso del
audiolibro con otras actividades,
optimizando el tiempo.

Se adaptan a distintos estilos de
aprendizaje, siendo especialmente
Gtiles para estudiantes auditivos o con
preferencia por la oralidad.

Mejoramiento
de la
comprension
auditiva

Exponen a los estudiantes a modelos
correctos de pronunciacion,
entonacion y ritmo, que enriquece sus
habilidades linguisticas.

Favorecen la capacidad de escucha
activa, para captar ideas principales e
inferencias.

Refuerzan la retencion de
informaciéon mediante la memoria
auditiva, ayudando a consolidar ideas.

Desarrollan la habilidad de visualizar
mentalmente  lo  narrado, para
potenciar la imaginacion y la
comprension global del texto.

Incrementan el interés por la lectura
de textos variados.

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADOR TECNICAS
CONCEPTUAL OPERACIONAL INSTRUMENTO
VI: Los  audiolibros  son | Los audiolibros potencian la | Flexibilidad de |- Acceden a los audiolibros en
recursos digitales o fisicos | comprension lectora de los uso ?ig;rsgtese|d£ggzg\ij?é S?lj'csrt]zng;uer: 3
que presentan la lectura en | estudiantes, - aplicando las aus rutir¥as académicas y personales. | O-bservacmn _
voz alta de un texto | dimensiones de flexibilidad - Ofrecen la posibilidad de pausar, | - Ficha de observacion
Audiolibros escrito, generalmente | de uso, mejora de la retroceder o adelantar fragmentos,
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Motivacion y
habito lector

Transforman la experiencia lectora en
actividades mas dindmica y atractiva,
gracias a narraciones expresivas con
acompafiamiento musical.

Motivan a los estudiantes a explorar
los libros impresos después de haber
disfrutado de la version oral.

Contribuyen al desarrollo de un
hébito lector, fortaleciendo
progresivamente la autonomia y el
gusto por la literatura.

VD:

Comprension
lectora

La comprension lectora es
un proceso cognitivo, que
permite al lector-
estudiante construir
significado a partir de un
texto escrito, integrando la
informacion explicita e
implicita del contenido
con sus conocimientos
previos, para interpretar,
analizar 'y reflexionar
criticamente sobre lo leido
(Solé, 2012).

La comprension lectora se
diversifica aplicando vy
evaluando los tres niveles:
literal, inferencial y critico,
considerando el nimero de
respuestas correctas
obtenidas en cada
dimensién, las cuales seran
medidas con el cuestionario
de preguntas para mejorar la
construccion de
significados.

Nivel literal

Identifican los personajes principales
del texto.

Identifican el espacio donde ocurren
los hechos explicitos en el texto.

Identifican las situaciones o hechos
mas importantes en el texto.

Identifican las ideas principales y
secundarias del texto

Memorizan y reproduce contenidos
mas importantes del texto escuchado.

Nivel
inferencial

Deducen de que trata el texto segn el
titulo.

Identifican el tipo de texto leido.

Deducen el mensaje o el propésito del
texto.

Juzgan la conducta de los

personajes.

Deducen las causas y consecuencias
de los hechos.

Interpretan significados de palabras o
expresiones en contexto.

Establecen relaciones légicas entre
ideas.

- Evaluaciones
Pretest y postest
- Sesiones

aprendizajes

de

de
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Formulan hipotesis acerca de los
personajes

Nivel critico

Argumentan su punto de vista sobre el
tema central y el contenido del texto.

Elaboran finales alternativos.

Evallan la intencién del auto

Relacionan el contenido del texto con
su propia realidad o conocimientos
previos.

Realizan valoraciones del texto leido.
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5. Poblacion y muestra

5.1. Poblacion
La poblacion es finita y estuvo conformada por 230 estudiantes del nivel secundario,
distribuidos desde el primer hasta el quinto afio de la Institucion Educativa “José Sabogal

Diéguez, Cajabamba.

I. E. “José Sabogal Diéguez”

Grado Secciones N° de estudiantes
1° “A”y“B” 50

2° “A”y“B” 52

3° “A”y“B” 48

4° “A”y“B” 40

5° “A”y“B” 40

TOTAL 230

Nota. Nominas de matricula de la I. E. “José Sabogal Diéguez”
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5.2. Muestra
La muestra es no probabilistica y estuvo conformada por 26 estudiantes del segundo grado
“B” de la Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez, Cajabamba. De acuerdo con lo
manifestado, Naupas et. al, (2014) sostienen que, en la muestra no probabilistica, los
elementos son seleccionados de manera intencional o conveniente segun algun criterio
especifico, como la conveniencia, la disponibilidad, el juicio del investigador o la

representatividad subjetiva.

I. E. “José Sabogal Diéguez”

N° de estudiantes

Grado Seccion Varones | Mujeres Total

2° “B” 16 10 26

Nota. Nominas de matricula de la I. E. “José Sabogal Diéguez”

6. Unidad de anélisis
La unidad de andlisis estuvo conformada por cada uno de los estudiantes de la Institucién

Educativa “José Sabogal Di¢guez”.

7. Método de la investigacién
La presente investigacion plantea el método Hipotético-Deductivo. Al respecto, Naupas et.
al, (2014) sostienen que el método Hipotético-Deductivo parte del planteamiento de la
hipGtesis para llegar a proponer deducciones de verdad o falsedad en relacion a los hechos o
conocimientos, considerando el principio de falsacion. Asimismo, refieren que comprende
cuatro pasos: la observacion del problema, la formulacién de la hipdtesis, la deduccion de

consecuencias contrastables de la hipotesis y la verificacion o experimentacion.
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8.

Tipo de investigacion
La presente investigacion, segun su finalidad, es aplicada, porque contribuye a la solucién
de un problema especifico de manera préactica, en este caso la comprension lectora. Al
respecto, Hernandez et al. (2018) afirman que “La investigacion aplicada se encuentra
dirigida hacia la solucion de problemas especificos y se orienta a la aplicacion de los
conocimientos en la préactica, con el propdsito de resolver necesidades concretas de los

individuos o grupos sociales” (p. 7).

Disefio de investigacion
El disefio que propone la investigacion es pre-experimental con pre y post test de un solo
grupo, puesto que se aplicara una prueba de entrada, antes de la aplicacion del tratamiento o
estimulo experimental. En este sentido, Hernandez et al. (2018) plantean que “Los disefios
preexperimentales son estudios en los que se realiza una intervencion, se observa el efecto
en una o mas variables dependientes, pero carecen de validez interna porque no existe control
de variables extrafias ni grupos de comparacioén adecuados” (p. 150).
El esquema es el siguiente:

Donde:

GE: Grupo experimental

O1l: Pretest
O2: Postest
X: Variable independiente: Audiolibro

10. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas: Observacion. Es una técnica que permite al investigador estar en contacto con el

fendmeno a traves de la observacion directa y sistematizada de acuerdo a la investigacion.
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Al respecto, Carrasco (2014) sostiene que “es una técnica para recabar informacion y
recolectar datos a traves de preguntas enunciadas de manera directa a los sujetos que forman
una unidad de observacion, objeto de estudio y es el centro del problema de investigacion”
(p. 318).

Instrumentos:

- Ficha de observacion: Es un instrumento de investigacion que se utiliza para registrar
de manera sistematica, objetiva y planificada los comportamientos, actitudes,
interacciones o fendmenos que se observan. Al respecto, Arias (2012) sostiene que “Es
un instrumento disefiado con la finalidad de registrar de forma planificada las conductas
o fendmenos que son percibidos directamente por el investigador, de acuerdo con los
objetivos del estudio” (p. 72).

- Evaluacién: Es un instrumento de evaluacion que permite medir de manera sistematica
el nivel de conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes 0 competencias que posee
una persona en relacion con un area especifica. En este sentido, Gémez (2008)
argumenta que “Es un instrumento formal de evaluacion que permite obtener evidencias
del aprendizaje de los estudiantes, a través de la resolucion de pruebas o tareas disefiadas

en correspondencia con los objetivos educativos” (p. 94).

11. Técnicas para el procesamiento y analisis de los datos
Se utilizé la prueba estadistica para obtener datos de acuerdo a la investigacién. Mediante
un programa de analisis estadistico, se procesaran los datos extraidos de los instrumentos
empleados con el programa SPSS 25, que permitird procesar grandes bases de datos
ordenados, generando asi tablas y figuras estadisticas para su interpretacion, analisis y

discusion sistematizada.
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12. Validez y confiabilidad
La validacion de los instrumentos se realizara a traves de juicio de dos expertos. En cambio,
la confiabilidad de contenido de los items, propuestos en los instrumentos, se determinara a
través del Alfa de Cronbach.

Alfha de Cronbach

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,776 15

De acuerdo a los datos obtenidos en el cuestionario aplicado el instrumento es confiable para

su aplicabilidad.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados estadisticos por variables y dimensiones Pretest

Tabla 1

Comparacion pretest y postes de la variable comprension lectora
Comprension Lectora Pretest Comprension Lectora Postest

F o, Pf)r'centaje F % P(’)r'centaje
valido valido

Bajo 14 53,8 53,8 Moderado 7 26,9 26,9
Moderado 12 46,2 46,2 Bueno 19 73,1 73,1
Total 26 100,0 100,0 Total 26 100,0 100,0

Nota. SPSS 25

Interpretacion

En la tabla 1, con relacion al pretest, los resultados muestran que mas de la mitad de los
estudiantes (53,8 %) se encontraban en un nivel bajo de comprension lectora, mientras que el
46,2 % alcanzé un nivel moderado. Ningun estudiante logré ubicarse en el nivel bueno. Esto
indica que, al inicio de la investigacién, la mayoria presentaba dificultades para comprender los
textos, lo que evidencia la necesidad de fortalecer esta competencia.

En el postest, los resultados cambiaron de manera notoria. Ningan estudiante quedo en el nivel
bajo, el 26,9 % se ubicd en el nivel moderado y la gran mayoria (73,1 %) alcanzé el nivel bueno.
Este cambio refleja una mejora importante, pues los estudiantes lograron superar las
dificultades iniciales y alcanzar un mejor dominio en comprension lectora.

La comparacion entre ambos momentos evidencia que el nivel bajo desaparecié por completo
y el nivel bueno, que en el pretest estaba en 0 %, se incremento hasta 73,1 % en el postest. Esto
significa que la estrategia aplicada, como la influencia del audiolibro, impacté positivamente,
logrando que los estudiantes progresen significativamente en su capacidad de leer y comprender

textos.
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Tabla 2
Nivel de la Variable comprension lectora usando el pretest

Variable Comprension Lectora Pretest

Porcentaje Porcentaje
Criterio Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Bajo 14 53,8 53,8 53,8
Moderado 12 46,2 46,2 100,0
Total 26 100,0 100,0

Nota. SPSS 25

Interpretacion

La tabla 2, sobre comprension lectora (Pretest), aplicada a 26 estudiantes demuestra que 14
estudiantes (53,8%) se ubicaron en el nivel Bajo y 12 estudiantes (46,2%) alcanzaron el nivel
Moderado. El porcentaje acumulado muestra que el 100% de los estudiantes se encontraba entre
los niveles bajo y moderado, lo que evidencia una situacion inicial de limitaciones en la
comprension lectora, sin presencia de desempefios satisfactorios. Los resultados indican que,
antes de la intervencion, la mayoria de los estudiantes tenian serias dificultades en la
comprension lectora (mas de la mitad en nivel bajo), mientras que el resto solo alcanzaba un
nivel intermedio. Esto refleja la necesidad de aplicar la estrategia pedagogica como el
audiolibro, para fortalecer la comprension lectora, ya que el grupo partia de un escenario inicial
con débil dominio de la competencia y sin estudiantes en nivel 6ptimo.

Tabla 3
Nivel de la dimension literal pretest

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Bajo 15 57,7 57,7 57,7
Moderado 11 423 423 100,0
Total 26 100,0 100,0

Nota. SPSS 25

Interpretacion

En la tabla 3, los resultados de la dimensidn literal en el pretest muestran que el 57,7 % de los
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estudiantes (15 de 26) se ubicé en el nivel bajo. Esto significa que méas de la mitad del grupo
tuvo dificultades para identificar informacion explicita en los textos, como datos, personajes o
hechos sefialados de manera directa, lo que refleja una limitacion importante en la base inicial
de la comprension lectora. Por otro lado, el 42,3 % de los estudiantes (11 de 26) alcanzo un
nivel moderado. Estos estudiantes lograron reconocer algunos elementos explicitos del texto,
aunque todavia con limitaciones para hacerlo de manera completa y sistematica. El porcentaje
acumulado confirma que ningun estudiante alcanzo el nivel alto o bueno en esta dimension, lo
que evidencia que, al inicio de la investigacion, los estudiantes presentaban deficiencias
marcadas en la comprension literal, es decir, en el nivel méas basico de lectura. En conclusion,
la tabla muestra un panorama inicial poco favorable, donde la mayoria de los estudiantes no
podia recuperar informacion textual de manera eficiente. Esto justifica la necesidad de aplicar
la estrategia del audiolibro, con el objetivo de fortalecer la comprension a nivel literal como
paso fundamental para alcanzar niveles superiores de comprension lectora.
Tabla 4

Nivel de la dimension inferencial pretest

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Bajo 15 57,7 57,7 57,7
Moderado 11 423 42,3 100,0
Total 26 100,0 100,0

Nota. SPSS 25

Interpretacion

En la tabla 4, los resultados de la dimension inferencial en el pretest muestran que el 57,7 % de
los estudiantes (15 de 26) se ubico en el nivel bajo. Esto indica que mas de la mitad del grupo
tuvo serias dificultades para establecer relaciones, deducir significados implicitos y comprender

informacién no expresada de manera literal en los textos. Asimismo, el 42,3 % de los
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estudiantes (11 de 26) alcanzd un nivel moderado. Estos estudiantes demostraron cierta
capacidad para realizar inferencias, aunque con limitaciones para profundizar en la
interpretacion de ideas implicitas o en la construccion de significados mas complejos.
El porcentaje acumulado revela que ninguno de los estudiantes logré ubicarse en un nivel alto
0 bueno, lo que refleja que, antes de la aplicacion de la estrategia pedagogica, existia una clara
debilidad en el desarrollo de la comprension inferencial.

Tabla 5

Nivel de la dimension critica pretest

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Bajo 12 46,2 46,2 46,2
Moderado 14 53,8 53,8 100,0
Total 26 100,0 100,0

Nota. SPSS 25

Interpretacion

En la tabla 5, los resultados de la dimensién critica en el pretest muestran que el 46,2 % de los
estudiantes (12 de 26) se ubicd en el nivel bajo. Esto significa que casi la mitad del grupo tenia
serias dificultades para emitir juicios, valorar la intencién del autor o analizar la pertinencia y
coherencia de los textos, lo que refleja una limitacién en el desarrollo del pensamiento critico
aplicado a la lectura. Por otro lado, el 53,8 % de los estudiantes (14 de 26) alcanz6 un nivel
moderado. Estos estudiantes mostraron cierta capacidad para emitir opiniones y valoraciones
sobre lo leido, aunque de manera parcial y sin la profundidad requerida para un analisis critico
mas solido.

El porcentaje acumulado confirma que ninguno de los estudiantes alcanzo un nivel alto o bueno
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en esta dimension. Esto evidencia que, antes de la intervencion pedagogica, el grupo no poseia
un dominio adecuado de la lectura critica, la cual resulta esencial para interpretar, reflexionar y
cuestionar de forma autonoma la informacion de los textos. De acuerdo con estos resultados, la
tabla revela que, en el estado inicial, los estudiantes presentaban deficiencias notorias en la
dimensién critica de la comprension lectora. Esta situacion muestra la necesidad de
implementar estrategias metodoldgicas que fortalezcan el anélisis, la valoracion y la reflexion,
con el fin de potenciar la formacidn de lectores criticos y conscientes.

Tabla 6

Nivel de la comprension lectora postest

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
Moderado 7 26,9 26,9 26,9
Bueno 19 73,1 73,1 100,0
Total 26 100,0 100,0

Nota. SPSS 25

Interpretacion

En la tabla 6, los resultados de Comprension Lectora (Postest), aplicada a 26 estudiantes, a
razon de 7 estudiantes (26,9%) alcanzaron el nivel Moderado, 19 estudiantes (73,1%) lograron
el nivel Bueno y ningun estudiante se ubico en el nivel Bajo. El porcentaje acumulado muestra
que el 100% de los estudiantes se encuentra entre los niveles moderado y bueno, lo que
evidencia que todos lograron superar el nivel mas bajo de comprension. Todo esto significa que
la mayoria de los estudiantes desarrollaron adecuadamente sus competencias de comprension
lectora, alcanzando un nivel éptimo (73,1%), mientras que una parte menor aun se mantiene en
un nivel intermedio (26,9%), ademas refleja que la estrategia pedagogica aplicada fue efectiva

para potenciar el aprendizaje, favoreciendo que los estudiantes mejoren sus habilidades de
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lectura, analisis y comprension de textos. Y en términos de la curva de aprendizaje, se aprecia
un desplazamiento hacia niveles superiores de logro, permitiendo afirmar que los estudiantes
ahora estan mas preparados para enfrentar tareas académicas que exigen comprension lectora
critica y significativa.

Tabla 7

Nivel de la dimensidn literal postest

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Moderado 12 46,2 46,2 46,2
Bueno 14 53,8 53,8 100,0
Total 26 100,0 100,0

Nota. SPSS 25

Interpretacion

En la tabla 7, el postest de la dimensidn literal evidencia un cambio positivo respecto al pretest,
puesto que el 46,2 % de los estudiantes (12 de 26) alcanzé un nivel moderado de comprension
literal, resultado que significa que lograron identificar con mayor seguridad informacion
explicita en los textos, aunque todavia con ciertas limitaciones. Por otro lado, el 53,8 % de los
estudiantes (14 de 26) se ubico en el nivel bueno. Esto demuestra que méas de la mitad del grupo
pudo reconocer de manera eficaz los datos, personajes, hechos y detalles expresados
directamente en los textos, consolidando asi la base de la comprension lectora.

En comparacion con el pretest, los resultados muestran que el nivel bajo desaparecidé por
completo, lo cual refleja un avance notable. Los estudiantes que inicialmente tenian dificultades
para reconocer informacion explicita lograron progresar hacia niveles mas altos,

distribuyéndose entre moderado y bueno. Se tiene claro que los datos evidencian que la
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intervencion pedagdgica aplicada resultd efectiva para fortalecer la comprension literal. Los
estudiantes no solo superaron las deficiencias iniciales, sino que ademas una parte considerable
alcanzd un desempefio satisfactorio, lo que representa un logro importante en el proceso de
comprension lectora.

Tablas 8

Nivel de la dimension inferencial postest

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Moderado 11 423 423 423
Bueno 15 57,7 57,7 100,0
Total 26 100,0 100,0

Nota. SPSS 25

Interpretacion

En el postest de la dimension inferencial se observa un avance significativo en comparacion
con los resultados iniciales. El 42,3 % de los estudiantes (11 de 26) alcanz6 un nivel moderado,
lo que indica que lograron realizar inferencias de los textos con mayor seguridad, aunque aun
con algunas limitaciones en la deduccién y comprension de ideas implicitas. De igual manera,
el 57,7 % de los estudiantes (15 de 26) se ubicé en el nivel bueno. Esto refleja que méas de la
mitad del grupo consiguié deducir significados, establecer relaciones y comprender aspectos
no expresados de manera explicita en los textos, demostrando un dominio mas solido en la
comprension inferencial.

En comparacion con el pretest, se evidencia una mejora notable, ya que el nivel bajo
desaparecié completamente y los estudiantes se distribuyeron Gnicamente entre moderado y

bueno. Esto demuestra que la intervencién pedagogica del audiolibro permitié superar las
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deficiencias iniciales, favoreciendo la capacidad de los estudiantes para interpretar y construir
significados mas alla de la informacidn literal. Entonces, los resultados del postest evidencian
que la estrategia didactica aplicada fue efectiva para potenciar la comprension inferencial. Los
estudiantes no solo superaron las dificultades que mostraban al inicio, sino que ademas mas de
la mitad logré alcanzar un nivel satisfactorio, consolidando una competencia clave para el
desarrollo de una lectura mas profunda y reflexiva.

Tabla 9

Nivel de la dimension critica postest

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
Moderado 10 38,5 38,5 38,5
Bueno 16 61,5 61,5 100,0
Total 26 100,0 100,0

Nota. SPSS 25

Interpretacion

En la tabla 9, los resultados del postest de la dimension criterial se observa un cambio positivo
en el desempefio de los estudiantes. El 38,5 % (10 de 26) alcanz6 un nivel moderado, lo que
indica que lograron emitir juicios y valoraciones sobre los textos de manera mas consciente,
aunque todavia con algunas limitaciones en la profundidad de sus andlisis. Por otro lado, el 61,5
% de los estudiantes (16 de 26) se ubico en el nivel bueno. Esto significa que mas de la mitad
del grupo demostro la capacidad de evaluar criticamente los textos, identificando la coherencia,
pertinencia y la intencion comunicativa de los mismos, asi como expresando opiniones
fundamentadas.

En comparacion con el pretest, se evidencia una mejora clara: el nivel bajo desaparecio
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completamente y los estudiantes se concentraron entre los niveles moderado y bueno. Esto
refleja un avance significativo en el desarrollo de la lectura critica, superando las debilidades
iniciales y consolidando una habilidad fundamental para la formacidn de lectores reflexivos. Se
tiene claro que los resultados del postest muestran que la intervencién pedagdgica tuvo un
impacto positivo en la dimensién criterial. Los estudiantes pasaron de un predominio en niveles
bajos y moderados a un escenario en el que la mayoria alcanzé un nivel satisfactorio,
confirmando la efectividad de la propuesta para fortalecer el pensamiento critico y la valoracion
consciente de los textos.
Tabla 10

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Prueba Pretest ,835 26 ,158
Prueba Postest ,863 26 ,103

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Interpretacion

En la tabla 10, se evidencia que, tanto en el Pretest como en el Postest, los puntajes de
comprension lectora de los estudiantes siguen una distribucion normal. Esto significa que los
resultados de la mayoria de los estudiantes se concentran alrededor de la media, con pocos casos
en los extremos (muy bajos o muy altos). En términos pedagdgicos, refleja que el grupo tiene
un comportamiento homogéneo en sus niveles de comprension lectora, sin diferencias extremas
entre estudiantes. Al existir normalidad en los datos, se pueden aplicar pruebas estadisticas
paramétricas (como la t de Student para muestras relacionadas) para comparar los resultados

del Pretest y Postest. Esto brinda mayor solidez al andlisis, pues se cumple el requisito de
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normalidad que exige la estadistica paramétrica.
Tabla 11

Estadistica descriptiva de la prueba de entrada y salida

Estadisticas de muestras relacionadas

Desv. Desv. Error
Media N Desviacion promedio
Par1  Prueba Pretest 9,69 26 ,970 ,190
Prueba Postest 16,69 26 1,436 ,282

Nota. SPSS 25

Interpretacion

En la tabla 11, se afirma que existe una diferencia de 7 puntos en la media entre el Pretest y el
Postest (9,69 - 16,69). La desviacion estandar indica que, aunque hay cierta variacion entre los
estudiantes, los resultados son bastante consistentes dentro del grupo y el error promedio es
bajo en ambas pruebas, lo que da mayor confiabilidad a los resultados. En el Pretest, los
estudiantes presentaban un nivel inicial bajo de comprension lectora (media = 9,69), lo que
evidencia limitaciones importantes en el aprendizaje de la lectura y en el Postest, la media se
elevo considerablemente a 16,69, lo que demuestra una mejora significativa en la comprension
lectora tras la aplicacidn de la estrategia pedagogica. Aunque algunos estudiantes obtuvieron
resultados mas altos o bajos. En general el grupo mostré un avance uniforme, reflejado en la
baja dispersién de los puntajes. La estrategia aplicada tuvo un impacto positivo en la
comprension lectora: los estudiantes pasaron de un nivel inicial bajo a un nivel claramente
superior, con una mejora promedio de 7 puntos. Esto significa que la intervencion pedagdgica
fue efectiva y contribuy6 al desarrollo de competencias lectoras en la mayoria de los

estudiantes.
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Tabla 12

Prueba de Hipdtesis

Prueba de muestras relacionada

Sig.
Diferencias relacionadas t gl  (bilateral)
95% de intervalo de
Desv. confianza de la
Desv. Error diferencia
Media Desviacion promedio Inferior  Superior
Par 1 Prueba Pretest-7,000 1,876 ,368 -7,758  -6,242 -19,025 25,000
- Prueba
Postest

En la tabla 12, corresponde a una Prueba t para muestras relacionadas entre el Pretest y el
Postest (26 estudiantes). Media de la diferencia: -7,000. En promedio, los estudiantes mejoraron
7 puntos en el Postest respecto al Pretest. Desv. estandar de la diferencia: 1,876. La dispersion
de los puntajes respecto a esa diferencia no es muy amplia. Intervalo de confianza (95%): entre
-7,758 y -6,242. La mejora real esta entre 6 y 8 puntos aproximadamente, con un 95% de
certeza. t = -19,025 con gl = 25. Estadistico muy grande en valor absoluto, lo que indica una
diferencia fuerte. Sig. (bilateral) = 0,000 < 0,05. Se rechaza la hipétesis nula: existe diferencia
significativa entre Pretest y Postest. Por lo tanto, los estudiantes mejoraron significativamente

su aprendizaje después de la intervencion pedagdgica aplicacion del Audiolibro.
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4.2. Analisis y discusion de resultados

La Tabla 1, que presenta la comparacion global entre los resultados del pretest y postest,
muestra un avance considerable en el nivel de comprension lectora de los estudiantes. En la
evaluacion inicial, el 53,8% se ubicaba en el nivel bajo y el 46,2% en el nivel moderado; sin
embargo, después de la intervencidn ningun estudiante permanecio en el nivel bajo, el 26,9%
alcanzo el nivel moderado y el 73,1% logroé ubicarse en el nivel bueno. Este avance evidencia
la efectividad de la estrategia aplicada para fortalecer la comprension lectora. Estos resultados
coinciden con los hallazgos de Quijije y Flores (2022) y de Leon (2024), quienes afirman que
lo audiolibros generan mas interés en la lectura y facilitan la comprensién lectora, mediante la
aplicacion del audiolibro los estudiantes demostraron interés, mayor participacion y una actitud
mas positiva frente la lectura. El audiolibro permitié completar la lectura visual con el apoyo
auditivo, lo que hizo mas facil seguir la informacion y comprenderla. Como resultado no solo
favorecio la comprension literal, sino a una comprension mas superior, al analizar, reflexionar

y la valoracion critica del texto, promoviendo un aprendizaje, mas significativo y autobnomo.

De acuerdo con la Tabla 2, que muestra los resultados del pretest de la variable comprension
lectora, el 53,8% de los estudiantes se ubicd en el nivel bajo y el 46,2% en el nivel moderado.
Este panorama inicial evidencia una situacion preocupante, pues mas de la mitad de los
estudiantes no lograba desempefarse adecuadamente en las habilidades lectoras basicas que se
esperan en su nivel educativo. Estos resultados guardan relacion con lo sefialado por Lezama
(2021), quien identifico que mas del 60% de estudiantes de segundo grado de secundaria
presentaban dificultades para reconocer personajes, identificar informacion relevante y
comprender el sentido de los textos. La convergencia entre ambos estudios permite inferir que
las limitaciones en comprension lectora continuan siendo un desafio frecuente dentro del

sistema educativo, especialmente en instituciones publicas, donde es comun encontrar escasos
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habitos de lectura y el uso predominante de estrategias tradicionales que no favorecen un
aprendizaje activo. En este sentido, la semejanza entre los hallazgos pone en evidencia la
urgencia de replantear las metodologias convencionales y promover el uso de estrategias
didacticas innovadoras que fomenten la motivacion, el interés por la lectura y la participacion
reflexiva del estudiante. Por consiguiente, los resultados iniciales justifican la necesidad de
implementar propuestas pedagdgicas alternativas orientadas a superar estas dificultades y

fortalecer el proceso de comprension lectora desde sus niveles mas basicos.

Con relacion a la tabla 3, se demuestra que, en la dimensién literal del pretest, el 57,7% de
estudiantes se ubicé en un nivel bajo y el 42,3% en un nivel moderado. Esta situacion evidencia
que, antes de la intervencién, aun no lograban reconocer con claridad informacion
expresamente sefialada en los textos, como datos, hechos o ideas centrales. Solé (1992) explica
que esta fase de la comprension supone la capacidad de recuperar la informacion presentada de
forma directa por el autor, constituyéndose en el punto de partida para avanzar hacia niveles de
interpretacion mas complejos. De igual manera, Kintsch (1998) sostiene que, en este primer
momento del proceso lector, el estudiante debe ser capaz de construir una representacion basica
del contenido, a partir de los elementos explicitos del texto. Estos resultados muestran similitud
con los hallazgos de Campafia (2023), quien observé que en estudiantes de educacion
secundaria es frecuente encontrar dificultades para ubicar y organizar la informacion literal,
debido a la limitada aplicacion de estrategias que fortalezcan esta habilidad inicial. Tanto en su
estudio como en el presente, se aprecia un desempefio restringido en la comprensién de
informacidn explicita, lo que sugiere que esta problematica se mantiene vigente en el contexto
escolar. En conjunto, estos datos resaltan la necesidad de reforzar la comprension literal desde
las primeras etapas del proceso lector, por tratarse de un componente clave para el desarrollo

de niveles superiores de comprension.
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En la Tabla 4 correspondiente a la dimension inferencial del pretest, también se observa que un
57,7% de estudiantes se encontraba en nivel bajo y un 42,3% en moderado. Smith (2004) en la
teoria de los niveles de comprension lectora, sefiala que comprender el nivel inferencial implica
que el lector participe activamente en la construccion del significado, formulando hipétesis,
anticipando ideas y relacionando lo leido con sus conocimientos previos. Desde esta
perspectiva, las dificultades evidenciadas reflejan un desarrollo todavia limitado de los procesos
cognitivos que permiten ir méas alld de lo literal y reconstruir el sentido del texto. Estos
resultados guardan coherencia con lo sefialado por Cepeda (2023), quien identific que muchos
estudiantes de secundaria presentan limitaciones para elaborar inferencias y completar la
informacidn que el texto no expone de manera directa, atribuyendo esta situacion al escaso uso
de estrategias pedagogicas que promuevan el analisis y la reflexion. Tanto los hallazgos de
Cepeda como los del presente estudio coinciden en que existe una debilidad persistente en la
comprension inferencial, lo que sugiere la necesidad de fortalecer actividades que estimulen el
razonamiento, la interpretaciéon y la articulacion de ideas a partir del contenido leido. Este
panorama evidencia que urge potenciar esta habilidad, ya que constituye un paso imprescindible

para alcanzar una comprension lectora mas profunda y critica.

La Tabla 5, que recoge los datos de la dimensidn critica en el pretest, refleja que un 46,2% de
los estudiantes se ubico en nivel bajo y un 53,8% en moderado. Esto implica que los estudiantes
tenian escasa capacidad para emitir juicios, reflexionar y valorar la informacion leida. Estos
resultados ponen en evidencia que, al inicio del estudio, la mayoria atn no lograba examinar de
manera reflexiva los textos, ni argumentar con fundamento sus opiniones respecto a la
informacion leida. Investigaciones previas refuerzan esta problematica. Bricefio y Diaz (2022)
identificaron que una proporcion superior al 60% de estudiantes de secundaria presentaba
dificultades para interpretar intencionalidades, analizar la credibilidad de las fuentes y emitir

juicios sustentados sobre un texto, lo que confirma que esta dimension suele ser la de menor
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desarrollo dentro del proceso lector. Esta tendencia puede deberse a que, en el contexto escolar,
es comun priorizar la identificacion de contenidos por encima de la reflexion critica. De manera
complementaria, Smith (2018) sostiene que el pensamiento critico en lectura implica
habilidades cognitivas complejas, como valorar argumentos, establecer criterios y adoptar
posturas fundamentadas, capacidades que no emergen de forma espontanea, sino mediante
experiencias pedagogicas que promuevan el analisis y la autorregulacion del razonamiento. En
conjunto, estos hallazgos respaldan la necesidad de incorporar estrategias que promuevan la

reflexion, la argumentacion y el juicio critico desde edades escolares tempranas.

Esta Tabla 6 se demuestra que, en el postest, un 26,9% de estudiantes se ubic6é en nivel
moderado y un 73,1% en nivel bueno. Este avance confirma que la mayoria de estudiantes
alcanzd un dominio aceptable de la comprension lectora tras la intervencion, lo cual se relaciona
con lo sefialado por Vega y Salas (2024), quienes afirmaron que la implementacion de
estrategias pedagdgicas innovadoras potencia la motivacion y el interés, influyendo
positivamente en la comprension lectora. La similitud entre ambos estudios permite deducir
que cuando las experiencias de aprendizaje se vuelven dinamicas, participativas y alejadas de
la ensefianza tradicional. Los estudiantes demuestran una mayor disposicion para involucrarse
en las actividades lectoras y desarrollar sus habilidades de interpretacion y analisis. Desde una
mirada tedrica, el avance alcanzado puede entenderse considerando los aportes de Sweller
(1994), que afirma que el aprendizaje resulta mas efectivo cuando los recursos y las estrategias
empleadas facilitan el procesamiento mental de la informacion, evitando sobrecargar la mente

del estudiante con tareas innecesarias.

En cuanto a las dimensiones especificas, la Tabla 7 revela que en la dimensién literal postest

un 53,8% alcanzd el nivel bueno y un 46,2% el moderado, lo que evidencia un progreso respecto
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al pretest. Este incremento refleja que, tras la aplicacion de la intervencion, los estudiantes
lograron una mayor precision para identificar informacidn explicita, reconocer ideas principales
y ubicar datos relevantes dentro del texto leido. Este progreso coincide con los hallazgos de
Puga (2022), quien observé que el uso de estrategias orientadas a la comprension lectora
contribuye al fortalecimiento del gusto por la lectura y aumenta la participacion activa de los
estudiantes en actividades vinculadas con el texto, lo que repercute positivamente en la
comprension literal. Desde el enfoque tedrico, Smith (2018) sostiene que el desarrollo de
habilidades de lectura en el nivel literal constituye la base del proceso lector, ya que permite al
estudiante construir significados iniciales a partir de la informacion explicita, facilitando asi
niveles de comprension mas profundos posteriormente. Por su parte, Sweller (2020) argumenta
gue cuando se emplean estrategias adecuadas para procesar informacion de forma estructurada,
se reduce la carga cognitiva y mejora la retencion de contenidos, lo cual favorece la

comprension literal.

En la tabla 8, correspondiente a la dimension inferencial en el postest, un 57,7% de estudiantes
logré ubicarse en nivel bueno y un 42,3% en moderado. Estos resultados muestran una mejora
notable respecto al pretest, evidenciando que, tras la intervencién, los estudiantes desarrollaron
una mayor capacidad para deducir significados no explicitos, establecer relaciones entre las
ideas y formular conclusiones a partir de la informacion implicita del texto. Esta evolucion
coincide con lo sefialado por Cepeda (2023), quien identifico que el empleo de recursos
auditivos, como los audiolibros, favorece procesos cognitivos vinculados a la inferencia, la
atencion sostenida y la construccion de significados mas profundos durante la lectura. De
manera complementaria, Smith (2018) plantea que la comprension inferencial exige activar
conocimientos previos, relacionar informacion nueva con experiencias o saberes almacenados,
y realizar un procesamiento mental mas complejo, habilidades que se fortalecen cuando el

estudiante es expuesto a estrategias que promueven el analisis y la interpretacion. Asimismo,
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Sweller (2020) argumenta que cuando se emplean recursos pedagdgicos que facilitan la
organizacion y comprension de la informacion, se optimiza la carga cognitiva, lo que favorece
la elaboracion de inferencias méas precisas. En conjunto, estos resultados demuestran que la
intervencion aplicada contribuyd de manera efectiva al fortalecimiento del razonamiento
inferencial, permitiendo que los estudiantes pasaran de un procesamiento superficial a uno mas

reflexivo y analitico del contenido leido.

De igual manera, la tabla 9 muestra los resultados de la dimension critica en el postest, donde
un 61,5% de los estudiantes alcanzé el nivel bueno y un 38,5% se ubicé en nivel moderado.
Esta mejora, respecto al pretest, revela que luego de la intervencion los estudiantes demostraron
un mayor desarrollo en su capacidad para analizar contenidos, contrastar ideas, cuestionar
informacidn y construir opiniones con sustento propio. Este logro guarda concordancia con lo
planteado por Quispe (2023), quien destaco que las estrategias tecnodidacticas mediadas por
audiolibros generan experiencias lectoras mas dindmicas e interactivas, fortaleciendo la lectura
critica, la evaluacion de los mensajes y la formulacion de juicios argumentados.
Complementariamente, los aportes de Michéle Petit (2009) permiten comprender que la lectura,
cuando se desarrolla en un entorno significativo y acompafiado de mediaciones pertinentes,
favorece la construccion de sentido personal y social. Para la autora, el acto de leer no debe
limitarse a decodificar informacion, sino a interpelar al lector, invitarlo a reflexionar, cuestionar
y elaborar interpretaciones propias desde su realidad y experiencia. Bajo esta perspectiva, los
resultados del postest permiten afirmar que la intervencion no solo contribuy6 a mejorar el nivel
de comprension literal e inferencial, sino que también impulsé una actitud més reflexiva y
critica frente a los textos. Ello evidencia que el acompafiamiento pedagogico, el uso de recursos
multimodales y la mediacion docente favorecieron un tipo de lectura mas profunda,
transformadora y orientada a la formacion de criterio personal, en consonancia con la vision

humanista de Petit sobre el poder emancipador de la lectura. Finalmente, la tabla 11 corrobora
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los avances mediante el analisis estadistico: la media del pretest fue 9,69, mientras que en el
postest ascendio a 16,69, con una diferencia de casi 7 puntos. Esta mejora cuantitativa coincide
con lo sefialado por Miranda (2024), quien evidencid mediante el test t una diferencia
estadisticamente significativa entre los resultados iniciales y finales al aplicar audiolibros como

recurso pedagogico.
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CONCLUSIONES

1.

Se determiné que la aplicacion del Audiolibro mejora significativamente la comprension
lectora de los estudiantes 2° grado “B” de educacion secundaria de la Institucion
Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba, afio 2024, puesto que en el pretest
predominaban los niveles bajo 53,8% y moderado 46,2%, mientras que en el postest se
evidenciaba que el 73,1% alcanzd el nivel bueno y el 26,9% se ubicé en el nivel
moderado, demostrando un avance cuantitativo en la competencia lectora.

Se identifico que el nivel de comprension lectora en los estudiantes de 2° grado “B” de
educacion secundaria de la Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba,
afio 2024, antes de la aplicacion del audiolibro, fue deficiente, puesto que el 53,8% se
ubicé en el nivel bajo y el 46,2% en el nivel moderado, demostrando limitaciones
significativas para comprender textos. Estos resultados justifican la pertinencia de
implementar el uso del audiolibro, para superar las dificultades de la competencia lectora.
La aplicacion del audiolibro mejor6 de manera significativa el nivel de comprension
lectora de los estudiantes de 2° grado “B” de educacion secundaria de la Institucion
Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba, afio 2024, porque se evidencid una
diferencia de 7 puntos en la media entre el pretest (9,69) y el postest (16,69), confirmando
un avance sustancial en las competencias lectoras y la efectividad del audiolibro.

Se identificé que el nivel de comprension lectora en los estudiantes de 2° grado “B” de
educacion secundaria de la Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba,
afio 2024, después de la aplicacion del audiolibro, presentd una mejora significativa,
evidenciada en que el 73,1% alcanzo el nivel bueno y el 26,9% se ubico en el nivel
moderado. Los resultados confirman la efectividad del audiolibro para superar las
limitaciones detectadas en la etapa inicial, potenciar las habilidades de comprension

lectora y consolidar aprendizajes significativos.
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SUGERENCIAS

1. Al Director de la Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba Se sugiere
fomentar la implementacion de estrategias innovadoras como el uso del audiolibro,
destinando recursos, espacios y tiempos especificos para su aplicacion en el aula.
Asimismo, se sugiere promover proyectos institucionales que integren la lectura auditiva
con la lectura tradicional, fortaleciendo de esta manera el plan lector de la institucion.

2. Alos sefiores docentes de la Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba
se sugiere incorporar el audiolibro como una estrategia pedagogica complementaria
dentro de sus sesiones de aprendizaje, priorizando actividades que estimulen los
diferentes niveles de comprensién: literal, inferencial y critica. De igual forma, se sugiere
promover el uso del audiolibro como herramienta inclusiva para atender a estudiantes con
dificultades lectoras o necesidades educativas especiales, asi como evaluar de manera
constante los avances del grupo, ajustando las estrategias segin las necesidades
observadas.

3. Alos estudiantes de la Institucion Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba se
sugiere utilizar el audiolibro como apoyo para reforzar la lectura autbnoma, aprovechando
la narracion y mejorar la entonacién, la pronunciacion y la comprension global de los
textos; ademéas de practicar la escucha activa, tomando notas, identificando ideas

principales y formulando preguntas para desarrollar un pensamiento critico.
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Anexo 1: Ficha de observacién

z a0 e & e,
FICHA DE OBSERVAVION SOBRE AUDIOLIBROS EN LOS {N‘"“ ‘ %
ESTUDIANTES DEL 2° GRADO DE LA I.E. JOSE SABOGAL

DIEGUEZ

AT

Aspectos a
evaluar

CRITERIOS DE EVALUACION

Escala

valorativa

Acceden a los audiolibros en diferentes dispositivos,
ajustando el tiempo y el espacio de escucha segln
sus rutinas académicas y personales.

Ofrecen la posibilidad de pausar, retroceder o
adelantar fragmentos, favoreciendo la regulacion
del propio ritmo de estudio.

Permiten combinar el uso del audiolibro con otras
actividades, optimizando el tiempo.

Flexibilidad del uso

Se adaptan a distintos estilos de aprendizaje, siendo
especialmente Gtiles para estudiantes auditivos o
con preferencia por la oralidad.

Exponen a los estudiantes a modelos correctos de
pronunciacién, entonacion y ritmo, que enriguece
sus habilidades linguisticas.

Favorecen la capacidad de escucha activa, para
captar ideas principales e inferencias.

auditiva

Refuerzan la retencién de informacién mediante la
memoria auditiva, ayudando a consolidar ideas.

Comprension Lectora
Mejora de la comprension

Desarrollan la habilidad de visualizar mentalmente
lo narrado, para potenciar la imaginacion y la
comprension global del texto.

Incrementan el interés por la lectura de textos variados.

Transforman la experiencia lectora en actividades mas
dinamica y atractiva, gracias a narraciones expresivas con
acompafiamiento musical.

lector

Motivan a los estudiantes a explorar los libros impresos
después de haber disfrutado de la version oral.

Motivacion y habito

Contribuyen al desarrollo de un habito lector,
fortaleciendo progresivamente la autonomia y el gusto
por la literatura.

Suma parcial

Puntaje total

Nota. Elaboracion propia
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NIVELES

Proceso

destacado
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Anexo 2: Evaluacion de comprension lectora (Pretest y Postest)

PRETEST fad de
A @,

EVALUACION DE COMPRENSION LECTORA EN ‘
LOS ESTUDIANTES DEL 2° GRADO DE LA IE “JOSE

- A
SABOGAL DIEGUEZ”

EVALUACION DE COMPRENSION LECTORA

Instrucciones: Estimado estudiante, a continuacion, se les presenta el audiolibro de Ushanan
Jampi de Enrique Lépez Albujar. Debes escuchar atenta y comprensivamente el audio
completo; luego, responde las preguntas planteadas. Marca tus respuestas, con claridad, en las
alternativas donde corresponda. Cada item presenta cinco alternativas (a, b, ¢, d y e), de las
cuales solo una es la correcta. Recuerda que lo importante es demostrar cobmo entiendes,
deduces y evaluas lo que lees.

‘))) https://www.youtube.com/watch?v=hf2SRhHP-0c

I. Nivel Literal (3 preguntas)

1. ¢Qué significa la expresion Ushanan Jampi en la tradicion andina?

a) Justicia del mas fuerte

b) Justicia comunal o justicia que cura
c) Perdodn divino

d) Reunidn festiva

e) Ritual de agradecimiento

2. ¢Qué motivo llevé a la comunidad a aplicar el Ushanan Jampi?

a) Una disputa por tierras

b) EIl robo cometido por un comunero
c) Unatraicion a la tradicion

d) El incumplimiento de una promesa
e) Lallegada de forasteros

3. ¢Quiénes ejecutaban la sancién en el Ushanan Jampi?

a) Los jueces de la ciudad

b) El sacerdote y sus ayudantes

¢) Las autoridades comunales y el pueblo reunido
d) Los soldados del ejército

e) Un grupo de mercenarios
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Il. Nivel Inferencial (7 preguntas)

4. ¢Por qué la justicia comunal se consideraba remedio que cura?

a) Porque buscaba restablecer el equilibrio social
b) Porque ofrecia medicamentos naturales

c) Porque era rapida y gratuita

d) Porque evitaba la carcel

e) Porque era un castigo simbdlico

5. ¢Qué revela el hecho de que toda la comunidad participara en el juicio y la
sancion?

a) Que nadie queria trabajar en el campo

b) Que todos compartian la responsabilidad social

c) Que temian la intervencion de las autoridades estatales
d) Que buscaban distraerse en eventos colectivos

e) Que no habia lideres en el pueblo

6. ¢Qué se deduce del contraste entre la justicia comunal y la justicia oficial del
Estado?

a) Que ambas eran idénticas en sus procedimientos

b) Que la comunal era méas cercana y eficaz para la gente del Ande
c) Que la oficial siempre era respetada en el pueblo

d) Que ninguna lograba resolver conflictos

e) Que la comunal era innecesaria

7. ¢Por qué se puede decir que el Ushanan Jampi era también un acto de
escarmiento?

a) Porgue mostraba a todas las consecuencias de romper las normas

b) Porque no permitia que el infractor volviera a vivir en la comunidad
c) Porque destruia la propiedad del infractor

d) Porque eliminaba por completo al culpable

e) Porque era secreto y misterioso

8. ¢Qué valor cultural se refleja en la practica del Ushanan Jampi?

a) Elindividualismo

b) La solidaridad comunitaria

¢) Laindiferencia hacia el castigo
d) La obediencia ciega a la religion
e) Lainfluencia extranjera

9. ¢Qué se puede deducir de la actitud del comunero sancionado?

a) Temor y resignacion ante la fuerza colectiva
b) Orgullo y valentia
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c) Alegria por participar en la tradicion
d) Indiferencia total
e) Esperanza en la justicia estatal

10. ¢ Qué relacion existe entre la pena aplicada y la cohesidn social de la comunidad?

a) La pena debilitaba al grupo

b) La sancidn fortalecia la union y el respeto a las normas
c) No habia relacién

d) La cohesion social dependia solo de la religion

e) La cohesion era producto de la economia

I11. Nivel Critico (5 preguntas)

11. ¢ Consideras justa la aplicacion del Ushanan Jampi?

a) Si, porgue defendia el bien comdn

b) No, porgue era violenta e inhumana

c) Si, porque era la unica forma de justicia en el pueblo
d) No, porque no seguia leyes escritas

e) Depende del caso y de la gravedad de la falta

12. ; Qué ensefianza deja este relato respecto a la convivencia en comunidad?

a) Que la justicia comunal siempre debe aplicarse

b) Que los valores compartidos sostienen la vida social
c) Que la violencia es inevitable

d) Que las leyes externas no tienen valor

e) Que es mejor vivir aislado

13. ¢ Crees que el Ushanan Jampi podria aplicarse en la actualidad?

a) Si, en todos los contextos urbanos

b) No, porque contradice los derechos humanos

c) Si, como parte de las tradiciones culturales rurales
d) Solo en conflictos internacionales

e) No, porque ya no existe corrupcion

14. ; Qué valores modernos pueden rescatarse de esta tradicion andina?

a) Lavenganzay el temor

b) La justicia comunitaria y la responsabilidad compartida
c) El desprecioalaley

d) La obediencia ciega

e) La indiferencia social
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15. ¢ Qué reflexion personal puedes hacer al comparar la justicia comunal del cuento
con la justicia actual en tu pais?

a) Que ambas funcionan igual de bien

b) Que la justicia oficial siempre es rapida

c) Que la justicia comunal busca unidad y la oficial a veces es lenta o lejana
d) Que no hay diferencias entre ambas

e) Que ninguna es necesaria

Gracias por su participacion

Comprension lectora Pretest
NIVELES F % Porcentaje
valido
Bajo 14 53.8 53.8
Moderado 12 46.21 46.21
Total 26 100,0 100,0
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Instrucciones: Estimado estudiante, a continuacion, se les presenta el audiolibro de Ushanan
Jampi de Enrique Lopez Albujar. Debes escuchar atenta y comprensivamente el audio
completo; luego, responde las preguntas planteadas. Marca tus respuestas, con claridad, en las
alternativas donde corresponda. Cada item presenta cinco alternativas (a, b, ¢, d y €), de las

cuales solo una es la correcta. Recuerda que lo importante es demostrar cdmo entiendes,

POSTEST

EVALUACION DE COMPRENSION LECTORA EN
LOS ESTUDIANTES DEL 2° GRADO DE LA IE “JOSE
SABOGAL DIEGUEZ”

EVALUACION DE COMPRENSION LECTORA

deduces y evaluas lo que lees.

‘))) https://www.youtube.com/watch?v=hf2SRhHP-0c

I.  Nivel Literal (3 preguntas)

1. ¢Qué significa la expresion Ushanan Jampi en la tradicion andina?

a)
b)
c)
d)
e)

Justicia del mas fuerte

Justicia comunal o justicia que cura
Perddn divino

Reunion festiva

Ritual de agradecimiento

2. ¢Qué motivo llevé a la comunidad a aplicar el Ushanan Jampi?

a)
b)
c)
d)
e)

Una disputa por tierras

El robo cometido por un comunero
Una traicion a la tradicion

El incumplimiento de una promesa
La llegada de forasteros

3. ¢Quiénes ejecutaban la sancién en el Ushanan Jampi?

a)
b)
c)
d)
€)

Los jueces de la ciudad

El sacerdote y sus ayudantes

Las autoridades comunales y el pueblo reunido
Los soldados del ejército

Un grupo de mercenarios
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https://www.youtube.com/watch?v=hf2SRhHP-0c

Il.  Nivel Inferencial (7 preguntas)

4. ¢Por qué la justicia comunal se consideraba remedio que cura?

a) Porque buscaba restablecer el equilibrio social
b) Porque ofrecia medicamentos naturales

c) Porque era rapida y gratuita

d) Porque evitaba la carcel

e) Porque era un castigo simbdlico

5. ¢Qué revela el hecho de que toda la comunidad participara en el juicio y la
sancion?

a) Que nadie queria trabajar en el campo

b) Que todos compartian la responsabilidad social

c) Que temian la intervencion de las autoridades estatales
d) Que buscaban distraerse en eventos colectivos

e) Que no habia lideres en el pueblo

6. ¢Qué se deduce del contraste entre la justicia comunal y la justicia oficial del
Estado?

a) Que ambas eran idénticas en sus procedimientos

b) Que la comunal era méas cercana y eficaz para la gente del Ande
c) Que la oficial siempre era respetada en el pueblo

d) Que ninguna lograba resolver conflictos

e) Que la comunal era innecesaria

7. ¢Por qué se puede decir que el Ushanan Jampi era también un acto de
escarmiento?

a) Porgue mostraba a todos las consecuencias de romper las normas

b) Porque no permitia que el infractor volviera a vivir en la comunidad
c) Porque destruia la propiedad del infractor

d) Porque eliminaba por completo al culpable

e) Porque era secreto y misterioso

8. ¢Qué valor cultural se refleja en la practica del Ushanan Jampi?

a) Elindividualismo

b) La solidaridad comunitaria

¢) Laindiferencia hacia el castigo
d) La obediencia ciega a la religion
e) Lainfluencia extranjera

9. ¢Qué se puede deducir de la actitud del comunero sancionado?

a) Temor y resignacion ante la fuerza colectiva
b) Orgullo y valentia
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c) Alegria por participar en la tradicion
d) Indiferencia total
e) Esperanza en la justicia estatal

10. ¢ Qué relacion existe entre la pena aplicada y la cohesién social de la comunidad?

a) La pena debilitaba al grupo

b) La sancidn fortalecia la union y el respeto a las normas
c) No habia relacién

d) La cohesion social dependia solo de la religion

e) La cohesion era producto de la economia

I11. Nivel Critico (5 preguntas)

11. ¢ Consideras justa la aplicacion del Ushanan Jampi?

a) Si, porgue defendia el bien comdn

b) No, porgue era violenta e inhumana

c) Si, porque era la unica forma de justicia en el pueblo
d) No, porque no seguia leyes escritas

e) Depende del caso y de la gravedad de la falta

12. ; Qué ensefianza deja este relato respecto a la convivencia en comunidad?

a) Que la justicia comunal siempre debe aplicarse

b) Que los valores compartidos sostienen la vida social
c) Que la violencia es inevitable

d) Que las leyes externas no tienen valor

e) Que es mejor vivir aislado

13. ¢ Crees que el Ushanan Jampi podria aplicarse en la actualidad?

a) Si, en todos los contextos urbanos

b) No, porque contradice los derechos humanos

c) Si, como parte de las tradiciones culturales rurales
d) Solo en conflictos internacionales

e) No, porque ya no existe corrupcion

14. ; Qué valores modernos pueden rescatarse de esta tradicion andina?

a) Lavenganzay el temor

b) La justicia comunitaria y la responsabilidad compartida
c) El desprecioalaley

d) La obediencia ciega

e) La indiferencia social
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15. ¢ Qué reflexion personal puedes hacer al comparar la justicia comunal del cuento
con la justicia actual en tu pais?

a) Que ambas funcionan igual de bien

b) Que la justicia oficial siempre es rapida

c) Que la justicia comunal busca unidad y la oficial a veces es lenta o lejana
d) Que no hay diferencias entre ambas

e) Que ninguna es necesaria

Gracias por su participacion

Comprension lectora Postest
NIVELES F % Porcentaje
valido
Moderado 7 26,9 26.9
Bueno 19 73,1 73,1
Total 26 100,0 100,0
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Anexo 3: Sesiones de aprendizaje

PLAN DE SESION DE APRENDIZAJE 1

I. DATOS INFORMATIVOS:

Y José Sabogal
Institucién g . 1.
L1 IOy s Diéguez 1.2.  Nivel: Secundaria
1.3. Ciclo: Tercer 1.4. Grado: 2
1.5. Seccion: B 1.6. Fecha: 2/10/2024
10:30am Ti
1.7. Hora de Inicio: . 1.8, ‘lempo .
1200 pm Probable: 90m1n
Fabian Calderdn, Sabina Nancy
1.9.
Docente:
. Lenguaje y Literatura
1.10. Especialidad:

I1. DATOS CURRICULARES:

2.1. Area Curricular:

Comunicacion

2.2. Titulo de la Sesion:

El audiolibro como recurso de lectura y comprension

Los estudiantes reconocen la importancia de los
audiolibros como recurso moderno de lectura y

2.3. Proposito de la Sesion: | desarrollan su comprension lectora

2.4. Enfoque Transversal:

Enfoque intercultural

2.5. Competencia
Transversal:

Gestiona su aprendizaje de manera autonoma

2.6. Enfoque del Area:

Comunicativo textual

2.7. Campo Tematico:

Factores que favorecen la comunicacion

I11.  ASPECTOS FORMATIVOS:
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Criterios de Instrumento
Competencia Capacidades Desempeiios Evaluacién de
Evaluacién
C1 Obtiene D1 Identifica la Desarrolla la
informacion informacion de ficha de
del texto escrito. | manera explicita, actividad y
) relevante y parafrasea su .
Lee diversos complementaria del comprension Lista .de
tipos de textos texto en relacion cotejo
en su lengua C2 Infiere e D2 Infiere de manera texto leido
materna interpreta global el sentido del
informacion texto, explicando el
del texto. tema y el propdsito
C2 Reflexionay | D3 Opina sobre el
evalua la forma, | contenido, la
el contenido y el | organizacion textual,
contexto del el sentido de diversos
texto leido recursos textuales y la
intencion del autor
. . Los estudiantes responden la ficha de comprension lectora
Evidencias de
Aprendizaje
V. SECUENCIA DIDACTICA
Estrategias Metodolégicas Recurs.os y Tiempo
Materiales
Se da la bienvenida a los estudiantes y se Parlante
menciona los acuerdos de convivencia a Pizarra
respetar en la clase. Plumones
1. Mantener silencio en la sesion de | Impresiones
aprendizaje en su desarrollo. mota, entre
INICIO 2. Par.ti.cipar activamente de la clase en las | gtros.
((eroblematizacién, actividades pro.pl'l?stas. i 15min
propésito y 3. Respetar la opinion de los compaiieros
organizacion, n cle.1§e.
., Motivacion
motivacion,
saberes previos) | La docente cuenta una breve historia de
coémo conocio la aplicacion de audiolibro.
La docente solicita a los estudiantes que
respondan a las siguientes interrogantes.
Saberes previos:

87




(Qué prefieren, leer un libro o escuchar
una historia?

(En qué momento creen que un audiolibro
puede ser mas 1til que un libro impreso?

Conflicto Cognitivo:

(Por qué creen que escuchar y leer es mas
entendible el texto?

Se declara el propésito de la sesion:

Nos informamos sobre la aplicacion del
audiolibro y su papel en la comprension
lectora

DESARROLLO
(gestion,
acompafiamiento y
desarrollo de las
competencias)

Gestion del conocimiento
La docente hace uso de un parlante para
reproducir la lectura en audio, como también
entrega el material una lectura titulada “La
biblioteca invisible” los estudiantes siguen la
lectura utilizando la audicién y la vision.
Luego de haber leido la docente llama al azar
para que cada estudiante lea un parrafo.

(Como Sofia descubri6 los audiolibros?

v Qué sentia al principio al escuchar un
audiolibro?

v" Qué ventajas encontrd Sofia en los
audiolibros frente a los libros impresos?

Anota sus respuestas en la pizarra e indica que
cada una de esas partes se denominan
articulos.

La docente retroalimenta en cada pregunta.
Luego plantea siguientes preguntas:

v' (Crees que los audiolibros pueden
reemplazar completamente a los libros en
papel?

V' Qué tipo de audiolibro escogerias tu:
juna novela, un poema o una biografia?

v Qué ensefianza trasmite la historia sobre
el audiolibro?

v (Aplicacion Practica

Seguidamente, la docente distribuye el
material impreso y reproduce a través de un
parlante el audio de la lectura “El viaje de las
palabras”. Pide que los estudiantes escuchen
y contesten detenidamente y respondan.
Retroalimentacion

Los estudiantes responden la ficha de
comprension lectora, y piden apoyo a la
docente sobre las dudas que tienen.

60min
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El viaje de las palabras”

Cuando Laura recibié como regalo su primer celular, pensé que lo usaria solo para chatear
con sus amigas o escuchar musica. Sin embargo, una tarde descubri6 por casualidad una
aplicacion de audiolibros. Al principio dudoé en usarla: ;como podia disfrutar de un libro si
no podia pasar sus paginas ni subrayar frases importantes? Decidié probar con un cuento
cléasico, y la experiencia la sorprendi6. La voz del narrador tenia pausas perfectas y un tono
envolvente, como si le hablara solo a ella. Incluso, en algunos pasajes, la musica de fondo
hacia que la historia cobrara vida. Laura cerr6 los ojos y se dejo llevar. Era como si las
palabras se transformaran en imagenes que aparecian en su mente con claridad. Poco a poco,
los audiolibros se volvieron parte de su rutina. Los escuchaba en el camino a la escuela,
mientras ayudaba en casa o antes de dormir. Descubri6 que podia “leer” mas libros en menos
tiempo, y que la experiencia no reemplazaba al papel, sino que lo complementaba. Si un
audiolibro le gustaba mucho, luego buscaba el texto impreso para volver a disfrutarlo de otra
manera. Lo més sorprendente fue que su abuelo, que habia perdido visién con los afios,
también comenzo a interesarse. Una tarde, Laura le ensefio como descargar un audiolibro y
escucharon juntos una novela de aventuras. El sonreia y decia que, gracias a esas grabaciones,
podia regresar a su juventud, cuando devoraba libros enteros. Asi, Laura comprendid que los
libros no siempre tienen que abrirse con las manos. A veces basta con abrir los oidos y el
corazon. Los audiolibros no solo cambiaron su forma de leer, también le dieron la oportunidad
de compartir historias con quienes mas queria. Desde entonces, cada palabra escuchada se

convirti6 en un viaje, un viaje silencioso pero lleno de voces y emociones.

Referencia:

Gil, A. (2019). El viaje de las palabras. La voz de Dulcinea.
https://iaB01300.us.archive.org/27/items/ElViajeDelLasPalabras_201509/E1%20viaje%

20de%?20las%20palabras.pdf
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SESION DE APRENDIZAJE N°2

DATOS INFORMATIVOS:

Institucion José Sabogal -
L1, T fors Diéguez 1.2. Nivel: Secundaria
1.3. Ciclo: Tercer 1.4. Grado: 2
B 10/2024
1.5. Seccion: 1.6. Fecha: 3/10720
10:30am .
e Tiempo
1.7. Hora de Inicio: . 1.8. .
1:00 pm Probable: 90min

1.9.
Docente:

Fabian Calderdn, Sabina Nancy

1.10. Especialidad:

Lenguaje y Literatura

I1. DATOS CURRICULARES:

2.1. Area Curricular:

Comunicacion

2.2. Titulo de la Sesion:

Escuchamos un texto dramatico a través de la

estrategia del audiolibro

2.3. Proposito de la Sesion: | audiolibro

Los estudiantes desarrollan la comprension lectora y
auditiva a partir de un texto dramatico en formato de

2.4. Enfoque Transversal:

Enfoque intercultural

2.5. Competencia
Transversal:

Gestiona su aprendizaje de manera autonoma

2.6. Enfoque del Area:

Comunicativo textual

2.7. Campo Tematico:

Factores que favorecen la comunicacion

ASPECTOS FORMATIVOS:
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Criterios de Evaluacion | Instrumento
Competencia Capacidades Desempeiios de
Evaluacién
C1 Obtiene D1 Comprende el Desarrolla la ficha
informacion argumento y la de actividad y
del texto escrito. | estructura de una obra parafrasea su
) dramaética escuchada comprension en i
Lee diversos C2 Infiere e D2 Analiza los relacion texto leido Ficha d?,
tipos de textos | . . comprension
interpreta personajes y sus lectora
en su lengua . . .
informacion motivaciones. Infiere
materna del texto. el contexto historico y
social de la obra
C2 Reflexionay | D3 Desarrolla
evalua la forma, | habilidades de
el contenido y el | escucha activa y toma
contexto del apuntes. Expresa
texto leido ideas claras y
coherentes.
Evidenci Los estudiantes responden la ficha de comprension lectora
videncias de
Aprendizaje
IV. SECUENCIA DIDACTICA:
Momentos Estrategias Metodolégicas Recurs'os y Tiempo
Materiales
La docente da la bienvenida a los estudiantes | Parlante
Motivacion Pizarra
Dinémica de activacion “el semaforo de las Plumor}es
emociones”. Los estuantes se ubican en tres | Impresiones
zonas del aula: verde, (emocién positiva) | mota, entre
amarrillo, (emocién neutra), rojo (emocion | Otros.
INICIO negativa) 15min
(problematizacion, | La docente menciona diferentes situaciones y
proposito y los estudiantes se mueven segin la emocion
organizacion, que les genera.
motivacion, Saberes previos:

saberes previos)

(Qué sabemos sobre el teatro?

(En qué tipo de obras dramaticas conocen?
(Las obras dramaticas las prefieren ver o
escuchar, o ambas?

Conflicto Cognitivo:

(Por qué creen que ver una obra dramatica
y escuchar es mas entendible la trama?
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Se declara el propésito de la sesion:
Nos informamos sobre el texto dramatico
mediante la aplicacion del audiolibro.

DESARROLLO
(gestion,
acompafiamiento y
desarrollo de las
competencias)

Gestion del conocimiento

La docente hace una explicacion concisa sobre
qué es un texto dramatico, sus caracteristicas
principales (dialogos, acotaciones, personajes).
Luego, por medio de un parlante introduce la
obra dramatica “Na Catita” de Manuel Ascencio
Segura, seleccionando un fragmento breve y
representativo. Se les pide a los estudiantes que
tomen apuntes, sobre personajes, acciones y
conflictos, para luego responder a las preguntas.

v ;Cudles son los personajes del fragmento
escuchado?

v' /Qué argumentos emplea Dofia Refugio
para defender a Don Alejo?

v" Segun lo escuchado que relacion crees
que habia entre Dofia Refugio y Don
Jesus?

La docente va anotando las respuestas en la
pizarra y retroalimenten ando.
. Luego plantea las siguientes preguntas:

v' ;Cudl es la razén por la que Don Jesus
tiene mucho en cuenta a Manongo?

v' ;Por qué crees que Don Jesus usaba esos
adjetivos calificativos a Don Alejo?

v (De qué manera interpretas las
expresiones “Se te ha metido el demonio
dentro del cuerpo, mujer”, “Ven la paja en
0jo ajeno y no ven la viga en su ojo”, ;“El
diablo son las mujeres”?

v’ (Aplicacion Practica

Seguidamente, la docente pide a los
estudiantes que anoten las preguntas
planteadas y vayan respondiendo

v (Qué diferencias resaltan entre
Alejo y Manongo? Realiza un
cuadro comparativo.

v' Si tuvieras que convencer a dofia
Rufina para que su hija no se case
con don Alejo, ;qué argumentos
emplearias? Redacta dos.

Retroalimentacion

La docente retroalimenta las preguntas
planteadas, mientras que los estudiantes
comparan respuestas.

60min
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CIERRE
(evaluacion - reflexion
y transferencia)

Metacognicion

Se genera un breve debate sobre el
fragmento escuchado. Para luego responder
lo siguiente:

(Creen que la historia del fragmento tiene un
final feliz? ;De qué manera?

(Han escuchado una historia parecida en su
vida diaria? Cuéntanos.

(Te resulto facil comprender el tema? (Por
que?

Transferencia

Compartimos lo aprendido en nuestra vida
diaria con las personas que nos rodean

15min
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Na Catita - escena |

Don Jesus, dofia Rufina

Don Jesus: ;Se te ha metido el demonio

dentro del cuerpo, mujer?
¢No ves que no puede ser
feliz ese matrimonio?

¢Con don Alejo? jQué he oido!

Dorfa Rufina: Cabal; con él, si, sefior.

Don Jesus: ¢Un sempiterno hablador
le quieres dar por marido?

Un zanguanguo con mas dengues
que mocita currutaca,

mas hueco que una petaca

y lleno de perendengues;

un fatuo que rompe al dia

un par o dos de botines
registrando figurines

de una en otra sastreria:

un baboso, un dominguejo,

cuyo trato nadie estima

y que sirve en todo Lima

de hazmerreir y de gracejo.

Dofia Rufina: ¢/No encontraron mas apodos

para hacértelo deforme?

pues los que han dado el informe
mienten hasta por los codos,

les sobra pechuga, arrojo,

para hacer malo lo bueno;

ven la paja en ojo ajeno

y no ven la viga en su ojo.

Referencia:
Asencio S, M. (2020). Na Catita. Biblioteca Nacional del Per(.

un Mozo zarrapastroso,

torpe, feo y andrajoso,

cara de zango con yuyo?

No, sefior: el tal Manongo

no se casara con mi hija;
vaya y llene su vasija

con agua de otro porongo.
Don Jesus: Pero escucha mis razones,
mujer de todas mis culpas:

a ver si encuentras disculpas
a estas justas reflexiones.
Sabes que Manongo es hijo
de un hombre a quien aprecié
y con el cual milité

en el batallon de Fijo.
Cuando fuimos con Pezuela
al Alto Pert los dos,

a €l debi, después de Dios,

la vida...

Dofia Rufina: jDale la muela!
Tan decantado servicio

con usura le pagaste.

Don Jesls: Nunca hay servicio que baste

a pagar tal beneficio.
Muy poco antes de su muerte,
como sabes, me llamg,

y llorando me encargd

https://isbn.bnp.gob.pe/catalogo.php?mode=detalle&nt=110342
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SESION DE APRENDIZAJE N°3

DATOS INFORMATIVOS:

Institucion José Sabogal -

L1, T fors Diéguez 1.2. Nivel: Secundaria
1.3. Ciclo: v 1.4. Grado: 2

B 4/10/2024
1.5. Seccion: 1.6. Fecha: /10720

10:30am .

. Tiempo
1.7. Hora de Inicio: 1:00 pm 1.8. S 90min
1.9. Fabian Calder6n, Sabina Nancy
Bachiller
L i Literat

1.10. Especialidad: engtiaje y Lileratura

I1. DATOS CURRICULARES:

2.1. Area Curricular:

Comunicacion

2.2. Titulo de la Sesion:

Leemos la obra la Metamorfosis de Frank Kafka

2.3. Propéosito de la Sesion:

Los estudiantes desarrollan la capacidad de
comprender, interpretar y escuchar la obra la
metamorfosis con ayuda del audiolibro

2.6. Enfoque del Area:

Comunicativo textual

ASPECTOS FORMATIVOS:
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Criterios de Instrumento
Competencia Capacidades Desempeiios Evaluacién de
Evaluaciéon
C1 Obtiene D1 Identifican Identifica personajes,
informacién informacion acciones, hechos del
del texto escrito. | explicita del fragmento escuchado. | Cuestionario
) fragmento escuchado de
Lee diversos C2 Infiere e D2 Deducen aspectos | Interpreta y deduce comprension
tipos de textos interpreta implicitos sobre el sentimientos, lectora
en su lengua informacion texto escuchado motivaciones y
materna del texto. conflictos de los
C2 Reflexionay | D3 Desarrollan personajes

evalta la forma,
el contenido y el
contexto del
texto leido

habilidades de
escucha activa,
reflexionan y opinan

criticamente sobre la
obra de Frank Kafka

Explica el mensaje,
contexto y critica
social presente en la
Metamorfosis.
Argumenta su
opinion personal.

Evidencias de
Aprendizaje

Los estudiantes responden el cuestionario de comprension lectora, participan en
la discusion y presentan su opinion de la obra la Metamorfosis.

IV. SECUENCIA DIDACTICA

q %-g Recursos y .
Momentos Estrategias Metodologicas Materiales Tiempo

La docente da la bienvenida a los Audiolibro

estudiantes Parlante
Motivacion Pizarra

La docente muestra dos imagenes irreales | Plumones

un insecto y una mariposa Impresiones
Saberes previos: mota, entre

INICIO (Qué imagen les gusta y por qué? otros. 15min
(problematizacion, (Alguna vez han sofiado algo tan real
- que pensaban que estaba pasando?
proposito y -Oué saben de Frank Kafka?
organizacion, (Qué saben de Frank Kafka? .
o (Han escuchado de la Metamorfosis?
motivacion, . .pe
. Conflicto Cognitivo:
saberes previos) s . (o , .

(Como reaccionarian si un dia despiertan
siendo completamente distintitos?
Se declara el propésito de la sesion:
Leemos y escuchamos la obra la
Metamorfosis de Frank Kafka con ayuda
del audiolibro.
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DESARROLLO
(gestion,
acompafiamiento y
desarrollo de las
competencias)

Gestion del conocimiento
La docente hace una explicacion concisa
sobre del autor de la obra Frank Kafka
(Biografia).
Luego, pide a los estudiantes que saquen su
obra literaria que habia pedido en la clase
anterior con ayuda de la aplicacion del
audiolibro reproduce por medio de un
parlante “La Metamorfosis” del primer
fragmento de como inicia la historia, para
luego responder a las preguntas.
v (En qué se transformd Gregorio
Samsa?
v/ Qué objetos habia en su habitacion?
v" ;Qué intentd hacer Gregorio Samsa
cuando su madre lo llam6?
La docente va anotando las respuestas en la
pizarra y retroalimentando.
. Luego plantea las siguientes preguntas:
v' (Por qué Gregorio Samsa penso al
inicio que era un suefio?
v' ;Qué sentimiento crees que tuvo
Gregorio Samsa en ese momento?
v Qué significa que ya no podia hablar
como antes?
JAplicacion Practica
La docente reparte un cuestionario para
que puedan responder los estudiantes, ya
que se le habia pedido que lean toda obra
un mes antes.
Retroalimentacion
La docente retroalimenta las preguntas
planteadas, mientras que los estudiantes
comparan respuestas.

60min

CIERRE
(evaluacion - reflexion
y transferencia)

Metacognicion

(Qué ensefianza personal te deja la
trasformacion de Gregorio Samsa?
Transferencia

Escribir un parrafo pequeiio de 12
renglones sobre como se sentirian si se
despiertan trasformados en un insecto.

15min
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La Metamorfosis de Frank Kafka

Una mafana, tras un suefio intranquilo, Gregorio Samsa se desperté convertido en un
monstruoso insecto. Estaba echado de espaldas sobre un duro caparazon y, al alzar la cabeza,
Vvio su vientre convexo Yy oscuro, surcado por curvadas callosidades, sobre el que casi no se
aguantaba la colcha, que estaba a punto de escurrirse hasta el suelo.

Numerosas patas, penosamente delgadas en comparacién con el grosor normal de sus piernas,
se agitaban sin concierto. —¢Qué me ha ocurrido? No estaba sofiando. Su habitacién, una
habitacion normal, aunque muy pequefia, tenia el aspecto habitual. Sobre la mesa habia
desparramado un muestrario de pafilos —Samsa era viajante de comercio—, y de la pared
colgaba una estampa recientemente recortada de una revista ilustrada y puesta en un marco
dorado.

La estampa mostraba a una mujer tocada con un gorro de pieles, envuelta en una estola también
de pieles, y que, muy erguida, esgrimia un amplio manguito, asimismo de piel, que ocultaba
todo su antebrazo. Gregorio mird hacia la ventana; estaba nublado, y sobre el cinc del alféizar
repiqueteaban las gotas de lluvia, lo que le hizo sentir una gran melancolia. «<Bueno —pens6—
; ¢y Si siguiese durmiendo un rato y me olvidase de todas estas locuras?» Pero no era posible,
pues

Gregorio tenia la costumbre de dormir sobre el lado derecho, y su actual estado no le permitia
adoptar tal postura. Por més que se esforzara volvia a quedar de espaldas. Intent6 en vano esta
operacion numerosas veces; cerrd los ojos para no tener que ver aquella confusa agitacién de
patas, que no ceso hasta que notd en el costado un dolor leve y punzante, un dolor jamas sentido
hasta entonces. —jQué cansada es la profesion que he elegido! —se dijo—. Siempre de viaje.
Las preocupaciones son mucho mayores cuando se trabaja fuera, por no hablar de las molestias
propias de los viajes: estar pendiente de los enlaces de los trenes; la comida mala, irregular;
relaciones que cambian constantemente, que nunca llegan a ser verdaderamente cordiales, y en
las que no tienen cabida los sentimientos. jAl diablo con todo! Sintié en el vientre una ligera
picazdn. Lentamente, se estiro sobre la espalda en direccion a la cabecera de la cama, para poder
alzar mejor la cabeza. Vio que el sitio que le picaba estaba cubierto de extrafios puntitos blancos.
Intentd rascarse con una pata; pero tuvo que retirarla inmediatamente, pues el roce le producia
escalofrios.

Referencia:

Franz Kafka. (2015). La metamorfosis. Kurth Wolff la primera traduccion del espafiol.
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SESION DE APRENDIZAJE N°4

DATOS INFORMATIVOS:

Institucion José Sabogal -

L1, T fors Diéguez 1.2. Nivel: Secundaria
1.3. Ciclo: v 1.4. Grado: 2

B 4/10/2024
1.5. Seccion: 1.6. Fecha: /10720

10:30am .

. Tiempo
1.7. Hora de Inicio: 1:00 pm 1.8. S 90min
1.0. Fabian Calderdn, Sabina Nancy
Bachiller
L i Literat

1.10. Especialidad: engtiaje y Lileratura

I1. DATOS CURRICULARES:

2.1. Area Curricular:

Comunicacion

2.2. Titulo de la Sesion:

Leemos y reflexionamos sobre el cuento “El campeo6n de
la muerte” de Enrique Lopez Albujar

2.3. Propéosito de la Sesion:

y valores de la sociedad

Los estudiantes comprenden, analizan y reflexionan
sobre el cuento El campedn de la muerte de Enrique
Lopez Albujar, relacionando su mensaje con la realidad

2.6. Enfoque del Area:

Comunicativo textual

ASPECTOS FORMATIVOS:
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Criterios de

Instrumento de

Competencia Capacidades Desempeiios Evaluacién Evaluacién
C1 Obtiene D1 Localiza Identifica
informacion informacion relevante | personajes,
del texto escrito. | en el cuento, hechos y Lista de cotejo
distinguiendo ambiente del
personajes, escenario | cuento
y hechos principales
C2 Infiere e D2 Deduce Interpreta
Lee diversos interpreta significado de intenciones de los
tipos de textos | informacion palabras o personajes y
en su lengua del texto. expresiones segiin el | deduce
materna contexto significados
implicitos
C2 Reflexionay | D3 Explican el Evalta la

evalaa la forma,
el contenido y el
contexto del
texto leido

mensaje central del
cuento,
relacionandolo con la
vida social.

Expresa opiniones
criticas sobre la
violencia y los
valores presentes en
la obra.

violencia y la
relacion del
cuento con la
sociedad actual,
sustenta su
opinion personal
con claridad y
coherencia

Evidencias de
Aprendizaje

Los estudiantes responden las preguntas de manera: literal, inferencial y critico

sobre el cuento “El campedn de la muerte”

V.

SECUENCIA DIDACTICA

Recursos y

Momentos Estrategias Metodolégicas Materiales Tiempo
La docente da la bienvenida a los Audiolibro
estudiantes Parlante
Motivacion Pizarra
La docente presenta el titulo de la | Plumones
INICIO sesion y nombre del autor Enrique | Impresiones
(problematizacion, Lopez Albljar. . mota, entre
proposito y Saberes previos: | otros. 15min
organizacion, Cuandq escuchas la palabra campeon
motivacion, 4 Qué piensas?

saberes previos)

(Los campeones que suelen ganar?
Conflicto Cognitivo:

LY siles digo que el campedn de este
cuento no gana medallas, sino que
gana matando?

Se declara el proposito de la sesion:
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Hoy leeremos un cuento peruano que
nos invita a reflexionar sobre la
violencia y las tradiciones populares

DESARROLLO
(gestion,
acompafiamiento y
desarrollo de las
competencias)

Gestion del conocimiento
La docente pide a un estudiante que lea el
titulo fuerte y claro.

v' (Segun el titulo de que tratara el
cuento?

La docente reparte el material impreso del
cuento, después reproduce el cuento con
ayuda del audiolibro a través de un
parlante, luego pide a los estudiantes que
sigan la lectura y tomen apuntes

. Luego plantea las siguientes preguntas:

v" (Han leido antes un texto como
este?

v" (Quién es el protagonista del
cuento?

v' ;Cémo reaccionaba la gente ante
sus actos?

v' Qué valores y antivalores en se
relejan en el acto?

v (Creen que en la actualidad
todavia se celebran practicas
violentas? ;Doénde las ven?

v (Aplicacion Practica

La docente brinda material para que los
estudiantes escriban un parrafo
reflexivo respondiendo a la consigna.
Retroalimentacion

La docente retroalimenta las preguntas
planteadas, = mientras  que  los
estudiantes comparan respuestas.

60min

CIERRE
(evaluacion - reflexion
y transferencia)

Metacognicion

(Qué aprendiste hoy sobre el cuento?
(Como este texto nos ayuda a
reflexionar sobre la importancia del
respeto y la vida?

Transferencia

Compartimos lo aprendido con nuestra
familia, escuela y amigos.

15min
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EL CAMPEON DE LA MUERTE- ENRIQUE LOPEZ ALBUJAR

Su corazén estuvo a punto de salirse cuando de entre las sombras de la noche surgio la torva
figura de un hombre, era nada menos que el raptor mozo Hilario Crispin y se present6 ante €l y
vaciando un costal lleno de fétidos restos humanos, le grit6 altanero viejo aqui te traigo a tu hija
para que no la hagas buscar tanto, ni andes diciendo por el pueblo que un mostrenco se la ha
llevado. Y sin esperar respuesta de Tucto, tomé el costal y de un golpe vacio el contenido. Tenia
un olor nauseabundo, horripilante; ahi estaba el cuerpo descuartizado de la hija de Tucto. Hilario
Crispin le dijo no te dejo el costal por que puede ser para ti si te cruzas en mi camino y dandole
la espalda se fue.

Juan Jorge era el mas respetado Illapaco (matador de hombres) y a ¢l acudié Liberato Tucto
para vengar a su hija, ofreci6 cuatro toros al mercenario y exigiéo que lo matara de diez tiros
siendo el décimo el que lo eliminara.

Y asi sucedi6 que la feroz caceria durd una hora y el horror desorbit6 al asesino de la doncella.
Finalmente terminoé la caceria con la muerte del mozuelo Hilario Crispin. El illapu Juan Jorge
le saco los ojos al muerto y le cortd la lengua, guardando ambos drganos en su morral. Y el
macabro ritual termina con el festin que realiza el sicario comiéndose el corazon de Hilario

Crespin para aumentar su valor y su ferocidad.

Referencia:

Lépez Albujar, E. (2016). Cuentos andinos. PEISA
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SESION DE APRENDIZAJE N°5

DATOS INFORMATIVOS:

Institucion José Sabogal -
L1, T fors Diéguez 1.2. Nivel: Secundaria
1.3. Ciclo: v 1.4. Grado: 2
B 10/2024
1.5. Seccion: 1.6. Fecha: 7110720
10:30am .

. Tiempo
1.7. Hora de Inicio: 1:00 pm 1.8. o 90min
1.0. Fabian Calderdn, Sabina Nancy
Bachiller

L i Literatu

1.10. Especialidad: chgtiaje y Lijeratura

I1. DATOS CURRICULARES:

2.1. Area Curricular:

Comunicacion

2.2. Titulo de la Sesion:

Leemos y reflexionamos a partir de un articulo de
opinién sobre el trabajo infantil

2.3. Propésito de la Sesion:

Los estudiantes identifican la postura del autor y los
argumentos que lo sustentan, y expresan sus propias
opiniones criticas sobre la problematica

2.6. Enfoque del Area:

Comunicativo textual

ASPECTOS FORMATIVOS:
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Criterios de Instrumento
Competencia Capacidades Desempeiios Evaluacién de
Evaluaciéon
C1 Obtiene D1 Localiza ideas Identifica la idea
informacion principales y principal y los
del texto escrito. secundarias en un | argumentos del Rubrica  de
evaluacion

articulo de opinion

C2 Infiere e D2 Reconoce la
interpreta postura del autor y
informacion los argumentos que
Lee diversos del texto. lo sustentan
tipos de textos | C2 Reflexiona y D3 Expresa un

en su lengua
materna

evalua la forma, el
contenido y el
contexto del texto
leido

juicio critico sobre
el articulo y lo
relaciona con la
realidad: trabajo
infantil en el Pera

Se comunica
oralmente en
su lengua
materna

C1 Organiza y
desarrolla sus ideas
de forma coherente y
cohesionada

C2 Utiliza recursos
verbales y
paraverbales de
forma estratégica

Expresa su opinion
personal sobre el
trabajo infantil con
claridad

Sustenta su postura
con ejemplos y
argumentos propios

articulo de
opinion leido

Reconoce la
postura del autor
frente al trabajo
infantil

Expresa oralmente
y por escrito su
opinion personal,
fundamentada y
coherente, sobre
el trabajo infantil

Participa
activamente en el
dialogo,
respetando las
ideas de los demas

Evidencias de
Aprendizaje

Los estudiantes redactan un mini articulo de opinion sobre el trabajo infantil,
en el que expresen su postura personal con argumentos propios. Luego lo

exponen en plenaria.

IV. SECUENCIADIDACTICA

q 2. Recursos y .
Momentos Estrategias Metodologicas Materiales Tiempo
La docente da la bienvenida a los Audiolibro
estudiantes Parlante
Motivacion Fichas de
INICIO Li docente'presenta dos imégenes de dos | trabajo
(problematizacion, | 1ifiOS trabajando en la calle y plantea las | Pizarra
prop(’)sito y preguntas. . Plumones
organizacion, Slz_llberes‘p revios: do ni Impresiones | 15min
motivacion, (Han visto o conocen casos de nifios | ota, entre

saberes previos)

trabajando en la calle?

(COmo son estos nifios?

(En donde suelen estar mayormente estos
nifios?

Conflicto Cognitivo:

otros.
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(Creen que esta bien que los nifios trabajen
si con eso ayudan a sus familias?

(Es trabajo o es explotacion?

(Qué es mas importante que el nifio apoye
en la economia familiar o que estudie?

Se declara el proposito de la sesion:

Hoy leeremos un articulo de opiniéon para
analizar esta problematica y r reflexionar si
el trabajo infantil realmente ayuda o
perjudica a los nifos.

Gestion del conocimiento
La docente pide a un estudiante que lean el
articulo de manera silenciosa.
Seguidamente, la docente empieza la lectura e
indica que contintien los estudiantes, después,
pide que formen grupo de cinco para poder
responder e interactuar sobre el articulo.

(Cual es la idea principal del articulo?

v' ;Qué postura asume el autor frente al

DESARROLLO PosEe .
(gestion, trabajo infantil? 3 60min
acompafiamiento y v' Qué argumentos utiliza para defender
desarrollo de las su posicion?
competencias) v (Qué emociones les genera el texto?
(Aplicacion Practica
La docente pide que cada estudiante redacte
en una hoja boom una breve opinion
personal de renglones respondiendo: ;Que
pienso sobre el trabajo infantil y por qué?
Para luego expongan en planilla,
Retroalimentacion
La docente va retroalimentado a cada grupo
sobre alguna duda que tienen.
Metacognicion
Q 4 di hov? 15min
(Qué aprendimos hoy?
(Por qué es importante reflexionar sobre
este tema?
CIERRE

(evaluacion - reflexion
y transferencia)

(Qué compromisos podemos asumir como
estudiantes y ciudadanos?

Transferencia

Compartimos lo aprendido con nuestra
familia, escuela y amigos.
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EL TRABAJO INFANTIL: UNA HERIDA ABIERTA EN NUESTRA SOCIEDAD
En pleno siglo XXI, todavia vemos a nifios trabajando en las calles, cargando pesadas bolsas
en los mercados, limpiando parabrisas en los semaforos o vendiendo golosinas en los buses.
Algunos dicen que esto es normal porque pueden ayudar a la economia familiar, pero en
realidad es un problema grave que debemos enfrentar.

El trabajo infantil no solo impide que los nifios disfruten de su infancia, sino que ademas les
roba el derecho a estudiar y a desarrollarse plenamente. Mientras otros nifios asisten a la
escuela, quienes trabajan estan expuestos al cansancio, al maltrato e incluso a la explotacion.
Es cierto que muchas familias atraviesan condiciones de pobreza y ven el trabajo de sus hijos
un apoyo econémico. Sin embargo, esta no deberia ser la solucién. El estado y la sociedad tiene
la responsabilidad de generar oportunidades para que las familias salgan adelante sin sacrificar
la nifiez de sus hijos.

Permitir que los nifios trabajen es condenarlos a un futuro con menos oportunidades. Un pais
no progresa sus nifios trabajan; progresa cuando estudian, juegan y suefian.

Proteger a los nifios significa garantizar educacién, salud y espacios seguros para crecer.
Permitir el trabajo infantil es cerrarle la puerta a un futuro digno. Por eso, debemos rechazar
cualquier forma de explotacion y comprometernos a defender los derechos de los pequefios.
En conclusion, el trabajo infantil es una herida abierta que refleja la desigualdad y la
indiferencia social. No debemos acostumbrarnos a verlo como algo comun los nifios necesitan
estudiar, jugar, sofiar, y no trabajar. El verdadero progreso de un pais se mide en la manera

como cuida y protege a sus nifios.

Referencia:
Ministerio de Educacion (2007). Trabajo infantil. Estudio de opinion publica del Perd.

[Archivo PDF]. https://repositorio.minedu.gob.pe.
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SESION DE APRENDIZAJE N°6

DATOS INFORMATIVOS:

1.1. ;:“;:l‘ct:tcllv": f;zeguez Sabogall 5. Nivel: Secundaria
13.  Ciclo: v 1.4. Grado: 2
1.5. Seccion: B 1.6. Fecha: 8/10/2024
1.7. Hora de Inicio: Zé)l:(S)grgm 1.8. IT)i‘:)‘l‘)‘;’l‘)’le: Somin
1.9. Fabian Caldero6n, Sabina Nancy

Bachiller

1.10. Especialidad:

Lenguaje y Literatura

DATOS CURRICULARES:

2.1. Area Curricular:

Comunicacion

2.2. Titulo de la Sesion:

Describimos la fiesta patronal a la virgen del Rosario
de Cajabamba 2024

2.3. Propésito de la Sesion:

Los estudiantes reconocen las caracteristicas del texto
descriptivo a partir de la lectura de un texto sobre la
fiesta patronal a la virgen del Rosario de Cajabamba
2024 que elaboren una descripcion propia resaltando
los elementos, culturales, religiosos y festivos.

2.6. Enfoque del Area:

Comunicativo textual

ASPECTOS FORMATIVOS:
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Criterios de Instrumento
Competencia Capacidades Desempeiios Evaluacién de
Evaluacion
C1 Obtiene D1 Localiza en el texto | Identifica el tema
informacion el tema central y las central y los
del texto escrito. | ideas principales detalles Lista de
relacionadas con la relevantes de la cotejo

Lee diversos
tipos de textos
en su lengua
materna

fiesta patronal

C2 Infiere e D2 Explica con sus

interpreta propias palabras como

informacién se representa la

del texto. devocion y la
identidad cultural en la
fiesta.

C2 Reflexionay | D3 Comenta que

evalua la forma,
el contenido y el
contexto del
texto leido

recursos descriptivos
(adjetivos, colores,
sonidos, sensaciones)
hacen que el texto sea
mas visual y
expresivo.

fiesta patronal en
el texto leido

Interpreta el texto
explicando con
sus propias
palabras el valor
cultural y
religioso de la
fiesta

Reconoce y
comenta el uso de
recursos
descriptivos
(adjetivos,
comparaciones,
sensaciones)
empleados por el
autor.

Evidencias de
Aprendizaje

Los estudiantes escriben un parrafo descriptivo sobre la fiesta patronal en
honor a la Santisima Virgen del Rosario de Cajabamba, manifestando interés
en conservar la identidad cultural.
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IV. SECUENCIA DIDACTICA

Momentos

Estrategias Metodologicas

Recursos y
Materiales

Tiempo

INICIO
(problematizacion,
propdsito y
organizacion,
motivacion,
saberes previos)

La docente da la bienvenida a los estudiantes
Motivacion
La docente proyecta un video breve sobre la fiesta
patronal en honor a la Virgen del Rosario de
Cajabamba: procesion, danzas, arcos florales,
musica.
https:// www.youtube.com/watch?v=q4FZAYFzgPs
(Qué observan en este video?
(Han participado alguna vez de la fiesta?
(Qué actividad de la fiesta les gusta mas y por
que?
Saberes previos:
La docente anota en la pizarra algunas ideas que
los estudiantes mencionan: procesiones, musica,
gastronomia, fe y musica.
(Como podriamos describir esta fiesta para alguien
que no lo conoce pueda imaginarla?
Conflicto Cognitivo
La docente plantea la situacion:
“Muchos turistas llegan a Cajabamba para
participar en la Fiesta Patronal de la Virgen del
Rosario. Pero si no pudieran venir, {cdmo les
describirias esta celebracidon para que comprendan
lo especial que es?”
Se declara el propdsito de la sesion:
Hoy aprenderemos a comprender un texto
descriptivo sobre la Fiesta Patronal a la Virgen del
Rosario y luego redactaremos wun parrafo
descriptivo propio, usando detalles, adjetivos y
sensaciones para transmitir la riqueza de nuestra
tradicion”.

Audiolibro
YouTube
Parlante
Fichas de
trabajo
Pizarra
Plumones
Impresiones
mota, entre
otros.

15min

DESARROLLO
(gestion,
acompafiamiento y
desarrollo de las
competencias)

Gestion del conocimiento
La docente entrega un texto descriptivo sobre la fiesta
patronal
Seguidamente, la docente empieza la lectura e indica
que continuen los estudiantes, después, pide que
continde la lectura un estudiante y asi sucesivamente.
Luego pide de manera voluntaria respondan a las
preguntas planteadas.

(Cual es el tema central del texto?

v (Qué detalles utiliza el autor para describir la
fiesta? (colores, musica, fe, gastronomia)

60min
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v' (Qué recursos descriptivos  encuentras?
(adjetivos, comparaciones, sensaciones).
v (Por qué crees que es importante mantener esta
tradicion?
Los estudiantes subrayan en el texto los adjetivos o
frases que transmiten imagenes vivas
JAplicacion Practica
La docente ordena a los estudiantes que se agrupen
en parejas para redactar un texto descriptivo sobre
la fiesta en honor a la virgen del rosario.
Retroalimentacion
La docente va retroalimentado a cada grupo sobre
alguna duda que tienen.

CIERRE
(evaluacion -
reflexiéon y
transferencia)

Metacognicion

(Qué aprendimos hoy?

(Para qué lo aprendimos?

(Por qué es importante describir nuestras fiestas
patronales y mantenerlas vivas en la memoria
colectiva?

Transferencia

Compartimos lo aprendido con nuestra familia,
escuela y amigos.

15min
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TEXTO DESCRIPTIVO SOBRE LA FIESTA DE VIRGEN DE ROSARIO DE
CAJABAMBA

Cada mes de octubre, la ciudad de Cajabamba se llena de color y devocion para celebrar a la
Santisima Virgen del Rosario, patrona de la provincia. Desde muy temprano, las calles se
adornan con arcos florales, tapices de aserrin de colores y banderines, que convierten a la ciudad

en un escenario festivo.

La imagen de la Virgen recorre las calles en procesion, acompafiada por miles de fieles que
elevan oraciones, entonan canticos y llevan velas encendidas. El ambiente se Ilena del aroma
de las flores, el sonido vibrante de las bandas de musica y los aplausos de los devotos. Familias

enteras participan con entusiasmo, expresando su fe y gratitud.

Ademas de los actos religiosos, la fiesta se vive con danzas tipicas, ferias gastronémicas y
artisticas. Los visitantes disfrutan de platos tradicionales como el picante de cuy, la chicha de
jora y los dulces cajabambinos. Todo esto crea una atmosfera de alegria, union y orgullo por

las tradiciones.

La Fiesta Patronal de la Virgen del Rosario no solo es una expresion de fe, sino también una
manifestacion de identidad cultural que une a lacomunidad y refuerza el vinculo entre el pasado

y el presente de Cajabamba.

Referencia:
Municipalidad Provincial de Cajabamba (2 de octubre de 2024). Resefia historica

en Honor a la Santisima Virgen del Rosario de Cajabamba.
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SESION DE APRENDIZAJE N°7

DATOS INFORMATIVOS:

1.1 ;jndsltl‘ct:tcllv": f;séeguez P08l ) Nivel: Secundaria
1.3. Ciclo: M 1.4. Grado: 2
1.5. Seccion: B 1.6. Fecha: 1511072024
1.7. Hora de Inicio: Zé)lz(s)grgm 1.8. g:"::ll)l:l())le: Somin
1.9. Fabian Caldero6n, Sabina Nancy

Bachiller

1.10. Especialidad:

Lenguaje y Literatura

DATOS CURRICULARES:

2.1. Area Curricular:

Comunicacion

2.2. Titulo de la Sesion:

Leemos y analizamos un cuento andino (El zorro y el
condor)

2.3. Propésito de la Sesion:

Los estudiantes comprenden y analizan un texto
narrativo breve. Identificando sus elementos (personajes,
tiempo, espacio, conflicto, desenlace), y redacten una
narracion breve inspirada en una tradicion local.

2.6. Enfoque del Area:

Comunicativo textual

ASPECTOS FORMATIVOS:
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Criterios de Instrumento
Competencia Capacidades Desempeiios Evaluacién de
Evaluaciéon
C1 Obtiene D1 Identifica Identifica
informacion personajes, tiempo y informacion
del texto escrito. Rubrica

Lee diversos

lugar en el cuento
leido

i C2 Infiere e D2 Explica el conflicto

tipos de textos . .
interpreta y el mensaje del

en su lengua . - .
informacion cuento con sus propias

materna
del texto. palabras
C2 Reflexionay | D3 Opina sobre el
evalua la forma, | valor cultural del
el contenido del | cuento andino y su
texto vigencia
C1 Adecua el Redacta una narracion
texto a la breve inspirada en una
situacion tradicion local
comunicativa
C2 Organiza y Presenta su narracion
desarrolla ideas | con inicio, conflicto y

Escrib de forma desenlace.

.SCI‘l © ) coherente y

diversos tipos | . hesionada

de textos en su

lengua Respeta las reglas de

materna C3 Utiliza ortografia bésica y usa
convenciones conectores narrativos:
del lenguaje (entonces, después,
escrito finalmente).

implicita del cuento.

Explica el conflicto y
el desenlace del
cuento con sus
propias palabras.

Reconoce el mensaje
o la ensefianza del
cuento.

Redacta una
narracion breve con
estructura adecuada
(inicio, desarrollo y
desenlace).

Organiza las ideas
con coherencia y
cohesion; utilizando
conectores narrativos
basicos (entonces,
después, finalmente).

Respeta las normas
basicas de la
ortografia

Y puntuacion en la
produccion escrita

Evidencias de
Aprendizaje

Los estudiantes escriben una narracion breve escrita por cada estudiante sobre

una tradicion local

V.

SECUENCIA DIDACTICA
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Recursos y

Momentos Estrategias Metodoldégicas Materiales Tiempo
La docente da la bienvenida a los Audiolibro
estudiantes Parlante

Motivacion Fichas de
La docente muestra dos imagenes: un condor | trabajo
y un Zorro. Pizarra
(Conocen a estos dos animales? Plumones
(Doénde suelen vivir estos animales? Impresiones 15min
(Por qué no seran animales domésticos? mota, entre
Saberes previos:
. otros.
(Qué cuentos o leyendas les contaron sus
padres o abuelos?
INICI_O . (Quiénes eran los personajes principales y
(problemat}zacu’)n, qué les pas?
proposito Y Conflicto Cognitivo
organizacion, La docente plantea la situacion:
motivacion, (Qué historia creen que unen a estos dos
saberes previos) animales?
(Podria un zorro engafiar a un céndor o al
reves?
“Hoy leeremos un cuento andino donde los
animales nos enseiian una leccion
importante para nuestra vida. Descubrimos
juntos oculto cual es el mensaje oculto
detras de esta narracion”.
Se declara el propésito de la sesion:
El dia de hoy leeremos un cuento andino y
luego escribirian su propia narracién
inspirada en una tradicion local.
Gestion del conocimiento
La docente hace entrega del cuento de manera
impresa a cada estudiante
Luego, de manera aleatoria pide que empiece a
leer un estudiante, luego llama a otro para que
continue la lectura, y asi de esa manera hasta
DESARROLLO terminar de leer todo el texto.
(geftié?’ Después de leer en la pizarra anota las
acompanamiento y preguntas, mientras que los estudiantes anotan
desarrollo de las
en su cuaderno. 60min

competencias)

v ;Quiénes son los personajes principales?
v (Dénde y cuando ocurre la historia?
v (Cual es el conflicto y como se resuelve?
v' Qué ensefianza nos deja este cuento?
Los estudiantes copian las preguntas en su
cuaderno y van respondiendo
(Aplicacion Practica
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Luego, la docente pide a los estudiantes que
en una hoja cuadricula redacten wuna
narracion breve sobre una tradicién local
(fiesta, costumbre, animal simbolico). La
docente indica las pautas que deben seguir,
para que luego lean su produccion frente a
sus demas compaieros.

Retroalimentacion

La docente va por cada carpeta indicando que
pasos debe seguir el estudiante, y resolviendo
cualquier duda.

CIERRE
(evaluacion - reflexion
y transferencia)

Metacognicion

(Qué nos ensefian los cuentos andinos sobre
nuestra cultura?

(Qué aprendimos hoy sobre los textos
narrativos?

(Qué dificultades tuvimos y como lo
superamos?

Transferencia

Compartimos lo aprendido con nuestra
familia, escuela y amigos.

15min
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EL ZORRO Y EL CONDOR

..&- : iﬁ

En los Andes, donde las montafas se alzan desafiantes y el viento sopla con fuerza, vivian dos
animales muy distintos: el condor, sefior de los cielos, y el zorro, astuto habitante de la tierra.
Un dia, el zorro, movido por la curiosidad y el deseo de sentirse superior, le dijo al condor:
—Hermano, llévame contigo a los cielos. Quiero contemplar el mundo desde lo alto.

El condor, con paciencia y generosidad, acept6 el pedido. Extendio sus poderosas alas y levanto
al zorro por los aires. Desde lo alto, los rios parecian cintas de plata y los campos, mantos
verdes. El zorro, maravillado al principio, pronto dejo salir su soberbia:
—jQué pequefio y ridiculo se ve todo desde aqui! Con un poco de esfuerzo, yo también podria
dominar los cielos.

El condor guardo silencio, pero en su corazén entendio la arrogancia de su compafiero. Decidio
darle una leccion. Subié maés alto, hasta donde el aire era frio y delgado, y de pronto se inclind.
El zorro, incapaz de sostenerse, cayd dando vueltas por la montafia hasta aterrizar golpeado y
Ileno de polvo.

Humillado y adolorido, comprendié que habia despreciado a quien lo habia ayudado. Desde
entonces, los abuelos cuentan que el zorro dejé de burlarse de los dones ajenos, pues aprendio

que cada ser tiene su lugar y su valor en la creacion.

Referencia:

Francisco C, M. (2000). Cuento el zorro y condor. Biblioteca Virtual Miguel de
Cervantes.

https://www.cervantesvirtual.com/obra-visor/el-zorro-y-el-condor-atugmantawan-

kunturmantawan--0/html/
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SESION DE APRENDIZAJE N°8

DATOS INFORMATIVOS:

Institucion José Sabogal -

L1 T fors Diéguez 1.2. Nivel: Secundaria

1.3. Ciclo: v 1.4. Grado: 2

1.5. Seccion: B 1.6. Fecha: 1771072024
7:15am .

. . Tiempo

1.7. Hora de Inicio: } 1.8. .
10:00 pm Probable: 90min

1.9. Fabian Calderon, Sabina Nancy

Bachiller

1.10. Especialidad:

Lenguaje y Literatura

DATOS CURRICULARES:

2.1. Area Curricular:

Comunicacion

2.2. Titulo de la Sesion:

Reflexionamos sobre el mal uso del celular

2.3. Propéosito de la Sesion:

celular

Los estudiantes reflexionan sobre el mal habito del

2.6. Enfoque del Area:

Comunicativo textual

ASPECTOS FORMATIVOS:
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Criterios de

Instrumento de

Competencia Capacidades Desempeiios Evaluacién Evaluacién
C1 Obtiene D1 Localiza Identifica datos y
informacion informacion explicita | hechos explicitos en
del texto escrito. | en un texto narrativo | el texto Ficha de
) sobre el uso del comprension
Lee diversos celular Interpreta ideas lectora
tipos de textos e Jnfiere ¢ D2 Deduce implicitas y las
en su lengua interpreta informacion consecuencias del
materna informacion implicita mal uso del celular
del texto. interpretando en la vida escolar y
actitudes y cambios | personal
de la protagonista
C2 Reflexiona y | D3 Emite opiniones | Opina criticamente

evalaa la forma,
el contenido del
texto

criticas sobre el
mensaje del texto y
lo relaciona con su

sobre la ensefianza
del texto y propone
cambios en su propio

vida cotidiana

uso del celular

Evidencias de
Aprendizaje

Los estudiantes responden a una ficha de comprension lectora sobre el mal uso del
celular

IV. SECUENCIA DIDACTICA

; = Recursos .
Momentos Estrategias Metodologicas Ma teriale)s’ Tiempo
La docente da la bienvenida a los Audiolibro
estudiantes Parlante
Motivacion Fichas de
La docente realiza una pequena dindmica: trabajo
Saque su celular (o imaginenlo si no lo | Pizarra
INICI‘O B trajeron) y revisen cudnto tiempo creen que | Plumones
(prol‘i)rlslr)lga;‘ti{[ia;lon, 200 }szggfll dia. ;Mas de I hora? ;3 horas? ;5 Impresiones 15min
. i mota, entre
organizacion, (Qué uso le dan a su celular?
o .. otros.
motivacion, (Ustedes podrian vivir sin el celular?
saberes previos) | Saberes previos:
(Para qué mas usan el celular: ;estudiar,
comunicarse o divertirse?
([ Qué ventajas y desventajas tiene usarlo en
exceso?
Conflicto Cognitivo
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En esta situacion la docente dice:

“Algunos creen que usar mucho el celular
no afecta en nada, otros piensan que si.
¢/ Qué pasaria si un dia te olvidas tu celular
en casa? jSeria un problema o una
oportunidad? Hoy leeremos la historia de
Camila para descubrirlo.”

Se declara el proposito de la sesion:

El dia de hoy leeremos un texto narrativo
que nos hara reflexionar sobre como el mal
uso del celular puede afectar nuestra vida

DESARROLLO
(gestion,
acompafiamiento y
desarrollo de las
competencias)

Gestion del conocimiento
La docente hace lectura de un texto narrativo
sobre: El celular olvidado
Camila era una estudiante aplicada, pero desde
que tuvo un celular nuevo comenzo a distraerse
con las redes sociales.
Decia que solo revisaria un rato, pero pasaban
horas mirando videos y mensajes.
Una tarde, olvido su celular en casa y al
principio se sintio perdida.
Sin embargo, durante el dia noto que pudo
conversar mas con sus amigas, prestar atencion
en clase y hasta terminar sus tareas mas rapido.
Al regresar, penso:
—Quizds no necesito estar todo el tiempo
conectada... tal vez necesito mas tiempo para
mi.
Después de leer la pequeiia lectura los
estudiantes responden a las preguntas:
v (Qué hacia Camila con su celular que le
quitaba tiempo?
v' Qué ventajas descubrio al no utilizarlo
todo el dia?
v' (Crees que los celulares con mas una
ayuda o wuna distraccion para los
estudiantes? ;Por qué?
v’ Si fueras Camila, ;Qué decision
tomarias después de esta experiencia?
Los estudiantes copian las preguntas en su
cuaderno y van respondiendo

(Aplicacion Practica
Luego, hace entrega a cada uno de los
estudiantes una ficha de comprension
calificada para que puedan responder
Retroalimentacion
La docente absuelve las dudas de los
estudiantes.

60min
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CIERRE
(evaluacidn - reflexion
y transferencia)

Metacognicion

(Qué nos enseia el texto?

(Desde ahora le daré buen uso al celular?
(Qué dificultades tuvimos y como lo
superamos?

Transferencia

Relacion con la vida diaria: establecer
acuerdos de uso responsable del celular en
la escuela y en la casa.

15min
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LA PANTALLA QUE LO ALEJO DE TODO
Diego era un adolescente alegre y buen deportista. Le encantaba jugar futbol con sus amigos en
el barrio y solia destacar en el colegio por sus buenas notas. Sin embargo, todo comenzé a
cambiar cuando sus padres le compraron un celular nuevo. Al principio lo usaba para
comunicarse Yy buscar informacion para las tareas, pero poco a poco se fue sumergiendo en los
videojuegos Y las redes sociales.
Cada tarde, en lugar de salir a la cancha, Diego se quedaba en su cuarto, pegado a la pantalla.
Sus amigos lo esperaban, pero él siempre respondia con un mensaje rapido: “ahora no puedo”
0 “quizd mafana”. Con el paso de los meses, dejo de entrenar, sus calificaciones bajaron y en
casa se volvid irritable cuando alguien le pedia que dejara el celular.
Un sabado, su equipo jugaba un partido importante. Diego prometio asistir, pero se quedé hasta
tarde jugando en linea y se quedd dormido. Cuando desperto, ya era demasiado tarde: el partido
habia terminado y su equipo habia perdido. Al llegar a la cancha, solo encontr6 a sus
compafieros decepcionados y molestos.
Esa noche, Diego se mir6 en el espejo y sintidé un vacio. Record6 los dias en que corria feliz
detras de un baldn, las risas en los entrenamientos y la emocion de marcar goles. Todo eso lo
habia cambiado por horas interminables frente a una pantalla. Se dio cuenta de que habia
perdido algo mas que un partido: estaba perdiendo a sus amigos, su pasion y hasta su propio
bienestar. Con esfuerzo, decidié cambiar. Empezé por limitar el tiempo en su celular, retomé
los entrenamientos y volvié a compartir con sus amigos. Descubrié que el verdadero juego, el

que lo llenaba de vida, no estaba en una pantalla, sino en la cancha, con personas reales.

Referencia:
Robayo, A. (8 de agosto de 2023). La importancia de dormir bien. Psicologia y mente.

https://psicologiaymente.com/vida/beneficios-dormir-bien
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SESION DE APRENDIZAJE N°9

DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Jos¢ Sabogal -
11 Educativa: Diéguez Lo NIV Secundaria
1.3. Ciclo: v 1.4. Grado: 2
1.5. Seccion: B 1.6. Fecha: 25/10/2024
. 10:15am Tiempo
1.7. Hora de Inicio: 12:00 am 1.8. Probable: 90min
1.9. Fabian Calder6n, Sabina Nancy
Bachiller
L je y Literat
1.10. Especialidad: enguaje y Literatura

1. DATOS CURRICULARES:

2.1. Area Curricular:

Comunicacion

2.2. Titulo de la Sesion:

Comprendemos un texto expositivo sobre la
contaminacion ambiental

2.3. Propéosito de la Sesion:

Los estudiantes reflexionan, sobre las consecuencias
de la contaminacién ambiental y toman conciencia de
la importancia del cuidado del medio ambiente,

2.6. Enfoque del Area:

Comunicativo textual

I11. ASPECTOS FORMATIVOS:
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Criterios de Instrumento
Competencia Capacidades Desempeinios Evaluacién de
Evaluacién
C1 Obtiene D1 Localiza Precision al
informacién informacion explicita | extraer
del texto escrito. | en el texto (tipos, informacién Rubrica  de
evaluacion

Lee diversos
tipos de textos
en su lengua
materna

causa y consecuencias
de contaminacion)

C2 Infiere e D2 Identifica las ideas
interpreta principales y
informacion secundaria de los

del texto. parrafos

C2 Reflexionay | D3 Organiza la

evalua la forma,
el contenido del
texto

informacion en un
mapa conceptual de
manera clara y
coherente

explicita del texto

Claridad y
pertinencia en la
identificacion de
ideas principales
y secundarias

Pertinencia y
coherencia del
mapa conceptual
presentado
Capacidad para
relacionar el
contenido del
texto con la
realidad

Participacion
activa y ordenada
en la exposicion
de las
conclusiones

Evidencias de
Aprendizaje

Los estudiantes responden a una ficha de comprension lectora sobre el mal uso

del celular

IV. SECUENCIA DIDACTICA

Momentos Estrategias Metodolégicas l;;:;:sizfe)s’ Tiempo
La docente da la bienvenida a los Audiolibro
estudiantes Parlante
INICK) ., Motivacion Fichas de
(problem’at.lzacwn, La docente muestra imagenes de rios | trabajo
prop .051t(‘)’y contaminados, humo de fébricas y calle | Pizarra
organizacion, llenas de basura. Luego, hace preguntas | plumones
motivacion, generales Impresiones |  15min
saberes previos) (Qué les produce estas imagenes? mota. entre
Saberes previos: ’
otros.
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(Qué problemas ambientales observan en
estas imagenes?
(Crees que la contaminacion afecta solo a
la naturaleza o también a la naturaleza?
Conflicto Cognitivo
En esta situacion la docente menciona:
Muchos hablan de contaminacion, ;pero?
realmente entendemos? ;jqué es, ;jcomo
afecta y qué podemos hacer?
Se declara el propdsito de la sesion:
El dia de hoy leeremos un texto expositivo
para informarse y luego organizaran sus
ideas en un esquema

DESARROLLO
(gestion,
acompafiamiento y
desarrollo de las
competencias)

Gestion del conocimiento
La docente hace entrega del material impreso
a cada estudiante: realiza una lectura guiada
aclarando el vocabulario clave (emisiones,
residuos ecosistema)
Después de leer la lectura los estudiantes
responden a las preguntas:
v (Qué tipo de contaminacion menciona
el texto?
v" (Cuales son sus causas principales?
La docente pide a los estudiantes que
identifiquen las ideas principales y las ideas
secundarias de cada parrafo
e Reflexionar: ;qué relacion existe entre
las acciones humanas y los efectos de
la comunicacion?
(Aplicacion Practica
Luego, se pide a los estudiantes que
elaboren un mapa conceptual en grupos,
organizando causas, tipos y consecuencias
Retroalimentacion
La docente absuelve las dudas de los
estudiantes.

60min

CIERRE
(evaluacion - reflexion
y transferencia)

Metacognicion

(Qué aprendi el dia de hoy?

[ Te resulto facil comprender el texto?
(Qué ensefianza nos dejo del texto?

Se concluye “Comprender un texto nos
ayuda no solo aprender; sino a tomar
conciencia y actuar de manera responsable
frente a los problemas”

Transferencia
Relacion con la vida diaria: tomar
conciencia sobre la contaminacion

15min
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ambiental para el cuidado del medio
ambiente
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LA CONTAMINACION AMBIENTALY SUS EFECTOS
La contaminacion ambiental es uno de los problemas més graves que enfrenta nuestro planeta
en la actualidad. Se entiende por contaminacioén el ingreso de sustancias dafiinas o de desechos
en el entorno natural, lo que altera el equilibrio de los ecosistemas y perjudica la vida de los
seres vivos, incluidos los seres humanos. Aunque este problema no es nuevo, en los ultimos
cincuenta afios se ha intensificado debido al aumento de la poblacidn, la industrializacion, el
uso excesivo de combustibles fosiles y el consumo irresponsable de recursos.
Existen diferentes tipos de contaminacion. La contaminacion del aire es quizé la mas visible en
las grandes ciudades, donde el humo de los vehiculos, las fabricas y la quema de residuos llenan
la atmosfera de gases toxicos. Estos gases no solo afectan la salud respiratoria de las personas,
sino que también contribuyen al calentamiento global al retener el calor en la atmosfera. La
contaminacion del agua, por su parte, ocurre cuando los rios, lagos y mares reciben descargas
de residuos quimicos, aguas residuales y plasticos. Esto provoca la muerte de especies
acuaticas, dificulta el acceso a agua potable y afecta a las comunidades que dependen de estas
fuentes para sobrevivir. Asimismo, la contaminacion del suelo es consecuencia de la
acumulacion de basura, pesticidas y sustancias toxicas en lugares no adecuados, lo que reduce
la fertilidad de la tierra e incluso puede envenenar los alimentos que consumimos.
Los efectos de la contaminacion no se limitan a un lugar especifico, sino que tienen
repercusiones a nivel global. Entre las consecuencias mas preocupantes se encuentran el cambio
climatico, el aumento de fendmenos meteorologicos extremos (sequias, tormentas,
inundaciones), la pérdida de biodiversidad y la propagacion de enfermedades. Ademas, en las
ciudades se observa una reduccion en la calidad de vida: el aire se vuelve irrespirable, el agua
escasea o se contamina, y el suelo se convierte en un depdsito de desechos que generan malos
olores y plagas.
Frente a este panorama, es urgente tomar medidas tanto a nivel colectivo como individual. Los
gobiernos deben establecer leyes mas estrictas para regular las emisiones de las industrias,
promover el uso de energias limpias y garantizar una gestion adecuada de los residuos. Las
empresas también tienen la responsabilidad de producir de manera mas sostenible, reduciendo
el uso de plasticos y apostando por tecnologias menos contaminantes. Sin embargo, los
ciudadanos no estan exentos de responsabilidad: cada persona puede contribuir al cuidado del
ambiente reciclando, reduciendo el consumo de plasticos de un solo uso, utilizando transporte
publico o bicicleta en lugar de automoviles particulares, y participando en campafias de

limpieza y reforestacion.
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Combatir la contaminacién ambiental es un reto enorme, pero no imposible. Si actuamos de
manera conjunta y responsable, podremos frenar el dafio y construir un futuro mas saludable y
justo para las proximas generaciones. La solucion no depende solo de los grandes cambios
politicos o tecnoldgicos, sino también de las pequefias acciones cotidianas que, sumadas,

pueden marcar la diferencia.

Referencia:

Cubas R, G. & Flores H, D. (2023). Contaminacion ambiental y sus efectos en la
sociedad. Revista cientifica horizonte empresarial. 10(1), 1-11.
https://doi.org/10.26495/rce.v10i1.2461
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10

DATOS INFORMATIVOS:

Y José Sabogal
Institucién g . 1.

L1 IOy s Diéguez 1.2. Nivel: Secundaria

1.3. Ciclo: v 1.4. Grado: 2

1.5. Seccion: B 1.6. Fecha: 6/11/2024
10:15am Ti 90min

1.7. Hora de Inicio: ) 1.8, ‘lempo
12:00 am Probable:

1.9. Fabian Calder6n, Sabina Nancy

Bachiller

1.10. Especialidad:

Lenguaje y Literatura

DATOS CURRICULARES:

2.1. Area Curricular:

Comunicacion

2.2. Titulo de la Sesion:

Comprendemos un articulo de divulgacion cientifica

2.3. Propésito de la Sesion:

Los estudiantes reflexionan sobre la importancia de
dormir adecuadamente para la salud mediante la
lectura de un
texto de divulgacion cientifica

2.6. Enfoque del Area:

Comunicativo textual

ASPECTOS FORMATIVOS:
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Criterios de Instrumento
Competencia Capacidades Desempeiios Evaluacién de
Evaluacion
C1 Obtiene D1 Localiza datos Identifica
informacion clave en el articulo informacion
del texto escrito. explicita (datos, Rubrica de
C2 Infiere e D2 Explica con sus ejemplos, evaluacion
interpreta propias palabras las recomendaciones
informacion ideas principales sobre el suefio)
Lee diversos del texto. .
tipos de textos C2 Reflexionay | D3 Relaciona la Rec.onoce y explica
en su lengua evalua la forma, | informacion del texto 13§ 1d§as
materna el contenido del | con su vida diaria y principales y
texto habitos de suefio secundarias del
articulo
Reflexiona

texto

criticamente sobre
el contenido del

Relaciona la
informacion del
texto con su
contexto personal y
cotidiano (habitos
de suefio,
rendimiento
escolar, salud)

Evidencias de
Aprendizaje

Los estudiantes responden a una ficha de comprension lectora sobre el mal uso
del celular

IV. SECUENCIA DIDACTICA

Momentos Estrategias Metodolégicas ll:’f:;?i;:e)s’ Tiempo
La docente da la bienvenida a los Audiolibro
estudiantes Parlante
Motivacion Fichas de
La docente conversa con los estudiantes y | trabajo
INICIO realiza algunas preguntas Pizarra
(problematizacion, | ;Cuantas horas suelen dormir? Plumones
propésﬁq Y (Como se siente cuando no descansan lo Impresiones 15min
orgar‘nzac‘lron, suficiente? . mota, entre
motivacion, Saberes previos:
otros.

saberes previos)

(Qué pasa en clase cuando has dormido
poco?

(Crees que dormir bien ayuda a tu
memoria?

Conflicto Cognitivo
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En esta situacion la docente menciona lo
siguiente:

Los cientificos afirman que dormir mal
puede afectar tu memoria y concentracion
de la misma manera que una enfermedad
neurologica.”

“Incluso perder solo una hora de suefio
puede reducir tu rendimiento académico
hasta en un 30 %.”

(Sabias que dormir mal puede afectar tu
memoria tanto como una enfermedad?
(Qué consecuencias traera no dormir
adecuadamente?

Se declara el propdsito de la sesion:
Aprende a comprender mejor textos
cientificos y reflexionar sobre su utilidad

DESARROLLO
(gestion,
acompafiamiento y
desarrollo de las
competencias)

Gestion del conocimiento

La docente hace entrega del material impreso a

cada estudiante, pide que lean de manera

silenciosa, la lectura “Los beneficios de dormir

bien para el cerebro” y que vayan subrayando

las ideas principales y secundarias.

Después de leer la docente pide de manera

voluntaria a un estudiante que lea el primer

parrafo, usa la misma dinamica hasta terminar

el texto. Seguidamente, la docente orienta a los

estudiantes que reconozcan:

Tema central: la importancia del suefio

Ideas secundarias: funciones del sueflo,

consecuencias de dormir mal y

recomendaciones.

Se anotan las ideas clave en la pizarra
JAplicacion Practica

Luego, la docente reparte una ficha de

comprension lectora para que respondan los

estudiantes al texto leido.

Retroalimentacion

La docente observa y va comentando de

como les esta yendo a cada estudiante y

absuelve cualquier duda.

60min

CIERRE
(evaluacion - reflexion
y transferencia)

Metacognicion

(Qué aprendi hoy sobre el suefio que no
sabia antes?

(Qué me resulté mas dificil: identificar la
idea principal, ;hacer inferencias o
reflexionar?

(Como puedo aplicar este conocimiento en
mi vida diaria?

15min
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Transferencia

Relacion con la vida diaria: tomar
conciencia sobre la importancia de dormir
bien.
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LOS BENEFICIOS DE DORMIR BIEN PARA EL CEREBRO

Dormir es una necesidad biologica tan importante como alimentarse o respirar. Aunque muchas
veces se cree que dormir es “perder el tiempo”, en realidad, durante el suefio nuestro organismo
realiza funciones vitales para la salud. Los especialistas afirman que los adolescentes necesitan
entre 8 y 10 horas de suefio cada noche, ya que su cuerpo y su cerebro atn estan en desarrollo.
Dormir menos de lo necesario afecta directamente la memoria, la atencion y el estado de animo.
Durante el suefio profundo, el cerebro realiza un proceso sorprendente: organiza la informacion
que hemos aprendido durante el dia y la guarda en la memoria a largo plazo. Es como si cada
noche nuestra mente hiciera un “respaldo” de lo mas importante. Gracias a este mecanismo,
recordamos mejor lo que estudiamos y podemos relacionar ideas con mas facilidad. Ademas,
mientras dormimos, se producen sustancias quimicas que favorecen la creatividad, la
concentracion y el aprendizaje.

El suefio también cumple un papel esencial en la salud fisica. Al descansar, el cuerpo regula las
hormonas que controlan el apetito, fortalece el sistema inmunoldgico y permite que los
musculos se recuperen. Por eso, un buen descanso no solo ayuda a sacar mejores notas, sino
que también protege contra enfermedades.

Por el contrario, dormir poco o mal trae multiples consecuencias negativas. La falta de suefio
genera cansancio, irritabilidad, falta de concentracion y bajo rendimiento escolar. A largo plazo,
puede aumentar el riesgo de problemas cardiacos, obesidad y depresion. Algunos estudios han
demostrado que trasnochar constantemente puede afectar al cerebro tanto como una enfermedad
neuroldgica, deteriorando poco a poco su funcionamiento.

Uno de los principales enemigos del suefio en los adolescentes es el uso excesivo del celular, la
television o los videojuegos. Muchos jovenes se acuestan tarde mirando redes sociales, viendo
series o jugando en linea. Esto retrasa la hora de dormir y reduce la calidad del descanso. La

exposicion prolongada a la luz de las pantallas, especialmente antes de dormir, altera la
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produccion de melatonina, una hormona que regula el ciclo del suefio. Por esa razon, aunque se
duerman tarde y se despierten temprano para ir al colegio, sienten que “no descansaron nada”.
Sin embargo, no todo esta perdido. Existen estrategias sencillas para mejorar la calidad del
suefio: establecer horarios regulares para acostarse y levantarse, evitar el uso de dispositivos
electronicos antes de dormir, cenar ligero y crear un ambiente tranquilo en la habitacion. Incluso
pequenias siestas de 20 minutos durante el dia pueden ayudar a recuperar energia sin afectar el
descanso nocturno.

Dormir bien no es un lujo, es una necesidad para el aprendizaje, la salud y la vida diaria. Un
estudiante que duerme lo suficiente tiene mas energia, se concentra mejor en clase, rinde mas
en los exdmenes y enfrenta con mayor optimismo los retos de cada dia. Dormir, sin duda, es

una de las mejores medicinas naturales para el cerebro y el cuerpo.

Referencia:

Robayo, A. (8 de agosto de 2023). La importancia de dormir bien. Psicologia y mente.

https://psicologiaymente.com/vida/beneficios-dormir-bien
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VALIDACION DEL CUESTIONARIO SOBRE EL AUDIOLIBRO EN
COMPRENSION LECTORA

(JUICIO DE EXPERTO N° 01)

Yo, Garcia Seclen Tvan Francisco , identificado con DNI N°
41 369992con grado académico de: Doctor en Educacién, Universidad: Universidad
Nacional de Cajamarca.

Hago constar que he leido y revisado los once (11) items correspondientes al proyecto de
la tesis denominado: La influencia del Audiolibro para mejorar la comprensién
lectora de los estudiantes de 2° grado “B” de educacién secundaria de la Institucién
Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba en el afio 2024

Los items de la rubrica estdn distribuidos en tres (3) dimensiones de apoyo a la
comprensién lectora: nivel literal (04 items), nivel inferencial (4 items), nivel critico (03
items). Para la evaluacién de los items, se tomaron en cuenta tres (03) indicadores:
Claridad, coherencia y adecuacidn.

Luego de la evaluacién de cada item y realizada las correcciones respectivas, los
resultados fueron los siguientes:

PRUEBA DE ENTRADA
N° de items N° de items validos % de items validos
11 11 100%

Lugar y fecha: Cjamarco. 04 de Lebrero de 2025

Nombres y Apellidos del Evaluador: Juan Frontiscd Gorcio. Seclen

FIRMA DEL EVALUADOR

DNI 41369999,
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FICHA DE EVALUACION DEL CUESTIONARIO SOBRE El AUDIOLIBRO EN
COMPRENSION LECTORA

(JUICIO DE EXPERTO N.° 02)
Apellidos y Nombres del Evaluador: Garcice Seclen Fuan Trandsco

Titulo: La influencia del Audiolibro para mejorar la comprensién lectora de los
estudiantes de 2° grado “B” de educacién secundaria de la Institucion Educativa “José
Sabogal Diéguez” de Cajabamba en el afio 2024

Variable: Comprension lectora

Autor: Foloidn Colderon Sabina Fecha: oy pebrero de 2028

Ne° CRITERIOS DE EVALUACION
Pertinencia con el Pertinencia Pertinencia con | Pertinencia con los principios de
problema, objetivos e con la variable | la dimensién la redaccién cientifica
hipétesis de investigacion. | y dimensiones | /indicador (propiedad y coherencia)

sl NO Sl [NO | I NO si NO

1 X X X X

2 X e X X

3 X ¥4 X X

4 X X X X

5 X X X X

6 *x X X X

7 X X X X

8 X X X X

9 X X X k

10 % b X 3

11 X X X X

—
m DEL EVALUADOR

DNI: 4[5 69932
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VALIDACION DEL CUESTIONARIO SOBRE EL AUDIOLIBRO EN
COMPRENSION LECTORA

(JUICIO DE EXPERTO N° 01)

Yo, Alcides Tineo Tiquilahvance , identificado con DNI N°
8%(tL51, con grado académico de: Doctor en Educacién, Universidad: Universidad
Nacional de Cajamarca.

Hago constar que he leido y revisado los once (11) items correspondientes al proyecto de
la tesis denominado: La influencia del Audiolibro para mejorar la comprensién
lectora de los estudiantes de 2° grado “B” de educacién secundaria de la Institucién
Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba en el aiio 2024

Los items de la ribrica estdn distribuidos en tres (3) dimensiones de apoyo a la
comprensién lectora: nivel literal (04 items), nivel inferencial (4 items), nivel critico (03
items). Para la evaluacién de los items, se tomaron en cuenta tres (03) indicadores:
Claridad, coherencia y adecuacion.

Luego de la evaluacién de cada item y realizada las correcciones respectivas, los
resultados fueron los siguientes:

PRUEBA DE ENTRADA
N° de items N° de ftems vélidos % de items vélidos
11 11 100%

Lugar y fecha: Cojomarca 0N de febeco de 2025

Nombres y Apellidos del Evaluador: A\cides Tineo Tiquillahvanca.

H@&éﬂjv UADOR

ONE 6 8/ CEST/
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FICHA DE EVALUACION DEL CUESTIONARIO SOBRE El AUDIOLIBRO EN
COMPRENSION LECTORA

(JUICIO DE EXPERTO N.° 02)

Apellidos y Nombres del Evaluador: Alcydes Tineo Tiquillghyanca

Titulo: La influencia del Audiolibro para mejorar la comprensién lectora de los
estudiantes de 2° grado “B” de educacién secundaria de la Institucién Educativa “José
Sabogal Diéguez” de Cajabamba en el afio 2024

Variable: Comprensién lectora

Autor: ¥ abign Calderdn Sabina Nancy Fecha: CQ\\'O.W"C& ou de fLebrero de 2028

N° CRITERIOS DE EVALUACION
Pertinencia con el Pertinencia Pertinencia con | Pertinencia con los principios de
problema, objetivos e con la variable | la dimensién la redaccién cientifica
hipétesis de investigacion. | y dimensiones | /indicador (propiedad y coherencia)

Si NO S NO Si NO SI NO

1 X X 5% X

2 % X P Y

3 X X X X

4 % ¥ X X

5 )d b o %

6 a3 X X X

7 . X X P

8 3 X X X

] A X X X

10 x X x X

11 Pl X < X

(ot
FIRMA DEL EVA&«D/OR

NL 0 3[LeST)
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VALIDACION DEL CUESTIONARIO SOBRE EL AUDIOLIBRO EN
COMPRENSION LECTORA

(JUICIO DE EXPERTO N° 01)

Yo, Ag{o‘n Co(ceres fortin , identificado con DNI N°

261%0+% con grado académico de: Doctor en Educacién, Universidad: Universidad
Nacional de Cajamarca.

Hago constar que he leido y revisado los once (11) items correspondientes al proyecto de
la tesis denominado: La influencia del Audiolibro para mejorar la comprensién
lectora de los estudiantes de 2° grado “B” de educacién secundaria de la Institucién
Educativa “José Sabogal Diéguez” de Cajabamba en el aiio 2024

Los items de la ribrica estan distribuidos en tres (3) dimensiones de apoyo a la
comprension lectora: nivel literal (04 items), nivel inferencial (4 items), nivel critico (03

items). Para la evaluacién de los items, se tomaron en cuenta tres (03) indicadores:
Claridad, coherencia y adecuacion.

Luego de la evaluacién de cada item y realizada las correcciones respectivas, los
resultados fueron los siguientes:

PRUEBA DE ENTRADA
N° de items N° de items validos % de items validos
11 11 100%

Lugar y fecha: Caojomarco. oy de .(Zehreto de 202S

Nombres y Apellidos del Evaluador: €d.yardo Markin A;S\'o'ﬁ Caceres

FIRMA DEL EVALUADOR

ont 26718078
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FICHA DE EVALUACION DEL CUESTIONARIO SOBRE El AUDIOLIBRO EN
COMPRENSION LECTORA

(JUICIO DE EXPERTO N.° 02)
Apellidos y Nombres del Evaluador: A%\o“ Coceres Eduourdo Martin

Titulo: La influencia del Audiolibro para mejorar la comprensién lectora de los
estudiantes de 2° grado “B” de educacion secundaria de la Institucion Educativa “José
Sabogal Diéguez” de Cajabamba en el aiio 2024

Variable: Comprensién lectora

Autor: Sahina Ncmc\i Tabidn (,‘Qucro/n Fecha: Cajomorc 04 de .(Zebrero de 2025

N° CRITERIOS DE EVALUACION
Pertinencia con el Pertinencia Pertinencia con | Pertinencia con los principios de
problema, objetivos e con la variable | la dimensién la redaccién cientifica
hipdtesis de investigacién. | y dimensiones | /indicador (propiedad y coherencia)

S NO S NO Sl NO S NO

1 X X X X

2 X X X X

3 X X X X

4 X X X A

5 X X X X

6 % X X X

7 X X X X

8 X X X X

9 X A3 X X

10 X X X X

11 X X X Y

(4

FIRMA DEL EVALUADOR

DNI: ,26 ?{8078
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FICHA DE EVALUACION DEL CUESTIONARIO SOBRE El AUDIOLIBRO EN
COMPRENSION LECTORA

(JUICIO DE EXPERTO N.° 02)

Apellidos y Nombres del Evaluador: (\%\O“ Coceres Eduardo Martin

Titulo: La influencia del Audiolibro para mejorar la comprensién lectora de los
estudiantes de 2° grado “B” de educacion secundaria de la Institucion Educativa “José
Sabogal Diéguez” de Cajabamba en el aiio 2024

Variable: Comprensién lectora

Autor: Sahina N.cmc.\, Fabidn CGalderon Fecha: Cajamarce 04 de .(Ze\orero de 9028

N° CRITERIOS DE EVALUACION
Pertinencia con el Pertinencia Pertinencia con | Pertinencia con los principios de
problema, objetivos e con la variable | la dimensién la redaccidn cientifica
hipétesis de investigacién. | y dimensiones | /indicador (propiedad y coherencia)

SI NO SI NO Si NO S1 NO

1 X X X X

2 X X X X

3 X X X X

4 X X X X

5 X X X X

6 X ¥ X X

7 X X X X

8 X X X X

9 X S X X

10 X X X X

11 X X X X

FIRMA DéL EVALUADOR

DN _26HE8OTE
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MATRIZ DE INVESTIGACION

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
Problema general Objetivo general Hipétesis general Vi - Acceden a los audiolibros en | Tipo de
diferentes dispositivos, | investigacion:
¢Cudl es la | Determinar lainfluenciadel | La influencia  del ajustando el tiempo y el
influencia del | Audiolibro para mejorar la | Audiolibro mejora Audiolibro espacio de escucha segln sus | Aplicada
Audiolibro para | comprension lectora de los | significativamente la . rutinas académicas y
mejorar la | estudiantes 2° grado “B” de | comprension lectora de Flexibilidad de uso personales. Disefio de

comprension lectora
de los estudiantes 2°
grado “B” de
educacion

secundaria de la

Institucién
Educativa “José
Sabogal Diéguez” de
Cajabamba, afio
20247

Problemas

especificos

- ¢Cual es el nivel de
comprension
lectora en los
estudiantes de 2°
grado “B” de
educacion
secundaria de la
Institucién
Educativa  “José
Sabogal Diéguez”
de Cajabamba, afio
2024, antes de la
aplicacion del
audiolibro?

educacion secundaria de la
Institucion Educativa “José
Sabogal  Diéguez” de
Cajabamba, afio 2024.

Obijetivos especificos

- Identificar el nivel de
comprension lectora en
los estudiantes de 2°
grado “B” de educacion
secundaria de la
Institucion Educativa
“José Sabogal Diéguez”
de Cajabamba, afio 2024,
antes de la aplicacién del
audiolibro.

- Aplicar el audiolibro para
mejorar el nivel de
comprension lectora de
los estudiantes de 2°
grado “B” de educacion
secundaria de la
Institucion Educativa
“José Sabogal Diéguez”
de Cajabamba, afio 2024.

los estudiantes 2° grado
“B” de educacion
secundaria  de la
Institucion  Educativa
“José Sabogal
Diéguez” de
Cajabamba, afio 2024.

Hipétesis especificas

- El nivel de
comprension lectora
en los estudiantes de
2° grado “B” de
educacion secundaria
de la Institucién
Educativa “José
Sabogal Diéguez” de
Cajabamba, afio
2024, antes de la
aplicacion del
audiolibro, se ubicaba
en un desempefio
inicial..

- La aplicacion del
audiolibro mejora
comprension lectora

Ofrecen la posibilidad de
pausar, retroceder o adelantar
fragmentos, favoreciendo la
regulacién del propio ritmo de
estudio.

Permiten combinar el uso del

audiolibro con otras
actividades, optimizando el
tiempo.

Se adaptan a distintos estilos
de aprendizaje, siendo
especialmente  dtiles  para
estudiantes auditivos o con
preferencia por la oralidad.

Mejoramiento de la
comprension
auditiva

Exponen a los estudiantes a
modelos correctos de
pronunciacién, entonacién vy
ritmo, que enriquece sus
habilidades lingtisticas.
Favorecen la capacidad de
escucha activa, para captar
ideas principales e inferencias.
Refuerzan la retencion de
informacién  mediante  la
memoria auditiva, ayudando a
consolidar ideas.

Desarrollan la habilidad de
visualizar mentalmente lo
narrado, para potenciar la

investigacion:

Pre experimental con
pre y postest

Esquema:

GE=H e X I

Poblacién:

230 estudiantes del
nivel secundario de
la Institucién
Educativa “José
Sabogal Diéguez”,
Cajabamba, 2024.

Muestra:
No probabilistica.

26 estudiantes del
segundo grado de la
Institucién Educativa
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- ¢Como aplicar el
audiolibro  para
mejorar el nivel de
comprension
lectora de los
estudiantes de 2°
grado “B” de

educacion
secundaria de la
Institucién
Educativa  “José

Sabogal Diéguez”
de Cajabamba, afio
20247

- ¢Cual es el nivel de
comprension
lectora en los
estudiantes de 2°
grado “B” de

educacion
secundaria de la
Institucién
Educativa  “José

Sabogal Diéguez”
de Cajabamba, afio
2024, después de la
aplicacion del
audiolibro?

- Identificar el nivel de
comprension lectora en
los estudiantes de 2°
grado “B” de educacion
secundaria de la
Institucion Educativa
“José¢ Sabogal Diéguez”
de Cajabamba, afio 2024,
después de la aplicacion
del audiolibro.

en los estudiantes de
2° grado “B” de
educacion secundaria

de la Institucion
Educativa “José
Sabogal Diéguez” de
Cajabamba, afio
2024,

El nivel de

comprension lectora
en los estudiantes de
2° grado “B” de
educacion secundaria
de la Institucion
Educativa “José
Sabogal Diéguez” de
Cajabamba, afio
2024, antes de la
aplicacion del
audiolibro, se ubico
en el nivel de logro
destacado.

imaginacion y la comprension
global del texto.

Motivacion y
hébito lector

Incrementan el interés por la
lectura de textos variados.
Transforman la experiencia
lectora en actividades mas
dinamica y atractiva, gracias a
narraciones expresivas con
acompafiamiento musical.
Motivan a los estudiantes a
explorar los libros impresos
después de haber disfrutado de
la version oral.

Contribuyen al desarrollo de
un hébito lector, fortaleciendo
progresivamente la autonomia
y el gusto por la literatura.

Comprensién

VD

lectora

Nivel literal

Identifican los  personajes
principales del texto.
Identifican el espacio donde
ocurren los hechos explicitos
en el texto.

Identifican las situaciones o
hechos mas importantes en el
texto.

Identifican las ideas
principales y secundarias del
texto

Memorizan 'y  reproduce
contenidos mas importantes
del texto escuchado.

Nivel inferencial

Deducen de que trata el texto
segun el titulo.

Identifican el tipo de texto
leido.

“José
Diéguez”,
Cajabamba, 2024.

Sabogal

Unidad de analisis:

Cada uno de los
estudiantes del
segundo grado de la
Institucién Educativa
“José Sabogal
Diéguez,
Cajabamba, 2024.
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Deducen el mensaje o el
propésito del texto.

Juzgan la conducta de
los personajes.

Deducen las causas vy
consecuencias de los hechos.
Interpretan  significados de
palabras o expresiones en
contexto.

Establecen relaciones ldgicas
entre ideas.

Formulan hipétesis acerca de
los personajes.

Nivel critico

Argumentan su punto de vista
sobre el tema central y el
contenido del texto.

Elaboran finales alternativos.
Evallan la intencion del auto
Relacionan el contenido del
texto con su propia realidad o
conocimientos previos.
Realizan valoraciones del texto
leido.
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