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RESUMEN

El objetivo del presente estudio fue describir la frecuencia de hallazgos ecograficos en
el aparato digestivo en perros y gatos atendidos en la clinica Veterinaria San Lorenzo,
en la ciudad de Lima, durante el periodo comprendido entre octubre de 2022 y
setiembre del 2024. Se realiz6 un estudio cuantitativo, descriptivo y retrospectivo
analizando 1,452 informes ecograficos, correspondientes a 1,142 perros y 310 gatos.
En perros, la frecuencia de los hallazgos ecograficos del aparato digestivo varié
significativamente segun la edad, observandose mayor frecuencia de alteraciones
inflamatorias en animales jovenes y un incremento de hallazgos degenerativos y
neoplasicos en animales de mayor edad, en todos los drganos evaluados. El sexo
mostrd influencia significativa en la frecuencia de gastritis, siendo este hallazgo méas
frecuente en machos. En gatos, la frecuencia de los hallazgos ecograficos mostro
asociacion significativa con la edad uUnicamente a nivel de la vesicula biliar,
presentandose mayor frecuencia de colecistitis en animales geriatricos. En los demas
organos del aparato digestivo, asi como en relacién con el sexo, no se identificaron
asociaciones estadisticamente significativas. El analisis estadistico incluyé pruebas de
asociacion y el calculo de intervalos de confianza, los cuales permitieron cumplir el
objetivo propuesto, describiendo la frecuencia de los hallazgos ecogréaficos del aparato

digestivo en perros y gatos.

Palabras clave: Ecografia abdominal, aparato digestivo, perros, gatos, hallazgos

ecograficos.
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ABSTRAC

The objective of this study was to describe the frequency of ultrasonographic findings
in the digestive system of dogs and cats treated at the San Lorenzo Veterinary Clinic,
in the city of Lima, during the period from October 2022 to September 2024. A
quantitative, descriptive, and retrospective study was conducted by analyzing 1,452
ultrasonographic reports corresponding to 1,142 dogs and 310 cats. In dogs, the
frequency of ultrasonographic findings of the digestive system varied significantly
according to age, with a higher frequency of inflammatory alterations observed in
young animals and an increase in degenerative and neoplastic findings in older animals
across all evaluated organs. Sex showed a significant influence on the frequency of
gastritis, with this finding being more frequent in males. In cats, the frequency of
ultrasonographic findings showed a significant association with age only at the level
of the gallbladder, with a higher frequency of cholecystitis observed in geriatric
animals. In the remaining digestive organs, as well as in relation to sex, no statistically
significant associations were identified. The statistical analysis included association
tests and the calculation of confidence intervals, which allowed the proposed objective
to be achieved by describing the frequency of ultrasonographic findings of the

digestive system in dogs and cats.

Keywords: Abdominal ultrasound, digestive system, dogs, cats, ultrasound findings.



INTRODUCCION

La ecografia se consolida en la Medicina Veterinaria como una técnica para hallar
alteraciones de gran valor médico debido a su caracter no invasivo, rapidez y capacidad
para evaluar en tiempo real las estructuras internas. En el caso del aparato digestivo de
perros y gatos, esta herramienta resulta indispensable para identificar alteraciones
estructurales que de otra manera pasarian desapercibidas. No obstante, en el ambito
clinico local, la informacién relacionada con la frecuencia de los hallazgos ecograficos
del aparato digestivo en perros y gatos es limitada, debido a la escaza sistematizacion
y analisis de los registros ecograficos disponibles. Esta situacion dificulta conocer qué
alteraciones se presentan con mayor o menor frecuencia en perros y gatos atendidos

en clinicas veterinarias, asi como su distribucion segun variables como edad y el sexo.

En la clinica veterinaria San Lorenzo, ubicada en el distrito de Puente Piedra, Lima,
no se contaba con estudios previos que documenten de manera organizada la
frecuencia y el tipo de hallazgos ecograficos del aparato digestivo en perros y gatos.
En este sentido, resulta necesario analizar la informacion generada de forma rutinaria
en la préactica clinica, con el fin de aportar datos que permitan caracterizar la

presentacion de estas alteraciones en la poblacion atendida.

En este contexto, el presente trabajo tiene como objetivo determinar la frecuencia y
los tipos de hallazgos ecogréaficos en el aparato digestivo de perros y gatos atendidos
en la clinica veterinaria San lorenzo, durante el periodo de octubre del 2022 a setiembre

del 2024.



CAPITULO |

MARCO TEORICO

1.1. Antecedentes de la investigacion

1.1.1. Internacionales

En un estudio realizado en la Clinica Veterinaria de especialidades ubicadas en Ledn
y Chinandega en Nicaragua en el afio 2023, tuvo como objetivo identificar y
cuantificar la frecuencia de distintas patologias que afectan a los sistemas organicos
de perros y gatos mediante el uso de la ecografia como herramienta diagnéstica. Para
ello, se consideraron animales de ambos sexos, sin distincion de raza ni edad, siempre
que sus propietarios autorizaran la realizacion del examen ecografico. En cuanto al
anélisis, se empled una clasificacion jerarquica multivariante, y los datos fueron
codificados para facilitar su tratamiento estadistico. Los hallazgos més frecuentes
incluyeron esplenomegalia (40 casos de 51), seguida de urolitiasis (17 casos),
hepatitis (7), microurolitiasis (6) y en menor proporcion otras alteraciones como
gastroenteritis, hepatomegalia, nefritis, gastritis, distintos tipos de tumores, ascitis,
hernia umbilical, gestacion multiple, abscesos, parasitosis gastrointestinal, sedimento
urinario, barro biliar, cuerpos extrafios, prostamegalia y quistes ovaricos. Se
concluy6 que los animales adultos presentaron un mayor ndmero de alteraciones
ecograficas en comparacion con los jévenes, siendo la esplenomegalia la patologia

de mayor prevalencia, independiente del sexo o la edad (1).

De igual manera, en la ciudad de Santiago en Chile, durante el afio 2013, hubo una

investigacion que tuvo como proposito describir los hallazgos obtenidos en



ecografias abdominales practicadas a perros atendidos en clinicas veterinarias de la
ciudad. Se analizaron un total de 886 informes ecograficos provenientes de centros
veterinarios ubicados en 24 comunas del Gran Santiago. En la poblacion estudiada,
predominaban las hembras (64 %), los perros de edad senil (47 %) y los de raza pura
(64 %). Del total de estudios, el 9 % no evidenci6 alteraciones ecograficas. Los
sistemas con mayor frecuencia de diagnésticos fueron el digestivo (32,8 %), el
nefrourinario (22,1 %) y el linfatico (12,8 %). Dentro del aparato digestivo, el 6rgano
mas afectado fue el higado (45,1 %); en el nefrourinario, los rifiones (57,7 %); y en

el sistema linfatico, el bazo (57,4 %) (2).

En la investigacion desarrollada en el Centro de Veterinaria y Zootecnia CES,
ubicado en Medellin, Colombia en el afio 2023, tuvo como finalidad identificar las
comorbilidades asociadas a la obesidad en perros atendidos en mencionado
establecimiento. Para ello, se evaluaron 30 perros con condicién corporal elevada
(entre 7/9 y 9/9), excluyéndose aquellos que presentaban signos clinicos de
enfermedades sistémicas o endocrinas. Se aplicaron diversos métodos diagndsticos,
incluyendo la evaluacién de la condicion corporal, ecografia abdominal (enfocada
especialmente en higado, pancreas y glandulas adrenales), medicion no invasiva de
presion arterial y analisis bioquimicos de colesterol, triglicéridos, glucosa y lipasa
pancredtica especifica. Como resultado, se detectd hipertrigliceridemia en 19
animales, y se encontro una relacién estadisticamente significativa entre los niveles
elevados de triglicéridos y la presencia de signos ecograficos compatibles con
hepatopatia vacuolar (p<0,01). No se observaron alteraciones relevantes en los
valores de presion arterial, colesterol y glucosa. El estudio resalta el valor diagnostico

de la ecografia abdominal en pacientes obesos, concluyendo que Ila



hipertrigliceridemia vinculada al exceso de peso puede inducir acumulacion de grasa

en el higado y desarrollar hepatopatia vacuolar (3).

En un estudio retrospectivo realizado en Estados Unidos en el afio 2021, donde se
incluy6 gatos de refugio diagnosticados con virus de Panleucopenia felina (FPV) con
el objetivo de determinar las lesiones ecogréficas causadas por el virus, se les realiz6
una ecografia abdominal dentro de las 12 horas posteriores al diagndstico. Se
recopilaron datos clinicos, de laboratorio y de supervivencia. Los hallazgos
ecograficos fueron revisados con énfasis en alteraciones gastrointestinales y su
posible relacion con las variables clinicas mencionadas. En total, se evaluaron 21
gatos. El 42,9% fallecio y el 57,1% logré recuperarse. Ecograficamente, se observo
un adelgazamiento de la capa mucosa del duodeno y yeyuno en el 70,6% y 66,6% de
los casos, respectivamente. Ademas, se identifico engrosamiento de la capa muscular
en mas de la mitad de los animales, e hiperecogenicidad mucosa en una proporcion
significativa. En el yeyuno, también se detect6 una banda hiperecogeénica paralela a
la submucosa e irregularidad de la superficie luminal en un 33,3% de los casos. La
presencia de banda hiperecogénica y el aumento de la ecogenicidad mucosa yeyunal
se asociaron significativamente con una mayor tasa de supervivencia, mientras que
el hallazgo de liquido libre en cavidad peritoneal se relaciond con la presencia de
vomito. En conclusion, este estudio aportd evidencia sobre las caracteristicas
ecogréaficas del FPV de forma natural en gatos, encontrando signos compatibles con
enteropatias, como el adelgazamiento de la mucosa, engrosamiento muscular y

alteraciones de ecogenicidad (4).



También en otro estudio retrospectivo realizado en Colombia, en el afio 2018, con la
finalidad de determinar la frecuencia de patologias abdominales identificadas
mediante ultrasonografia, asi como establecer cual fue el 6rgano mas comdnmente
afectado. Para ello, se analizaron los registros ecogréaficos de la Clinica Veterinaria
del Sur, ubicada en Sabaneta, Antioquia, correspondientes al periodo comprendido
entre diciembre de 2016 y abril de 2017. Durante este tiempo, se realizaron 119
ecografias abdominales, de las cuales el 82% correspondi6 a perros y el 18% a gatos.
Los hallazgos indicaron que el sistema gastroentérico fue el mas frecuentemente
comprometido (23,33%), seguido por el higado (16%) y el bazo (8%). Las patologias
mas reportadas fueron inflamacién gastrica (8%), hepatitis (7,33%) y gastroenteritis
(4%). Estos resultados subrayan la importancia del ultrasonido como herramienta

diagndstica en enfermedades del aparato digestivo en pequefios animales (5).

1.1.2. Nacionales

En otra investigacion realizada en la ciudad de Lima, publicado en el afio 2021, y con
un enfoque retrospectivo tuvo como finalidad describir y clasificar las alteraciones
hepéticas y renales observadas mediante ecografias, asi como analizarlas en relacién
con los distintos grupos etarios de gatos atendidos en la Clinica Veterinaria Docente
Cayetano Heredia entre los afios 2013 y 2017. De un total de 399 ecografias
abdominales revisadas, solo 92 cumplian con los criterios establecidos para el
analisis. De estos casos, 59 correspondian a gatos maduros, 24 a senior y 9 a
geriatricos, segun la categorizacion etaria en gatos, esta clasificacion de acuerdo a
los lineamientos descritos en (6). Se identifico que el 89 % de los pacientes
presentaban al menos una alteracion hepatica y el 87 % mostraban alguna alteracion

renal; solo un 2,2 % no present6 ningin cambio ecografico en los 6rganos evaluados.



Las alteraciones mas comunes en ambos Organos estuvieron relacionadas con
variaciones en la ecogenicidad del parénguima. Ademas, se evidencio un incremento
en el promedio de alteraciones conforme aumentaba la edad, con promedios de 4,6

en gatos maduros, 4,7 en senior y 6,1 en geriatricos (7).

1.1.3. Regionales

Una investigacion realizada en la ciudad de Cajamarca, durante el afio 2022, tuvo
como finalidad analizar la presencia de hepatopatias en perros mayores de cinco afios,
mediante el uso de ecografia y andlisis bioquimico. Se trabajo con 96 perros
atendidos en cinco clinicas veterinarias locales. A los animales que presentaban
signos ecograficos compatibles con enfermedad hepatica se les realizaron pruebas
bioquimicas para medir niveles de Alanina aminotransferasa (ALT), Aspartato
aminotransferasa (AST), Fosfatasa alcalina (ALP), Gamma glutamil transferasa
(GGT) vy bilirrubina total (BT). Los resultados revelaron que estos biomarcadores
hepaticos superaban los valores de referencia establecidos para perros, especialmente
en aquellos con higados aumentados de tamafio 0 con eco textura heterogénea. Se
hall6 una asociacion estadisticamente significativa entre el agrandamiento hepatico
y niveles elevados de ALT y AST, asi como entre patrones ecograficos mixtos
(hiperecogénicos e hipoecogénicas) y alteraciones en ALT y AST. Asimismo, niveles
altos de GGT, ALP y BT se relacionaron con anomalias en las vias biliares
observadas ecograficamente, asi como con la presencia de sedimentos en la vesicula
biliar. No se encontrd una correlacion significativa entre la edad y los pardmetros

bioquimicos evaluados (8).



1.2. Bases teéricas

1.2.1. Ecografia en Medicina Veterinaria

La ultrasonografia es una herramienta diagndstica de imagen que utiliza ondas
sonoras de alta frecuencia, superiores al umbral auditivo humano, para visualizar
estructuras internas del cuerpo mediante el principio de eco por pulso. Esta técnica,
ampliamente valorada en medicina veterinaria por su caracter no invasivo,
portabilidad y seguridad, pues no emite radiacién; permite obtener iméagenes en
corte transversal que brindan informacion sobre forma, tamafio y localizacion de
Organos. Su uso resulta mas accesible que otros métodos como resonancia

magnética o la tomografia computarizada (9).

Los equipos de ultrasonido empleado en medicina veterinaria suelen contar con
transductores de distintas frecuencias, cominmente de 3,5, 7,5 y hasta 10 MHz,
dependiendo del tamario del animal y la profundidad de la estructura que se desea
evaluar. Por ejemplo, se utiliza una sonda de 10 MHz para estudiar tendones en
equinos, 7,5 MHz para perros de tamafio medio y 3,5 MHz para razas grandes o
estudios abdominales profundos (10). En general, a mayor frecuencia, mayor

resolucion, pero menor penetracion del haz ultrasénico.

Estos sistemas estan conformados por un transductor y una unidad de visualizacion.
El transductor contiene cristales piezoeléctricos que, al ser estimulados por
corriente eléctrica, generan ondas sonoras de alta frecuencia. Estas ondas se
transmiten al cuerpo, y al encontrar superficies con diferente densidad acustica, se

reflejan parcialmente como ecos. La maquina mide el tiempo transcurrido entre la



emision del pulso y el retorno del eco, lo que permite determinar la localizacion de

las estructuras reflejantes en una imagen bidimensional (10,11).

La intensidad del eco determina el brillo de cada punto de la imagen. Cuando las
ondas encuentran tejidos con propiedades acusticas muy distintas, como hueso, aire
o metal, ocurre una reflexion casi total, lo que puede generar fendmenos como
sombra acustica. Al combinar multiples pulsos y ecos en fracciones de segundo. Se
forma una imagen en tiempo real que puede ser grabada o almacenada digitalmente

para su analisis posterior o consulta remota (9, 10).

1.2.1.1. Principios fisicos de la ecografia

a) Fundamento fisico: El ultrasonido es una onda mecénica de alta frecuencia
que es mayor a 20 kHz que se utiliza en diagnostico por iméagenes. En ecografia
veterinaria, se genera mediante cristales piezoeléctricos que, al ser estimulados
eléctricamente, vibran y emiten ondas sonoras. Cuando estas ondas se
encuentran estructuras dentro del cuerpo, se reflejan y regresan al transductor,
generando sefiales eléctricas que se convierten en imagenes. Este fendmeno,
Ilamado efecto piezoeléctrico, es la base del funcionamiento del ultrasonido
médico (5, 10).

b) Frecuencia y resolucion: La frecuencia de la onda ultrasénica influye
directamente en la calidad de la imagen y la profundidad de penetracion.
Frecuencias altas de 7,5 — 15 MHz, proporcionan mayor resolucion, pero
menor penetracion, adecuadas para estructuras superficiales. En contraste,

frecuencias bajas, de 2 a 5 MHz, permiten explorar érganos mas profundos,



d)

aunque con menor definicién. La eleccién de frecuencia depende del tamafio
del animal y la region anatomica a evaluar (10, 11).

Interaccion del ultrasonido con los tejidos bioldgicos: Cuando las ondas
ultrasonicas atraviesan los tejidos, pueden reflejarse, refractarse, dispersarse o
atenuarse, dependiendo de las propiedades acUsticas del tejido. Estas
interacciones permiten distinguir estructuras por sus diferentes grados de
ecogenicidad. Los tejidos homogéneos como el higado presentan patrones
uniformes, mientras que las estructuras con interfaces irregulares como el
intestino o el pulmon producen imagenes mas heterogéneas (9, 11).
Ecopatrones, ecogenicidad y textura ecogréafica: La ecogenicidad es la
capacidad de un tejido para reflejar el ultrasonido. Se clasifica cominmente en
anecoico (sin eco), hipoecoico, isoecoico o hiperecoico. La textura ecogréafica
hace referencia a la distribucion del patrén ecografico dentro del 6rgano y
puede ser homogénea o heterogénea, Estos pardmetros son fundamentales para
diferenciar estructuras normales de aquellas con alteraciones ecograficas (5, 9,
11).

Modos de imagen utilizados

Modo B (Brightness): Genera imégenes bidimensionales en escala de grises.
Modo M (Motion): Util en estudios cardiacos al representar movimientos a lo
largo del tiempo.

Doppler: Permite evaluar flujo sanguineo y velocidad mediante cambios en la

frecuencia del eco.
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1.2.1.2. Aplicaciones clinicas en perros y gatos

La ecografia abdominal es una herramienta rutinaria en pequefios animales. Se emplea
para evaluar el higado, bazo, rifiones, vejiga, intestino, Utero y prostata, asi como
masas abdominales, liquido libre o alteraciones estructurales. También se utiliza en el
diagnostico de patologias cardiacas, urologicas, reproductiva y digestivas, y como guia

en procedimientos como biopsias o drenajes (9,11).

1.2.1.3. Ventajas y limitaciones de la ecografia abdominal

Entre sus principales ventajas estan, es una técnica no invasiva, segura, rapida, no usa
radiacion ionizante, permite exploracion en tiempo real y puede repetirse cuantas veces
sea necesario (5). Sin embargo, presenta limitaciones como dependencia del operador,
dificultad para atravesar estructuras con gas como el intestino o hueso (12), y menor

sensibilidad en lesiones pequerias o profundas cuando se usan frecuencias altas (9).

1.2.2. Anatomia ecogréfica del aparato digestivo en perros y gatos

1.2.2.1. Estbmago

En perros y gatos, el estbmago presenta una pared con cinco capas ecogréaficas
distinguibles: mucosa (hipoecoica), submucosa (hiperecoica), muscularis
(hipoecoica), serosa (hiperecoica) y la interfaz luminal. En gatos, el estomago vacio
muestra una apariencia caracteristica en forma de “rueda de carreta” en cortes

transversales, debido a la disposicion de sus capas (13, 14).
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1.2.2.2. Higado

El higado normal en perros y gatos se visualiza ecograficamente con una ecogenicidad
homogénea y moderada, ligeramente inferior a la del bazo. Las variaciones en su

ecogenicidad pueden indicar patologias como hepatopatias difusas o infiltrativas (10).

1.2.2.3. Vesicula biliar

La vesicula biliar se observa como estructura anecoica con paredes delgadas y bien
definidas. La presencia de contenido ecogénico o engrosamiento de sus paredes

pueden sugerir condiciones como colecistitis 0 mucocele biliar (15,16).

1.2.2.4. Pancreas

El pancreas, especialmente en gatos, puede ser dificil de visualizar debido a su
ubicacion y tamafio. En condiciones normales, presenta una ecogenicidad similar o
ligeramente superior a la del higado (17). La pancreatitis puede manifestarse
ecograficamente como un aumento de tamafio, hipoecogenicidad y presencia de

liquido peripancreético (18,19).

1.2.2.5. Intestino delgado

El intestino delgado muestra una pared con cinco capas ecograficas: serosa
(ecogénica), muscular (hipoecogénica), submucosa (ecogénica), mucosa profunda
(hipoecogénica) y mucosa superficial (ecogénica). En perros, el grosor normal de la
pared del duodeno es de 4 a5 mm, yeyuno e ileon de 2,5 a 4 mm, aunque en perros de

raza grande, el valor maximo considerado normal es hasta 5 mm (20). En gatos es el
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duodeno tiene un grosor de 2 a 2,5 mm, yeyuno e ileon de 2 a 2.7 mm, segun revisién

bibliografica (21,22).

1.2.2.6. Intestino grueso

El intestino grueso, incluyendo el colon, presenta una pared mas delgada y una luz mas
amplia en comparacion con el intestino delgado. La pérdida de la estratificacion
normal o el engrosamiento de la pared pueden ser indicativos de colitis 0 neoplasias,
en perros, el grosor del colon va de 1,5 a 2,5 mm y el ciego es variable pero
generalmente oscila menor o igual a 2,5 mm. En gatos el grosor del colon va de 1 a

1,7 mm y el ciego menor o igual a 2 mm (14, 21, 22).

1.2.3. Hallazgos ecograficos comunes en el aparato digestivo
1.2.3.1. Estomago

Los hallazgos ecograficos frecuentes en este 6rgano son las siguientes:

a) Cuerpo extrafio: Se visualiza como una estructura hiperecoica con sombra
acustica posterior (16).

b) Gastritis: Engrosamiento difuso de la pared gastrica con pérdida parcial de la
estratificacion, ecogenicidad aumentada de la mucosa gastrica por edema o
infiltrado inflamatorio, contenido luminal variable, a veces liquido o material
hiperecogénico, motilidad reducida en casos agudos, en perros de raza pequefia el
grosor de la parde géstrica es de 3 a 4 mm, en razas medianas y grandes es hasta 6
mm; en gatos es de 2,7 a 3,6 mm, siendo cualquier medida mayor a lo sefialado,

sugerente a gastritis (23).
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¢) Impactacién: Contenido hiperecoico no movil dentro del lumen géstrico (20).

d) Neoplasia: Engrosamiento focal o difuso con pérdida de la arquitectura normal de
la pared o estructura organica, pueden presentarse una o varias masas regulares o
irregulares en uno o varios 6rganos, por lo general, afectando ecogenicidad del
organo afectado (13,24).

e) Parasitos redondos: Visualizacion de estructuras lineales moviles dentro del
lumen (4).

f) Piloritis: Engrosamiento localizado en la region pilérica con posible obstruccién
parcial (16, 25).

g) Torsidn gastrica: Distensién gastrica con contenido mixto y desplazamiento de
estructuras adyacentes (26).

h) Ulcera géastrica: Defecto focal en la mucosa con posible presencia de gas o liquido

libre (2, 27).

1.2.3.2. Higado

Los hallazgos ecograficos frecuentes en este érgano son las siguientes:

a) Congestion hepética: Aumento del tamafio hepatico con ecogenicidad disminuida
evidenciado claramente (20, 24).

b) Hepatomegalia: Incremento generalizado del tamafio del higado (1, 24).

c) Hepatopatias: Alteraciones en la ecogenicidad y textura del parénquima hepatico
claramente distinguidas en ecografia (24, 28).

d) Lesion traumatica: Areas hipoecoicas o anecoicas que pueden representar
hematomas o laceraciones (5, 12).

e) Neoplasias: Lesiones focales hipoecoicas, hiperecoicas o mixtas con bordes

definidos o irregulares (1, 2, 7).
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f) Quistes hepéticos: Estructuras anecoicas con paredes delgadas y bordes bien
definidos (2, 29).

1.2.3.3. Vesicula biliar

Los hallazgos ecograficos frecuentes en este érgano son las siguientes:

a. Bilobulada: Variacion anatémica con dos I6bulos conectados (2, 12, 29).

b. Colecistitis: Engrosamiento de la pared vesicular con posible presencia de liquido
perivesicular (30, 31).

c. Colelitiasis: Presencia de calculos hiperecoicos con sombra acustica (2, 31).

d. Colestasis: Distension de la vesicula con contenido biliar espeso y ecogénico, con
disminucién de su motilidad natural (27, 31, 32) .

e. Mucocele biliar: Contenido biliar con patrén en “Kiwi” y posible engrosamiento
de la pared (29, 31, 33).

f. Sedimento biliar: Material ecogénico movil en el interior de la vesicula sin sombra
acustica (20, 33, 34).

1.2.3.4. Pancreas

Los hallazgos ecogréaficos frecuentes en este 6rgano son las siguientes.

a. Pancreatitis: Aumento de tamafio del pancreas con ecogenicidad disminuida y
posible presencia de liquido peripancreético (35, 36).
b. Edema Pancreatico: Hiperecogenicidad del tejido peripancreatico con

hipoecogenicidad del parénquima pancreatico(17, 25, 37, 38).

1.2.3.5. Intestino delgado

Los hallazgos ecograficos frecuentes en este érgano son las siguientes:



15

. Cuerpo extrafo: Los cuerpos extrafios en el intestino delgado, pueden identificarse
mediante ecografia como estructuras hiperecoicas que generan sombras acusticas
distales. Estos objetos pueden causar obstrucciones mecanicas, evidenciadas por
dilatacion intestinal proximal y alteraciones en la motilidad peristaltica (1, 2, 5, 39).
Enteritis: La enteritis se manifiesta ecograficamente por un engrosamiento difuso
de la pared intestinal, con preservacion de las capas normales. Puede observarse
una disminucién de la motilidad y, en algunos casos, la presencia de contenido
luminal hipoecoico (4, 5, 13, 40).

. lleo paralitico: Se caracteriza por una dilatacion difusa del intestino delgado con
ausencia o disminucion significativa de la motilidad peristaltica. La ecografia
muestra asas intestinales distendidas con contenido liquido o gaseoso y paredes
delgadas (33, 34, 41).

. Intususcepcion: Se identifica ecograficamente por la presencia de una masa con
patron de “Diana” en cortes transversales, debido a la invaginacidén de un segmento
intestinal dentro de otro. En cortes longitudinales, puede observarse un patrén en
“pseudo - rifion” o multiples lineas paralelas hiperecogénicas e hipoecogeénicas tipo
plegamiento intestinal (12, 16, 26).

. Neoplasia: En ecografia, las neoplasias del intestino delgado se caracterizan
generalmente por un engrosamiento focal o segmentario de la pared intestinal, con
pérdida o alteracion de la estratificacion normal de las capas, contornos irregulares,
ecogenicidad heterogénea y en algunos casos, reduccion de la motilidad. Puede
observarse efecto de “masa”, estrechamiento luminal y linfadenopatia mesentérica
asociada, asi como liquido libre en casos avanzados (26, 29, 38, 41).

. Parésitos redondos: La presencia de parasitos intestinales puede detectarse

ecograficamente como estructuras lineales hiperecogénicas moviles dentro del
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lumen intestinal. Estos hallazgos son mas comunes en animales jovenes o con
antecedentes de infecciones parasitarias (42, 43).

f. Plegamiento intestinal: El plegamiento intestinal, asociado a cuerpos extrafios
lineales, se observa en la ecografia como asas intestinales con patrén en “acordedn”
debido a la contraccién y acortamiento del intestino alrededor del objeto (1, 2).

g. Torsidn intestinal: Es una emergencia médica que se presenta ecograficamente
con asas intestinales distendidas, paredes engrosadas y ausencia de motilidad.
Puede observarse también una disminucién o ausencia del flujo sanguineo en la

regién afectada mediante Doppler (1, 5, 39).

1.2.3.6. Intestino grueso

Los hallazgos ecogréaficos frecuentes en este 6rgano son las siguientes:

a. Colitis: Se manifiesta ecograficamente por un engrosamiento de la pared del colon,
con pérdida parcial de la estratificacion y un aumento de la vascularizacion en la
mucosa. Puede acompafarse de contenido luminal hipoecoico y motilidad
aumentada (2, 4, 5).

b. Cuerpo extrafio: Son menos comunes, pero cuando estan presentes, la ecografia
muestra estructuras hiperecogénicas con sombra acustica, acompafiadas de
dilatacion proximal y alteraciones en la motilidad (1, 2, 39).

c. Fecalomas: Aparecen en la ecografia como masas hiperecogénicas con sombra
acustica distal, ubicadas en el colon. Pueden causar obstruccion y, en casos Severos,

llevar a perforacion colonica (13, 39, 44).
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. Heces liquidas: Se observa ecograficamente como contenido anecoico o
hipoecoico dentro del lumen coldnico, con paredes delgadas y aumento de la
motilidad (43, 45).

. Megacolon: Se caracteriza por una dilatacion significativa del colon, con
acumulacion de contenido fecal y paredes adelgazadas. La ecografia muestra un
aumento en el diametro colénico y disminucién de la motilidad (28, 45).
Neoplasia: Las neoplasias coldnicas, como el adenocarcinoma, presentan en la
ecografia un engrosamiento focal de la pared con pérdida de la estratificacién y
posible presencia de masas intraluminales o extraluminales (40, 45, 46).

. Paraésitos redondos: Aungue menos comunes en el colon, los parasitos pueden
visualizarse como estructuras lineales hiperecogénicas moviles dentro del lumen

colonico, especialmente en animales jovenes o inmunocomprometidos (2, 33, 34).
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1.3. Definicion de términos bésico

a) Aparato digestivo: Conjunto de 6rganos encargados del proceso de la digestion,
absorciéon de nutrientes y eliminacion de residuos. En perros y gatos incluye
estructuras como esofago, estomago, intestino delgado, intestino grueso, higado,
vesicula biliar y pancreas (44).

b) Ecografia veterinaria: Técnica de diagnostico por imagenes que utiliza ondas
sonoras de alta frecuencia para visualizar 6rganos internos, tejidos blandos y
estructuras del cuerpo de los animales, sin emplear radiacion ionizante. Es
ampliamente utilizada por su caréacter no invasivo y por permitir evaluaciones
dinamicas en tiempo real. (9, 44).

c) Hallazgos ecogréficos: Alteraciones estructurales o funcionales identificadas
mediante ecografia, que pueden indicar procesos patolégicos como inflamacion,
obstruccion (cuerpo extrafio, intususcepcion, volvulo), neoplasias, cuerpos
extrafos, entre otros. Estos hallazgos deben correlacionarse con el cuadro clinico y
otros estudios para un diagnostico definitivo (2, 7).

d) Perros y gatos: Especies domésticas pertenecientes al orden Carnivora y
considerados los principales animales de compariia. Sus diferencias anatomicas y
fisioldgicas justifican una evaluacion ecografica especifica y diferenciada para cada
especie (44).

e) Frecuencia de hallazgos ecogréaficas: Numero de veces que un determinado
hallazgo ecogréafico ocurre dentro de una poblacion especifica durante un periodo

definido (5,39).
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f) Tipo de Hallazgo: Para este estudio, es la interpretacion de una imagen obtenida
mediante ultrasonografia, la cual presente alteraciones ecograficas estructurales o

sugerentes a: neoplasia, inflamatoria, obstructiva entre otras (2, 17, 34).



CAPITULO II

MARCO METODOLOGICO

2.1. Ubicacion geografica

El presente trabajo de investigacion se realizé en la Clinica Veterinaria San Lorenzo,
la cual esta ubicada en Av. Puente Piedra 473 en el distrito de Puente Piedra, Lima,
capital del Per(. Lima esta situada en la costa central del pais, limitado por el norte
con los distritos de Ancdn y Santa Rosa, al sur con Comas y Carabayllo, al este con la

provincia de Huarochiri y oeste con el océano Pacifico.

2.1.1. Datos geograficos y meteorologicos

Altitud 185 msnm
Temperatura maxima 26,5° C
Temperatura media 20,5°C
Temperatura minima 14,6° C
Humedad relativa promedio anual 85 %
Precipitacion pluvial promedio 0,75 mm
Insolacion promedio anual 3-4 horas/dia

Fuente: Servicio Nacional de meteorologia e hidrografia del Perd (SENAMHI) (47)
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2.2. Disefio de investigacion

El presente estudio es de tipo cuantitativo, descriptivo y retrospectivo, analizandose la
informacion registrada previamente en los informes ecograficos que cumplen con los
criterios de inclusion durante un periodo de tiempo. Luego se procedio a organizar los

datos, analizarlos estadisticamente y obtener conclusiones de la investigacion.

2.2.1. Estrategias, actividades y procedimientos para la obtencion de datos

Para la revision documental y procesamiento de los registros ecograficos emitidos en
la Clinica Veterinaria San Lorenzo, durante el periodo establecido se cumplieron
estrategias como: Registro manual de nimero de historia clinica, especie, edad, sexo,
fecha de estudio, hallazgos ecograficos, y zona afectada (vesicula biliar, intestino
delgado, intestino grueso, estbmago, higado y pancreas). Se establecio un cronograma

de revision por semanas, organizando los informes por mes y especie.

2.3. Métodos de investigacion

Durante el desarrollo de esta investigacion se emplearon diversos métodos del
pensamiento logico — cientifico que permitieron abordar y estructurar el estudio,
partiendo del conocimiento tedrico y clinico sobre alteraciones ecograficas digestivas
descritas en la literatura cientifica, para contrastarla con los hallazgos especificos en
los pacientes evaluados, descomponiendo los datos obtenidos en categorias de
hallazgos ecograficos, permitiendo su clasificacion y comparacién entre especies y
rangos etarios. Seguidamente se integraron los hallazgos ecogréficos agrupados para
establecer frecuencias de hallazgos ecogréficos por especie, sexo y edad, estructurando
asi una vision global de la situacion clinica evaluada y realizar la clasificacion

sistematica.
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2.4. Disefio metodoldgico y procedimiento

Esta investigacion se desarroll6 bajo un disefio, descriptivo y retrospectivo, orientado
a determinar la frecuencia de hallazgos ecogréaficos en el aparato digestivo de perros y
gatos atendidos en la Clinica Veterinaria San Lorenzo. Iniciando con la definicion del
problema de investigacion, luego se revisd la bibliografia y fundamentacién del
estudio para poder elaborar un protocolo y disefio de la ficha de recoleccién de datos.
Como siguiente accion, se revisaron los informes ecograficos registrados entre octubre
de 2022 y setiembre de 2024 en el archivo clinico digital y fisico de la clinica,
registrandose los casos que cumplieron con los criterios de inclusion mediante una
ficha de recoleccion previamente disefiada por la investigadora. Los datos
recolectados, se organizaron segin hallazgo ecografico, especie, edad y sexo.
Posteriormente, se organizaron en tablas de frecuencia y graficos descriptivos para
finalmente evaluar comparativamente los hallazgos ecograficos entre grupos
poblacionales y elaborar conclusiones orientadas a describir la frecuencia relativa de

cada hallazgo ecogréfico.

2.5. Poblacién, muestra y unidad de analisis

2.5.1. Lapoblacion

La poblacion del estudio estuvo conformada por 1,452 informes ecograficos
correspondientes al aparato digestivo de perros y gatos atendidos en la Clinica
Veterinaria San Lorenzo, durante el periodo comprendido entre octubre del 2022 y

setiembre del 2024.
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2.5.2. Muestra

En este estudio no se trabajo con una muestra, ya que se incluyo la totalidad de la
poblacion. Es decir, se realizoO un censo completo de los hallazgos ecograficos
disponibles que cumplian con los criterios establecidos, lo cual permitio analizar de
forma integral la frecuencia de los diferentes hallazgos ecogréficos en el aparato

digestivo de perros y gatos atendidos en dicho centro veterinario.

2.5.3. Unidad de analisis

La unidad de analisis en el presente estudio fueron los hallazgos ecogréaficos
encontrados en los informes, como la presencia de enteritis, cuerpos extrafos,

megacolon, intususcepcion, entre otros hallazgos.

2.6. Técnicas e instrumentos de recopilacion de informacion

Para llevar a cabo la presente investigacion, se utilizaron técnicas de tipo cuantitativo,
dado que se buscd medir, clasificar y analizar la frecuencia de Hallazgos ecograficos
observados en la poblacion estudiada. La informacion fue recolectada a través de

andlisis documental y la revision sistematica de registros clinicos.

2.6.1. Instrumentos utilizados

a) Ficha de recoleccion de datos: Se disefio una ficha estructurada con variables
especificas como especie, edad, sexo, fecha del examen, hallazgos ecograficos y
segmento anatomico. Esta ficha permitid sistematizar y codificar los datos de

forma precisa (Apéndice 04).
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2.7. Técnicas para el procesamiento y analisis de la informacion

Para el procesamiento de la informacidn se realizé un ordenamiento sistemético de los
datos recolectados a partir de los informes ecograficos registrados en la base de datos
de la Clinica Veterinaria San Lorenzo. Se efectu6 una depuracién inicial, excluyendo
registros incompletos o que no correspondian al sistema de perros y gatos atendidos
entre octubre del 2022 y setiembre del 2024. Los datos Se organizaron en una matriz
de Excel, codificados segun variables como especie (perro y gato), sexo, edad, fecha
de atencion y hallazgos ecograficos especificos. Posteriormente, fueron ingresados al

software SPSSv20 de la empresa IBM para su procesamiento.

Se desarrollaron Tablas de frecuencia en ambas especies en los diversos 6rganos del
aparato digestivo y en funcion a sexo (machos y hembras) y etapa etaria cachorro
(hasta 1 afio), adulto joven (> 1 afio hasta los 3 afios), adulto maduro (> 3 afios hasta 7
afios) y geriatrico (> 7 afios) segun la clasificacion descrita por Harvey y Hoyumpa (6,
48) ; adicionalmente, con el objetivo de establecer asociaciones estadisticas entre

variables cualitativas, se utilizé la prueba de Chi — cuadrado.

El nivel de significancia estadistica fue establecido en p<0,05. Los resultados
obtenidos fueron organizados en tablas para su mejor visualizacion, y aquellos que
presentaron asociacion significativa fueron interpretados en funcion a su relevancia
clinica.

Este enfoque no solo permite describir la frecuencia de hallazgos ecogréaficos, sino
también identificar patrones de asociacion que podrian aportar evidencia para el
diagnostico diferencial o la toma de decisiones clinicas en pacientes, tanto perros y

gatos.



2.8. Equipos, materiales, insumos

2.8.1. Equipos
e Computadora portatil

e Software estadistico SPSS®

2.8.2. Materiales
¢ Informes ecograficos impresos y/o en formato digital
e Ficha de recoleccion de datos

e Cuaderno

2.8.3. Insumos

e Tinta para impresora
e Papel bond A4

e USB16GB

e Internet

e Lapicero
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CAPITULO 111

RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Presentacioén de resultados

3.1.1. Resultados en perros

Tabla 1. Frecuencia general de hallazgos ecogréaficos del aparato digestivo en perros.

Hallazgo o % sin
. fg ) Y% hallazgos .
Organo ecografico mas n alteraciones

(IC 95%)

(IC 95%)

14,8% (IC 95%:

82,6% (IC 95%:

Higado Hepatopatia 169 12,9-17.0%) 80,3-84.7%)
. - 8,7% (IC 95%: 82,9% (IC 95%:
Vesicula biliar 99 7.2-10,4%) 80,6-85.0%)
. 21,1% (1C 95%: 77,1% (1C 95%:
Estomago 241 18,8-23,6%) 74,6-79,5%)
Intestino 9 8.4% (IC 95%:  88,2% (IC 95%:
delgado 6,9-10,2%) 86,2-89,9%)
. 12.3% (IC 95%:  78,5% (IC 95%:
Intestino grueso 140 10,5-14.3%) 76,1-80.8%)
0, (/N 0, (7
Pancreas Pancreatitis 19 1,7% (IC 95%: 98,3% (IC 95%:

1,1-2,6%)

97,4-98,9%)

IC = Intervalo de confianza

a) Frecuencia general de hallazgos ecograficos en el aparato digestivo (Tabla 1)

En la poblacion canina evaluada (n=1,142), los 6rganos que mostraron mayor
frecuencia de alteraciones ecograficas fueron el estomago, seguido del higado,
intestino grueso y vesicula biliar. El hallazgo maés frecuente fue la gastritis, con
un 21,1% (1C 95%: 18,8-23,6%), seguido de hepatopatia con un 14,8% (1C 95%:

12,9 -17,0%).
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En general, se observo un alto porcentaje de animales sin alteraciones ecogréaficas
en la mayoria de 6rganos, particularmente en intestino delgado (88,2%, 1C 95%:
86,2 —89,9%) y pancreas (98,3%, IC 95%: 97,4 — 98,9%), lo que indica que la

mayoria de los perros presentaron estructuras digestivas ecograficamente

normales.

Tabla 2. Hallazgos por sexo en perros

Hallazgo
Organo eco I’éfiC(? mas % Machos % Hembras
g d (1C95%) (1C95%) P
frecuente
. , 15,7% (I1C 95%: 14,1% (1C 95%:
Higado Hepatopatia 12.8-19.1%) 11,6-17,0%) 0,350
. . 9,8% (I1C 95%: 7,8% (1C 95%:
Vesicula Sedimento 75-12.6%) 5.9-10,1%) 0,361
, . 25,8% (IC 95%:  17,3% (IC 95%: N
Estomago Gastritis 22.2-29,8%) 14,5-20,4%) 0,015
Intestino . 9,2% (I1C 95%: 7,8% (1C 95%:
delgado Enteritis 7.0-12,0%) 5.9-10,1%) 0,259
. .. 13,1% (IC 95%: 11,6% (I1C 95%:
Intestino grueso Colitis 105-16.3%) 9.3.14,3%) 0,503
, .. 2,0% (I %0: 1,4% (I %:
Pancreas Pancreatitis 0% (IC 95% 6 (IC 95% 0,629

1,1-3,6%)

0,8-2,7%)

b) Hallazgos ecogréaficos segiin sexo (Tabla 2)

La comparacion entre machos y hembras no mostro diferencias significativas en
la frecuencia de los hallazgos ecograficos en higado, vesicula biliar, intestino
delgado, intestino grueso y pancreas, ya que en todos los casos los intervalos de
confianza entre sexos presentaron una amplia superposicion y los valores p fueron

mayores a 0,05.
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El unico 6rgano con diferencias significativas por sexo fue el estdmago. La
gastritis fue més frecuente en machos (25,8%, IC 95%: 22,2 — 29,8%) que en
hembras (17,3%, IC 95%: 14,5 — 20,4%), lo cual fue confirmado por el analisis
inferencial (y* = 20,5; p = 0,015). Esta diferencia se refleja también en la falta de

superposicion parcial de los IC 95%.

En consecuencia, el sexo presentd Unicamente un efecto significativo en la
frecuencia de gastritis, siendo los machos mas afectados en comparacién a las

hembras.

Tabla 3. Hallazgos por edad en perros

. . Adulto i
Organo Cachorro Adulto joven Geriatrico
maduro

Higado - 11,6% (IC 95%:  10,9% (IC 95%: 16,3% (1C95%: 18,3% (IC 95%:
hepatopatia 7,9-16,7%) 7,6-15,4%) 13,0-20,2%) 14,3-23,2%)

Higado - 0,0% (1C 95%: 0,4% (1C 95%: 0,3% (1C95%: 5,2% (1C 95%:
neoplasias 0,0-1,8%) 0,1-2,3%) 0,0-1,4%) 3,2-8,4%)
Vesicula - 1,0% (IC 95%: 5,7% (1C 95%: 9,3% (1C95%: 15,9% (I1C 95%:
sedimento 0,3-3,5%) 3,4-9,3%) 6,8-12,5%) 12,2-20,6%)
Estomago - 44,9% (IC 95%:  17,8% (IC 95%: 14,5% (1C95%: 15,9% (I1C 95%:

gastritis 38,3-51,7%) 13,5-23,1%) 11,4-18,3%) 12,2-20,6%)

Intestino

delgado 29,5% (IC 95%: 6,1% (1C 95%: 3,5% (1C95%: 2,1% (1C 95%:

gadc 23,7-36,0%) 3,7-9,8%) 2,1-5,8%) 1,0-4,5%)
enteritis

Intestino grueso
- colitis

30,4% (IC 95%:

24,6-37,0%)

8,5% (IC 95%:
5,6-12,6%)

9,3% (1C95%:
6,8-12,5%)

6,6% (IC 95%:
4,2-10,0%)

Péncreas -
pancreatitis

3,9% (IC 95%:
2,0-7,4%)

1,2% (IC 95%:
0,4-3,5%)

1,5% (1C95%:
0,7-3,2%)

0,7% (IC 95%:
0,2-2,5%)
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¢) Hallazgos ecogréficos segun etapa etaria en perros (Tabla 3)

La edad mostr6 un impacto significativo en los hallazgos ecograficos de todos los

6rganos evaluados en perros (p<0,05 en todos los casos).

Se observo un incremento progresivo de hepatopatia con la edad, desde 11,6% (I1C
95%: 7,6-16,8%) en cachorros hasta 18,3% (IC 95%: 14,1-23,2%) en geriatricos.

Las neoplasias hepaticas fueron practicamente exclusivas de animales mayores.

En la vesicula biliar, el sedimento biliar aumenté marcadamente con la edad
(0,97% en cachorros vs 15,9% en geriatricos), mostrando clara separacion entre

los IC 95%.

En estdbmago, intestino delgado e intestino grueso se evidencid un patrén opuesto:
los procesos inflamatorios fueron notablemente mas frecuentes en cachorros
(gastritis 44,9%; enteritis 29,5%; colitis 30,4%), disminuyendo significativamente

en adultos y geriatricos.

La interpretacion de estos resultados nos indica que la edad influye de forma clara
y progresiva en todos los Organos digestivos de perros, con patologias
inflamatorias méas frecuentes en animales jovenes y patologias degenerativas o

acumulativas méas prevalentes en animales mayores.



Tabla 4. Analisis inferencial en perros
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Variable Ve p Conclusion
Sexo — Higado 0,87 0,35 No significativo
Sexo — Estdmago 20,5 0,015 Significativo
Edad — Higado 68,8 <0,0001 Significativo
Edad — Vesicula 77,3 <0,0001 Significativo
Edad — Estébmago 122,0 <0,0001 Significativo
Eda‘l{;;g;esﬂno 1739 <0,0001 Significativo
Edadg_ru':;efti”o 110,9 <0,0001 Significativo
Edad — Pancreas 9,57 0,023 Significativo

d) Analisis inferencial: relacion sexo/edad vs hallazgos digestivos (Tabla 4)

El analisis y* confirmé que:

o El sexo solo influye significativamente sobre el estbmago.

o Laedad influye significativamente sobre todos los 6rganos digestivos, con

p<0,0001 en higado, vesicula, estomago, intestino delgado e intestino

grueso, y p=0,023 en pancreas.

Podemos pues interpretar estos datos, sefialando que, la edad es un factor

determinante en la presencia de hallazgos ecograficos en perros, mientras que el

sexo no ejerce influencia significativa salvo en el caso de la gastritis.



3.1.2. Resultados en gatos

Tabla 5. Frecuencia global de hallazgos ecogréficos del aparato digestivo en gatos.

Hallazgo % sin
. . 3 % hallazgos .
Organo ecografico mas n (IC 95%) alteraciones
0
frecuente (1C 95%)
. . 22,9% (IC 95%: 76,8% (IC 95%:
Higado Hepatopatia 71 18,6-27.9%) 71,8-81.1%)
. . 7,7% (1C 95%: 85,2% (IC 95%:
Vesicula Colecistitis 24 53-11,3%) 80.8-88,7%)
] N 8,4% (IC 95%:  90,6% (IC 95%:
Estdmago Gastritis 26 5.8-12,0%) 86,9-93,4%)
Intestino Enteritis 4 1,3% (IC 95%: 96,8% (IC 95%:
delgado 0,5-3,3%) 94,2-98,2%)
Intestino grueso Fecalomas 59 19.0% (IC 95%:  78,7% (IC 95%:
g 15,1-23,8%) 73,8-82,9%)
0, (S 0, 0/
Pancreas Pancreatitis 13 4:2% (IC 95%: 95,8% (IC 95%:

2,5-7,0%) 93,0-97,5%)

a) Frecuencia general de hallazgos ecograficos (Tabla 5)

En los gatos evaluados (n=310), los hallazgos ecograficos mas frecuentes fueron
hepatopatia (22,9%, IC 95%: 18,6 — 27,9%) y fecalomas en intestino grueso
(19,0%, IC 95%: 15,1 — 23,8%). La mayoria de los gatos presentd estructuras
normales en estdbmago, intestino delgado y pancreas (mas del 90% sin

alteraciones).



Tabla 6. Hallazgos por sexo en gatos

Hallazgo
Araano eCOOrAfico mMas % Machos (IC % Hembras (IC
g g 95%) 95%) P
frecuente
22,7% (IC 23,3% (IC
Higado Hepatopatia 95%: 17,2 — 95%: 16,8 — 0,99
29,3%) 31,3%)
. - 7,7% (IC 95%:  7,8% (IC 95%:
Vi | Colecistit 0,32
esfcula olecistitis 4.7-12,6%) 43-13.7%) ,
, . 8,3% (IC 95%: 8,5% (IC 95%:
Est Gastrit 0,37
slomago astritis 5,1-13,2%) 4,8-14,6%) !
18,2% (IC 20,2% (IC
Intestino grueso Fecalomas 95%: 13,3 — 95%: 14,1— 0,76
24,5%) 27,9%)
0, 04" 0, 0/
Pancreas Pancreatitis 4,4% (IC 95%:  3,9% (IC 95%: 0,81

2,3-8,5%)

1,7-8,8%)

b) Hallazgos ecograficos segun sexo (Tabla 6)

No se encontraron diferencias significativas entre machos y hembras en ninguno
de los 6rganos evaluados (todos los p>0.05). Los IC 95% de las proporciones en
ambos sexos se superpusieron completamente, indicando que no existen

diferencias reales en la frecuencia de hallazgos digestivos atribuibles al sexo.

Podemos interpretar esta informacion de que el sexo no influye en la presencia de

hallazgos ecograficos digestivos en gatos.



Tabla 7. Hallazgos por edad en gatos

33

. . Adulto o

Organo Cachorro Adulto joven Geriatrico
maduro

Higado - 25,6% (IC 95%:  23,8% (IC 95%:  12,9% (IC 95%:  22.2% (IC 95%:

hepatopatia

14,6-41,1%)

18,8-29,7%)

5,1-28,9%)

6,3-54,7%)

Vesicula - 12,8% (IC 95%: 7,4% (IC 95%: 0,0% (IC 95%: 22,2% (1C 95%:

colecistitis 5,6-26,7%) 4,6-11,5%) 0,0-11,0%) 6,3-54,7%)

Estomago - 12,8% (IC 95%: 8,7% (IC 95%: 3,2% (IC 95%: 0,0% (IC 95%:
gastritis 5,6-26,7%) 5,7-13,0%) 0,6-16,2%) 0,0-29,9%)

Intestino grueso

- fecalomas

Pancreas -
pancreatitis

15,4% (IC 95%:

7,2-29,7%)

5,1% (IC 95%:
1,4-16,9%)

19,5% (IC 95%:

14,9-25,1%)

3,0% (IC 95%:
1,5-6,1%)

22,6% (1C 95%:

11,4-39,8%)

6,5% (IC 95%:
1,8-20,7%)

11,1% (IC 95%:

2,0-43,5%)

22,2% (IC 95%:

6,3-54,7%)

c) Hallazgos ecograficos segun etapa etaria (Tabla 7)

La edad mostré una asociacion estadisticamente significativa unicamente con
los hallazgos ecograficos de la vesicula biliar (x> = 53,44; p<0.0001).
Observandose una mayor frecuencia de colecistitis en animales geriatricos, no

obstante, aunque el IC 95% amplio en este grupo etario (22,2%, 1C 95%: 2,8—

60,0%), refleja el pequefio tamafio muestral.

En los demaés 6rganos, aunque existieron variaciones entre grupos etarios, los IC
95% no se identificaron asociaciones estadisticamente significativas entre la
edad y los hallazgos ecogréficos (p>0,05), por lo que las variaciones observadas

entre los grupos etarios deben interpretarse exclusivamente a nivel descriptivo.



Tabla 8. Analisis inferencial en gatos
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Variable v p Conclusion
Sexo — Higado 0.00011 0,9916 No significativo
Sexo — Vesicula 59 0,3165 No significativo
Sexo — Estébmago 4,27 0,3708 No significativo

Edad — Vesicula 53,44 <0,0001 Significativo

d) Analisis inferencial: relacion sexo/edad vs hallazgos digestivos (Tabla 8)

Los resultados del y? indicaron que:

o El sexo no influye en ningun érgano digestivo en gatos.

o Laedad solo influye significativamente en la vesicula biliar.

e En los restantes 6rganos, las proporciones fueron similares entre grupos,

con solapamiento de 1C95% y p>0,05.

Al interpretar la informacion se puede afirmar que la influencia de la edad en

gatos es limitada y especifica de la vesicula biliar, sin relevancia en el resto del

aparato digestivo.
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3.2. Analisis, interpretacion y discusion de resultados

Los resultados demuestran que, en perros, la edad es un factor determinante en la
aparicion de hallazgos ecogréaficos en todos los 6rganos del aparato digestivo. Las
hepatopatias, sedimento biliar y neoplasias aumentaron con la edad, mientras que las
alteraciones inflamatorias como gastritis, enteritis y colitis fueron mas frecuentes en
animales jovenes. Este comportamiento coincide con la fisiopatologia esperada:
procesos degenerativos y metabdlicos aumentan en etapas avanzadas, mientras que
cuadros inflamatorios agudos o secundarios a dietas irregulares y parasitos
predominan en cachorros. Esto coincide con lo sefialado por Gaschen y Puccini (25,
45), quienes destacan que los trastornos gastrointestinales son una de las principales
causas de consulta clinica de pequefios animales, siendo mas frecuentes las de
naturaleza degenerativa 0 neoplasica en pacientes mayores y en jovenes, asociados a

la dieta, entre otras.

El sexo Unicamente mostro influencia significativa en la frecuencia de gastritis en
perros, siendo mas comun en machos. Esto podria deberse a diferencias hormonales,

comportamentales o patrones de alimentacion.

En gatos, el patron fue completamente distinto. La edad solo mostr6 influencia
significativa en la vesicula biliar, coincidiendo con lo descrito por Hecht (38) y Larson
(35), presentando mayor frecuencia de colecistitis en animales geriatricos, pudiendo
atribuirse a particularidades anatémicas y fisiol6gicas en esta especie. El resto de
6rganos no presentd asociaciones relevantes, indicando que en esta especie los
procesos digestivos detectables por ecografia son menos dependientes de la edad y del

SEX0.
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En perros, el andlisis de correlacién entre el sexo y los érganos afectados mostro
significancia Unicamente en el estbmago (x?>= 20,5; p=0,0151), lo cual podria deberse
a diferencias hormonales, conductuales o alimenticias que influyen en la aparicion de
alteraciones gastricas, ya que el sexo puede modificar la conducta alimentaria y
predisposicion de gastritis. En el resto de 6rganos, no se encontré una asociacion
significativa con el sexo, por lo que se considera que este factor no tiene un peso

importante en la mayoria de hallazgos ecograficos digestivos en perros.

En gatos, no se identificaron asociaciones significativas entre el sexo y los hallazgos
ecograficos en ninguno de los 6rganos evaluados (p>0,3 en todos los casos). Esto
indica que, a diferencia de lo observado en perros, el sexo no constituye un factor
diferenciador importante en la frecuencia de hallazgos ecograficos a nivel digestivo en
gatos. Este resultado podria estar influido tanto por el menor tamafio de muestra como
por una distribucion mas homogénea de hallazgos ecograficos entre machos y

hembras.

Los intervalos de confianza reforzaron estas conclusiones. En perros, la mayoria de
diferencias etarias mostraron intervalos de confianza no superpuestos entre grupos, lo
que coincide con los valores p significativos. En gatos, los intervalos de confianza
entre grupos etarios y sexos se superpusieron ampliamente en la mayoria de 6rganos,

confirmando la falta de significancia estadistica.



CAPITULO IV

CONCLUSIONES

La mayor frecuencia de hallazgos ecograficos en el aparato digestivo en perros se
encontrd en el estbmago, con un 21,1 % correspondiente a gastritis.

La mayor frecuencia de hallazgos ecograficos en el aparato digestivo en gatos se
encontrd en el Higado con un 22,9 % correspondiente a hepatopatias.

En perros, la edad influye significativamente en la frecuencia de hallazgos
ecograficos en todos los 6rganos del aparato digestivo.

En perros, el sexo solo afectd significativamente la frecuencia de gastritis, siendo
mayor en machos.

En gatos, la edad solo influye de manera significativa sobre la frecuencia de

colecistitis en animales geriatricos.



CAPITULO V

SUGERENCIAS

Se sugiere a los Médicos veterinarios clinicos realizar ecografia de rutina en
animales con signos clinicos sutiles o inespecificos, especialmente en adultos
maduros y geriatricos, dado que la mayoria de alteraciones se presentan en estas

etapas.

A investigadores y estudiantes de veterinaria, se propone desarrollar estudios mas
amplios que incluyan otras variables como raza, tipo de alimentacion,
antecedentes médicos, y correlaciones con resultados de laboratorio, a fin de

profundizar la comprension de las enfermedades digestivas.
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APENDICES

Apéndice 01: Ficha de registro de datos.

“Frecuencia de hallazgos ecograficos en el aparato digestivo de perros y gatos
atendidos en la Clinica Veterinaria San Lorenzo, desde octubre del 2022 a
setiembre del 2024”

Ficha de registro de informe ecografico veterinario

1. Datos generales del paciente

o Cadigo de registro:
e Fechadel informe:
o Especie: (I Perro OO0 Gato

e Raza:

e Sexo: O Macho O Hembra

o Edad: afios meses

o Clasificacion etaria: O Cachorro O Adulto joven O Adulto maduro [
Geriatrico

» Estado reproductivo: [ Entero O Castrado/esterilizada
2. Datos clinicos relevantes

e Motivo de consulta:
e Signos clinicos observados:

o Tratamiento previo: O Si O No — Especifique:

3. Hallazgos ecograficos — Aparato digestivo

a Higado:

1 Sin alteraciones
1 Hepatomegalia

1 Otros:

b. Vesicula biliar:

[ Sin alteraciones

U Presencia de lodo biliar
L] Colecistitis

L Colelitiasis

[ Otros:




c. Estémago:

[ Sin alteraciones
[ Gastritis

] Otros:

d. Intestino delgado:
1 Sin alteraciones
[ Enteritis

[ Otros:

e. Intestino grueso:
[ Sin alteraciones
I Colitis

[ Otros:

f. Pancreas:

1 Sin alteraciones
O Pancreatitis

] Otros:

4. Diagndéstico presuntivo ecografico:

5. Recomendaciones o seguimiento:
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Apéndice 02: Fotos durante la recopilacion de datos desde ecdgrafo
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Apéndice 04: Ubicacion por Google Maps ® de la Clinica Veterinaria San Lorenzo.
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Apéndice 05: Area de ecografia en la Clinica Veterinaria San Lorenzo
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Apéndice 06: Equipo de ecografia Sono Scape P20 utilizado en los informes
evaluados.




