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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacion que existe entre la
inteligencia emocional y los logros de aprendizajes en el Area de Matematica de los
estudiantes del Cuarto Grado de Educacion Secundaria de la I.E. N° 82032 “Sefior de los
Milagros”, Cajamarca, 2024. La metodologia fue descriptiva con nivel correlacional y de
tipo no experimental. Respecto a la poblacion de estudio se constituyé por todos los
estudiantes de secundaria I.LE. N° 82032 “Sefor de los Milagros”, la muestra fue,
representado por 24 alumnos pertenecientes al 4° de secundaria. Asimismo, se analiz6 una
encuesta de 18 preguntas las cuales se analizaron por medio del SPSS 27, el resultado
obtenido y analisis de las variables inteligencia emocional y logros de aprendizaje, se
mostro con la prueba chi-cuadrado de Pearson (2 = 27.400; gl = 27; p = 0.000) que existe
una relacion significativa entre la inteligencia emocional y los logros de aprendizajes en
el Area de Mateméatica. También, el valor de significacion obtenido en la Prueba de
asociacion lineal por lineal (p = 0.001) sugiere gue esta relacion sigue una tendencia directa
entre ambas variables.

Palabras clave: Inteligencia emocional, logros de aprendizaje y matematicas
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ABSTRACT

The overall objective of the research was to determine the relationship between emotional
intelligence and learning achievements in mathematics among fourth-year secondary
school students at I.E. N°. 82032 “Sefior de los Milagros,” Cajamarca, 2024. The
methodology was descriptive, correlational, and non-experimental. The study population
consisted of all secondary school students at I.E. N°. 82032 “Senor de los Milagros,” and
the sample was represented by 24 students in the fourth year of secondary school. An 18-
question survey was analyzed using SPSS 27. The results obtained and the analysis of the
variables emotional intelligence and learning achievements were shown using Pearson's
chi-square test (x> = 27.400; gl = 27; p = 0.000) that there is a significant relationship
between emotional intelligence and learning achievements in the area of mathematics.
Also, the significance value obtained in the linear association test (p = 0.001) suggests that
this relationship follows a direct trend between both variables.

Keywords: Emotional intelligence, learning achievement, mathematics
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INTRODUCCION

La presente investigacion abordo la relacion entre la inteligencia emocional y los logros
de aprendizaje en el area de matematica de los estudiantes del cuarto grado de educacion
secundaria. En los ultimos afios, diversos estudios resaltaron la importancia de las habilidades
emocionales en el ambito educativo, reconociendo que el rendimiento académico no dependia
Unicamente de las capacidades cognitivas, sino también de factores afectivos y sociales que
influian significativamente en el proceso de aprendizaje.

Se observdO que muchos estudiantes enfrentaban dificultades para gestionar
adecuadamente sus emociones frente a los desafios que implicaba el aprendizaje de las
matematicas, lo cual afectaba su motivacion, su nivel de perseverancia y su disposicién para
resolver problemas. Esta situacion generd una preocupacion constante en docentes y
especialistas, quienes buscaron nuevas estrategias para mejorar el rendimiento académico
desde una perspectiva mas integral.

En este contexto, la inteligencia emocional fue considerada como un componente
esencial en el desarrollo personal y académico del estudiante. Habilidades como el autocontrol,
la empatia, la automotivacion y la capacidad para manejar las relaciones interpersonales se
analizaron como factores que podrian influir positivamente en los logros escolares,
especialmente en areas que tradicionalmente generan ansiedad y rechazo, como la matematica.

El proposito de este estudio fue determinar la relacion existente entre la inteligencia
emocional y los logros de aprendizaje en matematica, con el objetivo de aportar informacion
atil para mejorar las estrategias pedagdgicas y fortalecer el desarrollo emocional de los
estudiantes. Se buscd comprender como los aspectos emocionales se vincularon con el
desempefio academico y de qué manera su fortalecimiento pudo contribuir a una formacion

mas completa y eficaz.



CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION

1. Planteamiento del problema

La formacion de las competencias matematicas en los estudiantes no solamente es
cognoscitiva metodoldgica, sino orientada a tener en cuenta la dimension afectiva. Pocos son
los sistemas educativos de los paises del mundo que consideran que la inteligencia emocional
es una dimension primordial en el proceso de formacidn del perfil de los estudiantes, ain mas
en el marco de la globalizacion y la posmodernidad se necesita un conocimiento y manejo de
las habilidades emocionales. Asi, un estudio realizado en Espafia demuestra que solo el 5% de
las escuelas incluyen herramientas para fortalecer la inteligencia emocional en su plan de
estudios. Ademas, se menciona que la inteligencia emocional y la calidad van de la mano segun
la UNESCO (Longo, 2022). Uno de los factores de promedios bajos en matematica es no
considerar el estado emocional de los estudiantes, por lo que, en evaluaciones internacionales
los resultados son preocupantes (Caballero et al, 2022). A saber, la calificacion promedio en
matematicas de los estudiantes latinoamericanos los coloco6 en el Nivel 1, el mas bajo de la
escala: Panama y Republica Dominicana, por debajo del 1, es decir previo al inicio (OCDE,
2020).

En el Peru, la problematica es la que cominmente se presenta en la mayoria de
estudiantes del nivel secundaria, y se refiere a que el Area que menos agrada es el de
matematica, o es al que lo ve mas dificil que los demas y es donde menos nota sacan debido a
que no le toman interés por aprenderlo. Asi, en el CEBA José Faustino Sanchez Carrion, Lurin,
Lima, la inteligencia emocional en el Area de Matematica, de un total de 20 estudiantes; un 5%
se encuentra en un nivel alto, el 90% se ubica en un nivel regular y el otro 5% se encuentra en
un nivel bajo, con relacién a la inteligencia emocional. (Huarcaya y huaraya, 2022, p. 57)

La region Cajamarca no es ajena al problema del aprendizaje en el Area de Matematica,

en el que los estudiantes del nivel basico presentan niveles bajos, como también son bajos los



niveles de inteligencia emocional. Asi, Institucion Educativa N° 82040 “Virgen de la
Natividad”, Bajios del Inca, en el Area de Matematica, en cuanto a la inteligencia emocional,
la mayoria de los estudiantes se encuentran en un nivel promedio con un 90,2% en el desarrollo
de su inteligencia emocional, en cuanto al nivel bajo estan comprendidos el 4,9 %y en el nivel
muy desarrollado también estan el 4,9% de estudiantes. (Cholan, 2023, p. 54)

Los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion Secundaria de la I.LE. N° 82032 ““Sefior
de los Milagros”, Cajamarca, 2024 presentan serios problemas en el aprendizaje en el Area de
Matematica, en cuanto a sus competencias como también, en el manejo del estado emocional.
Cuyos discentes se encuentran desmotivados, con cierto miedo para el aprendizaje de las
Matematicas. Ademas, presentan dificultades en la resolucion de problemas, no utiliza
estrategias adecuadas para construir formas geométricas y, debilidades para reflexionar sobre

las relaciones geométrica.

2. Formulacion del Problema

2.1.Problema principal

¢Qué relacion existe entre la inteligencia emocional y los logros de aprendizaje en el Area
de Matematica de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion Secundaria de la 1.E. N°
82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024?

2.2.Problemas derivados

¢Cual es el nivel de inteligencia emocional de los estudiantes del Cuarto Grado de
Educacion Secundaria de la I.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024?

¢Cual es el nivel de logros de aprendizaje en el Area de Matematica de los estudiantes del
Cuarto Grado de Educacion Secundaria de la I.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros”,

Cajamarca, 2024?



¢Cual es la relacion que existe entre los niveles de inteligencia emocional y los logros de
aprendizaje en el area de Matematica de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion

Secundaria de la I.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024.?

3. Justificacion de la investigacion

3.1.Tedrica

Desde el punto de vista tedrico, esta investigacion ayuda a entender y comprender mejor
como la inteligencia emocional si influye en los logros de aprendizaje en el area de matematica
yaqué muchas veces se ha dado mas importancia a las capacidades cognitivas por lo cual se
deja de lado la parte emocional, cuando en realidad ambos aspectos estan estrechamente
relacionados. Las teorias como de Goleman (2012), resalta el autocontrol, automotivacion,
empatia y las habilidades sociales y la de Salovey y Mayer (1997), donde destacan la capacidad
de percibir y regular las emociones, permite entender que las emociones pueden convertirse en
apoyo o en una dificultad al momento de aprender matematicas, por tal sentido la presente
investigacion muestra que no basta con ensefiar contenido matematicos, sino también es
necesario atender el aspecto emocional de los estudiantes, tedricamente aporta nuevas
reflexiones de como la inteligencia emocional puede ser un factor clave para mejorar la
motivacion en consecuencia el rendimiento académico.

3.2.Practica

La investigacion desde el punto de vista practico se justifica porque permite evidenciar
como la inteligencia emocional puede motivar a los estudiantes a enfrentar el aprendizaje de la
matematica con una buena actitud, ya que muchas veces la desmotivacion dificulta el
rendimiento académico y lo que se busca es que el desarrollo de habilidades emocionales puede
cambiar esa precepcion y generar confianza en los estudiantes. Por lo cual la relevacion del
estudio se ofrece a los docentes y a la institucion educativa una informacién valiosa para

implementar estrategias pedagdgicas que no solo fortalezcan los contenidos matematicos sino



que también atiendan el aspecto emocional y asi promover un aprendizaje mas integral,
finalmente el impacto es que los resultados de la investigacidn contribuyan a una mejora en la
practica educativa porque al reconocer la importancia de la inteligencia emocional en el
aprendizaje se pueden disefiar programas o actividades que favorezcan en el rendimiento

académico como en el como en el desarrollo de los estudiantes.

3.3.Metodologica

La presente investigacion se justifica metodol6gicamente porque busca dar respuesta a una
problemética concreta, los bajos niveles de logros de aprendizaje en el &rea de matemaética
asociados a un inadecuado manejo de la inteligencia emocional por lo cual se opt6 un enfoque
cuantitativo, dado que permite medir de manera objetiva ambas variables mediante
instrumentos validades y confiables. Asimismo, se utilizé un disefio no experimental, de tipo
descriptivo-correlacional, ya que no se manipularon las variables, sino se observaron tal como
se presentan en la realidad, es un disefio pertinente porque posibilita describir los niveles de la
inteligencia emocional y de logros de aprendizaje, ademas de establecer la relacion entre
ambas. La pertinencia radica en que proporciona evidencia empirica que permite comprender
como influyen las competencias emocionales en el rendimiento académico, por lo cual es un
aporte practico y aplicable para docente y directivos de la institucion educativa estos resultados
son factibles de ser utilizados como base para disefiar estrategias pedagdgicas que fortalezcan

tanto el desarrollo emocional como el académico en los estudiantes.

4. Delimitacion de la investigacion
4.1.Espacial
La presente investigacion se desarrollé en la 1.LE. N° 82032 “Sefor de los Milagros”,

Cajamarca, 2024, Cajamarca, con las estudiantes del Cuarto Grado de Educacion Secundaria



4.2. Temporal
La investigacion comprendio el periodo de un semestre, es decir, desde abril hasta

diciembre del 2024.

5. Objetivos de la Investigacion

5.1.0Dbjetivo General

Determinar la relacion que existe entre la inteligencia emocional y los logros de
aprendizajes en el Area de Matematica de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion
Secundaria de la I.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024.

5.2.0bjetivos especificos

Identificar el nivel de inteligencia emocional de los estudiantes del Cuarto Grado de
Educacion Secundaria de la I.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024.

Conocer el nivel de logros de aprendizaje en el Area de Matematica de los estudiantes del
Cuarto Grado de Educacion Secundaria de la I.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros”,
Cajamarca, 2024.

Cuantificar la relacion gque existe entre el autoconocimiento y los logros de aprendizaje en
el &rea de Matematica de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion Secundaria de la I.E.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

1. Antecedentes de la investigacion

1.1.En el contexto Internacional

Ruiz (2024), en su tesis de maestria La inteligencia emocional y el aprendizaje de la
matematica en los estudiantes de tercer grado de la Unidad Educativa “Gonzalez Suarez”,
presentada a la Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion de la Universidad Técnica de
Ambato. El objetivo fue determinar la incidencia de la inteligencia emocional en el aprendizaje
de la matematica en los estudiantes de tercero béasica secundaria. La metodologia fue la
metodologia, se aplico un estudio bibliogréafico, mientras la modalidad fue de campo, el tipo
descriptivo y correlacional. Concluyo que: La reflexion, interpretacion y teorizacion sobre la
trascendencia de la inteligencia emocional, de esta forma se ha influido en el conocimiento de
las Matematicas desde su utilidad practica y significativa resaltando que ensefian a pensar,
incrementan la capacidad de razonar, y fortalece en el desarrollo mental.

Parra (2024), en su tesis de maestria Emociones experimentadas por los estudiantes de la
media en las clases de Matematica y fisica, presentada a la Universidad Nacional de Colombia.
El objetivo fue El desarrollo metodolégico estd enmarcado dentro del modelo cuantitativo, bajo
lineamientos de un disefio no experimental, transeccional y correlacional. La investigacién fue
de tipo no experimental, transeccional y correlacional. Concluyd que: el docente debe permitir
al iniciar cada clase, en Matematica y Fisica, un espacio de esparcimiento y validacién del
campo emocional para un efectivo aprendizaje y buenos resultados de aprendizaje. Las
emociones que intervienen mayormente en la clase son la alegria, entusiasmo, diversion, entre
otras y que causan motivacion en los estudiantes sobre los aprendizajes de las competencias
matematicas y fisicas sus habilidades de pensamiento reflexivo y critico e incorporar al
lenguaje y modos de argumentacion, la racionalidad y las formas de expresion, razonamiento

matematico y el analisis de datos.



1.2. En el contexto Nacional

Salca (2024), en su tesis de licenciatura titulada La inteligencia emocional y el logro de
competencias en el Area de Matematica en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria
Villa del Lago, Puno-2023, presentada a la Facultad de Ciencias de la Educacion de la
Universidad Nacional del Altiplano. El objetivo fue analizar la relacién que existe entre la
inteligencia emocional y el logro de competencias en el area de matematica en estudiantes. La
investigacién fue de disefio no experimental, de enfoque cuantitativo y de nivel descriptivo
correlacional. Concluy6 que: La inteligencia emocional y el logro de competencias en el area
de matematica fue positiva y débil (0,320). La inteligencia intrapersonal e interpersonal se
relacionan con los logros de las competencias en el Area de Matematica fue positiva débil. La
inteligencia emocional promueve mayor eficacia en el aprendizaje de las competencias
matematicas y por ende buenos resultados.

Alca (2024), en su tesis de maestria La inteligencia emocional y el rendimiento académico
matematico en los estudiantes de secundaria de una institucion educativa, Lima 2023.
Presentada a la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo, el objetivo fue determinar
la relacién entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico matematico en
estudiantes de secundaria. Se tratd de un estudio de tipo basico, con un disefio no experimental
y un enfoque correlacional descriptivo y transversal. Concluyd que: El estudio ha logrado
esclarecer una relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico matematico
en estudiantes, en un nivel bajo (0,127). Lo que se determina que se debe aplicar un programa
de inteligencia emocional para fortalecer las habilidades emocionales y por ende las
competencias matematicas. Sabiendo que capacidad de la persona con el fin de controlar y
gestionar las emociones propias y de los demas, la cual va de la mano con la promocion del

desarrollo tanto intelectual como emocional de los estudiantes.



Casas (2021) El presente estudio buscd determinar la relacion existente entre inteligencia
emocional y logros de aprendizaje en el area de Matematica en estudiantes de tercero y cuarto
de secundaria del distrito de Ahuaycha, Huancavelica, 2020. En relacion con la metodologia,
se aplico un disefio correlacional de corte transversal descriptivo. Respecto a la poblacion, fue
necesario reunir a 124 estudiantes de tercero y cuarto de secundaria del distrito de Ahuaycha,
de ellos 84 fueron seleccionados como parte de la muestra. Para el recojo de informacién se
utilizaron como instrumentos el Inventario de Cociente Emocional de Bar-On ICE version
abreviada y las actas oficiales de evaluacion del nivel secundario de la educacion Bésica
Regular. Asi, los resultados obtenidos demostraron que existe relacion entre las variables
"inteligencia emocional™ y "logro de aprendizaje” con un coeficiente de correlacion igual a
0.812 con un nivel de significancia inferior a 0.05. De este modo, se concluyd que existe una
relacion directa y significativa entre la inteligencia emocional y los logros de aprendizaje en el
area de Matematica en estudiantes de tercero y cuarto de secundaria del distrito de Ahuaycha,
Huancavelica, 2020.

1.3. En el contexto local

Sanchez (2023), en su tesis de licenciatura Estrés académico y aprendizaje en el area de
matematica de los estudiantes de tercer grado “A” de secundaria de la Institucion Educativa
“Javier Prado” — Cajamarca, 2023, presentada a la Facultad de Educacion de la Universidad
Nacional de Cajamarca. El objetivo fue determinar la relacion entre el estrés académico y el
aprendizaje en el area de matematica. La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, el tipo de
investigacion fue no experimental, con un disefio descriptivo correlacional, de corte
transversal. Concluy6 que: Entre el estrés académico y el aprendizaje en el area de matematicas
se determind que hay una relacion inversa moderada (“r = -0,635). Los estudiantes que
experimentan mayor estrés académico presentan un nivel mas bajo de aprendizaje en

matematicas. Esto indica que el estrés académico afecta negativamente la capacidad de los



estudiantes para aprender. Por lo que, los docentes tienen que utilizar estrategias participativas
en sus clases para que los estudiantes estén motivados y con actitudes positivas para el
aprendizaje de la matematica y, por ende, con niveles de logros destacados en el Area.

Culqui (2024), En su tesis de licenciatura Inteligencia emocional y habilidades sociales
en los estudiantes de 5to grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa N° 83006,
Bafios del Inca - Cajamarca, 2023, presentada a la Facultad de Educacién de la Universidad
Nacional de Cajamarca. El objetivo fue determinar la relacion entre la inteligencia emocional
y las habilidades sociales en los estudiantes de 5to grado de Educacion Secundaria. El tipo de
investigacion fue bésica siguiendo el paradigma positivista, en cuanto al disefio fue no
experimental descriptivo correlacional. Concluyé que: concluyd que existe relacion
significativa (p = 0.525) entre la inteligencia emocional y las habilidades sociales en los
estudiantes de 5to grado de Educacion Secundaria, por lo que se debe desarrollar la inteligencia
emocional en los estudiantes para que haya fortaleza en las habilidades de autoconocimiento,

autorregulacion, motivacion, empatia y habilidades sociales.

2. Marco tedrico o marco conceptual

En el marco tedrico, se desarrolla las bases conceptuales de cada variable y sus
dimensiones relacionadas con el uso de la inteligencia emocional de los estudiantes en el curso
de matematicas y consecuencias en el rendimiento académico.

2.1. Variable 1: Inteligencia Emocional

2.1.1. Definicién

La inteligencia emocional es el conjunto de habilidades afectivas y de interaccion que
le permite regular y motivar para un cambio de actitud. Salovey y Mayer (1997) explica que
“la inteligencia emocional incluye la habilidad para percibir con precision, valorar y expresar
emocion; acceder y/o generar sentimientos cuando facilitan pensamientos; comprender la

emocion y el conocimiento emocional; y regular las mociones para promover crecimiento
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emocional e intelectual” (p. 129). Goleman (2002) define a la inteligencia emocional como: La
habilidad para percibir, entender, razonar y manejo las emociones de uno mismo y de los
demas. En este sentido, hay proceso de adaptacion a las nuevas condiciones de interaccion, la
necesidad del autocontrol y empatia al relacionarse con sus compafieros de estudio. Los
estudiantes mas eficaces son considerados emocionalmente inteligentes debidos a su claridad
de objetivos, su confianza en si mismos, su poder de influir positivamente y de leer los
sentimientos de sus comparieros de estudio.

Al respecto, Mayer, Salovey y Caruso (2000) conciben que la inteligencia emocional
es un entramado de cuatro elementos interconectados: la percepcion emocional, pues estas se
captan y se expresan; la integracion emocional: ya que interacttan con el sistema cognitivo
influenciandolo, se da la integracién emocidn-cognicién; la comprensién emocional, involucra
el entendimiento y razonamiento de las sefiales emocionales en el proceso de interrelacién, y
sus implicaciones para la misma relacion; la regulacion emocional, donde los pensamientos
coadyuvan al crecimiento emocional, intelectual y personal. La inteligencia emocional se
define como la capacidad del individuo de gestionar inteligentemente sus emociones para
actuar con confianza y seguridad y de socializar de manera efectiva con los demas.

2.1.2. Habilidades de la competencia emocional

Las habilidades emocionales estan presentes en los estudiantes para fortalecer el estado afectivo
y poder desarrollarse de manera integral. El desarrollo y comprension de las emociones en los
estudiantes es un proceso continuo y gradual de aprendizaje que va de las emociones simples a las mas
complejas para generar una conciencia emaocional estable que le va permitir al estudiante establecer su
autonomia y socializacion de su persona. Segun Goleman (2012), considera cinco dimensiones:

Autoconocimiento Emocional. reconocer un sentimiento mientras éste se presenta, es

la clave de la inteligencia emocional, es decir, conocer y adecuar las emociones es

imprescindible para poder llevar una vida satisfactoria.
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Autorregulacién. Habilidad de lidiar con los propios sentimientos, adecuandolos a
cualquier situacion, asimismo indica que comprende el autocontrol, confiabilidad,
escrupulosidad, adaptabilidad e innovacion.

Automotivacion. La automotivacion es la capacidad para enviar energia en una
direccion especifica con un propdsito especifico. En el contexto de la inteligencia emocional
significa usar el sistema emocional para catalizar todo el sistema y mantenerlo en
funcionamiento.

Empatia. La empatia es la habilidad que permite a las personas reconocer las
necesidades y los deseos de otros, permitiéndoles relaciones mas eficaces.

Habilidades sociales. Habilidad de producir sentimientos en los demaés. Esta habilidad,
es la base en la que se sustenta la popularidad, el liderazgo y la eficiencia interpersonal.

2.1.3. Teoria de la inteligencia emocional de Daniel Goleman

La génesis de la teoria de la inteligencia emocional tiene un derrotero de concepciones
para concentrar sus principios, pero se tomara como punto de partida los determinados por
Mayer y Salovey (2004) quienes distinguian un conjunto de habilidades emocionales
adaptativas y conceptualmente relacionadas: a) percepcién, evaluacion y expresion de
emociones, b) facilitacion emocional del pensamiento, ¢) comprension y analisis de la
informacion emocional y d) regulacién de emociones. Con estos principios, las emociones
sirven para modelar y mejorar el conocimiento, pensamiento y el aprendizaje al dirigir nuestra
atencion hacia la formacion de la personalidad. Mientras que para Goleman (2012) asentia que
la inteligencia emocional se sostenia en cinco capacidades: autoconocimiento, autorregulacion,
automotivacion, empatia y habilidades sociales. Estas capacidades emocionales permiten en
los estudiantes formar emociones de manera eficiente para determinarse con firmeza en su

personalidad.
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La teoria de la inteligencia emocional determina una relacion entre la cognicion y la
emocion, afirmando que las capacidades emocionales forman un conjunto de habilidades que
se constituyen en inteligencia emocional. En este sentido, se sostiene que la inteligencia
emocional son el conjunto de habilidades que permite entender, usar y administrar nuestras
propias emociones. El nivel alto de inteligencia emocional permite que haya una capacidad de
motivacion y superacion de las acciones, control de impulsos regular el estado de animo,
prevenir trastornos que afecten la capacidad cognitiva, mostrar empatia y generar esperanza en
uno mismo y en los demas (Bisquerra, 2000). El control de emociones se constituye en una
formacion de la integralidad de la persona.

En el contexto de los principios de la inteligencia emocional, se sustenta que la
inteligencia emocional en los procesos formativos y de aprendizaje en los estudiantes permite
un crecimiento emocional de conocerse a si mismo y de interactuar con eficiencia con los
demas y, por ende, niveles autdbnomos y estratégicos del dominio del conocimiento y del
pensamiento en el entorno de su ambiente social e intercultural.

2.2. Variable 2: Logros de aprendizaje en el Area de Matematica

2.2.1. Concepcion teoricay didactica

La ensefianza-aprendizaje en el area de Matematica en los estudiantes permite que
fortalezcan competencias y capacidades del pensamiento de resolucién de problemas para la
construccion del saber matematico, lo cual le permite analizar y entender problemas cotidianos
de un mundo matematizado. “La matematica supone, ademas de resolver ejercicios, resolver
problemas, construir estrategias de validacion, comunicar y confrontar con otros el trabajo
producido y reflexionar sobre el propio aprendizaje” (Olmedo, 2022, p. 4). El aprendizaje de
la Matematica es uno de los pilares mas importantes ya que ademas de enfocarse en lo
cognitivo, desarrolla destrezas importantes que se aplican dia a dia en todos los entornos, tales

como el razonamiento, el pensamiento ldgico, el pensamiento critico, la argumentacion
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fundamentada y la resolucion de problemas. EIl conocimiento oportuno de las matematicas
conlleva a interpretar y resolver problemas de la vida de manera funcional y en un contexto
sociocultural. EI MINEDU (2017) expresa que:

El aprendizaje de la matematica contribuye a formar ciudadanos capaces de buscar,
organizar, sistematizar y analizar informacion, para entender e interpretar el mundo que los
rodea, desenvolverse en él, tomar decisiones pertinentes y resolver problemas en distintas
situaciones, usando de forma flexible estrategias y conocimientos matematicos. (p. 147)

El Area de Matematica, desde los marcos curriculares, es el Area que a través de sus
competencias y capacidades fortalece el pensamiento logico, critico y resolutivo de los
estudiantes. El aprendizaje de las matematicas en los estudiantes les permites ser organizativos
y sistémicos de las actividades y acciones que realizan en el desarrollo de la vida.

2.2.2. El Area de Matematica

El Area de Matematica se evaluia teniendo en cuenta la evaluacion formativa. Producto
de las evaluaciones que se hacen por cada una de sus competencias son los logros de
aprendizaje, que cuyos valores expresan niveles de reflexion en los estudiantes. Para ello es
entender el constructo tedrico de un logro de aprendizaje y que en esta linealidad constructiva
viene a ser un conjunto de conocimientos, habilidades, destrezas y valores que debe alcanzar
el Aprendiz en relacion con los objetivos o resultados de aprendizaje previstos en el disefio
curricular. Es decir, los resultados de aprendizaje son una referencia para valorar la calidad del
proceso de aprendizaje de los estudiantes y ain mas del proceso de la gestion de los
aprendizajes en las instituciones educativas (Minieducacion, 2022).

Los logros de aprendizaje en el Area de Matematica manifiestan resultados de
razonamiento y de resolucion de problemas. Estan vinculados a los estandares de aprendizaje
identificados en un plan curricular porque pueden medir qué tan cerca o qué tan lejos estan los

estudiantes de los resultados del aprendizaje al final de cada periodo, en relacion con una
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habilidad, conocimiento y valor. Los estandares del aprendizaje es la referencia mas
importante, ya que brindan informacién valiosa para hacer ajustes en la planificacion,
especificacion y evaluacion del programa (Prado, 2020, p. 30).

La Escala de evaluacién de logros de aprendizaje En la educacidn basica regular se basa
al Disefio Curricular Nacional (MINEDU, 2017), las cuales son:

Logro destacado (AD), de los cuales indica que el rendimiento académico supera las
expectativas del estudiante, Incluso sefial6 que tiene un efecto solvente y un uso muy ventajoso
en cada tarea.

Logro esperado (A) Cuando el estudiante muestra el nivel de habilidad esperado;
demostrando gestion satisfactoria de manera oportuna en la tarea propuesta programa.

En Proceso (B) es cuando la calificacion esta proxima o cerca al nivel esperado, ademas
en este punto el alumno necesita de acompafiamiento para lograrlo.

En Inicio (C), cuando los estudiantes muestran el progreso minimo segun el nivel
esperado. Por tanto, presenta dificultades en la formulacion de tareas, y de acuerdo a su
progreso y métodos de aprendizaje, necesitan mas tiempo para acompanar e intervenir.

2.2.3. Competencias en el Area de Matematica

Las competencias del Area de Matematica son el conjunto de capacidades que permiten
a los estudiantes desarrollar la resolucién de problemas, en la cual determina las relaciones entre
cantidades, magnitudes y propiedades, y las operaciones logicas en el proceso formativo de los
estudiantes. Las competencias del area de matematica estd formada por cuatro competencias:
Resuelve problemas de cantidad, resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio,
resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion y resuelve problemas de gestion de

datos e incertidumbre. A continuacion, se explicitan:
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a) La competencia resuelve problemas de cantidad

La competencia resuelve problemas de cantidad se desarrolla en los estudiantes a traves
de un pensamiento analogico y resolutivos para comprender y construir y solucionar problemas
de cantidad en el conocimiento de los sistemas numérico desde las situaciones cotidianas y su
cultura. Utilizando estrategias ldgicas y recreativas para diagnosticar y comunicar los
resultados. EI MINEDU (2017) expresa al respecto:

Consiste en que el estudiante solucione problemas o plantee nuevos problemas que le
demanden construir y comprender las nociones de numero, de sistemas numericos, Ssus
operaciones y propiedades. Ademas, dotar de significado a estos conocimientos en la situacion
y usarlos para representar o reproducir las relaciones entre sus datos y condiciones. Implica
también discernir si la solucién buscada requiere darse como una estimacion o calculo exacto,
y para ello selecciona estrategias, procedimientos, unidades de medida y diversos recursos. El
razonamiento logico en esta competencia es usado cuando el estudiante hace comparaciones,
explica a través de analogias, induce propiedades a partir de casos particulares o ejemplos, en
el proceso de resolucién del problema. (p. 232)

La competencia se estructura de las capacidades: Traduce cantidades a expresiones
numéricas, comunica su comprension sobre los numeros y las operaciones, usa estrategias y
procedimientos de estimacion y célculo y, argumenta afirmaciones sobre las relaciones
numéricas y las operaciones. El aprendizaje de las capacidades son el fortalecimiento de la
ensefianza-aprendizaje de la construccion de las magnitudes fisicas de la realidad para la
abstraccion simbolica.

b) Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio

La competencia resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio permite en
los estudiantes fortalecer la comprension y construccion de habilidades algebraicas. Esta

competencia le permite al estudiante desarrollar la creatividad, el pensamiento critico y
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reflexivo, promover la innovacion, desarrollar el razonamiento deductivo y ampliar la
perspectiva del estudiante hacia su entorno que lo rodea, impulsandolo a indagar en mas
conocimiento, para comprender los acontecimientos fisicos que ocurren en su entorno
sociocultural y ambiental. EI MINEDU (2017) expresa lo siguiente:

Consiste en que el estudiante logre caracterizar equivalencias y generalizar
regularidades y el cambio de una magnitud con respecto de otra, a traves de reglas generales
que le permitan encontrar valores desconocidos, determinar restricciones y hacer predicciones
sobre el comportamiento de un fendmeno. Para ello plantea ecuaciones, inecuaciones y
funciones, y usa estrategias, procedimientos y propiedades para resolverlas, graficarlas o
manipular expresiones simbdlicas. Asi también razona de manera inductiva y deductiva, para
determinar leyes generales mediante varios ejemplos, propiedades y contraejemplos. (p. 243)

La competencia expresa se conforma de las siguientes capacidades: Traduce datos y
condiciones a expresiones algebraicas y graficas, comunica su comprension sobre las
relaciones algebraicas, usa estrategias y procedimientos para encontrar equivalencias y reglas
generales y, argumenta afirmaciones sobre relaciones de cambio y equivalencia. Los
estudiantes desarrollan las habilidades de simbologia para determinar que las cantidades son
representadas por valores asignados.

C) La competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion

La competencia resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion es un
conjunto de habilidades en el que el estudiante las construye y reflexiona a través de situaciones
de posicion y movimiento en el espacio de los objetos o de él mismo. Ademas, que le permite
desarrollar el pensamiento resolutivo, el cual le va a permitir elevar el nivel de logro de a través
del aprendizaje de las competencias geométricas. EIl MINEDU (2017) sostiene:

Consiste en que el estudiante se oriente y describa la posicion y el movimiento de objetos y de

si mismo en el espacio, visualizando, interpretando y relacionando las caracteristicas de los objetos con
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formas geométricas bidimensionales y tridimensionales. Implica que realice mediciones directas o
indirectas de la superficie, del perimetro, del volumen y de la capacidad de los objetos, y que logre
construir representaciones de las formas geométricas para disefiar objetos, planos y maguetas, usando
instrumentos, estrategias y procedimientos de construccion y medida. Ademas, describa trayectorias y
rutas, usando sistemas de referencia y lenguaje geomeétrico. (p. 253)

Desde el punto de vista curricular la competencia resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacion se describe y se reflexiona con respecto a los estandares de
aprendizaje de la competencia que se distribuyen en niveles esperados al ciclo avanzado. Esta
competencia esta integrada por las capacidades de: Modela objetos con formas geométricas y
sus transformaciones, Comunica su comprension sobre las formas y relaciones geométricas,
Usa estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio y Argumenta afirmaciones sobre
relaciones geomeétricas. En este sentido, se plasma los conocimientos, los procedimientos y las
actitudes para la construccion del pensamiento geométrico desde las realidades culturales de
los estudiantes.

d) Resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre

La competencia resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre es un conjunto
de habilidades en el que el estudiante las construye y reflexiona sobre la variabilidad y
probabilidad de los datos existentes en la realidad. Ademas, que le permite desarrollar el
pensamiento resolutivo, el cual le va a permitir elevar el nivel de logro del aprendizaje de las
habilidades descriptivas e inferenciales. EI MINEDU (2017) concretiza que:

Consiste en que el estudiante analice datos sobre un tema de interés o estudio o de
situaciones aleatorias, que le permitan tomar decisiones, elaborar predicciones razonables y
conclusiones respaldadas en la informacion producida. Para ello, el estudiante recopila,
organiza y representa datos que le dan insumos para el analisis, interpretacion e inferencia del
comportamiento determinista o aleatorio de la situacion usando medidas estadisticas y

probabilisticas. (p. 263)
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Desde la gestion y planificacion curricular, la competencia resuelve problemas de
gestion de datos e incertidumbre permite que la gestion de los aprendizajes se planifique y se
desarrolle las habilidades de comprensién de hechos y datos que permitan el analisis y
discusion en la dimensionalidad de los resultados. Esta competencia esta conformada de las
siguientes capacidades: Representa datos con graficos y medidas estadisticas o probabilisticas,
comunica su comprension de los conceptos estadisticos y probabilisticos, usa estrategias y
procedimientos para recopilar y procesar datos y, Sustenta conclusiones o decisiones con base
en la informacién obtenida. El uso funcional de estas capacidades le permite al estudiante
fortalecer sus habilidades recopilacion, descripcion, analisis y discusion para la toma de
decisiones y predecir el futuro de la realidad, social, cultural y ambiental del estudiante.

2.2.3. Teoria sociocultural de Vygotsky

La teoria sociocultural se fundamenta en la relacion de interaccion entre pensamiento y
lenguaje. Esta teoria determina que el desarrollo del lenguaje y la cognicion es muy importante
para desarrollar procesos mentales superiores. En este sentido se observa que todo aprendizaje
tiene su origen en un entorno social y que el lenguaje orienta a las personas en el desarrollo de
los procesos mentales superiores tales como el razonamiento, el entendimiento, la memoria y
el aprendizaje.

El aprendizaje es un proceso de habilidades de transformacion cognitiva y social que se
da en un contexto colaborativo, es decir, observa y participa con otros individuos y por
mediacion de intervenciones con situaciones culturales en actividades dirigidas hacia un logro
de aprendizaje. Las habilidades mentales superiores aparecen en primer lugar en interaccion
con otras personas en situaciones culturales. Luego de estas experiencias las habilidades
adquiridas se interiorizan en el estudiante, ya que se vale solo de la mente y del lenguaje para

operativizar socialmente. Vygotsky (1995) manifiesta:

19



La concepcidn del significado de la palabra como una unidad que comprende tanto el
pensamiento generalizado como el intercambio social, es de un valor incalculable para el
estudio del pensamiento y el lenguaje; permite el verdadero analisis causal-genético, el estudio
sistematico de las relaciones entre el crecimiento de la capacidad de pensamiento del estudiante
y su desarrollo social. La interrelacion de generalizacion y comunicacion puede considerarse
como el segundo punto de nuestro estudio. (p. 13)

El lenguaje y la resolucion de problemas es importante para desarrollar las estructuras
mentales superiores lo externo psicolégico. En otras palabras, es construir y explicar el
significado y el sentido que son dos elementos importantes de la zona de desarrollo préximo.
Esta dimensién social es importante en la construccion del aprendizaje. En sintesis, no es mas
que el desarrollo y aprendizaje estan estrechamente ligados. Y para definir precisamente la
relacion entre estas dos dimensiones del estudiante, es necesario determinar al menos dos
niveles de desarrollo: el primero corresponde al desarrollo actual, alcanzado por el nifio solo,
y el segundo al desarrollo potencial, alcanzado por el nifio bajo la direccion y la ayuda del
adulto. La diferencia entre estos dos niveles de desarrollo es lo que la cual constituye un lugar
privilegiado de mediacion y, en consecuencia, de transmision e interiorizacion de la cultura
asociada, tanto con un medio ambiente, como con un tiempo determinado.

Ademas, constituye el lugar de desarrollo de las funciones mentales superiores
(memoria y atencion voluntaria, razonamiento, metacognicion), las cuales surgen en el
contacto con la colectividad dentro del marco de la colaboracion con otras personas y de las
experiencias sociales, por lo que el lenguaje constituye la herramienta principal de mediacion
en estas Ultimas, asi como se ha considerado en los parrafos anteriores. Pero al respecto
Vygotsky (2010) expresa sobre las ZDP:

No es otra cosa que la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la

capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial
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determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o en
colaboracion con otro compafiero mas capaz. El nivel de desarrollo real caracteriza el
desarrollo mental retrospectivamente, mientras que la zona de desarrollo préximo caracteriza
el desarrollo mental prospectivamente. El aprendizaje organizado se convierte en desarrollo
mental y pone en marcha una serie de procesos evolutivos que no podrian darse nunca al
margen del aprendizaje. Asi pues, el aprendizaje es un aspecto universal y necesario del proceso
de desarrollo culturalmente organizado y especificamente humano de las funciones
psicoldgicas. (pp. 133-135)

Por lo que, la zona de desarrollo proximo les permite a las estudiantes realizar
importantes reflexiones: intenciones implicitas de aprendizaje, desarrollo de actividades
cognitivas, el hecho fundamental de las ZPD se centra en el procesamiento de la informacion
de manera socializadora y social para la construccion del aprendizaje. Es decir, se hace uniry
venir constante entre las concepciones espontaneas, cotidianas, basadas en la experiencia de la
construccién del conocimiento a través del aprendizaje. Esta experiencia que se apropia el
estudiante se llama mediacion, la cual se construye dentro de intersubjetividad y cultura que

puede percibir en la experiencia de la interactuacion social para el aprendizaje.

3. Definicion de términos bésicos

Inteligencia emocional:

Es la capacidad para identificar, comprender y regular de manera adecuada las
emociones propias y las de los deméas. Goleman (2012) sostiene que esta conformada por cinco
dimensiones: autoconocimiento, autorregulacion, automotivacion, empatia y habilidades
sociales, las cuales permiten al estudiante desenvolverse con seguridad y confianza en distintos
contextos. Mayer y Salovey (2000, 2004) explican que la inteligencia emocional integra
procesos como la percepcion, la comprension y la regulacion de las emociones, los cuales

influyen directamente en el pensamiento y en el aprendizaje. En el ambito educativo, estas
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competencias resultan esenciales porque favorecen la motivacion, el manejo de la frustracion
y la interaccion positiva con los compafieros, aspectos que repercuten en los logros de
aprendizaje en el area de Matematica.

Logros de aprendizaje:

Resultados obtenidos por los estudiantes en funcién de los objetivos educativos
propuestos. En este contexto, se refiere al nivel de conocimiento, habilidades y competencias
adquiridas en el area de matematica(Ortiz, 2024).

Area de Matematica:

El &rea curricular de matematica se orienta a desarrollar el pensamiento matematico y
el razonamiento légico del estudiante, en los grados de la Educacion Basica, con la finalidad
que vaya desarrollando las capacidades que requiere para plantear y resolver con actitud

analitica los problemas de su contexto y de la realidad. (MINEDU, 2017)
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CAPITULO IIl: MARCO METODOLOGICO

1. Caracterizacion y contextualizacién de la investigacion

La Institucion Educativa N° 82032 “Sefor de los Milagros™ se ubica en el centro poblado
Huacariz Chico, en la provincia y departamento de Cajamarca. Fue fundada el 1 de marzo de
1948, inicialmente como una escuela de nivel primaria, respondiendo a las necesidades
educativas de la poblacion rural de la zona. Con el paso del tiempo, la institucion amplié su
servicio educativo, incorporando el nivel secundario, el cual fue formalmente establecido en el
afio 2016, con el reconocimiento y apoyo de la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL)
Cajamarca.

Actualmente, la institucion ofrece los niveles de educacion primaria y secundaria. La
primaria funciona en el turno de la mafana, con ocho secciones, mientras que la secundaria se
desarrolla en el turno de la tarde, con cinco secciones. Su comunidad educativa estd compuesta
por aproximadamente 139 estudiantes. El plantel cuenta con cerca de 18 docentes, quienes
desarrollan su labor bajo una modalidad escolarizada, mixta y poli docente completa.

El plantel educativo esta identificado con el cddigo modular 0444836 y el cédigo de local
093928, y forma parte del sistema publico de gestion directa, bajo la supervision del Ministerio
de Educacion a través de la DRE y UGEL Cajamarca. La institucion promueve un enfoque
pedagdgico integral, centrado no solo en los aprendizajes académicos, sino también en el
desarrollo emocional, social y ético de sus estudiantes. Su vision educativa incluye la
formacion de estudiantes con pensamiento critico, habilidades comunicativas y solidas
competencias matematicas, en un entorno de respeto, confianzay valores, que se describe como

un verdadero “ambiente de familia”.
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2. Hipotesis de investigacion

2.1. Hipotesis general

Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y el logro de aprendizajes en el
Area de Matematica de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion Secundaria de la I.E.

N° 82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024.

2.2. Hipotesis especificas

H1: El nivel de inteligencia emocional es alto en los estudiantes del Cuarto Grado de
Educacion Secundaria de la 1.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024, es
“regular”.

H2: El nivel de logros de aprendizaje es alto en el Area de Matematica de los estudiantes
del Cuarto Grado de Educacion Secundaria de la I.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros”,
Cajamarca, 2024, es el nivel “proceso”.

H3: Existe relacion significativa entre el autoconocimiento y los logros de aprendizaje en
el &rea de Matematica de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion Secundaria de la I.E.

N° 82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024.

3. Variables de la investigacion
Variable 1: Inteligencia emocional

Variable 2: Logros de aprendizaje en el Area de Matematica

4. Matriz de operacionalizacion de variables
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Tabla 1l

Matriz de operacionalizacion

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE TECNICAS/
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION INSTRUMENTOS

V1 La inteligencia | La inteligencia | Autoconocimiento Conoce sus miedos, fortalezas vy | 1,2,3,4 LIKERT (1-5) Encuesta / cuestionario
Inteligencia emocional viene a ser | emocional sera debilidades.
emocional una capacidad la cual | medida a través de Nombra o simboliza sus emociones. 1=nunca

se enfoca en la | un cuestionario, en Tiene confianza en si mismo. 2=casi nunca

habilidad de regular | el que se considera Reconoce como le afectan los 3=a veces

las sensaciones vy | las dimensiones e sentimientos. 4=casi siempre

emociones con | items para su control | Autorregulacion Confiar en nuestras decisiones. 5=siempre

respecto al | valorativo, con una Piensa antes de hablar.

pensamiento escala de nunca, casi Tiene Capacidad de concentracion y de 5,6,7,8

racional, expresa que | nunca, a veces, casi prestar atencion.

estd constituida de | siempre y siempre. | Automotivacion Tiene la iniciativa de hacer las cosas. 9,10,11,

habilidades de | Los cuales estaran Tiene siempre una actitud optimista. 12

autoconocimiento, registrados en el Asume compromisos.

autorregulacion, cuestionario. Empatia Escucha a los demas. 13141

automotivacion, Atiende las necesidades de otro. T

empatia y habilidades Se pone en la situacion de otras personas. 5

sociales. (Goleman, Habilidades sociales | Practica normas de convivencia.

2012) Trabaja en equipo. 16,17,1

Cultiva la amistad y compromiso con los | 8
demés.

V2. Logros de | Logros de | Resuelve problemas | Traduce cantidades a expresiones Anélisis documental /
Logros de | aprendizaje en el | aprendizaje en el | de cantidad. numeéricas. Registro de evaluacién

aprendizaje en
el Area de
Matematica

Area de Matematica
son los resultados de
aprendizaje que
determinan niveles de
avance de las
competencias del
Area, a partir de la
valoracion de los
desempefios.
(MINEDU, 2017)

Area de Matemética
se medira de la
matriz de
evaluacion, teniendo
en cuenta las
competencias y las
capacidades que en
el instrumento
estaran en una escala
de inicio, proceso,

Comunica su comprension sobre los
nUmeros y las operaciones.

Usa estrategias y procedimientos de
estimacion y calculo.

Argumenta afirmaciones sobre las
relaciones numéricas y las operaciones.

Resuelve problemas

de regularidad,
equivalencia y
cambio.

Traduce datos y condiciones a
expresiones algebraicas y gréficas.
Comunica su comprension sobre las
relaciones algebraicas.
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logro previsto y
logro destacado y
con una valoracion
vigesimal. Los
cuales estaran
registrados a través
del  registro de
evaluacion.

Usa estrategias y procedimientos para
encontrar  equivalencias 'y  reglas
generales.

Argumenta afirmaciones sobre relaciones
de cambio y equivalencia

Resuelve problemas

de forma,
movimiento y
localizacion.

Modela objetos con formas geométricas y
sus transformaciones.

Comunica su comprension sobre las
formas y relaciones geométricas.

Usa estrategias y procedimientos para
orientarse en el espacio.

Argumenta afirmaciones sobre relaciones
geométricas.

Resuelve problemas
de gestion de datos e
incertidumbre.

Representa datos con graficos y medidas
estadisticas o probabilisticas.

Comunica su comprension de los
conceptos estadisticos y probabilisticos.
Usa estrategias y procedimientos para
recopilar y procesar datos.

Sustenta conclusiones o decisiones con
base en la informacién obtenida.

Nota: (Datos de la investigacion, 2024).
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5. Poblacién y muestra

La poblacion estuvo constituida por los ciento treinta y nueve (139) estudiantes de primero
a Quinto Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa N° 82032 “Sefior de los
Milagros”, Cajamarca, 2024.

La muestra estuvo conformada por los veinticuatro (24) estudiantes del Cuarto Grado de
Educacion Secundaria de la Institucion Educativa N° 82032 “Sefior de los Milagros”,
Cajamarca, 2024. El criterio muestral fue no probabilistico por conveniencia, considerando la

accesibilidad de los estudiantes y la pertinencia para los objetivos del estudio.

6. Unidad de analisis
La unidad de andlisis estuvo constituida por todos y cada uno de los estudiantes del
Cuarto Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa N° 82032 “Seiior de los

Milagros”, Cajamarca, 2024.

7. Métodos

Se emplearon los siguientes métodos de investigacion:

La investigacion fue el analitico, sintético, descriptivo, correlacional y estadistico. El
método analitico permitié descomponer la informacion para determinar la relacion entre el
nivel de inteligencia emocional y los logros de aprendizaje en el &rea de matematica. EI método
sintético se empled para integrar y resumir los resultados obtenidos en la evaluacion de los
datos. Asimismo, se utilizé el método descriptivo, ya que la investigacién busco caracterizar
los niveles de inteligencia emocional y de logros de aprendizaje de los estudiantes. EI método
correlacional permitio establecer el grado de relacion entre ambas variables de estudio.
Finalmente, se aplico el método estadistico, debido a que el procesamiento de la informacion

se realizo con técnicas de andlisis cuantitativo mediante el programa SPSS.
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8. Tipo de investigacion

El presente estudio se enmarcé dentro del tipo de investigacion descriptiva—correlacional,
con un disefio no experimental. Se considera descriptiva porque permitio observar y presentar
cdémo se manifestaban los niveles de inteligencia emocional y los logros de aprendizaje en el
area de Matemaética de los estudiantes, tal como se dieron en la realidad, sin necesidad de
manipular ninguna variable. A la vez, fue correlacional, ya que busco determinar si existia
relacion entre estas dos variables, utilizando procedimientos estadisticos que ayudaron a
precisar el grado de asociacién entre ellas. De esta manera, el estudio no solo describi6 la
situacion, sino que también permitié comprender como se vinculan la inteligencia emocional

y los logros de aprendizaje en Matematica.

9. Disefio de investigacion

El presente estudio tuvo un disefio de investigacion no experimental con metodologia
correlacional. No experimental, porque no se realizara ninguna manipulacion de las variables
de estudio. Correlacional, porque se mediran la inteligencia emocional y los logros de
aprendizaje en el Area de Matematica, en la cual, se evaluara la relacion estadistica entre ellas

de manera situacional. La representacion del disefio de la investigacion es la siguiente:

Figural

Esquema correlacional

Fuente: (Hernandez et al, 2014).

Donde:

M: Muestra de investigacion

O1: Observaciones de la inteligencia emocional

02:  Observaciones de los logros de aprendizaje en el area de matematica

r: indice de relacion entre ambas variables.
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10. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas de investigacion que se utilizaron fueron la encuesta y el analisis documental.

La encuesta permitié determinar procesos en la descripcidn de los resultados de la variable
inteligencia emocional. El instrumento el cuestionario estructurado en base al modelo de Daniel
Goleman. Dicho cuestionario contemplé las dimensiones de autoconocimiento,
autorregulacion, automotivacion, empatia y habilidades sociales, con un total de 18 items. La
escala de medicién fue aplicada de tipo Likert de 5 categorias (1 = Nunca, 2 = Casi hunca, 3 A
veces, 4 = Casi siempre, 5 Siempre).

El anélisis documental permitié evaluar la variable logros de aprendizaje en el area de
Matematica. El instrumento empleado fue un registro de evaluacién que se consideré como
dimensiones las competencias del area de Matematica: resuelve problemas de cantidad,
resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio, resuelve problemas de forma,
movimiento y localizacién y resuelve problemas de gestién de datos e incertidumbre. Esta
matriz estuvo conformada por 4 items, uno por cada competencia, (C= En inicio, B= En

proceso, A = Logro esperado y AD = Logro destacado).

11. Técnicas para el procesamiento y andlisis de datos

La prueba estadistica fue la adecuada para obtener datos donde se usé la estadistica
descriptiva para analizar y representar los datos adecuados a la investigacion. Mediante un
programa de analisis estadistico se pudo procesar los datos extraidos de los instrumentos
empleados se trata del programa SPSS 27, con el cual se procesa grandes bases de datos
ordenados, generando asi tablas y figuras estadisticas para poder ser interpretados, analizados

y discutidos de manera facil y sistematica.
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12. Validez y confiabilidad
La validez del instrumento se realiz6 a través de juicio de expertos. Mientras que la
confiabilidad se utilizé el Alfa de Cronbach para observar la consistencia lineal del

instrumento.

Tabla 2

Rango de confiabilidad de Alfa Cronbach

Rango de confiabilidad
0.53 a

menos Confiabilidad nula
0.54 a

0.59 Confiabilidad baja
0.60 a

0.65 Confiable
0.66 a

0.71 Muy confiable
0.72 a Excelente

0.99 confiabilidad
1 Confiable perfecta

Fuente: (Hernandez et al, 2014).

Tabla 3

Confiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos

,859 18

Nota: (Datos de la investigacion, 2024).

La Tabla 3 ilustra que la fiabilidad de nuestro instrumento esta altamente correlacionada
con el alfa de Cronbach y se encuentra dentro de un rango aceptable. Asimismo, una vez

obtenida la prueba de normalidad, la validez y confiabilidad de los instrumentos, se procedio a
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aplicar las encuestas a la muestra sefiala en los parrafos precedentes, por ende, se solicito la
autorizacion de la direccion de la institucion educativa.

Confiabilidad

Para la confiabilidad en la presente investigacion se elabord una prueba piloto donde
participaron diferentes alumnos de la institucion, seleccionado de manera aleatoria. A partir de
esta aplicacion se calcul6 el coeficiente Alfa de Cronbach, obteniendo un valor de 0.859, lo

que indica una excelente consistencia interna del cuestionario.
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CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSION

1. Resultados de las variables de estudio
Objetivo general: Determinar la relacién que existe entre la inteligencia emocional y los
logros de aprendizajes en el Area de Matematica de los estudiantes del Cuarto Grado de

Educacion Secundaria de la I.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024.

Tabla 4

Tabla cruzada entre la inteligencia emocional y el logro de aprendizajes.

Intellgenma Inicio Proceso Logro Logro Total
emocional esperado  destacado
Bajo Recuento 1 6 3 2 12
0
@Saell 4,2% 25,0% 12,5% 8,3% 50,0%
Medio Recuento 1 2 4 1 8
% del 0, 0, 0 0, 0
total 4,2% 8,3% 16,7% 4,2% 33,3%
Alto Recuento 1 2 1 0 4
% del 0, 0 0, 0, 0
total 4,2% 8,3% 4,2% 0,0% 16,7%
Total Recuento 3 10 8 3 24
0
o0l 1amw 46w 334%  125%  100%

Nota: (Datos de la investigacion, 2024).

Interpretacion y discusion

Se observa que los estudiantes con nivel bajo de inteligencia emocional tienden a
concentrarse en logros en proceso (50 %) y en inicio (8,3 %), mientras que los de nivel medio
presentan mayores porcentajes en logro esperado (50 %). En contraste, los estudiantes con
nivel alto de inteligencia emocional muestran un balance entre proceso (50 %) y logro esperado
(25 %). Estos resultados evidencian que a medida que mejora el nivel de inteligencia
emocional, se incrementa la probabilidad de alcanzar mejores logros de aprendizaje en
Matematica, ademas Estos patrones descriptivos anticipan la relacion significativa que se

confirma con la prueba de Chi-cuadrado (Tabla 5).
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Prueba de Hipotesis General

HO: No existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y el logro de
aprendizajes en el Area de Matemética de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion
Secundaria de la I.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024.

Ha: Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y el logro de
aprendizajes en el Area de Matematica de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion
Secundaria de la I.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024.

Decision:

. Si el valor de Sig. es > 0.05 se acepta la hipotesis nula.

. Si el valor de Sig. es < 0.05 no se acepta la hipétesis nula.

Tabla b

Prueba de Chi- Cuadrado entre la inteligencia emocional y el logro de aprendizajes.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintética

Valor al (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 27,400? 27 ,000
Razén de verosimilitud 27,449 27 ,000
Asociacion lineal por lineal ,562 1 ,001
N de casos validos 24

Nota: (Datos de la investigacion, 2024).

Interpretacion y discusion

En la tabla 4, podemos identificar que los resultados de la prueba de chi-cuadrado de
Pearson (2 = 27.400; gl = 27; p = 0.000) indican una relacion significativa entre la inteligencia
emocional y los logros de aprendizaje en el Area de Matematica. No obstante, el valor de
significacion obtenido en la prueba de asociacion lineal por lineal (p = 0.001) sugiere que esta

relacion sigue una tendencia directa. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
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hipétesis alterna, concluyéndose que la inteligencia emocional se relaciona de manera directa
con los logros de aprendizaje en Matematica de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion
Secundaria de la I.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024. Guarda relacion con
los estudios de Ruiz (2024), donde determind la relacion entre en la inteligencia emocional y
el aprendizaje de la matematica en los estudiantes de tercer grado de la Unidad Educativa
“Gonzalez Suarez”. A su vez, Salca (2024), en sus hallazgos determiné que, la inteligencia
emocional y el logro de competencias en el area de matematica fue positiva y débil con un Rho
de (0,320). Asi también, Alca (2024), una relacién entre la inteligencia emocional y el
rendimiento académico matematico en estudiantes, en un nivel bajo de Rho (0,127). Lo que se
determina que se debe aplicar un programa de inteligencia emocional para fortalecer las
habilidades emocionales y por ende las competencias matematicas. Por otro lado, Culqui
(2024) determind que existe relacion significativa Pearson de (p = 0.525) entre la inteligencia
emocional y las habilidades sociales en los estudiantes de 5to grado de Educacion Secundaria,
por lo que se debe desarrollar la inteligencia emocional en los estudiantes para que haya
fortaleza en las habilidades de autoconocimiento, autorregulacion, motivacion, empatia y
habilidades sociales. Por ultimo, Casas (2021), determind que existe relacion entre las variables
"inteligencia emocional™ y "logro de aprendizaje” con un coeficiente de correlacién igual a
0.812 con un nivel de significancia inferior a 0.05.

Objetivo especifico 1: Identificar el nivel de inteligencia emocional de los estudiantes
del Cuarto Grado de Educacion Secundaria de la 1.LE. N° 82032 “Senor de los Milagros”,

Cajamarca, 2024.
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Tabla 6

Nivel de inteligencia emocional de los estudiantes del 4° de Educacion Secundaria de la I.E. N° 82032

“Serior de los Milagros”

NIVEL DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido BAJO 12 50,0 50,0 50,0
MEDIO 8 33,3 33,3 83,3
ALTO 4 16,7 16,7 100,0

Total 24 100,0 100,0

Nota: (Datos de la investigacion, 2024).
Figura 2
Nivel de inteligencia emocional de los estudiantes del 4° de Educacién Secundaria de la I.E. N° 82032

“Serior de los Milagros”

NIVEL DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

50

40

30

Porcentaje

20

BAJO WMEDIO ALTO

NIVEL DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

Nota: (Datos de la investigacion, 2024).
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Interpretacion y discusion

En la tabla 5 y figura 2 podemos identificar del total de 24 estudiantes evaluados del
cuarto grado de Educacion Secundaria de la I.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros™: EI 50,0 %
presenta un nivel bajo de inteligencia emocional, lo que representa la mayoria del grupo, el
33,3 % se encuentra en un nivel medio Yy Solo el 16,7 % alcanza un nivel alto de inteligencia
emocional. Se observa que la mitad de los estudiantes tienen un nivel bajo de inteligencia
emocional, lo cual puede influir negativamente en aspectos académicos y sociales. Esto sugiere
la necesidad de implementar programas de fortalecimiento emocional o acompafiamiento
psicoldgico en la institucion educativa. Guarda relacion con los estudios de Ruiz (2024), donde
obtuvo un 62 % de nivel bajo en inteligencia emocional y un 38% en nivel intermedio. A su
vez, Casas (2021) determiné un 52 % de nivel alto en inteligencia emocional, un 28% en nivel
intermedio y un 20% en nivel bajo.

Objetivo especifico 2: Conocer el nivel de logros de aprendizaje en el Area de
Matematica de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion Secundaria de la I.E. N° 82032

“Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024.

Tabla7

Notas de los logros de aprendizaje del area de matematica de la I.E. N° 82032 “Serior de los

Milagros ™.
NOTAS DE APRENDIZAJE

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vaélido C 3 12,5 12,5 12,5
B 10 41,7 41,7 54,2
A 8 33,3 33,3 87,5
AD 3 12,5 12,5 100,0

Total 24 100,0 100,0
Nota: (Datos de la investigacion, 2024).
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Figura 3

Notas de los logros de aprendizaje del area de matematica de la 1.LE. N° 82032 “Serior de los
Milagros ™.
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Nota: (Datos de la investigacion, 2024).

Interpretacion

En la tabla 6 figura 3, se evidencia que més del 50 % de los estudiantes (54,2 %) se
encuentran en niveles basicos o en proceso (C y B), mientras que el 45,8 % ha alcanzado niveles
de logro satisfactorios (A y AD). Esto sugiere que, aunque hay estudiantes con buen
desempefio, aun hay una proporcién considerable que requiere mayor apoyo pedagdgico para

mejorar su rendimiento en Matematica.
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Tabla 8

Nivel de los logros de aprendizaje del drea de matematica de la I.LE. N° 82032 “Seiior de los

Milagros ™.
NIVEL DE LOGROS DE APRENDIZAJE
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vlido BAJO 7 29,2 29,2 29,2
MEDIO 15 62,5 62,5 91,7
ALTO 2 8,3 8,3 100,0

Total 24 100,0 100,0
Nota: (Datos de la investigacion, 2024).

Figura 4

Nivel de los logros de aprendizaje del area de matematica de la I.LE. N° 82032 “Serior de los
Milagros ™.
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Nota: (Datos de la investigacion, 2024).
Interpretacion y discusion
En la tabla 7 figura 4 podemos detallar que, de los 24 estudiantes evaluados del cuarto

grado de Educacion Secundaria: La mayoria (62,5 %) se encuentra en un nivel medio de logro
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en Matematica, el 29,2 % presenta un nivel bajo, lo que representa casi un tercio del grupo y
solo el 8,3 % ha alcanzado un nivel alto de logro. La distribucion indica que més del 90 % de
los estudiantes (91,7 %) se encuentra entre los niveles bajo y medio de logro en el area de
Matematica, y apenas una minoria (8,3 %) alcanza un nivel alto. Esto refleja la necesidad de
reforzar estrategias pedagdgicas que promuevan un mayor rendimiento académico y faciliten
la transicion de los estudiantes hacia niveles mas altos de logro. Guarda relacion con los
estudios de Casas (2021), donde determino un 62 % de nivel bajo en logros de aprendizaje en
el area de matematicas, un 20% en nivel intermedio y un 18% en nivel alto en estudiantes de
tercero y cuarto de secundaria del distrito de Ahuaycha, Huancavelica, 2020.

Objetivo especifico 3: Cuantificar la relacion que existe entre el autoconocimiento y
los logros de aprendizaje en el area de Matematica de los estudiantes del Cuarto Grado de
Educacion Secundaria de la 1.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024.

Prueba de normalidad

Hipdtesis de normalidad:

HO: La distribucion estadistica de la muestra es normal

H1: La distribucion estadistica de la muestra no es normal

Decision:

Si el valor de Sig. es > 0.05 se acepta la hipotesis nula

Si el valor de Sig. es < 0.05 no se acepta la hipotesis nula.

Tabla 9

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Inteligencia ,163 24 ,000 ,842 24 ,002
Emocional
Logros de 172 24 ,000 ,760 24 ,002

Aprendizaje

Nota: (Datos de la investigacion, 2024).
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Gracias a la prueba de normalidad pudimos identificar el tipo de estadistico que se utilizo,
optamos por utilizar Shapiro- Wilk ya que tenemos una muestra de 24 y es menor a 50. De
igual forma, se encontrd6 que el valor de Sig. fue 0.002, el cual es menor a 0.005.
Adicionalmente, los valores estadisticos para las dos variables difieren, lo que indica que la
prueba es no paramétrica en funcién del valor de significancia. Como resultado, no existe una

distribucion normal, por lo que pasamos a trabajar con la Rho de Spearman.

2. Prueba de Hipotesis

H3: Existe relacion significativa entre el autoconocimiento y los logros de aprendizaje del
area de Matemaética de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion Secundaria de la I.E. N°
82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024.

HO: No existe relacion significativa entre el autoconocimiento y los logros de aprendizaje
del &rea de Matematica de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacién Secundaria de la I.E.

N° 82032 “Senor de los Milagros”, Cajamarca, 2024.

Tabla 10

Prueba de Chi- Cuadrado entre el autoconocimiento y el logro de aprendizajes.

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Valor gl asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 15,0672 21 ,001
Razon de verosimilitud 17,038 21 ,001
Asociacion lineal por lineal ,316 1 ,000

N de casos validos 24
Nota: (Datos de la investigacion, 2024).

Interpretacion y discusion
En la tabla 7, podemos identificar que los resultados de la prueba de chi-cuadrado de

Pearson (> = 15.067; gl = 21; p = 0.001) indican una relacion significativa entre el
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autoconocimiento y los logros de aprendizaje en el Area de Matematica. No obstante, el valor
de significacidn obtenido en la prueba de asociacion lineal por lineal (p = 0.001) sugiere que
esta relacion sigue una tendencia directa. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta
la hipdtesis alterna, concluyéndose que el autoconocimiento se relaciona de manera directa con
los logros de aprendizaje en Matematica de los estudiantes del Cuarto Grado de Educacion
Secundaria de la I.LE. N° 82032 “Sefior de los Milagros”, Cajamarca, 2024. Guarda relacion con
los estudios de Alca (2024), una relacion entre el autoconocimiento y el rendimiento académico
matematico en estudiantes, en un nivel bajo con un Rho de (0,093). Por otro lado, Culqui (2024)
determind que existe relacion significativa de Pearson de (p = 0.525) entre el autoconocimiento
y las habilidades sociales en los estudiantes de 5to grado de Educacion Secundaria, por lo que
se debe desarrollar la inteligencia emocional en los estudiantes para que haya fortaleza en las
habilidades de autoconocimiento. Por Gltimo, Casas (2021), determind que existe relacion entre
el autoconocimiento y logro de aprendizaje con un coeficiente de correlacion igual a 0.562 con

un nivel de significancia inferior a 0.05.

Tabla 11

Tabla cruzada entre autoconocimiento y el logro de aprendizajes.

Logro Logro

Autoconocimiento Inicio Proceso esperado  destacado Total
Bajo Recuento 1 5 2 1 9
Ot/(())?ail 11,1% 55,6% 22,2% 11,1% 100%
Medio Recuento 1 3 3 1 8
O{Z)Saell 12,5% 37,5% 37,5% 12,5% 100%
Alto Recuento 1 2 3 1 7
O{Z)Sa?l 14,3% 28,6% 42,9% 14,3% 100%
Total Recuento 3 10 8 3 24
MOl 1m0 4Lew%  334%  125%  100%

Nota: (Datos de la investigacion, 2024).
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Interpretacion y discusion

Interpretacion: En la Tabla 2a se aprecia que los estudiantes con autoconocimiento bajo
presentan mayor frecuencia en el nivel “en proceso” (55,6 %) y menor en logro esperado (22,2
%). Los estudiantes con autoconocimiento medio tienden a distribuirse entre proceso (37,5 %)
y logro esperado (37,5 %), mientras que los de autoconocimiento alto alcanzan mejores
resultados en logro esperado (42,9 %) y logros destacados (14,3 %). Estos resultados
descriptivos evidencian que, conforme mejora el nivel de autoconocimiento, también tienden
a mejorar los logros de aprendizaje en Matematica. La asociacion se confirma anteriormente

con la prueba de Chi-cuadrado (Tabla 9), que arrojo significancia estadistica (p = 0.001).
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CONCLUSIONES

Se determind que existe una relacion significativa y positiva entre la inteligencia
emocional y los logros de aprendizaje en el area de matematica de los estudiantes del cuarto
grado de educacion secundaria de la I.LE. N.° 82032 “Sefior de los Milagros”. Esto confirma la
hipotesis planteada y evidencia que a mayor nivel de inteligencia emocional, mejores son los
logros de aprendizaje en el area de matemaética.

Respecto al nivel de inteligencia emocional de los estudiantes, se encontrd que la
mayoria presenta un nivel bajo, lo que evidencia debilidades en el manejo de las emociones,
en la motivacion y en las habilidades sociales necesarias para favorecer un aprendizaje ptimo.

En cuanto al nivel de logros de aprendizaje en el area de matematica, se observé que
maés de la mitad de los estudiantes se ubican en niveles basicos o en proceso, lo cual refleja
dificultades para alcanzar satisfactoriamente las competencias matematicas esperadas en el
grado.

Se establecié que existe una relacion directa y significativa entre los niveles de
inteligencia emocional y los logros de aprendizaje en matematica, lo que implica que
estudiantes con mayor inteligencia emocional tienden a obtener mejores resultados académicos

en esta area.
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SUGERENCIAS

A los directivos de la institucion educativa N° 82032 “Sefior de los Milagros”, ya que
desde su rol de gestion tienen la capacidad de tomar decisiones y establecer politicas
institucionales que incidan en la calidad educativa. Se considera que ellos son actores clave
para impulsar mejoras en la practica pedagogica y en la formacién integral de los estudiantes,
especialmente en el fortalecimiento de la inteligencia emocional como apoyo al logro de
aprendizajes en el area de Matematica.

A los estudiantes del cuarto grado de secundaria requieren fortalecer sus habilidades
socioemocionales, dado que estas influyen directamente en su motivacién, autoconfianza y
rendimiento académico. El desarrollo de la inteligencia emocional es un factor clave que
contribuye a la mejora de los logros de aprendizaje en el &rea de Matematica, permitiendo que
los alumnos enfrenten con mayor seguridad y resiliencia las demandas del proceso educativo.

Para gque se implementen acciones concretas que integren la inteligencia emocional en
la practica pedagdgica y en la vida escolar. De esta manera, los estudiantes podran desarrollar
competencias emocionales que fortalezcan su capacidad de autorregulacion, motivacion y
trabajo colaborativo, lo que contribuira significativamente a elevar sus logros de aprendizaje

en el area de Matematica.
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ANEXO 1: Matriz de consistencia

“LA INTELIGENCIA EMOCIONAL Y SU RELACION CON LOS LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA DE MATEMATICA DE LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO GRADO DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE. N° 82032 “SENOR DE LOS MILAGROS” CAJAMARCA, 2024”

Formulacion Del Obijetivos Hipotesis Variables Dimensiones Indicadores Recoleccion De Metodologia Poblacion Y
Problema Datos Muestra
Problema general: | Objetivo general: | Hipo6tesis general: [Variable 1: IAutoconocimiento [Conoce sus miedos, fortalezas y Cuestionario  |Método: Analitico - [Poblacion: Los ciento
¢Qué relacion existe|Determinar la relacion| La relacion que existe |Inteligencia debilidades. Matriz de Sintetico treinta y nueve (139)

entre la inteligencia| que existe entre la | entre la inteligencia |emocional Nombra o simboliza sus evaluacion estudiantes de
emocional y los  |inteligencia emocional| emocional y el logro emociones. Tipo: Descriptiva |primero a Quinto
logros de y los logros de de aprendizajes en el Tiene confianza en si mismo. Correlacional Grado de Educacién
aprendizajes en el | aprendizajesenel | Areade Matematica Reconoce como le afectan los Secundaria de la
Area de Matematica| Area de Matematica | de los estudiantes del sentimientos. Disefio: Institucion Educativa
de los estudiantes | de los estudiantes del | Cuarto Grado de IAutorregulacion  |Confiar en nuestras decisiones. No experimental  [N° 82032 “Sefior de
del Cuarto Grado de| Cuarto Grado de  |Educacién Secundaria Piensa antes de hablar. los Milagros”,
Educacion Educacion Secundaria| de la I.E. N° 82032 Tiene Cajamarca, 2024.
Secundaria de la I.E.| de la I.E. N° 82032 “Sefior de los Capacidad de concentracion y de
N° 82032 “Sefior de “Seflor de los Milagros”, Cajamarca, prestar atencion. Muestra: La muestra
los Milagros”,  [Milagros”, Cajamarca,| 2024, es significativa. Automotivacion [Tiene la iniciativa de hacer las fue constituida por
Cajamarca, 2024? 2024. cosas. los veinticuatro (24)
Tiene siempre una actitud estudiantes del
Problemas Hipotesis optimista. Cuarto Grado de
derivados: Objetivos especificas: Asume compromisos. Educacion
¢Cual es el nivel de especificos: H1: El nivel de Empatia Escucha a los demas. Secundaria de la I.E.
inteligencia /Analizar el nivel de |inteligencia emocional IAtiende las necesidades de otro. IN® 82032 “Sefior de
emocional de los |inteligencia emocional|de los estudiantes del Se pone en la situacion de otras los Milagros”,
estudiantes del  |de los estudiantes del (Cuarto Grado de personas. Cajamarca, 2024.
Cuarto Grado de [Cuarto Grado de Educacién Secundaria Habilidades Practica normas de convivencia. Cuyo criterio
Educacién Educacion Secundaria de la I.E. N° 82032 sociales Trabaja en equipo. muestral es no
Secundaria de la LLE.|de la I.LE. N° 82032  [“Sefior de los Cultiva la amistad y compromiso probabilistica,
N° 82032 “Sefior de [‘Sefor de los Milagros”, Cajamarca, con los demas. consignada al azar
los Milagros”, [Milagros”, Cajamarca,[2024, es el nivel \ariable 2: Resuelve Traduce cantidades a expresiones por conveniencia del
Cajamarca, 20247 2024. “regular”. Logros de prob|emas de numéricas. investigador.
(,CUé.I es el nivel de |Analizar el nivel de H2: El nivel de |OgrOS aprendizaje en el lcantidad. Comunica su Comprensién sobre

logros de
_aprendizaje en el
Area de Matematica

logros de aprendizaje
en el Area de
Matematica de los

de aprendizaje en el
Area de Matematica
de los estudiantes del

IArea de
Matematica

los nimeros y las operaciones.
Usa estrategias y procedimientos

de estimacion y célculo.
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de los estudiantes
del Cuarto Grado de
Educacion
Secundaria de la L.E.
N° 82032 “Seifior de
los Milagros”,
Cajamarca, 2024?
¢Cuales son los
niveles de relacion
entre la inteligencia
emocional y los
logros de
aprendizaje en el
area de Matematica
de los estudiantes
del Cuarto Grado de
Educacion
Secundaria de la L.E.
N° 82032 “Sefior de
los Milagros”,
Cajamarca, 2024?

estudiantes del Cuarto
Grado de Educacion
Secundaria de la I.E.
IN® 82032 “Sefior de
los Milagros”,
Cajamarca, 2024.
Establecer la relacion
que existe entre los
niveles de inteligencia
emocional y los logros
de aprendizaje en el
area de Matematica de
los estudiantes del
Cuarto Grado de
Educacion Secundaria
de la I.E. N° 82032
“Sefor de los
Milagros”, Cajamarca,
2024.

Cuarto Grado de
Educacion Secundaria
de la I.E. N° 82032
“Seflor de los
Milagros”, Cajamarca,
2024, es el nivel
“proceso”.

H:3 La relacion entre
los niveles de
inteligencia emocional
v los logros de
aprendizaje en el area
de Matematica de los
estudiantes del Cuarto
Grado de Educacién
Secundaria de la I.E.
IN© 82032 “Sefior de
los Milagros”,
Cajamarca, 2024, son
significativos.

IArgumenta afirmaciones sobre
las relaciones numeéricas y las
operaciones.

Resuelve
problemas de
regularidad,
equivalencia 'y
cambio.

Traduce datos y condiciones a
expresiones algebraicas y
gréficas.

Comunica su comprensién sobre
las relaciones algebraicas.

Usa estrategias y procedimientos
para encontrar equivalencias y
reglas generales.

/Argumenta afirmaciones sobre
relaciones de cambio y
equivalencia

Resuelve
problemas de
forma,
movimiento y
localizacion.

Modela objetos con formas
geomeétricas y sus
transformaciones.

Comunica su comprensién sobre
las formas y relaciones
geométricas.

Usa estrategias y procedimientos
para orientarse en el espacio.
I/Argumenta afirmaciones sobre
relaciones geométricas.

Resuelve
problemas de
gestion de datos e
incertidumbre.

Representa datos con graficos y
medidas estadisticas o
probabilisticas.

Comunica su comprensién de los
conceptos estadisticos y
probabilisticos.

Usa estrategias y procedimientos
para recopilar y procesar datos.
Sustenta conclusiones o
decisiones con base en la
informacién obtenida.

50




Anexo 2

Solicitud de permiso de aplicacion de instrumentos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA
FACULTAD DE EDUCACION
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE EDUCACION

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

SOLICITO: APLICACION DE INSTRUMENTO
Y LA OBTENCION DEL REGISTRO AUXILIAR
DEL AREA DE MATEMATICA

SENOR DIRECTORA DE LA LE. “SENOR DE LOS MILAGROS” -
CAJAMARCA
Dra. VICTORIA ARANA CAMACHO

Yo, CARLOS ALBERTO QUIROZ CASAS, bachiller de la Facultad de
Educacion de la Especialidad de Matematica e Informatica, de la Universidad Nacional
de Cajamarca, identificado con DNI: 72513113 y con domicilio en Jr. Shucapampa 143,
ante usted con el debido respeto me presento y expongo:

Que en tal sentido solicito a usted sefior director brindarme las facilidades para
continuar con el desarrollo del proyecto de investigacion titulado “LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL Y SU RELACION CON LOS LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL
AREA DE MATEMATICA DE LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO GRADO DE
EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE. N° 82032 “SENOR DE LOS MILAGROS”
CAJAMARCA, 2024”, para la aplicacion del instrumento de investigacion (encuesta) y

obtencion del registro auxiliar del area de matematica.

POR LO EXPUESTO

3 /ﬁcié;—(.4

Ruego a usted acceder a mi solicitud por ser de justicia. A& _/ :

Cajamarca, \%.. de S0 del 2024

VAR

QUIROZ CASAS, Carlos Alberto
DNI: 72513113
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Anexo 3

Validacion de instrumento

VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL
(JUICIO DE EXPERTO)

Yo. Etrer 2uts pisco  GoicockeA  identificado con DNIN°® 26 7/¢773 | con grado

académico de: //4Aml720 En G enaas , Universidad:
. Macewni D Cagnrapech .

Hago constar que he leido y revisado los dieciocho (18) items correspondientes a la Tesis de pre
grado: LA INTELIGENCIA EMOCIONAL Y SU RELACION CON LOS LOGROS DE
APRENDIZAJE EN EL AREA DE MATEMATICA DE LOS ESTUDIANTES DEL
CUARTO GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE N°82032 “SENOR DE
LOS MILAGROS” CAJAMARCA, 2024.

Los items del cuestionario estian distribuidos en cinco (05) dimensiones de apoyo a la
inteligencia emocional: Autoconocimiento (04 items). Autorregulacién (04 items),
Automotivacion (04 items). Empatia (03) y Habilidades Sociales (03 items). Para la evaluacion
de los ftems, se tomaron en cuenta cinco (05) indicadores: nunca, casi nunca, a veces, casi
siempre y siempre.

El instrumento corresponde a la tesis: LA INTELIGENCIA EMOCIONAL Y SU RELACION
CON LOS LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA DE MATEMATICA DE LOS
ESTUDIANTES DEL CUARTO GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE
N°82032 “SENOR DE LOS MILAGROS” CAJAMARCA, 2024.

Luego de la evaluacion de cada item y realizada las correcciones respectivas, los resultados son
los siguientes:

CUESTIONARIO DE ENCUESTA
N° de items N¢ de items validos % de items validos
/8 /5 Joot .
7 7 7

Lugary fecha: Cajamarca, 2€é_de Diciergsee de 2024

Nombres y Apellidos del Evaluador: _ezme  suts Piste Gowoes/ A
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FICHA DE EVALUACION DEL CUESTIONARIO DE LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL

Apellidos y Nombres del Evaluador:

PiSto  GolcoeH <N

(JUICIO DE EXPERTO)

ELrm=r s

Titulo: LA INTELIGENCIA EMOCIONAL 'Y SU RELACION CON LOS LOGROS DE
APRENDIZAJE EN EL AREA DE MATEMATICA DE LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO
GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE N°82032 “SENOR DE LOS MILAGROS”

CAJAMARCA, 2024.

Variable: Inteligencia Emocional.

Autor: Carlos Alberto Quiroz Casas.

Fecha: Cajamarca,_2¢_de Rec/ermgec de 2024

Ne CRITERIOS DE EVALUACION

Pertinencia con el Perti 3 Pertinencia  con  los
g ertinencia con ; : S ko
problema, objetivos e la wariahl Pertinencia con la [principios de la redaccion
hipotesis de di . Y| dimensién cientifica (propiedad y
; o imensiones e g
investigacion. /indicador coherencia)
SI NO SI NO SI NO SI NO

1 Y v » ¥

2 % N v ¥

3 x X x X

4 ¥ x X X

5 X % ¥ X

6 ¥ b4 X ¥

7 4 X X X

8 ¥ X ¥ %

9 ¥ ¥ X X

10 X ¥ X X

11 ¥ ¥ X X

12 X X X X

13 X X X X

14 ¥ X X X

15 % X X ¥

16 < ¥ X X

17 b4 X b'e b4

18 X v X 4
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VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE INTELIGENCIA EMOCIONAL

(JUICIO DE EXPERTO)
Yo, 00¢Ge NELOON TEIAYA CAMED> , identificado con DNI N°® _Z6 709€¢7 , con grado
académico de:  00ctow EM (IACIAS © € LA EQUCALIr . Universidad:

L NACRAL " ¢Eeora  guiZ GALLO", [AIMeAYcRUE

Hago constar que he leido y revisado los dieciocho (18) items correspondientes a la Tesis de pre
grado: LA INTELIGENCIA EMOCIONAL Y SU RELACION CON LOS LOGROS DE
APRENDIZAJE EN EL AREA DE MATEMATICA DE LOS ESTUDIANTES DEL
CUARTO GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE N°82032 “SENOR DE
LOS MILAGROS™ CAJAMARCA, 2024.

Los items del cuestionario estan distribuidos en_cinco (05) dimensiones de apoyo a la
inteligencia emocional: Autoconocimiento (04 items), Autorregulacion (04 items),
Automotivacion (04 items), Empatla(03)y Habilidades Sociales (03 items). Para la evaluacion
de los items, se tomaron en cuenta cinco (05) indicadores: nunca, casi nunca, a veces, casi
siempre y siempre.

El instrumento corresponde a la tesis: LA INTELIGENCIA EMOCIONAL Y SU RELACION
CON LOS LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA DE MATEMATICA DE LOS
ESTUDIANTES DEL CUARTO GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE
N°82032 “SENOR DE LOS MILAGROS™ CAJAMARCA, 2024.

Luego de la evaluacién de cada item y realizada las correcciones respectivas, los resultados son
los siguientes:

CUESTIONARIO DE ENCUESTA
N° de items N° de items validos % de items validos
1% AF A0 7
Lugar y fecha: Cajamarca, de de 2024

Nombres y Apellidos del Evaluador; _SOEEE NELOON TEITAYA CAMIOS

A DEL EVALUADOR
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FICHA DE EVALUACION DEL CUESTIONARIO DE LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL

(JUICIO DE EXPERTO)

Apellidos y Nombres del Evaluador:_TesAg4 cAmfe:  I0L0€ Aclen

Titulo: LA INTELIGENCIA EMOCIONAL Y SU RELACION CON LOS LOGROS DE
APRENDIZAJE EN EL AREA DE MATEMATICA DE LOS ESTUDIANTES DEL CUARTO
GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA LE N°82032 “SENOR DE LOS MILAGROS”
CAJAMARCA, 2024,

Variable: Inteligencia Emocional.
Autor: Carlos Alberto Quiroz Casas.

Fecha: Cajamarca, 09 de_O1ueMBRE de 2024

N | CRITERIOS DE EVALUACION
inencia con el R Pertinencia  con  los
lema, objetivos e Em‘:n‘?:;;em: Pertinencia con la principios de la redaccion
ipdtesis de dinalones: dimension cientifica (propicdad y
i vestisﬁacién. 4 /indicador coherencia)
1 NO Si NO S NO S| NO
: X X X %
3 X X X X
4 X X: X X
, : X X X X
, X X X X
7 X X X X
(8] x X X X
9 X X % X
i X X X X
11 X Y x X
12 X X X X
13 X X X X
14 X X X X
% 15 X X X X
16 X X X X
g_” X X X X
T8 X X X x

---------------------------------------------------

FIRMA
DNIZE 327y
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Anexo 4 A

Instrumento (Cuestionario).

. . ok ¢
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAJAMARCA m
FACULTAD DE EDUCACION =
CUESTIONARIO SOBRE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL
Grado:...... Seccion:...... N? de Orden Eswdiante:. ......
Instituciom Educativa:. ..o
e T ——

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante muy buenos dias, por favor responder ¢l siguiente,
cucstionario respetando las indicaciones que se presentan a continuacién, marcar con una (X) la
opcion que creas adecuada, tomando en cuenta la siguiente cscala valorativa,

ESCALA VALORATIVA:

1 NUNCA Nunca realizo ¢sa accién

2 | CASINUNCA Casi nunca realizo esa accidén

3 | AVECES A veces realizo esa accion

4 | CASI SIEMPRE Casi siempre realizo esa accidon

5 | SIEMPRE Siempre realizo esa accion

ITEMS 2
V1: INTELIGENCIA EMOCIONAL EACALAS
N° D1: AUTOCONOCIMIENTO 1 2 3 4 s
1 | i(Conoces cuiles son tus miedos, fortalezas y '
debilidades?

2 | (Usted nombra o simboliza sus emociones?

3 | (Usted tiene confianza en si mismo?

4 | jReconoces como te afectan tus sentimientos?

D2: AUTORREGULACION 1 2 3 4 5

+Confias en tus decisiones?

¢, T'e gusta concentrarte en lo que haces?

5
6 | ;Picnsas antes de hablar?
7
8

& Tienes prestar atencion?

D3: AUTOMOTIVACION 1 2 3 4 5

9 | ;Tengo la iniciativa de hacer las cosas?

10 | ;haces tus deberes siempre cuando te exigen?

11 | ;Tengo siempre una actitud optimista?

12 | /Soy capaz de asumir compromisos?

Dd: EMPATIA 1 2 3 4 5

13 | ;Suclo escuchar a los demas?

14 | ;Soy stento/n a las necesidades de los demas?

15 | ;Soy capaz de ponerme en la situacion de otras
personas?

DS: HABILIDADES SOCIALES 1 2 3 R 5

16 | ;Sigo las normas de convivencias?

17 | ;iSuelo trabajar en equipo?

I8 | ;Fomento la amistad y el compromiso con los

demas?

iMuchas gracias por tu participacion!
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Anexo 4 B

Instrumento (Registro de notas).

2024

REGISTRO AUXILIAR DE EVALUACION | BIMESTRE -

CUARTO

GRADC

MATEMATICA

AREA:

CRLEGURIC FERNAMDEE AMY AYECOMA

DOCEMTE:

COMPETERCIA IV

RESULLWE

PROBLEMAS DE

GESTION BE DATOS E
INSCRTIDUMERE

"BPIUE1G0 UDIIBWIOU| B] U 3580 U0D SBUCISA|IUDD B1URISNS

TUIEF TR SUIT T SIS T T SO T S e T B |

TP SE T UTS T B S USRI O T ST T

AlAlA [ A

AlBlA [A

SEINSIPEIST SERIpALW A s00uElD uod sojep eluRsauday

B

A

COMPETENCLA 1

RESUELVE PROBLEMAS DE
FORMA MOVIKIENTO ¥
LOCALIZACION

A

B

“SEIMIRWOEE SRUDIDE[R SB| 24005 SSUCIIEWLYE ElURWNaly

| ua asseuzlo ered soqusiwipasosd A seifaielsa esn)

S3U0IDE[AI A SELLIDY SE| 3U00F UoIsUAIdLIOD NS EIUNWOY

sns A sEnawee®  sewuo)  wod  sole(go  EEpoj

COMPETEMCLA 11

RESUELVE PROBLEMAS
DE REGULARIDAD DE
EQUNALENCLA Y

CAMBID

DIQWIED 3P S3UODE[R] 30003 S3UCIIEWLYE BjuaLnEny

EIET JEIOUSUN  EIED SOIUETTPRI O T SEIS e eIy B[

*se3leig@E|e SRUDIIERU SB| 31005 UoisUAIdLID NS EJUNWOY

B e b i i EC s

COMPETEMCLA I

RESUELWE PROBLEMAS DE

CANTIDAD

SEUUTIETSD
5| A SEIURLUNU S3UOIIB[RU 58| 3000 saUcewIye euawndiy

K L S el b L S e R L L P |

TET T L e B e = = L L - L e = Ly e

SEJSWINU 53U0152Ud33 B SBPEPIIUED BNpRI]

B

C

C

EZTUDMANTEE

ABRANTO RAMIRET, GUISELS
ACURS RAROS, YOWANI
AGUILAR ROIAS, CRISTIAN

DAMNIEL

BAUTISTA TORREL RODRIGC
BRICERQ PEREZ, PARELA
CORTEZ DRDONEZ CIRD

FERNARNDEZ MOYOS, DAVID

AMIUAEL

ILEAAM ALCANTARS, EDUAR

EXECILIEL

FADNTALYO CERQLUIN,

ENNILSSOM GREGORY

FAOREMO SAMCHEZ, LUIS

BAIGLIEL

OfAS CHAVEZ, MILY WVANESS
ORRILLO CHANEE, SHANY

DIAYSANA

ORTIZ HEERERA, JUAKN CARLOS

PERET HILIARAAR, ARALY

M

01

o2

03

04

05

[]=]

08

og

11
12

13
14
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15 | qusewcio osn | B B (8 (BB |88 g8 BB |B|BE
16 | MCOCULOU, WEFERZON | C de lelel elelele] [¢
MAIKOL B ( (

{7 | AOESCASOLOGO,ANGE | C dle [ele] lelelele] [e
WivL B C C
18 | mDmGUEZVASOLEZ A 4 ela [ale ] [alalalal]a
MALHORTT THALIA A A A
10 | RIS SANCHE, IHON C C dle lelel lelelele] [c
ANTONY C C C
20 | swosumamesor | AD AD [ADIAIAD |AJA JAJA |A A A A A
2 | URGINA BOCANEGRA C C ale (clcl [eslelea] s
CATHERINE VYESSENIA ( : :

2 | VICAHUMMAN SAUCEDD, | [ C de lelel lelelele] [¢
JUAH ( C C
23 | zrmavhsauez mickaRod, | C B |C (BB |C)C g8 BB |B|BC

Ll
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Datos del autor:
Nombres y Apellidos: ( ar los g}ber'}o OU l'“:»‘;e Casas
DNI/Otros N2: _325{ 3443

Correo electrénico: Cquuozcié_ {® pnc. edo. pc
Teléfono: _90 {542 120

Grado académico o titulo profesional

CIBachiller  @®Titulo profesional LSegunda especialidad
OMaestro  ODoctor

Tipo de trabajo de investigacién

MdTesis OTrabajo de investigacién OTrabajo de suficiencia profesional

LTrabajo académico
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