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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo determinar si el laboratorio de Biologia y Quimica de la
L.LE.E. “Antonio Guillermo Urrelo” influye en el desarrollo de las competencias de Ciencia y
Tecnologia en estudiantes del tercer grado de secundaria, Cajamarca — 2023. El estudio fue de
tipo aplicativo, de nivel explicativo, con enfoque cuantitativo y disefio experimental de tipo
experimental - cuasiexperimental. La poblacion estuvo conformada por los 70 estudiantes de
tercer grado de secundaria de la institucion, seleccionandose como muestra a 32 estudiantes
mediante muestreo no probabilistico por conveniencia. Se empled la técnica de la evaluacion
y como instrumento una lista de cotejo con escala valorativa para medir el nivel de logro en las
competencias de Ciencia y Tecnologia en un pre y post test. Los resultados indicaron que, tras
la aplicacion de las clases tedricas y practicas en el laboratorio, el porcentaje de estudiantes en
el nivel de “Logro esperado” se increment6 de 6,25 % a 71,88 %, mientras que el nivel “Inicio”
se redujo de 75,00 % a 9,38 %, la prueba t de Student para muestras relacionadas evidencid
diferencias significativas entre los puntajes antes y después de la intervencion (p < 0,0001). Se
concluyo que el uso del laboratorio de Biologia y Quimica influy6é de manera significativa en
el desarrollo de las competencias de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes evaluados,

fortaleciendo su aprendizaje y permitiéndoles alcanzar un mejor nivel de logro en esta area.

Palabras clave: Laboratorio de Biologia y quimica, influencia del laboratorio, competencias

de Ciencia y tecnologia, aprendizaje.
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ABSTRACT

The research aimed to determine whether the Biology and Chemistry laboratory of the I.E.E.
"Antonio Guillermo Urrelo” influences the development of Science and Technology
competencies in third-year secondary school students, Cajamarca - 2023. The study was basic,
explanatory level, with a quantitative approach and an experimental - quasi-experimental
experimental design. The population was made up of 70 third-grade high school students of
the institution, selecting 32 students as a sample through non-probabilistic convenience
sampling. The survey technique was used and a checklist with a rating scale as an instrument
to measure the level of achievement in Science and Technology competencies in a pre- and
post-test. The results indicated that, after the implementation of theoretical and practical classes
in the laboratory, the percentage of students at the "Expected Achievement" level increased
from 6.25% to 71.88%, while the "Beginning" level decreased from 75.00% to 9.38%. The
Student t test for related samples showed significant differences between the scores before and
after the intervention (p < 0.0001). It was concluded that the use of the Biology and Chemistry
laboratory significantly influenced the development of Science and Technology competencies
in the assessed students, strengthening their learning and allowing them to achieve a higher

level of achievement in this area.

Keywords: Biology and Chemistry Laboratory, Laboratory Influence, Science and

Technology Competencies, Learning.
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INTRODUCCION

La finalidad de esta investigacion fue analizar si el uso del laboratorio de Biologia y Quimica
impacta en el desarrollo de las competencias de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes de
tercer grado de secundaria de la L.LE.E. “Antonio Guillermo Urrelo”. La importancia de este
trabajo radica en la necesidad de promover un aprendizaje practico y con significado en el area
de Ciencia y Tecnologia, ya que el fortalecimiento de estas competencias es fundamental para
que los estudiantes puedan afrontar con éxito los desafios de una sociedad que exige

conocimientos aplicados, pensamiento critico y habilidades de investigacion cientifica.

El uso del laboratorio como una estrategia didactica activa se considera clave para impulsar
estas competencias, ya que brinda la oportunidad a los estudiantes de realizar experimentos,
observar y aplicar los conocimientos de manera préactica, lo que facilita la comprension de los
fendmenos cientificos y una mejora de analisis y resolucion de problemas. Asimismo, esta
metodologia fomenta la curiosidad, la autonomiay el trabajo en equipo, aspectos que fortalecen
su formacion integral y promueven una participaciéon mas comprometida y consciente en la

forma en que aprenden.

Este estudio nace al observar que muchos estudiantes de secundaria presentaban dificultades
para alcanzar buenos niveles en sus competencias de Ciencia y Tecnologia, lo que mostré la
necesidad de buscar nuevas formas de mejorar su aprendizaje en esta area. Por ello, se propuso
como alternativa integrar las clases tedricas con actividades practicas en el laboratorio de
Biologia y Quimica, con el objetivo de evaluar como esta estrategia ayuda al desarrollo de estas
competencias en los estudiantes, contribuyendo con evidencia para la mejora de las

metodologias de ensefianza utilizadas en la institucion.



Este estudio busca brindar insumos para el fortalecimiento de las practicas pedagdgicas de
los docentes, contribuyendo asi a la formacion de estudiantes con habilidades cientificas y

tecnoldgicas que les permitan desenvolverse de manera critica y reflexiva en su entorno.

En el Capitulo I se expone la formulacion del problema de investigacion, incluyendo su
justificacion, el objetivo general y los objetivos especificos, ademéas de las hipdtesis

establecidas y la operacionalizacion de las variables.

El Capitulo 11 aborda los antecedentes a nivel local, nacional e internacional, y desarrolla
el marco tedrico y conceptual que fundamenta la investigacion, describiendo las variables que

han sido objeto de analisis.

El Capitulo I11 describe la metodologia empleada en el estudio, detallando el tipo y disefio
de investigacion, la poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos utilizados, asi como una

caracterizacion del contexto institucional.

Por ultimo, el Capitulo IV presenta de forma ordenada los resultados, la discusion, las
conclusiones y recomendaciones, junto con las referencias bibliogréaficas y los anexos,

mostrando los hallazgos del estudio con el respaldo documental correspondiente.



CAPITULO I
PROBLEMA DE LA INVESTIGACION
1. Planteamiento del problema

La educacion en el area de ciencias, en particular en el area de biologia y quimica,
enfrenta desafios significativos a nivel global (Blanco et al., 2022). La falta de laboratorios
bien equipados y la ensefianza adecuada de la parte practica limita a los estudiantes a no
poder desarrollar las competencias de ciencia (Hernandez, 2024). El acceso a laboratorios
de ciencias sigue siendo limitado en muchos lugares, especialmente en aquellos que adn
estan en proceso de desarrollo (Areso, 2024). Fuenmayor y Morales (2022) en su estudio
encontraron que de 15 instituciones solo en el 27% se aplicaban practicas de laboratorio,

esto afecta negativamente la calidad del aprendizaje en ciencias naturales.

En Europa y Estados Unidos, se han implementado politicas educativas que promueven
la ensefianza de ciencias basada en laboratorios, mediante lo cual se ha evidenciado la
mejoria en el desarrollo de competencias cientificas (Amaya et al., 2023). Se estima que
méas del 50% de los estudiantes que participan regularmente en laboratorios obtienen
mejores resultados en pruebas de competencias (Nicol et al., 2022). Sin embargo, en paises
menos desarrollados, las tasas de participacion en laboratorios pueden ser
considerablemente més bajas, lo que resulta en menores niveles de competencia cientifica

(Blanco et al., 2022).

En el Perq, la educacion en ciencias también se encuentra en una situacion critica. La
implementacién de laboratorios en instituciones educativas es limitada, especialmente en
zonas rurales (Chavez, 2023). Segun estudios nacionales, solo el 45% de las escuelas
secundarias peruanas cuentan con laboratorios cientificos adecuados. Esto impacta

directamente en la mejora de las competencias correspondientes de Ciencia y Tecnologia



(Arce, 2019), donde los estudiantes que no acceden a estas instalaciones muestran un menor
desempefio en areas clave como la experimentacion cientifica y la resolucion de problemas
(Osorio, 2020), sin embargo, a pesar de esta situacion Suni et al. (2023) en su estudio
evidencio que mas del 58% de estudiantes encuestados respecto al trabajo realizado en
laboratorio presentaron actitudes cientificas buenas, es decir que si les gustaria tener clases

teorico préacticas en laboratorios.

El Ministerio de Educacion (MINEDU) ha destacado que la falta de formacion préactica
genera dificultades en los estudiantes con el método cientifico al momento de revolver
problemas ambientales y bioldgicos, areas criticas para el desarrollo sostenible del pais,
diferentes estudios evidencian que estudiantes peruanos muestran un bajo rendimiento con
respecto a las competencias de ciencia y tecnologia (Aguilar, 2024; Auris, 2022,
Verastegui, 2021), asi como también existen estudios que demuestran que la ensefianza de
ciencias mediante el uso del laboratorio contribuye de manera notable la mejora de las
competencias cientificas de los estudiantes (Casas, 2018; Verastegui, 2021). Sin embargo,
muchas instituciones educativas en paises en desarrollo carecen de acceso adecuado a

laboratorios y recursos tecnologicos (Chavez, 2023).

En laregidn de Cajamarca, la situacion es critica, solo el 30% de las escuelas secundarias
tienen acceso a laboratorios funcionales. En particular, en la LE.E. “Antonio Guillermo
Urrelo”, debido a la escasa implementacion de clases tedrico-practicas en el laboratorio de
Biologia y Quimica. Esta situacion restringe sus oportunidades de aplicar conceptos en un
entorno practico, dificultando su aprendizaje y limitando el desarrollo de habilidades
cientificas esenciales, sin experiencias practicas regulares en un espacio adecuado para la
experimentacién, los estudiantes ven reducida su capacidad para comprender de forma
integral los temas cientificos, afectando su autonomia, pensamiento critico y capacidad de

indagacion. Esto tiene un impacto directo en el aprendizaje de las competencias cientificas,



donde se observa una baja en los niveles de indagacion y disefio de soluciones tecnologicas,
habilidades que son cruciales en el curriculo de Ciencia y tecnologia (Otiniano, 2024). Este
déficit de competencias tiene implicaciones a largo plazo, ya que limita las oportunidades
de los estudiantes para acceder a carreras cientificas y tecnoldgicas las cuales para impulsar

el desarrollo social y econémico de la region son clave (Hernandez, 2024; Aguilar, 2024).
2. Formulacién del problema
2.1. Problema general

¢El laboratorio de Biologia y Quimica de la I.E.E. Antonio Guillermo Urrelo influye en
desarrollo de las competencias de Ciencia y Tecnologia de estudiantes del 3er grado de

secundaria?
2.2. Problemas derivados

- ¢Cuaél es el nivel de aprendizaje de las competencias en ciencia y tecnologia antes
de las clases tedricas y practicas en el laboratorio de Biologia y Quimica de la I.E.E
Antonio Guillermo Urrelo, Cajamarca - 2023?

- ¢Cuél es el nivel de aprendizaje de las competencias en ciencia y tecnologia después
de las clases tedricas y practicas en el laboratorio de Biologia y Quimica de la 1.E.E

Antonio Guillermo Urrelo, Cajamarca - 2023?



3. Justificacion de la investigacion
3.1. Tedrica

Tedricamente el estudio se basa en la necesidad de profundizar en el entendimiento
teorico del impacto del aprendizaje practico en la mejora de las competencias cientificas, a
través del uso de laboratorios de biologia y quimica. Este estudio es teéricamente relevante
porque busca mostrar como el uso de laboratorios contribuye a la mejora de competencias
cientificas y ambientales, esenciales para una educacién integral. Ademas, fomenta el
pensamiento cientifico, la aplicacion del método experimental y prepara a los estudiantes
para enfrentar retos ambientales y cientificos actuales, alineandose con la educacién para

el desarrollo sostenible.

Ademas, el estudio es importante porque se basa en enfoques constructivistas, como los
de Piaget y Vygotsky, que destacan el aprendizaje activo. Los laboratorios permiten formar
conocimientos a través de la experimentacion de manera directa, ayudando a que los
conceptos se entiendan con mayor claridad. Ademas, se apoya en teorias como el
aprendizaje experiencial de Kolb y el aprendizaje significativo de Ausubel, que refuerzan

la idea de que la préactica potencia la retencion y comprension de los conocimientos.
3.2. Préctica

El presente estudio es importante porque a través del enfoque practico busca la mejoria
de competencias. El uso de laboratorios ofrece a los estudiantes una forma activa de
aprender, permitiéndoles experimentar conceptos tedricos de manera tangible, lo que
mejora su motivacién, comprension y habilidades. Este estudio proporciona informacién
atil para que las instituciones educativas mejoren sus programas al incluir laboratorios, y

ayuda a los docentes a implementar estrategias pedagdgicas mas efectivas. Ademas, los



estudiantes desarrollaron competencias practicas que los preparard mejor para enfrentar

retos académicos y ambientales en el futuro.
3.3. Metodoldgica

El estudio es importante metodologicamente porque compara el nivel de competencias
antes y después de las clases tedrico-practicas, 1o que permite obtener evidencia objetiva
sobre como los laboratorios mejoran el aprendizaje. Este enfoque cuantitativo aumenta la
confiabilidad de los resultados y ayuda a validar si las clases en laboratorio realmente
ayudan a la mejoraria de competencias cientificas, también proporciona un modelo
replicable para evaluar la efectividad de los laboratorios en la adquisicion de conocimientos
de ciencias y sus resultados serviran de referencia para futuras investigaciones. Ademas,

permite a docentes y administradores ajustar estrategias pedagogicas basadas en evidencia.
4. Delimitacion de la investigacion
4.1. Espacial

La investigacion se llevo a cabo con estudiantes de tercer grado de secundaria de la

L.LE.E. “Antonio Guillermo Urrelo”, ubicada en la ciudad de Cajamarca.
4.2. Temporal

El estudio se realizo desde junio hasta diciembre del 2023 en la LE.E. “Antonio Guillermo

Urrelo” de la localidad de Cajamarca.



5. Objetivos de la Investigacion
5.1. Objetivo general

Determinar si el laboratorio de Biologia y Quimica de la I.E.E. Antonio Guillermo
Urrelo influye en desarrollo de las competencias de Ciencia y Tecnologia de

estudiantes del 3er grado de secundaria, Cajamarca - 2023.

5.2. Objetivos especificos

- Identificar el nivel de aprendizaje de las competencias en ciencia y tecnologia
antes de las clases tedricas y practicas en el laboratorio de Biologia y Quimica,

Cajamarca - 2023.

- Evaluar el nivel de aprendizaje de las competencias en ciencia y tecnologia
después de las clases teoricas y préacticas en el laboratorio de Biologia y

Quimica, Cajamarca - 2023.



CAPITULO I
MARCO TEORICO
1. Antecedentes
1.1. Internacionales

Manrique (2019) en su tesis de licenciatura “El Laboratorio de biologia como estrategia
didactica para potencializar el desarrollo de competencias cientificas en los estudiantes
de séptimo grado” promovio el desarrollo de las competencias cientificas en la asignatura
de Biologia a través de préacticas de laboratorio. En esta investigacion se compararon dos
grupos de estudio: uno recibid la estrategia didactica, mientras que el otro no tuvo
intervencion. Se obtuvo que el grupo que fue participe de la estrategia demostré un mayor
desarrollo de competencias cientificas en Biologia. Esto incremento el interés de los
estudiantes en los contenidos teoricos, favoreciendo la conexion con sus experiencias en el
laboratorio y su aplicacién en la vida cotidiana, contribuyendo asi a la construccién y
apropiacion de nuevos conocimientos. Se concluy6 que las practicas de laboratorio son

efectivas para desarrollar competencias cientificas.
1.2. Nacionales

Arce (2019) en su estudio de maestria titulada “El método de laboratorio para el logro
de las competencias del rea de ciencia, tecnologia y ambiente en los alumnos del 5° grado
de secundaria” evalud si la metodologia de laboratorio contribuye a mejorar el rendimiento
en las competencias del area de C y T. El estudio fue experimental. Obtuvo que 16 fue el
promedio final del GE, lo que indica un logro satisfactorio en las competencias. En
contraste, el grupo de control quienes obtuvieron 12 de promedio. Concluyé que el método
utilizado mejoré el desarrollo de las competencias lo cual se vio evidenciado en el promedio

del grupo caso.



Osorio (2020) en su tesis de maestria titulada “Influencia de laboratorio de biologia y
quimica en el desarrollo de competencias de ciencia tecnologia y ambiente” determin0 la
relacion entre el laboratorio de Biologia y Quimica y las competencias en Ciencia y
Tecnologia, el estudio fue no experimental y la muestra estuvo conformada por 95
estudiantes de 3ero de secundaria. Obtuvo que un 73% opina que el laboratorio contiene lo
necesario para el efectivo aprendizaje. En contraste, un 27% no comparte esta opinion.
Ademas, el 81% indica que no se realizan experimentos utilizando materiales reactivos en
el laboratorio, mientras que el 19% sostiene que si se llevan a cabo. Concluyo6 que existen

relaciones significativas entre las dos variables examinadas.

Casas (2018) en su tesis de licenciatura titulada “Influencia del laboratorio de Biologia
y Quimica en el desarrollo de competencias de Ciencia Tecnologia y Ambiente” describio
como el laboratorio de Biologia y Quimica impacta en las competencias en C y T. El estudio
fue baésico, descriptivo, experimental, 58 conformaron la muestra, el muestreo fue
intencional, la observacion y un cuestionario fueron la técnica e instrumento
respectivamente. Obtuvo que, tras las clases en el laboratorio, la mayoria de participantes
del GE lograron un promedio de aprobacion de 11. Concluyé que la utilizacion de
laboratorios de Biologia y Quimica tiene un impacto positivo sobre las competencias

evaluadas.
1.3. Locales

Otiniano (2024) en su tesis de maestria titulada “El biolaboratorio como estrategia
didéactica para el logro de las competencias del area de ciencia y tecnologia” determino la
influencia del biolaboratorio para alcanzar las competencias del area de Ciencia y
Tecnologia. El estudio fue cuantitativo, experimental, cuasiexperimental, con grupo control
y experimental, y 67 estudiantes de 4to de secundaria conformaron la muestra, lo

observacién fue la técnica y una prueba evaluativa el instrumento, esta fue de entrada y
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prueba de salida. Obtuvo que en el pos test del GE que utilizé el biolaboratorio, el 22%
logré un rendimiento destacado, el 78% alcanzo un nivel logrado, y ningun estudiante se
ubicé en la categoria de inicio. Concluyo que existen diferencias significativas en el logro
de las competencias analizadas entre los grupos, GE y GC, lo que se evidencio en los

avances estadisticos de la variable evaluada.

Hernandez (2024) en su tesis de licenciatura “El aprendizaje basado en proyectos
“elaboracion de un microscopio artesanal” y su influencia en el logro de la competencia
disefia y construye” determin6 como la “Elaboracion de un microscopio artesanal”, influye
en el logro de la competencia disefia y construye. Fue un estudio aplicado, la muestra fue
62 estudiantes de 4to de secundaria, divididos en un grupo caso y control, la encuesta y un
instrumento fueron la técnica e instrumento utilizados, este ultimo fue aplicada en un pre y
post test. Obtuvo que, en el postest, ningun participante (0,0%) presenté un nivel bajo, si
no que, al contrario, la mayoria (58,1%) de ellos presentaron un nivel alto. Concluy6 que

la estrategia implementada influencié significativamente en el logro de la competencia.

Aguilar (2024) en su tesis “Aplicacion del software educativo energia nuclear (SEEN)
en el aprendizaje del drea de Ciencia y Tecnologia” determin0 el impacto de la
implementacién del SEEN en el aprendizaje de la materia de Ciencia y Tecnologia en
estudiantes de tercer grado de secundaria. El estudio fue explicativo, cuasiexperimental y
54 estudiantes de 3ero de secundaria conformaron la muestra la cual fue intencional y fue
dividida grupo control y experimental. Obtuvo que el 51,61% del GE presentaron un
aumento en su aprendizaje, mientras que en el grupo control, solo el 17% mostrd una

mejora. Concluyo el software que aplico genera sobre el aprendizaje efectos positivos.
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2. Marco conceptual
Concepto de laboratorio

El laboratorio constituye un espacio disefiado especificamente para llevar a cabo
practicas experimentales e investigaciones orientadas a examinar y comprender fendmenos
propios de la naturaleza y de diversos sistemas cientificos. En este ambiente se cuenta con
materiales, equipos e instrumentos que facilitan la realizacion de observaciones,
mediciones y pruebas, asegurando un control riguroso de las variables implicadas, lo cual

garantiza la fiabilidad y exactitud de los datos obtenidos (Fuenmayor y Morales, 2022).

Los laboratorios, de acuerdo con el area de conocimiento a la que se orientan, pueden
estar dedicados a diversas disciplinas. Por ejemplo, en biologia se investigan los seres vivos
y los procesos que sustentan la vida; en quimica, se estudian las propiedades, estructuras y
transformaciones de la materia; mientras que, en fisica, se exploran los principios y leyes
que explican los fendmenos del universo. Estos espacios no solo facilitan la verificacion de
hipbtesis y teorias a través de la experimentacion, sino que también promueven el
fortalecimiento de habilidades préacticas relacionadas con el uso de técnicas, instrumentos

y procedimientos propios de la investigacion cientifica (Fuenmayor y Morales, 2022).

Asimismo, los laboratorios tienen un rol clave en el aprendizaje activo de las ciencias,
pues ofrecen la oportunidad de aplicar de manera practica el método cientifico,
fortaleciendo las habilidades de observacion detallada, interpretacion de resultados y
analisis critico, competencias esenciales para la preparacién de futuros profesionales del

campo de las ciencias e ingenierias (Fuenmayor y Morales, 2022).
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El laboratorio de una institucién educativa secundaria

En el nivel de educacion secundaria, el laboratorio constituye un espacio de apoyo
pedagdgico en el que se refuerza el aprendizaje de los contenidos tedricos impartidos en
clase, transformandolos en experiencias practicas que favorecen la comprension de
conceptos cientificos. Este ambiente permite a los estudiantes participar en actividades
experimentales planificadas y supervisadas, en las cuales pueden observar fenGmenos,
realizar mediciones, recolectar datos y analizar resultados de manera directa (Suni et al.,

2023).

Al participar en estas actividades experimentales, los estudiantes adquieren destrezas
fundamentales, como el usar los equipos de laboratorio adecuadamente, la organizacion y
registro sistematico de la informacion obtenida, asi como la interpretacion de los resultados,
al mismo tiempo que fortalecen su capacidad de observacion, pensamiento critico y
razonamiento légico. Ademas, el laboratorio promueve valores y actitudes propias de la
investigacion cientifica, como la curiosidad, la precision, la responsabilidad y el trabajo en

equipo, elementos clave para una formacién integral (Suni et al., 2023).

De igual manera, este entorno educativo ofrece a los docentes la posibilidad de
implementar metodologias que impulsan un aprendizaje activo, donde los estudiantes
asumen un rol central en su formacion al interactuar de forma directa con materiales y
fendmenos. Esto facilita el establecimiento de conexiones entre los contenidos tedricos y
su aplicacién practica, permitiendo una profunda comprensién la cual se contextualiza en
los conceptos abordados en clase. De esta manera, se fomenta el desarrollo de competencias
cientificas que resultan relevantes tanto para su progreso académico como para Su

crecimiento personal en etapas educativas futuras (Suni et al., 2023).
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Importancia del laboratorio en una institucion educativa secundaria

El laboratorio desempefia un papel esencial en las instituciones educativas de nivel
secundario al complementar la ensefianza tedrica mediante actividades practicas que
brindan a los estudiantes la oportunidad interactuar de forma directa con los fenGmenos y
conceptos cientificos. Al realizar experimentos controlados, los estudiantes observan,
manipulan materiales y registran datos, lo que facilita la comprension profunda de
principios y leyes que, de manera teorica, pueden resultar abstractos o dificiles de asimilar

en el aula tradicional (Suni et al., 2023; Fuenmayor y Morales, 2022).

Ademas, el laboratorio contribuye al fortalecimiento de habilidades de pensamiento
critico y razonamiento logico, al promover la formulacion de hipotesis, la interpretacion de
resultados y la toma de decisiones fundamentadas en evidencia. Este espacio didactico
permite a los estudiantes aprender a utilizar instrumentos de medicion, manejar materiales
de laboratorio con responsabilidad y aplicar procedimientos de forma ordenada y segura,
aspectos que fortalecen su formacidn practica y su disciplina académica (Suni et al., 2023;

Fuenmayor y Morales, 2022).

Por otra parte, el trabajo en laboratorio estimula la curiosidad cientifica de los
estudiantes, incentivando el interés por la investigacion y el descubrimiento de nuevas
explicaciones a fendmenos cotidianos. Mediante el uso del método cientifico, los
estudiantes desarrollan habilidades para la identificacion de problemas y la exploracion de
posibles soluciones de manera organizada, habilidades fundamentales no solo para la
ciencia, sino también para su vida personal y futura formacion profesional (Suni et al.,

2023; Fuenmayor y Morales, 2022).

Asimismo, el laboratorio fomenta el trabajo colaborativo, al requerir que los estudiantes

compartan responsabilidades, se comuniquen de manera efectiva y cooperen en la
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realizacion de actividades experimentales, fortaleciendo sus habilidades sociales y su
capacidad para trabajar en equipo. De este modo, el laboratorio se convierte en un espacio
donde se desarrollan competencias cientificas, tecnoldgicas y de convivencia,
contribuyendo de manera integral en relacion con las competencias de egreso de los

estudiantes de educacion secundaria (Suni et al., 2023; Fuenmayor y Morales, 2022).
Clases tedrico — practicas en el laboratorio

Se refieren a un enfoque pedagogico que combina la ensefianza tedrica de conceptos
cientificos con su aplicacion practica mediante experimentos y actividades en el
laboratorio, lo cual posibilita a los estudiantes consolidar, percibir y discernir mejor los
contenidos a través de la experiencia directa y la manipulacion de materiales y equipos.
Este enfoque fomenta el aprendizaje significativo al vincular la teoria con la préctica,
promoviendo el fortalecimiento de competencias cientificas como el andlisis critico, el
resolver problemas y el trabajo colaborativo (Maturana, 2022; Fuenmayor y Morales,

2022).
Conceptos tedricos sobre el uso de laboratorio

La explicacion de conceptos tedricos sobre el uso del laboratorio en una institucion
educativa secundaria se refiere al proceso de instruccion y ensefianza de los principios
fundamentales que sustentan el funcionamiento y el proposito del laboratorio en el contexto
de la educacion secundaria. Esta explicacion tiene como objetivo proporcionar a los
estudiantes un entendimiento claro y exhaustivo de los contenidos cientificos que seran
aplicados en las préacticas de laboratorio, asi como del uso adecuado de los materiales,

equipos y métodos experimentales (Acufia et al., 2022; Sierra, 2021).
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Bioseguridad en el laboratorio

La bioseguridad en el laboratorio de una institucion educativa secundaria es un conjunto
de acciones de prevencion y normativas que se implementan con el objetivo de proteger
tanto a los estudiantes como al personal docente de posibles riesgos bioldgicos, quimicos o
fisicos durante la realizacion de actividades experimentales. Estas medidas buscan
minimizar la exposicion a agentes peligrosos y garantizar un ambiente seguro para el
aprendizaje practico, clave en el desarrollo de competencias cientificas (Paredes et al.,

2022; Espinoza y Lépez, 2020).

La bioseguridad de un laboratorio escolar incluye la correcta manipulacion de sustancias
quimicas, el manejo adecuado de organismos vivos 0 materiales bioldgicos (en el caso de
Biologia), y la disposicion segura de desechos peligrosos. Ademas, se promueve el uso de
equipo de proteccion personal (EPP), junto con la aplicacién de protocolos de seguridad
que regulan como se deben realizar los experimentos. Se detallan las principales normas de

bioseguridad (Paredes et al., 2022; Espinoza y Lépez, 2020):

- Normas generales de conducta: uso de equipo de proteccién personal (EPP),
comportamiento adecuado, prohibido ingresar alimentos y bebidas, supervision
constante (Paredes et al., 2022; Espinoza y Lépez, 2020).

- Normas para el manejo de sustancias quimicas y biologicas: etiquetado claro de
sustancias, almacenamiento adecuado, manipulacion con precaucion, uso limitado de
sustancias peligrosas (Paredes et al., 2022; Espinoza y Lopez, 2020).

- Normas de higiene y limpieza: lavado de manos obligatorio, limpieza del area de
trabajo, disposicion adecuada de residuos (Paredes et al., 2022; Espinoza y Ldpez,

2020).
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Normas para el uso de equipos y materiales: revision de equipos antes de su uso, uso
correcto de los instrumentos, desconexion de aparatos eléctricos (Paredes et al., 2022;
Espinoza y Lopez, 2020).

Normas de emergencia: identificacion de rutas de evacuacion, disponibilidad de
equipo de emergencia, protocolo en caso de accidentes (Paredes et al., 2022; Espinoza

y Lopez, 2020).

Uso de materiales, equipos y reactivos

Un laboratorio de ciencias en una institucion educativa secundaria debe estar equipado

con una variedad de materiales y equipos basicos mediante los cuales los estudiantes

puedan realizar practicas cotidianas y experimentos en las areas de biologia, quimica. Se

presenta a continuacion una lista de los materiales y equipos mas comunes que deberian

estar presentes en un laboratorio de este nivel (Nofioncca y Ccahuana, 2023; Santamaria,

2022):

Materiales de vidrio y plasticos: probetas graduadas, matraces Erlenmeyer, vasos de
precipitados, tubo de ensayo, pipetas y micropipetas, embudos, vidrio reloj, pipetas
volumeétricas, buretas, frascos de reactivos (Nofioncca y Ccahuana, 2023; Santamaria,
2022).

Equipos de medicion y andlisis: balanza digital, microscopios Opticos, termdmetros,
ph-metros o tiras de papel pH, crondmetros, centrifugas, refractdbmetros, barémetros
(Nofioncca y Ccahuana, 2023; Santamaria, 2022).

Equipos de calefaccion y manejo de calor: mecheros bunsen, placas calefactoras,
hornillos eléctricos, bafio Maria (Nofioncca y Ccahuana, 2023; Santamaria, 2022).
Instrumentos de diseccion y biologia: kits de diseccion, laminas portaobjetos y
cubreobjetos, modelos anatdmicos, cajas de Petri, autoclave (Nofioncca y Ccahuana,

2023; Santamaria, 2022).
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- Materiales de seguridad: guantes de nitrilo o latex, gafas de proteccion, batas de
laboratorio, mascarillas, duchas de emergencia y lavaojos, extintor de incendios,
botiquin de primeros auxilios (Nofioncca y Ccahuana, 2023; Santamaria, 2022).

- Reactivos y productos quimicos basicos: hidréxido de sodio (NaOH), alcohol etilico,
acido clorhidrico (HCI), sulfato de cobre (CuSO4), indicadores de pH, sustancias
organicas basicas (Nofioncca y Ccahuana, 2023; Santamaria, 2022).

- Softwarey herramientas digitales: simuladores de laboratorio, computadoras o tablets

(Nofioncca y Ccahuana, 2023; Santamaria, 2022).
Actividades experimentales

Los experimentos en el laboratorio de una institucion educativa secundaria se refieren a
la implementacion de experiencias practicas que complementan los contenidos teoricos, de
manera que los estudiantes puedan utilizar conceptos cientificos en un entorno controlado
y supervisado. Estas actividades permiten la mejora de habilidades cientificas, tales como
la observacion, medicion, analisis y resolucion de problemas. En un laboratorio de biologia
y quimica, estas actividades pueden incluir experimentos relacionados con la estructura
celular, la identificacién de sustancias quimicas, el estudio de la fotosintesis, reacciones
quimicas, y muchos més (Edelsztein y Buligovich, 2023). El desarrollo de experimentos de
ciencia en el nivel secundario es una parte fundamental de la ensefianza de las ciencias.
Estos experimentos no solo permiten a los estudiantes aplicar conceptos tedricos, sino que
también fomentan la curiosidad, ganar habilidades en la solucion de problemas a través del

razonamiento critico (Szigety et al., 2021).
El método cientifico en la realizacion de experimentos de nivel secundaria

El método cientifico es un enfoque sistematico que permite a los estudiantes de

secundaria ejecutar experimentos de manera organizada y efectiva. Este proceso no solo se
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centra en la obtencion de resultados, sino que promueve la comprension profunda de los
conceptos cientificos y la capacidad de aplicar este conocimiento en diversas situaciones
(Chinche et al., 2020). Los pasos del método cientifico son: observacién, problema,
formulacidn de hipdtesis, experimentacion, analisis de datos, conclusiones y comunicacion

de los resultados (Berry y Tapia, 2022; Chinche et al., 2020).
Influencia de laboratorio en el aprendizaje

El laboratorio de ciencias constituye un entorno esencial dentro del proceso educativo,
ya que ofrece a los estudiantes de nivel secundario la posibilidad de experimentar de forma
practica con los conceptos cientificos. Este espacio impulsa un aprendizaje activo,
permitiéndoles observar y analizar fenomenos, efectuar mediciones y relacionar los
contenidos teoricos con actividades concretas, lo que facilita una comprension mas solida

de los principios de la ciencia (Osorio, 2020).

Por otra parte, la participacion en actividades de laboratorio contribuye al desarrollo de
habilidades de investigacion, pensamiento critico y resolucion de problemas, competencias
clave para su formacion académica. Mediante la realizacion de experimentos, los
estudiantes se ejercitan en la formulacion de hipotesis, el disefio de procedimientos, la
ejecucion de practicas y la interpretacion de resultados, lo que fortalece su capacidad

analitica y fomenta su autonomia en el aprendizaje (Osorio, 2020).

De igual forma, el laboratorio estimula la curiosidad y el interés por las ciencias,
motivando a los estudiantes a indagar sobre su entorno y a generar nuevas preguntas sobre
los fendmenos que observan. Este ambiente también favorece la adquisicién de valores
como la responsabilidad, el respeto a las normas de seguridad y el trabajo colaborativo,
aspectos que contribuyen al desarrollo de habilidades sociales y actitudes cientificas,

esenciales para una formacién integral (Osorio, 2020).
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Metodologia de la ensefianza en ciencias

La metodologia de la ensefianza en ciencias, particularmente en quimica y biologia, se

basa en diversas estrategias pedagogicas que promueven el aprendizaje significativo y

activo. Se describen algunas de estas estrategias (Berry y Tapia, 2022):

Aprendizaje colaborativo

El aprendizaje colaborativo promueve la interaccion entre los alumnos,
permitiéndoles trabajar conjuntamente en la resolucion de problemas y la ejecucion
de experimentos. Esta estrategia no solo potencia la comprensién de los conceptos
cientificos, sino que también fomenta la mejora de competencias interpersonales y
comunicativas. Los beneficios son que promueve la responsabilidad compartida,
mejora el rendimiento académico y ayuda a los estudiantes a aprender unos de otros.
Por ejemplo, los estudiantes pueden trabajar en grupos para disefiar un experimento
sobre el crecimiento de las plantas, donde cada miembro asuma un rol especifico
(por ejemplo, responsable de la recoleccion de datos, observador, etc.) (Berry y

Tapia, 2022).

El aprendizaje colaborativo en el area de ciencias brinda a los estudiantes la
posibilidad de compartir y contrastar ideas y debatirlas desde distintos puntos de
vista, enriqueciendo asi el proceso de construccion del conocimiento. Este enfoque
promueve la argumentacién fundamentada en datos y evidencias, asi como la
explicacion entre compafieros, lo que facilita una comprension mas clara y
contextualizada de los fendmenos cientificos. Ademés, al establecer roles
especificos durante las actividades de laboratorio, se refuerza la responsabilidad
individual dentro del trabajo grupal, ensefiando a los estudiantes a reconocer el valor

de su aporte y a respetar las contribuciones de sus comparieros (Berry y Tapia, 2022).
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Asimismo, esta metodologia aporta al fortalecimiento de habilidades blandas
esenciales para una formacion integral, tales como la capacidad de dialogar, llegar a
acuerdos, resolver conflictos y tomar decisiones en conjunto, competencias que
resultan claves para su desarrollo personal y para su proyeccion profesional.
Ademas, el aprendizaje colaborativo crea un entorno de apoyo y confianza, en el
que los estudiantes se sienten con la libertad de expresar sus inquietudes, plantear
preguntas y participar de forma activa durante las actividades de laboratorio (Berry

y Tapia, 2022).

Por otro lado, el trabajo colaborativo en ciencias facilita el abordaje de proyectos
de mayor complejidad, integrando conocimientos de biologia, quimica y tecnologia,
y favoreciendo una perspectiva interdisciplinaria y aplicada de la ciencia. La
experiencia de llevar a cabo un proyecto cientifico en equipo, desde su planificacion
hasta el analisis de resultados, impulsa el fortalecimiento de la autonomia y la
capacidad de pensar de manera critica, preparando a los estudiantes para enfrentar
desafios académicos y cotidianos con una actitud activa y reflexiva

(Berry y Tapia, 2022).
Ensefianza Basada en Proyectos (EBP)

Esta estrategia involucra a los estudiantes en un trabajo de investigacién mas
profundo y prolongado, donde se enfrentan a preguntas o problemas del mundo real
que requieren soluciones practicas. Esta metodologia les da la oportunidad de llevar
sus conocimientos a la practica en situaciones especificas. Un beneficio es que
fomenta la autonomia, mejora la motivacién y permite a los estudiantes desarrollar
competencias como la investigacion, la organizacién y la presentacion de resultados.

Por ejemplo, un proyecto podria consistir en investigar la calidad del agua en la
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comunidad local, donde los estudiantes recojan muestras y realicen analisis

quimicos para determinar la presencia de contaminantes (Berry y Tapia, 2022).

La Ensefianza Basada en Proyectos (EBP) facilita que los estudiantes utilicen el
método cientifico de manera ordenada y contextual, permitiéndoles formular
preguntas de investigacion, plantear objetivos, disefiar procedimientos, recopilar y
analizar datos, asi como presentar conclusiones con sustento. Este enfoque
promueve un aprendizaje activo, ya que cada etapa del proyecto contribuye a
consolidar la comprensién de los conceptos cientificos y a evidenciar su utilidad

para afrontar y resolver los problemas que se presentan en su entorno.

Asimismo, la EBP posibilita la integracién de saberes de diferentes disciplinas,
como biologia, quimica y tecnologia, lo que favorece una vision interdisciplinaria
de la ciencia. Por ejemplo, al desarrollar un proyecto sobre energias renovables, los
estudiantes pueden explorar principios de fisica, analizar impactos ambientales y

crear prototipos, estimulando un pensamiento creativo e integral.

Otro elemento importante de esta metodologia es el fortalecimiento de
habilidades relacionadas con la organizacion, el manejo adecuado del tiempo y la
colaboracion en equipo, ya que los proyectos suelen realizarse de forma
colaborativa, permitiendo la distribucion de responsabilidades y fomentando
capacidades de liderazgo y cooperacion. Ademas, la exposicion de resultados en
ferias cientificas o presentaciones publicas contribuye a mejorar sus habilidades
comunicativas y a fortalecer su seguridad al transmitir informacion de manera clara

y ordenada.

Por ultimo, la EBP vincula el aprendizaje de los estudiantes con situaciones reales

de su comunidad, haciéndoles percibir que sus conocimientos pueden generar un
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impacto positivo en la sociedad, lo que incrementa su motivacion y los anima a
participar activamente en la busqueda de soluciones, reforzando su compromiso con
la ciencia como herramienta de transformacion y con el cuidado del entorno (Berry

y Tapia, 2022).
Educacion experimental

La educacion experimental se centra en el aprendizaje mediante la interaccion
directa con las experiencias y la practica. En el contexto de la quimica y la biologia,
esto implica la realizacion de experimentos que permiten a los estudiantes observar
fendmenos y probar hipotesis. Los beneficios es que ayuda a los estudiantes a
consolidar conceptos teoricos, a desarrollar habilidades de observacion y analisis, y
a entender mejor el método cientifico. Por ejemplo, realizar experimentos de
reacciones quimicas para observar cambios de color, temperatura o formacién de
gases, lo que les permite a los estudiantes conectar teoria y practica (Berry y Tapia,

2022).

La educacion experimental fomenta la curiosidad cientifica, ya que los
estudiantes se enfrentan de forma directa a los fendmenos que estudian en clase, lo
que les motiva a formular preguntas, explorar causas y establecer relaciones entre
variables. Este tipo de educacién permite que los estudiantes aprendan mediante la
accion, transformando los conceptos abstractos en experiencias concretas y visibles

(Berry y Tapia, 2022).

Ademas, esta metodologia fortalece la aplicacion del método cientifico, ya que
los estudiantes realizan actividades que incluyen la formulacion de hipotesis, la
planificacion de procedimientos, la observacion de resultados y la elaboracién de

conclusiones, desarrollando de esta forma habilidades de razonamiento légico y
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pensamiento critico que son esenciales para su formacién académica y personal

(Berry y Tapia, 2022).

La educacién experimental también contribuye al desarrollo de habilidades
practicas especificas, como el manejo adecuado de instrumentos y materiales de
laboratorio, el registro de observaciones de forma ordenada y precisa, y la
interpretacion de datos. Estos aprendizajes no solo enriquecen la comprension de
temas de quimica y biologia, sino que también fortalecen actitudes de

responsabilidad y rigurosidad en los estudiantes (Berry y Tapia, 2022).

Finalmente, al permitir que los estudiantes observen las aplicaciones de la ciencia
en situaciones concretas, la educacion experimental vincula el aprendizaje con la
vida cotidiana, mostrando la utilidad de los conocimientos cientificos para explicar
fendmenos del entorno y resolver problemas de manera préactica, contribuyendo al

desarrollo de un interés duradero por la ciencia (Berry y Tapia, 2022).
Integracion de tecnologias

El uso de tecnologias digitales, como simulaciones y laboratorios virtuales,
complementa las experiencias practicas en el laboratorio. Estas herramientas
permiten a los estudiantes experimentar con situaciones que pueden ser dificiles de
replicar en un entorno fisico. Un beneficio es que facilita la visualizacién de
conceptos complejos y permite la practica en un entorno seguro. Por ejemplo,
utilizar simuladores de reacciones quimicas donde los estudiantes pueden variar
condiciones y observar resultados sin el riesgo de manejar sustancias peligrosas.
Implementar estas estrategias pedagogicas en el laboratorio de quimica y biologia
no solo mejora la comprension conceptual de los estudiantes, sino que también

fomenta un proceso de aprendizaje mas activo e involucrado. Es fundamental que
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los docentes se capaciten en estas metodologias para crear entornos de aprendizaje

efectivos y significativos (Berry y Tapia, 2022).
Desarrollo de actitudes hacia la ciencia

El desarrollo de actitudes positivas hacia la ciencia en estudiantes de nivel secundario
es un elemento esencial para consolidar su aprendizaje y motivar un interés sostenido en
los temas cientificos. Estas actitudes se reflejan en la curiosidad por explorar y entender el
mundo, en la disposicidn para investigar causas de fendmenos observables, asi como en el
interés por indagar soluciones a problemas relacionados con el entorno. Fomentar estas
actitudes contribuye a que los estudiantes no solo memoricen conceptos, sino que
comprendan su relevancia en la vida cotidiana y en el desarrollo de la sociedad (Suni et al.,

2023).

Ademas, las actitudes hacia la ciencia abarcan el reconocimiento de la importancia de la
ciencia como herramienta para explicar los fendmenos naturales y para tomar decisiones
fundamentadas en evidencias. De este modo, se promueve en los estudiantes una
mentalidad critica y reflexiva, que les permite analizar informacion, cuestionar ideas y
fundamentar opiniones a partir de datos comprobables, habilidades necesarias para

enfrentar de manera responsable los retos personales y comunitarios (Suni et al., 2023).

El fortalecimiento de estas actitudes en el nivel secundario también favorece el
desarrollo de habilidades de investigacion, el respeto por las normas de trabajo en
laboratorio y la disposicion a trabajar en equipo para alcanzar objetivos comunes, aspectos
gue contribuyen a la formacién de estudiantes responsables y con conciencia social. Asi,
cultivar actitudes positivas hacia la ciencia desde la secundaria no solo impacta en el

rendimiento académico, sino que también impulsa a los estudiantes a interesarse por
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carreras relacionadas con la ciencia y la tecnologia en el futuro, favoreciendo la formacion

de ciudadanos con pensamiento critico y cientifico (Suni et al., 2023).

Factores que influyen en la generacion de interés por la ciencia:

Experiencias practicas: las experiencias practicas, como las actividades de
laboratorio en biologia, quimica y fisica, tienen un papel determinante en la
generacion de interés por la ciencia. Estas actividades convierten el aprendizaje
en un proceso vivencial, donde los estudiantes pueden interactuar con
materiales, instrumentos y reactivos, observando fendmenos de forma directa.
Esta participacion activa fortalece la comprension de conceptos que, en el aula,
pueden resultar abstractos, permitiendo que los estudiantes vean la ciencia como
algo concreto y aplicable (Suni et al., 2023).

Aprendizaje activo: se caracteriza por la implicacién directa del estudiante en
su proceso formativo mediante actividades que demandan reflexion, analisis,
discusion y la puesta en practica de conocimientos. Al involucrarse en proyectos
de investigacion cientifica, realizar experimentos sencillos o redactar informes
de laboratorio, los estudiantes asumen un rol protagonista en su aprendizaje,
relacionando la ciencia con experiencias dindmicas y creativas que les permiten
apropiarse del conocimiento de manera significativa. Este enfoque promueve
que los estudiantes perciban la ciencia como una disciplina viva y en constante
descubrimiento, rompiendo con la idea de que solo se trata de memorizar teorias
o formulas, y generando asi un interés genuino en seguir explorando temas
cientificos (Suni et al., 2023).

Colaboracion y trabajo en equipo: el entorno colaborativo del laboratorio
propicia interacciones sociales significativas que potencian la motivacion de los

estudiantes. Trabajar en equipo les permite compartir ideas, discutir
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procedimientos y resolver problemas de forma conjunta, fortaleciendo sus
habilidades comunicativas y de cooperacion. Ademas, la orientacion de
docentes o técnicos durante las actividades de laboratorio brinda a los
estudiantes la confianza necesaria para experimentar y explorar, generando un
ambiente de seguridad donde el error se considera parte del aprendizaje. Esta
interaccion social favorece una vision de la ciencia como una actividad
cooperativa y estimulante, aumentando el interés de los estudiantes por seguir
aprendiendo en este campo (Suni et al., 2023).

Aplicacion en la vida cotidiana: relacionar los contenidos cientificos con
situaciones cotidianas permite a los estudiantes reconocer la relevancia de la
ciencia en su vida diaria. Por ejemplo, comprender principios de la quimica en
la preparacion de alimentos o la importancia de la biologia en el cuidado del
medio ambiente y la salud refuerza el valor practico del conocimiento cientifico.
Cuando los estudiantes identifican que la ciencia les ayuda a comprender y
resolver problemas reales, desarrollan actitudes méas positivas hacia esta area
del conocimiento, al percibir como Util y necesaria para su vida personal y
comunitaria, incrementando de esta manera su interés y motivacion por seguir
explorando contenidos cientificos (Suni et al., 2023).

Apoyo docente: el papel del docente es esencial en la generacién de interés por
la ciencia, ya que actla como mediador y guia durante el proceso de aprendizaje.
Un docente que fomenta el cuestionamiento, que promueve el analisis critico y
gue motiva la curiosidad de los estudiantes contribuye a formar una mentalidad
cientifica. Ademas, el uso de estrategias didacticas que involucren actividades
experimentales, debates, discusiones de casos y la resolucién de problemas

refuerza la percepcién de la ciencia como un campo dinamico. Un docente que
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demuestra entusiasmo y pasion por la ciencia transmite este interés a sus
estudiantes, generando un ambiente que favorece la exploracion constante y el

deseo de aprender mas en esta area (Suni et al., 2023).
Impacto en la actitud cientifica

El trabajo en el laboratorio no solo apoya la asimilacion de conceptos cientificos, sino
que ayuda también en la construccion de una disposicion cientifica en los estudiantes de
secundaria. Esta disposicién se manifiesta en la curiosidad por explorar, en la inquietud por
plantear preguntas pertinentes y en el interés por buscar explicaciones de distintos
fendmenos mediante la observacion y el analisis, promoviendo de esta manera un

aprendizaje activo y reflexivo en el area de ciencias (Suni et al., 2023).

Asimismo, cultivar una actitud cientifica implica incentivar el pensamiento critico, lo
que permite a los estudiantes analizar informacion, detectar problematicas y plantear
soluciones basadas en datos objetivos, fortaleciendo su habilidad para argumentar con
claridad y coherencia. Las actividades experimentales en el laboratorio también
contribuyen a que los estudiantes perciban la ciencia como un proceso continuo de
indagacion, en el que se valoran la exactitud, la disciplina y la curiosidad intelectual,
cualidades esenciales para formar ciudadanos con pensamiento analitico y critico (Suni et

al., 2023).

La participacion constante en experiencias practicas puede aumentar el interés de los
estudiantes por las ciencias, transformando los aprendizajes en vivencias relevantes que
conectan la teoria con situaciones concretas. Este entusiasmo sostenido puede influir en
gue los estudiantes consideren orientarse hacia carreras vinculadas con las ciencias,

ampliando sus posibilidades académicas y profesionales, y contribuyendo a formar un
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perfil cientifico-tecnolégico que atienda a las demandas de la sociedad actual (Suni et al.,

2023).
Area de ciencia y tecnologia de secundaria

Esta area se enfoca en abordar competencias que ayuden a comprender y explicar
fendmenos naturales, asi como problematicas del ambiente y el aprovechamiento sostenible
de los recursos. El objetivo principal es promover una comprensién critica del entorno
natural y social, ademéas de desarrollar habilidades para la investigacion y la toma de

decisiones informadas (Aguilar, 2024).
Importancia del area de ciencia y tecnologia

Esta es clave para acompafiar el crecimiento personal, académico y profesional de los
estudiantes, pues no se trata solo de aprender teoria, sino de desarrollar valores, habilidades
y actitudes que les permitan enfrentar con seguridad los retos de la sociedad actual. Uno de
los aportes mas valiosos de esta area es que ayuda a los estudiantes a pensar de forma critica
y con base cientifica, dandoles herramientas para analizar de forma objetiva la informacion,
construyendo sus conclusiones a partir de evidencias. Gracias al uso del método cientifico
y la resolucién de problemas, aprenden a hacerse preguntas, a crear hipotesis, a disefiar
experimentos y a interpretar resultados, habilidades que les serviran tanto en su aprendizaje

como al momento de tomar decisiones en su dia a dia (Aguilar, 2022).

Ademas, aprender ciencia y tecnologia despierta la conciencia ambiental y la
responsabilidad frente al cuidado de la naturaleza, ayudando a los estudiantes a comprender
la importancia de utilizar de forma responsable los recursos y a sensibilizarse con
contenidos relacionados con la diversidad bioldgica, el cambio climéatico las energias
renovables. Estos temas no solo informan, sino que motivan a los estudiantes a tomar

acciones responsables en su entorno (Aguilar, 2022).
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Esta area también permite que los estudiantes conecten conocimientos de diferentes
materias, como fisica, quimica, biologia, matematicas y tecnologia, para comprender de
forma integral como funciona el mundo. Esta mirada amplia es fundamental para que
puedan analizar y buscar soluciones a problemas complejos de su entorno. Por otro lado, a
través de las actividades de laboratorio y proyectos tecnologicos, los estudiantes adquieren
habilidades préacticas al utilizar instrumentos, manejar materiales y recolectar datos,

reforzando su capacidad de observacion y de analisis de resultados (Aguilar, 2022).

La ciencia y la tecnologia también son espacios donde la creatividad y la innovacion se
ponen en juego, animando a los estudiantes a idear soluciones nuevas a problemas de su
comunidad, disefiar prototipos y experimentar con materiales, desarrollando asi habilidades
que seran utiles en un mundo que necesita ideas frescas y soluciones constantes.
Finalmente, este aprendizaje prepara a los estudiantes para su futuro, especialmente si
desean estudiar carreras relacionadas con la ciencia, la ingenieria o la tecnologia, ya que
les da las herramientas necesarias para responder a lo que el mundo laboral actual requiere.
A la vez, fomenta el trabajo en equipo, fortaleciendo valores como la responsabilidad, el
respeto y la solidaridad, ya que muchas de las actividades requieren que los estudiantes
colaboren, se organicen y aprendan a comunicarse de manera efectiva mientras aprenden

(Aguilar, 2022).
Competencias de Cienciay Tecnologia

Son las habilidades y actitudes que deben desarrollar los estudiantes para analizar y tratar
fendomenos de la naturaleza y sociales. Estas competencias son esenciales para formar
ciudadanos criticos, responsables y comprometidos con el cuidado del medio ambiente y

son las siguientes (MINEDU, 2016):
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“Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia
y energia, biodiversidad, Tierra y universo”: segin el MINEDU, se centra en que
los estudiantes desarrollen una comprension integral del entorno que los rodea. Esto
implica un conocimiento profundo de los seres vivos, donde se destacan sus
caracteristicas, funciones e interacciones, asi como el equilibrio de los ecosistemas.
Ademas, los estudiantes deben entender los principios basicos de la materiay la energia,
asi como su transformacion y uso en procesos tanto naturales como cotidianos. La
competencia también abarca el reconocimiento de la diversidad bioldgica y su
interdependencia, enfatizando el papel crucial de la biodiversidad en la sostenibilidad
del planeta (MINEDU, 2016).

“Disefia y construye soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su
entorno”: se interpreta como la habilidad de los estudiantes para aplicar sus
conocimientos en ciencia y tecnologia al identificar y resolver problematicas que
impactan a su comunidad y al entorno en el que viven. Esta competencia implica un
enfoque practico y creativo, donde los alumnos deben ser capaces de analizar
situaciones, generar ideas y desarrollar proyectos que sean de ayuda a la sostenibilidad
del entorno (MINEDU, 2016).

“Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos”: es la
habilidad que tiene un estudiante para investigar y explorar el mundo a su alrededor
utilizando enfoques sistematicos y rigurosos propios de la ciencia. Esta competencia
fomenta la curiosidad natural de los estudiantes y su capacidad para formular preguntas

relevantes sobre fenémenos, procesos y situaciones del entorno (MINEDU, 2016).
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Teorias del aprendizaje que sustentan el aprendizaje que sustentan el uso del

laboratorio

Respecto al aprendizaje mediante el uso del laboratorio en estudiantes de tercero de
secundaria, diversas teorias del aprendizaje sustentan la importancia de las experiencias

practicas y el aprendizaje activo. Se describen a continuacion algunas de estas teorias:
a) Constructivismo

El constructivismo se configura como una corriente educativa que resalta el papel activo
de los estudiantes en su proceso de aprendizaje, enfatizando que no se limitan a recibir
informacidn de manera pasiva, Sino que crean y construyen conocimientos de manera
continua a partir de sus interacciones con el entorno. Segun este enfoque, aprender
implica integrar los saberes previos con los nuevos, reorganizando y ajustando ideas

para otorgar sentido a lo que se incorpora (Benitez, 2023).

En este contexto, Jean Piaget expone que el desarrollo cognitivo se produce en
diversas etapas que inciden en la manera en que los estudiantes adquieren
conocimientos, razonan y solucionan problemas. Durante estas fases, el proceso de
asimilacion se da cuando la informacion novedosa se incluye dentro de los esquemas
existentes del estudiante, mientras que la acomodacién ocurre cuando dichos esquemas
se modifican o transforman para poder integrar datos que antes no se ajustaban a ellos.
Por ejemplo, si un estudiante asume que todo ser con plumas pertenece al grupo de las
aves y luego descubre que ciertos mamiferos pueden desplazarse planeando, como los
murciélagos, debera replantear su idea inicial sobre las caracteristicas de los animales

(Benitez, 2023).

Este proceso de ajuste cognitivo permite el desarrollo gradual de competencias

complejas, como el pensamiento abstracto y la capacidad de resolver situaciones
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problematicas, lo que implica que las metodologias de ensefianza deben alinearse con
el nivel de desarrollo cognitivo de cada estudiante. Para que el aprendizaje sea
realmente significativo, es necesario emplear estrategias didacticas adecuadas a su nivel

de madurez (Benitez, 2023).

De igual forma, Lev Vygotsky introduce el concepto de Zona de Desarrollo Préximo
(ZDP), entendida como la diferencia entre lo que el estudiante puede realizar de manera
autonoma y aquello que es capaz de lograr con el acompafiamiento de un adulto o
mediante la colaboracion con sus pares. Este planteamiento es crucial para el disefio de
la ensefianza, ya que subraya el valor de la interaccion social y el dialogo en la
construccién del aprendizaje. Vygotsky sostiene que la mediacion adecuada permite a
los estudiantes alcanzar niveles de comprension superiores a los que lograrian de

manera individual (Benitez, 2023).

En ambientes como los laboratorios o en clases con un enfoque practico, este modelo
se materializa al ofrecer a los estudiantes la oportunidad de investigar, plantear hipotesis
y realizar experimentos, mientras que el docente actia como facilitador, orientando,
formulando preguntas estratégicas y brindando retroalimentacion.  Este
acompariamiento contribuye a que los estudiantes fortalezcan su capacidad de aprender
de forma autonoma y critica, generando confianza en su potencial para construir

conocimiento propio (Benitez, 2023).

En sintesis, el constructivismo se presenta como una referencia esencial para
planificar experiencias de aprendizaje que permitan a los estudiantes indagar,
experimentar, cometer errores, reflexionar y persistir, favoreciendo asi no solo la
adquisicion de conocimientos, sino también el desarrollo de habilidades y actitudes

valiosas para su vida personal y académica (Benitez, 2023).
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b) Aprendizaje experiencial

La teoria del aprendizaje experiencial de David Kolb ha tenido un impacto significativo
en la educacion por su enfoque practico y dindmico del proceso de aprendizaje,
destacando la importancia de la experiencia directa en la construccion del
conocimiento. Segun Kolb, las personas aprenden de manera més efectiva cuando
tienen la oportunidad de involucrarse de forma activa con su entorno, experimentando
y luego reflexionando sobre esas vivencias para construir conceptos que puedan aplicar

en situaciones futuras (Espinar y Vigueras, 2020).

Este modelo no concibe el aprendizaje como una simple transmisién de contenidos,
sino como un proceso ciclico y continuo que transforma la experiencia en conocimiento
atil. En la practica, el estudiante no solo recibe informacién de forma pasiva, sino que
se convierte en protagonista de su propio aprendizaje al participar en actividades,
proyectos o situaciones reales que le permitan explorar y descubrir. Este enfoque
fomenta la capacidad de analizar criticamente las experiencias vividas, identificar

aprendizajes clave y adaptarlos a contextos diversos (Espinar y Vigueras, 2020).

Kolb detalla que este proceso se desarrolla en cuatro etapas interconectadas.
Primero, se vive una experiencia concreta, donde el individuo participa en actividades
o enfrenta situaciones reales. Posteriormente, se da paso a la reflexion sobre la
experiencia, analizando lo que sucedio y reconociendo las emociones, pensamientos o
comportamientos que surgieron durante el proceso. La tercera etapa implica la
formacion de conceptos abstractos, en la que se organizan las reflexiones para construir
ideas, teorias o principios que expliquen lo aprendido. Finalmente, en la prueba activa
de conceptos, se aplican los nuevos conocimientos en situaciones similares o distintas,
permitiendo al estudiante comprobar y ajustar lo aprendido segin los resultados

obtenidos (Espinar y Vigueras, 2020).
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Ademas, Kolb sefiala que cada individuo puede tener diferentes preferencias dentro
de este ciclo de aprendizaje, dando lugar a diversos estilos de aprendizaje experiencial,
tales como: convergente, divergente, asimilador y acomodador, segun la forma en que
cada persona prefiere involucrarse y procesar la informacion. Estos estilos permiten a
los docentes conocer mejor a sus estudiantes y disefar estrategias que respondan a sus
necesidades y potencialidades, creando un ambiente educativo mas inclusivo y

motivador (Espinar y Vigueras, 2020).

En el ambito educativo, este modelo se refleja en la utilizacion de estrategias de
ensefianza activas como los proyectos, el analisis de casos, las actividades de
laboratorio y las simulaciones, las cuales promueven que los estudiantes se involucren
de manera participativa en su aprendizaje. Estas actividades les permiten investigar,
examinar criticamente, reflexionar sobre lo aprendido y utilizar ese conocimiento en
distintas situaciones. Este tipo de metodologias no solo contribuyen a una mejor
asimilacion de los contenidos curriculares, sino que también fomentan competencias
indispensables como la capacidad de pensar de manera critica, la creatividad, la
habilidad para resolver problemas y la flexibilidad ante diferentes contextos, elementos
necesarios para su desarrollo integral y para afrontar con éxito los desafios de la

sociedad actual (Espinar y Vigueras, 2020).
Teoria del aprendizaje significativo de David Ausubel

Esta teoria destaca que el proceso de aprendizaje es mucho mas efectivo cuando los
nuevos conceptos se enlazan con las ideas y experiencias previas que posee el
estudiante, permitiendo que la informacién se organice de forma coherente en su
estructura mental. Segin Ausubel, para que ocurra un aprendizaje real, es necesario que
los contenidos presentados al estudiante tengan un significado potencial, lo que implica

que sean comprensibles y relevantes, y que el estudiante tenga la disposicion de
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relacionarlos con sus conocimientos previos. De esta forma, se logra que la informacion
se almacene de manera organizada, favoreciendo su recuperacion y aplicacion en
distintas situaciones académicas y cotidianas, contribuyendo al desarrollo de un

aprendizaje autonomo Yy reflexivo en los estudiantes (Cafiaveral, 2020).

Ademas, esta teoria establece una clara diferencia entre el aprendizaje que se logra
de forma significativa y aquel que se basa exclusivamente en la memorizacion
repetitiva. Mientras que la memorizacion mecanica genera un aprendizaje superficial y
pasajero, que se olvida con facilidad, el aprendizaje significativo conduce a la
comprension profunda y al uso préactico de los conocimientos, permitiendo al estudiante
establecer conexiones entre conceptos, analizar informacion, resolver problemas y
transferir lo aprendido a nuevas situaciones. Este proceso no solo fortalece las
capacidades cognitivas del estudiante, sino que también fomenta la motivacién por
aprender, ya que el contenido adquiere relevancia en su vida y en su formacion

académica (Canaveral, 2020).

En contextos educativos como los laboratorios de Biologia y Quimica, el aprendizaje
significativo se potencia al proporcionar oportunidades para que los estudiantes
vivencien de manera practica los fendmenos que estudian en teoria, facilitando la
integracion de nuevos conocimientos con los ya adquiridos. Por ejemplo, cuando los
estudiantes realizan experimentos sobre reacciones quimicas, pueden observar los
cambios de color, la formacién de precipitados o la liberacion de gases, y relacionar
estos fendmenos con los conceptos aprendidos en clases tedricas sobre tipos de
reacciones, conservacion de la masa y propiedades de los compuestos. Este tipo de
experiencias fomenta la curiosidad, la capacidad de observacién, el analisis de
resultados y el desarrollo de habilidades cientificas, mientras refuerza la comprension

de los contenidos de forma aplicada y significativa (Cafiaveral, 2020).
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d)

Asimismo, el rol del docente es clave en este proceso, ya que debe actuar como
mediador, identificando los conocimientos previos de los estudiantes y presentando los
nuevos contenidos de manera organizada, utilizando ejemplos, analogias y actividades
que permitan construir significados de manera progresiva. Asimismo, el uso de
herramientas visuales como los mapas conceptuales y los diagramas de flujo resulta util
para ayudar a los estudiantes a conectar ideas y a comprender mejor la informacion que
reciben. Estas estrategias favorecen que los estudiantes asuman un rol participativo en
su propio proceso de aprendizaje, al tiempo que fortalecen su capacidad de pensar de
manera critica y de establecer vinculos entre diferentes areas del saber, preparandolos
para enfrentar los retos del mundo actual con responsabilidad y pensamiento reflexivo

(Canaveral, 2020).
Teoria del aprendizaje colaborativo

Esta perspectiva sostiene que el aprendizaje se configura dentro de un marco de
relaciones sociales, lo cual contribuye significativamente a enriquecer y facilitar la
construccién del conocimiento. Desde esta dptica, la participacion en dindmicas
grupales y la interaccién con los compafieros crean condiciones que favorecen el
intercambio de opiniones, el andlisis de diversos puntos de vista y la cooperacion en la
solucion de problemas, lo que a su vez refuerza tanto la comprensién de los contenidos

como el desarrollo de destrezas socioemocionales (Damian et al., 2021).

La base del aprendizaje social radica en que, a través de la interaccion con sus
iguales, los estudiantes pueden contrastar y revisar sus ideas, identificar posibles
equivocaciones, consolidar sus conocimientos previos y generar nuevos aprendizajes
de manera mas profunda. Este tipo de interaccion impulsa una participacion activa en
la que los estudiantes se sienten estimulados a intervenir, plantear interrogantes, debatir

y colaborar en la busqueda de soluciones, promoviendo a la vez un ambiente de respeto
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y cooperacion que facilita la formacion de valores como la solidaridad, la

responsabilidad compartida y la empatia (Damian et al., 2021).

Ademas, al trabajar en equipo, los estudiantes pueden desempefiar diversos papeles
dentro del grupo, lo que fortalece habilidades de comunicacion, liderazgo y escucha
activa, al mismo tiempo que se fomenta la apertura para recibir retroalimentacion y
aprender de las ideas de los demas. Este enfoque también contribuye al desarrollo del
pensamiento critico, ya que, al encontrarse con diferentes perspectivas, los estudiantes
aprenden a evaluar la informacion desde distintos enfoques, a argumentar de forma
estructurada y a respaldar sus opiniones con fundamentos, competencias esenciales en

la formacién integral de los jovenes (Damian et al., 2021).

Implementar esta teoria en las aulas requiere que el docente planifique estrategias de
trabajo cooperativo, tales como discusiones dirigidas, proyectos grupales, analisis de
casos 0 actividades practicas en equipo, para que los estudiantes asuman
responsabilidades compartidas y colaboren en la consecucion de objetivos comunes. A
su vez, se fomenta la creacion de espacios seguros que permitan a los estudiantes
expresar sus ideas y emociones, aprender a negociar y resolver conflictos de manera
pacifica, habilidades imprescindibles para mantener la convivencia dentro del entorno

escolar y prepararse para su participacion activa en la sociedad (Damian et al., 2021).
Teoria de la doble codificacion

La Teoria de la Doble Codificacion, formulada por Allan Paivio, sostiene que el
procesamiento y la retencion de informacion son mas efectivos cuando se emplean
simultaneamente representaciones verbales y visuales. Paivio explica que nuestro
cerebro utiliza dos sistemas de codificacion independientes pero complementarios: uno

maneja la informacién de tipo verbal, como palabras y explicaciones, mientras que el
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otro gestiona iméagenes, diagramas Yy otras representaciones visuales. Cuando ambos
sistemas se activan de manera coordinada, se generan mdltiples vias para acceder a la
informacion, fortaleciendo asi la comprensién y la memoria a largo plazo (Jiménez,

2023).

En el contexto de los laboratorios de Biologia y Quimica en secundaria, esta teoria
se aplica de diversas formas para optimizar el aprendizaje. Por ejemplo, al presentar
conceptos como la estructura del ADN, el docente puede combinar una explicacién
verbal clara con imagenes, modelos tridimensionales o videos animados, permitiendo
que los estudiantes comprendan y recuerden mejor la informacion al involucrar ambos
canales de procesamiento. Esta integracion de representaciones visuales facilita que los
estudiantes establezcan relaciones entre lo que escuchan y lo que observan,

construyendo conexiones significativas entre los contenidos (Jiménez, 2023).

Ademas, la manipulacién de materiales y el trabajo practico en el laboratorio
potencian el aprendizaje al ofrecer a los estudiantes la oportunidad de interactuar con
objetos reales, como reactivos y equipos de laboratorio, mientras escuchan
instrucciones o explicaciones teoricas. Esto estimula diferentes vias de aprendizaje, ya
que los estudiantes ven, escuchan y realizan actividades al mismo tiempo, reforzando
su comprensién de los fendomenos cientificos y facilitando la transferencia del

conocimiento a nuevas situaciones de la vida cotidiana o académica (Jiménez, 2023).

La teoria también contribuye a la ensefianza de conceptos complejos, como las
reacciones quimicas o los ciclos biogeoquimicos, permitiendo que el docente utilice
graficos, esquemas y tablas junto con explicaciones detalladas, de forma que los
estudiantes puedan visualizar procesos que de otro modo serian abstractos. Este
enfogue no solo ayuda a la comprension de los contenidos, sino que también incrementa

la retencion de la informacion, ya que los estudiantes cuentan con imagenes mentales
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que pueden recuperar con mayor facilidad durante las evaluaciones o al aplicar los

conocimientos en contextos practicos (Jiménez, 2023).

3. Definicion de términos basicos

Influencia laboratorio: se refiere al impacto positivo que las experiencias practicas
en un laboratorio tienen en el aprendizaje de los estudiantes, fortaleciendo su
comprension conceptual y fomentando habilidades como trabajo en equipo y el
pensamiento critico (Osorio, 2020).

Clases tedrico-practica: son las clases que combinan la ensefianza de conceptos
tedricos con su aplicacion practica en un laboratorio. Esto permite que los
estudiantes observen la manifestacidn de teorias en situaciones reales, promoviendo
un aprendizaje significativo (Maturana, 2022; Fuenmayor y Morales, 2022).
Competencia: es la capacidad de utilizar conocimientos, destrezas y actitudes para
resolver problemas en contextos especificos. En el area de Ciencia y Tecnologia,
implica explicar fendbmenos naturales y disefar soluciones tecnolégicas (MINEDU,
2016).

Experimentos de ciencia: son procedimientos que investigan hipotesis mediante
la recoleccion de datos y manipulacion de variables. Permiten a los estudiantes
aplicar el método cientifico y comprender conceptos teodricos, desarrollando
habilidades practicas y una actitud critica hacia la ciencia (Edelsztein y Buligovich,

2023).
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO
1. Breve caracterizacion y contextualizacion de la institucion educativa
Descripcion de la institucion

La LLE.E. “Antonio Guillermo Urrelo” se destaca como una escuela publica reconocida
por su enfoque pedagdgico innovador y su conexiéon con la Universidad Nacional de
Cajamarca. Inicialmente establecida como una seccion nocturna en 1967, fue creada como
un laboratorio pedagogico para estudiantes de la Facultad de Educacion, lo que significa
que sirve como centro de practicas para futuros docentes. La institucion ha crecido con el
tiempo, ofreciendo educacién en los niveles inicial, primaria y secundaria. Su
infraestructura, construida a través de INFES, esta situada en la Ciudad Universitaria y
cuenta con modernos laboratorios, biblioteca, oficinas administrativas, y otros recursos,
como el Centro de Recursos Tecnoldgicos. Su ubicacion estratégica facilita el acceso a

estudiantes de varios barrios del sur de la ciudad (Gonzales, 2019).

En cuanto a su perfil cultural y académico, esta institucion es activa en la promocién de
eventos culturales, sociales y deportivos, ademas de conmemorar fechas civicas
importantes. Ha ganado reconocimiento a nivel nacional e internacional en competencias
académicas y artisticas, destacandose por su banda de musica y en concursos cientificos.
La mayoria de estudiantes que alberga la institucion son de las familias de barrios cercanos,
y se prioriza la participacion en actividades organizadas por la Universidad Nacional de
Cajamarca. La comunidad estudiantil se caracteriza por llevar un uniforme institucional y
participar en una variedad de actividades extraescolares que refuerzan su formacion
integral. Ademas, la institucion incentiva la practica de valores y el desarrollo de

competencias necesarias para el éxito académico y social (Gonzales, 2019).
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Resefia histérica de la |.E.E.

Esta institucion tiene una rica historia que comienza en 1967, cuando fue creada como
una seccién nocturna mediante la Resolucién Directoral N° 02760 el 7 de septiembre de
ese afo. En sus inicios, la escuela funcionaba como un laboratorio pedagdgico vinculado a
la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional de Cajamarca (UNC), con el objetivo
de brindar un espacio para que los estudiantes de educacion pudieran realizar sus practicas.
En 1980, la institucion amplio su oferta educativa gracias a la gestion del profesor César
Alipio Paredes Canto, quien logro la creacidn de la modalidad diurna, abarcando los grados
de educacion primaria y secundaria. Su funcionamiento fue oficializado por la Resolucion

Directoral N° 1261, lo que marcé un punto clave en su desarrollo (Gonzales, 2019).

Con el tiempo, se consolidd como un complejo educativo reconocido, tal como lo
establece la Ley N° 24624. A finales de los afios 90, bajo la direccion de varios docentes
destacados, se construyd una nueva infraestructura en la Ciudad Universitaria, gracias al
apoyo del Instituto Nacional de Infraestructura Educativa y Salud (INFES). La institucién
ha sido un pilar en la educacion de Cajamarca, obteniendo importantes logros a nivel
académico, artistico y deportivo, como el primer puesto en el &mbito nacional durante el
concurso “Los que mas Saben”, organizado por Radio Programas del Pert en el afio 1991.
Su banda de musica también ha destacado en concursos nacionales, y sus estudiantes
participan activamente en eventos culturales, cientificos y deportivos, tanto a nivel local
como internacional. Esta I.E.E ha evolucionado de ser una pequefia seccion educativa a
convertirse en un referente educativo en Cajamarca, reconocida por su excelencia

académica y su estrecha relacion con la UNC (Gonzales, 2019).
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2. Hipotesis de investigacion
2.1. General

El laboratorio de Biologia y Quimica de la I.E.E. Antonio Guillermo Urrelo, Cajamarca —
2023, influye en desarrollo de las competencias de Ciencia y tecnologia de estudiantes del

3er grado de secundaria.
2.2. Especificas

- El nivel de aprendizaje de las competencias en ciencia y tecnologia antes de las clases
tedricas y practicas en el laboratorio de Biologia y Quimica, Cajamarca - 2023 no es de
inicio.

- Elnivel de aprendizaje de las competencias en ciencia y tecnologia después de las clases
tedricas y practicas en el laboratorio de Biologia y Quimica, Cajamarca - 2023 no es de

logro.
3. Variables de investigacion
Variable independiente:
El laboratorio de Biologia y Quimica.
Variable dependiente:

Desarrollo de competencias del area de ciencia y tecnologia.
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4. Matriz de operacionalizacion de variables

Definicion Definicion Técnicas e
Variables Dimensiones Indicadores
conceptual operacional instrumento
Claridad en la explicacion de
Son actividades de Serefiereala
los conceptos
aprendizaje en las implementacion de
Relacion entre los conceptos
que los estudiantes sesiones de
teoricos y la préactica
interacttan con laboratorio en Tecnica:

El laboratorio de
Biologia y

Quimica

material cientifico de
manera practica, en
un entorno
controlado, para
reforzar y aplicar los
conceptos tedricos de
biologia y quimica

(Maturana, 2022;

biologia y quimica,
en las que los
estudiantes realizan
experimentos y
actividades practicas,
siguiendo las
orientaciones del

docente.

Explicacion de

conceptos tedricos

experimental

Uso adecuado de terminologia

cientifica

Capacidad para formular
hip6tesis basadas en

conceptos tedricos

Realizacion de
actividades

experimentales

Precision en la realizacion de
los procedimientos

experimentales

Observacién

Instrumento:
Lista de

cotejo.
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Fuenmayor y

Morales, 2022).

Manipulacion adecuada de

materiales y equipos

Registro adecuado de datos

experimentales

Capacidad para interpretar los

resultados experimentales

Desarrollo de las
competencias del
area de ciencia 'y

tecnologia

Es el logro de
habilidades
cognitivas,

procedimentales y
actitudinales en
relacion al
entendimiento de
fendmenos naturales,

la tecnologia y el

Se refiere a la mejora
en las competencias
de Cienciay
Tecnologia de los
estudiantes, la cual se
evaluard mediante
una rabrica con una
escala valorativa que,

segun el puntaje

Explica el mundo
fisico basandose en
conocimientos sobre

los seres vivos,
materia y energia,
biodiversidad, Tierra

y universo

Capacidad de analisis de

fendmenos naturales

Establecimiento de

conexiones interdisciplinares

Aplicacion de conocimientos

tedricos en contextos reales

Disefia y construye

soluciones

Creatividad e innovacion en el

disefio de soluciones

Técnica:
Evaluacion
Instrumento:
Lista de

Cotejo
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ambiente, de acuerdo

con los objetivos del
area de ciencia 'y

tecnologia (Chavez,

2023).

obtenido,
categorizara el
desarrollo en:

“inicio”, “proceso” y

“logro esperado”.

tecnoldgicas para
resolver problemas

de su entorno

Evaluacion de la viabilidad y

sostenibilidad de soluciones

Capacidad de implementacion

de soluciones

Indaga mediante
métodos cientificos
para construir sus

conocimientos

Aplicacion del método

cientifico en indagaciones

Recopilacion sistemética y

precisa de datos

Analisis critico y formulacion

de conclusiones
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5. Poblacién y muestra
Poblacion

La conformaron por 70 estudiantes de tercer grado de educacion secundaria de la 1.E.E.

"Antonio Guillermo Urrelo”.
Muestra

La muestra con la que se trabajo estuvo conformada por 32 estudiantes del tercer grado
de secundaria de la I.LE.E. "Antonio Guillermo Urrelo". Se realizd un muestreo no
probabilistico, especificamente por conveniencia, lo que significa que se seleccionaron a
los participantes debido a su accesibilidad y disposicion para colaborar en el estudio, en

lugar de emplear un proceso de seleccion aleatoria.
6. Unidad de analisis

Estuvo conformada por cada uno de los estudiantes de la seccion B del tercer grado de

secundaria de la I.E.E. Antonio Guillermo Urrelo de Cajamarca, 2023.
7. Métodos

El enfoque metodoldgico que se utilizé fue el hipotético-deductivo. Este método inicia
con la observacion de situaciones especificas que permiten encontrar el problema, el cual
se le asocia con una teoria ya establecida. A partir de esta relacion, se formula una hipotesis
sustentada en el marco tedrico. Luego, se aplica un razonamiento deductivo para comprobar
dicha hipdtesis mediante la recoleccion de datos empiricos. Todo el proceso se alinea con
una metodologia experimental, lo que lo vincula con estudios ex post facto, debido a que

en estos casos el control sobre la variable dependiente es limitado.
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8. Tipo de investigacion

El estudio fue de tipo basico porque busca generar conocimientos que contribuyan a la
comprension de las distintas causas que afectan al desarrollo de las competencias en
Cienciay Tecnologia, sin que se plantee de manera inmediata la aplicacion practica de estos
hallazgos, sino mas bien el fortalecimiento del conocimiento cientifico en el ambito

educativo (Hernandez y Mendoza, 2018).

Es de nivel explicativo porque se orienta a identificar y demostrar la relacion causal
entre el uso del laboratorio de Biologia y Quimica y el desarrollo de competencias,
permitiendo comprender como y por queé la implementacién de clases teoricas y practicas
en el laboratorio influye en el aprendizaje, contribuyendo de esta manera a la mejora de los

procesos educativos (Hernandez y Mendoza, 2018).

Es transversal porque se llevo a cabo durante un cierto intervalo de tiempo en el que se
observaran los efectos del uso del laboratorio en la mejora de competencias, se centrara en

un momento particular del proceso educativo (Hernandez y Mendoza, 2018).

Es de enfoque cuantitativo porque buscdé medir y analizar de forma numeérica los
resultados, utilizando datos empiricos, como los niveles de las competencias de los
estudiantes. Esto implica la recopilacién de datos utilizando instrumentos cuantificables
(cuestionarios), que seran luego analizados estadisticamente para validar las hipdtesis

planteadas (Hernandez y Mendoza, 2018).
9. Disefio de investigacion

El estudio fue de disefio experimental, pre-experimental, debido a que se trabajo
Unicamente con un grupo de estudio (GE) sin contar con un grupo control para
comparaciones. Se realizaron mediciones del nivel de competencias del area de Ciencia y

tecnologia antes (O1) y después de la intervencion (02), que consistira en las clases tedrico-
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practicas en el laboratorio (X), con el fin de observar si hay un cambio 0 mejora en el
aprendizaje. Este enfoque se caracteriza por un control minimo de las variables externas,
ya que se evalud el impacto de una unica variable independiente, la intervencion educativa
en el laboratorio, buscando determinar su efecto en el logro de competencias en los

estudiantes (Hernandez y Mendoza, 2018).

La estructura del disefio es el que se muestra a continuacion:

Muestra (GE): O1 (Pretest) X O2 (Post test)

10. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Se emple6 a la observacion y a la evaluacion como técnicas debido a que son las
adecuadas para medir el impacto de las clases tedrico-préacticas en el laboratorio sobre el
logro de competencias en ciencia y tecnologia. La técnica de la observacion permitio
obtener informacion directa sobre como los estudiantes interactan en el laboratorio, su
participacion en las actividades experimentales y el nivel de comprensidn que demuestran
durante las clases y la observacion fue util para identificar comportamientos, actitudes y el
grado de involucramiento de los estudiantes, lo cual es esencial en un entorno experimental

como el laboratorio.

La técnica de evaluacion fue fundamental para medir el nivel de competencias de los
estudiantes antes y después de la intervencion. A través del instrumento el cual fue una
rubrica con una escala valorativa, mediante la cual se cuantificé el cambio en el aprendizaje
de las competencias de ciencia y tecnologia, permitiendo comparar los resultados pre y post
intervencion. Asi, la evaluacion proporcioné evidencia empirica para determinar si la

intervencion educativa ha tenido el impacto esperado.
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A través del instrumento se recogieron los datos de los estudiantes, los cuales fueron
posteriormente reorganizados para su andlisis utilizando la técnica de baremacion. La
rubrica presenta una escala valorativa compuesta por 18 items (2 items por cada indicador),
cada uno con tres opciones de respuesta, valoradas entre 1 y 3 puntos. Las categorias
asignadas a estas respuestas son: 1 (en inicio), 2 (en proceso), y 3 (logro esperado). Dado
que el instrumento cuenta con 18 items, el maximo puntaje alcanzable es de 54 puntos y el
minimo es 18. Estos puntajes globales fueron reclasificados mediante la técnica de baremo
en tres niveles de desemperio, tanto para la variable total como para cada una de sus

dimensiones, como se especifica a continuacion:

Tabla 1

Baremacion de los puntajes totales segun la escala valorativa.

Nivel de aprendizaje de la
Puntaje de la variable
competencia

Inicio 18 -29
Proceso 30-41
Logro esperado 42 — 54
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Tabla 2

Baremacion de los puntajes de la escala valorativa para cada dimension.

Puntaje de cada escala

Dimensiones
Inicio Proceso  Logro esperado
Dimension 1 6-9 10-13 14 -18
Dimension 2 6-9 10-13 14 -18
Dimension 3 6-9 10-13 14 -18

11. Técnicas para el procesamiento y analisis de los datos

Los datos fueron ingresados en una base de datos en Excel, y luego ser analizados mediante
estadistica descriptiva, expresando asi los resultados en frecuencias y porcentajes para cada
dimensidn de la variable dependiente. Posteriormente, se realizo las interpretaciones de las
tablas y figuras correspondientes, asi como las discusiones relacionadas. Se utiliz6 el
programa estadistico SPSS, comenzando con la aplicacion de la prueba de normalidad
Shapiro-Wilk determinandose que los datos presentaron una distribucion normal, por ende,

la hipétesis fue contrastada utilizando la prueba T de Student para muestras relacionadas.
12. Validez y confiabilidad de los instrumentos de investigacion

El contenido de la rubrica fue validado por juicio de expertos, quienes evaluaron cada item
para garantizar su pertinencia y precision de los items. Posteriormente, los puntajes
obtenidos fueron sometidos a la prueba estadistica VV de Aiken, y se obtuvo un valor
superior a 0,7, lo que confirm6 la validez del instrumento. En cuanto a su confiabilidad,
esta se estimd utilizando la prueba Alfa de Cronbach, dada la naturaleza politomica de las
respuestas, el resultado fue superior a 0.7, lo cual indicé que la rabrica es confiable para su

aplicacion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSIONES
1. Resultados de las variables de estudio (Tablas y figuras estadisticas)
Pre test

Con el proposito de evaluar el nivel de aprendizaje de las competencias de Ciencia y
Tecnologia en los estudiantes antes de la aplicacion de las clases tedricas y préacticas en el
laboratorio de Biologia y Quimica, se realiz6 una medicion en 32 estudiantes del 3.er grado
de la LE.E. “Antonio Guillermo Urrelo” de Cajamarca, 2023; categorizandolos en escalas
mediante la técnica de baremacion. En la Tabla 3, se presenta de manera general el nivel

de aprendizaje alcanzado por los estudiantes antes de la intervencidn pedagdgica.

Asimismo, con la finalidad de identificar de manera especifica las dimensiones de las
competencias, se evaluaron sus dimensiones antes de la implementacion de las clases en el
laboratorio, esto se muestra en la Tabla 4, permitiendo visualizar de forma diferenciada los
niveles de logro alcanzados en cada dimension de la variable dependiente antes de la

intervencion.

Tabla 3
Niveles de aprendizaje de las competencias de “Ciencia y Tecnologia” antes de las

clases en laboratorio — Pre test.

Nivel de aprendizaje Frecuencia absoluta (fi) %
Inicio 24 75,00
Proceso 6 18,75
Logro esperado 2 6,25
Total 32 100,0
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Figura 1
Niveles de aprendizaje de las competencias de “Ciencia y Tecnologia” antes de las

clases en laboratorio — Pre test.

18,75%

75,00%

® [NICIO = PROCESO = |LOGRO

Tabla 3 y figura 1 muestran que la gran mayoria de los estudiantes (75,00%),
aproximadamente tres de cada cuatro, se encuentran en el nivel de inicio, lo que indica que
antes de las clases en laboratorio dominan minimamente las competencias de Ciencia y
Tecnologia. Por otro lado, menos de uno de cada cinco estudiantes se ubica en un nivel
intermedio (18,75%) de aprendizaje, demostrando algunos avances parciales, aungue sin
lograr consolidar las competencias esperadas. Finalmente, solo una minoria (6,25%),
cercana a uno de cada dieciséis estudiantes, alcanza el nivel de logro esperado en esta

competencia, evidenciando un dominio adecuado antes de la intervencion.

Tabla 4
Niveles de aprendizaje de las competencias de “Ciencia y Tecnologia” segun

dimensiones antes de las clases en laboratorio — Pre tes
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Dimensiones

Nivel de
Dimension 1 Dimension 2 Dimension 3
aprendizaje

fi % fi % fi %
Inicio 22 68,75 23 71,88 21 65,63
Proceso 7 21,88 6 18,75 9 28,13
Logro esperado 3 9,38 3 9,38 2 6,25
Total 32 100,0 32 100,0 32 100,0

Figura 2

Niveles de aprendizaje de las competencias de “Ciencia y Tecnologia” segin

dimensiones antes de las clases en laboratorio — Pre tes
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La tabla 4 y figura 2 presentan que en la Dimension 1, el 68,75 % de los estudiantes se
encuentran en el nivel “Inicio”, mientras que solo el 9,38 % alcanza el nivel de “Logro
esperado”. En la Dimension 2, el 71,88 % permanece en “Inicio” y un 9,38 % logra el nivel
esperado, evidenciando un patron similar. En la Dimension 3, el 65,63 % se ubica en

“Inicio” y apenas un 6,25 % alcanza el “Logro esperado”. Estos resultados reflejan un
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predominio del nivel “Inicio” en las tres dimensiones de la competencia antes de la

intervencion en laboratorio.
Post test

Con la finalidad de evaluar el nivel de aprendizaje de la competencia después de la
aplicacion de las clases tedricas y practicas en el laboratorio de Biologia y Quimica, se
realizd una medicion en los mismos 32 estudiantes. En la Tabla 5, se presenta de manera
general el nivel de aprendizaje alcanzado por los estudiantes después de la intervencién

pedagdgica.

Asimismo, con la finalidad de identificar de manera especifica el nivel de logro en cada
dimensién de la competencia, se evaluaron sus dimensiones tras la aplicacion de las clases
en el laboratorio, cuyos resultados se presentan en la Tabla 6, permitiendo visualizar de
forma diferenciada los niveles alcanzados en cada dimension de la variable dependiente

después de la intervencion.

Tabla 5
Niveles de aprendizaje en la competencia “Ciencia y Tecnologia” después de las clases

en laboratorio — Post test.

Nivel de aprendizaje Frecuencia absoluta (fi) %
Inicio 3 9,38
Proceso 6 18,75
Logro esperado 23 71,88
Total 32 100,0
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Figura 3
Niveles de aprendizaje en la competencia “Ciencia y Tecnologia” después de las clases

en laboratorio — Postest.

18,75%

71,88%

mINICIO =PROCESO mLOGRO

La tabla 5 y figura 3 muestran los niveles de aprendizaje en la competencia “Ciencia y
Tecnologia” en los estudiantes de tercer grado de secundaria después de recibir clases en
laboratorio, evaluados mediante un postest. Los resultados evidencian un cambio
significativo tras la intervencion, la mayoria de los estudiantes, equivalentes a
aproximadamente siete de cada diez (71,88%), alcanzaron el nivel de logro, demostrando
dominio adecuado de las competencias y la capacidad de aplicar conocimientos cientificos

y tecnologicos en distintas situaciones.

Por otro lado, cerca de uno de cada cinco estudiantes (18,75%) se encuentra en el nivel
de proceso, reflejando avances significativos con un nivel intermedio de aprendizaje,
aunque aun requieren reforzamiento para consolidar completamente las competencias. Y
por ultimo una pequefia proporcion, cercana a uno de cada diez estudiantes (9,38%),
permanece en el nivel de inicio, lo que indica que todavia necesitan apoyo mas focalizado

para superar las dificultades en esta competencia.
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Tabla 6
Niveles de aprendizaje en la competencia “Ciencia y Tecnologia” después de las clases

en laboratorio — Postest.

Dimensiones
Nivel de
Dimension 1 Dimension 2 Dimension 3
aprendizaje

Fi % fi % fi %
Inicio 3 9,38 4 12,50 2 6,25
Proceso 5 15,63 6 18,75 8 25,00
Logro esperado 24 75,00 22 68,75 22 68,75
Total 32 100,0 32 100,0 32 100,0

Figura 4

Niveles de aprendizaje en la competencia “Ciencia y Tecnologia” después de las clases

en laboratorio — Postest.
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La tabla 6 y figura 4 muestran que en la Dimension 1, el 75,00 % de los estudiantes
alcanzaron el nivel de “Logro esperado”, mientras que solo el 9,38 % permanecié en el
nivel de “Inicio”. En la Dimension 2, el nivel de “Logro esperado” fue alcanzado por el
68,75 % de los estudiantes, y el nivel de “Inicio” se redujo al 12,50 %. Por su parte, en la
Dimension 3, el 68,75 % logro el nivel esperado, y Unicamente el 6,25 % permanecio en
“Inicio”. Estos resultados reflejan una mejora significativa en todas las dimensiones de la

competencia de Ciencia y Tecnologia tras la intervencion pedagogica.

Tabla 7
Impacto de las clases tedrico-practicas en laboratorio de Biologia y Quimica sobre los

niveles de las competencias de Ciencia y Tecnologia

Nivel de Frecuencia Frecuencia
% Antes % Después  Variacion
competencia Antes Después
Inicio 24 75,00 3 9,38 1 65,62 %
Proceso 6 18,75 6 18,75 - 0,00 %
Logro 2 6,25 24 71,88
165,63 %
esperado
Total 32 100 % 32 100 %
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Figura 5

Impacto de las clases tedrico-practicas en laboratorio de Biologia y Quimica sobre los

niveles de las competencias de Ciencia y Tecnologia
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La tabla 7 y figura5 muestran el impacto de las clases tedrico-practicas en laboratorio
de Biologia y Quimica sobre los niveles de competencia. Evidencia que antes de la
intervencion, el 75,00 % de los estudiantes se encontraba en el nivel “Inicio”, reduciéndose
al 9,38 % tras las sesiones de laboratorio, lo que representa una disminucion de 65,62
puntos porcentuales. El nivel “Proceso” se mantuvo constante en 18,75 % antes y después
de la intervencion, sin registrar variacion. Por su parte, el nivel “Logro esperado” aumentd
del 6,25 % antes de las clases en laboratorio al 71,88 % posteriormente, reflejando un

incremento de 65,63 puntos porcentuales.
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2. Analisis y discusion de resultados

Los resultados del pretest muestran que el 75 % de los estudiantes del 3er grado de
secundaria de la L.LE.E. “Antonio Guillermo Urrelo” se encontraban en el nivel “Inicio” en la
competencia de Ciencia y Tecnologia antes de las clases en laboratorio, mientras que solo el
6,25 % alcanzo el nivel de “Logro esperado”. Este predominio de niveles bajos se replica en
las tres dimensiones, donde mas del 65 % se sittan en el nivel inicial, a su vez evidencia que
los estudiantes poseen conocimientos minimos y habilidades limitadas en Ciencia y Tecnologia
antes de la intervencion, revelando la necesidad de estrategias que fortalezcan el aprendizaje

practico.

Estos resultados concuerdan con Manrique (2019), quien reportd que antes de utilizar el
laboratorio de Biologia como estrategia didactica, sus estudiantes presentaban bajos niveles de
competencias cientificas, esto se debe a que, como en el presente estudio, los estudiantes no
tenian experiencias practicas que les permitieran vincular la teoria con la realidad, limitando
su comprensién y aplicacion de conceptos cientificos. De forma similar, Arce (2019) hall6 que
los estudiantes de secundaria presentaban bajos promedios antes de la aplicacion del método
de laboratorio, esta coincidencia se explica porque ambos contextos reflejan metodologias
tradicionales centradas en la teoria, sin actividades experimentales que consoliden las

competencias en los estudiantes.

Asimismo, Osorio (2020) encontr6 que antes de las sesiones de laboratorio, sus estudiantes
tenian dificultades para aplicar conocimientos, lo que se reflejaba en bajos niveles de logro.
Esto coincide con el presente estudio, porque en ambos casos, las limitaciones de
infraestructura y la escasa practica en laboratorio influyen en el bajo desarrollo de
competencias. Casas (2018) también encontrd resultados similares, indicando que los
estudiantes no lograban niveles satisfactorios antes de usar el laboratorio, debido a la ausencia

de estrategias practicas que fomenten el aprendizaje activo.
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A nivel local, Otiniano (2024) evidencio bajos niveles de logro en las competencias en sus
estudiantes antes de implementar el biolaboratorio como estrategia, situaciéon similar a la
identificada en este estudio. Esto ocurre porgque, en ambos casos, las instituciones educativas
no integran de forma sistematica las practicas de laboratorio en su planificacion, limitando el
aprendizaje significativo. De manera complementaria, Aguilar (2024) y Hernandez (2024)
reportaron dificultades de los estudiantes para alcanzar niveles de logro en competencias
cientificas antes de aplicar estrategias activas como el software educativo y proyectos de
elaboracion de instrumentos, concordando con el contexto del presente estudio, ya que el
aprendizaje tradicional no fomenta habilidades practicas ni pensamiento critico en los

estudiantes.

La coincidencia entre los resultados de este estudio y los antecedentes analizados se explica
porque, en los diversos contextos, la falta de metodologias practicas, el enfoque centrado en el
docente y la ausencia de sesiones de laboratorio generan un bajo nivel de competencias
cientificas en los estudiantes de secundaria. Estos resultados son relevantes porque refuerzan
la necesidad de aplicar estrategias didacticas activas, como las practicas de laboratorio, para
fortalecer las competencias y preparar estudiantes capaces de aplicar el conocimiento cientifico

en situaciones reales y cotidianas.

Con respecto a lo obtenido en el postest, los resultados del presente estudio muestran que,
tras la aplicacion de las clases tedricas y préacticas en el laboratorio de Biologia y Quimica, el
71,88 % de los estudiantes alcanzaron el nivel de “Logro esperado” en la competencia de
Ciencia y Tecnologia, mientras que solo el 9,38 % permanecio en el nivel “Inicio”. Asimismo,
en las dimensiones evaluadas, se evidencié que en la Dimension 1 el 75 % logro el nivel
esperado, en la Dimension 2 el 68,75 %, y en la Dimension 3 también el 68,75 %. Estos
resultados reflejan una mejora significativa tras la intervencion pedagogica, confirmando el

impacto positivo de las sesiones en laboratorio.
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Estos hallazgos concuerdan con Manrique (2019), quien reporté un mayor desarrollo de
competencias cientificas en estudiantes que participaron en practicas de laboratorio,
destacando que este incremento se debia a que las sesiones practicas promovieron la conexion
entre los contenidos tedricos y la experiencia, facilitando un aprendizaje significativo y
aplicado. De forma similar, Arce (2019) evidenci6 que el uso del laboratorio permitio al grupo
experimental alcanzar un promedio de 16 frente al 12 del grupo control, atribuyendo esta
mejora a la posibilidad que brinda el laboratorio de aplicar el método cientifico, fomentar la
indagacion y construir conocimientos a partir de la experiencia, aspectos que también se

fortalecieron en el presente estudio.

Asimismo, Osorio (2020) encontr6 que los estudiantes mejoraron significativamente en sus
competencias tras el uso del laboratorio, ya que permitié a los estudiantes relacionar la teoria
con la préctica, desarrollando habilidades de observacion y analisis. Esto coincide con los
resultados del presente estudio porque la aplicacion de clases préacticas en laboratorio permitid
a los estudiantes manipular materiales y reactivos, reforzando el aprendizaje teérico con
actividades experimentales que facilitan la comprensién de los contenidos. Casas (2018)
también report6 un impacto positivo del laboratorio en el desarrollo de competencias,
explicando que las sesiones practicas motivaron a los estudiantes y fomentaron la participacion
activa, aspectos que contribuyeron a que la mayoria alcanzara un nivel satisfactorio, lo que

coincide con el incremento al 71,88 % de estudiantes en nivel de logro en el presente estudio.

A nivel local, Otiniano (2024) demostré que la aplicacion del biolaboratorio permitié que
el 78 % de los estudiantes alcanzaran un nivel de logro en las competencias de Ciencia y
Tecnologia, sin que ninguno permaneciera en nivel de inicio, debido a que las sesiones
practicas despertaron el interés de los estudiantes y facilitaron el aprendizaje mediante la
experimentacién. Esto es similar a los resultados obtenidos, ya que la implementacion de clases

en laboratorio redujo el porcentaje de estudiantes en nivel de inicio a solo el 9,38 %,
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demostrando que las estrategias practicas son efectivas para mejorar el aprendizaje. De igual
modo, Aguilar (2024) reporto que el uso de software educativo generd un impacto positivo en
el aprendizaje de Ciencia y Tecnologia, incrementando los niveles de logro en los estudiantes,
resultado atribuible a la aplicacion de metodologias activas e interactivas que facilitan la
comprension de conceptos, concordando con la metodologia practica utilizada en el presente
estudio. Finalmente, Hernandez (2024) evidencié que la implementacién de proyectos de
elaboracion de instrumentos como estrategia didactica permitio que la mayoria de los
estudiantes alcanzara niveles altos de competencia, ya que las actividades practicas fomentaron

la motivacion y la aplicacion de conocimientos.

La coincidencia con los estudios mencionados se explica porque en todos ellos se utilizo
una estrategia didactica activa basada en la practica, el descubrimiento y la interaccion directa
de los estudiantes con el conocimiento cientifico, aspectos que generan un aprendizaje
significativo y facilitan la consolidacion de competencias en Ciencia y Tecnologia. En
contraste con la ensefianza tradicional, el uso del laboratorio posibilita que los estudiantes se
involucren de manera activa en su propio aprendizaje y afronten la resolucion de problemas,
formular hipotesis y verificar teorias, contribuyendo a un aprendizaje mas profundo y duradero.
Estos resultados son relevantes porque demuestran que las estrategias activas, como las clases
practicas en laboratorio, no solo incrementan los niveles de logro, sino que también desarrollan
habilidades investigativas, analiticas y de pensamiento critico en los estudiantes, preparandolos

para enfrentar con mayor éxito los retos académicos y de su vida cotidiana.

Los resultados con respecto a la influencia del laboratorio de la I.LE.E. “Antonio Guillermo
Urrelo” frente a al desarrollo de las competencias, estos evidencian que las clases tedricas y
practicas en el laboratorio de Biologia y Quimica generaron un impacto significativo en el
desarrollo de las competencias de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes del 3.er grado de

secundaria. Antes de la intervencion, el 75 % de los estudiantes se encontraba en el nivel
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“Inicio”, mientras que tras las sesiones en laboratorio este porcentaje se redujo drasticamente
a 9,38 %, representando una disminucion de 65,62 puntos porcentuales. De manera
complementaria, el nivel de “Logro esperado” mostré un incremento de 65,63 puntos
porcentuales, pasando de 6,25 % antes de la intervencion a 71,88 % después de las sesiones
practicas. Este cambio sustancial refleja que la intervencion pedagogica a través del laboratorio
no solo permitid a los estudiantes comprender mejor los contenidos, sino también fortalecer
habilidades de andlisis, indagacion y aplicacion de conocimientos, elementos clave en el

desarrollo de competencias cientificas.

Este impacto se corroboré estadisticamente a través de la prueba t de Student para muestras
relacionadas, confirmando la existencia de una diferencia significativa en los puntajes antes y
después de la intervencién (p < 0,0001). Este hallazgo concuerda con Manrique (2019), quien
encontrd que las practicas de laboratorio contribuyeron a incrementar significativamente las
competencias cientificas de sus estudiantes, ya que la manipulacion de materiales y la
realizacion de experimentos facilitaron la conexidn entre teoria y practica, elemento también
presente en la intervencidén realizada en el presente estudio. De forma similar, Arce (2019)
demostro un incremento en el promedio de los estudiantes que recibieron clases utilizando el
método de laboratorio, explicando que el uso de este espacio fomentd el aprendizaje activo y
permitio a los estudiantes experimentar el método cientifico, lo que coincide con los hallazgos
de esta investigacion, donde el uso del laboratorio contribuy6 a mejorar de manera sustancial

las competencias en Ciencia y Tecnologia.

Asimismo, los resultados coinciden con Osorio (2020), quien encontrd una relacion
significativa entre el uso del laboratorio y el desarrollo de competencias, dado que las practicas
experimentales permitieron a los estudiantes fortalecer su aprendizaje con experiencias
concretas. Casas (2018) también reportd que las sesiones de laboratorio impactaron

positivamente en el logro de competencias cientificas, lo que concuerda con el incremento en
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el nivel de “Logro esperado” registrado en el presente estudio. A nivel local, Otiniano (2024)
evidencid que las clases en el biolaboratorio contribuyeron a que el 78 % de los estudiantes
alcanzara el nivel de logro, resultado similar al 71,88 % de este estudio, lo cual se explica
porque ambas investigaciones utilizaron estrategias practicas que fomentaron el

involucramiento activo de los estudiantes en su proceso de aprendizaje.

De manera complementaria, Aguilar (2024) y Hernandez (2024) encontraron que estrategias
activas como el uso de software educativo y proyectos practicos incrementaron
significativamente los niveles de logro en competencias cientificas, resultados concordantes
con esta investigacion, dado que todas estas estrategias activas favorecen el aprendizaje

significativo y contextualizado.

La coincidencia de los resultados con los antecedentes analizados se explica porque las
estrategias didacticas basadas en la préactica, el descubrimiento y la experimentacion estimulan
la participacion activa de los estudiantes y fomentan el desarrollo del pensamiento critico,
habilidades de investigacion y la aplicacion del método cientifico. Ademas, permiten a los
estudiantes vivenciar el conocimiento, convirtiendo el aprendizaje en una experiencia
significativa y duradera. Este impacto positivo es relevante, ya que demuestra que la
implementacién de clases en laboratorio no solo mejora el rendimiento académico, sino que
también contribuye a la formacion de ciudadanos con habilidades cientificas, analiticas y con

capacidad de aplicar la ciencia en la solucién de problemas cotidianos.
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3. Prueba de hipotesis
Contrastacion de la hipotesis general

Tabla 8
Prueba de normalidad para puntajes totales antes y despues de las clases en laboratorio de

los estudiantes.

Aplicacion de las Shapiro-Wilk
clases en Significancia estadistica
Estadistico ~Grados de libertad
laboratorio (p <0,05)
Antes 0,968 31 0,393
Después 0,955 31 0,189

La tabla 8 presenta los resultados de la prueba de normalidad Shapiro-Wilk aplicada a los
puntajes totales de los estudiantes antes y después de las clases tedricas y préacticas en el
laboratorio de Biologia y Quimica, de 32 estudiantes. Los valores de significancia estadistica
obtenidos (p = 0,393 antes y p = 0,189 después) ambos son mayores a 0,05, indicando que no
se rechaza la hipotesis nula de normalidad. Por tanto, se concluye que los datos de ambos
momentos presentan una distribucién normal, permitiendo la aplicacién de pruebas
paramétricas en el analisis comparativo de los puntajes antes y después de la intervencion

pedagdgica.
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Contrastacion de la hipdtesis con la prueba T de Student para muestras relacionadas

Con el proposito de determinar si existié una influencia del uso de las clases tedricas y
practicas en el laboratorio de Biologia y Quimica en el desarrollo de las competencias de
Cienciay Tecnologia, se realizo la prueba t de Student para muestras relacionadas. Esta prueba
permitio identificar si existian diferencias significativas entre los puntajes obtenidos antes y
después de la intervencion pedagdgica en dicha competencia, con un nivel de significancia del
0,05 (5% de margen de error), bajo estas condiciones se plantearon las siguientes hipotesis para

la contrastacion correspondiente:

Ho: El laboratorio de Biologia y Quimica no influye en desarrollo de las competencias

del area trabajada (Se rechazo).

Ha: El laboratorio de Biologia y Quimica influye en desarrollo de las competencias del

area trabajada (Se aceptd).

Tabla 9
Prueba t de Student para muestras relacionadas en puntajes totales antes y después de los

estudiantes.

Estadisticos Valor
N (pares) 32
Media Pretest 10,56
Media Postest 15,78
Diferencia de medias (Postest - Pretest) 5,22
Desviacion estandar de las diferencias 1,85
Grados de libertad (gl) 31
Estadistico t calculado 16,01
Valor p (bilateral) <0,0001
Decision (o = 0,05) Se rechaza Ho

. Si existe diferencia significativa en los puntajes
Interpretacion ) ) .
antes y despues de la intervencion
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La tabla 9 muestra los resultados de la prueba t de Student para muestras relacionadas
muestran un valor p < 0,0001, inferior al nivel de significancia a = 0,05, por lo que se rechaza
la hipotesis nula (Ho), y se acepta la hipdtesis alternativa (H1) que indica que el laboratorio si
influye en dicho desarrollo de competencias, esto evidencia que existe una diferencia
estadisticamente significativa entre los puntajes obtenidos por los estudiantes antes y después
de la intervencion pedagogica con clases teoricas y practicas en el laboratorio, confirmando el
efecto positivo de esta estrategia en la mejora de los niveles de aprendizaje en la competencia

de Ciencia y Tecnologia.

El incremento significativo en los puntajes totales después de las clases en laboratorio refleja
que la intervencion contribuyd de manera efectiva al fortalecimiento de las competencias
cientificas y tecnoldgicas en los estudiantes. Este resultado respalda la importancia de utilizar
estrategias didacticas activas como el trabajo en laboratorio para mejorar el aprendizaje en
Ciencia y Tecnologia, consolidando habilidades experimentales, analiticas y de la puesta en

practica de los conocimientos en situaciones reales por parte de los estudiantes.
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CONCLUSIONES

1. En el presente estudio, se identificé en los resultados que en el nivel de aprendizaje de las
competencias en Ciencia y Tecnologia en los estudiantes de tercer grado de secundaria de
la LE.E. “Antonio Guillermo Urrelo” antes de las clases tedricas y practicas en el
laboratorio de Biologia y Quimica se ubicd predominantemente en el nivel de inicio,
evidenciando un bajo desarrollo de dichas competencias y de las estrategias didacticas
activas que fortalezcan el aprendizaje en esta area.

2. Ademas, se evalud que, después de las clases teoricas y practicas en el laboratorio de
Biologia y Quimica, la mayoria de los estudiantes alcanzaron el nivel de logro en las
competencias de Ciencia y Tecnologia, evidenciando una mejora significativa en su
aprendizaje tras la aplicacion de la estrategia didactica.

3. Por ultimo, se determind que el laboratorio de Biologia y Quimica de la L.E.E. “Antonio
Guillermo Urrelo” influy6 de manera significativa en el desarrollo de las competencias de
Ciencia y Tecnologia en los estudiantes del tercer grado de secundaria, evidenciado
mediante el incremento en el nivel de logro alcanzado tras la aplicacion de clases teoricas
y préacticas en laboratorio. Este resultado fue respaldado por los analisis estadisticos
realizados, confirmando que la estrategia didactica implementada contribuy6 a fortalecer

de forma efectiva las competencias cientificas y tecnoldgicas en la poblacién estudiada.
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SUGERENCIAS

Se recomienda a los docentes del area de Ciencia y Tecnologia de la I.LE.E. “Antonio
Guillermo Urrelo” utilizar de manera sistematica las clases teoricas y practicas en el laboratorio
de Biologia y Quimica como estrategia didactica activa, con la finalidad de desarrollar las
habilidades cientificas y tecnoldgicas en los estudiantes del nivel secundario, logrando

aprendizajes significativos y aplicables a contextos reales.

A la direccion y equipo directivo de la LE.E. “Antonio Guillermo Urrelo” garantizar la
provision de materiales, insumos y reactivos necesarios, asi como la adecuada infraestructura
y mantenimiento del laboratorio de Biologia y Quimica, con el fin de facilitar la
implementacion continua de clases practicas que potencien el aprendizaje en Ciencia y

Tecnologia en los estudiantes.

A la UGEL Cajamarca se recomienda promover capacitaciones Yy talleres dirigidos a los
docentes de Ciencia y Tecnologia de la institucion, orientados al uso efectivo del laboratorio
de Biologia y Quimica, con la finalidad de elevar el nivel de la educacién y elevar los niveles

de logro en las competencias cientificas de los estudiantes del nivel secundario.

A futuros investigadores se recomienda profundizar estudios sobre la influencia del
laboratorio en otras competencias de Ciencia 'y Tecnologia o en otras areas, utilizando muestras
mas amplias y evaluaciones a largo plazo, con el propdsito de generar evidencia que contribuya

a mejorar las estrategias de ensefianza en el nivel secundario.
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APENDICES/ANEXOS
APENDICE 01

Instrumento para evaluar el logro de las competencias del area de ciencia y tecnologia (variable
dependiente)

Lista de Cotejo para medir el nivel de aprendizaje de las competencias del area de ciencia y tecnologia

APCIIAOS Y NOIMIDIES: . .. ...ttt et e
Grado:.........cevveennnnn. Seccidn:.......eevvvennnns SeX0:ieiviitiiieieiesiieeeeneeeee Fechar oo
L B e e e

INSTRUCCIONES. Estimados estudiantes, a continuacion, hay una serie de preguntas del 1 hasta el 18, en las
cuales se les pide responsabilidad en su veracidad para responder.

Escala de valoracion:
1 = inicio
2 = proceso

3 = logro esperado

Valoracion

N° ITEMS

Dimensién 1: Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los
seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo

Indicador 1: Capacidad de analisis de fenémenos naturales

1 | Describe un fendémeno natural del laboratorio y sus causas

2 | Relaciona datos experimentales con teorias cientificas.

Indicador 2: Establecimiento de conexiones interdisciplinares

El estudiante integra conceptos de Biologia y Quimica en su explicacion de
un proceso.

El estudiante presenta un proyecto que une fisica y quimica para abordar un
problema ambiental.

Indicador 3: Aplicacion de conocimientos tedricos en contextos reales

5 | El estudiante disefia un experimento aplicando principios teoricos.

6 | El estudiante sugiere soluciones practicas a problemas ambientales locales.

Dimension 2: Disefia y construye soluciones tecnoldgicas para resolver
problemas de su entorno

Indicador 1: Creatividad e innovacion en el disefio de soluciones
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El estudiante propone una soluciéon novedosa para un problema del

! laboratorio.

8 El estudiante presenta un disefio innovador basado en principios de Biologia
y Quimica.

Indicador 2: Evaluacién de la viabilidad y sostenibilidad de soluciones

9 El estudiante analiza la viabilidad de su propuesta en términos de recursos
disponibles.

10 | El estudiante evalta el impacto ambiental de su solucion.

Indicador 3: Capacidad de implementacién de soluciones

1 El estudiante implementa su propuesta utilizando los materiales de
laboratorio.

12 El estudiante organiza un plan para llevar a cabo su solucién en un entorno
real.

Dimensién 3: Indaga mediante métodos cientificos para construir sus
conocimientos
Indicador 1: Aplicacion del método cientifico en indagaciones

13 El estudiante sigue los pasos del método cientifico para formular hipétesis en
actividades del laboratorio.

14 El estudiante disefia experimentos en Biologia o Quimica basandose en el
método cientifico.

Indicador 2: Recopilacion sistematica y precisa de datos

15 El estudiante registra datos de manera precisa durante los experimentos
realizados en el laboratorio.

16 El estudiante organiza los resultados obtenidos de las actividades
experimentales de forma clara y detallada.

Indicador 3: Andlisis critico y formulacién de conclusiones

17 El estudiante analiza los resultados obtenidos para determinar si confirman o
refutan su hipotesis.

18 El estudiante formula conclusiones basadas en los datos obtenidos y las

explica en relacion a los conceptos tedricos.
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APENDICE 2: Confiabilidad del instrumento

Alfa de Cronbach N de elementos

0,871 18

Interpretacidn: El analisis de confiabilidad del instrumento obtuvo un coeficiente alfa de Cronbach de
0,871, lo que indica que cuenta con un nivel de fiabilidad “bueno” y, en consecuencia, es adecuado y

confiable para ser utilizado en la presente investigacion.
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APENDICE 3: Sesiones de aprendizaje

SESION N° 01

TITULO: Analizando la biodiversidad microbiana del agua: Aplicando conocimientos de

materia y energia mediante practicas de laboratorio

DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: “l.E.E. Antonio Guillermo Urrelo”

Docente: Huaripata Quispe, Gustavo Miguel

1

2

3. Fecha: 04/09/2023

4. Estudiantes: Tercer grado de secundaria

I PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA

CIENCIA Y TECNOLOGIA

COMPETENCIA

CAPACIDAD

DESEMPENO

Explica el mundo
fisico basandose en
conocimientos sobre

los seres vivos,
materia y energia,
biodiversidad, Tierray
universo.

Analiza fenémenos
naturales en base a
observaciones y datos
experimentales.
Establece conexiones
entre conocimientos
tedricos y los resultados
de la préctica
experimental.
Aplica conocimientos
sobre materia, energia y
biodiversidad
microbiana en contextos
reales.

- Explica de manera clara los conceptos de
materia, energia 'y microorganismos
presentes en el agua.

- Relaciona correctamente los conceptos
tedricos con la practica experimental.

- Utiliza adecuadamente la terminologia
cientifica durante la préctica.

- Formula hipétesis relacionadas con la
biodiversidad microbiana en muestras de
agua.

- Realiza procedimientos experimentales
con precision.

- Manipula adecuadamente materiales y
equipos de laboratorio.

- Registra sistematicamente
observados.

- Interpreta los resultados experimentales
con base en los conceptos tedricos.

datos

RECURSOS Y MATERIALES

TEMA TRANSVERSAL

Microscopios

Pipetas y goteros

charco, rio)

Portaobjetos y cubreobjetos
Muestras de agua de diferentes fuentes (grifo,

Colorantes bioldgicos (azul de metileno)

e Cuaderno de campo y fichas de registro
e Guantes y materiales de bioseguridad

Educacion ambiental: Fomentar conciencia
en el cuidado del agua y la biodiversidad
microbiana como indicador de calidad de agua,
relacionandolo con la salud humana vy
ambiental.
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e Pizarray marcadores

1. SECUENCIA DE ACCIONES

INICIO (15 min) DESARROLLO (60 min) CIERRE (20 min)
Motivacion: Explicacion  de  conceptos
Presentar la situacion | teoricos (20 min):

problemética:

“En Cajamarca, el agua que
consumimos  proviene  de
diferentes fuentes, y muchas
veces desconocemos su calidad
y la biodiversidad microbiana
gue contiene. Como futuros
cientificos, necesitamos
conocer su impacto en nuestra
salud y el ambiente.”

Lluvia de ideas:

— ¢Qué microorganismos
pueden encontrarse en el agua?
— ¢Como se relacionan con la
materia y la energia en los
ecosistemas acuaticos?

Planteamiento del problema:
¢Existe diferencia en la
biodiversidad microbiana entre
las muestras de agua de
diferentes fuentes?

El docente explica conceptos
sobre materia y energia,
microorganismos, ecosistemas
acuaticos, su importancia, cémo
se visualizan al microscopio, y
el uso de colorantes.

Uso de iméagenes de referencia
de  microorganismos  para
relacionar teoria y practica.

Realizacién de la préctica
experimental (40 min):

Formulacién de hipotesis:

En grupos, los estudiantes
formulan hipétesis sobre qué
muestra  contendrd  mayor
diversidad  microbiana y
justifican con base en el origen
del agua.

Ejemplo: “La muestra de agua
de charco tendrd& mayor
diversidad microbiana que la de
grifo debido a la exposicion a
materia organica y animales.”

Procedimiento experimental:

Toman una gota de cada

muestra, colocan en
portaobjetos, tifien con azul de
metileno y colocan
cubreobjetos.

Observan en microscopio Yy
realizan conteo aproximado y
clasificacion de
microorganismos observados.

Registran dibujos o fotografias
en cuaderno de campo,

Consolidacion
del tema

Cada grupo
resultados:

expone  sus

Muestran dibujos, fotos y tablas
de los microorganismos
encontrados.

Relacionan con la hipdtesis
inicial indicando si se confirma
0 se rechaza.

Reflexionan sobre el impacto
de estos hallazgos en la calidad
del agua.

Metacognicién:
Preguntas para reflexion:

¢Qué aprendiste sobre la
biodiversidad microbiana en el
agua?

¢Coémo se relaciona la energia 'y
la materia con los
microorganismos observados?

¢Qué dificultades tuviste en el
uso del microscopio?

(COmMo estos conocimientos
pueden ayudarte a cuidar tu
salud y tu comunidad?
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describen formas, cantidad y
movimiento.

Comparan resultados con la
hipotesis formulada.

EVALUACION

Se aplicara una rabrica de 5
criterios con 4 indicadores por
criterio (1-4 puntos cada uno,

maximo 20 puntos), para
evaluar el desempefio en la
sesion de laboratorio.

Rubrica
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RUBRICA DE LA EVALUACION DE LA SESION N° 01

Criterio En inicio En proceso Logrado Destacado
(1 punto) (2 puntos) (3 puntos) (4 puntos)
. . Explica con

Explica de manera Explica con claridad y

1. Explicacion
de conceptos

incompleta y con
errores los
conceptos de

dificultad y con
ejemplos limitados
los conceptos de

Explica de forma
clara los conceptos
y los relaciona con

profundidad,
usando ejemplos

teori . ; : . . conexiones
eoricos materia, energia y materia y ejemplos sencillos. y
- . . . con el contexto
microorganismos. | microorganismos. local
Relaciona teoria
. Relaciona ractica de
. No logra Relaciona de yp
2. Relacion . , . adecuadamente forma clara,
. relacionar teoria forma parcial y . -
teoria- con la préctica CON errores teoria teoria y practicaen | argumentando
préctica . . o la observacion de con ejemplos
experimental. y préctica. . .
microorganismos. concretos del
experimento.
Usa
correctamente y
3. Uso de No utiliza Usa algunos Usa correctamente | con fluidez la
terhinolo ia terminologia términos los términos terminologia
cientl’ficg adecuada o comete | cientificos, con cientificos durante cientifica,
errores graves. errores menores. la practica. explicando
términos a sus
comparieros.
. . Realiza la
. - . i Realiza la préactica -
Realiza la practica | Realiza la practica de forma practica de
4. Precisién en con multiples con errores adecuada forma precisa,
.Ia ractica errores y falta de menores en el respetando pa’sos y mostrando
pr cuidado en el manejo de . dominio en el
experimental . ; manipulando con
manejo de materiales y ) uso de
4 - cuidado los .
materiales. procedimientos. . materiales y
materiales.

procedimientos.

5. Registro e
interpretacion
de resultados

No registra datos o
lo hace de forma
incompleta, sin
interpretacion.

Registra datos de
forma parcial y
con poca
interpretacion.

Registra datos de
forma completa y
realiza
interpretacion
basica de los
resultados.

Registra datos de
forma ordenada
y detallada,
interpretando
con analisis
critico en base a
la hipotesis.
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SESION N° 02

TITULO: Creando filtros de agua caseros: Disefiamos soluciones tecnolégicas para mejorar la

calidad del agua en nuestra comunidad

DATOS INFORMATIVOS:

1. Institucién Educativa: “I.E.E. Antonio Guillermo Urrelo”
2. Docente: Huaripata Quispe, Gustavo Miguel

3. Fecha: 16/10/2023

4. Estudiantes: Tercer grado de secundaria

PROPOSITO DE APRENDIZAJE

AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO

resolver problemas de | para el cuidado del agua.

- Explica Identifica un problema del entorno

Demuestra creatividad e - X
relacionado con la calidad del agua.

innovacion en el disefio
de soluciones

tecnologicas (filtros de | - Disefia una propuesta de solucién

tecnolégica innovadora (filtros caseros).

agua).
Disefia y construye Evalla la viabilidad . A -
solalciones y sostenibilidad de Iasy - Evalda la viabilidad y sostenibilidad de la
tecnoldgicas para soluciones propuestas solucion disefiada.

- Construye el prototipo funcional de filtro

Su entorno. Implementa de manera . . .
de agua utilizando materiales accesibles.

adecuada la
construccién de un
prototipo funcional para
resolver un problema de
su entorno.

- Explica el funcionamiento de la solucion
en relacion con los conceptos de materia,
energia y contaminacion.

RECURSOS Y MATERIALES TEMA TRANSVERSAL

Botellas plasticas recicladas

Arena, carbon activado, piedras pequefias Educacién ambiental: Fomentar el uso de

T:a!a_oalgodon tecnologias sostenibles para la mejora de la
Elasticos calidad del agua, promoviendo el consumo

Recipientes para pruebas de filtrado responsable y la reutilizacion de materiales.
Agua con tierra y sedimentos para prueba

Cuaderno de campo y fichas de disefio
Pizarra y marcadores
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V.

SECUENCIA DE ACCIONES

INICIO (15 min) DESARROLLO (60 min) CIERRE (20 min)
Motivacion:
El docente presenta una
situacion problemética:
“En  muchas zonas de
Cajamarca, las familias no | 1. Analisis del problema y

tienen acceso a filtros de agua,
y consumen agua con
sedimentos y microorganismos.
¢Cémo podemos disefiar una
solucion tecnoldgica sencilla y
econdmica para mejorar la
calidad del agua en nuestro
entorno?”

Preguntas iniciales:

¢Qué materiales podemos usar
para filtrar el agua de manera
casera?

¢(Por  qué es importante
consumir agua filtrada?

disefio de solucion (20 min):

En grupos, los estudiantes
identifican problemas
relacionados con el agua que
consumen.

Cada grupo disefia un esquema
de filtro casero (dibujo en su
cuaderno) detallando materiales
y funcionamiento, aplicando
creatividad e innovacion.

Se discute la viabilidad y
sostenibilidad de su disefio.

2. Construccion del prototipo
de filtro de agua (40 min):

Cada grupo elabora su filtro
casero usando botellas
plasticas, algodon, arena,
carbon activado y piedras.

Preparan agua con sedimentos y
la pasan por el Ailtro,
observando y  registrando
cambios en color, turbidez y
claridad.

Registran observaciones con
fotos, esquemas y descripciones
de los resultados obtenidos.

Consolidacion
del tema

Cada grupo expone:
El funcionamiento del filtro.

Los cambios observados en el
agua.

Coémo su solucion ayuda a
resolver el problema de acceso
a agua limpia.

Metacognicién:

¢Cémo tu filtro contribuye al
cuidado de la salud y del
ambiente?

¢Qué materiales fueron mas
atiles en la filtracion?

¢Cémo podrias
disefio de tu filtro?

mejorar el

tiene la
mejorar

¢Qué importancia
innovacion  para
nuestra comunidad?

EVALUACION

Se aplicard una rabrica de 5
criterios con 4 indicadores por

Rubrica
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criterio (1-4 puntos cada uno,
maximo 20 puntos).

RUBRICA DE LA EVALUACION DE LA SESION N° 02

Criterio En inicio En proceso Logrado Destacado
(1 punto) (2 puntos) (3 puntos) (4 puntos)
Identifica con
1. Identificacion Identifica de Identifica Identifica claridad y conecta
del problema del | forma confusael | parcialmente el claramente el con necesidades
entorno problema. problema. problema. reales de su
entorno.

2. Creatividad e

Propone una

Propone solucion

Propone solucién

analisis de
resultados

funcionamiento
del prototipo.

funcionamiento
con ejemplos
simples.

funcionamiento y
resultados.

innovacion enel |  solucién con con ideas Propgne sollucmn . creat(;va,
disefio de la ideas poco claras | limitadas y poco con ideas claras y Innovadora y
solucién 0 copiadas. originales. creativas. contextualizada al
entorno.
Evalua de forma
3. Viabilidady | Noevalala Evalia Evalla critica,
sostenibilidad de | viabilidad desu | Parciaimentela | -adecuadamente | considerando
la solucion solucion. V|ab|I|da_q de la la V|abllqud de soster_ul_al_lldad y
solucion. la solucion. accesibilidad de
su solucion.
4 Construye el Construye un Construye un
Implementacion prototipo con ?OT‘S”F‘W con prototipo P rototlpo, .
del prototipo errores, sin I|m|tz_a(:|on_es en funcu_)nal que funcmnalz estético
funcional funcionalidad. funcionalidad. filtra y con _flltrado
adecuadamente. eficiente.
o Explica . Explica con
5. Explicacién del No logra arcialmente el Explica detalle,
funcionamiento y explicar el P correctamente el | relacionando con

conceptos de
materia, energia y
sostenibilidad.
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SESION N° 03

TITULO: Investigando la descomposicion de materia organica: Aplicamos el método cientifico

en laboratorio de Biologia y Quimica

DATOS INFORMATIVOS:

1. Institucién Educativa: “I.E.E. Antonio Guillermo Urrelo”
2. Docente: Huaripata Quispe, Gustavo Miguel
3. Fecha: 06/11/2023
4. Estudiantes: Tercer grado de secundaria
V. PROPOSITO DE APRENDIZAJE
AREA CIENCIA Y TECNOLOGIA
COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO
Aplica el método
cientifico en actividades
de laboratorio para
formular hipotesis. . -
Disefia experi&entos en | - Explica Identifica un problema del entorno
Biologia 0 Quimica relacionado con la calidad del agua.
basados en el método - L
cientifico - Disefia una propuesta de solucion
Registra de manera tecnolégica innovadora (filtros caseros).
. recisa y ordenada los . A I
Ipdaga m_edlgr)te %Iatos ezperimentales - Evalda la viabilidad y sostenibilidad de la
métodos C|en§|f|cos Organiza y presenta solucidn disefiada.
para construir sus resultados de forma
conocimientos. clara - Construye el prototipo funcional de filtro
Analiza critica{mente los de agua utilizando materiales accesibles.
resultados obtenidos . . . L
para confirmar o refutar | - Explica el funcionamiento de la solucion
la hipotesis en relacion con los conceptos de materia,
Formula conclusiones energia y contaminacion.
fundamentadas en los
datos y conceptos
tedricos.
RECURSOS Y MATERIALES TEMA TRANSVERSAL
e Frascos de vidrio transparentes con tapa
e Restos de materia organica (hojas, cascaras de Educacién  ambiental:  Promover la
frutas) conciencia del manejo de residuos organicos y
e Agua su impacto en el ambiente, fomentando la
* Balan}za indagacion responsable.
e TermOmetros
e Cuaderno de campo y fichas de registro
e Pizarray marcadores
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VI. SECUENCIA DE ACCIONES

problematica:

“Diariamente generamos
residuos organicos en casay en
la escuela, pero ¢qué sucede
con ellos en la naturaleza?,
¢como se descomponen y qué
factores influyen en este
proceso?”

Preguntas generadoras:

¢Qué es la descomposicion de
materia orgéanica?

¢Qué condiciones aceleran o
retrasan este proceso?

Planteamiento del problema:

“;Como influye la temperatura

Aplicacion  del método
cientifico y formulacion de
hipétesis (20 min):

Los estudiantes, en grupos,
formulan hipotesis relacionadas
con la descomposicién de
materia organica.

Ejemplo: “La materia organica
se descompone mas rapido en
frascos expuestos al sol que en
frascos a la sombra.”

Disefio del experimento y
ejecucion (40 min):

Los estudiantes disefian el
experimento:

Preparan dos frascos con la
misma cantidad de materia

INICIO (15 min) DESARROLLO (60 min) CIERRE (20 min)
Motivacion:
ElI docente presenta la

Consolidacion
del tema

Cada grupo comparte:
Hipdtesis planteada.
Procedimiento seguido.
Resultados obtenidos.

Analisis sobre si la hipdtesis fue
confirmada o refutada.

Metacognicion:

criterio (1-4 puntos cada uno,
maximo 20 puntos).

y el ambiente en Ila
descomposicion  de  materia | Organicay agua. ¢Cémo nos ayudé el método
organica? cientifico a investigar este
Un frasco se expone al sol, otro | fenémeno?
a la sombra.
_ o ¢Qué factores influyeron en la
Registran  peso inicial Yy | descomposicién de la materia
temperatura de cada frasco. organica?
¢Como podemos aplicar este
conocimiento en casa 0 en la
Registro de datos: comunidad?
Los estudiantes anotan
diariamente (0 semanalmente)
observaciones de cambios de
color, olor, textura, temperatura
Yy peso.
Se aplicard una rabrica de 5
- criterios con 4 indicadores por s
EVALUACION P Rubrica
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RUBRICA DE LA EVALUACION DE LA SESION N° 03

Criterio En inicio En proceso Logrado Destacado
(1 punto) (2 puntos) (3 puntos) (4 puntos)

Aplica Aplica de manera
1. Aplicacion Aplica de Aplica con apoyo P auténoma y

. adecuadamente
del método forma confusa y pasos con pasos ordenada cada paso

cientifico y sin orden. incompletos. correctos. de;l m,et_odo
cientifico.

2. Formulacién No logra Formula hipétesis | Formula hipotesis Formula hipotesis

de hipdtesis fgr(nulgr poco claras coherente y clara clara, coher_ente y

hipotesis. ' ' contextualizada.

3. Registro de

Registra datos

Registra datos

Registra datos de

Registra datos de
forma precisa, clara

incompletos con algunos forma ordenada
ex erdi?r:g;tales desordpenadosy erro?es clara ! y con detalles
P ' ' ' adicionales.
. Analiza
No analiza los Analiza Analiza criticamente
4. Analisis de . adecuadamente . '
resultados resultados superficialmente relacionando con explica causas y
obtenidos. los resultados. T relaciones con
la hipdtesis. ;
teoria.
Formul
Formula ormuia
5. Formulacion No formula Formgla conclusiones conclusu_)nes claras,
' - . conclusiones explicando
de conclusiones conclusiones. 0co claras basadas en relaciones con
P ' resultados.

teoria y contexto.
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ANEXO 1: Validacion del instrumento para medir el desarrollo de las competencias

VALIDACION DE LA LISTA DE COTEJO DE LA VARIABLE DEPENDIENTE
(DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS DEL AREA DE CIENCIA Y

TECNOLOGIA)
(JUICIO DE EXPERTO 01)
Yo.... Xamiey. . Selagar Salazar . igemificadoconnine  £EETO20 (.
grado académico de:... 1% c197......en Educacion, Universidad: Universidad Nacional de Cajamarca,

Hago constar que he leido y revisado los dieciocho (18) items correspondientes a la Tesis de
Jicenciatura: Influencia del laboratorio de Biologia y Quimica en el desarrollo de las competencias de
Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 3er grado de secundaria de la LE.E. Antonio Guillermo Urrelo
- 2023.

Los items de la lista de cotejo estan distribuidos en tres (03) dimensiones, las cuales son: Explica el
mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos, matenia vy energia, biodiversidad, Tierra
v universo (06 items), Disefin ¥ construye soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su
entorno (06 items), Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos (06 items).
Para la evaluacion de los items, se tomaron en cuenta tres (03) indicadores: Claridad, coherencia v
adecuacion,

El instrumento corresponde a [a tesis: Influencia del faboratorio de Biologia v Quimica en el desarrollo
de las competencias de Ciencia y Tecnologia ¢n estudiantes del 3er grado de secundaria de la LEE.
Antonio Guillermo Urrelo — 2023, Luego de la evaluacion de cada item y realizada las correcciones
respectivas, los resultados son los siguientes:

FICHA DE OBSERVACION
N° de items N° de items validos % de items validos
18 18 4007,

Lugar y fecha: Cajamarca, 135 de septiembre de 2023
’
Apeliidos y nombres del evaluador: ..., Dr. .?9!‘.".-.(9. G .f?.‘!.’ﬁ.?.‘!.". L
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FICHA DE EVALUACION DE LA LISTA DE COTEJO DE LA VARIABLE 1
(DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS DEL AREA DE CIENCIA Y
TECNOLOGIA)

(JUICTO DE EXPERTO 01)

Apellidos y nombres del evaluador: Dr. Vamics Salazar Salazar

--------------------------------------------------------------------------------

Titulo: Influencia del laboratorio de Biotogia y Quimica en el desarrolio de las competencias de Ciencia
y Tecnologla en estudiantes del Jer grado de secundaria de la LE.E. Antonio Guillermo Urrelo - 2023,

Autor: Huaripata Quispe, Gustavo Miguel
Variable: Desarrollo de las competencias del area de ciencia y tecnologia
Fecha: Cajamarca, 15 de septiembre de 2023 ©

CRITERIOS DE EVALUACKON
Pertinencin con ¢l : " SR
N* | problema, objctivos ¢ Pertinencia cam la Pertinencia com ls P‘::m“m:':m:‘
hipdicsis de varioblke v dimenssones drmension findicador (Dropioded ia)
Investipacion i i

1 me Apropiado | Imapropiado | Apropiado | Inspropiado | Apropindo Inapeopiodo
2 X X X

3 x X IS x

4 x % X <

s X X = X

3 ¥ o X X

7 X x X %

8 x x X X

9 e x X X

1 % x X X

1 X X X X

12 x X X X

13 % X X X

14 x X X X

15 = X X x

16 ¥ > % x

17 X % > %

18 X X X x

EVALUACION, No vilido, Mejorar () Vilido, Aplicar ( X 1100%

FECHA: Cajamarcy, 15 de septiembre de 2023

FIRMA DEL 4ALUADOR
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VALIDACION DE LA LISTA DE COTEJO DE LA VARIABLE DEPENDIENTE
(DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS DEL AREA DE CIENCIA Y
TECNOLOGIA)

(JUICIO DE EXPERTO 02)

/ ’
Yo. ... Oy Chover lopez identificado con DNIN® . 26105126
grado académico de; ’ch OF....... en Educacion, Universidad: Universidad Nacional de Casjamarca.

Hago constar que he leido y revisado los dieciocho (18) items correspondientes a la Tesis de
licenciatura: Influencia del laboratorio de Biologis'y Quimica en el desarrollo de las competencias de
Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 3er grado de secundaria de la LE.E. Antonio Guillermo Urrelo
- 2023, . -

Los items de la lista de cotejo estan distibuidos en tres (03) dimensiones. las cuales son: Explica el
mundo fisico basdndose en conocimientos sobre fos seres vivos, materia v energia, biodiversidad, Tierra
¥ universo (06 items). Disefia v construye soluciones teenoldgicas para resolver problemas de su
entorno (06 items), Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos (06 items).
Para la evaluacién de los ftems, se tomaron en cuenta tres (03) indicadores: Claridad. coherencia v
adecyacion,

El instrumento corresponde a la resis: Influencia del laboratorio de Biologia y Quimica en ¢f desarrollo
de las competencias de Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 3er grado de sccundaria de la LEE.
Antonio Guillermo Urrelo ~ 2023, Luego de la evaluacion de cada item y realizada las correcciones
respectivas, los resultados son los siguientes:

FICHA DE OBSERVACION
N° de ftems N°? de items validos % de items validos
18 48 Aoo %

Lugar y fecha: Cajamarca, 15 de septiembre de 2023 p 7
Apellidos v nombres del evaluador. Ds. Dulic  Chaves laP‘ ¢

.................................................................

FIRMA DEL EVALUADOR
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FICHA DE EVALUACION DE LA LISTA DE COTEJO DE LA VARIABLE 1
(DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS DEL AREA DE CIENCIA Y

TECNOLOGIA)
(JUICIO DE EXPERTO 02)
. ! !
Apellidos y nombres del evaluador: Q‘SULOCH"U@?)"’PQz TR

Titulo: Influencia del laboratorio de Biologfa y Quimica ¢n el desarrollo de las competencias de Ciencia
v Tecnologia en estudiantes del 3er grado de secundaria de 12 LE.E. Antonio Guillermo Urrelo — 2023,

Autor: Huaripata Quispe, Gustavo Miguel
Variable: Desarrollo de las competencias del drea de ciencia y tecnologia
Fecha: Cajamarca, 15 de septiembee de 2023 °

CRITERIOS DE EVALUACION
Pertinencia con ¢l .2
N* | pooblema, obktivos ¢ Pertinencia con la Pertinencia con i P‘I‘?&' %ﬁm.zm
‘::::c‘:; ::. variable y dimensionesy dimension /ndicador (propiedady ool )

|| Apropada | Inapropiade | Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado | Apropiado | Inapropiado |
2 X x x 0

3 *® x x X

Kl X X %X x

5 x X% X X

o » X x X

7 ¥ x X X

A X X X X

9 X X x x

10 X X X X

11 X X X X

12 X X X P

3 X X X X

14 X X X X

15 X X X x
6 X X X X

17 X x X X

L] b X X X

EVALUACION. Nu vilide, Mejorar( ) Vilide, Aphicar ( X )100%

FECHA; Cajamarca, |5 de septiembre de 2023

FIRMA DEL EVALUADOR

DN Ab2 05126
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VALIDACION DE LA LISTA DE COTEJO DE LA VARIABLE DEPENDIENTE
(DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS DEL AREA DE CIENCIA Y

TECNOLOGIA)
(JUICIO DE EXPERTO 03)
(P .Uf.ff@.f. ?aulﬁebgéfc'anlucqno ................................... identificado con
DNI N° 44216920 Con grado académico de:....... r“lggfo LA crereeneeni€ll Educacion,

Universidad: Universidad Nacional de Cajamarca

Hago constar que he leido y revisado los dieclocho (18) ftems correspondientes a la Tesis de
licenciatura: Influencia del laboratorio de Biologia y Quimica en el desarrollo de las competencias de
Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 3er grado de secundaria de la LE.E. Antonio Guillermo Urrelo
- 2023.

Los items de la lista de cotejo estin distribuidos en tres (03) dimensiones, las cuales son: Explica el
mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra
y universo (06 items), Disefia y construye soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su
entorno (06 items), Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos (06 items),
Para la evaluacion de los items, se tomaron en cuenta tres (03) indicadores: Claridad, coherencia y
adecuacion, ‘

El instrumento corresponde a la tesis: Influencia del laboratorio de Biologia y Quimica en el desarrollo
de las competencias de Ciencia y Tecnologia en estudiantes del 3er grado de secundaria de la LE.E.
Antonio Guillermo Urrelo — 2023, Luego de la evaluacion de cada item y realizada las correcciones
respectivas, los resultados son los siguientes:

FICHA DE OBSERVACION

N¢ de items N° de items validos % de items véalidos

18 A8 100 7,

...................................

FIRMA DEL EVALUADOR
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FICHA DE EVALUACION DE LA LISTA DE COTEJO DE LA VARIABLE |
(DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS DEL AREA DE CIENCIA Y

TECNOLOGIA)
(JUICTIO DE EXPERTO 03)

Apellidos y nombres del evaluador; r{a Uictot' (Qmﬂ 6@&9’#@‘0 lvume

-----------------------------------

-------------------------------

Titulo: Influencia del laboratonio de Biologia y Quimica en ¢l desarrolfo de las competencias de Ciencia
y Tecnologla en estudiantes del Jer grado de secundaria de la LEE, Antonio Guillermo Urrelo - 2023,

Autor; Huaripata Quispe, Gustavo Miguel -~
Variable: Desarrollo de las competencias del drea de ciencia y tecnologia
Fecha: Cajamarca, 15 de septiembre de 2023 )

CRITERIOS DE EVALUACION
Pertinencia con ¢l Perti :
N© problema. objetivos ¢ Pertinencia con ls Pertinences con la de b ":;‘:.’::’:; nul .,':ki‘_am
hipdtesis de vanable y dimensiones tmensiin fndicador : : .
Corvestiiacs (peoguedad y cohsreocia)
1 | Apropindo | Inapeopiado | Apropiado | Inapeopiado | Apropeado | Imapropindo Apeopiado lsapropiado
¥l X X X x
3 X X ® X
4 X x X x
5 X x X X
o X x X X
7 X x X X
8 X x x X
9 X X X A
10 X X X ¥
11 x % X %
12 x x x x
13 > 4 X b4 W
14 X X ) .9
15 x » X %
16 X A ¥ X
17 5 " < %
18| Xx X X X
EVALUACION. Neo vilido, Mejorar( ) Vilide, Aplicar ( X 1 900%

FECHA: Cajamarca, 15 de septiembre de 2023

FIRMA DEL EVALUADOR
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APENDICE 4

Base de datos de los puntajes de la evaluacion de las competencias del area de ¢
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APENDICE 5

Base de datos de los puntajes de la evaluacion de las competencias del area de ciencia y tecnologia después de las clases tedrico practicas
en el laboratorio

I B C O E F G H | o K L C] ) u] F e R S T u Y W X il
1
2 PUNTAJES DE LAS DIMENSIONES DE LA VARIBALE DEPENDIENTE (DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS DE CIENCIA Y TECNOLOGIA) - POST TEST
3 | N de estudiantes D1 D2 D3 TOTAL_VD NIVEL DE
4 P1 Pz P3 P4 PS5 P& | TOTAL_D1| PY P P33 P10 | P11 | P12 |TOTAL D2 | P13 | P14 | P13 | P16 | P17 | P18 | TOTAL_D3 COMPETENCIA
5 1 3 3 3 3 3 2 17 2 3 3 3 3 3 17 3 2 3 3 3 3 17 51 LOGRO ESPERADD
[ 2 2 3 2 3 3 2 15 2 2 2 2 3 3 14 3 3 2 2 3 2 15 44 LOGRO ESPERADD
7 3 3 3 3 3 2 3 17 3 3 3 3 3 2 17 2 3 3 3 3 3 17 51 LOGRO ESPERADD
8 1 1 1 2 1 1 1 T 1 1 1 2 1 1 T 1 1 1 1 2 1 T 21 INICIOD
k] 2 3 2 2 3 Z 2 14 2 3 Z 2 3 Z 14 Z 2 3 2 Z 3 14 4z LOGRO ESPERADD
0 6 Z 3 3 3 Z 3 16 2 Z Z 3 2 Z 13 Z 1 3 2 3 2 13 42 LOGRO ESPERADD
11 T z 1 2 z z 2 1 Z z z 2 2 z 12 z 2 Z 2 3 2 13 36 PROCESO
12 8 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 3 18 54 LOGRO ESPERADD
13 a 2 3 3 2 3 3 16 3 2 3 3 2 3 16 3 3 2 3 3 2 16 48 LOGRO ESPERADD
4 10 3 3 2 3 2 2 15 2 3 3 2 3 2 15 2 2 3 3 2 3 15 45 LOGRO ESPERADD
% 11 3 Z 3 3 z 3 16 3 3 z 3 3 Z 16 z 3 3 Z 3 3 16 45 LOGRO ESPERADD
% 12 Z 2 3 z Z 1 12 2 z Z 1 2 z Ll Z 1 2 2 Z 2 11 34 PROCESO
17 13 3 2 2 3 2 3 15 3 3 2 2 3 2 15 2 3 3 2 2 3 15 45 LOGRO ESPERADD
18 14 3 2 2 3 2 2 14 2 3 2 2 3 2 14 1 2 3 2 2 3 13 41 PROCESO
1 15 3 3 3 2 2 3 16 3 3 3 3 2 2 16 2 3 3 3 3 2 16 48 LOGRO ESPERADD
20 16 Z 2 3 3 3 2 12 2 Z Z 3 3 3 13 3 2 2 2 3 3 12 45 LOGRO ESPERADD
21 7 Z 2 2 1 Z 2 1 1 3 Z 2 2 Z 12 1 2 2 2 Z 1 10 33 PROCESO
22 18 3 2 3 3 z 3 16 3 3 z 3 3 z 16 z 3 3 2 3 3 16 48 LOGRO ESPERADD
23 19 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 3 18 54 LOGRO ESPERADD
4 20 1 1 1 1 1 1 i} 1 1 1 1 1 1 6 1 3 1 2 1 2 10 22 INICIOD
25 21 2 3 2 2 3 2 14 2 2 3 2 2 3 14 3 2 2 3 2 2 14 42 LOGRO ESPERADD
26 22 3 Z 3 3 3 3 17 3 3 z 3 3 3 17 3 3 3 Z 3 3 17 a1 LOGRO ESPERADD
27 23 3 2 3 z 3 2 15 2 3 Z 3 2 3 15 3 2 3 2 3 2 15 45 LOGRO ESPERADD
28 24 1 2 1 1 1 1 T 1 1 2 1 1 1 T 1 1 1 2 1 1 T 21 INICIOD
29 25 3 2 3 3 2 2 15 3 2 2 2 2 2 13 3 3 3 2 3 3 17 45 LOGRO ESPERADD
30 26 3 3 3 3 3 2 17 2 3 3 3 3 3 17 3 2 3 3 3 3 17 51 LOGRO ESPERADD
H 27 Z 3 2 Z Z 3 14 3 Z 3 2 2 Z 14 Z 3 2 3 Z 2 14 4z LOGRO ESPERADD
32 28 Z 3 2 3 3 3 16 3 Z 3 2 3 3 16 3 3 2 3 Z 3 16 45 LOGRO ESPERADD
33 23 z 3 2 z 1 2 12 Z z 3 2 2 z 13 z 2 3 1 Z 2 12 37 PROCESO
34 30 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 a 2 2 3 2 2 2 13 33 PROCESO
35 n 3 3 3 3 3 2 17 2 3 3 3 3 3 17 3 2 3 3 3 3 17 51 LOGRO ESPERADD
5 32 3 2 3 2 3 3 16 3 3 2 3 2 3 16 3 3 3 2 3 2 16 48 LOGRO ESPERADD
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Matriz de consistencia

ANEXO 2

DIMEN TECNICAS/ :
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES SIONES INDICADORES INST. METODOLOGIA
Problema general | CPJetivogeneral | o giesis de Claridad en la explicacion de _ Tipode
investigacién los conceptos investigacion:
, . Determinar si el Experimental
¢El laboratorio de lab i0d —
Biologfa y lal o,ratorlo, e El laboratorio de Relaupp entre los gon_ceptos _
Quimica de la Elﬁlolggé %m:mga Biologia y Explicacion de teoricos y la praTtlca . N'V.EI d(? )
I.E.E. Antonio elal. ” MoNIo | 5 imica de la conceptos experimental i mveslt_lga(_:lon
Guillermo Urrelo Guillermo .E.E. Antonio tedricos Uso adecuado de terminologia Explicativa
. Urrelo influye en A cientifica
influye en desarrollo de las Guillermo Segun el alcance:
desarrollo de las s d Urrelo, _ ?_ udinal .
competencias de comg_eten_uas ¢ Cajamarca — Capacidad para formular ongitudina
ionci lenciay i hipétesis basadas en conceptos
Clencw}y Tecnologia de 2023, influye en P tedri P Segun el enfoque
Tecnologia de . desarrollo de las - €0ricos o
: estudiantes del 3er X Variable L Cuantitativo
estudiantes del 3er q q competencias de Ind di . Técnica:
grado de grado € Ciencia y ndependiente: Precision en la realizacién de | Observacion o
secundaria, El laboratorio Disefio de

secundaria?

Problemas
derivados

¢Cual es el nivel
de aprendizaje de
las competencias
en cienciay
tecnologia antes
de las clases
tedricas y practicas
en el laboratorio de
Biologia y

Cajamarca - 2023.

Objetivos
especificos
Identificar el nivel
de aprendizaje de
las competencias en
ciencia y tecnologia
antes de las clases
tedricas y practicas
en el laboratorio de
Biologia y
Quimica,
Cajamarca - 2023.

tecnologia de

estudiantes del
3er grado de
secundaria.

Hipotesis
especificas

El nivel de
aprendizaje de
las
competencias en
cienciay

de Biologia 'y
Quimica

Realizacion de
actividades
experimentales

los procedimientos
experimentales

Manipulacién adecuada de
materiales y equipos

Registro adecuado de datos
experimentales

Capacidad para interpretar los
resultados experimentales

Instrumento:
Lista de cotejo

investigacion:
Experimental
(pre-experimental)

Esquema:

M: GE: O1 x 02

Métodos:
Hipotético deductivo
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Quimicade la
I.LE.E
Antonio Guillermo
Urrelo, Cajamarca
-2023?

¢Cudl es el nivel
de aprendizaje de
las competencias
en cienciay
tecnologia después
de las clases
tedricas y practicas
en el laboratorio de
Biologia 'y
Quimica de la
I.LE.E
Antonio Guillermo
Urrelo, Cajamarca
-2023?

Evaluar el nivel de
aprendizaje de las
competencias en
ciencia y tecnologia
después de las
clases tedricas y
practicas en el
laboratorio de
Biologia y
Quimica,
Cajamarca - 2023.

tecnologia antes
de las clases
tedricas y
practicas en el
laboratorio de
Biologia y
Quimica,
Cajamarca -
2023 no es de
inicio.

El nivel de
aprendizaje de
las
competencias en
cienciay
tecnologia
después de las
clases
tedricas y
practicas en el
laboratorio de
Biologia y
Quimica,
Cajamarca -
2023 no es de
logro

Variable

Dependiente:

Desarrollo de
las
competencias
del area de
cienciay
tecnologia

Explica el
mundo fisico
basandose en

conocimientos
sobre los seres
vivos, materia y

Capacidad de andlisis de
fendmenos naturales

Establecimiento de conexiones
interdisciplinares

energia,
biodiversidad,
Tierray Aplicacion de conocimientos
universo. tedricos en contextos reales
Creatividad e innovacion en el

Disefia y disefio de soluciones
construye

soluciones

tecnoldgicas
para resolver
problemas de su

Evaluacidn de la viabilidad y
sostenibilidad de soluciones

entorno. Capacidad de implementacién
de soluciones
Aplicacion del método
cientifico en indagaciones

Indaga

mediante

métodos Recopilacion sistematica y

cientificos precisa de datos
para construir
sus

conocimientos.

Analisis critico y formulacion
de conclusiones

Técnica
Evaluacion

Instrumento
Lista De
Cotejo para
evaluar el
desarrollo de la
competencia de
cienciay
tecnologia

Poblacion:

La conformaron por
70 estudiantes de
tercer grado de
secundaria de la
I.E.E. "Antonio
Guillermo Urrelo”.

Muestra:
Estuvo conformada
por 32 estudiantes
del tercer grado de
secundaria de la
I.E.E. "Antonio
Guillermo Urrelo",
se utilizd un
muestreo no
probabilistico, por
conveniencia.

Unidad de analisis:
Estuvo conformada
por cada uno de los
estudiantes de la
seccion B del tercer
grado de secundaria
de la I.E.E. Antonio
Guillermo Urrelo de
Cajamarca, 2023.
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